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 البحث ومشكله المقدمة

يتفققققققققل اء ققققققققج ماعقققققققق ا فرققققققققإفى فجمتعقققققققق م  ماقققققققق     فرف  ققققققققل   قققققققق    رقققققققق  ا ع مقققققققق           

فلأشقققققق  لأ  ا فلأ قققققق فب لا يتع ققققققما    جشققققققت فع  قققققق  ا ع مقققققق  شقققققق  ء  اقققققق  فرعءقققققق ي   افرعءت قققققق ف  

افرققققق ج لا تعقققق  ه مقققق  م ققققإمج مفهقققق   ا قققق ب  ااء ا قققق    رإلقققق   ر ء ققققمج فرقققق ء  لا افرع قققق   ماقققق  

  ماقققق  فن قققق    ااقققق   فر  قققق  ي ر فرققققق ج افرعءقققق ي          ذرقققق      ققققا ع تققققئ  قققق ب رقققق   ت   قققق

لا مققققق اظا  ه مققققق  اهقققققلأف   ققققق  هفققققق مف  فلأ ققققق فب افرققققق ي  اقققققج   رتققققق ر  يت  تققققق   رت   قققققل  اققققق ف مجلا 

 اهطب ل ا   فر    ي افرعع مف  فرعتءا   متع    فرف  ل ما  ت    ا  فرف ق  

هلققققققتامل فرءعققققققئ  قققققق  مع مقققققق    ا    اء ققققققج فلأ  ققققققط  فر   دقققققق    تقققققق  فرف ب قققققق  اإمقققققق           

 قققققق ق   ققققققل    فرفقققققق ق فر   دقققققق   اقققققق   ي قققققق  فر ع مقققققق   فرعققققققلأف   فرتقققققق  يإتعقققققق   ر مقققققق  فرفقققققق ب  ءقققققق  

فلأ ققققق  لا   قققققل  فققققق   اإققققق ع هف مقققققئ فمتعققققق م  ات ققققق ب  امفهققققق    ققققق     ا  ققققق ب   مققققق  فلأ ققققق فب 

 
 غموض الدور وتماسك الفريق لدى لاعبي كرة القدم والكرة الطائرة 

 دراسة مقارنة
حسن حسن عبده *   

عبدالوهابمروةعبدالقادر **   
مروة صلاح سيد علي***   

 . جامعة المنيا -أستاذ علم النفس الرياضي بكلية التربية الرياضية  *
 .جامعة المنيا  -مدرس بقسم علم النفس الرياضي بكلية التربية الرياضية ** 

 أخصائي رياضي بجامعة دراية***            
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 ج رقققققق افظاج فجمتع ا قققققق لا  قققققق رف  ل فر   دقققققق   فقققققق   مع مقققققق  فمتع ا قققققق  ظ  لقققققق   رمقققققق  اءقققققق ي   ا قققققق

   قققق  ممققققق  افرتقققق  ه ققققق ب  قققققا ع    فباقققق  لا اماققققق  ذرقققق  اققققق  فرع تعقققققئ     فقققق   را ع مققققق  هققققق ف   

     66:  1فمتع ا   ذا  اع   اع فا  رت ف   فرع ظ   اباظ فرع  ب  ر 

   هع  قققققق  فرف  ققققققل فر   دقققققق   ءتبقققققق  اقققققق   اققققققج م فاققققققئ   قققققق   فرف  ققققققل ا  ر قققققق  اقققققق   فقققققق          

فرفمبققققق   ا ققققق   اتع  قققققف  لا  ققققق ر  ج اققققق  ذرققققق  ج  عفإإققققق   ققققق  مع ققققق  فلأ ققققق ف      ءقققققما فرإ ققققق   

     90:  2 ر  هع    فرف  ل ا    ر 

بف ا  مإ        هع    فرف  ل ياءب باظف ا ا     فرع    فر   د    ل    ام ب بف  

     2:  11مإ    رتإف   فر ط  فرع د م  ر فرفمب   ءا  يإ م ا   طاب اإ  

   هع    فرف  ل فر   د   ع ئ فر  ا   فلأ      ج تع فظ فرفمب      م     فرف  ل 

فر   د  اف  فرتع    ا  فر  ط فر ي ي بط م      فب ا     ما  فه    ا  ل    فر ظف    فرت  

عفم ل يتع    فرف  ل فر   د  هلعح رإ     ا    فر   د  ا     ت   فر  ل فرت  هتع م  هط هت ر

فرف  ل   هع     م    فرءفه   م    : فرللأف   فلأ  ى  ط    فرع  ج   ا   م     ا            

     303:   14فر   د  ا ع ض فر اظ مإ  الأجا فرفمب    ر  

   ءا ا   فرعطا ب  لإ   ز فرعم ل فرعإ ط      ع ض فر اظ ا  ا   ج  ت    راإ ي    فرع

    م اظ اظ ف  اإذف رج  ء ف فرع ظف فرعم ل فر فمب  بفؤا  افرعللأار    افر ف     فرعءط   ر   ا 

ي ف  ق ج  بفؤ     فرءعئ   ر     ءا  يت بب    فه  ذ فر  فظف  فلإبفظ   ا  م  لأ      ظ    ا   

فرع  ار  افر ط     ف ت    ه     فر م ع ر   ل  ا  ش      تئ تب    فرتءاج م  ط  ل  ا غ     ا 

     6:  4رعتطا    فرعإ ع  ر  
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افد   هعفإ     ا  ج  عا  اءا ا   ت ف    ا يإ    ع ض فر اظ فر ظ ف  مإ  فرفمب مإ  

  ا فف اإم فاف  فرعم ظف   مب اإ  ج  ف   ما  بظف   ه ا   ا   بفا فرف  ل   رط     فرعطا ب    رف

رعت ء  اظبع  ج  ف   ات ي ف     لأ فرعللأار    فرعتءا     بفا ام ظفه  ت ر      فرغع ض افر     ف

ا  فرتغ    فر فمء  فرت  هب   ر   ت  ج  بفؤ  ب اهلبب ر  دغ ط  مإ ا     ل  ه  هإ   ر ى فرفم

   م    اع  ه   ع ئ  اا  يت هب ما م  مئ ه  يتا   فرف ب        هغ    ا ه   ه    لأ ط      ط با   

      11:   12  ر  40:  6ر     فر فه  ا  ظف ا   اج ا  بظ فر غ ط ر 

   فرع ظب   ب     ف   ذا ش     اتء ب  فلأام    ل هلعح ر    بفا  بافظ م ي   

ااتإ م    ل جم  ق     ل م اظ فر     لا الأا   ع     ل    لا اجم        ل م اظ فرعءاج فرعاج  عء     

اف ء  اب     هلعح ر   ف ض ط     معا  لا اجم      ف   فلأ      فرإفل  رفمب   فر  بظ ما   

فرع ئ افرإع ذج فر ي  فت ى    لا اجم      ف   ا  ام ا   اء    ا مج    فب فرف  ل لا اجم      ف   

  ا  فرءفه   ا     فب فه  ذ فر  فظف  فرم ا  لا اجم     يت ا     ظ           فجه    ر  مإلج ش ف

     40:  10عا   فرتف مف  بف ئ فر ع م  ر فرف  ل لا اجم      ف   فرعإلل    م

اءإ  فر اظ جم  ا  فرتء ض  اج رعءإ  فرع تم اا  فر د  فر ي   غا  فرف ب    ا تع   

 ا  فر ء  ا    فج  إ   ا مإل   ا ا فب   ا   رت  فجمتع ا    ا اظ فت   ا ه   ا  لا اه   

     اط م   فر اظ افرع تم ا    ل فمت  ظاع  ش ئ  اف  فً لا اا ف        ح لا ظ ج   مع  ا ه ط    

لا   ل    فر اظ  ع ئ فر   ب فر يإ ا  راع تم امإ ا      فرف ب مإ    فرع تم ا     ق اافم     

اج   غئ باظف  باظف   رف ب  ع ظس  فرتإف          إئ   ع ظس  ا تم  باظف  ا د                    مئ   غئ 

     37:  5فمتع ا   ر  
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اه   ادح  ر     افم ل فر اظ ا  زاف   ا تاف  اإم  اتطا    فر اظ اا  ه هء   فن            

      بفا ش ي ر اظ اء      ا هف ا  لا ه هء   فر اظ اا  فرلا ع فرعت ه  افرع   ب فر ي  

     390:  15ي ه ط م اظ اء   لا  بفا فر اظ اا  ط  ل    ل فر  ي م اظ     ا هف اء   ر 

  م       اء ج ا طا    ماج فرإفى      ا ع م  ا    ع ط  ا ع فرف ب هع ئ فرع م    

      107:   9   ق افر فم    فرعتءا   مم  ر فر يإ ا  راعف    اه هكم ما  فر

   فرع ظب ت      ءتع  ا    فرفمب  ا فرف  ل فر   د   ر   ما  فرعلت     فر   د    

فرء فائ فرع ظب لا  ذ ي ه ط فر      ر  فرعلت     فر   د   فرء ر    رء   م فائ اا  م    اج ا    

فظه  ط  اف     ع ى ه ظف  فرع ظب ما   بفظ  معا   فرت ظ ب لا ا  ه ط ط اهإ  ج اهإف   اه   ج لا  

اما  ه ظفه      م فب فرفمب    فرعإ  ل   فر   د   اإبفظفه  رم   فرعإ  ل   ات ر  ه ظه  ما   

اإظش ب فرفمب   هبئ ا فإ ا ابء  فرعإ  ل   لا عف  فرإ   راع ظب فر   د  ا    ل    ظم    اه م  

ف   ه       ل  ءعا   فلإبفظ  فرفإ   رفمب    ا فرف  ل تفئ    فر   د  فرت     لا تع     ل  إبفظ   

    ب ر فر     معا   فرت م   افلإظش ب افر م    رفمب   افرف  ل لا   رق  ب  ا  ظ  م  مفه  ات  بر  م  

  اا ع م  ا  فلأ  فب ا   ل   م    رت م   افرت ف   ما   ا ع ا   فرع ع م  ا  فلأ  فب  ع تاف  

فرط ق افر    ئ  غ   ه   ل ا ف  ا  ا فف ا  ب  لا  ا ا  فر اظ فر ي يت ع  فرت ف   افرتف مئ  

  رق  ب  م ل ط  هءإ  ت ف      ا   ب     ف   ز فرم ف لا ا إتج م  فرتغ   فربإ     ف  فرع ع م   لا

فرت ط ط رام ف لا اذر  لإمط ا فن     فجه    ا   ف  اء  تمج ا  اطا ب لا معا  ت ر   ءإ   

      40:  10   لا  ي ا   لع  اإ خ فرف  ل ر فرق  ب  رتط    تئ ا  فرب ئ  فجمتع ا   افرإفل
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 ق فر   د   رلأرء ب فر  اع   اا   ه ظ ب فرف   ام اف    فر    فطفع ااف    ا   ف        

 ف  فجطفع ما  فر   ث افر ظف    فرل     ام     ا د ع هع    فرف  ل ا  فرع د م   فرت   

فاتج مم  فرء ي  ا  فر       اظبطم    رعتغ  ف  فرإفل   فلأ  ى تع      ع ض فر اظ ا  فرع د م    

ا  ار  فر بط م   هع    فرف  ل اها  فرعتغ   رج   فرت  رج يمتج مم  فر          بظف تمج لا  ج   

       ر فئ فرك      ر  ج ا  فلأاع   فر   ى ر  ا  ام      فر      ا  فمئ فر       رف  ل  

م     ه ل  ه ف ط  ا   فرف  ل  هع     رع     ا   افرعم ظ      ف  فرب      الت   ه   فر   د   ر     ئ 

ف فرعإ  ب  ف ت  ظ  بف ع   فر      ر ظف   ها  فرعتغ  ف  اذر   م     اه ظفهمج ما  ه   ل فلأا ف

فجظه  ا   اب رت ر   هلأف    مج  فرت   افرء فائ  م ء   ه بطمج  فرت   فرءفه   ما   فرتء ف  ا   ف  

  رعلت ى فرإفل  رفمب   ا   ف  فرتء ف ما  ها  فرء فائ ا   ا     فجمت  ظ لا اا  اإ  ه م   

ا  ار  راتء ف ما  فرءفه  م    ع ض فر اظ امفهت  متع    فرف  ل ر ى  ا فا  فر  ل    ت  م   

 جمب   ء  فلأرء ب فر ع ا     

 البحث هدف
 ع ض    اق  س  جمب  ت   فر  ل افرك   فرط      المقارنة بين    ر  يم ف فر  ل فر  ر   

  فر اظ اهع    فرف  ل 

 البحث فروض
 :   ا  يا        د ا ا ف فر  ل  فت ض فر    

 .        م          ت   فر  ل ات   فرط         ع ض فر اظ ه م    اض بفر   .1

 .         م          ت   فر  ل ات   فرط        هع    فرف  ل ه م    اق بفر   .2

 .         م    ع ض فر اظ اهع    فرف  ل    فلأرء ب فر ع ا   ه م  مفه  فظه  ط   بفر   .3

 البحث في الواردة المصطلحات
 النشاط الرياضي :
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  ا  ذر  فرإ  ط فر  ت  فر ي  ع ظ   فرف ب ا    رع  ر  اظغ  ه  اه ظفه     شفئ مع م   ا 
  بى ا    ر  فم  اء إ  لأ  فث هغ  ف  ملع   ا فل   افمتع ا   هعفإ  ا  فرت ف ل ا   ه ف   افرب ئ   

     52:   13فرع  ط  ر 

 غموض الدور: 
 ع ض فر اظ فر ظ ف  ما  ف    ت    راإ ي    فرعءا ا   فرعطا ب  لإ   ز فرعم ل فرعإ ط   

فرف فرع ظف  ا  ف  رج  ء   اإذف  اء    اظ ف   افرعللأار     م اظ  فر فمب  بفؤا   فرعم ل  مب 
افر ف     فرعءط   ر  لا  ا ت ف هق ج  بفؤ     فرءعئ لا   ر     ءا  يت بب    فه  ذ فر  فظف  
فلإبفظ   ا  م  لأ      ظ    ا  فر م ع ر   ل  ا  ش    ا ا ظب     تئ تب    ا غ     ا فرتءاج م   

     6:  8تطا    فرعإ ع  ر ط     فرع  ار  افر ط     ف ت    ه  رع 
 تماسك الفريق الرياضي :

فرفمب          ه إب  فرت   فر  ى  فرف  ل  ا ا  ا   فرفمب        ه م   فرت   فر  ى  ا  ا  ا  
      52:   13رف تع فظ    م     فرف  ل  ي ا  ا  م ذم   فرف  ل ر 

 الدراسات السابقة
 الدراسة الأولى

    2019ر  "  وحدلب  أبو   موسى عبدالكريم  ,  العوران  حسن جمالالزيود ,    خالد محمودبظف   "  
بظم  اع ظ   ا ظب  ت   فر  ل رعم ظف  فجه    امفهتم    رتع    فرف  ل فر   د     :   ءإ ف      3  ر

ا  ت فر ظف   فرتء ف  ر  بظم  اع ظ   ا ظب  ت   فر  ل رعم ظف  فجه     ا  امم      فرفمب   ,  
امفهتم  متع    فرف  ل فر   د  ا  امم      فرفمب    فمتع   فر ظف   فر  ر   ما  فرعإمج  

   115فر  ف     ا ب فرءفه  لا   ل هج هطب ل فج ت     ا  ا  ر ع  فرب      ما  م إ  ماغت ر
,  ظم    ت  ج فر ظف      فرعت  ط   فر ل م   ج ت         فب م إ  فر ظف   م    جمب ت   فر  ل 

   ف  اق  س ام ظف  فجه    م ا  م ظم  ه   ج ات  ط  لا اه  ات ت ر   ر     فرعت  ط   
فر ل م   ج ت         فب م إ  فر ظف   م     ف  اق  س فرتع    فجمتع م  م ا  م ظم  ه   ج  

        ظم   فرإت  ج    م  ام ب مفه  ذف  بجر          م   بظم  اع ظ   ا ظب   ا هفء  لا  
ي   فر  ل    فر ظمت   فلأار  افر      رعم ظف  فجه    امفه  ذر    رتع    فجمتع م  ا  امم   

     جمب م     

 الدراسة الثانية 

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%AF%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AD%D8%8C+%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%89+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85


 

 
 

السابع الجزء  1202 ديسمبر ( 34المجلد) مجلة علوم الرياضة   

55 

   ءإ ف  :  ع ض فر اظ فر ظ ف  امفهت    لأبفا   7  ر    2018" ر    ارحيمو عائشةبظف   "  
  , فرت ب    فرء اا      ازفظ   ر ى  فر اظ فرعلأ ل   هء ف بظم  الت ى  ع ض  فر  ل  ر   ا ف 

فرت ب   , اهء ف الت ى فلأبفا  فرء اا      ازفظ   فر ظ ف  ا  امم         فب م إ  فر  ل ا  
فر  ل , ا  فرف اق     م        فب م إ   فرعلأ ل  ا  امم         فب م إ       هء ف بجر  

فر  ل ما  ف ت      ع ض فر اظ فر ظ ف  اما  ف ت     فلأبفا فرعلأ ل  ا ل اتغ  ي فر  ل : 
رفرعلأائ فرءاع  لا ام ب  إ ف  فر ب     , افمتع   فر      ما  فرعإمج فر  ف  لا اف ت  ات  بفه  

اف ت     فلأبفا فرعلأ ل    , اشعات م إ  فر  ل فر  ل : ر ف ت      ع ض فر اظ فر ظ ف  لا  
  م اف ام اا     ازفظ  فرت ب    ع      با ل , اا   اج فرإت  ج فرت  ه  ئ  ر م  فر  ل   374ر

ام ب مفه  فظه  ط    اب   ذف  بجر          م    ع ض فر اظ فر ظ ف  اب   فلأبفا فرعلأ ل   
جر          م   ات  ط بظم      فب م إ  فر  ل ما  ف ت         ازفظ  فرت ب   , ام ب   اق ذف  ب 

 ع ض فر اظ فر ظ ف  ا ل اتغ   فرعلأائ فرءاع  ار  رح  عا  ر فرعءم    , ام ب   اق ذف   
فر ظ ف  ا ل   فر اظ  ف ت      ع ض  فر  ل ما   م   ات  ط بظم      فب م إ   بجر          

 إ ف    هئ , ام ب   اق ذف  بجر          م      5ر      اتغ   م ب  إ ف  فر ب   ار  رح  ئ   
ات  ط بظم      فب م إ  فر  ل ما  ف ت     فلأبفا فرعلأ ل  ا ل اتغ   فرعلأائ فرءاع  ار  رح 
 عا  ر فر ما ل   , م ل ام ب   اق ذف  بجر          م   ات  ط بظم      فب م إ  فر  ل ما  

 .غ    إ ف  فر ب   ف ت     فلأبفا فرعلأ ل  ا ل ات

 إجراءات البحث
 البحث منهج

فرعإمج فر  قققققف  "   قققققا ب فرعلقققققح "   ل     فرعإمج فرعإ  قققققب رطب ء     لقققققت  ل فر        
فر  ل   ل يمتج فرعإمج فر  ققققف  متفلقققق   فر دقققق  فر   ج اه  ي  فر  اف افرءفه   فرع م ب  م    

  فرعتغ  ف  
 البحث مجتمع

 ع  قققققققق  ت     لاجمب    ق فلأرء ب فر ع ا   ر ت   ه ل مإ      ققققققققتعئ ا تع  فر  ل ما   
ت   ط     مإ   / مإ        اء  بظف      فرع  ققققققج    لات   ي  مإ   / مإ     لاه ل مإ   ت    ققققققا  مإ    

ط رب اط ر   ا قققققق ظت        256اه  ماغ  مع ر  م ب فرطفب    لا  2022/   2021فرء ل فر ظف قققققق   
 م    فر   ب    اء  بظف       ط  ظ 
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 البحث عينة
ع ا  ا  ا تع  فر  ل اباغ ه فل ت   ت  ظ م إ  فر  ل   رط     فرء ققققققققققققق ف    ا    فر      ه ل

جمب  فرف ق فر ع ا   ر ت   فر  ل مإ   / ت    ا  ط رب اط ر      ائ     100فرء إ  فلأ ققققققققققق  ققققققققققق   ر  
  ي دح   1ر  ام ا  لاط رب اط ر        30ب ر ا  ماغ م ب فرء إ  فج تطفا   م   لاط     مإ     

 : ه   ف ا تع  ام إ  فر  ل 
 (  1جدول ) 

 البحثوعينة مجتمع وصيف ت

 العينة الاستطلاعية  العينة الأساسية  مجتمع البحث  المرحلة
 جا    جمب  جا    جمب  جا    جمب 

 -  2 -  30 -  64 ي   ه ل 
 -  2 -  10 -  30  ع    ه ل 

 -  6 20 -  32 24 ي   ي  
 5 7 -  5 13 21 ي    ا  

 2 6 20 15 28 44 ي   ط      

 7 23 40 60 73 183 المجموع
256 100 30 
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 اعتدالية توزيع أفراد العينة 
 ( 2جدول ) 

 المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعيارى ومعامل الالتواء
 ( 100) ن =    للمتغيرات قيد البحث            

  المتوسط المقياس 
  الانحراف الوسيط  الحسابي 

 المعيارى 
  معامل
 الالتواء 

  مقياس
  غموض
 الدور

 SC 11 58 11 00 3 14 0 55  فرعلئ ر   ا ى
 BE 11 07 11 50 2 45 - 0 53  فر اظ  ا ت    

 EV 11 59 13 00 2 39 - 1 77 الدور تقسيم
 CO 11 39 11 00 2 29 0 51  فر اظ  م فهب

   54 0 - 62 7 00 47 63 45 الكلية   الدرجة

  مقياس
  تماسك 
 الفريق 

 37 0 75 6 00 20 84 20  فرعمع      فرف ب ف   فب
 42 0 21 6 00 24 86 24  فجمتع م  فرتف مئ     فرف ب ف   فب
 14 0 - 66 7 00 28 65 27   المهمة تحقيق  أجل من الجماعة تكامل

 41 0 16 6 00 21 84 21 فجمتع م    فرتف مئ ه   ل  مئ ا  فر ع م  هك ائ
 61 0 57 20 00 91 19 95 الكلية   الدرجة

   : 2يت ح ا  م ا  ر  

              لا  ي   مقق  ف   قققققققققققققق   اقق  م      61 0  :  77 1  -  اءقق اف  فجرت فا اقق  م   ر  ج  ه فا ققت   −

 ت ز      فرعتغ  ف  ه   فر  ل  فر  اع        ر  فمت فر    3 -لا  3 + ر

 البيانات جمع أدوات

   2002" ر  مارك وأخرون "  م فب أولًا : مقياس غموض الدور 

 وصف المقياس 

 يإ لج فرعق  س  ر   ظبء    ء ب :

      17/   13/  9/   5/  1, اهتع ئ    ا  ظف   ظه ل ر   SCا ى فرعلئ ر   −

     18/  14/  10/  6/   2 ظه ل ر , اهتع ئ    ا  ظف   BE ا ت    فر اظ  −
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      19/   15/   11/  7/   3 ظه ل ر , اهتع ئ    ا  ظف   EVه ل ج فر اظ  −

      20/  16/  12/   8/  4 ظه ل ر , اهتع ئ    ا  ظف   CO م فهب فر اظ  −

     18/   15/   13مع   فرع  ظف      م   م ف ففث ا  ظف   اب    ظه ل ر  

 للمقياس المعاملات العلمية 

 الصدق : .أ

    رت  ل ا    ق فج تب       ت  فل م  ط  ل   ق   2002" ر    مارك وأخرون ه ل "  

اا   بظم  ا ب ر  ا  فر  ق ا    ما   ف          78 0ر  فجهل ق فر ف ا  , اه    ل فج تب     

     239:   51ر  فرعق  س 

 الثبات :  . ب

    رت  ل ا  ف    فج تب    م  ط  ل اء ائ  رف  ت ا   خ    2002" ر    مارك وأخرون ه ل "  

 ت نه  :  افرت  ماغت 

  ر ء  ا ى فرعلئ ر      92 0ر  -

  ر ء   ا ت    فر اظ    91 0ر  -

  ر ء  ه ل ج فر اظ    8 0ر  -

  ر ء  م فهب    95 0ر  -

 فرعق  س     اع  ي   ما  ف     06 0ر   ل فرعق  س تفئ بظم  اه  
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 للمقياس في البحث الحالي : المعاملات العلمية
 :     ل ب فرعء اف  فرءاع   راعق  س اذر  ما  فرإ   فرت ر    ه ل فر    

 أ ـ الصدق : 
فرعق  س ف ت  ل متطب    ما       فر      رات  ل ا    ق  فر ف ا  اذر     ق فجهل ق 

ه فام    فلأ       30  رم إ   فرء إ   فر  ل اا    ظج  فر        جمب ا  ا تع   ه ات  فج      لا 
فرعق  س اا ع ع بظم   فر ء  فر ي هإتج    ل ب اء اف  فجظه  ط م   بظم  تئ ا  ظ  ا  ا  ظف   

فركا   راعق  س لا اء ائ فجظه  ط م   ا ع ع  لا اء ائ فجظه  ط م   بظم  تئ ا  ظ  افر ظم    ر    
ه فا ت اء اف  فجظه  ط م   بظم  تئ ا  ظ  ا  افر ظم  ا بظم   تئ  ء  افر ظم  فركا   راعق  س  

  اا  اء اف  فظه  ط بفر        ً  اع        ر     فر ء     88 0:    56 0  ر  فركا   را ء  ا  م    
 ما  بظم  ا ب ر  ا  فر  ق  

              ه فا قققت اءققق اف  فجظه ققق ط م   بظمققق  تقققئ ا ققق ظ  افرققق ظمققق  فركا ققق  راعق ققق س اققق  م    اهققق   
  اا  اء اف  فظه  ط بفر     ققققققق   ً  اع    ققققققق    ر   ققققققق ق فجهلققققققق ق فر ف ا  77 0:   61 0 ر

 راعق  س  

           م    ه فا قت اءق اف  فجظه ق ط م   ا ع ع بظمق   تقئ  ءق  افرق ظمق  فركا ق  راعق ق س اقاهق   
   اا  اء اف  فظه  ط بفر          اع        ر  فجهل ق فر ف ا  راعق  س   92 0:  90 0ر

 الثبات : -ب
فر     ف ت  ل  فرعق  س  ف     ا   رك ا   خ       رات  ل  م إ اء ائ  رف   ا  ا تع     ما  
  جمب ا  ا تع  فر  ل اا    ظج فرء إ     30  فر  ل اا    ظج فرء إ  فلأ      اه  ماغ ه فام  ر

  فلأ      

  اا     88 0:   78 0 ه فا ت اء اف  فر     لأ ء ب اق  س  ققققققققققق ظ  فر لقققققققققققج ا  م   ر
 اء اف  بفر        ً  ا ءإ  ذر     فرعق  س ما  بظم  ا ب ر  ا  فر      

براولي ثا  , يدمبر   , كارون   " إعداد  الفريق  تماسك  استبيان   :  , Carron , Widmeyerنياً 

Brawley  ( "1985  ) 2002" ر  حسن حسن عبده"  ه مع      
 وصف المقياس : 

 ء ب , ا تج فج ت     ما م   ع مف     ظبء    ا  ظ  هءب  م        18ر  ا تك   فج تب    ا   
  بظم  اف       1  هلء  بظم   راع ف         ا ب   بظم  ر  9,   ل هك    ما  بظم  ر   هل م 
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  , اف ع  يا  ا ف لأ ء ب    162:    18ا  م   ر    فج تب   رء ل فرع ف         , اهت فا  بظم   
 فج تب    : 

 انجذاب الفرد نحو المهمة   -1
ا  ظتتمج فر         فرعمع  اه   ل  ا فف اا ف فر ء   ءإ  ا  م   م  ا فرف  ل ه     

   ا ف فر ء  , امع   ا  ظف  ا ف فر ء    ر      8,    6,    4,    2فر ع م  , اهءفى بظم  فرع  ظف  ر  
 انجذاب الفرد نحو التفاعل الاجتماعي -2

اا ف فر ء   ءإ  ا  م   م  ا فرف  ل ه    فرع  ظت  فر      افر غ      فر ب   افرتف مئ  
  ا ف فر ء  ,   ل هك     9,    7,    5,    3,    1 م  ا  فر ع م  , اهءفى بظم  فرع  ظف  ر  فجمتع

    اب      7,  3,  1      م ت   , م إع  هك   فرع  ظف  ر  9,  5فرع  ظه   ر  
 تكامل الجماعة من أجل تحقيق المهمة  -3

بف ئ فرف  ل تفئ اا ف فر ء   ءإ  ا  م   م  ا فرف  ل ه    فرت     افرت  ظب افجظه  ط  
  ا ف فر ء  ,   ل    18,    16,    14,    12,    10ا    امع  فر ع م  , اهءفى بظم  فرع  ظف  ر  

    اب      18,  14      م   , م إع  هك   فرع  ظفه   ر  16,   12,  10هك   فرع  ظف  ر 
 تكامل الجماعة من أجل تحقيق التفاعل الاجتماعي -4

رف  ل ه    فرت     افرت  ظب افجظه  ط تفئ     فر ع م   ا ءإ  ا ف فر ء  ا  م   م  ا ف
  ا ف فر ء  ,   ل هك      17,    15,    13,    11  مت  ظا  ام   فمتع ا   , اهءفى بظم  فرع  ظف  ر  

       م      15   اب   , م إع  هك   فرع  ظف  ر   17,  13,  11فرع  ظف  ر 

 المعاملات العلمية للاستبيان
 الصدق : .أ

    رت  ل ا    ق فج تب       ت  فل م   ط ق ر   1985" ر    خرون آكارون و ه ل "  
فر  ق فرتك  إ  , فر  ق فرتإبلأي , فر  ق فج ت فد    , اه    ل فج تب    بظم  ا ب ر  ا   

 فر  ق  
 الثبات :  . ب

  " ر    خرون آكارون و ه ل  فج تب    م  ط  ل اء ا   1985"  ف     ئ  رف      رت  ل ا  

  ر ء  ف   فب    64 0  ر ء  ف   فب فرف ب     فرعمع  فر ع م  , ر    75 0ر     خ افرت  ماغت  ي ا 
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   76 0  ر ء  هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل فرعمع  , ر  70 0فرف ب     فرتف مئ فجمتع م  , ر 

        تب    يتعت  م ظم  ف    اإ ر ء  هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل فرتف مئ فجمتع م  , افج

 للاستبيان في البحث الحالي : المعاملات العلمية

 :      راعق  س اذر  ما  فرإ   فرت ر  ل ب فرعء اف  فرءاع    فر     ه ل

 أ ـ الصدق :

فرعق  س ف ت  ل متطب    ما          فر    رات  ل ا    ق  فر ف ا  اذر     ق فجهل ق 

  ل ب      فر      لا فج ه ل    جمب ا  ا تع  فر  ل اا    ظج فرء إ  فلأ        30  رم إ  ه فام   

فرعق  س اا ع ع بظم   فر ء  فر ي هإتع   ر    اء اف  فجظه  ط م   بظم  تئ ا  ظ  ا  ا  ظف   

لا اء ائ فجظه  ط م   بظم  تئ ا  ظ  افر ظم  فركا   راعق  س لا اء ائ فجظه  ط م   ا ع ع بظم   

  يئ  ء  افر ظم  فركا   راعق  س 

:   54 0  ه فا قت اءق اف  فجظه ق ط م   بظمق  تقئ ا ق ظ  ا  افرق ظمق  فركا ق  را ءق  اق  م   ر

    فر ء  ما  بظم  ا ب ر  ا  فر  ق    اا  اء اف  فظه  ط بفر        ً  اع        ر 88 0

:   60 0  ه فا قت اءق اف  فجظه ق ط م   بظمق  تقئ ا ق ظ  افرق ظمق  فركا ق  راعق ق س اق  م   ر

   اا  اء اف  فظه  ط بفر        ً  اع        ر    ق فجهل ق فر ف ا  راعق  س  78 0

                ه فا ققت اءقق اف  فجظه قق ط م   ا ع ع بظمقق   تققئ  ءقق  افرقق ظمقق  فركا قق  راعق قق س اقق  م    

   اا  اء اف  فظه  ط بفر          اع        ر  فجهل ق فر ف ا  راعق  س   93 0:  86 0 ر
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 الثبات : -ب

فر     ف ت  ل  فرعق  س  ف     ا   رك ا   خ       رات  ل  م إ اء ائ  رف   ا  ا تع     ما  

  جمب ا  ا تع  فر  ل اا    ظج فرء إ     30  فر  ل اا    ظج فرء إ  فلأ      اه  ماغ ه فام  ر

  فلأ      

ر م    ا   فر لج  اق  س   ظ   لأ ء ب  فر      اء اف     اا    88 0:    78 0  ه فا ت 

     بظم  ا ب ر  ا  فر     ا ءإ  ذر     فرعق  س مااء اف  بفر        ً  

 : البحث خطوات

 أ ـ الدراسة الاستطلاعية : 

  م فا بظف قققققققق  ف ققققققققتطفا   لأباف  مع  فرب      اه ات متطب  م  ما  م إ        ه ل فر    

/   5 /  15ل  ر  2021/  5/   10ج فرء إ  فلأ ققققققققققق  ققققققققققق      فرفت   ا ا  ا تع  فر  ل اا    ظ 

 فرتء ف ما  ا ى اإ  بتم  امفهتم    رتطب ل ما  ها  فرء إ   اذر   غ ض ل لا 2021

 ب ـ تطبيق الاستبيان  :

     فر ق     همق  هق ل ءق  ه ق يق  فرء إق  اف ت ق ظ  باف  مع  فرب ق  ق   افرتق يق  ا   قققققققققققققق همق  اف ق

 /  10ل   ر  2021/   5/    20متطب  م  ما  مع      فب فرء إ  ه   فر  ل ات  ت  ت   فرتطب ل ا   

 ل  2021 / 6
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 ج ـ تصحيح استمارات الاستبيان :
مت قققققققققققققق  ح فج ققققققققققققققتعق ظف  ط  قً  راتءا عق   فرع م ب        ءق  فج تمق ا ا  فرتطب ل هق ل فر ق    

م  قققققققق  فر ظم   اذر  هعم  فً  ت قققققققق  ح ه ل فر   ل فج تم ا ا  معا   فر افرع دقققققققق    قققققققق   ً  ابء  
 رعء ر تم        ً   

 الأسلوب الإحصائي المستخدم  :
 :  فرعء اف  فلإ       فرت ر   فر       ل ف ت   

   فرعت  ط فر ل م   -
  اء ائ فجرت فا  -
  فر   ط  -
  اء ائ فجظه  ط  -
  فج   فف فرعع  ظي  -
   رك ا   خ  اء ائ  رف  -

  لا تع  ف ققققت  ل م   اج  01 0لا   05 0اه  فظه ققققت فر      الققققت ى بجر  مإ  الققققت    ر
Spss         ر ل ب  ء  فرعء اف  فلإ 
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 عرض النتائج ومناقشتها
 من خلال من سبق يتم عرض النتائج  كالتالي : 

 الفرض الأول : ينص الفرض الأول على أنه :

 كره القدم وكرة الطائرة في غموض الدور . توجد فروض دالة إحصائيا بين فريقين 

 ( 3جدول ) 
 ( 100) ن = فريقين كره القدم وكره الطائرة في غموض الدور دلالة الفروق بين              

 المقياس

 كره الطائرة 
 (  40= ن )

 القدم  ةكر 
 (  60= ن )

   ع    
الت ي  
فرعت  ط  فر جر 

 فر ل م  
فج   فف 
 فرعع  ظي 

فرعت  ط 
 فر ل م  

فج   فف 
 فرعع  ظي 

 SC     8 60 2 24 13 57 1 80 12 26   ** 0 01مدى المسئولية
 BE  9 43 2 11 12 17 2 03 6 52  ** 0 01سلوكيات الدور 
 EV   9 90 2 31 12 72 1 68 7 07  ** 0 01تقسيم الدور 
 CO   10 45 2 42 12 02 1 99 3 54**  0 01عواقب الدور  

 01 0 **   40 12 49 4 47 50 19 5 38 38 الدرجة الكلية

    01 0** بفر  مإ  الت ى    05 0* بفر  مإ  الت ى 
   ا  يا  : 3يت ح ا  م ا  ر 

ه م    اق بفر     ق   ً  م          ت   فر  ل ات   فرط         ع ض فر اظ ر ق رح    ل ت       -

 فر  ل  

هاق  فرإت  ق   ر  طب ءق  ظ ق دققققققققققققققق  ت   فر ق ل فرت  هتءق ب فلأبافظ فرق ي    ل     ءما فر ق    ا 

 ق رف  ل افرت  ه تي  فقئ جمقب ط  قً  رع تم     فرعاءقب اهق ظف  فربق   ق  افرعمق ظ ق  , تعق     ه فمق   
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فرف         ااءب اف   ذا القققققققققق    تب    اتئ اإمج    ا     فز ا ف افرف ز ما  فرعإ  ى اا ف 

 ا  فرف  ل رتإف    ط  فرع ظب فر ي    ل مت  ي   بافظ فرت   تلأبى    فرعاءب  ا  يتطاب هء 

   ً     ظ  د  ت   فر  ل هعت ز     جمب م  يت ف ف   لإم فع افجمتك ظ اع           فر     ا 

ه  يت قققققققققق ف فرفمب  عف ب  ا ءتع  ما  ذت ا     ا فهف فراءب فرع تاف  مم ف    فز فرم ف    

  ط   ا فر غط ما  فرعإ  ى    ر    اث 

   قققققققً  ها  فرإت          ل فرك   فرط       ققققققق ظع  عاءب  قققققققغ   ما       ءما فر     يع  

 ت  جمب   ابع فيم ا تاف  , اتئ اإمج ما  بظف   ت ف   م اظ تئ ا تم ا تج ه ا   فرفمب   ما   

م فب فرف ق م  فً ا    ما  فرت ت م  فرع فيم ط  ً  ر      فراع   اا ف ا   ء ب ما  فرع ظب   قققق اظ    

     ع ض فر اظ يلأف    بفا فرف  ل        مع   ا فيم فرعاءب , اا ف ا  ه  ه  ات  ر   فر    

فرت  ه  ات  ر  ام ب   ا   7  ر    2018" ر    ارحيمو عائشةاهتفل ها  فرإت    ا  بظف   "  

        م    ع ض فر اظ فر ظ ف  اب   فلأبفا فرعلأ ل  مفه  فظه  ط    اب   ذف  بجر    
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 الفرض الثاني : ينص الفرض الثاني على أنه :

 توجد فروق دالة إحصائيا بين فريقين كره القدم وكرة الطائرة في تماسك الفريق . 

 ( 4جدول ) 
 (100) ن = تماسك الفريقفريقين كره القدم وكره الطائرة في دلالة الفروق بين                 

 المقياس

 كرة الطائرة 
 (  40= ن )

 كرة القدم 
الت ي     ع     (  60 = ن )

فرعت  ط   فر جر 
 فر ل م  

فج   فف 
 فرعع  ظي 

فرعت  ط  
 فر ل م  

فج   فف 
 فرعع  ظي 

 05 0 *  50 2 60 6 50 19 53 6 85 22 ف   فب فرف ب     فرعمع 
 05 0 *  27 2  43 5 73 23 96 6 55 26 فرتف مئ فجمتع م ف   فب فرف ب     

 01 0 **  65 5 52 7 57 24 18 5 28 32 هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل فرعمع 
هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل  

 فرتف مئ فجمتع م  
23 65 7 24 20 63 5 02 2 46  * 0 05 

 01 0 **  38 4  31 15 43 88 33 23 33 105 الدرجة الكلية

    01 0** بفر  مإ  الت ى    05 0* بفر  مإ  الت ى 
   ا  يا  : 4 يت ح ا  م ا  ر

 ه م    اق بفر     ق   ً  م          ت   فر  ل ات   فرط        هع  ق  فرف  ل ر ق رح    ل ت     -
 فرط      

   ققققققً  ها  فرإت       ظ  دقققققق  فرك   فرط     يتج فرف ز   رإ ط   لقققققق م  تب         ءما فر     
ي   ه ت مفً ا    ظ ما   هك   متء ا  فرف  ل اب رت ر   إ  فرف  ل فلأي   هع  ققققققققققفً  اف ققققققققققت  فظفً  ف    

ااع   ا  رعى فرك   لأظدقق ت  , اب ر  ج ا   ققغ  فرعاءب  ج    هف ق فرف  ل  ف    لققبب  قق م   
 فلأبفا اف م ا فرم  ل اا ف ا   ءط  راف  ل فلأ  ا   ا  فلأي   هع  فً   

  هاق  فرإت  ق     زا  ا ق ظف  ت   فر ق ل ط  قئ اما  شقققققققققققققق ط   اعق   عف     ءما فر ق    يعق  
فرع ظب ا   مط ا هءا ع   رفمب     رتع  ققققق     ا فهف فراءب فرع تاف   ققققق فا      ر  فر قققققغط  
ما ققق   ا ا ققق ارققق  ا  هءققق يقققئ فرإت  ققق  اإ  فز فلأاققق فف , تعققق     فرف  ل فرققق ي  ف ققق  ه ت م جمب قق   

    ت    همج  إ  فرف  ل  ف   هع  ف  اذر   لبب فلإظا ق  ا فرع م ب فرمف      فرع  ظف  
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       2019  ر  "  دلبوح  أبوموسى    ,  العورانحسن  الزيود ,  خالد  هتفل ا   فرإت    ا  بظف   "  ا 
 ظم    ت  ج فر ظف    ر     فرعت  ط   فر ل م   ج ت         فب م إ  فر ظف   م     اه       3  ر

      ف  اق  س فرتع    فجمتع م  م ا  م ظم  ه   ج ا هفء  

 الفرض الثالث : ينص الفرض الثالث على أنه :
الألعاب في  الفريق  وتماسك  الدور  غموض  بين  إحصائيا  دالة  ارتباطيه  علاقة   توجد 

   ة .الجماعي
 (  5جدول ) 

 معاملات الارتباط بين غموض الدور وتماسك الفريق في الألعاب الجماعية           
 ( 100ن =  )

 غموض الدور 

 تماسك الفريق 
ف   فب 

فرف ب     
 فرعمع 

ف   فب فرف ب  
    فرتف مئ  

 فجمتع م 

هك ائ فر ع م   
ا   مئ ه   ل 

 فرعمع 

هك ائ فر ع م  ا   مئ  
فرتف مئ ه   ل 

 فجمتع م 

الدرجة 
 الكلية

 ا ى فرعلئ ر  
SC 

- 0 16   - 0 10   - 0 34  ** - 0 16   - 0 26   * 

 ا ت    فر اظ  
BE 

- 0 15   0 02   - 0 15   - 0 07 - 0 12 

 *   EV - 0 08   - 0 09   0 40   ** - 0 11   - 0 24ه ل ج فر اظ 
م فهب فر اظ   

CO 
- 0 15   - 0 09   0 28   ** - 0 25   - 0 25   * 

  29 0 -   19 0 - **   39 0   09 0 -   19 0 - الدرجة الكلية
  ** 

 267 0  = 01 0ر       205 0  =  05 0  ع  ر ظ   فر  ار   مإ  الت ي بجر  ر 
  01 0** بف  مإ  الت ي ر    05 0* بف  مإ  الت ي ر

   ا  يا  :  5يت ح ا  م ا  ر 
  ا    ء ب  ع ض    SCا ى فرعلققئ ر    مفه  فظه  ط   مفلقق   بفر     قق   ً  م    ء  ره م   -

فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    
ا ى فرعلققققققققققققئ ر      فلأرء ب فر ع ا   لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     قققققققققققق   ً  م    ء  ر

SC ب  ع ض فر اظ اتئ ا   ف   فب فرف ب     فرعمع  لا ف   فب فرف ب     فرتف مئ    ا    ء

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%AF%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AD%D8%8C+%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%89+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85
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فجمتع م  لا هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل فرتف مئ فجمتع م  ا  اق  س هع  ق  فرف  ل    
 فلأرء ب فر ع ا    

  ا    ء ب  ع ض    BE ققققققققققققا ت    فر اظ  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     قققققققققققق   ً  م    ء  ر -
 فر اظ امع     ء ب اق  س هع    فرف  ل    فلأرء ب فر ع ا   افر ظم  فركا   ر   

  ا    ء ب  ع ض    EVه لقققققق ج فر اظ   ه م  مفه  فظه  ط   مفلقققققق   بفر     قققققق   ً  م    ء  ر -
فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

    EVه لققق ج فر اظ  لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     ققق   ً  م    ء  رفلأرء ب فر ع ا    
ا    ءققق ب  ع ض فرققق اظ اتقققئ ا  ف  ققق فب فرف ب     فرعمعققق  لا ف  ققق فب فرف ب     فرتفققق مقققئ  
فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مقئ فجمتعق م  رعق ق س هعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

 فلأرء ب فر ع ا    

  ا    ء ب  ع ض    COم فهب فر اظ   ه  فظه  ط   مفلقققققق   بفر     قققققق   ً  م    ء  ره م  مف -
فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

  COم فهب فر اظ   فلأرء ب فر ع ا   لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     ققققققق   ً  م    ء  ر

ض فرقق اظ اتققئ ا  ف  قق فب فرف ب     فرعمعقق  لا ف  قق فب فرف ب     فرتفقق مققئ    ا    ءقق ب  ع  
فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مقئ فجمتعق م  رعق ق س هعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

 فلأرء ب فر ع ا    

ه م  مفه  فظه  ط   مفلقققققققق   بفر     قققققققق   ً  م   فر ظم  فركا   رغع ض فر اظ اتئ ا  هك ائ   -
ا   مئ ه   ل فرعمع  لا افر ظم  فركا   رتع  قققققق  فرف  ل    فلأرء ب فر ع ا   لا م إع   فر ع م   

ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     قققققق   ً  م   فر ظم  فركا   رغع ض فر اظ اتئ ا  ف   فب فرف ب 
    فرعمعق  لا ف  ق فب فرف ب     فرتفق مقئ فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مئ  

 ع م  رعق  س هع    فرف  ل    فلأرء ب فر ع ا    فجمت
ها  فرإت     ر     اتغ  ي فر  ل  ع ض فر اظ تعتغ    فلقققققققققق   ققققققققققاب       ءما فر     ا 

رمفلقق    ااتغ   هع  قق  فرف  ل تعتغ    فلقق      م  رمع   ف  ما   بفا فرف ق فر ع ا   ف لققء   
  ق  فرعاءقب فرك     امق ب جمب   فرف  ل  قإ   يقئ    ل رت   ل فرف ز ,  ع ف ت   فر ق ل    فً رعلققققققققققققققق

فرعق ظب اهق  ق  فرف  ل فرق ي يمتج   قققققققققققققق   اه ز   فلأبافظ ما  جمب ق   قإ  تقئ اإمج ما  ماج مق اظ   
اباظ زا ا  اب ر   عفإمج فراءب اه   ل , ا   ققققققققً     فرك   فرط      إ م  ظ  دقققققققق    ققققققققت ط ه    م   
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فرتمفل    ت ققق  ققق   تئ ا تم اا ف ا  يامل ما  فرع ظب ه ا   فرفمب      ا فيم فرعاءب فرلقققت  ا 
  قققققققق اظ   م فب فرف ق م  فً ا    ما  فرت ت م    مع   ا فيم فرعاءب , اا ف ا  ه  ه  ققققققققات  ر    

 فر          ع ض فر اظ يلأف    بفا فرف  ل  

 م      هع  قق  فرف  ل تعتغ      ل فرف ز راف ق فر ي يتعت  جمب   ا      قق   فر     يع  
ذرق     مع    اهق   فرع ق ظف      ق رق    ق ف  فرك   ا ف   فرم  ل ا  فرعإق  ى ,   تعق  قققققققققققققق  فرف  ل  
را ف ظ ما  ااع   ا     هفالق  فرك   ا   ق     ت  ت  ق م   بفا فرعم ظف        ق  ب     م   

فرف  ل فلأي     ف  قب     عتق ز فرف ق  ق رت ت م افرتعق  قققققققققققققق  ط ف  فرع ق ظف  , م إعق     ت   فر ق ل  عتق ز
هع  ققفً    ر  ظ  فلإ   م   ما  هء يئ  ت      ج ققتع فظ فر ققغط ما  فرعإ  ى اا  ار     فز  ا فف  

  ا فج تع فظ    فر   ع م  ا ا   با     يتا    ي ا ف  

اه قققق   ها  فرإت        تاع   إ   ع ض فر اظ ي ه ط مفلقققق  ا   بفا فرف  ل , ا   ققققً      
    فرف ز  ف    ا ف  اظم  ذر  ما ً      ت  ج جمب  ت   فرط     , اب ر       زفب هع  ققققققق  فرف  ل

 ه  ات فر       ر  فرءفه  فرءفل   م    ع ض فر اظ اهع    فرف  ل م   جمب  فرف ق فر ع ا   

 اه       3  ر      9201  ر  "  دلبوح  أبوموسى  خالد الزيود ,  بظف   "  اهتفل ها  فرإت    ا   
 ظم    ت  ج فر ظف    ر     فرعت  ط   فر ل م   ج ت         فب م إ  فر ظف   م     ف  اق  س  

   فرتع    فجمتع م  م ا  م ظم  ه   ج ا هفء  

فرت  ه  ات  ر    ا   7  ر    2018" ر    ارحيمو عائشةابظف   "  يع  هتفل ها  فرإت    ا   
 ام ب مفه  فظه  ط    اب   ذف  بجر          م    ع ض فر اظ فر ظ ف  اب   فلأبفا فرعلأ ل  

 
 اتيالاستنتاجات والتوص

 الاستنتاجات
ا تق  ج فر  قل   لا     دقققققققققققققق ا  اق فف ا  اض فر  قل افلإم فاف  فرت  فه ءقت ام إق  فر  قل 

 فرت ر   :إت م    ر  فج ت    ه  ئ فر    
   ه م    اق بفر     ق   ً  م          ت   فر  ل ات   فرط         ع ض فر اظ ر ق رح    ل ت     -

 فر  ل  

 ه م    اق بفر     ق   ً  م          ت   فر  ل ات   فرط        هع  ق  فرف  ل ر ق رح    ل ت     -
 فرط      
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  ا    ء ب  ع ض    SCئ ر   ا ى فرعلقق ه م  مفه  فظه  ط   مفلقق   بفر     قق   ً  م    ء  ر -
فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

  SCا ى فرعلقئ ر     فلأرء ب فر ع ا   لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     ق   ً  م    ء  ر

ف  قق فب فرف ب     فرتفقق مققئ    ا    ءقق ب  ع ض فرقق اظ اتققئ ا   ف  قق فب فرف ب     فرعمعقق  لا  
فجمتع م  لا هك ائ فر ع م  ا   مئ ه   ل فرتف مئ فجمتع م  ا  اق  س هع  ق  فرف  ل    

 فلأرء ب فر ع ا    

  ا    ء ب  ع ض    BE ققققققققققققا ت    فر اظ  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     قققققققققققق   ً  م    ء  ر -
  ع ا   افر ظم  فركا   ر   فر اظ امع     ء ب اق  س هع    فرف  ل    فلأرء ب فر

  ا    ء ب  ع ض    EVه لقققققق ج فر اظ   ه م  مفه  فظه  ط   مفلقققققق   بفر     قققققق   ً  م    ء  ر -
فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

    EVه لققق ج فر اظ  ء  رفلأرء ب فر ع ا   لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     ققق   ً  م    
ا    ءققق ب  ع ض فرققق اظ اتقققئ ا  ف  ققق فب فرف ب     فرعمعققق  لا ف  ققق فب فرف ب     فرتفققق مقققئ  
فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مقئ فجمتعق م  رعق ق س هعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

 فلأرء ب فر ع ا    

  ا    ء ب  ع ض    COر اظ م فهب ف  ه م  مفه  فظه  ط   مفلقققققق   بفر     قققققق   ً  م    ء  ر -
فرق اظ اتقئ ا  هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرعمعق  لا افرق ظمق  فركا ق  رتعق  قققققققققققققق  فرف  ل    

   COم فهب فر اظ  فلأرء ب فر ع ا   لا م إع  ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     ققق   ً  م    ء  ر
 ب     فرتفققق مقققئ  ا    ءققق ب  ع ض فرققق اظ اتقققئ ا  ف  ققق فب فرف ب     فرعمعققق  لا ف  ققق فب فرف

فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مقئ فجمتعق م  رعق ق س هعق  قققققققققققققق  فرف  ل    
 فلأرء ب فر ع ا    

ه م  مفه  فظه  ط   مفلقققققققق   بفر     قققققققق   ً  م   فر ظم  فركا   رغع ض فر اظ اتئ ا  هك ائ   -
   فلأرء ب فر ع ا   لا م إع   فر ع م  ا   مئ ه   ل فرعمع  لا افر ظم  فركا   رتع  قققققق  فرف  ل 

ج ه م  مفه  فظه  ط   بفر     قققققق   ً  م   فر ظم  فركا   رغع ض فر اظ اتئ ا  ف   فب فرف ب 
    فرعمعق  لا ف  ق فب فرف ب     فرتفق مقئ فجمتعق م  لا هكق اقئ فر عق مق  ا   مقئ ه   ل فرتفق مئ  

 فجمتع م  رعق  س هع    فرف  ل    فلأرء ب فر ع ا    
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 التوصيات
  نه        فرت  هج فرت  ئ  ر مقققق  ي    فر    إت م    افج ت   د ا ا   ظم ه   ت  ج فر  ل 

: 
 رفمب   فرف ق فر ع ا      فرعلت     فرءا    اتقع ل   لإم فب فرإفل  فج −
فرءطق ا  عم ق  ا   ت ق  ج فرر ظ  جمب  فرف ق فر عق ا ق    ققققققققققققققت قفرق ق ب  بف قئ فرف ق فر عق ا ق  جهبإ    −

 افج   ز  
رفمب   فرف ق فر عق ا ق  ا  فرعتغ  ف  فرإفلقققققققققققققق ق  فلإ  ق م ق   اتعق ل  ق ر ق  م فرعق بي افرعءإ ي  فج −

 ا     هع    فرف  ل اظبطم  مإت  ج فرف  ل  
فرع ظب اه    فرف  ل ا  فرفمب   راتء ف ما  فجدققققققط ف    فرإفلقققققق     تح هإ ف  فه قققققق   م     −

  رفمب   هفء ئ هع    فرف  ل 
  م فب بظف    هتبإ  م فاج  ظش ب  فل  راءعئ فر ع م  اهع    فرف  ل   −
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 قائمة المراجع

 المراجع العربية 
لا ا تم  التوجيه والإرشــاد النفســي في المجال الرياضــي  :    2002  فلأ ا ع  مب  فر ف ظ ر    1

 فركت ب راإ   لا فر  ا    
لا ا تم   الاجتماع الرياضـــــي  :   2010  فلأ ا ع  مب  فر ف ظ , ا قققققققطفب  لققققققق     ا  ر    2

 لا فر  ا      2فركت ب راإ   لا ط 
  : بظمق    2019 م  برب   ر     ا  قققققققققققققق  مبق فرك  جفرء ظف  ,     لقققققققققققققق  معق  فرم  ب ,     ق رق  ا ع ب    3

ا  امم    اع ظ ق  ا ظب  ت   فر  ل رعم ظف  فجه ق   امفهتم    رتع  ق  فرف  ل فر   دق 
, مع ب  فر  ل  4, ع 46, مج  دراســات العلوم التربويةبحث منشــور ,      فرفمب   ,  

 فرءاع  , فر  اء  فلأظب     
  :  ع ض فر اظ فر ظ ف  ا ف   ما  هف     فر قققققققف     لا بظف ققققققق    2012ظفا  فرع ققققققق ي ر    4

لا فر  اء   رســالة ماجســتير غير منشــورههطب ق   ما  ازفظ  فر فج فرع ا    ط ع  م  لا 
 فلإ فا   لا  م   

 لا فرعفت   فر  اع   لا فلإ فإ ظ     طريقه العمل مع الجماعات  :  2000 اع  ا ع ب معء  ر    5
، دراســة تطبيقيه على قطاع المصــارف بدوله    متغيرات ضــغط العمل  :   2003 قققع   ملقققف  ر    6

 5لا ا ا  فلإبفظ  فرء ا  لا ط الإمارات العربية المتحدة
  :  ع ض فر اظ فر ظ ف  امفهت    لأبفا فرعلأ ققلقق  ر ى فرء اا        2018فظ  ع   ر  م   قق    7

,  70, ع40, مج  الإنســـــانية للعلوم البعث جامعة  مجلةبحث منشـــــور , ازفظ  فرت ب   , 
 م اء  فر ءل ,   ظ    

ــطلحات علم النفس  :    1998مب  فرع     ققققق رع  ر    8 لا  4لا بفظ فركت ب فرع ققققق ي لا ط معجم مصـ
 فر  ا    

 , بفظ فرفك  فرء ب  , فر  ا     علم النفس الاجتماعي والتعصب  :  2000مب  فرع     ف   ر    9
المدرب الرياضــــــــي في الألعاب الجماعية المدرب الرياضــــــــي في    :    2003ما   مع  فرب   ر     10

ـــــ تطبيقات لا  الألعاب الجماعية : تخطيط وتصميم البرامج والأحمال التدريبية : نظريات ـ
 الأ ل  فرعء ظف راط  م  افرإ   لا فر  ا    

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D9%88%D8%AF%D8%8C+%D8%AE%D8%A7%D9%84%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C+%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A3%D8%A8%D9%88+%D8%AF%D9%84%D8%A8%D9%88%D8%AD%D8%8C+%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%89+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D9%8A%D9%85
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0102&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D8%B1%D8%AD%D9%8A%D9%85%D9%88%D8%8C+%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D8%B4%D8%A9
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0932&page=1&from=
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  : فرعإ خ فر ف ء  راع ظب امفهت    رعءت  ف  فر          ب فرإ       2003مع ا ف ع   لأفب ر    11
ــتير غير منشـــورهر ى جمب   ء  فر   دقققق   فر ع ا   لا  ــالة ماجسـ لا تا   فرت ب    رسـ

 فر   د   لا م اء  فرعإ    
  :  ف   ع ض فرق اظ فر ظ ف  ما  معا ق  فه ق ذ فر  فظ بظف قققققققققققققق    2017ا عق   ق اق   لقققققققققققققق   ر     12

رســـــــــالة ماجســـــــــتير غير هطب ق   ما  ا فيم فر م    فلأار   فر ف ا      هط ع  م  لا 
 لا تا   فرت  ظ  لا فر  اء  فلإ فا   لا  م    منشوره

لا ا تم فركت ب راإ   لا فر  ا      يةسـيكولوجيه الجماعات الرياضـ  :   1998ا ع   ل  مفاى ر     13
  

لا  ا تم فركت ب راإ ق   6لا ط  مدخل في علم النفس الرياضـي  :   2007ا ع   لق  مفاى  ر     14
 , فر  ا    

 لا بفظ فرعء    فر  اع   لا فلإ فإ ظ     قاموس علم الاجتماع  :  1997ا ع  م طف   ل ر    15
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 غموض الدور وتماسك الفريق لدى لاعبي كرة القدم والكرة الطائرة 

 دراسة مقارنة

يم ف فر  ل فر  ر   ر  فرع  ظ   م   جمب  ت   فر  ل افرك   فرط        اق  س  ع ض 
  , فرف  ل  اهع     فرعإمج   فر اظ  "   ل      فرعلح  "   ا ب  فر  ف   فرعإمج  فر        لت  ل  

فرعإ  ب رطب ء  فر  ل   ل يمتج فرعإمج فر  ف  متفل   فر د  فر   ج اه  ي  فر  اف افرءفه    
م ب  م   فرعتغ  ف  , ه ل فر          ت  ظ م إ  فر  ل   رط     فرء  ف    اتع ا  ا  ا تع   فرع  

  ائ  ط رب اط ر   ا  جمب  فرف ق فر ع ا   ر ت   فر  ل    100فر  ل اباغ ه فل فرء إ  فلأ      ر  
ر   ا     اء     ط رب اط   30مإ   / ت   ط      مإ     لا ا  ماغ م ب فرء إ  فج تطفا   م ب ر  

ط رب اط ر      256لا اه  ماغ  مع ر  م ب فرطفب    2022/    2021بظف      فرع  ج فرء ل فر ظف    
الباحثون : مقياس  ا  ظت         ط  ظم    فر   ب    اء  بظف   , ا البيانات استخدم  لجمع 

كارون ,    استبيان تماسك الفريق إعداد "  /    2002" ر    مارك وأخرون "   م فب  غموض الدور  
  حسن حسن عبده "    ه مع Carron , Widmeyer , Brawley    ( "1985    )يدمبر , براولي 

   د ا  ا فف ا  اض فر  ل افلإم فاف  فرت  فه ءت ام إ  فر  ل لا ا ت  ج    ,    2002" ر  
       ع ض    اق بفر        ً  م          ت   فر  ل ات   فرط  ام ب  فر  ل ه  ئ فر        

ه م    اق بفر        ً  م          ت   فر  ل ات   فرط         , تع   فر  ل    فر اظ ر  رح    ل ت  
فرت  هج  افج تإت م       د ا ا   ظم ه   ت  ج فر  ل  , ا فرط      ف  ل ر  رح    ل ت     هع    فر

فر         ي     فر ع ا          اظ   فرت  ئ  ر مق   فرف ق  رفمب    فرإفل   فجاتقع ل   لإم فب 
فرءا     فر ع ا, ا  ب     فرعلت      فر ع ا   ج ت  ظ  جمب  فرف ق  فرف ق  بف ئ  فرق  ب       هبإ  

 رت   ج فرعم   ا  فرءط ا افج   ز   
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The ambiguity of the role and the cohesion of the team among football 

and volleyball players 

Comparative study 

 

The current research aims to compare between football and volleyball 

players in the measure of role ambiguity and team cohesion. The researchers 

use the descriptive approach “the survey method” as it is the appropriate 

approach to the nature of the research, where the descriptive approach is 

concerned with explaining the existing situation and determining the 

conditions and relationships that exist between the variables, the researchers 

chose a sample The research was conducted by random method represented 

by the research community, and the basic sample consisted of (100) one 

hundred male and female students from the team players (football for boys / 

volleyball for girls). The number of the exploratory sample amounted to (30) 

students from Deraya University in the season of the 2021 academic year. / 

2022, and the total number of students reached 256 male and female students 

participating in youth welfare activities at Deraya University. To collect data, 

the researchers used: the role ambiguity scale prepared by “Mark and others” 

(2002) / the team cohesion questionnaire prepared by “Carron, Widmeyer, 

Brawley.” (1985) translated by “Hassan Hassan Abdo” (2002), in light of 

the objectives and hypotheses of the research, the procedures that were 

followed and the sample of the research, and the results of the research, the 

researchers concluded that there are statistically significant differences 

between the two football and soccer teams. The volleyball in the ambiguity 

of the role in favor of the soccer team, and there are statistically significant 

differences between the two soccer and volleyball teams in the cohesion of 

the team in favor of the volleyball team, and in light of the results of the 

research and the conclusions that have been reached, the researchers 

recommend the need to pay attention to the psychological preparation of the 

players of the collective teams in Higher levels, and must build leadership 

within the collective teams to provoke the players of the collective teams to 

provide more giving and achievement . 

 

 


