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 اٌّمذِخ ِٚشىٍخ اٌجؾش :

ػ٠ِ ٝػ٠ِ ؽلا ٍٞاء  اُؼبٓخ ٝاُقبطخاُغبٓؼ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ رٞاعٚ ٓقزِق أُئٍَبد 

ُوكغ َٓزٟٞ  ضَ ك٠ ؽبعخ رِي أُئٍَبدبٜٓب ٜٝٓبٜٓب رؾل٣ب ٓشزوًب ٣زٔٝأؽغافزلاف أٗٞاػٜب 

 أكائٜب ؽز٠ ٣ز٠َ٘ ُٜب اُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد اُزـ٤و اَُو٣غ .
 

(ا٠ُ إٔ اُغبٓؼبد أُظو٣خ رَؼ٠ ك٠ رٞك٤و 2222( ، ٗج٤َ عبٓغ )٣2222ش٤و ًَ ٖٓ محمد ػية )

ًبكخ أشٌبٍ اُز٣َٞٔ اُنار٠ ٖٓ فلاٍ رول٣ْ ثوآظ ٤ٜ٘ٓخ ٓؼزٔلح رٞاًت ٓقزِق اُزقظظبد اُؼ٤ِٔخ 

رشغ٤غ أ٤ِٛخ ( ،  –فبطخ  –ثٔب ٣ؾون اُو٣بكح ُٔقزِق اُغبٓؼبد أُظو٣خ ٍٞاء ًبٗذ ) ؽ٤ٌٓٞخ 

شجبة اُجبؽض٤ٖ أُظـو٣ـ٤ٖ ػِـ٠ اُزؼبٕٝ اُؼ٠ِٔ ٓـغ ٓقزِق اُغبٓؼبد الأع٘ج٤خ كـ٠ مُي أُغبٍ 

اُجؾض٠ أُز٤ٔيح كـ٠ ماد اُزقظض ػِـ٠ َٓزٟٞ اُؼبُْ ُزؼظ٤ْ اُلبئلح ػ٠ِ أَُزٟٞ أُؾ٠ِ 

 ٍزؾلاس كثِٞٓبد ٤ٜ٘ٓخ ػ٤ِٔخااُلُٝخ أُظـو٣خ ثٔب ٣زٔبش٠ ٓغ  ٝاُٞؽ٠٘.ٝاف٤وا ر٘ل٤ن رٞعٜبد

عل٣لح ُغنة أُي٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٠ ػٞء الأؽو الاهزظبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٝاُزبه٣ق٤خ 

 . ( 65: 02( ) 88: 8)  ًؤؽل ٓلافَ اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ ك٠ أُغزٔغ أُظوٟ
 

 ٓب ٠ٛ الا رٔضَ ا٤ُٜ٘ٔخ اُلهاٍبدإٔ  (0202)ِشوض اٌذاسعبد ا١ٌّٕٙخ ثغبِؼخ اٌمب٘شح ٣نًو 

 ٣غٔغ اثزٌبهٟ كٌو فِن ا٠ُ رٜلف)  كًزٞهاٙ– ٓبعَز٤و– كثِّٞ( اُؼ٤ِب اُلهاٍبد ثوآظ ٖٓؽيٓخ 

 اُؼ٤ِٔخ اُلهعبد أػ٠ِ ا٠ُ اُٞطٍٞ اُلاهً ٣َزط٤غ ثؾ٤ش ، اُؼ٠ِٔ ٝاُزطج٤ن اُؼ٤ِٔخ أُٞاك ث٤ٖ

 اَُبثوخ اُلزواد ك٠،  أكؼَ َٓزوجَ رؾو٤ن فلاُٜب ٖٓ ٣َزط٤غ أكبم أٓبٓٚ رلزؼ ػ٤ِٔخ فجوح ٓغ

 أٝ اُؼَٔ ٓشبًَ ُؾَ اٍزشبه٣ٖ ا٠ُ فبطخ أٝ ؽ٤ٌٓٞخ ًبٗذ ٍٞاء أُ٘ظٔبد رؾزبط ًبٗذ ػ٘لٓب

 ثٜنٙ ُِو٤بّ ٤٤ٖٔالأًبك٣ الأٍبرنح ٗؾٞ رزغٚ الأٗظبه كائٔب ًبٗذ الأكاء َٓزٟٞ ُوكغ رظٞه ُٞػغ

 اُوعٞع ك٤زْ ، اُٞاهغ ػ٠ِ ر٘ل٤نٙ ٝث٤ٖ اُ٘ظوٟ اُزظٞه ث٤ٖ اُلغٞح اًزشبف رْ مُي ثؼل صْ ، أُٜٔخ

 (. 06: 3)  اُؼ٤ِٔخ اُلهاٍخ ر٘وظْٜ اُن٣ٖ ٤ٖاُز٘ل٤ن٣ ا٠ُ
 

 أٗٚ ؽ٤ش اُلاهً ػ٠ِ ٝاُزٌِلخ اُٞهذ رٞك٤وٝثنُي ٣زؼؼ ٓٔب ٍجن أ٤ٔٛخ اُلهاٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ ك٠ 

 اُلهعخ ػ٠ِ ؽظُٞٚ ثؼل رله٣ت ا٠ُ ٝلا٣ؾزبط ، أُووه ٗلٌ ك٠ ٝرطج٤وبرٚ اُ٘ظوٟ اُغيء ٣لهً

 ك٠ روجَ ا٤ُٜ٘ٔخ اُلهاٍبد ،ًٔب إٔ رو٤ًي أًضو ٝثشٌَ هظ٤وح ُِؼَٔ رغ٤ٜيٙ كزوح كزٌٕٞ اُؼ٤ِٔخ،

 ماد هجٍٞ ػ٠ِ ٝلاروزظو اُزقظظبد ع٤ٔغ ٖٓ اُؼ٤ِب ٝأُؼبٛل ا٤ٌُِبد فو٣غ٤ٖ اُلثِّٞ ٓوؽِخ

 اُٞطٍٞ ؽز٠ اُلهاٍخ ك٠ الإٍزٔواه اُلثِّٞ ػ٠ِ اُؾظٍٞ ٝثؼل ، كهاٍزٚة أُطِٞ اُزقظض

 ٝإ ؽز٠ ا٤ٌُِخ ك٠ اُلهاٍخ ٍزٌٔبٍا ٖٓ آٌب٤ٗخ، ًٔب رزٞاكو ك٠ اُلهاٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ  اُلًزٞهاٙ كهعخ

 رقظض أٝ اُزقظض ٗلٌ ك٠ أفوٟ ٤ًِخ ٖٓ ) ٓبعَز٤و – كثِّٞ( اَُبثوخ اُؼ٤ِٔخ اُلهعخ ًبٗذ

 . ُلهاٍزٜب اُطبُت ٣زؼوع ُْ اُز٠ أُووهاد رؼبف اُؾبُخ ٛنٙ ٝك٠ ٓشبثٚ

 

دبلوم مهنى فى إدارة الترويح الرياضى لبرنامج تصور مقترح تأثير 
 بكليظ التربيظ الرياضيظللبنين جامطظ حلوان

 أ .د/ يحيى محمد الجيوشى عبد الخالق
  عبِؼخ ؽٍٛاْ –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ  –أعزبر اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ 
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 اُؾ٤بح ا٣وبع ك٠ اٌُج٤وح اَُوػخ ٓغ زٜبأ٤ٔٛ ظٜود ا٤ُٜ٘ٔخ اُلهاٍخ إٔ  (0200ٔج١ً عبِغ )٣نًو ٝ

 عيء اُلاهً ٣لول إٔ اُظؼت ٖٓ أطجؼ ٝػ٠ِٔ عل٣ل ٛٞ ٓب ٌَُ ٝرطِؼْٜ اُلاه٤ٍٖ هإ٣خ ٝارَبع

 ٣ٝظجؼ فجوارٚ رٌزَٔ ؽز٠ ػ٤ِٔب كهٍٚ ٓب رطج٤ن ٣جلأ مُي ٝثؼل ، اُ٘ظوٟ اُزؼ٤ِْ ك٠ ٝهزٚ ٖٓ ًج٤و

 َٗزط٤غ ٛ٘ب ٖٝٓ ، ٝاُقجوح اُؼِْ ث٤ٖ ٣غٔغ ٤ٔٓي شقض أٗٚ ػ٠ِ اُؼَٔ َُٞم ٗلَٚ رول٣ْ هبكهػ٠ِ

 (.88: 02  (الأًبك٤ٔ٣خ اُلهاٍخ ػٖ ٝافزلاكٜب ٓيا٣بٛب َٗزؼوع إٔ

 ٓؼوكخ رزطِت أطجؾذ اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ أفظبئ٠ ٜٓ٘خ إٔ (2226)محمد اٌغلاَ ػجذ رٙبٔٝ ٝروٟ

 أفظبئ٠ ثؤٕ اػزوكذ اُز٠ اُلٍٝ كل٠ ٓؼ٤٘خ، أًبك٤ٔ٣خ ٝفِل٤خ هد ا ٜٝٓب ػب٤ُخلهاد ٝه ٓزقظظخ

 اُؼبِٕٓٞ ٣ٌٕٞ إٔ شزوؽذا أُٜ٘خ ثٜنٙ ُِؼَٔ ٓؼ٤٘خ َٓز٣ٞبد ؽلكد ٝهل ٜٓ٘خ اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ

 ثٌبُٞه٣ًٞ كهعخ ػ٠ِ ٝؽظِٞا ٤ٍخاهك ٍ٘ٞاد أهثغ ث٘غبػ أرٔٞا هل اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ ٓغبٍ ك٠

 (088:  2 ( اُزو٣ٝؼ ك٠ اُو٣بػ٤خ اُزوث٤خ

 اُزو٣ٝؼ أفظبئ٠ إٔ ا٠ُ ( 0202)اٌؾّبؽّٝ محمد محمد( ، 2995وً ِٓ وّبي دس٠ٚش )  ٣ٝش٤و

 أُٔبهٍخ ؽج٤ؼخ ك٠ ٣جلع اُنٟ كٜٞ اُؾو٤ًخ، أُٔبهٍخ ث٤ئخ رظ٤ْٔ ػٖ أَُئٍٞ ٛٞ اُو٣بػ٠

 ٓٞاهق ؽج٤ؼخ ٝث٤ٖ ث٤٘ٚ اُزلبػَ ٤ُزْ أُٔبهً اُزى٤زجؼٜب أُٔبهٍخ رِي أٛلاف ٣ٝؾلك اُؾو٤ًخ

 ٝأٍب٤ُت أُٔبهً هجَ ٖٓ اٗغبىٛب هك ا اُْ الأكاء َٓئ٤ُٞبد ٣ؾلك ًٝنُي أُقزِلخ، أُٔبهٍخ

 اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ أفظبئ٠ رٔزغ أ٤ٔٛخ ٣جوى ٝمُي الأكاء، رو٣ْٞ ٝأٍب٤ُت أُقزِلخ أُٔبهٍخ

: 9( ) 23: 5ثٜنا اُلٝه اٌُج٤و )  ُِو٤بّ رئِٛٚ ٝاٗزبع٤خ ٝٝعلا٤ٗخ ٝٓؼوك٤خ ٝأكائ٤خ ٤ٜ٘ٓخ ثٌلب٣بد

043.) 
 

أهَبّ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ رَؼ٠ ثٔقزِق إٔ  (0202( ،)٠0223ؾ١ٝ اٌغ١ٛشٝ )٣ٝنًو 

٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ا٠ُ اُزلوك ٝرؾو٤ن ا٤ُٔيح اُز٘بك٤َخ ُٜب ك٠ ػٞء اؽز٤بعبد ٍٞم اُؼَٔ 

ك٠ ػٞء اُزٌبَٓ أُؼوك٠ ٝٓٞاًجخ اُغل٣ل ٖٓ اُجوآظ ث٤ٖ ك٠ ه٣بػخ أٝهبد اُلواؽ ك٠ ػٞء 

ٝريا٣ل الاٛزٔبّ اُجؾض٠ ػ٠ِ َٓزٟٞ كٍٝ اُؼبُْ كـ٠ رؼ٤ٔن كهاٍبد اكاهح اُزو٣ٝؼ  ا٤ٌُِبد.

ٓٞاًجخ اُزطٞه اُؼ٠ِٔ ٝأُؼوك٠ ، ًٔب ر٤َو ٗؾٞ هبد اُلواؽ ثٔقزِق عبٓؼبد اُؼبُْٝه٣بػبد أٝ

ث٤ٖ الإكاهح اُو٣بػ٤خ ٝاُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ثٔب ٣زٔبش٠ ٓغ َٓزؾلصبد َٝٓزغلاد اُؼظـو ٝاُزطٞه 

( ٝؽزـ٠ ا٥ٕ كـ٠ ٓغـبٍ اكاهح ٝاهزـظبك٣بد اُزـو٣ٝؼ 2202كـ٠ اُغبٓؼبد الأع٘ج٤خ ٓ٘ن )أُز٘ٔـ٠ 

ٝه٣بػبد أٝهــبد اُلواؽ ك٠ ظَ ريا٣ل الإهجبٍ ػ٤ِٚ ٝالاٛزٔبّ ثبكاهح اُزو٣ٝؼ ك٠ ع٤ٔغ كٍٝ 

 . ( 086: 02( )4: 00) اُؼبُْ
 

٣ؼ ٍٞاء ًبٗذ ) رو٣ٝؼ ٖٓ فلاٍ اٍزوواء ٝاؽلاع اُجبؽش ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ ثوآظ أهَبّ اُزوٝ

اكاهح ه٣بػ٤خ ٝرو٣ٝؼ ( ثٔقزِق ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ثبُغبٓؼبد  –رو٣ٝؼ  ه٣بػ٠  –

ثوآظ ٤ٜ٘ٓخ رَؼ٠ لاٍزوطبة فو٣غ٠ فِٞ ُٞائؼ ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ٖٓ أُظو٣خ رج٤ٖ ُٚ 

خ اُغبٓؼبد أُظو٣خ ٖٓ ٓقزِق اُزقظظبد ٖٓ اُؼَٔ ك٠ ٍٞم اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٝط٘بػ

الأٌٍ اُ٘ظو٣خ ٝاُلَِل٤خ لإكاهح أٝهبد اُلواؽ ٝمُي ٖٓ فلاٍ ثوآظ ٤ٜ٘ٓخ ٓؼزٔلح رَز٘ل ػ٠ِ 

ه٣بػخ أٝهبد اُلواؽ ٝاُزو٣ٝؼ الأٓـو اُنٟ ٣ؾـل ٖٓ كـوص اٗزشبه رِي اُظ٘بػخ الاهزظبك٣خ 

 ٝاُؼٞائل أُزٞهؼٚ ٜٓ٘ب ػ٠ِ الاهزظبك اُو٠ٓٞ ٝأُؾ٠ِ ُِلُٝخ أُظـو٣خ. 

( عبٓؼخ أع٘ج٤خ 52ٝعٞك أًضو ٖٓ )ٝثبٍزوواء ٓٞاهغ ٓقزِق اُغبٓؼبد الاع٘ج٤خ رج٤ٖ ُِجبؽش 

ٓؼزٔلح ثٔقزِق كٍٝ اُؼبُْ رٔ٘ؼ كهعبد ػ٤ِٔخ ٓقزِـلخ )كثِّٞ ٜٓ٘ـ٠/ كثِّٞ كهاٍبد ػ٤ِب/ 

ٓبعَز٤و/ كًزٞهاٙ( ك٠ رقظض اكاهح اُزو٣ٝؼ ٓغ اُؼِْ إٔ ٛنٙ اُغبٓؼبد الاع٘ج٤خ رؤر٠ ٖٓ 

رقلّ مُي اُزٞعٚ ػ٤خ ٝاُزو٣ٝؼ ٝالإكاهح اُو٣بػ٤خ (عبٓؼخ ك٠ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُو٣ب222أكؼَ)

 اُجؾض٠ ك٠ ٓغبٍ اُزقظض اُله٤ن. 

 



 

 

 الجزء الثالث عشر2022يونية( عدد 35المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 42 - 

 

رٌٖٔ ٓشٌِخ اُجؾش ك٠ ػٞء رِي اُزٞعٜبد اُؼب٤ُٔخ ٝاُٞاهؼ٤خ ٝاُوؿجخ   أطلالب ِّب عجك:

ك٠ رؾو٤ن ا٤ُٔيح اُز٘بك٤َخ ُوَْ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ػ٠ِ أَُزٟٞ أُؾ٠ِ ٝالإه٠ٔ٤ِ ٣وزوػ هَْ 

اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ) اُوَْ أُبٗؼ ُِلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ( ك٠  اٍزؾلاس كثِّٞ ٢ٜ٘ٓ ك٠ ٓغبٍ )اكاهح 

٣شزوى ٓؼٚ ك٠ رله٣ٌ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ هَْ الإكاهح اُو٣بػ٤خ ثب٤ٌُِخ اُزوث٤خ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠( ٝ

 اُو٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘ عبٓؼخ ؽِٞإ . 

كثِّٞ ٢ٜ٘ٓ ك٠ ٓغبٍ اكاهح   ُزظ٤ْٔ ثوٗبٓظ  ٓوزوػ رظٞه ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ ٝػغ٘ذف اٌجؾش : 

 -وف ػ٠ِ:اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘ ثغبٓؼخ ؽِٞإ ٖٓ فلاٍ اُزؼ

 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. -2

 .ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   -0

 .رؾذ٠ذ ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  -3

 رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (. -4

 اٌجشٔبِظ .الاخز١بس٠خ ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌّمشساد رؾذ٠ذ -5

  .ثٕبء اٌزصٛس اٌّمزشػ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ -6

 -رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظو٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ ك٠ الار٠ :١ّ٘خ اٌجؾش ٚاٌؾبعخ ا١ٌٗ : أ
اُؼ٤ِب ا٤ُٜ٘ٔخ ثٔب ٣زٔبش٠ ٓغ اُلثِّٞ ا٢ُٜ٘ٔ ٣ؤر٠ ػٖٔ ٤ٍبٍبد ثوآظ اُلهاٍبد رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ  -0

ٓٞاًجخ اُزٞعٜبد اُؼب٤ُٔخ ، ك٠ (2209ح أُؼزٔلح ثغبٓؼخ ؽِٞإ )لائؾخ اُجوآظ اُلها٤ٍخ اُغل٣ل

أُؼبطوح ك٠ ٓغبٍ اكاهح اُزو٣ٝؼ ٝأٝهبد اُلواؽ  ٜٝٓ٘غ٤خ الإػلاك ٝاعواءاد اُز٘ل٤ن ٝٗظْ 

 ٝرٌِلخ اُلهاٍخ.

لا ٝٛٞ اُزؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ ثشز٠ اشٌبُٜب   اُوطبػبد اُؾ٣ٞ٤خْٛ أاُجؾش هطبع ؽ٤ٟٞ ٖٓ  ٣ز٘بٍٝ  -0

هل رَْٜ ٗزبئظ اُجؾش ك٠ رول٣ْ هإ٣خ ٓوعؼ٤خ ٝرظٞه ك٠ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ، ٝ الاكاهح

ٝثبُزب٠ُ ثبُٔئٍَبد اُو٣بػ٤خ ٝاُشجبث٤خ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠   ٝرط٣ٞو اكاهح ٝاهؼ٠ ٝػ٠ِٔ  ُز٤ٔ٘خ

 ٓقزِق ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ثٔظو. ػ٠ِ أُوزوػ اُجوٗبٓظ ٣ٌٖٔ رؼ٤ْٔ 

هإ٣خ ٓوعؼ٤خ رؾ٤ِ٤ِخ ػ٤ِٔخ ك٠ ٓغبٍ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ك٠ عٜٔٞه٣خ ٓظو  ٣ولّ اُجؾش -3

ا٤ُٜب ٝاُج٘بء ػ٤ِٜب ك٠  ٣ٌٖٔ الاٍز٘بك( ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽش ) اُؼوث٤خ ثبػزجبهٛب الا٠ُٝ ٖٓ ٗٞػٜب 

ٍزوشبك٣خ َٓزوج٤ِخ ك٠ ٓغبٍ الاكاهح الاهزظبك٣خ ُِو٣بػخ ٝاُزو٣ٝؼ ك٠ ظَ ٗلهح اكهاٍبد 

 . اُو٣بػ٠  اُزو٣ٝؼ  اكاهحاُجؾٞس ٝاُلاهٍبد ك٠ اُؼبُْ اُؼوث٠ اُز٠ اٛزٔذ ثٔغبٍ 

 أُ٘ اٌّصطٍؾبد اٌّغزخذِخ فٝ اٌجؾش :

اُلها٤ٍخ ٣ؼوكٚ اُجبؽش اعوائ٤ب ثبٗٚ " ٓغٔٞػخ ٖٓ أُووهاد ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ :  -

 ا٤ُٔٔيح ٝأُ٘ظٔخ ٝأُؼلح ثشٌَ ػ٠ِٔ ٝاُز٠ رئكٟ ا٠ُ ٓ٘ؼ اُلهعخ ا٤ُٜ٘ٔخ "

 ِٕٙغ١خ ٚاعشاءاد اٌجؾش :
 اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثبلأٍِٞة أَُؾ٢ ُٔلاءٓزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش.ِٕٙظ اٌجؾش:  -

اُو٣بػ٠ اُقجواء الاًبك٤٤ٔ٣ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ  رؼٖٔ ٓغزٔغ اُجؾشِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌجؾش:  -

 ٝالاكاهح اُو٣بػ٤خ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ثغٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ .

أشزِٔذ ػ٤٘خ ؽ٤ش (22(، ٝػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ )66ٝثِؾ اعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ )

اُقجواء الاًبك٤٤ٔ٣ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٝالاكاهح اُو٣بػ٤خ ث٤ٌِبد اُجؾش ػ٠ِ ثؼغ 

( ٣ٞػؼ اُزٞط٤ق الاؽظبئ٠ 2( ،)0ٝعل٠ُٝ )،  ثغٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ

 ُٔغزٔغ ٝػ٤٘خ اُجؾش.
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 (2عــــــــذٚي )

 ث١بْ ػذدٞ ٌزٛص١ف ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌجؾش 

 فئبد اٌّغزّغ َ

ِغزّغ 

 اٌجؾش

ػ١ٕخ اٌجؾش  

 الأعبع١خ
 ػ١ٕخ اٌذساعخ  الاعزطلاػ١خ

 % ن % ن % ن

2 

 فٟ ِغبي اٌخجشاء الاوبد١١ّ٠ٓ

اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ٚالاداسح اٌش٠بظ١خ 

ثى١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ثغّٙٛس٠خ 

 ِصش اٌؼشث١خ .

66 222 66 66.64 02 03.06 

ٝاُقبص ثزٞط٤ق ٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُجؾش إٔ اعٔب٢ُ ٓغزٔغ اُجؾش  ثِؾ  (٠2زعؼ ِٓ عذٚي )

اعٔب٢ُ ٓغزٔغ ٖٓ :( 86.84ثَ٘جخ )  فج٤وا( 66، ٝهل ًبٗذ ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ )فج٤وا (86)

ٖٓ اعٔب٢ُ ٓغزٔغ :( 23.26ثَ٘جخ ) فج٤وا( 22اُجؾش،  ًٝبٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الإٍزطلاػ٤خ )

 اُجؾش ٖٝٓ فبهط ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ.

 

 (0عذٚي )

 (66اٌزٛص١ف الاؽصبئٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش     )ْ= 

 % اٌؼذد اٌّزغ١شاد إٌٛع َ

 60.63 46 روش إٌٛع 2

 06.06 26 أٔضٝ

 %222 66 اٌّغّٛع

اٌٛظ١فخ  0

ٚاٌّئً٘ 

 اٌؼٍّٝ

 65.66 52 أعزبر 

 25.25 22 أعزبر ِغبػذ 

 9.29 6 ِذسط دوزٛس  

 %222 66 اٌّغّٛع

3  

ػذد عٕٛاد 

 اٌخجشح 

 00.63 25 عٕخ 02لألً ِٓ   -عٕخ 25ِٓ  

 52 33 عٕخ . 05عٕخ لالً ِٓ  02ِٓ 

 06.06 26 ( عٕخ . 05أوضش ِٓ )

 %222 66 اٌّغّٛع

-( ٓب ٠ِ٣ :٣2زؼؼ ٖٓ علٍٝ )  

 ( 08%( ٝ) 82.83( ٖٓ ٖٓ اُنًٞه ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب ) 48اشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ػلك ٖٓ )

 %(. 28.28الإٗبس ٝمُي ثٞاهغ َٗجخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب ) 

 ( 52اشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ػلك )ُزبم٣خ ك٠ اُزقظض ثَ٘جخ ؾبط٤ِٖ ػ٠ِ كهعخ الآٍٖ ا

( ، ٝػلك 05.05عخ أٍزبم َٓبػل ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ )( ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ كه02ػلك )( ، 85.86ٓئ٣ٞخ )

 .%( 9.29ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب ) ( ٓلهً كًزٞه 6)

 ( 22 ٍ٘خ  لاهَ ٖٓ 05( رواٝؽذ ٍ٘ٞاد فجورْٜ ٖٓ )05اشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ػلك   ) ٍ٘خ

ٍ٘خ ( 25َ ٖٓلاهٍ٘خ 22( رواٝؽذ ٍ٘ٞاد فجورْٜ ٖٓ )33%( ٝ )22.83ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب ) 

 %( 28.28ٍ٘خ (  ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب )  25( )أًضو ٖٓ 08%(ٝ ) 52ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ هلهٛب )
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-أػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ الأدٚاد اٌزب١ٌخ : أدٚاد عّغ اٌج١بٔبد :  

هبّ اُجبؽش أٚلا : رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساٖ ٚثؾٛس الأزبط اٌؼٍّٝ : 

زؾ٤َِ ٓؾزٟٞ هٍبئَ أُبعَز٤و ٝاُلًزٞهاٙ ٝالإٗزبط اُؼ٠ِٔ ُِؼل٣ل ٖٓ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٝاُجبؽض٤ٖ ث

اُؼلاهبد الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزو٣ٝؼ ٝالإكاهح: ك٠ ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ٖٓ ٓقزِق  ٣غبكُِزٞطَ لإ

ـٖ ؽظـوٙ ٝرؾ٤ِـِٚ ( ٝثِؾ ٓب أ2222ٌٓ(ؽز٠)0996اُغبٓؼبد أُظـو٣خ اُز٠ أعو٣ذ فلاٍ اُلزوح ٖٓ )

كهاٍخ ػ٤ِٔخ ٓزقظظخ ٓؤَخ ٓب ث٤ٖ هٍبئَ اُلًزـٞهاٙ ٝأُبعَـز٤و ٝثؾٞس الإٗزبط  (222أًضـو ٖٓ)

 اُؼ٠ِٔ لأػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٖٓ ٓقزـِق ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ك٠ ٓظو. 
ثؼغ أػؼبء  اعواء أُوبثلاد اُشقظ٤خ ؿ٤و أُو٘٘خ ٓغرْ  اٌّمبثٍخ اٌشخص١خ غ١ش اٌّمٕٕخ :صب١ٔب : 

٤ٛئخ اُزله٣ٌ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ )ث٤ٖ٘ ٝث٘بد( ثٔقزِق اُغبٓؼبد أُظـو٣خ ثـوع اُزشبٝه 

ٍزوشبك٣خ ُلثِٞٓبد ٤ٜ٘ٓخ ٓٔبصِخ ك٠ ابلاؽلاع ػ٠ِ ٗٔبمط هبّ اُجبؽش ث، ٝ ٝرجبكٍ الأكٌبه ٝاثلاء اُوأٟ

اُغبٓؼبد أُظـو٣خ، ًٝنُي ( ثجؼغ اُزغبهح ٝاكاهح الأػٔبٍ  -اُزوث٤خ  –) اُقلٓخ الاعزٔبػ٤خ ٤ًِبد 

ثبُٔغٌِ الأػِـ٠ ُِغبٓؼبد  اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خالاؽلاع ػِـ٠ أُؼب٤٣و الأًبك٤ٔ٣خ أُؾ٤ِخ ُوطبع 

اُز٠ أهورٜب ا٤ُٜئخ اُو٤ٓٞخ ُِغٞكح ٝالاػزٔبك ، ٝالاؽلاع ػِـ٠ أُؼب٣ـ٤و الأًبك٤ٔ٣ـخ  (2229)أُظـو٣خ

ٝالاكاهح  اُزو٣ٝؼ الأٓو٤ٌ٣خ ٝثؼغ اُلٍٝ الأٝهٝث٤خ ك٠ هطبع ٓــٖ اُٞلا٣بد أُزـؾلح  QAAاُقبهعــ٤خ 

 . اُو٣بػ٤خ

  -صبٌضب : الاعزج١بْ : ٚلبَ اٌجبؽش ثبرجبع اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ فٝ ثٕبء الاعزج١بْ :
هبّ اُجبؽش ثبُوعٞع ا٠ُ أُواعغ اُؼ٤ِٔخ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ُبجؼغ اُغبٓؼببد الأع٘ج٤بخ اُزب٠ ربْ  (0

أُؾزببٟٞ اُؼِٔبب٠( ثٔشببـوٝع  –رؾل٣ببل ٝػببغ أُوببوهاد اُلهاٍبب٤خ )أُوببوهاد الاٍزوشبببك ثٜببب كبب٠ 

اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ، ًٝنُي  الاٍزؼبٗخ ثبُؼل٣ل ٖٓ اُغٔؼ٤بد ٝأُغلاد اُؼ٤ِٔخ أُؼزٔلح ماد اُزظب٤٘ق 

 .I. J. Sاُل٠ُٝ ك٠ ٓقزِق كٍٝ اُؼبُْ ٜٓ٘ب  أُغِخ اُل٤ُٝخ ُلإكاهح اُو٣بػ٤خ ٝاُزو٣ٝؼ ٝا٤َُبؽخ )

M. R. T )  ِضلً ِشاعلغ ؽ٤ش رْ اُوعبٞع اُب٠ أُواعبغ اُؼ٤ِٔبخ ٝاُلهاٍببد اُؼ٤ِٔبخ أُزقظظبخ

 (.05-04-03-00-02-02-29-26-26-26-25-24لبَ )أس
ر ٥فبو رظب٤٘ق ػب٤ُٔبخ ٓظب٘لخ ( عبٓؼبخ 53هبّ اُجبؽش ثببُوعٞع اُبـ٠ ) (2 ػِبـ٠ َٓبزٟٞ اُؼببُْ ؽجوبب

روببلّ ثببوآظ اُزوث٤ببخ ( اُزببـ٠ 2222اُزببب٣ٔي( ُؼـببـبّ ) –ػببب٠ُٔ ٍـببـٞاء ًببـبٕ رظ٘ببـ٤ق )ش٤٘ببــٜبٟ 

هبئٔببخ  0ثٞعببٚ فبببص ) ٓوكببن  اكاهح اُزببو٣ٝؼ اُو٣بػبب٤خ ٝػِببّٞ اُو٣بػببخ أُقزِلببخ ثٞعببٚ ػبببّ ٝ

( 03( عبٓؼبخ أٓو٤ٌ٣بخ ، )42ٝرْ رو٤َْ اُغبٓؼبد اُب٠ ) اُغبٓؼبد الاع٘ج٤خ اُز٠ رْ اُوعٞع ا٤ُٜب (

 الاعزج١بْ اٌغزخ ؽذد اٌجبؽش ِؾبٚسٚفٝ ظٛء ِب عجك عبٓؼخ أع٘ج٤خ فبهط اُٞلا٣بد أُزؾلح ( ، 

  -اٌزب١ٌخ :

 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. -2

 .ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   -0
 رؾذ٠ذ ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ . -3

 اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (.رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ  -4

 رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌجشٔبِظ . -5

 اٌزصٛس اٌّمزشػ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ  رص١ُّ -6
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 -أعشٜ اٌجبؽش اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ اٌزب١ٌخ :ٌلاعزج١بْ : اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ          

 - ك٠ ٓغبلاد )اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ فجواء( 8ػوع الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػلك )رْ صذق اٌّؾى١ّٓ :  -0

إٔ شزوؽ اُجبؽش ك٠ ع٤ٔغ اُقجواء أٝ هبئٔخ ثبٍٔبء اَُبكح اُقجواء (  2)ٓوكن (الاكاهح اُو٣بػ٤خ

( ٍ٘خ، 25ٖٓ اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ كهعخ الاٍزبم٣خ ك٠ اُزقظض ثقجوح ٤ٓلا٤ٗخ لاروَ ػٖ )٣ٌٞٗٞا 

 هبّ اُجبؽش ثؼوع الاٍزج٤بٕ )أكاح عٔغ اُج٤بٗبد( ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ رؾزٟٞ ػ٠ِ ؽ٤ش 

ٝمُي ( 24/0/2222( ؽز٠ )3/0/2222)( ػجبهح ثؼل اُؼوع ػ٠ِ اُقجواء ك٢ اُلزوح ٖٓ 82) 

 هرؼ٠ اُجبؽش َٗجخأؽجوب ُٔوزؼب٣بد اُجؾش، ُٝول لإثلاء اُواٟ ٝاُزٞع٤خ ٝاُؾنف ٝالاػبكخ 

 (  .3ًٔب ٣ٞػؾٜب علٍٝ )ٓغٔٞع أهاء اُقجواء. كؤًضو ٖٓ%(85) 

(3عذٚي )  

ٌٍذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ لارفبق سأٜ اٌخجشاء ػٍٝ ِؾبٚس   

                                                                                                           =ْ(6)  

% 

اٌؼذد 

إٌٙبئٟ ثؼذ 

اٌؼشض 

ػٍٝ 

 اٌخجشاء

 ػذد 

اٌؼجبساد 

 اٌّغزجؼذح 

 ػذد 

 اٌؼجبساد

ٔغجخ 

ِٛافمخ 

 اٌخجشاء

 ِغّٝ اٌّؾٛس

 

َ 

29.52 26 3 29 222% ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ  

 إٌّٙٝ.
2 

23.42 22 0 23 222% ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد  

 اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(  
0 

06.25 03 0 05 6526% رؾل٣ل ٓغبلاد ٍٞم اُؼَٔ ُقو٣غ٠  

 ثوٗبٓظ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ

3 

رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد  222 02 ----- 02 04.39

 اٌلائؾخ (.
4 

24.63 20 2 23 222% رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد   

 اٌجشٔبِظ .
5 

222%  اٌّغّٛع 92 6 60 

%( ػِبب٠ ٓببلٟ 022 -%8528) رواٝؽببذ ٓبب ثبب٤ٖ ( ٓٞاكوبخ اُقجببواء 3)٣ٝزؼبؼ ٓببٖ عببلٍٝ 

ٝك٠ ؽبلٝك  ٓ٘بٍجخ  ًٝلب٣خ أُؾبٝه أُوزوؽخلاٍزج٤بٕ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ك٠ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ .

%( ػِبب٠ الأهببَ ُوجببٍٞ 85) ٝٛببٞ ارلبببم َٗببجخ ٓببٖ َٗببجخ ُوجببٍٞ هأٟ اُقجببواءاٌجبؽللش ٓببب ٝػببؼٚ 

ُلاٍبزج٤بٕ أُوزوؽبخ ُؼبلّ ؽظبُٜٞب  اُقَٔبخٓبٖ أُؾببٝه  ( ػجببهاد8اٍزجؼبك )اُؼجبهاد ، ٝهل رْ 

 ػ٠ِ أُؾي أُوجٍٞ ُلهعخ أُٞاكوبخ ٓبٖ هجبَ اُقجواء.ٝؽبلك اُجبؽبش ٤ٓبيإ روبل٣و صلاصب٠ ثبلهعبد

 .الا٣غبث٤خ  ( ُؼجبهاد الاٍزج٤بٕ 0/ 3/2) رول٣و

اٍزقلّ اُجبؽش طلم الارَبم اُلاف٠ِ  ُؾَبة ٓؼبَٓ اُظلم صذق الارغبق اٌذاخٍٝ :   -2

( ؽز٠ 5/2/2222)  لف اُزؾون ٖٓ طلم الاٍزج٤بٕ ، ٝمُي ك٢ اُلزوح ٖٓالاٍزج٤بٕ ٝمُي ثٜ

ًَ ٓؾٞه ثبُلهعخ ( كهعخ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ٣4ٞػؼ علٍٝ )ٝ( ، 25/2/2222)

 .ٍزج٤بٕلاا٤ٌُِخ ُ
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  (4عذٚي )

 ( 02ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ٌؼجبساد الاعزج١بْ   )ْ = 

سلُ 

 اٌؼجبسح

 اٌّؾٛس

 الاٚي 

 

َ 

 اٌّؾٛس 

 اٌضبٔٝ

 

َ 

 اٌّؾٛسربثغ 

 اٌضبٌش

ربثغ  َ

 اٌّؾٛس

 اٌشاثغ  

ل١ّخ 

 "س "

 ل١ّخ "س " ل١ّخ "س " "ل١ّخ "س

2 2.396 6 2.526 26 2.654 26 2.666 

0 2.966 6 2.604 29 2.653 26 2.642 

3 2.963 6 2.606 02 2.600 26 2.652 

4 2.649 9 2.066 02 2.620 29 2.662 

 2.546 02 2.640 00 اٌضبٌش اٌّؾٛس 2.652 5

 اٌخبِظ اٌّؾٛس 2.660 03 2.652 2 2.665 6

 2.699 2 اٌشاثغ اٌّؾٛس 2.622 0 2.596 6

6 2.602 3 2.604 2 2.649 0 2.692 

9 2.650 4 2.666 0 2.569 3 2.649 

22 2.642 5 2.600 3 2.963 4 2.636 

22 2.642 6 2.924 4 2.644 5 2.642 

20 2.653 6 2.636 5 2.649 6 2.642 

23 2.644 6 2.642 6 2.652 6 2.963 

24 2.594 9 2.600 6 2.963 6 2.649 

25 2.305 22 2.622 6 2.644 9 2.654 

26 2.663 22  2.606 9 2.652 22 2.644 

 2.662 22 2.654 22 2.636 20 اٌضبٔٝ اٌّؾٛس 

2 2.662 23 2.626 22 2.654 20 2.649 

0 2.664 24 2.650 20 2.550 //// //// 

3 2.636 25 2.594 23 2.654 //// //// 

4 2.696 26 2.650 24 2.604 //// //// 

5 2.642 26 2.660 25 2.624 //// //// 

 (  2س25(  داٌخ اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ)2س022*  ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ )               

 ٍزج٤بٕ.لاُ اُقَٔخه ٖٓ أُؾبٝ ر٤ٖ( ػجبه2( اٍزجؼبك ػلك )٣ٝ4زؼؼ ٖٓ علٍٝ)  

 (5عذٚي )

 (   02ٌذثٍَٛ إٌّٙٝ )ْ= اثشٔبِظ اعزج١بْ صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌّؾبٚس  

 الإسرجبغ اٌّؾبٚس َ

 *2.922 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. 2

 *2.696 ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   0

 *2.656 رؾل٣ل ٓغبلاد ٍٞم اُؼَٔ ُقو٣غ٠ ثوٗبٓظ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ 3

 *2.666 رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (. 4

 *2.642 ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌجشٔبِظ .رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ  5

 (  2س25(  داٌخ اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ)2س022*  ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ )               

( ث٤ٖ أُؾبٝه  ٓٔب 2ه20( كلاُخ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ػ٘ل َٓزٟٞ )٣ٝ5زؼؼ ٖٓ علٍٝ )        

  ٣لٍ ػ٠ِ طلهٜب ك٢ رٔض٤َ الاٍزج٤بٕ .
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ُِٝزؾون ٖٓ صجبد الاٍزج٤بٕ هببّ اُجبؽبش   ثبٍبزقلاّ صجبد اعزّبسح الاعزج١بْ :  -3

ُِضجببببد ٝكوبببب ُِٔؼبكُبببخ  Alphaٝاٍبببزقواط ٓؼبٓبببَ أُلبببب Split–Halfثطو٣وبببخ اُزغيئبببخ اُزظبببل٤خ

ٝٝكوببب ُٔببب اهزوؽببٚ ًوٝٗجبببؿ  Richardsonٝه٣زشبهكٍببٕٞ  Kuderالإؽظبببئ٤خ ٌُببلا ٓببٖ ًببٞكه

Cronbach  ،( 25/2/2222( ؽزب٠ )5/2/2222) ( ٣ٞٓب ٣ّٖٓٞ 05لهٙ )ٝمُي ثلبطَ ى٢٘ٓ ه

 ٍزج٤بٕ. لا( ه٤ْ صجبد ا ٣6ٞػؼ علٍٝ ) 

 (6عذٚي )

 (02) ْ=   عزج١بْلاضجبد اأٌفب وشٚٔجبن ٌِؼبًِ ل١ُ  

 أٌفب وشٚٔجبنِؼبًِ  ِغّٝ اٌّؾٛس َ

 *2.662 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. 2

 *2.662 ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   0

 *2.666 رؾذ٠ذ ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ 3

 *2.662 رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (. 4

 *2.654 ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌجشٔبِظ .رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ  5

 *2.644 ِؼبًِ اٌضجبد اٌىٍٟ لاعزّبسح الاعزج١بْ 

 (  2س25(  داٌخ اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ)2س022*  ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبغ )               

( ًٔب إٔ 2.882 -2.892( إٔ ٓؼبٓلاد صجبد الاٍزج٤بٕ رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣ٝ6زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

( ٠ٛٝ َٗجخ ٓورلؼخ ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ صجبد ٓؾبٝه 2.844ٓؼبَٓ اُضجبد ا٠ٌُِ ُلاٍزج٤بٕ ثِؾ )

إٌّٙٝ فٝ  ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ ( اُشٌَ اُٜ٘بئ٠ لاٍزج٤بٕ ٣ٝ8ٞػؼ علٍٝ )ٝػجبهاد الاٍزج٤بٕ . 

 . (3)ٓوكن ٠ؼ اٌش٠بظٝاداسح اٌزشٚ

 (6عذٚي )

 ِؾبٚس ٚػجبساد اعزّبسح الإعزج١بْ فٟ شىٍٙب إٌٙبئٟ  

 % اٌؼجبسادػذد ِغّٝ اٌّؾٛس َ

 26.5 24 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. 2

 20.02 22 ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   0

 06.65 03 رؾذ٠ذ ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ 3

 05 02 رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (. 

 25 20 رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌجشٔبِظ . 4

 %222 62 اٌّغّٛع

طٞهح اٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ الاٍزج٤بٕ ثبٍزقلاّ ٗٔبمط عٞعَ هبّ اُجبؽش ثزظ٤ْٔ  رطج١ك اٌجؾش :-4

(Google Form ،٢ٛٝ أؽل اُزطج٤وبد اُز٢ رٞكوٛب شوًخ عٞعَ ُلاٍزج٤بٗبد الإ٤ٌُزو٤ٗٝخ ،)

ؾ ٝاُز٢ رز٤ٔي ثبَُُٜٞخ ك٢ اُزظ٤ْٔ ٝاُزطج٤ن ًٝنُي ٗشوٛب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ثبٍزقلاّ اُوٝاث

الاٍزج٤بٕ ثبٍزقلاّ اُٜٞارق أُؾُٔٞخ ، أعٜيح ٍزغبثبد االإ٤ٌُزو٤ٗٝخ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ رؼجئخ 

( 0/3/2222) ٖٓهبّ اُجبؽش ثزطج٤ن اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ اُلزوح  اُؾبٍٞة،

 ( .05/4/2222ؽز٠ )

 

 Spssرْ اعواء أُؼبُغبد الإؽظبئ٤خ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ اٌّؼبٌغـــــبد الإؽصبئ١ــــخ:  -5

version 25    ٓؼبَٓ   -أُزٍٞؾ اُؾَبث٠ –اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ  –، ًٝبٗذ ًبُزب٢ُ ) اُزٌواهاد

 .      2ٓوثغ ًب –ٓؼبَٓ أُلب ًٞهٗجبؿ  –الاهرجبؽ 
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  إٌزبئظ :ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ ػشض 

 (6عذٚي )

ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؾٛس الاٚي: اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ  

 (66فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ )ْ=   إٌٌّٙٝجشٔبِظ اٌذثٍَٛ 
 

 َ اٌؼجبسح

 أٚافك
اٌٝ ؽذ 

 ِب

لا 

 أٚافك
 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

 اٌّؼشفخ ٚاٌفُٙ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدسا ػٍٝ ِؼشفخ ٚفُٙ وً ِٓ::  اٚلا

اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبسف ٚإٌظش٠بد اٌؼبِخ ٚاٌؼٍَٛ 

 اٌزطج١م١خ اٌّزؼٍمخ ثبداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.65 

 
52 26 2 260 92.9 26.5 3 

لإداسح  ٚاٌغ١بع١خٚالالزصبد٠خ  الاعزّبػ١خالأثؼبد 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.62 
 ِىشس6 36.3 66.4 262 3 02 40

أعبع١بد ِٚجبدة الإداسح ٚاٌزخط١ػ ٌصٕبػخ 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.25 
36 04 4 266 63.6 06.5 22 

اٌّشىلاد اٌجؾض١خ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌّشرجطخ ثبداسح 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.54 
42 00 4 266 64.6 09.4 9 

 اٌز١ٕ٘خ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدسا ػٍٝ:صب١ٔب: اٌّٙبساد 

ً ٌّزطٍجبد ث١ئخ اٌؼًّ فٝ  ارخبر اٌمشاساد ٚفمب

 ِشـشٚػبد اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.62 
55 9 0 265 93.4 65.3 2 

اعزٕزبط اٌؼلالبد اٌّزشبثىخ ث١ٓ أثؼبد اٌؼ١ٍّخ 

 الإداس٠خ فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.66 
53 22 0 263 90.4 66.3 0 

رخط١ػ اٌجشاِظ اٌزش٠ٚؾ١خ ٚفمبً لأعظ الزصبد٠خ 

 فٝ اٌّمبَ الأٚي. 

2.93 
32 02 26 246 63.6 06.2 24 

اٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌج١ئبد اٌّخزٍفخ اٌزٝ ٠زُ اٌزؼبًِ 

 ِؼٙب فٝ ِغبي اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.52 
36 05 4 265 63.3 05.3 20 

اٌذل١مخ  -ثزىبس أعب١ٌت اداس٠خ عذ٠ذح )ثبلأ٘ذافا

 ػٍٝ اٌّىشٛف(ٌفؼب١ٌبد اٌزش٠ٚؼ.  –اٌٛاؽذح 

0.56 
45 25 6 262 66.4 35.0 6 

 صبٌضب: اٌّٙبساد ا١ٌّٕٙخ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدساً ػٍٝ: 

اٌم١بَ ثبٌّٙبَ الإداس٠خ ٚاٌف١ٕخ اٌّزؼٍمخ ثّغبي 

 ػٍّٗ. 

0.56 
44 26 6 262 65.9 35.0 6 

اٌزٛاصً ٚرٛظ١ف ٚاعزخذاَ اٌّصطٍؾبد 

 ا١ٌّٕٙخ ثشىً ع١ذ. 

0.62 
40 00 0 260 66.9 36.3 5 

 4 66.3 92.4 262 4 9 53 0.66 اٌزؼبًِ ثغٍٛو١بد ٚآداة ٚأخلال١بد إٌّٙخ. 

اٌزى١ف ٚاٌزؤلٍُ ِغ اٌّزغ١شاد فٝ ث١ئخ س٠بدح 

 الأػّبي فٝ اٌصٕبػخ اٌزش٠ٚؾ١خ. 

0.36 
42 26 9 263 60.3 25.2 23 

رٕظ١ُ ثؼط إٌشبغبد الالزصبد٠خ ٌفؼب١ٌبد 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.52 
42 29 6 266 64.3 02.3 22 

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 

%( ٝإٔ 83.8%(، ٝ)93.4( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣8زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 68.3 -05.0) روٝاػ ٓب ث٤ٖ 2ٓوثغ ًب

 



 

 

 الجزء الثالث عشر2022يونية( عدد 35المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 46 - 

 

٣ٝوعغ اُجبؽش مُي لإكهاى أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش لا٤ٔٛخ ٝكٝه أُقوعبد 

 ٝاُز٠ ٝأُؼِٞٓبد أُؼبهف اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼاُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبٍ    اًَبة ٝكٝهٛب ك٠اُزؼ٤ٔ٤ِخ  

 ك٠ رَْٜ

 ٝالأثؾبس ٝاُزغبهة هٍبد ا اُل أؽلس ػ٠ِ اُزؼوف رَبػلٛبك٠ ٝاُز٠ ُْٜ  أُؼوك٤خ اُج٤٘خ رش٤ٌَ

 أُقزِلخ الاؽز٤بعبد ٣ِج٠ ثٔب ُِغ٤ٔغ اُو٣بػخ هٓظ ا ة" رو٣ْٞ -ر٘ل٤ن -رقط٤ؾ"ٓغبٍ ك٠ اُؼ٤ِٔخ

 هى ا اك ثؾَٖ اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ ك٠ اكاهح tفو٣غىب اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ رزٔزغ إٔ ٣غت ًٔب.كواك ُلأ

 ًٔب ٝٓٞاهق، ٝارغبٛبد هء ا آ ٖٓ ثٜٔ٘زٜب ٣ورجؾ ٓب ًَ ٝرلْٜ هد ا ٝأُٜب أُؼِٞٓبد ٝاٍز٤ؼبة

ػ٠ِ ٓؼوكخ ًَ ٓب ٛٞ عل٣ل َٝٓزؾلس  ٝاُؾوص ػِٜٔب ٓغبٍ ك٠ مارٜب ٝرط٣ٞو ر٤ٔ٘خ ػ٤ِٜب ٣غت

 ك٠ أُغبٍ.

 ()Jay Shiver Joseph Halper& (2222 : ٝرزلن ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓغ أهاء كهاٍبد ًلا ٖٓ

26 ، )John Jenkins & John Pigram (0226()02 ، )George Torkildsen 

(0225()26، ) Merry Moiseichik (0225()00 ،) ٌٝٛصجؾٝ ؽغب١ٔٓ ٚأ١ِٓ اٌخ

ؽ٤ش أًلٝا ػ٠ِ أ٤ٔٛخ  (4()0226)، ػّشٚ ٘لاٌٝ (2)(0220، ا٠ّبْ سفؼذ )( 6()0225)

اُؼبٓخ( ٖٓ  -ا٤ُٜ٘ٔخ –ٝكٝه الاػلاك ا٠ُٜ٘ٔ اُوبئْ ػ٠ِ أُؼوكخ ٝاُلْٜ ٝر٘ٞع أُٜبهاد ) اُن٤٘ٛخ 

أُ٘طِن اُزوثٟٞ  ثزٞك٤و هٟٞ ثشو٣خ ٓئِٛخ ٝٓلهثخ ػ٠ِ ٜٓبهاد ٝهلهاد ٝفجواد رلاؽن 

أُزـ٤واد اَُو٣ؼخ ك٠ أُغبٍ ٝرزٔبش٠ ٓغ أُقوعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أَُزٜلكخ ك٠ ثوآظ اُِلاهٍبد 

 ا٤ُٜ٘ٔخ اُغبٓؼ٤خ .
 (9عذٚي )

ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌّؾٛس اٌضبٔٝ : اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ 

 (66)ْ=  اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ( 

 َ اٌؼجبسح
 أٚافك

اٌٝ 

 ؽذ ِب
 لا أٚافك

 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

أْ ٠فُٙ ٠ٚذسن اٌّؼبسف الأعبع١خ فـٝ عٛأت 

 اٌؼ١ٍّخ الإداس٠خ فـٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

2.88 
64 0 2 294 96.9 66.4 2 

أْ ٠ىزغت اٌّٙبساد الإداس٠خ ٚاٌف١ٕخ اٌّشرجطخ 

 ثّغبي اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.62 
55 9 0 265 93.4 65.3 3 

أْ ٠طـجك ِجبدة ػٍُ الإداسح اٌش٠بظ١خ ٚالأعـظ 

 الإداس٠خ فـٝ فؼب١ٌبد اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.66 
 ِىشس5 66.3 90.4 263 0 22 53

أْ ٠خطػ ٠ٕٚظُ ٠ٚمَٛ ٌجشاِظ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ 

 ثشىً ع١ٍُ. 

0.65 
50 23 2 263 90.4 66.3 5 

أْ ٠ٍُ ثّجبدة ٚخصبئص ِٚٙبساد اٌزؤص١ش فٝ 

 اٌؼّلاء )اٌّغزف١ذ٠ٓ(. 

0.65 
54 20 2 266 93.9 63.6 0 

أْ ٠فُٙ ٠ّٚبسط ِٙبساد الارصبي ٚاٌؼشض 

 اٌفؼبي. 

0.62 
40 00 0 260 66.9 36.3 9 

أْ ٠شاػٝ لٛاػذ اٌغذٜٚ الالزصبد٠خ فٝ ثشاِظ 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 

0.62 
44 00  266 66.6 36.3 6 

أْ ٠زمٓ ِٙبساد اٌزؼبًِ ِغ اٌّغزضّش٠ٓ فٝ ظً 

 الأّٔبغ اٌغٍٛو١خ اٌّزٕٛػخ ٌُٙ. 

0.66 
 ِىشس3 66.3 93.4 265 2 23 53

أْ ٠ٍزضَ ثآداة ٚأخلال١بد إٌّٙخ فٝ ِغبي 

 اٌزخصص. 

0.52 
36 09 2 269 65.4 05.3 22 

أْ ٠ٛاوت اٌّزغ١شاد ٚاٌّغزغذاد الالزصبد٠خ فٝ 

 ث١ئخ اٌؼًّ اٌزٝ ٠ٍزؾك ثٙب. 

0.56 
42 05 2 263 66.4 32.6 6 

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 
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%( ٝإٔ 85.4%(، ٝ)98.9( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣9زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 86.4 -25.3روٝاػ ٓب ث٤ٖ ) 2ٓوثغ ًب

٣ٝوعغ اُجبؽش مُي ا٠ُ ٝػ٠ ػ٤٘خ اُجؾش ثؤ٤ٔٛخ رٞاكو أُٞاطلبد اُو٤ب٤ٍخ ُقو٣غ٠ اُلاهٍبد 

ا٤ُٜ٘ٔخ ثٔب ٣زٔبش٠ ٓغ ٓ٘ظٞٓخ أُٞاطلبد اُو٤ب٤ٍخ ُلاػٔبٍ ٝاُٞظبئق اُغل٣لح اُز٠ رزٞاًت ٓغ 

ٔٞػخ ٖٓ أُٜبهاد ٝأَُبد ٝاُقظبئض أُزـ٤واد اُؼب٤ُٔخ ٝالاه٤ٔ٤ِخ ، ٝثٔب ٣ؾون رٞاكو ٓغ

 ٝأُؼِٞٓبد ٝالافلاه٤بد اُز٠ رورجؾ ثبُؼَٔ ك٠ ٓغبٍ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ .

Jay Shiver & Joseph Halper   (2222 ()08 ،)ٝرزلن ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓغ أهاء ًلا ٖٓ : 

Lorne J. Adams&Cheryl Mallen (2222( )03 ،)John Jenkins &John  

Pigram (0226()02 ، )George Torkildsen (0225()26 ، )Merry 

Moiseichik (0225()00،)( ؽ٤ش 8()2222( ،محمد اُؾٔبؽ٠ٔ )8()2222، محمد ػية )

أشبهٝا ا٠ُ ػوٝهح رؾل٣ل أُٞاطلبد اُو٤ب٤ٍخ لاٟ ثوٗبٓظ ٠ٜ٘ٓ ك٠ ٓقزِق ٓغبلاد اُزؼ٤ِْ 

ط٘بػخ أٝهبد ٓغبلاد اُؼَٔ ثَٞم اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٝثٔب ٣زٔبش٠ ٣َٝزٜلف اُغبٓؼ٠ ٝثبُزؾل٣ل 

 اُلواؽ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.routledge.com/search?author=Lorne%20J.%20Adams
https://www.routledge.com/search?author=Lorne%20J.%20Adams
https://www.routledge.com/search?author=Cheryl%20Mallen
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 (22عذٚي )

 ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ 

 (66)ْ= اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ثشٔبِظ 

 َ اٌؼجبسح
 أٚافك

اٌٝ ؽذ 

 ِب
 لا أٚافك

 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبلأذ٠خ اٌش٠بظ١خ  أخصبئٝ

 ِٚشاوض اٌشجبة

2.92 
63 3 2 296 96.5 66.6 2 

أخصبئٝ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌّئعغبد اٌؼلاع١خ 

 ٚاٌّشاوض اٌطج١خ 

2.90 
60 3 2 293 94.4 66.6 0 

 6 66.3 90.4 263 2 23 50 0.65 أخصبئٝ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثذٚس سػب٠خ اٌّغ١ٕٓ

أخصبئٝ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثذٚس سػب٠خ رٜٚ 

 الاؽز١بعبد اٌخبصخ 

0.36 
42 26 6 264 60.6 25.2 26 

أخصبئٝ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌؾذائك اٌؼبِخ 

 ٚإٌّزض٘بد

0.56 
45 25 6 262 66.4 35.0 25 

أخصبئٝ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌغّؼ١بد الا١ٍ٘خ 

 ِٕٚظّبد اٌّغزّغ اٌّذٔٝ

0.35 
42 24 20 262 62.6 25.0 03 

أخصبئٝ  رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌّئعغبد الا١ِٕخ ) 

ششوبد الآِ  –اٌششغخ  –اٌمٛاد اٌّغٍؾخ 

 اٌخبصخ(

0.56 

42 05 2 263 66.4 32.6 23 

 24 36.3 66.9 260 0 00 40 0.62 أخصبئٝ ِؼغىشاد شبغئ١خ 

 26 05.3 65.4 269 2 09 36 0.52 أخصبئٝ ثشاِظ رش٠ٚؼ س٠بظٝ .

 20 32.6 66.9 264 2 04 40 0.56 ثبؽذ اٌّئعغبدة رش٠ٚؾ١خ س٠بظ١خ  ِششف أٌؼب

 5 63.6 93.9 266 2 20 54 0.65 ِشغً أٌؼبة رش٠ٚؾ١خ ِبئ١خ ) ِلا٘ٝ ِبئ١خ ( .

 02 25.2 60.3 263 9 26 42 0.36 ِذ٠ش ؽذ٠مخ أٚ ِٕزضح رش٠ٚؾٝ .

 22 36.3 69.4 266 2 02 45 0.62 أخصبئٝ رغ٠ٛك رش٠ٚؼ س٠بظٝ  .

اٌزش٠ٚؾ١خ اٌش٠بظ١خ ٚاٌفؼب١ٌبد ِٕظُ الاؽذاس 

 اٌزش٠ٚؾ١خ س٠بظ١خ  خبصخ

0.65 
50 24 2 264 90.9 66.3 6 

أخصبئٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ  ِٓ أعً اٌصؾخ 

 ٚاٌؼبف١خ ٌّخزٍف اٌفئبد اٌؼّش٠خ 

0.92 
60 0 2 292 96.5 66.5 4 

 3 66.6 96.9 290 2 4 62 0.92 ِذ٠ش ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ 

ِذ٠ش الاؽذاس اٌزش٠ٚؾ١خ اٌش٠بظ١خ ٚاٌفؼب١ٌبد 

 اٌزش٠ٚؾ١خ س٠بظ١خ  خبصخ 

0.65 
53 23 2 260 92.9 66.0 9 

 26 25.2 63.3 265 4 05 36 0.52 ِذ٠ش اٌخطػ ٚاٌجشاِظ اٌزش٠ٚؾ١خ اٌش٠بظ١خ 

ِششف ثشاِظ رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌّئعغبد 

 اٌزش٠ٚؾ١خ 

052 
 ِىشس 26 25.2 60.6 264 5 04 36

ِذ٠ش ػ١ٍّبد اٌزشغ١ً ثبٌّٕشبد اٌزش٠ٚؾ١خ  

 اٌش٠بظ١خ 

0.36 
42 25 22 262 62.3 25.2 00 

ِششف ػ١ٍّبد اٌزشغ١ً ثبٌّٕشبد اٌزش٠ٚؾ١خ 

 اٌش٠بظ١خ 

0.36 
42 26 22 260 62.6 25.2 02 

ِششفٝ الآِ ٚاٌغلاِخ ثبٌّٕشبد اٌزش٠ٚؾ١خ  

 اٌش٠بظ١خ 

0.65 
52 23 0 262 92.4 66.2 22 

رش٠ٚؼ س٠بظٝ ثبٌّئعغبد الأزبع١خ ) أخصبئٝ 

 اٌّصبٔغ ٚاٌششوبد(

0.62 
55 9 0 265 93.4 65.3 6 

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 

%( ٝإٔ 82.8%(، ٝ)98.5( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣9زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 86.4 -25.3روٝاػ ٓب ث٤ٖ ) 2ٓوثغ ًب
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٣ٝوعغ اُجبؽش مُي ا٠ُ إٔ ٓغبلاد ٍٞم اُؼَٔ ك٠ ٓغبٍ أٝهبد اُلواؽ ٝاُزو٣ٝؼ ٓزؼلكح ٝٓز٘ٞػخ 

 الأٓضَ الاٍزـلاٍ فلاٍ ٖٓ ثبُلوك اُوه٠ ٛٞؽ٤ش إٔ اُٜلف اُوئ٠َ٤ ُٜٔ٘خ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ 

 ُلأٗشطخ ٝالاثزٌبه اُزغل٣ل ػ٠ِ رؼزٔل أٜٗب ؽ٤ش اُوٝر٤ٖ ٖٓ رقِٞ اُزو٣ٝؼ كٜٔ٘خ ، اُلواؽ لأٝهبد

 اُزو٣ٝؼ أفظبئ٠ ٣ٝؼُل الإَٗب٤ٗخ، رقلّ ٜٓ٘خ اُو٣بػ٠ كبُزو٣ٝؼ أُقزِلخ، اُو٣بػ٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ

 كاهحاٝ اُو٣بػ٠، اُزو٣ٝؼ ثوآظ ٝرو٣ْٞ ٝر٘ل٤ن رقط٤ؾ ُؼ٤ِٔخ اُجشو٣خ أُلفلاد أْٛ ٖٓ اُو٣بػ٠

 رؾو٤ن ك٠ ٝأُئصو اُلؼبٍ اُؼ٘ظو كٜٞ الإؽلام ػ٠ِ أٜٛٔب ٣ٌٖ ُْ إ ٝاُزو٣ٝؾ٤خ اُو٣بػ٤خ ا٤ُٜئبد

 .ػب٤ُخ ٝثٌلبءح أكؼَ ٗؾٞ ػ٠ِ الأٛلاف

() Jay Shiver & Joseph Halper   (2222 ٠ٚزفك رٌه ِغ أساء ٚدساعبد ولا ِٓ ؽ١ش

08 ،) ،George Torkildsen (0225()26 ) ،Chief ,Donald Getz (0202()24 ، )

Merry Moiseichik (0225()00) أشبهٝا ا٠ُ رؼلك ٓغبلاد ٍٞم اُؼَٔ ك٠ ط٘بػخ ؽ٤ش

 اُو٣بػ٠  اُزو٣ٝؼاكاهح ك٠  ٣ٞاعٜٞا اُؼل٣ل ٖٓ أُقبؽو كبُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبلاد ٍٞم اُؼَٔ اُزو٣ٝؼ

ب ٝاُزو٣ٝؼ اُو٣بػخ ػِّٖٞٓ لاثل إٔ ٣ٌٞٗٞا ػ٠ِ كها٣خ ًبك٤خ ثوله ًج٤و ك رٓ  اُو٣بػخ ٝػِّٞ ػٔٞ

بؽبد ٣ٌٖٔ ك٠ هلهح اُوائل اُزو٣ٝؾ٠ ك٠ اه٘بع أُٔبهً ُٔقزِق ٗش ٝاَُو ك٠ مُي ٝاُزو٣ٝؼ

  .ٝاُؾ٤بر٤خ  كاهح ٗشبؽبرٚ اُلوك٣خ ٝاُشقظ٤خااُزو٣ٝؼ ثؤ٤ٔٛزٚ ك٠ ؽ٤برٚ ٝ

 (22عذٚي )

ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ 

 (66)ْ= اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ جشٔبِظ ث

 َ اٌؼجبسح
 أٚافك

اٌٝ ؽذ 

 ِب
 لا أٚافك

 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

 2 66 222 296 2 2 66 3.22 ٌذثٍَٛ إٌّٙٝ ِغّٝ ا

 0 66.6 96.5 296 2 3 63 2.92 ٌٍجشٔبِظ اٌّبٔؼ  اٌمغُ  

 6 66.3 90.4 263 2 23 50 0.65 ٔظبَ ٚرىٍفخ اٌذساعخ فٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ  

 23 32.6 66.4 263 2 05 42 0.56 فصٛي اٌذساعخ 

 25 35.0 66.4 262 6 25 45 0.56 ٚلف اٌم١ذ: 

 6 65.3 93.4 265 0 9 55 0.62 لجٛي اٌطلاة اٌٛافذ٠ٓ 

 6 66.3 90.9 264 2 24 50 0.65 اٌؼتء اٌذاسعٝ 

 24 36.3 66.9 260 0 00 40 0.62 اٌزغغ١ً 

 26 05.3 65.4 269 2 09 36 0.52 لٛاػذ رمذ٠ش اٌذسعبد ٌٍّمشس  

 20 32.6 66.9 264 2 04 40 0.56 الاِزؾبٔبد ٚاٌذسعبد  

 5 63.6 93.9 266 2 20 54 0.65 اٌّٛاظجخ ٚاٌؾعٛس  

 02 25.2 60.3 263 9 26 42 0.36 ػبدح اٌّمشس ا

 22 36.3 69.4 266 2 02 45 0.62 الإسشبد الأوبد٠ّٟ  

 26 25.2 60.6 264 6 26 42 0.36 اٌغؾت ٚالاظبفخ  

 4 66.5 96.5 292 2 0 60 0.92 الأمطبع ػٓ اٌذساعخ  

 3 66.6 96.9 290 2 4 62 0.92 رؤع١ً الاِزؾبْ إٌٙبئٝ  

 9 66.0 92.9 260 2 23 53 0.65 اٌغبء ل١ذ اٌذاسط 

 26 25.2 63.3 265 4 05 36 0.52 اػبدح  ل١ذ اٌذاسط  

 ِىشس 26 25.2 60.6 264 5 04 36 052  ششٚغ  ل١ذ اٌذاسط  

 22 66.2 92.4 262 0 23 52 0.65 شــــشٚغ اٌؾصٛي ١ًٔٚ اٌذثــٍـــــــَٛ  

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 

%( ٝإٔ 82.3%(، ٝ)022( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣00زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 88 -05روٝاػ ٓب ث٤ٖ ) 2ٓوثغ ًب



 

 

 الجزء الثالث عشر2022يونية( عدد 35المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 50 - 

 

٣وعغ اُجبؽش مُي ا٠ُ رلْٜ ٝٝػ٠ ٝاكهاى ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ 

اُو٣بػ٤خ ثبُغبٓؼبد أُظو٣خ لا٤ٔٛخ ش٤ُٞٔخ ٌٓٞٗبد اُلائؾخ ٖٓ ؽ٤ش اُشٌَ ٝأُؼٕٔٞ ثٔب 

٣ؾون اُزٌبَٓ ٝاُشٍٔٞ اُؼ٠ِٔ ٠ٌُ ٣زْ اػزٔبكٛب ٖٓ أُغبٌُ اُؼ٤ِٔخ الاػ٠ِ ) ٓغ٠َِ اُوَْ 

 ُغ٘خ اُوطبع( . –اُغبٓؼخ  –٤ِخ ٝاٌُ

 (20عذٚي )

ٌجشٔبِظ اٌّمشساد الاعجبس٠خ اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ 

 (66)ْ= ٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ا

 َ اٌؼجبسح
 أٚافك

اٌٝ 

 ؽذ ِب
 لا أٚافك

 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

 0 66.6 96.5 296 2 3 63 2.92 (522)أ. س فٝ الإداسح اٌش٠بظ١خ ِمذِخ 

اٌزغ٠ٛك ٚالاعزضّبس فٝ اٌش٠بظخ 

 (520)أ.س ٚاٌزش٠ٚؼ 

0.92 
63 4 2 296 222 66 2 

رؾ١ًٍ أداء اٌّئعغبد اٌؼبٍِخ فٝ 

 (523) د.س  اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٟ

0.62 
55 22 2 266 93.9 65.2 3 

 4 66.4 92.4 262 2 25 52 0.65 ( رطج١مبد رخصص١خ: 524) د.س 

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 

%( ٝإٔ 90.4%(، ٝ)022( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣02زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 88 -66.4روٝاػ ٓب ث٤ٖ ) 2ٓوثغ ًب

أُووهاد الاعجبه٣خ ث٤ٖ اُوَْ أُبٗؼ ُِلثِّٞ ٣وعغ اُجبؽش مُي ا٠ُ ه٘بػخ ػ٤٘خ اُجؾش ك٠ روبٍْ 

ا٠ُٜ٘ٔ ٝهَْ الاكاهح اُو٣بػ٤خ ُزؾو٤ن اُزٌبَٓ أُؼوك٠ ُقو٣غ٠ ثوٗبٓظ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ؽ٤ش 

%( ٌَُ ٖٓ اُو٤َٖٔ 52أشزوؽذ ٓشوٝع اُلائؾخ أُوزوؽخ روبٍْ أُووهاد الاعجبه٣خ ثَ٘جخ )

 ٔلح ُِٔووهاد الاعجبه٣خ ثبُجوٗبٓظ .ُزؾو٤ن اُؼلاُخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ك٠ ػلك اَُبػبد أُؼز

ٓغ ٝاهغ اُلاهٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ أُولٓخ  ثٔقزِق اُغبٓؼبد الآو٤ٌ٣خ ٝالاٍزوا٤ُخ  ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ

)    الآو٤ٌ٣خ ٜٝٓ٘ب ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍٝالاٗغ٤ِي٣خ ٣ٝزٔبش٠ ٛنا اُطوػ ٓب رولٓٚ ٓقزِق اُغبٓؼبد 

( ، ًٝنُي اُغبٓؼبد الاٍزوا٤ُخ ٓضَ عبٓؼخ ثَِ٘لب٤ٗب -عبٓؼخ ٤٘٤َٓٞرب -عبٓؼخ ٝلا٣خ ٤ٓزش٤غبٕ

(، اُغبٓؼبد الاٗغ٤ِي٣خ ٓضَ عبٓؼخ )  عبٓؼخ ً٘ذ عبٓؼخ كِ٘لهى -عبٓؼخ ؿوة أٍزوا٤ُب عبٓؼبد )

 (.  عبٓؼخ ٤ُلى ث٤ًٞذ -
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 ( 20ربثغ عذٚي )

ٌجشٔبِظ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ اٌّؾٛس اٌشاثغ : اٌذلالاد الإؽصبئ١خ لاعزغبثبد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٟ 

 (66)ْ=   ٌّٕٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ اٌذثٍَٛ ا

 َ سلُ اٌؼجبسح
 أٚافك

اٌٝ 

 ؽذ ِب
 لا أٚافك

 % اٌّغّٛع

 اٌزشر١ت 0ِشثغ وب

 ن ن ن

الزصبد٠بد اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ )د.س 

525  ) 

2.92 
62 4 0 292 95.6 66.5 3 

الإػذاد اٌزشثٜٛ ٚإٌّٙٝ فٝ اٌزش٠ٚؼ 

 (526س  اٌش٠بظٝ )د.

0.62 
43 00 2 264 66.9 36.3 6 

اٌزٕظ١ّبد اٌزش٠ٚؾ١خ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ 

 (526ٚاٌذ١ٌٚخ ) أ. س 

0.92 
60 0 2 292 96.5 66.5 0 

 فؼب١ٌخ اٌم١بدح فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ) د.

 (526س 

0.62 
44 00 2 266 66.6 36.3 6 

   اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ٚاٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ 

 (529س  ) د.

0.65 

 
52 26 2 260 92.9 26.5 5 

الأِبْ ٚاٌغلاِخ فٝ ثشاِظ اٌزش٠ٚؼ فٝ 

 (522س  )د.  إٌّشآد اٌزش٠ٚؾ١خ 

0.65 
50 23 2 263 90.4 66.3 4 

اٌخذِبد ٚاٌزغ١ٙلاد اٌزش٠ٚؾ١خ فٝ 

      اٌّشـشٚػبد اٌزش٠ٚؾ١خ الاعزضّبس٠خ

 (522) د . س 

0.92 

62 4 2 290 96.9 66.6 2 

اٌزخط١ػ الاعزشار١غٝ لاداسح اٌّئعغبد 
 (520س اٌزش٠ٚؾ١خ) أ.

0.62 
40 00 0 260 66.9 36.3 6 

 ( 5.99( = )2.25داي اؽصبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ ) 0ل١ّخ وب 

 اختصار قسم الادارة الرياضية      ) أ . ر (       ) ت. ر ( اختصار قسم الترويح الرياضى                  

%( ٝإٔ 86.9%(، ٝ)96.9( إٔ اٍزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )٣02زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ( ٝع٤ٔؼٜب  عبء كاٍ اؽظبئ٤ب . 88.6 -08.5روٝاػ ٓب ث٤ٖ ) 2ٓوثغ ًب

مُي ا٠ُ ه٘بػخ ػ٤٘خ اُجؾش ك٠ ى٣بكح َٗجخ ػلك أُووهاد الافز٤به٣خ ك٠ اُوَْ أُبٗؼ ٣وعغ اُجبؽش 

ُِلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ػٖ هَْ الاكاهح اُو٣بػ٤خ ُزؾو٤ن شٌَ ٖٓ اُزقظظ٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ  ُقو٣غ٠ ثوٗبٓظ 

اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ؽ٤ش أشزوؽذ ٓشوٝع اُلائؾخ أُوزوؽخ ى٣بكح َٗجخ ػلك أُووهاد الافز٤به٣خ ُوَْ 

و٣ٝؼ اُو٣بػ٠  ُزؾو٤ن اُزقظظ٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ك٠ ػلك اَُبػبد أُؼزٔلح ُِٔووهاد الافز٤به٣خ  اُز

 ثبُجوٗبٓظ .

ٓغ ٝاهغ اُلاهٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ أُولٓخ  ثٔقزِق اُغبٓؼبد الآو٤ٌ٣خ ٝالاٍزوا٤ُخ  ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ

٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ )   ٝالاٗغ٤ِي٣خ ٣ٝزٔبش٠ ٛنا اُطوػ ٓب رولٓٚ ٓقزِق اُغبٓؼبد الآو٤ٌ٣خ ٜٝٓ٘ب ػ

( ، ًٝنُي اُغبٓؼبد عبٓؼخ شٔبٍ ًُٞٞهاكٝ -عبٓؼخ ٗٞهس ًبه٤ُٝ٘ب  -عبٓؼخ ٤ٗٞ ٛبٓجش٤و 

(، اُغبٓؼبد الاٗغ٤ِي٣خ ٓضَ عبٓؼخ اك٣ش ًٞإ -عبٓؼخ ؿوة أٍزوا٤ُب الاٍزوا٤ُخ ٓضَ عبٓؼبد )

 . ٤ٌُُٖ٘ٞ ك٠ ٤ٗٞى٣ِ٘لا(، عبٓؼخ عبٓؼخ عٕٞ ٣ٞهى -عبٓؼخ )  عبٓؼخ ً٘ذ 

 

 

 



 

 

 الجزء الثالث عشر2022يونية( عدد 35المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 54 - 

 لاعزٕبعبد ٚاٌزٛص١بد :ا

 -فٝ ظٛء ِٕٙظ ٚ٘ذف اٌجؾش ٚاعشاءارٗ رٛصً اٌجبؽش اٌٝ الاعزٕبعبد اٌزب١ٌخ :    
رْ اُجبؽش ٖٓ فلاٍ رؾ٤َِ اُ٘زبئظ اُز٠ رٞطَ ا٤ُٜب ٖٓ ٝػغ ٓشوٝع ٓزٌبَٓ ُجوٗبٓظ اُلثِّٞ 

الاٍز٘بعبد ا٠ُٜ٘ٔ ك٠ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٣زؼٖٔ أُؾبٝه الاهثؼخ ه٤ل اُجؾش َٝٗزؼوع 

 -ُِزظٞه أُوزوػ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُ :

 أٚلا : سإ٠خ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ : 

رول٣ْ فلٓخ رو٣ٝؾ٤خ ػ٤ِٔخ ٓزقظظخ ُوطبع فو٣غ٠ اُغبٓؼبد أُظو٣خ ُـ٤و فو٣غ٠ ٤ًِبد 

 خ ٝالإه٤ٔ٤ِخ ٝاُؼب٤ُٔخ " اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ اا٤ٓي ثبُغٞكح ٝا٤ُٔيح اُز٘بك٤َخ ك٠ أٍٞام اُؼَٔ أُؾ٤ِ

 صب١ٔب : سعبٌخ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ :

" اػلاك فو٣غ٠ اُغبٓؼبد أُظو٣خ ُـ٤و فو٣غ٠ ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ُِؼَٔ ك٠ ٓئٍَبد 

اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ثشٌَ فبص ٝاُزو٣ٝؼ ثشٌَ ػبّ ػٖ ؽو٣ن آلاكْٛ ثبُٔؼِٞٓبد ٝأُؼبهف 

ٝأُٜبهاد ٝاُقجواد أُئِٛخ ُنُي ُٔوبثِخ اؽز٤بعبد ٍٞم اُؼَٔ ك٠ ط٘بػخ اُزو٣ٝؼ ٝأٝهبد 

 اُلواؽ " .

 

 -صبٌضب : الا٘ذاف اٌؼبِخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ :

ر٣ٌٖٞ ًٞاكه ٓزقظظخ ك٠ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٖٓ فلاٍ ري٣ٝل اُلاه٤ٍٖ ثبُٔؼوكخ  -0

 أُؾلصخ .ٝأُٜبهاد 

 اُزؼوف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ اُزٌب٤ِٓخ ٝالاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ رقظظٚ ٝاُزقظظبد الافوٟ . -2

 اًزَبة أُؼِٞٓبد ٝأُؼبهف ٝأُٜبهاد ٝاُقجواد أُز٘ٞػخ . -3

اصواء ٓغبٍ اُجؾش اُؼ٠ِٔ ك٠ ٓغبٍ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٝرؼي٣ي أَُز٣ٞبد الاًبك٤ٔ٣خ  -4

 ٝا٤ُٜ٘ٔخ .

 اُزؼبَٓ ث٤ٜ٘ٔخ أفظبئ٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ .اُزؼوف ػ٠ِ ٤ًل٤خ  -5

 اًزَبة أُٜبهاد ا٤ُٜ٘ٔخ اُلاىٓخ لاكاهح ثوآظ ٝٓشوٝػبد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ . -6

 رطج٤ن أَُزؾلصبد اُؼ٤ِٔخ ك٠ ٓغبٍ رقظض اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ . -8

ب اُجوٗبٓظ رول٣ْ ٣ٌٖٔ : ّٔػ رمذ٠ُ اٌجشٔبِظ : ساثؼب رٔ ا رول٣ ب أٝ اُغبٓؼ٢، اُؾوّ كافَ ٓجبشور رٔ  رول٣

ب ٓجبشو ؿ٤و رٔ ب أٝ ثؼل، ػٖ رؼ٤ِ رٔ ب رول٣  .ثؼل ػٖ ٝاُزؼ٤ِْ أُجبشو اُزؼ٤ِْ ث٤ٖ ٣غٔغ ٓيكٝعر

فو٣غ٠ اُغبٓؼبد أُظو٣خ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُقبطخ  صبٌضب : اٌفئبد اٌّغزٙذفخ ِٓ اٌجشٔبِظ :

  ٝالا٤ِٛخ اُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ثبُٔ٘شبد اُزو٣ٝؾ٤خ ٝاُووٟ ا٤َُبؽ٤خ.
 فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ:  ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝاٌّؾٛس الاٚي :  -2

اُزٞطَ ُٔغٔٞػخ ٖٓ أُؼب٤٣و الأًبك٤ٔ٣خ ُلثِّٞ ٠ٜ٘ٓ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ا٤ُٜ٘ٔخ اُجبؽش أٌٖٓ 

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: 

 ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدسا ػٍٝ ِؼشفخ ٚفُٙ وً ِٓ: أٚلا: اٌّؼشفخ ٚاٌفُٙ: 

 أُؼِٞٓبد ٝأُؼبهف ٝاُ٘ظو٣بد اُؼبٓخ ٝاُؼِّٞ اُزطج٤و٤خ أُزؼِوخ ثبكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -0

 الأثؼبك ا٤َُب٤ٍخ ٝالاهزظبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ لإكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -2

 ػخ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠. أٍب٤ٍبد ٝٓجبكة الإكاهح ٝاُزقط٤ؾ ُظ٘ب -3

 أُشٌلاد اُجؾض٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ أُورجطخ ثبكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -4
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 صب١ٔب: اٌّٙبساد اٌز١ٕ٘خ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدسا ػٍٝ: 
ر ُٔزطِجبد ث٤ئخ اُؼَٔ ك٠ ٓشـوٝػبد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -0  ارقبم اُوواهاد ٝكوب

 ث٤ٖ أثؼبك اُؼ٤ِٔخ الإكاه٣خ ك٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠. ٝأُزواثطخ اٍز٘زبط اُؼلاهبد أُزشبثٌخ  -2

ر لأٌٍ اهزظبك٣خ ك٠ أُوبّ الأٍٝ.  -3  رقط٤ؾ اُجوآظ اُزو٣ٝؾ٤خ ٝكوب

 أُوبهٗخ ث٤ٖ اُج٤ئبد أُقزِلخ اُز٠ ٣زْ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ك٠ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -4

 ػ٠ِ أٌُشٞف(ُلؼب٤ُبد اُزو٣ٝؼ.  –اُله٤وخ اُٞاؽلح  -بلأٛلافأٍب٤ُت اكاه٣خ عل٣لح )ثاٍزقلاّ  -5

 صبٌضب: اٌّٙبساد ا١ٌّٕٙخ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  لبدساً ػٍٝ: 
 اُو٤بّ ثبُٜٔبّ الإكاه٣خ ٝاُل٤٘خ أُزؼِوخ ثٔغبٍ ػِٔٚ.  -2

 اُزٞاطَ ٝرٞظ٤ق ٝاٍزقلاّ أُظطِؾبد ا٤ُٜ٘ٔخ ثشٌَ ع٤ل.  -0

 ٝآكاة ٝأفلاه٤بد أُٜ٘خ. ٤ًَِٞبداُزؼبَٓ ث -3

 اُز٤ٌق ٝاُزؤهِْ ٓغ أُزـ٤واد ك٠ ث٤ئخ ه٣بكح الأػٔبٍ ك٠ اُظ٘بػخ اُزو٣ٝؾ٤خ.  -4

 ر٘ظ٤ْ ثؼغ اُ٘شبؽبد الاهزظبك٣خ ُلؼب٤ُبد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -5

 ساثؼب: اٌّٙبساد اٌؼبِخ: ٠غت أْ ٠ىْٛ خش٠ظ ٘زٖ اٌذثٍَٛ إٌّٟٙ لبدساً ػٍٝ: 
 الإؽبه اُي٠٘ٓ أُؾلك. اٗغبى أُٜبّ أٌُِق ثٜب ك٠  -2

 اُؼَٔ ٓغ اُلو٣ن ٝاُزؼِْ اُنار٠.  -0

 اُزؼبَٓ ٓغ أُشٌلاد ك٠ ث٤ئخ اُؼَٔ.  -3

 ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد الارظبٍ ٝاُؼوع اُلؼبٍ.  -4

ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ :  -0

٣غت إٔ ٣ٌٕٞ فو٣ظ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ  اكاهح  فٝ  اداسح اٌزش٠ٚـؼ اٌش٠بظٟ: اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(  

 اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ هبكهار ػ٠ِ: 

 إٔ ٣لْٜ ٣ٝلهى أُؼبهف الأٍب٤ٍخ كـ٠ عٞاٗت اُؼ٤ِٔخ الإكاه٣خ كـ٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -0

 إٔ ٣ٌزَت أُٜبهاد الإكاه٣خ ٝاُل٤٘خ أُورجطخ ثٔغبٍ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -2

 ـجن ٓجبكة ػِْ الإكاهح اُو٣بػ٤خ ٝالأٍـٌ الإكاه٣خ كـ٠ كؼب٤ُبد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠. إٔ ٣ط -3

 إٔ ٣قطؾ ٣ٝ٘ظْ ٣ٝوّٞ ُجوآظ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ثشٌَ ٤ٍِْ.  -4

 إٔ ٣ِْ ثٔجبكة ٝفظبئض ٜٝٓبهاد اُزؤص٤و ك٠ اُؼٔلاء )أَُزل٤ل٣ٖ(.  -5

 إٔ ٣لْٜ ٣ٝٔبهً ٜٓبهاد الارظبٍ ٝاُؼوع اُلؼبٍ.  -6

 إٔ ٣واػ٠ هٞاػل اُغلٟٝ الاهزظبك٣خ ك٠ ثوآظ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠.  -8

 إٔ ٣زوٖ ٜٓبهاد اُزؼبَٓ ٓغ أَُزضٔو٣ٖ ك٠ ظَ الأٗٔبؽ ا٤ًَُِٞخ أُز٘ٞػخ ُْٜ.  -8

 إٔ ٣ِزيّ ثآكاة ٝأفلاه٤بد أُٜ٘خ ك٠ ٓغبٍ اُزقظض.  -9

 إٔ ٣ٞاًت أُزـ٤واد ٝأَُزغلاد الاهزظبك٣خ ك٠ ث٤ئخ اُؼَٔ اُز٠ ٣ِزؾن ثٜب.  -02

ّىٛٔبد  ِٛاد اٌلائؾخ اٌذاخ١ٍخ اٌزصٛس اٌىبًِ ٌ:  ٚاٌخبِظ ٠ٓ اٌشاثغاٌّؾٛس -3

 ٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٌّٝمشساد ٌجشٔبِظ اٚاٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٝ 
ػ٢ِ ؽِت ٓغٌِ ٤ًِخ  ٣ٔ٘ؼ ٓغٌِ عبٓؼخ ؽِٞإ ث٘بءر  ( : ِغّٝ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ : 2ِبدح )

 اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ . دثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ

 اٌمغُ اٌؼٍّٝ اٌّشزشن : –اٌؼٍّٝ اٌّبٔؼ  ٌٍجٍَٛ إٌّٙٝ اٌمغُ  ( : 0ِبدح )

  ( اُوَْ اُؼ٠ِٔ أُبٗؼ ُِلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ٛٞ هَْ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ،ٝ ٣وٓي ُِوَْ اُؼ٠ِٔ أُبٗؼ

 . اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ( ثبُوٓي ) د. ه (

 ك٠ رله٣ٌ ثؼغ أُووهاد اُلها٤ٍخ ثبُلثِّٞ  ،٣ٝوٓي  ٣ٝشزوى هَْ الإكاهح اُو٣بػ٤خ ثب٤ٌُِخ

 ُِوَْ أُشزوى ك٠ اُزله٣ٌ ) الاكاهح اُو٣بػ٤خ ( ثبُوٓي ) أ . ه (
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 ( : ٔظبَ ٚرىٍفخ اٌذساعخ فٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٟٙ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ: 3ِبدح )

  . ٓلح اُلهاٍخ: ػـبّ عبٓؼ٠ ًبَٓ ػ٠ِ كظ٤ِٖ كها٤٤ٍٖ ًؾل اك٠ٗ ٝػب٤ٖٓ ًؾل اهظ٠ 

 ( :32ٍبػبد ٓؼزٔلح( ثبعٔب٠ُ ) 3( ٓووهاد )أُبكح رؼبكٍ = 02اعٔب٠ُ أُووهاد . )ٍبػخ 

 ( :322رٌِلخ اَُبػخ أُؼزٔلح . )ع٤٘خ 

  ٣زْ اَُلاك ثبُٔووه اُلاه٠ٍ ٌَُ ٓبكح ك٠ ًَ كظَ كها٠ٍ 

 ( = 9222اُزٌِلخ الإعٔب٤ُخ ُقو٣غ٠ ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ  .) ّ.ط 

 . ٣ؾن ُوَْ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ اعواء اٟ رؼل٣لاد رورجؾ ثٜٔ٘غ٤خ ٝٓؾزٟٞ اُلثِٞٓخ 

  .ٍُّٞٔغٌِ ا٤ٌُِخ اُؾن ك٠ رؼل٣َ ٝرـ٤٤و ه٤ْ رٌِلخ اُلهاٍخ ٝٗظْ اَُلاك ٝاػبكخ أٟ ه 
ٚالإداس٠خ ٌٍجشاِظ اٌذساعـ١خ اٌغذ٠ذح اٌّؼزّذح ِٓ ِغٍظ عبِؼخ ٍِؾٛظـخ ٘بِـخ: رطجك اٌمٛاػذ اٌّب١ٌـخ 

 ؽٍٛاْ . 

 ( : فصٛي اٌذساعخ : 4ِــبدح ) 

 ٣ؾلك ٓغٌِ اُغبٓؼخ ثلا٣خ ٜٝٗب٣خ اُلظٍٞ اُلها٤ٍخ ٝٓٞاػ٤ل اُزولّ ٝاُو٤ل ٌَُ ػبّ كها٢ٍ.  -أ 

اُلظَ اُلها٢ٍ الأٍب٢ٍ ٛٞ" اُلزوح اُي٤٘ٓخ أُٔزلح ث٤ٖ ثلء اُلهاٍخ ٜٝٗب٣زٜب ثٔب ك٢ مُي كزوح   -ة 

ر " ، ٝرزؤُق اَُ٘خ اُلها٤ٍخ  08 – 05الآزؾبٗبد ، ٝرزواٝػ ٓلح اُلظَ اُلها٢ٍ ٓب ث٤ٖ  أٍجٞػب

 ٖٓ كظ٤ِٖ كها٤٤ٍٖ أٍب٤٤ٍٖ.

ٖ ثلء اُلهاٍخ ٜٝٗب٣زٜب ثٔب ك٢ مُي                اُلظَ اُلها٠ٍ اُظ٤ل٠ ٛٞ" اُلزوح اُي٤٘ٓخ أُٔزلح ث٤  -ط 

( أٍبث٤غ رشَٔ الافزجبهاد 8كزوح الآزؾبٗبد ، ٝرزْ فلاٍ الاعبىح اُظ٤ل٤خ ٝرٌٕٞ ٓلرٚ )

ر  ٝالآزؾبٗبد اُٜ٘بئ٤خ أُقظظخ ٌَُ ٓووه" ٣ٌٕٝٞ ه٤ل اُطلاة افز٤به٣ب ك٠ ٛنا اُلظِٞكوب

 ُِوٞاػل ٝاُشوٝؽ اُز٢ ٣ؾلكٛب ٓغٌِ ا٤ٌُِخ.

٣غٞى ُٔغٌِ ا٤ٌُِخ إٔ ٣ٞهق ه٤ل اُطبُت ُٔلح كظَ كها٠ٍ أٝ أًضو :  ( : ٚلف اٌم١ذ 5ــبدح ) ِ

ثٔب لا  ٣زغبٝى ٍ٘ز٤ٖ ٓززب٤٤ُٖ أٝ ٓزلوهز٤ٖ فلاٍ كهاٍزٚ ُلهعخ ػ٤ِٔخ اما رولّ ثؼنه ٓوجٍٞ ٣ٔ٘ؼٚ 

اُشوٝؽ ٖٓ ٓٞاطِخ كهاٍزٚ   ٝرَوؾ ٓلح الإ٣وبف ٖٓ أُلح أُؾلكح ُِلهاٍخ ، ؽجوب ُِؼٞاثؾ ٝ

 أُ٘ظٔخ ُٜب.

٣قؼغ هجٍٞ اُطلاة اُٞاكـل٣ٖ ٖٓ ؽ٤ش ٓٞاػ٤ل ٝاعواءاد  (:  لجٛي اٌطلاة اٌٛافذ٠ٓ : 6ِــبدح ) 

 اُو٤ل ُِوٞاػل اُز٢ ٣ؼؼٜب ٓغٌِ اُغبٓؼخ.

اٌؼتء اٌذساعٟ ٘ٛ " ػذد اٌغبػبد اٌّؼزّذح اٌزٟ ٠غّؼ  ( : اٌؼتء اٌذساعٟ : 6ِــبدح ) 

اٌذساعٟ اٌٛاؽذ ٠ٚزُ رؾذ٠ذ اٌؾذ الألصٝ ٌٍؼتء اٌذساعٝ ٚفمبً ٌٍطبٌت ثزغغ١ٍٙب خلاي اٌفصً 

٠زُ رؾذ٠ذ اٌؼتء اٌذساعٝ ٌٍطبٌت فٟ ثذا٠خ وً فصً دساعٝ ٚرٌه ،  لأؽىـبَ ٘زٖ اٌلائؾخ "

 ثزٛع١ٗ ِٓ اٌّششذ الأوبد٠ّٝ ِٓ اٌمغُ اٌّبٔؼ ) اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ( .

 ( : اٌزغغ١ً : 6ِــبدح ) 

أُوشل الأًبك٠ٔ٣ ٝك٠ ؽلٝك  اشواف٣زْ رَغ٤َ اُطلاة ك٢ أُووهاد اُز٠ ٣قزبهٜٝٗب رؾذ  -أ 

اُغلاٍٝ اُلها٤ٍخ أُؼِ٘خ ك٠ الأٍجٞع اَُبثن ُجلء اُلهاٍخ ٝٝكن اُوٞاػل ٝالإعواءاد أُ٘ظٔخ 

 ُؼ٤ِٔخ اُزَغ٤َ ٝاُز٠ ٣ووهٛب ٓغٌِ ا٤ٌُِخ .

غ٤َ ُِٔووهاد اُلها٤ٍخ ك٢ اُلزوح أُؾلكح ك٢ ؽبُخ ػلّ رٌٖٔ اُطبُت ٖٓ ارٔبّ اعواءاد اُزَ  -ة 

ٖٓ ثلء اُلهاٍخ ) أٝ  اُضبُش ُنُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣َزٌَٔ اعواءاد اُزَغ٤َ أُزؤفو ٢ٛٝ ٜٗب٣خ الأٍجٞع

ٜٗب٣خ الأٍجٞع الأٍٝ فلاٍ اُلظَ اُلها٢ٍ اُظ٤ل٠ ( ٣ٌٕٝٞ ثٔٞاكوخ  أٍزبم أُووه ٝأُوشل 

 .ُجلء اُلهاٍخ ك٢ أُووه ة أُؾلكلك اُطلاك٢ ؽبُخ ػلّ اًزٔبٍ ػ ٝمُي الأًبك٠ٔ٣
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٤ْ اُطبُت ك٢ أُووه ثؤؽل اُزول٣واد أُشبه ٣٤زْ رو لٛاػذ رمذ٠ش اٌذسعبد ٌٍّمشس  :( :  9ِــبدح ) 

 ( :23غذٚي سلُ )اٌا٤ُٜب ك٢ 

 (23عذٚي سلُ )

 اعزششبدٜ ٌٍزمذ٠شاد ٚفمب ٌٕظبَ اٌغبػبد اٌّؼزّذح  

 اٌزــمـــذ٠ش

 اٌغبػبد اٌّؼزّذحٚفك  اٌزم١ٍذٜ اٌـؾبٌخ

 اٌزمذ٠ش  اٌذسعخ ِٓ ِبئخ
 إٌمبغ

 اٌزمذ٠ش

 ثبلأؽشف

 222اٌٟ  95

 ِّزبص

4 A 

 ٔـبعــؼ

 95اٌٟ ألً ِٓ  92
66,3 A- 

 92اٌٟ ألً ِٓ  65
33,3 B+ 

 65اٌٟ ألً ِٓ  62

 ع١ذ عذاً 

3 B 

 62اٌٟ ألً ِٓ  65
66,0 B- 

 65اٌٟ ألً ِٓ  62

 ع١ذ

33,0 C+ 

 62ِٓ اٌٟ ألً  65
0 C 

 65اٌٟ ألً ِٓ  62

 ظؼ١ف

66,2 C- 

 ساعــــــــت
 62اٌٟ ألً ِٓ  52

33,2 D 

  52ألً ِٓ 
 F صفش Failظؼ١ف عذاً 

 Withdrawal    ثؼزس إٌّغؾت ِٓ ِمشس W ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ

 CW ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ٌٍطبٌت إٌّغؾت ٌٍفصً اٌذساعٟ ثؼزس٠شصذ 

  causative Withdrawal    ِمجٛي

 FW ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
 إٌّغؾت اعجبس٠بً ِٓ اٌّمشس

Forced Withdrawal                       

 Incomplete           ِزطٍجبد اٌّمشساٌطبٌت اٌزٞ ٌُ ٠ىًّ  I ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ

 IP ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ
٠شصذ ٌٍطبٌت اٌّغغً ٌغبػبد اٌشعبٌخ اٌؼ١ٍّخ             

   In Progress ٌُٚ رىزًّ ثؼذ

 ...ٍٝٓغٔٞع ٗوبؽ رول٣و أُووهاد اُلها٤ٍخ اُز٢ اعزبىٛب اُطبُت ث٘غبػ ك٢ اٌّؼذي اٌفص ٞٛ

 اُلظَ اُلها٠ٍ اُٞاؽل ٓوَٞٓب ػ٠ِ ٓغٔٞع ػلك اَُبػبد أُؼزٔلح ُزِي أُووهاد  اُلها٤ٍخ.
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 (  اٌّؼذي اٌفص24ٍِٝضبي : عـــذٚي سلُ )

 اٌّمشس
ػذد اٌغبػبد 

 اٌّؼزّذح 
 ٔمبغ رمذ٠ش اٌّمشس اٌزمذ٠ش ِب٠مبثٍٙب ِٓ ٔمبغ اٌذسعخ

 B+ 99,9 33,3 69 3 أ

 C+ 99,6 33,0 64 3 ة

 C 6 0 66 3 ط

 A- 22,22 66,3 90 3 د

 20    99,33 

 ٗوبؽ  أُووه.  x= ػلك اَُبػبد أُؼزٔلح ُِٔووه اٌزٜ رُ اعز١بصٖ ٔمبغ رمذ٠ش اٌّمشس -

  =   ٌىً فصً دساعٟ " )لألشة سل١ّٓ ػشش١٠ٓ( اٌّؼذي اٌفصٍٟ"   -

[ + ] ٔمبغ رمذ٠ش اٌّمشس ة [ +] ٔمبغ رمذ٠ش اٌّمشس ط [ + ] ٔمبغ رمذ٠ش أ ] ٔمبغ رمذ٠ش اٌّمشس   

 اٌّمشس د [  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ             

ّذح ٌىً اٌّمشساد اٌذساع١خ اٌزٟ رُ اعز١بص٘ب فٟ اٌفصً اٌذساعٟ ِغّٛع ػذد اٌغبػبد اٌّؼز     

 اٌٛاؽذ

 99,33      ِغّٛع إٌمبغ                                           

 ( - Bثزمذ٠ش )   63,0اٌّؼذي اٌفصٍٝ =  ــــــــــــــــــــــــــــــــــ =    ـــــــــــــــــــــ =            

 20        ػذد اٌغبػبد                                             

 ّٟٓغٔٞع ٗوبؽ رـول٣و ع٤ٔغ أُووهاد اُلها٤ٍخ اُز٠ اعزبىٛب اُطبُت ث٘غبػ  اٌّؼذي اٌزشاو ٞٛ ...

ر ػ٢ِ ٓغٔٞع ػلك اَُبػبد أُؼزٔلح ُزِي أُووهاد   ٝمُي  فلاٍ كهاٍزٚ ثبُجوٗبٓظ ٓوَٞٓب

ر ُِٔؼبكُخ اُؾَبث٤خ اُزب٤ُخ:  لأهوة هه٤ٖٔ ػشو٤٣ٖ ٝكوب

  اد اٌزٝ رُ اعز١بص٘ب خلاي دساعزٗ ثبٌجشٔبِظ وىًِغّٛع ٔمبغ رمذ٠ش ع١ّغ اٌّمشس                   

اٌّؼذي اٌزشاوّٟ = 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 اٌّمشساد ٝ رٍهِغّٛع ػذد اٌغبػبد اٌّؼزّذح اٌزٝ رُ اعز١بص٘ب ثٕغبػ ف                    

 ( :  الاِزؾبٔبد ٚاٌذسعبد : 22ِــبدح ) 

  :دسعخ ، ٚرٛصع رٍه اٌذسعخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ  222رىْٛ دسعخ اِزؾبْ وً ِمشس ِٓ   -أ 

 اُلها٠ٍ.% ٖٓ اُلهعخ اُٜ٘بئ٤خ ُِٔووه لآزؾبٕ ٓ٘زظق اُلظَ 22

 .% ٖٓ اُلهعخ اُٜ٘بئ٤خ ُِٔووه ُلأػٔبٍ اُلظ٤ِخ ٝكوب ُزٞط٤ق أُووه 42

 .% ُلآزؾبٕ اُٜ٘بئ٢ 42

٣ز٠ُٞ الاٍزبم رَغ٤َ ؽؼٞه ٝؿ٤بة أُؾبػواد اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤و٤خ ُِطلاة ك٢ أُووهاد      - ة

 اُلهًٝ ٝاُٞاعجبد ٝاُز٤ٌِلبد اُز٠ رزْ أص٘بء كزوح ؿ٤بثٚ. ٣ٝؼزجو اُطبُت َٓئٞلار ػٖ

ُِلظَ  أٓب ثبَُ٘جخ، ٣ؼول الآزؾبٕ اُٜ٘بئ٠ ك٢ ٜٗب٣خ الأٍجٞع اُقبٌٓ ػشو ٖٓ اُلظَ اُلها٠ٍ   - ط

 اُلها٠ٍ اُظ٤ل٠ ك٤ؼول الآزؾبٕ ك٠ ٜٗب٣خ الأٍجٞع اُضبٖٓ . 

أُووه ػٖٔ  ُٚ ٛنالا ٣ؾزَت (  C)  ػ٠ِ رول٣و أهَ ٖٓاُطبُت ك٢ ٓووه كها٢ٍ ٓب ؽظَ  اما - ك

 ُْ ٣ؾَ٘ٚ ثبػبكرٚ . اَُبػبد أُؼزٔلح أُطِٞثخ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُلهعخ اُؼ٤ِٔخ ٓب
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ٖ آزؾبٕ ٜٗب٣خ اُلظَ اُلها٠ٍ كٕٝ ػنه ٓوجٍٞ ٣ؾظَ ػ٠ِ رول٣و َٓ٘ؾت ػاما رـ٤ت اُطبُت   -ٙ 

ٓغٌِ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثبُغبٓؼخ ثؼل ٓٞاكوخ أٓب اما ًبٕ اُـ٤بة ثؼنه ٣وجِٚ (  FW )اعجبه١ 

ك٠ ثلا٣خ  الآزؾبٕ اُٜ٘بئ٢ ٣َٝٔؼ ُٚ ثلفٍٞ ( ( I اُوَْ ٝا٤ٌُِخ كؤٗٚ ٣ؾظَ ػ٢ِ رول٣وٓغٌِ 

  .اُلظَ اُلها٠ٍ اُزب٠ُ ٓجبشوح ، ٝك٠ ٓٞػل ؿب٣زٚ ٜٗب٣خ الاٍجٞع اُضب٠ٗ 

ؾزَت ُٚ رلا FW (، I )(،W  )، (CW ) ))أُووهاد اُز٢ ٣ؾظَ ك٤ٜب اُطبُت ػ٠ِ رول٣واد  -ٝ 

 اٝ اُزوا٠ًٔ.ٍبػبد كها٤ٍخ ٝلا رلفَ ٛنٙ اُزول٣واد ك٢ ؽَبة أُؼلٍ اُلظ٠ِ 

٣ؾوّ اُطبُت ٖٓ ؽؼٞه الآزؾبٕ اُٜ٘بئ٢ ُِٔووه اُلها٢ٍ  ( : اٌّٛاظجخ ٚاٌؾعٛس : 22ِبدح ) 

ر ك٠ أُووه ٣ٝوطل رول٣وٙ  أ١ هاٍت. اما ؿبة  (  F)اما ىاكد َٗجخ ٕٝ ػنه ٓوجٍٞ ٣ٝؼزجو هاٍجب

% ٖٓ اَُبػبد أُؼزٔلح ثؤ١ ٓووه أٝ أًضو أٝ ك٠ ع٤ٔغ ٓووهاد اُلظَ 25اُطبُت أًضو ٖٓ 

اُلها٠ٍ ًٝبٕ اُـ٤بة ثؼنه ٣وجِٚ ٓغٌِ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثبُغبٓؼخ ث٘بء ػ٢ِ ٓٞاكوخ ٓغٌِ ا٤ٌُِخ 

ر ، ٣ٝضجذ ُٚ ك٢ ٍغِٚ أٗٚ َٓ٘ؾت ثؼنه ػٖ ٛنا أُووه أٝ اًضو ، أٝ َٓ٘ؾت  (W) ٣ؼزجو َٓ٘ؾجب

ٝلا رلفَ ٛنٙ أُووهاد ك٠ ؽَبة رول٣و   (CW) ػٖ ع٤ٔغ ٓووهاد اُلظَ اُلها٠ٍثؼنه 

 اُطبُت.

 ( : اػبدح اٌّمشس : 20ِــبدح ) 

ك٢ ٓووه اعجبه١ ٣غت اػبكح كهاٍزٚ  ( C )ػ٘ل هٍٞة اُطبُت أٝ ؽظُٞٚ ػ٢ِ رول٣و أهَ ٖٓ   -أ 

أٝ اٍزجلاُٚ ثٔووه آفو افز٤بهٟ ٖٓ  كهاٍزٚ حُٚ اػبكٓب اما ًبٕ أُووه افز٤به٣ب ك٤غٞى ٝافزجبهٙ أ

 أُطوٝؽخ .الافز٤به٣خ ػٖٔ أُٞاك 

ك٢ أؽل١ أُووهاد ٣غت إٔ ٣ؼَٔ ػ٢ِ  "( I)  " غ١ش ِىزًّاُطبُت اُن١ ؽظَ ػ٢ِ رول٣و  -ة 

٣زغبٝى ٜٗب٣خ الأٍجٞع اُضب٠ٗ ٖٓ اُلظَ  رٌِٔخ ٓزطِجبد أُووه ثبُزولّ ُلآزؾبٕ ك٤خ ك٢ ٓٞػل لا

 َٓ٘ؾت اعجبهٟ . ( (FWؾظَ ػ٢ِ رول٣و ٤ٍلا ا٢ اُزب٠ُ ٝاُلهاٍ

                              (  C)ك٢ ؽبُخ اػبكح اُطبُت ُٔووه هٍت ك٤ٚ أٝ ؽظَ ػ٢ِ رول٣و أهَ ٖٓ  -ط 

 ػ٠ِ ك٢ ؽَبة أُؼلٍ اُلظ٠ِ أٝ اُزوا٠ًٔ .٣لفَ اُزول٣و الأ

ثـوع رؾ٤َٖ رول٣وٙ ك٠ ٛنا ٣ؾن ُِطبُت اػبكح اُزَغ٤َ ك٢ اٟ ٓووه ٍجن ُٚ اُ٘غبػ ك٤ٚ  -ك 

 ػ٠ِ ك٠ ؽَبة أُؼلٍ اُلظ٠ِ أٝ اُزوا٠ًٔ.أُووه، ٝك٠ ٛنٙ اُؾبُخ ٣لفَ اُزول٣و الأ

٣ٌِق اُوَْ اُؼ٢ِٔ أُبٗؼ ) اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ( ك٢ ثلا٣خ   ( : الإسشبد الأوبد٠ّٟ : 23ِــبدح  ) 

ر ٖٓ ث٤ٖ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ كافَ اُوَْ ، ٣ٝز٢ُٞ أُوشل  ًَ ػبّ كها٢ٍ ٓوشلار  أًبك٤ٔ٣ب

الأًبك٢ٔ٣ ٜٓبّ الإهشبك الأًبك٢ٔ٣ ُِطلاة اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ٝ رول٣ْ اُ٘ظؼ ٝالإهشبك ك٢ افز٤به 

 أُووهاد اُلها٤ٍخ اُلاىٓخ ٝالإػبك٤خ اُز٢ هل ٣ؾزبعٜب اُطبُت ُِجوٗبٓظ اُلها٠ٍ . 

 لإظبفخ :( : اٌغؾت ٚا 24ِــبدح  ) 

٣َٔؼ ُِطبُت ثبلاَٗؾبة ٖٓ ٓووه أٝ أًضو ك٠ ٓٞػل ؿب٣زٚ ٜٗب٣خ الاٍجٞع اُضبُش ٖٓ ثلا٣خ اُلظَ  -أ 

 اُلها٢ٍ ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ لا ٣ضجذ ُٚ ك٢ ٍغِٚ أٗٚ َٓ٘ؾت.

٣َٔؼ ُِطبُت ثبػبكخ ٓووه أٝ أًضو ك٠ ٓٞػل ؿب٣زٚ ٜٗب٣خ الاٍجٞع اُضبُش ٖٓ اُلظَ  -ة 

 هظ٠ ُِؼتء اُلها٢ٍ أَُٔٞػ ثٚ.اُلها٢ٍ ٝمُي ٓغ ٓواػبح اُؾل الأ

٣غٞى ُِطبُت الاَٗؾبة ٖٓ ٓووه أٝ أًضو ، ٝمُي اما هلّ ػنهار  ٣وجِٚ ٓغٌِ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب  -ط 

ثبُغبٓؼخ ث٘بء ػ٢ِ ٓٞاكوخ ٓغٌِ ا٤ٌُِخ ، ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ضجذ ُٚ ك٢ ٍغِٚ أٗٚ َٓ٘ؾت ثؼنه 

 ٝلا رلفَ ٛنٙ أُووهاد ك٢ ؽَبة رول٣و اُطبُت. (  W)ٓوجٍٞ 

ر ٖٓ اُلهاٍخ ك٢ أؽل اُلظٍٞ اُلها٤ٍخ ، اما هلّ ػنهار ٣وجِٚ ٓغٌِ  -ك ٣غٞى ُِطبُت إٔ ٣َ٘ؾت ٤ًِب

اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثبُغبٓؼخ ث٘بء ػ٢ِ ٓٞاكوخ ٓغٌِ ا٤ٌُِخ ، ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ضجذ ُٚ ك٢ ٍغِٚ أٗٚ 

  ٓووهاد اُلظَ اُلها٢ٍ.ُغ٤ٔغ  (  CW)َٓ٘ؾت ثؼنه ٓوجٍٞ 



 

 

 الجزء الثالث عشر2022يونية( عدد 35المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 62 - 

 

ر ػٖ اُلهاٍخ اما ُْ ٣َغَ ك٢ كظَ  ( : الأمطبع ػٓ اٌذساعخ : 25ِــبدح )  ٣ؼزجو اُطبُت ٓ٘وطؼب

كها٢ٍ أٝ اما اَٗؾت ٖٓ ع٤ٔغ أُووهاد أَُغِخ ك٢ كظَ كها٢ٍ ثلٕٝ ػنه ٓوجٍٞ، ٝك٢ ٛنٙ 

ر لأؽٌبّ اُؾبُخ رؾَت ٓلح الاٗوطبع ػٖ اُلهاٍخ ػٖٔ أُلح أُووهح ُِؾظٍٞ  ػ٢ِ اُلهعخ ٝكوب

 ٛنٙ اُلائؾخ.

٠غٛص رؤع١ً الاِزؾبْ إٌٙبئٟ ػٍٟ عج١ً الاعزضٕبء ارا  ( : رؤع١ً الاِزؾبْ إٌٙبئٝ : 26ِــبدح ) 

 ِب وبْ ٌٍطبٌت ظشٚف لٙش٠خ ٚرٌه ثبٌششٚغ اٌزب١ٌخ:

٠ ٓٞاكوخ إٔ ٣ٌٕٞ رـ٤ت اُطبُت ػٖ الآزؾبٕ ثؼنه ٣وجِخ ٓغٌِ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثبُغبٓؼخ ث٘بء ػِ -أ 

 ٓغٌِ ا٤ٌُِخ.

إٔ ٣ئك١ اُطبُت الآزؾبٕ ك٢ ٓٞػل ؿب٣زٚ ٜٗب٣خ الأٍجٞع اُضب٠ٗ ٖٓ ثلا٣خ اُلظَ اُلها٠ٍ اُزب٠ُ  -ة 

ر ك٠ أُووه.  ُِلظَ اُلها٠ٍ اُنٟ ٣ئعَ ك٤ٚ الآزؾبٕ اُٜ٘بئ٠ ٝالا اػزجو هاٍجب

ر ُلأػٔبٍ اُلظ٤ِخ ُِٔووه.  -ط  إٔ ٣ٌٕٞ اُطبُت َٓزٞك٤ب

( ٚثؼذ أدائٗ  Iٚفٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ رشصذ دسعخ اٌطبٌت فٟ اٌّمشس اٌّئعً اِزؾبٔٗ غ١ش ِىزًّ )  ــــــ

 ( ثبٌزمذ٠ش اٌفؼٍٟ اٌزٜ ٠ؾصً ػ١ٍٗ.I الاِزؾبْ ٠غزجذي اٌزمذ٠ش ) 

 ٠زُ اٌغبء ل١ذ اٌطبٌت فٟ اٌؾبلاد اٌزب١ٌخ:   ( : اٌغبء ل١ذ اٌذاسط : 26ِــبدح ) 

ر لاؽٌبّ اما ُْ ٣َزٌَٔ ٓزطِجبد اُؾظٍٞ ػِ  -أ  ٢ اُلهعخ أُو٤ل ثٜب فلاٍ أُلك اُي٤٘ٓخ أُؾلكح ٝكوب

 ٛنح اُلائؾخ.

 .اما هؿت اُطبُت ك٢ الاَٗؾبة ٖٓ اُجوٗبٓظ  -ة 

  C)أهَ ٖٓ رول٣و ُٔووهاد اُلها٤ٍخ أٝ ؽظُٞٚ ػ٠ِؽل اأصلاس ٓواد ك٢  ( F )اما رٌوه هٍٞثٚ  -ط 

). 

 ه٤لٙ . بُـبءهواه ثاما ثله ٖٓ اُطبُت ٓقبُلبد ٤ًٍِٞخ ٝأطله ٓغٌِ ا٤ٌُِخ  -ك 

٣غٞى اػبكح ه٤ل اُطبُت اُن١ أُـ٢ ه٤لٙ لأؽل الأٍجبة اُٞاهكح  ( : اػبدح ل١ذ اٌذاسط : 26ِــبدح ) 

ر ُِوٞاػل اُز٢ ٣ووٛب ٓغٌِ ا٤ٌُِخ ٝٓغٌِ اُغبٓؼخ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ مُي فلاٍ  ك٠ أُبكح اَُبثوخ ٝكوب

 أُلح أُؾلكح ٤َُ٘ اُلهعخ .

إٔ ٣ٌٕٞ ؽبطلار ػ٢ِ كهعخ اُجٌبُٞه٣ًٞ أٝ ا٤َُِبٌٗ ٖٓ  : اٌذاسط ششٚغ  ل١ذ( :   29ِــبدح ) 

اؽلٟ اُغبٓؼبد أُظو٣خ أٝ ػ٠ِ كهعخ ٓؼبكُخ ُٜب ٖٓ ٓؼٜل ػ٢ِٔ ٓؼزوف ثٚ ٖٓ أُغٌِ 

٣شزوؽ ك٠ أُزولّ ُـ٤و رقظض اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ٝاُؾبطَ ػ٠ِ اُلهعخ ، ٝالأػ٠ِ ُِغبٓؼبد

أُظبُؼ اُؾ٤ٌٓٞخ أٝ أُئٍَبد أٝ ا٤ُٜئبد  ٟؽلاك٢  إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓ اُؼب٤ِٖٓاُغبٓؼ٤خ الأ٠ُٝ ، 

اُؼبٓخ أٝ اُقبطخ اُز٠ رٌٕٞ ؽج٤ؼخ أػٔبُٜب ٓزؼِوخ ثلهاٍخ اُلثِٞٓٞمُي ُٔلح ٍ٘ز٤ٖ ػ٢ِ الأهَ 

٣ؾلك ٓغٌِ ا٤ٌُِخ ػلك اُطلاة اُن٣ٖ ًٔب ، ػ٢ِ إٔ ٣ولّ اُطبُت ٓٞاكوخ اُغٜخ اُز٠ ٣ؼَٔ ثٜب 

ر  ر ُِٔلبػِخ ث٤ٖ أُزول٤ٖٓ ُلافز٤به  ٤ِٟخ ٖٓ شوٝؽ أفوٓب ٣ؼؼٚ ٓغٌِ اٌُٝ،  ٣وجِٕٞ ٣ٍٞ٘ب  ٝكوب

 لأػلاك أُطِٞثخ .ُ

 : شــــشٚغ اٌؾصٛي ١ًٔٚ اٌذثــٍـــــــَٛ إٌّٙٝ ( 02ِــبدح )

ٛٞ ػب٤ٖٓ ٖٓ  ، ث٤٘ٔب اُؾل الاهظ٠اُؾل الاك٠ٗ ٤َُ٘ كثِّٞ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ٛٞ ػبّ ٖٓ ربه٣ـ اُو٤ل  -أ 

 ربه٣ـ اُو٤ل .

ػ٠ِ ألا ٣وَ  ( ِمشساد دساع١خ { 22} ثٛالغ ) ٍبػخ ٓؼزٔلح ػ٢ِ الأهَ  ( 32)  إٔ ٣وّٞ ثلهاٍخ -ة 

 . اُز٢ رولٜٓب الأهَبّ اُؼ٤ِٔخٖٓ ث٤ٖ أُووهاد  (  C) رول٣ـوٙ ػٖ أُؼلٍ

  ( 4رٛص٠غ ػذد اٌغبػبد اٌّؼزّذح ٚفمبً ٌلآرٝ: عذٚي ِٓ سلُ )  ــــــــ ٠ٚزُ     

  (20 )  ( ٓووهاد. 4ولٜٓب اُوَْ اُؼ٢ِٔ  ثٞاهغ ) ٣ــٓؼزٔلح اعجبه٣خ ٍبػبد 

  (26 )  ( ٓووهاد. 6ثٞاهغ )   وَْ اُؼ٢ُِٔولٜٓب ا٣ـٓؼزٔلح افز٤به٣خ ٍبػخ 
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 ٍبػخ ٓؼزٔلح .(  25) ٣غت ألا ٣ي٣ل اُؼتء اُلها٠ٍ ك٠ اُلظَ اُلها٠ٍ اُٞاؽل ػٖ  -ط 

  اٌّمشساد الإعجبس٠خ ٚالاخز١بس٠خ ٌٍذثٍِٛخ ا١ٌّٕٙخ( أعّبٌٝ ٠ٚ25ٛظؼ عذٚي )

  أُووهاد الإعجبه٣خ ٝالافز٤به٣خ ُِلثِٞٓخ ا٤ُٜ٘ٔخ  (  05عــلٍٝ ههْ )      

اٌشِض 

 ٚاٌشلُ

 أُووهاد اُلها٤ٍخ
ػلك اَُبػبد 

 اُلها٤ٍخ

ٝػــغ 

 أُووه

 اُوَْ اُؼ٠ِٔ
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  عبػبد ِؼزّذح ( 20اٌّمشساد الإعجبس٠خ اٌزٟ ٠مذِٙب اٌمغُ اٌؼٍّٟ ) 

أ. س 

522 
 - * - 3 3 ِمذِخ فٝ الإداسح اٌش٠بظ١خ

الإداسح 

 اٌش٠بظ١خ 

أ. س 

520 
 - * - 3 3 اٌزغ٠ٛك ٚالاعزضّبس فٝ اٌش٠بظخ ٚاٌزش٠ٚؼ.

الإداسح 

 اٌش٠بظ١خ 

د. س 

523 

اٌزش٠ٚؼ رؾ١ًٍ أداء اٌّئعغبد اٌؼبٍِخ فٝ 

 اٌش٠بظٝ
3 3 - * - 

اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

د. س 

524 
 - * 4 2 3 رطج١مبد رخصص١خ.

اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 عبػخ ِؼزّذح ( 26اٌّمشساد الاخز١بس٠خ اٌزٟ ٠مذِٙب اٌمغُ اٌؼٍّٟ ) 

 * - - 3 3 الزصبد٠بد اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 525د. س 
اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 526د. س 
فٝ اٌزش٠ٚؼ الإػذاد اٌزشثٜٛ ٚإٌّٙٝ 

 اٌش٠بظٝ.
3 3 - - * 

اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 526أ. س 
اٌزٕظ١ّبد اٌزش٠ٚؾ١خ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ 

 ٚاٌذ١ٌٚخ
3 3 - - * 

الإداسح 

 اٌش٠بظ١خ 

 * - - 3 3 فؼب١ٌخ اٌم١بدح فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ. 526د. س 
اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 * - - 3 3 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ٚاٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ. 529د. س 
اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 522د. س 
الأِبْ ٚاٌغلاِخ فٝ ثشاِظ اٌزش٠ٚؼ فٝ 

 إٌّشآد اٌزش٠ٚؾ١خ.
3 3 - - * 

اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 522د. س 
اٌخذِـــبد ٚاٌزغ١ٙـلاد اٌزـش٠ٚؾ١ــخ فـٝ 

 اٌّشــشٚػبد اٌزش٠ٚؾ١خ الاعزضّبس٠خ.
3 3 - - * 

اٌزش٠ٚؼ 

 اٌش٠بظٝ

 520أ. س 
اٌّئعغبد اٌزخط١ػ الاعزشار١غٝ لإداسح 

 اٌزش٠ٚؾ١خ.
3 3 - - * 

الإداسح 

 اٌش٠بظ١خ 

 ِلاؽظبد ػٍٝ اٌغذٚي اٌغبثك:  

  رُ رٛص٠غ اٌٛصْ إٌغجٝ ث١ٓ ِمشساد لغُ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ثبػزجبسٖ اٌمغُ اٌّبٔؼ  ٌجشٔبِظ

اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ  ٚث١ٓ لغُ الإداسح اٌش٠بظ١خ ثبػزجبسٖ اٌّشزشن فٝ اٌزذس٠ظ فٝ ظٛء اٌغذٚي 

 اٌغبثك ػٍـٝ أعبط إٌغت اٌّئ٠ٛخ اٌزب١ٌخ : 

 ( فـٝ اٌّمشساد الإعجبس٠خ ث١ٓ اٌمغ١ّٓ 52ٔغجخ )%: 

 ( ٌمغُ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ فٝ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ .65ٔغجخ )% 

 (05.ٌمغُ الإداسح اٌش٠بظ١خ فٝ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ )% 
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  ٌذثٍَٛ إٌٌّٙٝجشٔبِظ ااٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٝ ٌٍّمشساد الاعجبس٠خ ٚالاخز١بس٠خ 

 أٚلا : اٌّمشساد الإعجبس٠خ: 
 -أُلب٤ٛـْ اُؾبًـٔخ ُِؼ٤ِٔخ الإكاه٣ـخ )اُزقط٤ؾ (  ِمذِخ فٝ الإداسح اٌش٠بظ١خ: 522) أ. س  -2

رطج٤وبد  -اُزو٣ْٞ ( -اُز٤َ٘ن  –الارظبلاد  –ارقبم اُوواه  -اُوهبثخ -اُلاكؼ٤خ -اُزٞع٤ٚ -اُز٘ظ٤ْ

 ُؼ٘بطو الإكاهح اُؼ٤ِٔخ اَُبثوخ ك٠ ٓغبٍ الإكاهح ٝٓ٘بهشزٜب.

٤ْٛ اُؼبٓخ ُِز٣َٞن اُو٣بػ٠ أُلب (  اٌزغ٠ٛك ٚالاعزضّبس فٝ اٌش٠بظخ ٚاٌزش٠ٚؼ: 520)أ. س  -0

الارغبٛبد اُلٌـو٣خ  -اُ٘ظو٣بد الاهزظبك٣خ أُ٘ظٔـخ ُؼٔـَ اُزَـ٣ٞن ٝالاٍزـضٔبه  –ٝالاٍزضٔبه 

 –فطـخ اُز٣َٞن اُو٣بػـ٠  -اُؼٞآَ أُئصوح ػ٤ِٚ -أٛٔــ٤خ اُز٣َٞن –ُِزَـ٣ٞن اُو٣بػــ٠ 

 ا٤َُبٍبد اُز٘ل٤ن٣خ ُلاٍزضٔبه. –ػ٘بطو أُي٣ـظ اُزَـ٣ٞو٠ 

كَِلخ أُئٍَخ ك٠ اُزو٣ٝؼ  ( رؾ١ًٍ أداء اٌّئعغبد اٌؼبٍِخ فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٟ: 523) د.س  -3

 -رؾ٤َِ الأٌٍ اُ٘ظـو٣خ ُٔلّٜٞ اكاهح الأكاء  -كَِلخ رو٣ْٞ أكاء أُئٍَبد اُؼبِٓخ ك٠ اُزو٣ٝؼ  –

ٍَبد اُؼبِٓخ أٍب٤ُت رو٣ْٞ الأكاء ُِٔئ -ٓؼٞهبد ػ٤ِٔخ رو٣ْٞ أكاء أُئٍَبد اُؼبِٓخ ك٠ اُزو٣ٝؼ 

 كٝه أُئٍَبد اُؼبِٓخ ك٠ اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ.  –ك٠ اُزو٣ٝؼ 

الأٗشطخ  –اُزؼــو٣ق ثبُٔلبٛـ٤ْ الأٍبٍـ٤خ أُورجطـخ ثبُٔغـبٍ ( رطج١مبد رخصص١خ: 524) د.س  -4

 –كهاٍبد ٝثؾٞس كـ٠ أُغـبٍ  –ؽج٤ؼخ الإٌٓبٗبد أُئصوح كـ٠ أُغبٍ  –اُزو٣ٝؾ٤خ أُ٘بٍجخ 

 ٓورجطخ ثبُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠. ٗٔبمط ُٔشٌلاد 

 صب١ٔب: اٌّمشساد الاخز١بس٠خ: 
ٓب٤ٛخ اهزظبك٣بد  –أُلب٤ْٛ اُؾبًٔخ ك٠ الاهزظبك ( الزصبد٠بد اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ: 525)د.س  -2

رؾ٤َِ اهزظبك٣بد اُزو٣ٝؼ ك٠  –اُغلٟٝ الاهزظبك٣خ ُِٔشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ  -اُو٣بػخ ٝاُزو٣ٝؼ 

الأٍِٞة اُؼ٠ِٔ ُِلهاٍخ  -اُؼٞائل أُقزِلخ لاهزظبك٣بد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ -اُؼل٣ل ٖٓ اُلٍٝ

لب٤ْٛ اُؾبًٔخ ُلإكاهح أُلب٤ٔ٤ٛخ ُِٔشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ أُ -الاهزظبك٣خ ُِٔشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ 

الاٍزلبكح ٖٓ أُلب٤ْٛ الاهزظبك٣خ ك٠ ٓغبٍ  –اُز٣َٞٔ ٝاُز٣َٞن(  –اُؾًٞٔخ  –)اُقظقظخ 

 الأىٓبد الاهزظبك٣خ أُؾزِٔخ ك٠ أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ.  –اُزو٣ٝؼ 

ٔلب٤ْٛ الأٍب٤ٍخ ُِٜٔ٘خ ُٝغٞاٗت اُ( الإػذاد اٌزشثٜٛ ٚإٌّٙٝ فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ: 526)د.س  -0

ٓٞاطلـبد  -ٓزطِجبد الإػلاك ا٠ُٜ٘ٔ -ٓلّٜٞ اُؼـَٔ أُٜ٘ـ٠  -الإػلاك اُزوثٟٞ ٝاُضوبك٠

ًزبثخ  –ٓزطِجبد أُغزٔغ  -ٓلفلاد أُٜ٘خ –ٝفظبئـض ٜٝٓبهاد أفظبئ٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ 

 اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠. رو٣ْٞ أكاء أفظبئ٠  –ٜٓ٘خ اُزو٣ٝؼ ك٠ أُئٍَبد  -اُزوبه٣و ا٤ُٜ٘ٔخ

أُلب٤ٛـْ اُؾبًـٔخ كـ٠ اُز٘ظـ٤ٔبد ٠ؾ١خ اٌّؾ١ٍخ ٚاٌؼشث١خ ٚاٌذ١ٌٚخ:( اٌزٕظ١ّبد اٌزش526ٚ) أ. س  -3

كهاٍخ  -كهاٍخ ٝرؾ٤َِ اُز٘ظ٤ٔبد اُزو٣ٝؾ٤خ ػ٠ِ أَُزٟٞ أُؾ٠ِ )كهاٍبد ؽبُخ(  –ًؼـ٤ِٔخ 

كهاٍخ ٝرؾ٤َِ اُز٘ظ٤ٔبد  -ٝرؾ٤َِ اُز٘ظ٤ٔبد اُزو٣ٝؾ٤خ ػ٠ِ أَُـزٟٞ اُؼوثـ٠ )كهاٍبد ؽبُخ( 

اُوٞاػـل ٝاُزشو٣ؼبد ُِٔ٘ظٔـبد اُزو٣ٝؾ٤ـخ  –اُزو٣ٝؾ٤خ ػِـ٠ أَُزٟٞ اُلُٝـ٠ )كهاٍـبد ؽبُــخ(

 ػِـ٠ ٓقزِق أَُز٣ٞبد. 

 -الإؽبه أُلب٠ٔ٤ٛ ُٔل٠ٜٓٞ اٌُلبءح ٝاُلؼب٤ُخ ( فؼب١ٌخ اٌم١بدح فٝ اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ: 526) د.س  -4

 -كؼب٤ُخ اكاهح اُٞهذ -ح ك٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠: )كؼب٤ُخ ارقبم اُوواهٓؼب٤٣و ٝٓؾبٝه كؼب٤ُخ اُو٤بك

رطج٤وبد ك٠ كؼب٤ُخ  -كؼب٤ُخ الاٛزٔبّ ثبُؼَٔ ٝاُؼب٤ِٖٓ(  -كؼب٤ُخ الارظبٍ  -كؼب٤ُخ اكاهح اُزـ٤٤و

اُو٤بكح اُزطٞػ٤خ ٝكٝهٛب ك٠  –ٍجَ رؾ٤َٖ كؼب٤ُخ اُو٤بكح  -اُو٤بكح ك٠ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ 

 ٣بػ٠. اُزو٣ٝؼ اُو
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الأؽو اُلٌـو٣خ ٝاُلَِل٤خ ُٔلب٤ْٛ اُز٤ٔ٘خ ( اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ٚاٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ: 529) د.س -5

كٝه اُو٣بػخ ٝاُزو٣ٝؼ ك٠ أثؼبك  -2232اٍزوار٤غ٤خ اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ ٝهإ٣خ ٓظو  –أَُزلآخ 

الأٛلاف الإٗٔبئ٤خ ُجوٗبٓظ الأْٓ  –اُج٤ئ٤خ(  –الاعزٔبػ٤خ  –اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ اُضلاصخ )الاهزظبك٣خ 

اشٌب٤ُبد رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ ك٠  –ك٠ أُغزٔغ أُظوٟ أُزؾلح ٝكٝه اُزو٣ٝؼ ك٠ رؾو٤وٜب 

 أُئٍَبد اُو٣بػ٤خ. 

أُلب٤ْٛ اُؾبًٔخ ( الأِبْ ٚاٌغلاِخ فٝ ثشاِظ اٌزش٠ٚؼ فٝ إٌّشآد اٌزش٠ٚؾ١خ: 522)د.س -6

الاشزواؽــبد اُج٤ئـ٤خ ٝاُظؾ٤ـخ ا٥ٓ٘ـخ  –رؤ٤ٖٓ أُ٘شآد اُزو٣ٝؾ٤خ  –ك٠ الأٖٓ ٝالأٓبٕ ٝاَُلآخ 

اعواءاد الأٖٓ اُظ٘بػ٠ ٌٝٓبكؾــخ اُؾـو٣ن كـ٠ أُ٘شآد  -ثوآـظ أُ٘شــآد اُزو٣ٝؾـ٤خ  كـ٠

 رٌُ٘ٞٞعـ٤ب الأٓبٕ كـ٠ أُ٘شآد اُزو٣ٝؾ٤خ.  –اُزو٣ٝؾــ٤خ 

( اٌخذِبد ٚاٌزغ١ٙلاد اٌزش٠ٚؾ١خ فٝ اٌّشـشٚػبد اٌزش٠ٚؾ١خ الاعزضّبس٠خ: 522) د . س  -6

 –أُشـوٝػبد ٍٝجَ اكاهرٜب  –ـبد ٝاُزَـ٤ٜلاد اُزو٣ٝؾ٤خ أُلبٛـ٤ْ اُؾبًـٔخ ٌُـَ ٓـٖ: اُقلٓـ

كـِوم  –اُؼٞآَ الأٍب٤ٍخ ُ٘غبػ ٝكشــَ أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾــ٤خ  -كَِلخ أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ 

ٗٔبمط ُِٔشـوٝػبد  -كٝهح ؽ٤ــبح أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ  -ػٔـَ أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤ــخ 

ٓشٌلاد اكاهح  -الاهزظبك٣خ ُِٔشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤ــخ  اُغلٟٝ -اُزو٣ٝؾ٤خ الاٍزضٔبه٣خ 

كٝه أُشـوٝػبد  –أُشـوٝػبد كـ٠ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػـ٠. أٍــٌ ر٣ٌٖٞ أُشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ 

 الأٗشطخ الاٍزضٔبه٣خ ثبُٔشـوٝػبد اُزو٣ٝؾ٤خ.  –اُزو٣ٝؾ٤خ ك٠ ؽَ ٓشٌلاد اُجطبُخ 

أُلب٤ْٛ اُوئ٤َـخ اُقطخ بد اٌزش٠ٚؾ١خ: ( اٌزخط١ػ الاعزشار١غٝ لاداسح اٌّئعغ520) أ . س  -8

ٌٓــٞٗبد ٝٓزطـِجبد اُزقطــ٤ؾ الاٍزوار٤غــ٠ –ػ٘بطو اُزقط٤ؾ  –ٝاُزقط٤ؾ ٝالاٍزوار٤غ٤خ 

رؾ٤َِ اُلوص ٝاُزٜل٣لاد ٝٗوـبؽ اُوٞح  -اُزؾ٤َِ اُج٤ـئ٠ ٌُٔــٞٗبد اُزقط٤ؾ الاٍزوار٤غـ٠ –

٘ل٤ن٣خ ك٠ ٓقزِق ٓغبلاد اُؼَٔ ك٠ اهزواػ ٗٔبمط ػ٤ِٔخ ٝرطج٤و٤خ ك٠ اُقطؾ اُز –ٝاُؼـق 

 اُزو٣ٝؼ. 

 

 -فٝ ظٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٠ٛصٝ اٌجبؽش ثّب ٠ٍٝ :صب١ٔب : اٌزٛص١بد : 

اُجلء ك٠ الاعواءاد اُز٘ل٤ن٣خ لاػزٔبك ثوٗبٓظ اُلثِّٞ ا٠ُٜ٘ٔ ك٠ اكاهح اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠  -0

 ثب٤ٌُِخ .
اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ػٖٔ أُووهاد  اكاهحاكاهط ٓووه اعواء أُي٣ل ٖٓ اُلاهٍبد ؽٍٞ  -2

ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ًٔووه اعجبهٟ ٗظوا ك٠ ع٤ٔغ ُٞائؼ اهَبّ اُزو٣ٝؼ  الاعجبه٣خ

 ُٔٞاًجزٚ ُٔزطِجبد ٝاهزظبك٣بد اُز٤ٔ٘خ  ٝاُزط٣ٞو ك٠ عٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ .
٤٘خ رشغ٤غ الاهَبّ اُؼ٤ِٔخ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ػ٠ِ اُزٍٞغ ك٠ اُلثِٞٓبد أُٜ -3

أُزقظظخ اُج٤٘٤خ ثبُزؼبٕٝ ٓغ ا٤ٌُِبد ماد الافزظبص ثٔب ٣قلّ اَُٞم أُؾ٠ِ 

 ٝاُقبهع٠ ٝاطلاه رشو٣ؼبد ٓلائٔخ ُطج٤ؼخ أُوؽِخ اُواٛ٘خ . 
اُزؾ٤ِ٤ِخ ُٔغبلاد الاكاهح الاهزظبك٣خ ُو٣بػخ اٝهبد عواء أُي٣ل ٖٓ اُلاهٍبد اُزلظ٤ِ٤خ ا -4

 .ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ثغٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ  اُلواؽ ٝاُزو٣ٝؼ

 صبٌضب : ِب ٠ض١شٖ اٌجؾش ِٓ دساعبد ِغزمج١ٍخ :
ثوآظ ٓضَ  اُو٣بػ٠ ٓغبلاد اُزو٣ٝؼخ ك٠ ٓقزِلٝٝػغ رظٞهاد ُجوآظ ٤ٜ٘ٓخ ٓز٘ٞػخ  -0

ثوآظ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠  –) رشـ٤َ ٝط٤بٗخ ٝرؤ٤ٖٓ أُ٘شبد اُزو٣ٝؾ٤خ ٤ٜ٘ٓخ ك٠ ًَ ٖٓ : 

كؼب٤ُخ اُو٤بكح ك٠ ثوآظ اُزو٣ٝؼ  –رشـ٤َ أُؼٌَواد  –٣بد اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ اهزظبك  -

 اُو٣بػ٠ ( . 
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 لبئّخ اٌّشاعغ :

 أٚلا : اٌّشاعغ اٌؼشث١خ : 
 اٗزبط ُِٜٔ٘خ، اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ أفظبئ٠ اػلاك ثوٗبٓظ كبػ٤ِخ (:" 2202) اَُؼ٤ل هكؼذ ا٣ٔبٕ -2

 .ؽِٞإ عبٓؼخ ، (65اُو٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘) اُؼلك ) ٤ٌُِخ اُزوث٤خ  اُؼ٤ِٔخ أُغِخ ػ٠ِٔ،

، كاه اُلٌو اُؼوث٠ ،  2(: " اُزو٣ٝؼ ٝاُزوث٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ " ، ؽ2226رٜب٠ٗ ػجل اَُلاّ محمد ) -2

 اُوبٛوح.

 ، ٓوًي اُلاهٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ ، اُوبٛوح .2(: " ك٤َُ اُلهاٍبد ا٤ُٜ٘ٔخ " ، ؽ2220عبٓؼخ اُوبٛوح ) -3

 ُوَْ اُجٌبُٞه٣ًٞ ُٔوؽِخ ٓوزوػ أًبك٠ٔ٣ ثوٗبٓظ ٤ْرظٔ( :" 2206ػٔوٝ محمد ٛلا٠ُ ) -4

ث٤ٌِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ عبٓؼخ ك٤ٓبؽ ك٠ ػٞء اؽز٤بعبد ٍٞم اُؼَٔ " ،  اُو٣بػ٠ اُزو٣ٝؼ

 هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘ ، عبٓؼخ ؽِٞإ.

اُو٣بػ٠ " أُغٌِ الاػ٠ِ (: " أفظبئ٠ اُزو٣ٝؼ 0995ًٔبٍ اُل٣ٖ ػجل اُوؽٖٔ كه٣ٝش ) -5

 ُِشجبة ٝاُو٣بػخ ، هطبع اػلاك اُوبكح ،اُوبٛوح .

( :" لائؾخ ٓوؽِخ اُلاهٍبد اُؼ٤ِب ، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ 2209أُغٌِ الاػ٠ِ ُِغبٓؼبد ) -6

 ُِج٤ٖ٘ ، عبٓؼخ ؽِٞإ ، اُوبٛوح .

أص٘بء اُقلٓخ ( : "ثوآظ اُظوَ ٝاُزله٣ت 2225محمد طجؾ٠ ؽَب٤ٖٗ ، أ٤ٖٓ أٗٞه اُق٠ُٞ ) -8

 ، كاه اُلٌو اُؼوث٠ ، اُوبٛوح .2ُِؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بػخ " ، ؽ

(: " اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٠ ٝهؼب٣ب اُز٤ٔ٘خ " ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُظو٣خ ، 2222محمد ػ٠ِ ػية ) -8

 اُوبٛوح .

وًي اٌُزبة (: " الاطٍٞ اُؼ٤ِٔخ ٝاُلَِل٤خ ُِو٣بػخ ُِغ٤ٔغ " 2222ٓمحمد محمد اُؾٔبؽ٠ٔ ) -9

 ُِ٘شو ، اُوبٛوح .

، كاه اُٞكبء ُِ٘شو 2( : " رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ اُؼب٠ُ " ، ؽ2222محمد ٗج٤َ عبٓغ ) -02

 ٝاُزٞى٣غ ، الاٌٍ٘له٣خ .

–(: " هإ٣خ َٓزوج٤ِخ ُزط٣ٞو اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٣2203ؾ٠٤ محمد اُغ٤ٞش٠ ) -00

أَُبػل٣ٖ ، أُغٌِ  اُزقظض ٝاُوَْ " ، اُِغ٘خ اُؼ٤ِٔخ اُلائٔخ ُزوه٠ الاٍبرنح ٝالاٍبرنح

 الاػ٠ِ ُِغبٓؼبد ، اُوبٛوح .

( : " كهاٍبد ػ٤ِٔخ ك٠ اكاهح اُو٣بػخ ُِغ٤ٔغ " ، ٣2220ؾ٠٤ محمد اُغ٤ٞش٠ ) -02

 أُزؾلح ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، اُشبههخ ، الآبهاد اُؼوث٤خ أُزؾلح .

٤ٔخ ك٠ اكاهح ( : " كهاٍبد ػ2222ِـــــــــــ  )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -03

 اُو٣بػخ ُِغ٤ٔغ " ،ٓوًي اٌُزبة ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، اُوبٛوح .

 صب١ٔب : اٌّشاعغ ثبٌٍغخ الاعٕج١خ :
14-Cheryl Mallen&Lorne J. Adams: (2020) : Event Management in 
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, ,Routledge Taylor &Francis Group, London. U. K. 
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16- Daryl Ace V.Cornell(2020) : Resorts - Recreation Management ", , 
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17-  Geoff Harrison , Mat Erpelding (2019) : "Outdoor Program 
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 ٍِخص اٌجؾش 

دثٍَٛ ِٕٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ٌجشٔبِظ رصٛس ِمزشػ 

 اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ عبِؼخ ؽٍٛاْ 
 أ .د/ ٠ؾ١ٝ محمد اٌغ١ٛشٝ ػجذ اٌخبٌك 

 

كثِّٞ ٢ٜ٘ٓ ك٠ ٓغبٍ اكاهح  اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ث٤ٌِخ  ُج٘بء ثوٗبٓظ  ٓوزوػ رظٞه ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ ٝػغ

 -اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘ ثغبٓؼخ ؽِٞإ ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٠ِ:

 ٚظغ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ. -2

ٚظغ اٌّؼب١٠ش الاوبد١ّ٠خ ٌٍجشٔبِظ ) اٌّٛاصفبد اٌم١بع١خ ٌخش٠ظ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ(   -0

. 

 .٠ذ ِغبلاد عٛق اٌؼًّ ٌخش٠غٝ ثشٔبِظ اٌذثٍَٛ رؾذ -3

 رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌلائؾخ اٌخبصخ ثبٌجشٔبِظ )ِٛاد اٌلائؾخ (. -4

 رؾذ٠ذ اٌّمشساد الاخز١بس٠خ ٚالاعجبس٠خ ٌّمشساد  اٌجشٔبِظ . -5

 ثٕبء اٌزصٛس اٌّمزشػ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح اٌزش٠ٚؼ.  -6

رؼٖٔ ٓغزٔغ ٚ أَُؾ٢ ُٔلاءٓزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش.اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثبلأٍِٞة  -

 اُقجواء الاًبك٤٤ٔ٣ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٠ ٝالاكاهح اُو٣بػ٤خ ث٤ٌِبد اُزوث٤خ اُجؾش

 فشد . (66ٝثِؾ اعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ )، اُو٣بػ٤خ ثغٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ 

فخ اٌٝ اٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ اٌّزخصصخ ٚأػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ الاعزج١بْ وؤداح فٝ عّغ اٌج١بٔبد ثبلاظب

ٝرٞطَ اُجبؽش ك٠ ؽلٝك  ٛلف ٝٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُجؾش ٚاٌغبِؼبد الاعٕج١خ اٌّزخصصخ ، 

اٌٝ ثٕبء ٚٚظغ رصٛس ِمزشػ ِزىبًِ ٌجشٔبِظ اٌذثٍَٛ إٌّٙٝ فٝ اداسح ٜٝٓ٘غ٤زٚ ٝاعواءارٚ 

 اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ 

 

 

---------- 

 عبِؼخ ؽٍٛاْ . –و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ  –أعزبر اٌزش٠ٚؼ اٌش٠بظٝ 
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Abstract 
 

A suggested conception of A professional Diploma Program in 

Sports Recreation Mmanagement at The Faculty of Physical 

Education For Men's Helwan University 

 
 Prof  Dr / Yahia  Mohamed El-Geioushy  Abdel Khalek 

The research aims to develop a proposed vision for building a professional 

diploma program in the field of sports recreation management at the 

Faculty of Physical Education for Men's at Helwan University by 

identifying: 

1- Developing the educational outcomes of the professional diploma 

program. 

2- Setting academic standards for the program (standard specifications 

for graduates of the professional diploma program). 

3- Determine the areas of the labor market for graduates of the 

vocational diploma program. 

4- Determine the components of the program's regulations (the articles 

of the regulations). 

5-  Determine the optional and compulsory courses for the program 

courses. 

6-  Building the proposed vision for the professional diploma program in 

recreation management. 
 

- The researcher used the descriptive survey method due to its suitability to 

the nature of the research. The research community included academic 

experts in the field of sports recreation and sports management in the 

faculties of physical education in the Arab Republic of Egypt, and the total 

basic research sample was (66) person. 
 

 

 

The researcher relied on the questionnaire as a tool in data collection, in 

addition to specialized scientific references and specialized foreign 

universities 
 

 The researcher reached, within the limits of the goal, society, research 

sample, methodology and procedures, to build and develop an integrated 

proposal for the Professional Diploma Program in Sports Recreation 

Management. 

------------- 
 Professor In the Department of  Sports Recreation – Faculty of Physical 

Education for Men's Helwan University 


