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 :مقجمة ومذكمة البحث
شبكات الةػاصل الاجةزاعي ضاىخة اسةحجام شبكة الزعمػمات الجولية ووسائل و أصبجت 

عالزية واسعة، وقج جحبت الساس مغ أنجاء العالع لقجرتيا الةأثيخية والةفاعمية عمى الأفخاد مغ 
مع الةقجم  العالعمحةمف الأعزار والتقافات، ومخةػيات الةعميع. وتةدايج نخبة اسةحجام الدبكات في 

في الجول العخبية تمثأ إلى الدبكة  ػماتشبكة الزعمإن غالبية مخةحجمي ، كزا  الةكسػلػجي
الإلكةخونية لمجردشة مع أصجقائيع, أو لمعتػر عمى أصجقاء ججد، كزا يخةحجم الإنةخنت لأغخاض 

 أو الةخػق الإلكةخوني أو البجث عغ وضيفة. شبكة الزعمػماتأخخى، متل الةعمع عبخ 
عمييى أن الاسييةحجام الييػاعى  Bertrand, Rنقاا ع  اا   ,(0202محمد الحماامىم)  ويديييخ 

أوقيات الفيخاغ إنزيا يعبيخ  قرياءلػقت الفخاغ إنزا يعج حذيمة لمةخبية والجرارة. كزا أن اخةييار شيخق 
الزثةزع أكبخ فائجة إذا أتاح لأفخاده أن يخةفيج و  عغ قجرة الأفخاد أو الثزاعات فى الةعبيخ عغ الحات

ذا اقةذيخ عميى ميسجيع أكبيخ وقيت فيخاغ دون أن يعيج يثسػا فػائج إيثابية عجيجة مغ وقت الفخاغ, أميا إ
لييع الػسيائل والأسياليح لجخيغ اسيةحجامو والاسيةفاد

. 
تسبييت لأىزيية وقيت الزثةزعيات واليجول الزةقجمية  أن  (5105)كمام   داج الحم اجويريف 

الفيييخاغ اليييحى تداييييج نةيثييية لمةقيييجم العمزيييى والةقسيييى وأصيييبد اسيييةحجام ىيييحا الػقيييت اسيييةحجاما  سيييميزا  أحيييج 
أىجاف الةخبية الججيتة وعمى ذلظ لا يسبغى الةقميل ميغ ييزةيو أو إىزاليو نطيخا  لأن أحيج أىيع مديك ت 

ال أندييصة وقييت الفييخاغ تصييػرا  شيييج مثيي ويزرييى الانخييان ويخييةحجم وقييت فخاغييو الػقييت الييخاىغ كيييف
نزييا  أوالةصييػر الةقسييى والةكسػلييػجى حيييث ضيييخت  الانفةيياحالأخيييخة وخاصيية مييع  الآونييةمييحى   فييى 

ومسيييا اسييةحجام شييبكة ججيييجة ووسييائل عجيييجة ومحةمفيية عييغ الأندييصة الةقميجييية فييى قريياء وقييت الفييخاغ 
ة ليع ندا  يخةجػذ عمى أوقات أعجاد مغ الة ميح حيث أصبد بالسخبالانةخنت والحى أصبد يثحب 

 . ( 00:  01) العجيجة والزةسػعة ومزيداتو خذائذوفخاغيع وذلظ بفرل 

أثر ادتخدام ودائل الإنترنت فى وقت الفراغ لتلاميذ المرحلة المتودطة فى ضوء بعض 
 المتغيرات بدولة الكويت 

  م.د. محمد مدفر ذمروخ العتيبى *
 الكويت .* مجرس تخبية بجنية بوزارة التخبية والتعميم بجولة 
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بيأن اسيةحجام الانةخنيت يعةبيخ   Huang,Alessنق ع    ( 0222لطف) الخط ب  ويديخ 
الخيسػات  أحج أىع الأندصة الةى يزكغ ان تؤثخ فى حياة الة ميح بدكل عام وقيج تداييج اسيةحجامو فيى

القميميية بدييكل سييخيع وتسػعييت اسييةعزالات الإنةخنييت لجرجيية انيييا وصييمت فييى محةمييف مطيياىخ الجييياة 
 (.75: 9)العمزية والاقةذادية والةخبػية والاجةزاعية

وقت الفخاغ س ح ذو حجيغ فكزا أن اسةحجامو يزسد القجرة عميى  نةخنت فىويعج اسةحجام الإ
تصييييػيخ ندييييا  الة ميييييح ويديييييج مييييغ مييييياراتيع وتسدييييير مثييييالات تفكيييييخىع و بييييجاعيع و ثييييخاء محيمييييةيع 

لزيا ييجور حيػليع الػاسيع  والإدراكوالزةكاميل وسيع وتيجفع قيجراتيع إليى السزيػ الخيميع أ باتثياهوتسديصيا 
ضيييخار جزيييل الكتييييخ ميييغ الأبيييسفذ الػقيييت قيييج ي إلا أنيييو ة الايقييياا والةغييييخمةغييييخة وسيييخيع ميييغ أحيييجاث

 والةأثيخات الخمبية وخاصة فى الثػانح السفخية والعقمية والخمػكية والاجةزاعية.
متيل يثابيية مة نافعة ومفيجة لييا أثارىيا الإيبأن الإنةخنت يعج وس (0225   رمم محمدؤكج يو 
إذا مييا تييع أيرييا  وليييا تأثيخاتيييا الخييمبية والةصييػيخ الدحذييى   والاشيي االزعمػمييات والزعخفيية  اكةخيياب

ولغييخ الأغيخاض والإشيار اليحى وضيع ميغ أجميو فبيحلظ يةجيػل اسيةحجامو  فيواسةحجامو بدكل مبالغ 
إلى سمػك غيخ سميع ويذبد ضياىخة خصييخة لييا أبعياد سيمبية عميى حيياة معطيع الزخيةحجميغ وجعمييع 

 والانعييدالمي  والاكةايياب والدييعػر بالػحييجة السفخيية وفقييجان التقيية بييالسفذ عخضية لكتيييخ مييغ حييالات الق
 غعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي

   .الأخخيغ 
ن شبكة الإنةخنت أحجثت تغييخا  كبيخا  فى مثيال الع قيات أ (0226ىنمن قواسمية  وتديخ 

عميى  الافةخاضيىفزغ خ ل اسةحجام الإنةخنت يةع تحذييز وقةيا  كبييخا  لمعيالع والاتذال بيغ الأفخاد 
حخاب الةػاصل الأسخى والةفاعل ميع الاصيجقاء الاميخ اليحى ييؤدى إليى نيػا ميغ الانفذيام وضيعف 

  .ميارات الةػاصل الاجةزاعى مزا يؤدى إلى ضيػر العجيج مغ الزدك ت الاجةزاعية
دراسااااامث  ااااا  مااااا  :  وبمساااااتقخاد العج اااااج مااااا  الجراسااااامث والبحاااااو  المختبطاااااة م ااااا 

Kae.C 0226 )22 ، ) 22(   0226 مطااااااااااااااااااااااااخ ، ىاااااااااااااااااااااااامزم منرااااااااااااااااااااااااور  محمد ، )
Malakeh.M 0225  )23   2م( 0224( ، صااا ) محمد 20(  0225(، يمنااا) م اااج، ) 

Begovic.D  0223 )21 ،)Ranieri.f  0222  )24 ،)Won-ying  0221 )26 ،)
Shim, Young 0225  )25)  نةخنييت لييو الاسييةحجام الخييمبى لإ أنأوضييجت محةمييف الجراسييات

 الانخيييجابوقيييج يعخضييييع لجيييالات ميييغ  سيييمػكيات بعيييس الة مييييح السفخيييية والاجةزاعييييةتيييأثيخ عميييى 
البجييث وبييحلظ تةبمييػر مدييكمة  وشييعػرىع بييبعس حييالات القميي  والدييعػر بالػحييجة السفخييية. الاجةزيياعى

فيييى ضيييػء الانةديييار اليائيييل والخيييخيع لاسيييةحجام الإنةخنيييت واليييحى أصيييبد ضييياىخة ح ي يييية فيييى  الجيييالي
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دل او مسصقيييية سييييكسية وأمييييام إلجيييياح الأبسيييياء سييييذ يكيييياد لا يحمييييػ مييييغ اسييييةحجامو مإ الكييييػيةىمثةزعسييييا 
ويخةثيح معطع أولياء الامػر لةمبية رغبة أبسيائيع, إضيافة  صخارىع عمى تػافخ ىحه الحجمة يخضخو 

مييخ وقريياء وقييت الفييخاغ الأ والةخييمية لمةخفيييوندييصة الثجيييجة والزجببيية حييج الأأن الإنةخنييت أصييبد أإلييى 
عميى اسيةحجام  ىةزياميعا و خاصية الزخحمية الزةػسيصة ميسيع دى إلى حخص الكتيخ ميغ الة مييح أالحى 

ميػر حييث ميخ اليحى يسيدعن مسيو غالبيية أوليياء الأالفيخاغ وبديكل مةكيخر الأوسائل الإنةخنيت فيى وقيت 
فييى اسييةحجام الإنةخنييت لزعييجلات وسيياعات شػيميية مييغ الػقييت وبدييكل مبييالغ  الييبعسغالبييا  مييا يسيزييظ 

و أزييا قييج يخييببو مييغ بعييس الزحيياشخ الخييمػكية خصييػرة عمييى حييياة معطييع الة ميييح ل ا قييج يزتييلفيييو مزيي
كيييحلظ قيييج تةيييأثخ الع قيييات بييييغ الأفيييخاد نةيثييية لريييعف الةفاعيييل الاجةزييياعى  و الاجةزاعيييية,أالسفخيييية 

 صجقاء والدم ء.وتجنى الةػاصل الاجةزاعى مع الأ
والزثةزيع وحييث أن ىسياك  الكػيةييةوبحلظ يةرد وجػد مدكمة تيجد حياة الكتيخ مغ الأسيخ 

عميى ىيحه الةقسيية  الزخحمية الزةػسيصة بزجافطيات دولية الكػييتاسةعزالا  مةدايجا  ميغ قبيل الة مييح فيى 
الججيتييية فيييى معطيييع أوقيييات فيييخاغيع فقيييج أصيييبد ميييغ الريييخورى دراسييية ىيييحه الطييياىخة بزيييا تديييزمو ميييغ 

بجياث , فر   عغ قمو ونجرة الألفخاغمسيا فى تخبية وقت ا سةفادةالانخةصيع  ىيثابيات وسمبيات حةإ
نةخنت فى وقت الفخاغ وبعس تأثيخاتيا الاجةزاعية لجى ىحه الدخيجة الإوسائل الةى تساولت اسةحجام 

فيى وقيت  نةخنيتالإوسيائل اسيةحجام أثيخ إليى دراسية  الباحث, مزا دفع ) الزخحمة الزةػسصة ( العزخية
 .جولة الكػيتالزةػسصة   فى ضػء بعس الزةغيخات بة ميح الزخحمة لالفخاغ 

 :الةالية السقا  فى البجث أىزية تبخز-أهمية البحث والحمجة إليه :

مغ خ ل الةأكيج عميى أىزيية الزدياركة الاجةزاعيية  السرءعجاد الةحصير لإفى  مخاعجةوسيمو  -0
وبجاية لزديج مغ الجراسات العمزية الةى تيةع بةخمير الرػء  الكػيةى بساء الزثةزع فى ودورىا الفعالة

عميييى اسيييةحجام الإنةخنيييت فيييى وقيييت الفيييخاغ بالسخيييبة لبشفيييال والزيييخاىقيغ باعةبيييارىع ميييغ أكتيييخ الفايييات 
لإنةخنت ىيحا ميغ جانيح, باعةبيارىع نيػاه وعذيح ىيحا الزثةزيع ميغ جانيح ػسائل االعزخية اسةحجاما  ل

 أخخ.

نةخنيت وميجى تيأثيخ وتػعيةيع حػل اسةحجام الأبساء لإ والاسخ الكػيةية لفت انةباه أولياء الامػر -5
تيييجف  تخويجييية أندييصة تقييجيعمخيياعجة الزخيياػليغ فييى و .ذلييظ عمييى البعييج الةعميزييى والاجةزيياعي لييجييع

 .لجى ىحه الدخيجة العزخية الاجةزاعي الجذتسزية و  وقت الفخاغ اسةتزار إلى

لييجى ف عييغ خصييػرة مديياكل وقييت الفييخاغ دييفييى الكبجوليية الكػيييت مخيياعجة الزخيياػليغ والزييخبيغ  -3
جيل وضيع بعيس الجميػل الزساسيبة ميغ خي ل تخبيية أومعخفة أسيبابيا ميغ ت ميح الزخحمة الزةػسصة  

 وقت الفخاغ لمجج مغ أثارىا السفخية والخمػكية والاجةزاعية.
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لة ميح  وقت الفخاغ الانةخنت فى وسائل الةعخف عمى اثخ اسةحجام إلى  البجثييجف  البحث: هجف
 وذلظ مغ خ ل الإجابة عمى الةخاؤلات الةالية: بجولة الكػيت  الزةػسصة الزخحمة 

 ؟الزةػسصة بجولة الكػيتالإنةخنت فى وقت الفخاغ لة ميح الزخحمة وسائل ما مخةػى اسةحجام  -0

لييى إتعييدى  قيت الفييخاغالإنةخنييت فييى و وسيائل اسييةحجام حذييائية فييى إىيل تػجييج فييخوق ذات دلالية  -5
 (؟الاسةحجام مجةالاسةحجام ،  مكانالاسةحجام،  معجل)السػا، 

 التعخيف ببعض المرطمحمث المدتخجمة في البحث
شيبكة عميى بالزخحمية الزةػسيصة دخيػل الةمزييح  :)تعخييف اجخائيى(الانتخنات وسمئ  استخجام 

والزعخفيية أو  الاشيي االييياتف الزجزييػل بغييخض ب العالزييية والزةذييمة بالجاسييح الألييى أو الزعمػمييات
إجييخاء الزجادثييات مييع محةمييف الأشييحاص أو مزارسيية الألعيياب الإلكةخونييية أو غيخىييا مييغ الحييجمات 

 أثساء فةخة الاسةحجام.   وتةزاشى مع ميػلو وقجراتووالةى تخةجػذ عمى اىةزامو عمى الدبكة الزةاحة 
ذليييظ الػقيييت الجيييخ ليييجى الةمزييييح والحيييالى ميييغ أى يعخفيييو الباحيييث إجخائييييا بانيييو  :الفاااخا  وقااات

 .الةدامات أو تكميفات دراسية
 إجزاءاث انبحث:

اسيةحجم الباحيث الزيسين الػصيفي حييث يقيػم ىيحا الزيسين بجراسية مةغييخات البجيث منهج البحث:  -
عسييا كزييا   والةعبييخودراسة الطاىخة كزا تػجج في الػاقيع بػصيفيا وصيفا  دييقيا  كزا ىي لجى أفخاد العيسة 

 وكيفيا .
 م ملاث البحث : 

بجولييية  –ةخبيييية والةعمييييع وزارة ال الزخحمييية الزةػسيييصة ب ميييجارسالم ااام  المكااامن)   ال (خافااا) ( :  -
 الكػيت

 ( 4/5155/ 0(إلى)0/5/5155)غ مبجث فى الفةخة مالزيجانى لةصبي  التع  الم م  الدمن) : -
 .جولة الكػيتبالزخحمة الزةػسصة بالزجافطات الخةة ت ميح الم م  البذخ  :  -

  .ت ميح الزخحمة الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيت الخةة تزتل م تمع البحث:   
بمييغ حثييع العيسيية الأساسييية  العدييػائيةقييام الباحييث باخةيييار عيسيية البجييث بالصخيقيية   نااة البحااث:   

، وكزيييييا تريييييع العيسييييية تمزييييييح ميييييغ الزجافطيييييات الخيييييةة بجولييييية الكػييييييت بالزخحمييييية الزةػسيييييصة ( 873)
ا تػصيييف عيسيية ( يػضييج5( ، )0مييغ خييارج العيسيية الأساسييية، وجييجولى )تمزيييح ( 51الاسييةص عية )

 . البجث
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 (2ججو  
 ت م ح المخىمة الا جادية  نة البحث م   توصيف 

 (651 ن= اث لبعض المت( خ وفقم  بمحمفظمث دولة الكويت
 السخبة الزاػية العجد  الزةغيخات م
 %46.51 422 ذ خ السػا  0

 %12.05 051 أن )
 %222 651 الزثزػا

 %50.52 413 يػميا  معجل الاسةحجام 5
 %27.25 252 أسبػعيا

 %5.62 46 أيام العص ت 

 %222 651 الزثزػا

 %52.00 421 داخل الزسدل مكان الاسةحجام  3
 %07.56 042 خارج الزسدل

 %222 651 الزثزػا

 %05.27 022 اق  م  سم ة مجة الاسةحجام 4
 %50.32 411 اك خ م  سم ة

 %222 651 الزثزػا

 -ما يمى :( 0يةرد مغ الثجول )
 ( ميغ 611عيسة البجث اشيةزمت عميى عيجد ) الزخحمية الزةػسيصة بزجافطيات دولية الكػييتت مييح 

( ميييغ 583و) %(68.73وذليييظ بػاقيييع نخيييبة ماػيييية قيييجرىا ) ميييغ اليييحكػر بزجافطيييات دولييية الكػييييت 
 .%(35.31وذلظ بػاقع نخبة ماػية قجرىا ) الإناث

 ( ميغ 635عيسة البجث اشيةزمت عميى عيجد ) الزخحمية الزةػسيصة بزجافطيات دولية الكػييتت مييح 
 %(75.74وذلييظ بػاقييع نخييبة ماػييية قييجرىا ) يخييةحجمػن الانةخنييت يػميييا بزجافطييات دوليية الكػيييت 

وذليظ  سيةحجمػن الانةخنيت اسيبػعيا الزخحمة الزةػسصة بزجافطات دولية الكػييت( مغ ت ميح 071و)
 الزخحمة الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيت( مغ ت ميح 68و) %(09.47بػاقع نخبة ماػية قجرىا )

 .%(7.81اػية قجرىا )وذلظ بػاقع نخبة ميخةحجمػن الانةخنت فى الاجازات 
 ( ميغ 603عيسة البجث اشيةزمت عميى عيجد ) الزخحمية الزةػسيصة بزجافطيات دولية الكػييتت مييح 

وذلييييظ بػاقييييع نخييييبة ماػييييية قييييجرىا يخييييةحجمػن الانةخنييييت داخييييل الزسييييدل  بزجافطييييات دوليييية الكػيييييت 
وذليييييييظ بػاقيييييييع نخيييييييبة ماػيييييييية قيييييييجرىا  ( يخيييييييةحجمػن الانةخنيييييييت خيييييييارج الزسيييييييدل561و) %(71.55)
(59.78)%. 
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 ( ميغ 541عيسة البجث اشيةزمت عميى عيجد )ت مييح الزخحمية الزةػسيصة بزجافطيات دولية الكػييت 
وذلييظ بػاقيع نخيبة ماػيية قييجرىا يخيةحجمػن الانةخنييت اقيل ميغ سياعة يػمييا  بزجافطيات دولية الكػييت 

ىا وذلظ بػاقع نخبة ماػية قيجر ( مغ يخةحجمػن الانةخنت اكتخ مغ ساعة يػميا 633و) %(57.49)
(75.50)%. 

 

 (2جذول )

 ػهً يحافظاث دونت انكىَج حىسَغ أفزاد ػُُت انبحث 

 انًذارصػذد  انًحافظت و

 بانًحافظت 
يٍ حلايُذ  ػذد ػُُت انبحث

 انًزحهت انًخىسطت 
% 

 %27.72 242 6 انؼاصًت 1

 %07.74 021 4 حىنً 2

 %04.72 021 4 انفزواَُت 3

 %04.41 071 4 الاحًذي 4

 %01.14 071 4 انكبُزيبارك  5

 %07.74 021 3 انجهزاء 6

 %011 477 25 انًجًىع

 في جزع بيانات البجث عمى الأدوات الةالية: البمىثاعةزج أدواث جمع الديمنمث: 
اسيييييةحجام وسيييييائل الانةخنيييييت فيييييى وقيييييت الفيييييخاغ لة مييييييح الزخحمييييية الزةػسيييييصة  اسيييييةزارة اسيييييةبيان   (0
بةجميل الزخاجع والبجيػث العمزيية  البمىث. كزا قام  البمىث ( م   ا جاد دولة الكػيت  زجافطات ب

الزةحذذة في مثال الةخويد الخياضيى ، بييجف الػصيػل إليى مثزػعية ميغ الزعمػميات والزعيارف 
العمزية الزختبصة بزػضيػا البجيث، وذليظ لةججييج مجياور الاسيةبيان، وفيى ضيػء ذليظ تيع تججييج عيجد 

الزجيػر التييانى  –اسيةحجام وسييائل الانةخنيت فيى وقييت الفيخاغ مفييػم ( مجياور وىيع الزجييػر الاول: 4)
الزجيػر التاليث خيجمات وسيائل الانةخنيت الاكتيخ  –أىجاف اسةحجام وسيائل الانةخنيت فيى وقيت الفيخاغ 

حيييث تييع الخجييػا إلييى سييمبيات اسييةحجام وسييائل الانةخنييت فييى وقييت الفييخاغ الزجييػر الخابييع  –اسييةحجاما 
-7-6-5-3-2  دراساامث أرقااامممخاجااع و م اا  الزخاجييع العمزييية والجراسييات العمزييية الزةحذذيية 

22-22- 20-21-22- 23-25) 
قيام الباحييث بذيياغة عبييارات الاسيةبيان مخييةعيسا بالزجياور الزخةحمذيية ميغ أراء الحبييخاء والةييي  (5

ميايمي :  أن تكيػن التبيارات واضيجة  ت يذ تمظ الزجاور ، وقيج راعيي الباحيث فيي صيياغة التبيارات
الابةعياد عيغ  -ألا تدزل التبارة عمى أكتخ مغ معسي -ألا تػحي التبارة بسػا الاسةثابة -ومفيػمة 

وبييحلظ تييع وضييع الاسييةبيان فييي صييػرتو الزبجئييية ، وقييج بمييغ عييجد  الزفييخدات أو التبييارات الذييتبة .
 ( 3عبارة ( كزا ىػ مػضد بثجول ) 58عبارات الاسةبيان في صػرتو الزبجئية )
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وسائم الاَخزَج فىً وتىج أستخجام ببعخض الاسةبيان الحاص  البمىثقام :  أولاع: صجق المحكم  

 يذتخط ف هم :(  0( مغ الزجكزيغ مخف )5عمى )انفزاؽ نخلايُذ انًزحهت انًخىسطت بذونت انكىَج 
تػافخ خبخة ميجانية فى الزثال لا تقيل  – الجذػل عمى درجة الاسةاذية فى مثال الةخويد الخياضى

 (31/05/5150(إلى) 05/5150/ 5) الفةخة مغ  خ ل (عام، وتع العخض عمى الحبخاء 55عغ )
بجييحف أوف اضييافة أو الحبييخاء ييييام ن مييجى مساسييبةو ومييجى كفايةييو و وذليظ لإبييجاء الييخأا فييي الاسييةبيا

كزيييغ تييع قبييػل مجيياور وعبييارات الاسييةبيان . وبسيياء عمييى أراء الزجتعييجيل صييياغة التبييارات والزجيياور
 .%( فأكتخ81( الجاصمة عمى نخبة مػافقة لا تقل عغ )3كزا يػضجيا ججول )

 (3جدول )
أستخدام وسائل الانترنت فى النسبة المئوية لاتفاق رأى الخبراء على محاور استبيان 

 (05)ن= وقت الفراغ لتلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت 

 َسبت يىافقت انخبزاء انًحىريسًً  و
 ػذد 

 انؼباراث

 ػذد 
انؼباراث 
 انًسخبؼذة 

انؼذد 
انُهائٍ 

بؼذ 
انؼزض 
ػهً 

 انخبزاء

% 

يفهىو اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً  1

 وتج انفزاؽ
100% 16 2 14 25.92 

أهذاف اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً  2

 وتج انفزاؽ
00% 11 2 15 21.10 

الاكثز  خذياث وسائم الاَخزَج 3

 اسخخذايا
100% 15 3 12 22.22 

سهبُاث اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً  4
 24.01 13 2 15 %100 وتج انفزاؽ

 %100 54 9 63 %100 انًجًىع

%( عميييى ميييجى 011 -%85.7( مػافقييية الحبيييخاء تخاوحيييت ميييا بييييغ )3)ويةريييد ميييغ جيييجول 

الزعياييخ الزقةخحية لاخذيائى الةيخويد الخياضيى بالأنجيية  مساسبة  وكفاية الزجاور الزقةخحةلاسيةبيان

 الخياضية .

%( عميى الأقيل 81) مغ نخبة لقبػل رأى الحبخاء، وىػ اتفاق نخبةالبمىث وفى حجود ما وضعو  -

مييييغ الزجيييياور الاربعيييية ل سييييةبيان الزقةخحيييية لعييييجم  ( عبييييارات9اسييييةبعاد )، وقييييج تييييع  التبيييياراتلقبييييػل 

حذييػليا عمييى الزجييظ الزقبييػل لجرجيية الزػافقيية مييغ قبييل الحبخاء.وحييجد الباحييث ميييدان تقييجيخ ث ثييى 

 ( لمتبارات الايثابية .3/5/0بجرجات )
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 انًؼايلاث انؼهًُت نلاسخبُاٌ:

 أولاع: معمم ث الرجق:
بةصبي   البمىثقام الاسةبيان لمةجق  مغ مجى م ئزة عبارات  صجق الاتدمق الجاخمي:

تمزيح مغ الزخحمة الزةػسصة مغ خارج عيسة البجث ( 51الاسةبيان عمى عيسة اسةص عية قػاميا )
وقج (  51/0/5155( حةى )7/0/5155)  وذلظ خ ل الفةخة الاساسية وتزتل الزثةزع الاصمى 

صجق الاتخاق الجاخمي بجخاب دلالة معامل الارتبا  بيغ مجاور الاسةبيان  البمىثاسةحجم 
 ( تػضد ذلظ .6( ، )5(، )4باسةحجام معامل ارتبا  بيخسػن، ججول )

 (4جذول )

 ( 50تُى يؼايلاث الارحباط نؼباراث الاسخبُاٌ   )ٌ =  

 انًحىر انزابغ انًحىر انثانث انًحىر انثاًَ انًحىر الاول رتى انؼبارة

 تًُت "ر " تًُت "ر " تًُت "ر " تًُت "ر "

1 0.390 0.654 0.104 0.552 

2 0.901 0.621 0.630 0.560 

3 0.963 0.141 0.690 0.555 

4 0.052 0.149 0.041 0.631 

5 0.141 0245 0.111 0.636 

6 0.041 0.665 0.631 0.601 

1 0.153 0.613 0.225 0.099 

0 0.144 0.544 0.609 0.569 

9 0.062 0.644 0.500 0.149 

10 0.611 0.115 0.005 0.251 

11 0.501 0.631 0.002 0.594 

12 0.635 0.153 0.695 0.501 

13 0.641 0.001 --------- 0.560 

14 0.654 0.001 ----------- --------- 

15 -------- 0.601 -------- -------- 

 (02.0.( =  ) 0.0.قيمة )ر( الجد ولية  عند مستوى دلالة إحصائية )          

بػاقع عبارة واحجة مغ كل ( عبارات مغ كل مغ الزجاور 4( إسةبعاد عجد )4ويةرد مغ ججول)  

 . الاربعة  مغ الزجاورمجػر 
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 (3ججو   
 (32معمم  الارتبمط ب   محمور الاستديمن الاربعة             ن=

انًحىر  انًحىر الاول يسًً انًحىر و
 انثاًَ

انًحىر 
 انثانث

انًحىر 
 انزابغ

يفهىو اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً  1

 وتج انفزاؽ
 0.144* 0.104* 0.065* 

أهذاف اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً  2

 وتج انفزاؽ
0.114*  0.634* 0.601* 

خذياث وسائم الاَخزَج الاكثز  3

 اسخخذايا
0.641* 0.051*  0.141* 

سهبُاث اسخخذاو وسائم الاَخزَج  4
  *0.113 *0.110 *0.030 فً وتج انفزاؽ

 (02.0.( =  ) 0.0.قيمة )ر( الجد ولية  عند مستوى دلالة إحصائية )          

حيث أن ييزة)ر(  الاسةبيان وجػد ارتبا  دال إحذائيا  بيغ مجاور  (:5يةرد مغ ججول )
 (.1.15الزجخػبة أكبخ مغ ييزةيا الثجولية عسج مخةػى معسػية )

 (4ججو   
 (32قيم معمم  الارتبمط ب   المحمور  والجرجة الكمية ل ستديمن   ن=

 تًُت ر يسًً انًحىر و

 *0.141 يفهىو اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 1

 *0.153 وتج انفزاؽ أهذاف اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً 2

 *0.130 خذياث وسائم الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 3

 *0.041 سهبُاث اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 4

 (02.0.( =  ) 0.0.قيمة )ر( الجد ولية  عند مستوى دلالة إحصائية )          

والجرجة الكمية ( : أن ييع معام ت الارتبا  بيغ درجة كل مجػر 6يةرد مغ ججول )
 ( مزا يديخ لارتفاا معامل صجق مجاور الاسةبيان.   1.840(، )1.731ل سةبيان تةخاوح ما بيغ )

 
لمزجياور والجرجية  معمما  ألفام  خونبام لجخياب التبيات  البمىاثاسيةحجم ثاَُاً: ثبىاث الاسىخبُاٌ : 

( 7الكمية ل سةبيان، وتعةزج ىحه الصخيقة عمى مجى تثيانذ درجيات الاسيةبيان الزخيةحجمة، جيجول )
 يػضد ذلظ.
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 ( :5ججو   
استخجام وسمئ  الانتخنت ف) وقت الفخا  ل بمث محمور استديمن   Alphaقيم معمم  ألفم 

 (32بجولة الكويت  ن= لت م ح المخىمة المتوسطة 
 تُى يؼايم أنفا يسًً انًحىر و

 *0.690 يفهىو اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 1

 *0.101 أهذاف اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 2

 *0.190 خذياث وسائم الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 3

 *0.614 سهبُاث اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 4

 (02.0.( =  ) 0.0.قيمة )ر( الجد ولية  عند مستوى دلالة إحصائية )          

ثبات مجاور الاسةبيان  حيث بمغ معامل ثبات مجاور الاسةبيان  أن (7يةرد مغ ججول )
( ومزا يديخ لارتفاا معامل ثبات مجاور 1.698 -1.798ما بيغ) ألفم  خونبم  بطخيقة

 .بعج اجخاد المعمم ث العممية له (  وضح الذك  النهمئ) لعبمراث الاستديمن6وججو   الاسةبيان. 
 (6ججو   

 الذك  النهمئ) لمحمور وعبمراث الاستديمن بعج إجخاد المعمم ث العممية  
 % ػذد انؼباراث يسًً انًحىر و

 %26 13 يفهىو اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 1

 %20 14 أهذاف اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 2

 %22 11 خذياث وسائم الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 3

 %24 12 سهبُاث اسخخذاو وسائم الاَخزَج فً وتج انفزاؽ 4

 %100 50 انًجًىع

 

  انخطبُق انًُذاًَ نهبحث :

  وقام الباحث بعج الانةياء مغ الزعام ت العمزية لاسةزارة الاسةبيان والةأكج مغ س مةيا
(  Google Formsوصجةيا بةجػيميا إلى اسةزارة الكةخونية باسةحجام نزاذج جػجل فػرم ) 

لةذبد الاسةزارة فى الدكل السيائى عمى رابر الكةخونى واتاحة وتػزيع الاسةزارة مغ خ لو 
بكل مجافطة واتاحة الاسةزارة الالكةخونية  الزجيخية الةعميزية وتػجية الةخبية البجنيةمع  بالةسخي 
(. مزا ساعج الباحث عمى سخعة الةصبي  5بجولة الكػيت  )مخف ( )بالزخحمة الزةػسصة  لمة ميح 

       الاجخاءات الاحةخازية الزختبصة بفيخوس كػرونا الزخةثج اسةزخارية  وسيػلةو فى ضل
(Covid-19)  . الةى تةبع بجولة الكػيت وذلظ بعج الجذػل عمى الزػافقات الادارية الزختبصة 
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 تمزيح ( 873)ع ية عمى عيسة البجث والبالغ عجدىقام الباحث بةصبي  الاسةبيان فى صػرتو السيائ
( وبعج  3/5155/ 30(إلى)01/5/5155خ ل الفةخة مغ ) بجولة الكػيتبالزخحمة الزةػسصة 

الانةياء مغ تصبي  الاسةبيان ، تع جزع وتفخيغ البيانات وججولةيا لإجخاء الزعالثات الإحذائية 
 الزساسبة.

 Spssإعةزج الباحيث عميى بخنيامن الجدمية الإحذيائية لمعميػم الاجةزاعيية )المعمل مث الإىرمئية: 
Statistics 20  IBM ومعامييل الفييا لكخونبيياخ ( ، كزييا اسييةحجام الباحييث معاميل الارتبييا  بيخسييػن

  وعمى حخاب الجلالة الإحذائية والأىزية السخبية لمسخح الزاػية بثزيع مجاور الاسةبيان الاربعة

 -:وتفد خ ومنمقذة النتمئج  خض 
المخىمااة المتوسااطة بمحمفظاامث دولااة وقاات الفااخا  لت م ااح  فاايماام مدااتو  اسااتخجام الانتخناات  -2

 ؟الكويت
 (2ججو   

 مفهوم استخجام الإنتخنت في ل المئويةالتكخار والندب 
 ( 651  ن=المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويتوقت الفخا  لت م ح  

  
   

  
      

1  390 45.590 190 21.164 200 32.909 2.125 11.095 9 

2 
 

565 64.119 253 20.900 55 6.300 2.501 06.139 1 

3 
 

322 36.004 291 33.333 260 29.102 2.011 69.034 10 

4  202 32.302 229 26.231 362 41.466 1.900 63.612 11 

5  509 50.305 229 26.231 135 15.464 2.420 00.941 3 

6 
 

392 44.903 360 42.153 113 12.944 2.320 11.320 6 

1  400 46.135 333 30.144 132 15.120 2.316 11.205 5 

0  251 29.439 263 30.126 353 40.435 1.090 63.001 12 

9 
 

332 30.030 305 44.101 156 11.069 2.202 13.301 0 

10 
 

422 40.339 330 30.111 113 12.944 2.354 10.465 4 

11 
 

392 44.903 360 42.453 113 12.944 2.320 11.320 
6 

 يكزر

12  594 60.041 151 11.291 120 14.662 2.534 04.460 2 

13  311 35.624 105 21.191 311 43.104 1.924 64.141 13 
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لزفيػم  البجثعيسة الزخحمة الزةػسصة بجولة الكػيت ت ميح إدراك ( 4ثجول )اليةرد مغ 
حيث %( 64.04-% 86.03ت عيسة البجث تخاوحت ما بيغ ) اوأن اسةثاباسةحجام الإنةخنت 

الزفخدات ( مغ أعمى يزكغ اسةحجاميا في أى وقت وأى مكانسيمة وسيمة تفاعمية ) عبارةجاءت 
, قج يخجع ذلظ إلى أن الإنةخنت أصبد أحج الػسائل  %(86.039نخبة بمغت) حذمت عمى والةى 

سةحجاميا يػما بعج الأخخ حيث تثحب أعجاد كبيخة مغ الاتذالية والةفاعمية الججيتة والةى يدداد ا
فى بعس الأوقات نطخا   انحفاضيافى ىحه الحجمة وكحلظ  الاشةخاكالة ميح نطخا  لزساسبة أسعار 

لمزسافخة بيغ الدخكات الزقجمة ليحه الحجمة, إضافة إلى إمكانية اسةحجاميا مغ قبل الة ميح سػاء 
يػتخ الزةاحة او مغ خ ل الةخدد عمى ما يخزى مقاىى الإنةخنت فى الزسدل مغ خ ل أجيدة الكزب

فى أغمح الاحياء الخكسية أو مغ خ ل اسةحجام الةميفػن الثػال او ال ب تػب الزةسقل  والزسةدخة
فى أى وقت ومغ أى ( العسكبػتية ) الدبكة  شبكة الزعمػمات الجوليةوبحلظ يخيل الجخػل عمى 

 مكان.
الإنةخنت ومػاقعيا الةفاعمية فخضت نفخيا إلى  (, بأن خجمات5103تديخ فاشزة نبيل )و 

حج كبيخ عمى معطع الة ميح الزخةحجميغ ليا وأصبد ييةزػن بقراء اوقات كتيخة أمام ىحه الحجمة 
(, دراسة ص ) Ranieri.f 0222 )24دراسة وىحا ما يةف  مع  .(77: 7)والةقسية الججيتة

الةي أوضجت (, Malakeh.M 0225) 23(, 20(  0225(, يمن) م ج   2م( 0224محمد 
 الةفكيخ فيو. فيالجائع  واىةزاميعإدراك معطع الة ميح بزفيػم الإنةخنت فى حياتيع و يباليع عميو 

( فى الزخكد شباا حاجاتيع وتسزية مياراتيعإفخاد عمى شبكة تخاعج الأ) عبارةبيسزا جاءت 
، قج يخجع ذلظ إلى أن الكتيخ مغ   %(63.110عمي نخبة بمغت )  حذمتالأخيخ حيث 

الزعمػمات والزعارف العمزية والتقافية الةى يػفخىا بعس الزػاقع والذفجات الالكةخونية ليذ ليا 
مذجايية عالية, إضافة إلى عجم وجػد رقابة عمى ىحه الزػاقع والذفجات عسج ندخىا ليحه 

قة, الامخ الحى يجج مغ مخاعجة بعس الة ميح فى تسزية مياراتيع الزعمػمات والزعارف غيخ الجيي
 وتصػيخىا مغ خ ل عزمية الةعمع الحاتى. 
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 (3ججو   

 الإنتخنت وسمئ  استخجام  لاهجاف التكخار والندب المئوية
 (651  ن= المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويتفي وقت الفخا  لت م ح  

  
   

  
      

1 
 

449 51.432 293 33.562 131 15.000 2.364 10.006 4 

2 
 

211 31.130 306 35.052 290 33.219 1.905 66.110 12 

3 
 

411 54.639 214 24.513 102 20.040 2.330 11.931 1 

4  296 33.900 210 31.044 299 34.250 1.991 66.552 11 

5 
 

439 50.206 209 33.104 145 16.609 2.331 11.092 0 

6 
 

441 51.203 311 35.624 115 13.113 2.300 19.343 3 

1 
 

493 56.412 203 23.253 111 20.215 2.362 10.132 5 

0 
 

560 63.910 243 21.035 10  2.551 05.316 1 

9  332 30.030 103 20.962 350 41.000 1.910 65.614 13 

10  469 53.123 335 30.313 69 1.904 2.450 01.940 2 

11 
 

250 29.553 110 20.309 431 50.051 1.195 59.032 14 

12 
 

430 49.255 316 36.191 121 14.540 2.341 10.236 6 

13 
 

301 34.419 345 39.519 221 26.002 1.005 69.492 10 

14 393 45.011 213 24.399 261 30.504 2.144 11.410 9 

أن اسةثابات عيسة البجث مغ ت ميح الزخحمة الزةػسصة تخاوحت  (5ثجول )اليةرد مغ 
وفقا  لخأى  في وقت الفخاغ اسةحجام الإنةخنت  أىجافتختيح وجاء  %(59.83-% 85.37ما بيغ ) 

( مغ أىع لعاب تخفييية كتيخةان بو نةخنت لأاسةحجم الإعيسة الجراسة حيث جاء دافع ) الة ميح
, قج يخجع ذلظ إلى %(85.376) الةى يخعى معطع الة ميح إلى تج يقيا بسخبة بمغت  الاىجاف

ج الػسائل الزفرمة معطع الة ميح بززارسة بعس الالعاب الالكةخونية الةخفييية حيث انيا اح اىةزام
والزجببة لقراء وقت الفخاغ لزا تةزيد بو مغ عساصخ الثحب والةدػي  والإثارة والةى لا تةػافخ فى 

فى مزارسةيا أو  الاسةزخاركتيخ مغ الاندصة الةقميجية الاخخى, إضافة إلى أن ىحه الألعاب يجةاج 
حجث الإصجارات الحاصة بيا عغ الػصػل إلى مخاحل مةقجمة فييا إلى الةججيث الزخةزخ وتسديل أ

 بالإنةخنت. الاتذالشخي  
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( فى الزخكد الأخيخ القجرة عمى الةخػق مغ مساش  محةمفة حػل العالع) ىجفبيسزا جاء 
, قج يخجع ذلظ إلى أن القجرة عمى الةخػق %(  59.835) عمي نخبة بمغت  حذمتحيث 

) فيدا  الإلكةخونىالإنةخنت يةصمح مغ الزخةحجم امة كو لكارت الجفع  وسائل عبخ الإلكةخونى
كارت( والحى يةصمح إيجاا بعس الأمػال مقابل الةزةع بعزمية شخاء الخمعة او الزسةن الزخاد شخائو, 
إضافة إلى خػف الكتيخ مغ أولياء الأمػر مغ عزميات السذح او الاحةيال وربزا الابةداز فى 

 عبخ الإنةخنت.   الإلكةخونىساء الةعام ت الدخائية مغ خ ل الةخػق بعس الاحيان أث
(, يمن) Won-ying 0221 )26 ،)Ranieri.f 0222 )24دراسة وىحا ما يةف  مع 

الةي أوضجت ميل معطع  الة ميح وتجقي  إشباعاتيع مغ اسةحجام شبكة (, 20( 0225م ج   
 الزحةمفة مغ خ لو.الالكةخونية  ومزارسة الألعابالةخمية والةخويد و و  الةخفيوالإنةخنت فى 

 (4ججو   

 الانتخنت الأك خ استخجاممع وسمئ  خجممث ل التكخار والندب المئوية

 (651  ن= المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويتفي وقت الفخا  لت م ح  

  
   

  
      

1 
 

501 51.300 341 39.140 25 20.631 2.543 04.041 1 

2  222 25.430 202 23.139 449 51.432 1.139 51.951 11 

3  520 59.565 295 33.192 50 6.644 2.529 04.301 2 

4  214 31.306 169 19.359 430 49.255 1.021 60.110 9 

5  222 25.430 222 25.430 429 49.255 1.163 50.163 10 

6  442 50.630 261 29.091 110 19.413 2.312 11.052 4 

1  411 53.952 310 35.510 92 10.530 2.434 01.130 3 

0  109 21.649 515 50.992 169 19.359 2.023 61.430 0 

9  201 32.100 399 45.104 193 22.100 2.101 10.021 6 

10  295 33.192 400 55.099 90 10.309 2.235 14.494 5 

11  
232 26.515 436 49.943 205 23.402 2.031 61.690 1 

أن اسةثابات عيسة البجث مغ ت ميح الزخحمة الزةػسصة تخاوحت ما (6ثجول )اليةرد مغ 
لمحجمات الزةاحة فى الإنةخنت  البجثإدراك الة ميح عيسة %( وجاء 57.95-% 84.84بيغ ) 

مغ أعمى  (... -مػاقع الةػاصل الاجةزاعى )فيخبػك، تػيةخ، واتذ ابحيث جاءت خجمة )
, قج يخجع ذلظ إلى رغبة معطع %(84.840) بسخبة بمغت  الحجمات الزخةحجمة والةى تجققت

الة ميح إلى تكػيغ صجاقات ججيجة والةعخف عمى أشحاص ججد مغ محةمف انجاء العالع عبخ 
الزحةمفة والةػاصل معيع عغ شخي  الجردشة والجػار سػاء كةابيا  او  مػاقع الةػاصل الاجةزاعى

 بكل حخية بعيجا  عغ الرغػ  والقيػد الاجةزاعية. واتثاىاتيعصػتيا  أو مخئيا  والةعبيخ عغ أرائيع 
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 عمي نخبة بمغت  حذمتبيسزا جاءت خجمة )الزػاقع الجيسية( فى الزخكد الأخيخ حيث 
، قج يخجع ذلظ إلى ثبات الكتيخ مغ الزػاقع والذفجات الجيسية فى شخيقة عخض %( 58.76) 

الزعمػمات والزعارف الجيسية وعجم مجاولات الةثجيج والإبجاا فى أسمػب الةقجيع الزادة التقافية الجيسية 
بدكل يةساسح مع الةصػر اليائل والخخيع فى كتيخ مغ الزػاقع الالكةخونية فى الزثالات 

ات الأخخى والةى تخةقصح أعجاد كبيخة مغ الة ميح فى الجخػل عمييا واسةحجاميا, والةحذذ
إضافة إلى قمة الةكميفات أو الػاجبات الجراسية والبجتية الزصمػبة مغ الة ميح إعجادىا وتجريخىا 

(، Won-ying 0221 )26دراسة مقارنة بباقى الزقخرات الجراسية الأخخى. وىحا ما يةف  مع 
Ranieri.f 0222 )24  الةي تؤكج  (,20( 0225(, يمن) م ج   2( 0224(, ص ) محمد

باسةحجام العجيج مغ الحجمات الزةاحة عمى شبكة الإنةخنت والةى  واىةزاميعإدراك معطع الة ميح 
 مغ أىزيا مػاقع الةػاصل الاجةزاعى وتذفد الػيح وجزع الزعمػمات وتجزيل الألعاب ومزارسةيا.

 (5ججو   

 لدمديمث استخجام الإنتخنت التكخار والندب المئوية 

 (651  ن= في وقت الفخا  لت م ح المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويت 
  

   
  

      

1 
 

309 35.395 311 42.491 193 22.100 2.133 11.096 1 

2 
 

363 41.501 342 39.115 160 19.244 2.223 14.112 4 

3 204 32.532 400 45.019 109 21.649 2.109 10.294 0 

4 
 

252 20.066 431 49.310 190 21.164 2.011 69.034 11 

5 
 

291 33.333 364 41.695 210 24.911 2.004 69.545 10 

6 
 

415 41.531 313 35.053 145 16.609 2.330 16.915 1 

1 
 

320 31.512 390 44.614 155 11.155 2.190 13.212 5 

0 
 

401 46.621 203 32.411 103 20.962 2.251 15.220 2 
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 (5ججو   تمبع 

 لدمديمث استخجام وسمئ  الإنتخنت  التكخار والندب المئوية

 (651  ن= في وقت الفخا  لت م ح المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويت 
  

   
  

      

9 
 

330 31.001 346 39.633 191 22.566 2.152 11.145 6 

10 
 

266 30.410 325 31.220 202 32.302 1.902 66.056 12 

11  394 45.132 203 32.411 196 22.451 2.221 14.221 3 

12 
 

350 40.092 253 20.901 210 30.920 2.092 69.121 9 

 (7ثجول )اليةرد مغ 
-% 76.97أن اسةثابات عيسة البجث مغ ت ميح الزخحمة الزةػسصة تخاوحت ما بيغ ) 

يدكػ ) عبارةلخمبيات اسةحجام الإنةخنت حيث جاءت  بجثالة ميح عيسة الإدراك وجاء  %(66.15
بسخبة  ( مغ أعمى الخمبيات والةى تجققتنةخنت لفةخة شػيمةفي اسةحجام الإ ل سةغخاقفخاد أسختى أ

, قج يخجع ذلظ إلى رغبة معطع الة ميح واىةزاميع فى قراء وقت الفخاغ  %( 76.975) بمغت 
ندصة مزةعة ومخمية تخاعج فى الةحمز مغ الأعباء الجراسية والزمل وبعس وأيرا  البجث عغ أ

الرغػ  الزفخوضة عمييع مغ قبل أولياء الأمػر, الأمخ الحى يؤدى إلى إفخا  الكتيخ مغ الة ميح 
فى قراء ساعات الفخاغ عغ شخي  اسةحجام ىحه الةقسية الججيتة وما تػفخه مغ إمكانات ومزيدات 

ؤلاء الة ميح مسعدليغ عغ الزجيصيغ بيع نةيثة الاندغال بالإنةخنت وبالع قات وبالةالى يذبد ى
الحيالية الافةخاضية عغ الجياة الػاقتية وعجم الةفاعل فى الأدوار الاجةزاعية مع الدم ء 

 والأصجقاء.
 

( فى الزخكد الأخيخ سيػلة اخةخاق الجخاب الدحذى مغ الاخخيغ) عبارةبيسزا جاءت 
، قج يخجع ذلظ إلى تعجد وتسػا الحجمات الةى %(  66.16) عمي نخبة بمغت  حذمتحيث 

تػفخىا شبكة الإنةخنت والةى لا يةصمح أغمبيا ضخورة اسةحجام حخاب شحذى, إضافة إلى سزاح 
معطع أولياء الأمػر لاسةحجام أبسائيع الإنةخنت والجخػل عمى بعس الزػاقع او الذفجات مغ خ ل 

 ظ بغخض وجػد نػا مغ الجزاية والخقابة عمى أبسائيع.حخابيع الدحذى وذل
  

, (Xi.Lu 0223 )27(, قمم Ranieri.f 0222 )24دراسة وىحا ما يةف  مع 
Malakeh.M 0225 )23 ,)Kae.C 0226 )22،)  الةي أشارت إلى سمبيات اسةحجام

 بالغ فيو.الإنةخنت والزدك ت الدحذية الساجزة نةيثة الاندغال بو لأوقات شػيمة وبدكل م
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 (6جو   ج
 نتخنت في وقت الفخا الإ وسمئ  دلالة الفخوق ب   افخاد   نة البحث في استخجام 

أن ي(    –لمنوع  ذ خ والتي تعد   المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويتلت م ح  
 (651ن=

 
 

      

 0.212 1.090 2.992 29.120 2.031 20.090 يفهىو اسخخذاو الاَخزَج 1

 0.100 1.310 2.111 31.200 2.310 31.042 دوافغ اسخخذاو الاَخزَج 2

 0.614 0.420 2.102 25.922 3.361 25.026 سهبُاث اسخخذاو الاَخزَج 3

 0.420 0.193 1.141 23.461 1.116 23.560 خذياث الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 4

 0.239 1.119 5.449 109.191 5.432 109.321 انذرجت انكهُت 

  2.423 = 2.23قيمة "ث" ال جولية  نج مدتوي معنوية 
اسةحجام  اسةبيانأنو لا تػجج فخوق ذات دلالة إحذائية في  ( 8يةرد مغ الثجول رقع )

وفقا  لزةغيخ  بزجافطات دولة الكػيتالزخحمة الزةػسصة نةخنت فى وقت الفخاغ  لة ميح الإوسائل 
(, قج يخجع 1.15السػا حيث أن ييزة )ت( الزجخػبة أقل مغ ييزةيا الثجولية عسج مخةػا معسػية )

جزيع الزخةحجميغ مغ  اىةزامذلظ إلى أن الإنةخنت يعج مغ الأندصة الةى تخةجػذ عمى 
ىحه الزخحمة الخسية حيث يعج مغ الأندصة الزجببة والزفرل مزارسةيا  إناث( فى -الثسخيغ)ذكػر

فى وقت الفخاغ, إضافة إلى أنو يزكغ تػافخىا واسةحجامو داخل الزسدل أو خارجة أو الجخػل عمى 
ىحه الحجمة مغ خ ل اليػاتف الزجزػلة أو ال ب تػب الدحذى والحى يزكغ الةسقل بو مغ مكان 

 لأخخ.
الةي  (،20( 0225( يمن) م ج   Won-ying 0221 )26دراسة ع وىحا ما يةف  م

 حذائية فى اسةحجام الإنةخنت وفقا  لزةغيخ السػا.إتديخ إلى عجم وجػد فخوق ذات دلالة 
 (7ججو   

 نتخنت في وقت الفخا الإ وسمئ  فخاد   نة البحث في استخجام أدلالة الفخوق ب   
ممك  الاستخجام  داخ  المند  والتي تعد  لأ دولة الكويتالمخىمة المتوسطة بمحمفظمث لت م ح  

 (651  ن= خمرج المند ( –

 
  

      

 0.359 0.911 2.036 20.920 2.905 29.116 يفهىو اسخخذاو الاَخزَج 1

 0.330 0.950 2.413 31.061 2.600 31.244 دوافغ اسخخذاو الاَخزَج 2

 0.130 1.405 3.161 25.152 3.140 26.101 سهبُاث اسخخذاو الاَخزَج 3

 0.551 0.591 1.130 23.505 1.102 23.501 خذياث الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 4

 0.040 *1.901 5.201 109.244 5.933 110.043 انذرجت انكهُت 

  2.423=  2.23قيمة "ث" ال جولية  نج مدتوي معنوية 
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الجرجة الكمية حذائية في إنو تػجج فخوق ذات دلالة أ(  9يةرد مغ الثجول رقع )
وفقا   الزخحمة الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيتنةخنت فى وقت الفخاغ  لة ميح اسةحجام الإ لاسةبيان
مغ ييزةيا  أكبخن ييزة )ت( الزجخػبة أحيث أماكغ الاسةحجام لذالد داخل الزسدل لزةغيخ 

تذال بدبكة الإنةخنت داخل خجع ذلظ إلى تػافخ الا، قج ي(1.15الثجولية عسج مخةػا معسػية )
أو مغ خ ل بصاقات الإنةخنت الزةاحة فى شبكات اليػاتف  الزسدل مغ خ ل خجمة الػاى فاى

يغ ىحه الحجمات ومغ ثع اسةحجاميا داخل الزجزػلة, الأمخ الحى يثعل الكتيخ مغ الة ميح مخةغم
الزسدل لخاعات شػيمة مغ الػقت وربزا الخيخ حةى ساعات الذباح الأولى مغ اليػم فى الةذفد 

عمى  الافةخاضييغمع الأصجقاء  والزساقدةومزارسة الألعاب وفى الجخػل لزػاقع الجردشة والجػار 
 مػاقع الةػاصل الاجةزاعى.

 (22ججو   

 نتخنت في وقت الفخا الإ وسمئ  فخاد   نة البحث في استخجام أب    دلالة الفخوق 

 (651  ن= ك خ م  سم ة(أ –ق  م  سم ة أالاستخجام   مجةوالتي تعد   
 

  
 

     

 0.001 0.252 2.930 20.951 2.166 29.013 يفهىو اسخخذاو الاَخزَج 1

 0.150 1.412 2.431 31.046 2.640 31.313 دوافغ اسخخذاو الاَخزَج 2

 0.261 1.112 3.200 25.104 3.035 26.050 سهبُاث اسخخذاو الاَخزَج 3

 0.134 0.340 1.694 23.540 1.011 23.496 خذياث الاَخزَج الاكثز اسخخذايا 4

 0.101 1.319 5.423 109.321 5.415 109.011 انذرجت انكهُت 

  2.423=  2.23قيمة "ث" ال جولية  نج مدتوي معنوية 
اسةحجام  اسةبيانحذائية في إنو لا تػجج فخوق ذات دلالة أ(  01يةرد مغ الثجول رقع )

 مخةػا وفقا  لزةغيخ  الزخحمة الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيتنةخنت فى وقت الفخاغ  لة ميح الإ
, قج (1.15ن ييزة )ت( الزجخػبة أقل مغ ييزةيا الثجولية عسج مخةػا معسػية )أالاسةحجام حيث 

يخجع ذلظ إلى وعى الة ميح ومعخفةيع بأن اسةحجام الإنةخنت يعج مغ أىع الةقسيات الةى تخزد ليع 
يخ بإنثاز مياميع ومةصمباتيع ومخاعجتيع عمى جزع الزعمػمات والزعارف العمزية فى وقت قذ

 وبةكمفة أقل عغ الصخق الةقميجية الأخخى.
(, 2م( 0224(, دراسة ص ) محمد Ranieri.f 0222 )24دراسة وىحا ما يةف  مع 

الةي أوضجت إدراك معطع  (,Malakeh.M 0225  )23(, 20( 0225يمن) م ج   
 يو.الةفكيخ ف فيالجائع  واىةزاميعالة ميح بزفيػم الإنةخنت فى حياتيع و يباليع عميو 
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 (22و   جج

 نتخنت في وقت الفخا فخاد   نة البحث في استخجام الإ أدلالة الفخوق ب   

 (651  ن= الاستخجام  معج والتي تعد   المخىمة المتوسطة بمحمفظمث دولة الكويتلت م ح  
 انًخغُزاث

 

 
  

Sum of 
Squares 

 
Mean 
Squar

e 

 

يسخىي  تًُت ف
 انذلانت

يفهىو 
اسخخذاو 
وسائم 

 الاَخزَج 

 2.000 29.151 635 َىيُا
بٍُ 

انًجًىػا
 ث

100.100 2 54.354 

6.529
* 

001.  2.015 20.595 110 اسبىػُا 
داخم 

انًجًىػا
 ث

1144.633 010 0.212 

وتج 
الاجاسا

 ث
  012 1253.340 انًجًىع 2.141 21.932 60

 أهذاف 
اسخخذاو 
 الاَخزَج

 2.620 31.140 635 َىيُا
بٍُ 

انًجًىػا
 ث

11.101 2 5.594 

009.  406.  1.001 30.924 110 اسبىػُا 
داخم 

انًجًىػا
 ث

5410.423 010 6.219 

وتج 
الاجاسا

 ث
  012 5421.611 انًجًىع 2.411 31.401 60

خذياث 
الاَخزَج 
الاكثز 
اسخخذاي

 ا

 1.145 23.566 635 َىيُا
 بٍُ

انًجًىػا
 ث

4.114 2 2.001 

1.220 
0.29

5 
 1.641 23.443 110 اسبىػُا

داخم 
انًجًىػا

 ث
2593.393 010 2.901 

وتج 
الاجاسا

 ث
  012 2591.562 انًجًىع 1.130 23.339 60

سهبُاث 
اسخخذاو 
 الاَخزَج

 3.253 25.953 635 َىيُا
بٍُ 

انًجًىػا
 ث

24.500 2 12.290 

1.230 292.  2.040 25.544 110 اسبىػُا 
داخم 

انًجًىػا
 ث

0694.522 010 9.994 

وتج 
الاجاسا

 ث
  012 0119.102 انًجًىع 2.906 25.621 60

انذرجت 
 635 َىيُا انكهُت 

109.01
6 

5.626 
بٍُ 

انًجًىػا
 ث

305.005 2 
152.54

3 

5.106
* 

006.  110 اسبىػُا 
100.50

6 
4.621 

داخم 
انًجًىػا

 ث

25492.60
4 

010 29.302 

وتج 
الاجاسا

 ث
60 

100.30
5 

 انًجًىع 4.901
25191.16

9 
012  

  3.000=  0.05تًُت "ف" انجذونُت ػُذ يسخىٌ يؼُىَت 
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مفيييػم اسييةحجام انييو تػجييج فييخوق ذات دلاليية احذييائية فييي (  00يةرييد مييغ الثييجول رقييع )
والجرجيية الكمييية  دوليية الكػيييت زجافطيياتبالزخحميية الزةػسييصة بزجافطييات دوليية الكػيةلة ميييح  الانةخنييت
( الزجخيػبة أكبيخ ميغ ييزةييا فحييث ان ييزية ) يػمييا  الاسةحجام لذيالد  معجلوفقا  لزةغيخ لمز ياس 

أبعيياد  بيياقي ( ، كزييا لا تػجييج فييخوق ذات دلاليية احذييائية فييي1.15الثجولييية عسييج مخييةػا معسػييية )
لزخحمييية الزةػسيييصة بزجافطيييات دولييية االانةخنيييت فيييى وقيييت الفيييخاغ  لة مييييح وسيييائل اسيييةحجام  اسيييةبيان
( الزجخيػبة أقيل ميغ ييزةييا الثجوليية عسيج فالاسيةحجام حييث ان ييزية ) معيجلوفقيا  لزةغييخ   الكػيت

الإنةخنييت وسييائل , قييج يخجييع ذلييظ إلييى وعييى الة ميييح ومعييخفةيع بييأن اسييةحجام (1.15مخييةػا معسػييية )
تخيزد لييع بإنثياز ميياميع ومةصمبياتيع ومخياعجتيع عميى جزيع الزعمػميات  يعج مغ أىع الةقسييات الةيى

 والزعارف العمزية فى وقت قذيخ وبةكمفة أقل عغ الصخق الةقميجية الأخخى.
(, 2م( 0224(, دراسة ص ) محمد Ranieri.f 0222 )24دراسة وىحا ما يةف  مع 

دراك معطع الة ميح الةي أوضجت إ (,Malakeh.M 0225) 23(, 20( 0225يمن) م ج   
 الةفكيخ فيو. فيالجائع  واىةزاميعبزفيػم الإنةخنت فى حياتيع و يباليع عميو 

 الاستنمجمث والتوصيمث  
انط قم م  نتمئج هحا البحث و في ضود المنهج المدتخجم وف) ىجود أولا: الاستنمجمث  : 

 إل) الاستنتمجمث التملية:  أدواث جمع الديمنمث توص  البمىثالع نة و 
  نةخنت فى وقت الفخاغ ، حيث الإوسائل لاسةحجام  الزخحمة الزةػسصة  ت ميحلجى  يػجج وعى

تقارب إدراك الة ميح بدكل عام لزفيػم شبكة الإنةخنت باعةباره جدءا  لا يةثدأ مغ  البجث أوضد
 الجياة الةقسية الججيتة.

  الإنةخنت فى وقت الفخاغ وسائل لاسةحجام  زةػسصة قيج البجثأىجاف ت ميح الزخحمة التةزتل أىع
فى مزارسة الألعاب الةخفييية, الخغبة فى الةعمع الحاتى, تجقي  الخعادة لجييع بقجر لا يةػافخ فى 

 مزارسة أندصة أخخى.
  الزخحمة لجى الة ميح فى ( الإنةخنت الزعمػمات الجولية ) تةعجد الحجمات الةى تػفخىا شبكة

مػاقع الةػاصل فى وقت الفخاغ ويأتى فى مقجمة الاسةحجام الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيت 
 .مػاقع الذجف الاخبارية, مةابعة الزسةجيات التقافية(, الاجةزاعى )فيخبػك، تػيةخ، واتذ اب

  لةى الإنةخنت فى وقت الفخاغ بدكل غيخ سميع واوسائل ضيػر بعس الثػانح الخمبية لاسةحجام
 تؤثخ عمى حياة الة ميح فى محةمف جػانبيا السفخية والاجةزاعية.
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 نةخنيت فيى وقيت الإوسيائل اسيةحجام  لاسيةبيانالجرجية الكميية حذائية في إفخوق ذات دلالة  وجػد
أميياكغ الاسييةحجام لذييالد وفقييا  لزةغيييخ  الزخحميية الزةػسييصة بزجافطييات دوليية الكػيييتالفييخاغ  لة ميييح 

 داخل الزسدل.
 :توصيمث : ال ثمنيم

  ت ميح الزخحمية بػضع اسةخاتيثية إع مية لةػعية بجولة الكػيت ضخورة ييام وزارة الةخبية والةعميع

وتييػجيييع الةػجييو الخييميع لاسييةحجام شييبكة الإنةخنييت وتخشيييج الةعامييل معييو حةييى لا يييؤثخ  الزةػسييصة 

 اسةحجامو سمبا  عمى إىجار وقت الفخاغ وضياا ييزةو.

   الإنةخنييت فييى وسييائل بجراسيية مدييك ت اسييةحجام  الزؤسخييات البجتييية والثامعييات اىةزييامضييخورة

بالسخييبة لبشفييال والزييخاىقيغ ومييخدود ذلييظ عمييى حييياتيع الزةعييجدة والزحةمفيية وقييت الفييخاغ وأثيياره الخييمبية 

 الجراسية والسفخية والاجةزاعية.

  عمى وضع مثزػعة ميغ القػاعيج الثيات الجكػمية والخقابية الزيةزة بةقسية الإنةخنت  اىةزامزيادة

والرػابر الةى ترزغ الزذجايية العمزية فى كل ما يةع ندخه عبخ صفات ومػاقع الإنةخنت ومعايبة 

 كل مغ يحالف ىحه الرػابر.

 الةخويجييية بةقييجيع الييجعع الةخويجييى والحبييخات الةخويجييية  الخياضييية و ضييخورة  اىةزييام الزؤسخييات

ضيييخورة تخكييييد ميييع أوقيييات الفيييخاغ الزحةمفييية ، أسيييةتزار المعيييح و  أنديييصةلبسيييخ وأوليييياء الأميييػر نجيييػ 

السديييا  الزجرسيييى عميييى تعخييييف الة مييييح بزييييػليع واسيييةعجاداتيع وقيييجراتيع وكيييحلظ تعمييييزيع الزييييارات 

داخل لكافة الاندصة الةخويجية  واليػايات الزختبصة بأوقات الفخاغ والةخويد واسةتارة دوافعيع لمززارسة

 .وخارج الزجرسة 
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 قمئمة المخاجع

 :المخاجع بملم(ة العخبية :أولا

مػاقع الةػاصل الاجةزاعى ودورىا فى زيادة العدلة الاجةزاعية " ( : 5108)   (0

نخانية مػقع الفيذ عسج الصمبة الثامعييغ الثدائخييغ )دراسة ميجانية لعيسة مغ شمبة قخع العمػم الإ

امعة العخبى , كمية العمػم الإنخانية والاجةزاعية ، جغيخ مسدػرة رسالة ماجخةيخ  بػك نزػذجا (.

 .الثدائخ  –تبخة  -الةبخى

بجث مسدػر, مثمة كمية  ( : " اسةحجامات الانةخنت لص ب الةعميع .5104حيجر سعيج ال مى ) (5

 العخاق . –، بغجاد  الةخبية الأساسية، الثامعة الزخةسذخية

والعدلة والزخانجة الدعػر بالػحجة السفخية وع قةو بالاكةااب ( : " 5100رياض حزج العازمى ) (3

بجث مسدػر, مثمة إتجاد الثامعات العخبية لمةخبية وعمع السفذ ، الزثمج الخابع،  الاجةزاعية.

 الخياض ، الخعػدية .,5العجد

 نةخنت والإشباعاتاسةحجام الزخاىقيغ لزػاقع الكدافة عمى الإ (4

،  , معيج الجراسات العميا لمصفػلة ، جامعة عيغ شزذغيخ مسدػرة  رسالة ماجخةيخ الزةجققة مسيا.

 القاىخة .

، دار الخشاد لمسدخ والةػزيع ، 5( : " دراسات فى الذجة السفخية "  5101عادل عبجالله الاشػل )  (5

 القاىخة 

ب والػحجة السفخية والتقة الاكةااإدمان الإنةخنت وع قةو بالقم  و ( : " 5117عذام أحزج محمد ) (6

بجث مسدػر, مثمة الجراسات العخبية فى عمع السفذ, كمية الآداب, جامعة القاىخة ،  بالسفذ.

 القاىخة .,04العجد
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، دار الدخوق 5( : " الصفل الزذخى فى عذخ الفيذ بػك "  5151فاشزة مذصفى نبيل )  (7

 لمسدخ والةػزيع ، القاىخة .

 -المعح–الفمخفة  –( : " الاسذ الفمخفية لمةخويد الخياضى 5105)اعيل اسزكزال عبج الجزيج  (8

 وقت الفخاغ " ، مخكد الكةاب لمسدخ والةػزيع ، القاىخة  -الخياضة

اسةحجام الإنةخنت فى الاندصة الأكاديزية وغيخ الأكاديزية مغ ( : " 5100لصفى محمد الحصيح ) (9

بجث مسدػر, مثمة جامعة  ةكسػلػجيا الاردنية.عة العمػم والوجية نطخ شمبة كمية الصح فى جام

 دمد  ، سػرية . ,3، العجد57دمد ، الزثمج 

( : " أثخ اسةحجام الانةخنت فى وقت الفخاغ عمى 5108محمد الخيج مصخ ، حازم محمد مسذػر) (01

العدلة الاجةزاعية لة ميح الزخحمة الاعجادية بزجافطة الجقيمية " مثمة كمية الةخبية الخياضية ) 

AJSSA ).  جامعة أسيػ  ، أسيػ ، 

، "  الاصػل الفخفية والةخبػية لاوقات الفخاغ والةخويد( : " 5150محمد محمد الجزاحزى ) (00

 مخكد الكةاب لمسدخ والةػزيع ، القاىخة .

دوافع اسةحجام الزخاىقيغ لمذػر الزخمخمة) الكػميكذ( عمى ( : " 5107يزسى محمد مثجى ) (05

, معيج الجراسات العميا لمصفػلة ، غيخ مسدػرة  رسالة ماجخةيخ جققة مسيا.باعات الزةالإنةخنت والإش

 القاىخة .جامعة عيغ شزذ,
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 :انًزاجغ بانهغاث الأجُبُت: اَُا ث

The leveil of Internet Addiction Positively 

Associated with Severity of Depression and 

Amangst Secondary School Students in Bosnia and 

Herzegovina, Archives of European Psychiatry 

Journal, Issn 09249338. 

: Begovic, D(2015) 13. 

Internet addiction: Associated with Lower health- 

related of Life among college Students in Taiwan, 

and what aspects,  Computers in Human Behavior 

Journal,  p460-466. 

: Kae, C (2018) 14. 

Prevalence of Internet and associated risk factors 

in Jordanian School Students,  Computers in 

Human Behavior Journal Issn07475632,  p556-

563. 

: Malakeh,M(2017)

 

15. 

Adoiescents who use and misuse Internet aresearch 

on Italian teenagers,  Publication type Journal 

Issn09249338.  

 Ranieri,F   (2014)  

            

16. 

Impact of Internet on Teenagers Face to Face 

Communication, Global Media Journal, V6(1).

: Shim, y(2007) 17. 

From the wired to wireless generation. 

Investigating teans, Internet use through the mobile 

phone ,Telecommunications Policy, Journal 

Issn03085961,  p701-771.

: Won,yi(2013) 18. 

Psychometric Properties of The Internet Addiction 
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:Xi,Lu(2015)19. 
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 :ثانثاً : انشبكت انؼانًُت نهًؼهىياث 

20. http://  moe.edu.kw.19,13/4/2022. 

21. http://  Repository.uobabylon.edu.19,13/4/2022 . 
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 ممخص البحث
 

 المخىمة المتوسطة ثخ استخجام الانتخنت ف) وقت الفخا  لت م ح أ
 بجولة الكويت  ف) ضود بعض المت( خاث 

 
 
 
 
 
 

 م.د. محمد مدفخ شمخو  العت د)  
 
 
 
 
 
 
 
 

لة مييييح  وقيييت الفيييخاغالإنةخنيييت فيييى وسيييائل أثيييخ اسيييةحجام  عميييى الةعيييخف يييييجف البجيييث إليييى
 الباحيث، واسيةحجم   جولية الكػييتب فيى ضيػء ضيػء بعيس الزةغييخاتالزخحمة الزةػسيصة بزجافطيات 
اسيييةبيان اسيييةحجام وسييائل الانةخنيييت فيييى وقيييت الفيييخاغ لة مييييح الزخحمييية الزييسين الػصيييفى، وتيييع تصبيييي  

 لثزع البيانات كأداة (  الباحثتذزيع إعجاد و مغ )  الزةػسصة بزجافطات دولة الكػيت
الزخحميية الزةػسييصة بزجافطييات دوليية الة ميييح فييى ( مييغ 873عمييى عيسيية بمغييت ) البجييثوتييع تصبييي  

 الاسةص عية  لمعيسة( 51الأساسية و ) لمعيسة  الخةة  الكػيت
 -: وكانت أىع السةائن

 مػاقييييع الةػاصييييل تييييأتى  ,وجييييػد وعييييى و دراك مييييغ الة ميييييح لاسييييةحجام الإنةخنييييت فييييى وقييييت الفييييخاغ
 .( فى مقجمة اسةحجامات الإنةخنت لجى معطع الة ميحبأالاجةزاعى )فيخبػك، تػيةخ، واتذ 

  نةخنييت فييى وقييت الفييخاغ  ز ييياس اسييةحجام الإالجرجيية الكمييية لحذييائية فييي إفييخوق ذات دلاليية  وجييػد
أميياكغ الاسيييةحجام لذييالد داخيييل وفقييا  لزةغييييخ  لة ميييح الزخحميية الزةػسيييصة بزجافطييات دولييية الكػيييت

 الزسدل.

 
 
 
 
 
 
 
 

____________________ 
 .مجرس بػزارة الةخبية والةعميع بجولة الكػيت * 
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Abstract 

The Effect Of Using The Internet In Leisure Time For Middle 

School Students In Light Of Some Changes In The State Of 

Kuwait 

 dr/  Mohammad Mesfer Shamroukh Al-Otaibi 

 

The research aims to identify the effect of using the Internet in spare time 

for middle school students in the governorates in the light of some 

variables in the State of Kuwait. As a data collection tool 

The research was applied to a sample of (873) middle school students in the 

six governorates of the State of Kuwait for the basic sample and (50) for 

the exploratory sample. 

The most important results were: 

 The presence of awareness and awareness on the part of students to use 

the Internet in their spare time, social networking sites (Facebook, Twitter, 

WhatsApp) come at the forefront of most students' Internet uses. 

 There are statistically significant differences in the total score of the 

scale of Internet use in leisure time for middle school students in the 

governorates of the State of Kuwait according to the variable places of use 

in favor of inside the house. 
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