فاعلية برنامج تربية صحية على مستوى السلوكيات الصحية لطلاب المرحلة المتوسطة بدولة الكويت
د\خالد رجاء ابنيان المويزرى
يهدف البحث الى التعرف على فاعلية برنامج تربية صحية على مستوى السلوكيات الصحية لطلاب المرحلة المتوسطة بدولة الكويت استخدم الباحث المنهج التجريبي للمجموعتين أحدهما تجريبية والأخرى ضابطة باستخدام القياس القبلي البعدي لهما وذاك لمناسبته لطبيعة البحث وتحقيقاً لأهدافه وفروضه واشتمل عينة البحث علي تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت وعددهم(٧٤) طالب والمقيدين بمحافظة مبارك الكبير للدراسة للمرحلة المتوسطة اعمار ما بين (١٢-١٤) عام وذلك للعام الدراسي(٢٠٢٠/٢٠١٩) تم تقسيمهم الى مجموعتين بالتساوي قوام كل مجموعة (٢٥) طالب بالإضافة الى(٢٤) طالب لأجراء  الدراسة الاستطلاعية للبحث وكانت من اهم النتائج  انة اثر البرنامج الإلكتروني المقترح للسلوك الصحي تأثيرا ايجابيا على مستوى السلوك الصحي لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت وان التعليمات والارشادات المدرسية ادت الى تحسن في مستوى السلوك الصحي لدى تلاميذ المرحلة متوسطة بدولة الكويت.
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