تأثير استخدام الالعاب المائية على مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال المصابين بالاليكسيثيميا
د\فاطمه عثمان عبد الكريم
يهدف البحث الى التعرف على تأثير استخدام الالعاب المائية على مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال المصابين بالاليكسيثيميا واستخدمت الباحثة المنهج التجريبي باستخدام القياسات (القبلية- والبعدية)على مجموعة تجريبية واحده، وذلك لمناسبته لطبيعة هذا البحث. وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية بحيث تر اوحت تراوحت الاعمار بين (١٠-١٢) سنة من الأطفال المصابين بالاليكسيثيميا الملحقين " بالمترديين  على وحدة الطب النفسي بمستشفي بريق للتأهيل النفسي بدولة الكويت واشارت اهم النتائج الى ان استخدام برنامج الألعاب المائية أدى إلى  تحسن التفاعلات الاجتماعية للأطفال ذوي اضطراب المشاعر الاليكسيثيما و توصى الباحثة بضرورة الاستفادة بالبرنامج المقترح لما له من تأثير ايجابي على تنمية المهارات الأساسية والاضطرابات الاجتماعية والسلوك الانسحابى والانتباه والاضطرابات السلوكية وجعله جزء أساسي داخل البرامج العلاجية لفئة اضطراب المشاعر في المعاهد المتخصصة.
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