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 مقدمة ومذكمة البحث: -

يختكد العرخ السعخفي في الػقت الحاضخ إلي محاولة تػضيف السدتحجثات التقشية      
التكشػلػجية في جسيع مجالات الحياة , فقج ميجت السدتحجثات التقشية التكشػلػجية الصخيق لشسػ 
السجتسعات  السعخفية , وساىست في تصػرىا ودلت عمى إرتقائيا ,  ويعج مجال التعميع مغ أبخز 

لات تأثخا" بالسدتحجثات التقشية التكشػلػجية حضث بجأ يأخح صيغا ومسارسات ججيجة لسػاكبة السجا
التصػارات العالسية الستلاحقة وذلظ لتحقضق متصابات الجػدة في التعميع والتى تعتبخ جػىخ الشطام 

 التعميسي وأساساً متضشا لخفع كفاءتة والشيػض بو .
بالسجتسع  , ويبشى عمضيع آمال كبضـخة فـي الشيـػض السدتقبلويعج الأشفال الضػم ىع شباب 

وتقجمو , ومغ ثع تعج العشاية بيع مغ أىع أولػيات السجتسعات, خاصة في ضل إحتياجات ىحه 
السخحمة ومتصمباتيا ومػاصفات الأشفال فضيا وإحتمت مخحمة الصفػلة مكانة متسضدة في إىتسامات 

حضث أصبحت ثخوة الذعػب لا تقاس بسا تحتػيو أراضضيا  الأخضخة ,الكثضخمغ دول العالع فـي الآونة 
صقميا لسػاىب أبشائيا ومداعجتيع عمي الشسػ الدميع كي يداىسػا في  مغ كشػز شبيعية بل بسـجي

 (6:  2) .فضيا  ورقضيا لبشاء الحزارة إنذاء الحزارات
كية والحىشية في آن فالمعب ىػ نذاط مػجو أو غضخ مػجو يقػم عمى إستغلال الصاقة الحخ 

واحج, و يقػم بو الإندان عادةً لتحقضق الستعة والتدمية والتعمع بصخيق غضخ مباشخ, فالمعب غخيدة 
إندانية تشذأ مع الإندان مشح لحطات ولادتو الأولى , و مغ خلاليا يكتدب أنساًشاً سمػكية تشعكذ 

رية بأبعادىا العقمية والجدسية والذخ عمى السػاقف التي تػاجيو , كسا يديع في تشسية الدمػك
تعتسج عمى الحخكة الجدسانية إلى ألعاب ذىشية ,  والػججانية, وقج تصػرت الألعاب مغ مجخد ألعاب

التي  ججيجاً مغ التحجيات الحىشية إذ قجم لشا ألعاب السحاكاة حتى ضيخ الكسبضػتخ فأضاف بعجاً 
التذغضل نجج  سبات ولغات البخمجة ونطعواسع في البخمجة , ومع تصػر أجيدة الحا مجالاً  فتحت

النمذجةىالحركوةىكمدخلىلبناءىبرنامجىتعلومىىبادتخدامىمحاكاةىالالعابىالإلكترونوةى
 وتأثورهاىعلىىتعلمىبعضىمهاراتىكرةىالدلةىلديىتلاموذىالمرحلةىالاعدادوة

 
 محمدىمردىىمحمدىمردىد/ىم.

 بقدم السشاىج وطرق التدريس كمية التربية الرياضية جامعة بشيامدرس 
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الخيال البذخي , وشاع إستخجام الألعاب  أنيا قج تصػرت تصػراً محىًلًا حتى أصبحت تزاىي تصػر
 (282:  22الإلكتخونية بضغ الأشفال والذباب والكبار. )

أن التجريذ ميشة اندانية جمضمة ورسالة سامية يتذخف  م (2991أبه الشجا عز الدين ) ويخي     
بو كل إندان يعسل فيو , ومكانتيا رفيعة وتشاط بالسعمسضغ مدئػلية إعجاد الأفخاد الرالحضغ الشافعضغ 
لأنفديع ولأمتيع , وتدويج الأجيال الشاشئة بالسعارف والسعمػمات والسفاليع والسيارات والكيع 

 (3:5خغػبة .) والأتجاىات الإيجابية الس

ستفادة مغ التقشيات لإفالسؤسدات التعميسية الضػم يقع عمى عاتقيا تقجيع حمػل متشػعة ل   
ومع أىجاف السجتسع ,   التكشػلػجية الحجيثة ودمجيا في العسمية التعميسية بسا يتػافق مع أىجافيا ,

جخلات ومخخجات العسمية ستفادة مغ التقشية الحجيثة  في تحدغ جػدة ملإوكحلظ تقجيع السبادرة ل
نتيجة لمتصػر اليائل في ىحة التقشيات التكشػلػجية   التعميسية لمتػافق مع متصمبات سػق العسل ,

 الحجيثة التي حػلت العالع بأكسمة إلي مجتسع معمػماتي تتلاشى فية الحػاجد الدمانية والسكانية .

                                                                               (9  :21 ) 
أن التجريذ الفعال يقػم عمى أساس التفاعل الستبادل  م( م1002" ) مجدي عزيز ابراليم" يحكخ  

بضغ السعمع والستعمع بقرج تحقضق أىجاف ومصالب تخبػية بعضشيا, لعل أىسيا يتسثل في تعمع 
تقجميو, لحلظ يسكغ أن يتحقق التجريذ مػضػعات دراسية بعضشيا وفق أسالضب قج تكػن نسصية أو 

الفعال عشجما يتبع السعمع الإسالضب الشسصية إذا كانت العلاقات الإندانية بضشة وبضغ الستعمسضغ 
إيجابية ورائعة , وفى السقابل قج لا يتحقق التجريذ الفعال رغع إتباع السعمع لبعس أسالضب التجريذ 

 (35:26) الفاعمة. الحجيثة بدبب إفتقارة السػاقف التجريدية

" modelingومع كثخة وتعجد شخق التعمع ما بضغ فخدية وجساعية, الا ان التعمع بالشسحجة "
يعتبخ واحجا مغ أفزل الصخق التعميسية لان تأثضخه يكػن متشػعاً حضث الشساذج الستعجدة التي يتع 
تقمضجىا, ولو مسضدات مشيا مخاعاة الفخوق الفخدية وتبديط نقل الشسػذج بذكل واضح وكحلظ التخكضد 

لسجاخل السيسة في عمى السيارات السخاد تعمسيا والغاء أي مذتت عمى عسمية التعمع, كسا يعتبخ مغ ا
جػانب الدمػك الاجتساعي السختمفة في فتخات الصفػلة, ويداعج التعمع بالشسحجة في  الأشفالتعميع 

تعميع سمػكيات عجيجة مشيا السيارات والسعمػمات عغ شخيق تػضيحيا ثع يصمب مغ الصفل تكخار 
 ما شاىجه لمتأكج مغ اكتدابو السيارة. 

يعتسج عمي نطخيو التعمع بالسلاحطة, حضث تشصمق تمظ  كسا ان اسمػب التعمع بالشسحجة
الشطخية مغ افتخاض رئيدي وىػ ان الاندان اجتساعيا يعير مع مجسػعات مغ الافخاد الاخخيغ 
ويتعمسيا بالسلاحطة والتقمضج, حضث يعتبخ الافخد ىؤلاء بسثابو نساذج يتع الاقتجاء بيع, كسا تخي ىحه 
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تتػسط بضغ السلاحطة للأنساط الدمػكية التي تؤدييا الشساذج  الشطخية أن ىشاك عسميات معخفية
وتشفضحىا مغ قبل الذخز السلاحظ, وىحه الانساط ربسا لا تطيخ عمي نحػ مباشخ ولكغ تدتقخ في 

  (53:  2البشاء السعخفي لمفخد حضث يتع تشفضحىا في الػقت السشاسب. )
سثضل شخز او ميسو معضشو ان الشسحجة ىي محاكاه او ت م(1022محدن عظية )ويحكخ 

في البضئة الرفية وتعصي لمتلامضح فخصو لمتعبضخ عغ آرائيع مغ خلال عسميات التسثضل ومحاكاه 
التسضضد بضغ انساط مختمفة مغ التفكضخ والحكع عمي  الستعمسضغالادوار او السيسات وىشا يدتصيع 

عال يػضح لمسذاىج كيفيو  الشسط السلائع, وتداعج عمي تشسيو تفكضخىع فشسحجة التفكضخ برػت
 (19:  25التمخيز وكيفيو مخاقبة الحات أثشاء التفكضخ. )

وتشعكذ فعالية الػسائل التكشػلػجية الحجيثة عمى الأشفال والذباب بالجول الشامية , 
يدتيجفػن فئة الأشفال والذباب لكػنيع الفئة الأكثخ تأثخاً بالسشتجات والػسائل التخفضيية الحجيثة التي 

الإلكتخونية التي تشتسي إلى ثقافة الػسائط الستعجدة  قت رواجاً في ىحه الدشػات الأخضخة الألعابلا
الججيجة السدتشجة إلى تكشػلػجيا الحاسػب الخقسية, وأصبحت في وقتشا الحاضخ ألعاباً إلكتخونية 

عبارة عغ ألعاب الستصػرة , إضافة إلى أنيا أصبحت  تمعب عغ شخيق الأجيدة الإلكتخونية الخقسية
فكان , والتعميسية والاجتساعية إلكتخونية حجيثة تذسل جسيع السجالات الثقافية والاقترادية والتخبػية

مغ تبعات الثػرة التكشػلػجية التي نعيذيا إنتذار لمحػاسضب السكتبية والسحسػلة وأجيـدة الألعاب 
 المػحية والكفية مثل  والأجيدةPlayStation , Xbox, Game Boy Wii, السختمفة مثل 

Galaxy Tab ,IPad, IPod واليػاتف الحكية مثـل IPhone, Black Berry, Galaxy 
 ( 55:  1وأصبحت الألعاب الإلكتخونية أكثخ تػاججاً في حياة الرغار والكبار عمى حج سػاء . )

وتؤدى دوراً فالألعاب الإلكتخونية تعتبخ مغ أحجث الألعاب فيى لع تكغ معخوفة مغ قبل ,      
, حضث أنيا تحاكى العالع الحكيقى فى ترػرىا وأنيا سيمة السشال ,  الستعمسضغأساسياً فى ثقافة 

والألعاب الإلكتخونية ترشف إلى مجسػعة مغ الألعاب كألعاب السغامخة والسشافدة والسحاكاة وألعاب 
لػاقع وغضخىا مغ الألعاب , الألغاز والحخكة وألعاب الأدوار وألعاب رياضية محاكية لمخياضة فى ا

 الستعمسضغكسا تستاز الألعاب الإلكتخونية بعشاصخ الجحب لأنيا تقجم واقعاً إفتخاضياً مذػقاً تجحب 
 (21كالخسػم والألػان والخيال والسغامخة . )

الألعاب الإلكتخونية بدخعة ىائمة في  عمى إنتذار م(1020علاء أبه العضشضن )ويؤكج      
السجتسعات العخبية بػجو عام والخميجية بػجو خاص, فلا يكاد يخمػ بضت فـي الخميج مشيا حتى 
أصبحت جدءاً مغ غخفة الصفل , بل يرصحبيا الأشفال معيـع أيشسا ذىبػا لضددادو إدماناً عمى 

ية تسزية أشفاليع ليحه العصمة , وإذا شُخح مسارستيا , وفـي العصمة الريفية يحتار الأىل حػل كيف
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سؤال عسا يدعج الأولاد خلال إجازتيع فدتكػن إجابة ندبة كبضخة مشيع تأتي لرالح أحجث ألعاب 
 (21الحاسب والفضجيػ . )

يُعجالتعميع الإلكتخوني أشسل مغ مجخد مجسػعة السقخارت التي تقجم  مغ خلال السػاقع الإلكتخونية   
إلى العسميات التي يتع مغ خلاليا إدارة عسمية التعمع بكامميا, بسا في ذلظ تدجضل , ويتعجى ذلظ 

دخػل الصلاب , وتتبع تقجميع , وتدجضل البيانات , وإعجاد  التقاريخ حػل أدائيع ,  وبحلظ يختكد 
 التعمع الإلكتخوني بذكل رئيذ عمى نطع حاسػبية  لإدارة  عسميات التعمع الإلكتخونية, تعخف بشطع

( , وىي بخامج ترسع لمسداعجة في  Learning Management System LMSإدراة التعمع ) 
 ( 69:  26, وتشفضحىا, وتقضيسيا. ) إدارة  جسيع نذاشات التعمع في السؤسدات التعميسية

"إلي أن  Garrison, D. R., & Arbaugh, J. B. " ( 2007)جريدهن وأوربة" " يخى    
ية عادة ما يتسضد بالارتكاز عمى دعائع تػفخ مديجا متكاملا مغ أبعاد بضئات التعمع الإلكتخون

الحزػر السعخفي و الأجتساعي والتجريدي مجتسعة عمى نحػ يداىع في تحقضق معايضخ الجػدة 
للأىجاف السشذػدة مغ تػضيف أنطسة التعمع الإلكتخوني التي تؤدي دورأ أساسيا في تػفضخ الأترال 

 ( 235:  25اف السشطػمة التعميسية . )والتػاصل بضغ جسيع أشخ 

ومغ خلال عسل الباحث كسجرس بقدع السشاىج وشخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية وإشخافة عمى 
العجيج مغ السجارس الاعجادية لاحظ الباحث أن ىشاك تبايغ واضح فى  درجات إستيعاب التلامضح 

رات الحخكية نتيجة سػء الفيع أو الترػر لمسعمػمات السمقاة عمضيع وفى مدتػى اتقانيع لمسيا
الخاشئ لسخاحل السيارة الحخكية ونتيجة عجم ادراك التلامضح السخاحل السختمفة لأداء السيارات 
الرعبة حضث تحتاج الى بحل جيج ووقت كبضخ خلال التعميع بجون وسائل معضشة لعسمية التعمع لحا 

يجب إن يقجم محتػاىا في شكل نساذج  لجي التلامضح الدمةيخي الباحث أن عسمية تعمع ميارات كخة 
حخكية مذػقة لجحب انتباه السبتجئ وزيادة إىتسامو وتحفضده تجاه إكتداب السيارات وبأسالضب متشػعة 

خلال  مثل مذاىجة فضجيػىات وصػر محاكية للالعاب الالكتخونية يسكغ اعادتيا اكثخ مغ مخة
سعمع وذلظ لان قجرة السبتجئ عمي التخكضد لا تدتسخ وليذ فقط شخح ال أداءات يحاكي الحكيقة

 التلامضحشػيلًا مسا يفقجه بعس التفاصضل عشج الإستساع إلي شخح السيارة ولديادة جحب إنتباه 
إستخجام كسا يخى الباحث أن ,    وإستخجام أكثخ مغ حاسة في إكتداب السيارات والسعمػمات

قج تديع فـي ترحيح بعس  كاة للالعاب الإلكتخونيةالشسحجة الحخكية باستخجام فضجيػىات السحا
الأخصاء التي تقع مغ السعمع عشج أداء نساذج السيارات الخياضية, لحا فكخ الباحث في كيفية 

وتشطيسيا برػرة مشيجية, كسا إستخجام الشسحجة الحخكية السحاكية للالعاب الإلكتخونية الاستفادة مغ 
ى الذخح والشسػذج شخق تخمػ مغ التذػيق وإستثارة دوافع الستعمسضغ تعتبخ الصخق التقمضجية القائسة عم
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إستخجام الشسحجة نحػ تعمع السيارات مسا لا يعسل عمى تحفضد الصاقات, لحا فقج ضيخت الحاجة إلي 
كأسالضب تكشػلػجية تداىع في زيادة دافعية الستعمع نحػ تعمع الحخكية السحاكية للالعاب الإلكتخونية 

 . ياضيةالسيارت الخ 
الشسحجة الحخكية لا تػجج دراسة عخبية أو أجشبية إستخجمت  الباحثكسا انو وفى حجود عمع   

كسجخل لبشاء بخنامج تعميسى باستخجام محاكاة الالعاب الإلكتخونية عمى تعمع بعس ميارات كخة 
الحركية كسدخل لبشاء  الشسذجة إجخاء تمظ الجراسة بعشػان "إلى  الباحثقضج البحث , مسا دفع الدمة 

برنامج تعميسى باستخدام محاكاة الالعاب الإلكترونية وتأثضرىا عمى تعمم بعض ميارات كرة الدمة 
  ". واتجاىاتيم نحهىا

 ىدف البحث: -
 باستخدام تعميسى برنامج لبشاء كسدخل الحركية الشسذجة" " تيجف ىحه الجراسة إلى التعخف عمى " 

 السرحمة تلامضذ لدي الدمة كرة ميارات بعض تعمم عمى وتأثضرىا الإلكترونية الالعاب محاكاة
 ." الاعدادية

 فروض البحث: -
بضغ متػسصات القبمية والبعجية لمسجسػعة  (3...عشج مدتػى ) تػجج فخوق دالة إحرائياً  -

 الزابصة عمى تعمع بعس ميارات كخة الدمة لرالح الكياسات البعجية.

بضغ متػسصات الكياسات القبمية والبعجية  ً(3...عشج مدتػى ) إحرائياً تػجج فخوق دالة  -
 لرالح الكياسات البعجية.عمى تعمع بعس ميارات كخة الدمة لمسجسػعة التجخبية  

بضغ متػسصات الكياسات البعجية لمسجسػعتضغ  (3...عشج مدتػى ) تػجج فخوق دالة إحرائياً  -
 لرالح السجسػعة التجخيبية.ت كخة الدمة عمى تعمع بعس مياراالتجخيبية والزابصة 

 البحث:تعريفات  -
 أسمهب الشسذجة الحركية: -
بأنيا الافكار التي تدتخجم لتسثضل وشخح الطػاىخ الصبيعية وإدراك  م(1022نيمة الرادق )تعخفيا  

 العلاقات, والتشبؤ بسا يحجث لتصػيخ السعخفة العمسية, واستخجاميا في مػاقف واقعيو ججيجة. 
                                                                                  (25  :2.) 

 محاكاة الالعاب الإلكترونية  :  -
يعخفيا الباحث إجخائياً بأنيا فضجيػىات وصػر محاكية للألعاب الخياضية وفق القػانضغ 

ليا الستعمع السيارات التي تع تدجضميا الحكيكية لمعبة مغ خلال الحاسب الألى والتي يذاىج مغ خلا
 لاعادة عخضيا مغ خلال أداءات تحاكي الحكيقة .
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 إجراءات البحث: -
 مشيج البحث:  -

إستخجم الباحث السشيج التجخيبي بإستخجام الترسيع التجخيبي لسجسػعتضغ احجىسا تجخيبية       
 لسشاسبتة لصبيعة ىحا البحث.وذلظ , البعجي(  –والاخخى ضابصة باستخجام الكياس )القبمي 

 مجتسع وعضشة البحث: -
ختيار مجتسع البحث بالصخيقة العسجية مغ تلامضح الرف الاول الإعجادي بسجرسة بلال بغ إتع 

قام الباحث  و( تمسضح , 223والبالغ عجدىع ) م2.21/  2.25 الجراسىرباح الاعجادية لمعام 
ية, مغ تلامضح الرف الاول الإعجادي بسجرسة باختيار عضشة البحث بالصخيقة العسجية العذػائ

وتع تقديسيع إلـى مجسػعتضغ إحجاىسا , ( تمسضحاً .3, حضث بمغ عجدىع ) أحسج زويل التجخيبية
( تلامضح لإجخاء  .2( تمسضحاً بالإضافة الى عجد ).2تجخبية والإخخي ضابصة وقػام كلامشيع )

 .ع البحث( يػضح ترشيف مجتس2الجراسة الإستصلاعية وججول )
 (1جدول )

 تصنيف مجتمع وعينة البحث

 باقي مجتمع البحث عينة البحث الأسـاسية العينــــة الإســتطلاعية الإجماليالعدد 

 ( تلميذ10)  ( تلميذ115) 
 الضابطة التجريبية

 ( تلميذ65)
 (  تلميذ20) (  تلميذ20)

 ( تمسضـحا لمتأكـج مــغ وقػعـة تحــت.3وقـج قـام الباحــث بإيجـاد التجـانذ لسجتســع البحـث والبـالغ عــجده )
 الاعتدالى.
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 ( 1جدول رقم ) 
 تجانس مجتسع البحث 

 50ن=                                                                                   
وحدة  الستغضرات

 الكياس
الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

معامل  الهسيط
 الالتهاء

 
 

 0.65- 12.00 0,54 11.54 سنة العمر الزمنى
 1.32- 147,00 2.47 146,10 سم الطول
 0.29 44,00 1.36 44,52 كجم الوزن

 -0.94 25.00 1.28 24.46 سم الوثب العمودى من الثبات
 -0.71. 250.00 8.67 250.60 سم رطل" 6دفع كرة طبٌة "

 -0.02 19.00 0.81 19.14 ثانٌه ( 06×00الجرى حول مستطٌل الشكل)
 0.27 7.00 0.79 7.46 ثانٌة سم 45العدو مسافة 

 0.28 4.00 0.84 4.58 سم ثنً الجذع من الولوف
 0.05 12.00 1.03 11.40 درجة التحكم فً الكرة

 0.51 14.00 0.67 14.42 ثانية سرعة السحاورة

 -0.23 12.00 0.95 12.04 ثانية ٌةسرعة التمرٌر

 -0.43 4.40 0.28 4.32 درجة الرمٌة الحرة

 –)العســـخ الدمشـــي ( أن معامـــل الألتـــػاء لعضشـــة البحـــث فـــى متغضـــخات 2يتزـــح مـــغ الجـــجول رقـــع )
( مسـا 5 +الإختبارات السيارية( قج البحث أنحرـخت مـا بـضغ ) –الإختبارات البجنية–الػزن  –الصػل 

 يجل عمي تجانذ أفخاد العضشة فى تمظ الستغضخات.
 تكافؤ عضشة البحث: -
 –الــػزن  –كســا قــام الباحــث أيزــاً بــإجخاء التكــافؤ بــضغ السجســػعتضغ فــى ضــػء متغضــخات )الصــػل   

 يػضح ذلظ. (3جدول )الإختبارات السيارية( والتي قج تؤثخ عمي البحث و -العسخ الدمشي 
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 (3جدول رقم )
 دلالة الفروق بضن السجسهعتضن التجريبية والزابظة فى الستغضرات قضد البحث

  00ن =                                                                                   

 المتغـٌرات
درجة 
 المٌاس

المجموعة 
 التجرٌبٌة

 المجموعة 
الفرق بٌن  الضابطة

 المتوسطٌن
لٌمة  

المتوسط  )ت(
 الحسابً

 

الانحراف 
 المعٌاري

 

المتوسط 
 الحسابً

 

الانحراف 
 المعٌاري

 

 0.44 -0.51 0.71 00.67 0.06 00.01 بالدشة العسر الزمشي

 0.05 0.01 0.56 46.13 0.00 46.62 كجم الهزن 

 0.63 -0.01 3.34 042.33 4.11 040.25 سم الظهل

 0.304 00.00 - 0.042 00.400 0.623 00.300 درجة التحكم فً الكرة

 0.431 0.000 - 0.760 04.500 0.610 04.400 ثانيه سرعة المحاورة

 0.763 0.250 0.023 02.000 0.150 02.250 ثانيه ٌةسرعة التمرٌر

 0.054 0.0000 - 0.224 4.325 0.306 4.225 درجة الرمٌة الحرة

 2.681=  3...قيسة )ت( الججوليو عشج مدتػى معشػي 
( عــجم وجــػد فـخوق دالــة إحرـائيا بــضغ مجســػعتى البحـث التجخيبيــة والزــابصة 8يتزـح مــغ جـجول )

 .فى الستغضخات قضج البحث, مسا يجل عمى تكافؤىسا فى ىحة الستغضخات
  أدوات وسائل جسع البيانات التجربضية :   -

 لجمع المعلىمات والبيانات المتعلقة بهذا البحث إلى الىسائل والأدوات التالية: الباحث إستند  

 (2) مرفقالأجيزة والأدوات السدتخدمة فى البحث :  -
 جياز الخستامضتخ لكياس الصػل الكمي في البحث. -
 كخات شبية. -                                       مضدان شبي معايخ.  -
مدصخة خذبية مجرجة  بالدشتيستخ  -                                       ساعة ايقاف.  -

       لكياس السخونة. 
  : ستسارات والسقابلات الذخريةلإا -

 :لأجراء الدراسة ستسارات لتحديد البيانات اللازمة لإقام "الباحث" بإعداد مجسهعة من ا
 (.2) مخفقستسارة تدجضل البيانات إ -
الخاصة بعضشة البحث السيارية  ختبارات البجنيةلإارأي الخبخاء حػل تحجيج أىع  إستصلاعستسارة إ -

 (.2مخفق )
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 (.5ستعان بيع الباحث مخفق )إستسارة أسساء الدادة الخبخاء الحيغ إ -
 .( 1)مخفق الأختبارات البجنية والسيارية قضج البحث  -
بشاء بخنامج تعميسى باستخجام " الشسحجة الحخكية كسجخل لالبخنامج التعميسى السقتخح مغ خلال  -

 (.3محاكاة الالعاب الإلكتخونية مخفق )
 الإختبارات البدنية :  -

بتحجيـــج الرـــفات البجنيـــة السختبصــة بسيـــارات كـــخة الدـــمة قضــج البحـــث والسشاســـبة لعضشـــة  الباحثثثثقــام    
عبثد  " السخاجـع العمسيـة الستخررـة مثـل عمـى البحث والإختبارات التي تكيديا مغ خلال الإشلاع 

)  ( م2999)محمد محسثثهد ح محمد  ثثبحى ح  ( 13) (  م2991 )  العزيثثز الشسثثر ح مثثدح   ثثال 
محمد  ,(  1) م(1003حدن معهض )  (  ح 0)  ( م1002) أحسد عمى ح مدح  يهنسح  (  10

والإختبـارات الخاصـة بيـا وذلـظ بحرـخ جسيـع الرـفات البجنيـة ح   (28)م( 1011رمزان لظفثى )
الدــــادة الخبــــخاء لتحجيــــج أىــــع الرــــفات البجنيــــة السشاســــبة ليــــحا البحــــث, وكــــحلظ عمــــى وتــــع عخضــــيا 

  % فأكثخ..5ندبة  الباحثالإختبارات التي تكيدياوقج أرتزي 
 (                       1: مخفق ) الأختبارات التالية الباحثوقد إستخمص 

  الصائخ )لكياس الدخعة الانتقالية(.م مغ البجء ۰۳العجو  -

 )لكياس القجرة العزمية لمخجمضغ(.  الػثب العسػدي مغ الثبات -

  ي )لكياس الخشاقة(.جخي الدجداجالختبار أ -

 أختبار ثشي الجحع أماما أسفل )لكياس السخونة(. -

  )لكياس التػافق(. الجوائخ السخقسةأختبار  -

  مية لمحراعضغ(.أختبار رمى كخة شبية )لكياس القجرة العز -

 (0أختبارات ميارات كرة الدمة : )مرفق  -
باختيار ميارات كخة الدمة السقخرة عمـى تلامضـح الرـف الثـانى الاعـجادي والـحي   الباحثقام  

 يتشاسب مع السخحمة الدشية وىي 

 الترػيب بالضجيغ مغ الثبات -          سخعة التسخيخ  -                  سخعة السحاورة -

السشيجيـة قضــج البحــث والتــي  كــخة الدــمةختبـارات السياريــة و التــي تكــيذ ميـارات لإتـع تحجيــج أفزــل او 
العجيج مغ السخاجع العمسية مثل كلا عمى   الباحثبعج إشلاع الدشية قضج البحث  السخحمةتشاسب مع ت
م 2999( ح محمد محسثهد ح محمد  ثبحى ) 23م ( ) 2991عبد العزيز الشسر ح مدح   ثال  )   "

( ح  1م( )1003(  ح  حدن معهض ) 0م ( ) 1002(  ح أحسد عمى ح مدح  يهنس ) 10( ) 
مسيـارات لوتػصـل الباحـث لسجسػعـة مـغ الأختبـارات السشاسـبة ( 21م( )1011محمد رمزان لظفثى )
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ختيـار إتلامضـح الرـف الثـانى الاعـجادي, وقـج أسـفخت ىـحة الشتـائج عمـى لالسقخرة بضشيع فـى كـخة الدـمة 
 -الأختبارات السيارية التالية :

 ختيار سخعة السحاورة. إ -
 ختيار سخعة التسخيخ. إ -
 ختيار الترػيب مغ الثبات. إ -

  دق الإختبارات : -

وذلـــظ عـــغ شخيـــق تصبضـــق الاختبـــار عمـــي  تـــع حدـــاب صـــجق التســـايد للإختبـــارات البجنيـــة والسياريـــة
( عذــــخة تلامضــــح مــــغ )مسارســــي كــــخة الدــــمة .2مجســــػعتضغ مــــغ التلامضــــح, مجسػعــــة مسضــــدة قػاميــــا )

( عذـخة تلامضـح مـغ خـارج عضشـة البحـث ومسثمـة لعضشـة .2بالسجرسة (, والسجسػعة الغضخمسضدة قػاميـا )
 .( يػضح ذلظ1والججول ) البحث

 ( 0جدول )  
 الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة "ت" بضن السجسهعتضن السسضزة والغضر مسضزة 

 في الإختبارات قضد البحث
 .2=  2= ن 2ن

 الاختبارات
وحدة 

 المٌاس

 المجموعة غٌر الممٌزة المجموعة الممٌزة
الفرق بٌن 

 المتوسطٌن
المتوسط  لٌمة )ت(

 الحسابً

الإنحراف 

 المعٌاري

المتوسط 

 الحسابً

الإنحراف 

 المعٌاري

 00.624 1.000 - 2.057 33.300 0.711 25.200 سم الوثب العمودى من الثبات

 6.136 44.000 02.267 261.00 6.662 254.00 سم رطل" 6بٌة "دفع كرة ط

الجرى حول مستطٌل 

 ( لدما06×00الشكل)
 06.000 ثانٌة

0.106 
03.600 0.175 5.000 

03.470 

 5.640 2.000 0.674 5.700 0.123 7.700 ثانٌة سم 45العدو مسافة 

 6.103 2.400 - 0.632 7.200 0.601 4.100 سم ثنً الجذع من الولوف

 05.310 5.100 - 02.200 07.400 0.074 00.600 درجة اختبار التحكم فً الكرة

 1.345 2.000 - 0.632 02.200 0.413 04.300 ثانٌة سرعة المحاورة اختبار

 5.737 0.600 0.567 00.000 0.674 00.700 ثانٌة اختبار سرعة التمرٌر

 7.510 2.010 - 0.143 6.600 0.204 4.520 درجة اختبار الرمٌة الحرة

 ,008( = 0,0,( ومستوى معنوية )81" ت" الجدولية عند درجة حرية ) قيمة

( أن جسيــع قـيع )ت( السحدــػبة أكبــخ مــغ قيسـة )ت( الججوليــة, مســا يــجل عمــى 1يتزـح مــغ جــجول )
وجـػد فــخوق إحرـائية دال معشػيــاً بــضغ السجسـػعتضغ السسضــدة وغضـخ السسضــدة فــي نتـائج الإختبــارات قضــج 

 .ق الإختبارات السدتخجمةالبحث, ومسا يذضخ إلى صج
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 ثبات الاختبارات: -

وذلظ عمي  Test – Retestختبارات إستخجم الباحث شخيقة تصبضق وإعادة التصبضق لإلحداب ثبات ا
وتـــع حدـــاب , صـــمية لأ( عذـــخة تلامضـــح وىـــي مسثمـــة لعضشـــة البحـــث وخـــارج العضشـــة ا.2عضشـــة قػاميـــا )

( يػضـع  3بـضغ التصبضـق الاول والثـاني لإيجـاد ثبـات ىـحه الإختبـارات والجـجول )  معاملات الإرتبـاط
 معامل الارتباط:

 ( 2جدول )  
 الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وقيسة معامل الارتباط بضن التظبيقضن 

 20الأول والثاني للاختبارات البدنية                 ن =                              
وحدة  ختباراتلإا

 المٌاس
معامل  التطبٌك الثانً التطبٌك الاول

 الارتباط
المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

 

 *0.166 0.143 25.300 0.711 25.200 سم الوثب العمودى من الثبات

 *0.125 6.150 254.50 6.662 254.00 سم رطل" 6دفع كرة طبٌة "

 الجرى حول مستطٌل 

 ( لدما06×00الشكل)
 *0.126 0.123 06.300 0.106 06.000 ثانٌة

 *0.160 0.737 70600 0.123 7.700 ثانٌة سم 45العدو مسافة 

 *0.116 0.106 5.000 0.601 4.100 سم ثنً الجذع من الولوف

 *0.100 0.601 00.100 0.074 00.600 درجة اختبار التحكم فً الكرة

 *0.102 0.506 04.400 0.413 04.300 ثانٌة اختبار سرعة المحاورة

 *0.125 0.737 00.600 0.674 00.700 ثانٌة اختبار سرعة التمرٌر

 *0.600 0.222 4.560 0.204 4.520 درجة اختبار الرمٌة الحرة

  00080,=  0,0,قيمة )ر( الجدولية عند مستوي معنوية 

( أن قيســـة )ر( السحدـــػبة اكبـــخ مـــغ قيستيـــا الججوليـــة عشـــج مدـــتػي معشػيـــة  3يتزـــح مـــغ جـــجول ) 
 مسا يذضخ الي ثبات تمظ الإختبارات. 3...

الحركية باستخدام محاكاة الالعاب الإلكترونية وتأثضرىا  الشسذجةالبرنامج التعميسي باستخدام  -
 عمى تعمم بعض ميارات كرة الدمة : )إعداد الباحث(.عمى 

تع ترسيع السحتػي التعميسي لعجد مغ الجروس التعميسية  وفق الشسحجة الحخكية باستخجام محاكاة 
ة والاتجاىات الػججانية في كخة الستغضخات السيارية اليجػمي لتعمع بعس الالعاب الإلكتخونية وذلظ 

وذلظ بعج الخجػع إلي السخاجع  البخنامج التعميسي وترسيع , وقج مخت عسمية بشاء قضج البحث الدمة 
( ح   7) م(1021إيسان عبد الله حدضن ) ( ح 2)  م(1021إيسان الرفاعى محمد )"  العمسية مثل

ح ( 11) م(1029إبراليم أحسد الذرع )نعسة عهاد عمى ح  ( ح  20)  م(1021شيد كامل محمد )



 

 

 الجزء الخامس عشر  2024( عدد ٌونٌة37المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 168 - 

(  23) م( 1029عسرو سضد فيسى ) ( , 22)  م(1029) ح عبضر عظاري  عبد الحافظ محمد جابر
 بعجة مخاحل وىي :,  
 ىدف البرنامج :  -

  السيارات الاساسية فى كخة الدمة وفقاً للأداء الأمثل كسا بعس  التلامضحإكداب
 للالعاب الإلكتخونية لمعبة كخة الدمة .شاىجوه مغ فضجيػىات محاكية 

  سحتػي مغ السختبصة القػانضغ الحقائق و السفاليع و والإكداب التلامضح السعمػمات
 لكخة الدمة . ى سيار التعميسي ال

 :  مياري ىدف عام  -
 السعمػمات الفشية والتكشيكية لسخاحل أداء السيارة .التلامضح يعخف  
 والأداء الرحيح لسيارات كخة الدمة.التدمدل الحخكي التلامضح يعخف  
 لمسيارات قضج البحث . ى أن يكتدب التلامضح تدمدل الأداء السيار  
 عمى الأخصاء الذائعة فى أداء السيارات وكيفية ترحيحيا .التلامضح أن يتعخف  
 بعس القػاعج الجولية لكخة الدمة ويعخف كيفية أداء إشارتيا .التلامضح يعخف أن  
 .ت الستعمسة في السػاقف السشاسبةراالسيا كيفية إستخجام التلامضحان يعخف  

 

 الأىداف السعرفية لمستعمم : -
 أن يتعخف عمى بعس السرصمحات الذائعة فى كخة الدمة . 
 أن يفيع الشػاحى القانػنية السختبصة بكخة الدمة . 
 أن يتحكخ أىسية كل ميارة فى كخة الدمة . 
 خاشىء فى كخة الدمة .أن يفخق بضغ الأداء الرحيح وال 
 الأىداف الحركية لمستعمم : -

 أن يتسكغ مغ معخفة الصخيقة الدميسة تشصيط الكخة . 
 أن يتسكغ مغ معخفة الصخيقة الدميسة لإستلام الكخة . 
 أن يتسكغ مغ إتخاذ الػضع الرحيح فى الترػيب . 
 الأىداف الهجدانية لمستعمم : -

 ج البحث .أن يذعخ بالتذػيق أثشاء أداء السيارات قض 
 مغ خلال الألعاب الإلكتخونية التعميسية . الدمةأن يفزل تعمع ميارات كخة  
 أن يبجى إعجابو بألعاب السحاكاه الإلكتخونية التعميسية . 
 أن يقبل عمى تعمع ميارات كخة الدمة بدعادة نتيجة مسارستو للألعاب الإلكتخونية التعميسية .  
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 الدمبية أثشاء عسمية التعمع .أن يذارك بإيجابية ويتخمى عغ  
 أن يتجو إلى الإعتساد عمى الشفذ . 
 .عية في التعمياستخجام السدتحجثات التكشػلػجأن يقبل عمى  
 . السقخرة زملاؤه في أداء السيارتأن يداعج  
 تحديد السحتهى التعميسى : -

يعخف السحتػي التعميسي بأنو : جسمة الحقائق أو السعمػمات والسفاليع والسبادئ والتعسيسات  
والأفكار والسيارات الأدائية والعقمية فزلًا عغ الإتجاىات والكيع التي تشصػي عمضيا السادة التعميسية 

 . انية والأدائية والتي يخاد مغ الستعمع أن يكتدبيا ويدتػعبيا ويتسثميا في بشاء العقمية والػجج
 أسس تشظيم وبشاء السحتهى التعميسى : -

 يحقق اليجف العام قضج البحث . 
 يذسل مختمف جػانب تعمع السيارة . 
 يعخض السحتػى التعميسي عبخ مذاىجت فضجيػىات محاكاه الالعاب الإلكتخونية التعميسية . 
 السعخفية والحخكية والشفدية .التلامضح يخاعى إحتياجات  
 .التلامضحيخاعى الفخوق الفخدية بضغ  
 يذػق ويجحب الستعمسضغ نحػ تصبضق ما قج شاىجوه . 
 يخاعى تػفضخ الإمكانات اللازمة لتصبيقو . 
 يتجرج مغ الديل إلى الرعب ومغ البديط إلى السخكب . 
 يكدب الستعمسضغ السعارف السختبصة بتعميع السيارات السقخرة . 
 عمع .يتيح فخص أفزل لمتػاصل مع الس 
 إسمهب التدريس السدتخدم فى تشفضذ البرنامج : -

 إستخجم الباحث الشسحجة الحخكية بسحاكاة الالعاب الإلكتخونية فى تشفضح البخنامج .
  :إمكانات تشفضذ البرنامج -

قام الباحث بتحجيج الإمكانيات اللازمة لتصبضق التجخبة مـغ حضث الأجيدة والأدوات السصمػبة     
 -: وتم الاستعانة بالتاليلتشفضح البخنامج 

 .أجيدة حاسب ألى مدودة بقارىء إسصػانات  -
ة ونساذج يحخك وفضجيػىات باتيمدودة بتجر إسصػانة مجمجة عمضيا لعبة السحاكاه لمعبة كخة الدمة ) -

 .حتي يتع استخخاج الفضجيػىات السشاسبة لمسيارات )قضج البحث(  لمسيارات الاساسيةمحاكاة 
 شاشة . -
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 . data showجياز بخوجيكتػر ) داتا شػ (  -
  :أسالضب تقهيم البرنامج -

عمى الأسئمة  إتبع الباحث أسمػبضغ مغ أسالضب التقػيع أحجىسا التقػيع السخحمي الحي إشتسل
التي تحث الستعمع عمى التفكضخ والإستشتاج وتعسل عمى إثارة إىتساميع, وأسئمة أخخى تخبط بضغ 
الشقاط الفشية لمسيارات الأساسية )قضج البحث(, وأما الأسمػب الآخخ فيػ التقػيع الشيائي وذلظ عغ 

دغ والتغضخ في السدتػى شخيق الكياس البعجى ومقارنتو بشتائج الكياس القبمي لسعخفة مجى التح
 السيارى مغ أثخ البخنامج التعميسى .

 الدراسات الأستظلاعية : -
 الدراسة الإستظلاعية : -

وذلظ  م1/5/2.21وحتي  م29/2/2.21الفتخة مغ  خلالقام الباحث بإجخاء ىحه الجراسة 
 ات الػججانيةأسسارة الاراء والانصباعوكحلظ ات قضج البحث بيجف إيجاد السعاملات العمسية لاختبار 

ميارات كخة الدمة قضج لمشسحجة الحخكية باستخجام محاكاة الالعاب الإلكتخونية وتأثضخىا عمى بعس 
 .البحث

 الدراسة الاستظلاعية الثانية : -
م  وذلظ بيجف بتجخبة استخجام 5/2.21/ 3يػم الثلاثاء السػافققام الباحث بإجخاء ىحه الجراسة   

للالعب الالكتخونية والاشكال باستخجام الحاسب الالي والعارض الرػر والفضجيػىات السحاكية 
الزػئي عمي عضشة البحث الاستصلاعية لسعخفة السعػقات والاخصاء التي قج تشتج أثشاء استخجام 

 وسائل عخض السحتػي التعميسي عمي عضشة البحث .
 خظهات تشفضذ التجربة :  -
 الكياسات القبمية : -

لمستغضخات البجنية والسيارية لعضشة البحث الأساسية خلال الفتخة مغ تع إجخاء الكياسات القبمية 
 م.5/5/2.21م وحتي 6/5/2.21
 تظبضق التجربة الأساسية : -
م وحتي 5/2.21/.2خلال الفتخة مغ  التجخيبيةة لمسجسػع الأساسية التجخبة تشفضح تع

تعميسي,  وقج تع تصبضق ( دقيقو لكل درس 13بػاقع درسضغ أسبػعياً, وبدمغ ),  م21/1/2.21
 تجخبة البحث عمى السجسػعة التجخيبية.
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 إجراءات تظبضق التجربة الأساسية : -
 تظبضق التجربة عمى جزأين : -
 خارج السمعب  :  -
 ويقػم السعمع بالتأكج مغ جاىدية الحاسب الألى والكيام بتذغضم قبل بجاية الػحجة  : الخظهة الأولى -

( السدتخجم فى عخض الخصػات التعميسية لمسيارة ولسعالجة أى مذكمة وتجيضد)البخوجيكتػر
عامة مغ خلال شخح الحل عميو , وتذغضل الفضجيػىات السحاكية  عمى الجياز والتأكج مغ أن 

 . التلامضحكل شىء معج وجاىد لإستكبال 
لى والسجيدة إلى معسل الحاسب الأالتلامضح فى بجاية الػحجة يأخح الباحث الخظهة الثانية :  -

       لتصبضق التجخبة والتعمع مغ خلال مذاىجة الفضجيػىات السحاكية للالعاب الالكتخونية ويدتغخق 
 .ق( .2) 
السيارة السخاد تعمسيا ويقػم بتذغضل المعبة عمى جياز )البخوجيكتػر( لتكػن مخئية  الباحثيحجد  -

يارة مرحػباً بتعمضق صػتى يذخح فيو لمجسيع ويبجأ فى تكخار الأداء ويجب أن يكػن الأداء لمس
أىسية السيارة وكيفية الأداء والشقاط اليامة فى أداء السيارة ويعخض السيارة مغ مختمف  الباحث
والتى تجعل التلامضح  slow motionتتيح لمستعمع رؤية السيارة بالعخض البصىء  كساالدوايا 

داء السيارة الأبذخح الأخصاء الذائعة فى  الباحثمدتستعاً ومتذػقاً خلال التعمع , وبعج ذلظ يقػم 
 وكيفية التغمب عمضيا .

 الكياسات البعدية :  -
م وحتي 25/1/2.21خلال الفتخة مغ   تع إجخاء الكياسات البعجية لمستغضخات السيارية

 .فى الستغضخات السيارية وأستسارة الأراء الانصباعات الػججانية م28/1/2.21
  السعالجات الإحرائية: -

السعالجات الإحرائية السشاسبة لصبيعة البحث وذلظ باستخجام بخنامج : حِدمة  الباحثإستخجم    
 Statistical package for the Social( SPSSالبخامج الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )

Science :وتع استخجام السعالجات الإحرائية التالية , 
 الإنحخاف السعياري.          -الػسيط.                  –الستػسط الحدابي.           -
 .  ألفا كخونباخ معامل -معامل الإرتباط.            -معامل الإلتػاء.             –
  2كا قيسة –.           T- test)إختبار "ت" لمفخوق بضغ الستػسصات ) -
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 عرض الشتائج ومشاقذتيا : -
تػجج فخوق دالة إحرائياً عشج :  الأول والذي يشص عميعرض ومشاقذة نتائج الفرض  -

( بضغ متػسصات القبمية والبعجية لمسجسػعة الزابصة عمى تعمع بعس ميارات 3...مدتػى )
 كخة الدمة لرالح الكياسات البعجية.

 ( 2جدول ) 
 دلالة الفروق بضن الكياسضن القبمى والبعدى لمسجسهعة

 البحث  الزابظة فى ميارات كرة الدمة قضد 
 10ن=                                                                           

 الإختبارات م
الفرق بضن  الكياسات البعدىة الكياسات القبمصة

 الستهسظضن
 قيسة
 )ت(

الستهسط 
 الحدابي

الإنحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الإنحراف 
 السعياري 

 *0.233 2.320 - 0.231 21.720 2.201 22.000 الكرة اختبار التحكم فى 2
 *20.010 1.00 0.202 21.200 0.720 20.200 اختبار سرعة السحاورة 1
 *2.290 0.020 0.220 22.220 2.213 21.000 اختبار سرعة التسرير 3
 *3.371 0.212 - 0.729 0.920 0.110 0.312 اختبار الرمية الحرة 0

 ( =0.02ومدتهي معشهية ) 21عشد درجة حرية قيسة )ت( الجدولية 
بضغ متػسصي الكياسضغ  3...( وجػد فخوق دالة إحرائيا عشج مدتػى 6يتزح مغ الججول رقع )  

و حضث جاءت قيسة "ت"  الدمةالقبمي والبعجي لمسجسػعة الزابصة في بعس ميارات كخة 
 السحدػبة اكبخ مغ قيسة "ت" الججولية , لرالح الكياس البعجي.

 تلامضحويعدو الباحث ىحه الشتيجة الى استخجام الأسمػب التقمضجي الستبع والحي شبق عمى    
السجسػعة الزابصة والحي يعتسج عمى الذخح المفطي لمسيارة قضج البحث والسصمػب تعمسيا, وكحلظ 

ارسة الشسػذج والتدام السعمع بتقجيع مجسػعة مغ التجريبات الستجرجة مغ الديل الى الرعب والسس
والتكخار مغ الستعمع, وترحيح الأخصاء, حضث يتيح ذلظ فخص لمتعمع ما يؤثخ إيجابيا بجوره عمى 

 .كفاءة الأداء السيارى, وأن السحتػى التعميسي السعج لمسجسػعة الزابصة مرسع بصخيقة جضجة
ويذضخ الباحث الي ان الاسمػب الستبع التقمضجي والحي يعتبخ مغ أسيل الاسالضب والصخق 
السدتخجمة في التعمع في وقت يكثخ فيو استخجام التكشػلػجيا الحجيثة في عسمية التعمع قج لا يلاقي 
تحدشا ممحػضا بذكل أكبخ وذلظ لأن ىحا الاسمػب مغ أكثخ الاسالضب التي لا تخاعي فخوقا فخدية 

في التعمع بذكل أسخع قج لا تتساشي مع تمسضح اخخ يخيج معخفة السديج  تمسضحبضغ الستعمسضغ فكفاءة 
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مغ الشساذج ومغ مختمف الدوايا حتي يدتػعب اكبخ قجر مغ السعمػمات والتي في الشياية ترب 
في عسمية تعمع السيارة السصمػبة مغ ناحية , ومغ ناحية اخخي لا يكػن بيحه الصخيقة عامل مغ 

 والتي تجحب الستعمع وتخخج كل الصاقات الكامشة بجاخمة تجاه عسمية التعمع . عػامل التذػيق والاثارة
ويخجع الباحـث تقـجم نتـائج الكيـاس البعـجي إلـى أن الصخيقـة التقمضجيـة الستبعـة فـى التعمـيع والستسثمـة    

فى الذخح المفطي مغ خلال إعصاء فكخة عغ كيفية الأداء , وكـحلظ عسـل نسـػذج بػاسـصة السـجرب , 
لسسارســـة والتكـــخار مـــغ جيـــة الشاشـــىء يتبعيـــا التغحيـــة الخاجعـــة وترـــحيح الأخصـــاء, وىـــحا يتـــيح ثـــع ا

لمشاشىء فخصة التعمع برػرة سميسة ومغ ثع فيي تؤثخ تأثضخاً إيجابياً فى تقـجيع السعمػمـات والسعـارف 
ـــظ عمـــى زيـــادة معـــارف ـــة كســـا ســـاعج ذل ـــظ السيـــارات أثشـــاء الػحـــجة التعميسي  السرـــاحبة عشـــج تعمـــع تم

 ., ولكشيا تعتبخ أقل مغ استخجام تصبيقات تكشػلػجية أخخي  التلامضحومعمػمات 
إيسثان عبثد  ( ح 2)  م(1021إيسثان الرفثاعى محمد )وتتفق ىحه الشتائج مع نتائج دراسـة كـلا مـغ    

نعسثة عثهاد عمثى ح إبثراليم  ( ح  20)  م(1021شثيد كامثل محمد )( ح  7)  م(1021الله حدضن )
 ( ح 21)      م( 1029) ح عبضثر عظثاري  محمد جثابرعبثد الحثافظ ( 11) م(1029)أحسد الذثرع 

) ( م 1012عمثى ) نعبد الثرحسمحمد سالم حدضن ح تامر ( ح  22) م( 1029عسرو سضد فيسى )
 السعبهد عبد الخفيف ح  ندرين الفتاح عبد شيساء  ( ح1م( )1011( ح محمد رمزان لظفى ) 29
اشــارو بــأن الصخيقــة التقمضجيــة ) الذــخح أوداء الشســػذج ( تــؤثخ إيجابيــا فــي والــحيغ (  22) م(1013)

  .العسمية التعميسية والتجريبية
 -:وبيذه الشتيجة يتم قبهل الفرض الأول والذى يشص عمى أنو

( بثثضن متهسثثظات القبميثثة والبعديثثة لمسجسهعثثة 0.02تهجثثد فثثروق دالثثة إحرثثائيات عشثثد مدثثتهى )
 . "ميارات كرة الدمة لرال  الكياسات البعدية.الزابظة عمى تعمم بعض 

تػجج فخوق دالة إحرائياً عشج :  والذي يشص عمي الثانىعرض ومشاقذة نتائج الفرض  -
ً( بضغ متػسصات الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعة التجخبية  عمى تعمع بعس 3...مدتػى )

 ميارات كخة الدمة لرالح الكياسات البعجية.
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 (7جدول ) 

 دلالة الفروق بضن الكياسضن القبمى والبعدى لمسجسهعة
 فى ميارات كرة الدمة قضد البحث  التجريبية 

 10ن=                                                                                 

 الإختبارات م
الفرق بضن  الكياسات البعدىة الكياسات القبمصة

 الستهسظضن
 قيسة
المتوسط  )ت(

 الحسابً

الإنحراف 

 المعٌاري

المتوسط 

 الحسابً

الإنحراف 

 المعٌاري

 *06.051 4.600 - 0.600 05.600 0.623 00.300 اختبار التحكم فى الكرة 0

 *03.752 3.350 0.756 00.050 0.610 04.400 اختبار سرعة السحاورة 2

 *6.365 2.400 0.670 6.150 0.150 02.250 اختبار سرعة التسرير 3

 *03.347 2.625 - 0.745 6.150 0.306 4.225 اختبار الرمية الحرة 4

 2.72( = 0.02ومدتهي معشهية ) 21قيسة )ت( الجدولية عشد درجة حرية 
بـضغ متػسـصي  3...( وجػد فخوق دالـة إحرـائيا عشـج مدـتػى 21يتزح مغ الججول رقع )

حضث جاءت قيسة "ت"  الدمةبعس ميارات كخة في  التجخيبية الالكياسضغ القبمي والبعجي لمسجسػعة 
 السحدػبة اكبخ مغ قيسة "ت" الججولية , لرالح الكياس البعجي.

لمسجسػعــة التجخيبيــة إلــى  تعمــع بعــس ميــارات كــخة الدــمة فــي  ذلــظ التقــجم ويخجــع الباحــث 
عـة البحـث , والتـي تعـج احـج استخجام الشسحجـة الحخكيـة باسـتخجام محاكـاة الألعـاب الإلكتخونيـة لسجسػ 

 التمسضـحأشكال التعمع الـحي يػضـف فـي العسميـات التعميسيـة وتعـجيل الدـمػك وذلـظ اعتسـادً عمـي علاقـة 
بالأداء السيارى السعخوض, ويكتدب ما تقجمو لو مغ معمػمات بالأسمػب الذضق والجحاب في اشـار 

حجة الحخكية والتي تمقي مغ الشاشئضغ مغ الستعة التي يحققيا العخض العخض السيارى باستخجام الشس
 خيالو. إثارة عمي الكثضخ مغ الاستحدان لتفخدىا في الذكل وتشػع حخكاتيا القادرة

بــأن الشسحجــة الحخكيــة  (12م( )۲۲۲۲مثثروة فثثراج الدثثضد )ويتفــق ذلــظ مــع مــا أشــارت إليــو 
م فكــخة السحتــػى الســخاد تدــتخجم كػســضمة تعميسيــة فعالــة فــي تــجريذ مختمــف الســػاد التعميسيــة لأنيــا تقــج

تعميسو لمشاشئضغ بصخيقة جحابة ومذػقة عغ شخيق أداء الشسػذج السرـػر بالرـػر الثابتـة والستحخكـة 
والفضــجيػ الــحي ييــجف إلــى إدخــال السعمػمــة إلــى أذىــانيع وتبدــيصيا بصخيــق غضــخ مباشــخ فــي إشــار 

ات والجسـع بـضغ التدـمية محبب إلى قمػبيع وتداعجىع عمى تػضيح الجروس وشخحيا وتحلضل الرـعػب
 الحخكية. والتعميع وإفادة العقل وإمتاع الػججان مسا ساىع في تشسية السيارات
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الستعــة  لمتمسضــحكســا أن الــتعمع مــغ خــلال مسارســة ألعــاب السحاكــاة الإلكتخونيــة التعميسيــة يقــجم 
والإثــارة مــغ خــلال التفاعــل الحخكــي مــع جيــاز الحاســب الألــى مســا يجعـــل الســتعمع يذــعخ وكأنــو فــي 
السمعــب الحكيقــي بجسيــع مؤثخاتــو مســا يعســل عمــى زيــادة دوافــع الستعمســضغ نحــػ الــتعمع كســا يدــاىع فــي 

ة السيـــارة عـــجداً مــغ مسارســ التلامضــح, كســا أنــو يسكــغ  الدــمةســخعة الــتعمع وإتقــان وتثبضــت ميــارات كــخة 
 مـغ السخات بجون أي خػف مغ الفذل في الأداء .

ويــخى الباحث أن اســتخجام ألعــاب السحاكــاة الإلكتخونية فــي التعمع بيــحه الصخيقة الحجيثة 
, ويدـاعج عمــى تجشــب الأخصــاء الدمة التفاعمية تسثل نسػذجاً مثالياً فـي شخيقـة الأداء لسيارات كخة 

لخاصــة بــالشسػذج مــغ قبــل السجرب وذلظ عشــج أداء الشسػذج لمسيارة الستعمسة مـــغ خـــلال الصخيقة ا
 التقمضجية القائســـة عمـــى الذــخح والشســػذج.

ان اسـتخجام الشسحجـو بإسـتخجام ( 22) م(۲۲29فيسثى )الدثضد عسرو كسا يؤكج في ىحا الرجد     
ة في تعمع بعس السيارات اليجػمية في كخة الضج ادت الـى انخفـاض ندـبة محاكاة الألعاب الإلكتخوني

الأخصاء والتخدد السراحب للأداء الحي حقق عشرخ الأمان وزيادة الثقة بالشفذ والإحداس بالخغبة 
والإصــــخار عمــــى الــــتعمع وىــــحا الأمــــخ ميــــع جــــجا فــــي عسميــــة الــــتعمع فزــــلا عــــغ زيــــادة واضــــحة فــــي 

 التعمع. سخعة
محمد  إيســـان الخفـــاعى ج التـــى تػصـــل إلضيـــا الباحـــث مـــع نتـــائج دراســـة كـــلًا مـــغوتتفـــق الشتـــائ

( ,   .2م( ) 2.28( , شـيج كامــل محمد )  5م( )2.28( , إيسـان عبـج ح حدــضغ ) 6م( ) 2.28)
( , عبــج الحــافظ محمد جــابخ , عبضــخ عصــاري 22م( )2.29نعســة عــػاد عمــى , إبــخاليع أحســج الذــخع )

 ,Claudia M. tom Dieck(  23م( ) 2.29( , عســخو ســضج فيســى ) 22م( ) 2.29)
Timothy Jung(25) (2019)  حMeryem Selvi (1021( )11م ) حضـث أشـارت جسيـع

تمــظ الجراســـات إلــى تحدـــغ أفــخاد السجسػعـــة التجخيبيـــة فــى التحرـــضل السعخفــى والأداء السيـــارى عشـــج 
 استخجام الألعاب الإلكتخونية فى العسمية التجريدية .

 -:وبيذه الشتيجة يتم قبهل الفرض الثانى والذى يشص عمى أنو
(ت بضن متهسظات الكياسات القبمية 0.02تهجد فروق دالة إحرائيات عشد مدتهى ) - "  

 ."والبعدية لمسجسهعة التجربية  عمى تعمم بعض ميارات كرة الدمة لرال  الكياسات البعدية.
تػجج فخوق دالة إحرائياً عشج :  والذي يشص عمي الثالثعرض ومشاقذة نتائج الفرض  -

لكياسات البعجية لمسجسػعتضغ التجخيبية والزابصة عمى تعمع ( بضغ متػسصات ا3...مدتػى )
 بعس ميارات كخة الدمة لرالح السجسػعة التجخيبية.
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 ( 1جدول ) 
 دلالة الفروق بضن الكياسات البعدية لمسجسهعة

 التجريبية والزابظة فى ميارات كرة الدمة قضد البحث 
 10=1=ن2ن 

 الإختبارات م
الفرق بضن  الزابظة السجسهعة السجسهعة التجربية

 الستهسظضن
 قيسة
الستهسط  )ت(

 الحدابي
الإنحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الإنحراف 
 السعياري 

 21.223 3.2200 0.231 21.720 0.922 22.900 اختبار التحكم فى الكرة 2
 2.271 2.0200 0.202 21.200 0.729 22.020 اختبار سرعة السحاورة 1
 9.029 2.700 0.220 22.220 0.270 9.120 التسريراختبار سرعة  3
 7.911 2.900 0.729 0.920 0.702 2.120 اختبار الرمية الحرة 0

 2.92( = 0.02ومدتهي معشهية ) 31قيسة )ت( الجدولية عشد درجة حرية 
بــضغ متػســصي  3...( وجــػد فــخوق دالــة إحرــائيا عشــج مدــتػى 8يتزــح مــغ الجــجول رقــع )       

حضث جـاءت قيسـة  الدمة الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعتضغ التجخيبية والزابصة في بعس ميارات كخة 
 "ت" السحدػبة اكبخ مغ قيسة "ت" الججولية , لرالح الكياس البعجي لمسجسػعة التجخيبية.

ومـجاخل  في الأداء السيـارى الـى تعخضــيع لأنسـاطويخجع الباحث تفػق السجسػعة التجخيبية 
ججيجة تدـــــــاعجىع في الإبحار لاكتدـــــــاب السعمػمات بصخيقـة فخديـة وبتتـابع مشاســــــــب داخـل البخنـامج 

الإلكتخونيـة التعميسيـة, وتـػافخ وســائل تقـجيع السحتـػى الالعـاب التعميسي باسـتخجام تكشػلػجيا السحاكـاة 
, حضـث اشـــــتسل البخنـامج عمـى عـخوض ثلاثيـة الأبعـاد لمتلامضـحـــب مع القجرات الذــــخرـــــية بسا يتشاسـ
 عمى تخضل الأشكال والسجدسات والسفاليع بصخيقة جضجة. التلامضحساعجت 

سحاكـــــــاة الألعـــــــاب الالكتخونيـــــــة بالشسحجـــــــة الحخكيـــــــة  باســـــــتخجامتغمـــــــب البخنـــــــامج التعميســـــــى كســـــــا   
مـــــغ مذـــــكلات التعمـــــيع التقمضـــــجي, الستسثمـــــة فـــــي ضـــــخورة الالتـــــدام بالكتـــــاب  التعميسيـــــة عمـــــى العجيـــــج

السجرســـــي فـــــي بضئـــــة الـــــتعمع التقمضـــــجي, وصـــــعػبة الكيـــــام بـــــاداء الشســـــػذج السثـــــالى لمسيـــــارة الستعمســـــة 
مســـــا ســـــاعج عمـــــى تكـــــػيغ اتجاىـــــات إيجابيـــــة نحـــــػ اســـــتخجام الألعـــــاب الإلكتخونيـــــة التعميسيـــــة التـــــى 

 كبضخ مغ تمظ العكبات.لجييا القجرة عمى حل عجد 
أن السحــاكــاة الإلكتخونضــة التعميسضــة عبــارة عغ ىي بضئة افتخاضية مجدسة ثلاثية الأبعاد  كسا

يرشعيا الحاسب مغ خلال نطارات السحاكاة الإلكتخونية التعميسية مع الاســـــتعانة بتصبيقات خاصـــــة 
ـــــا في بضئة يتفــاعــل معيــا مغ خلال محــاكــاة العــجيــج مغ تجعع ىحه التقشية, ويكػن السدـــــتخجم مشغسد

الحػاس مثــل الخؤيــة والدــــــــــــــسع. مســا أدى الى جـــحب انتبـاىيع وزيـادة التخكضـد وعـجم الذـــعػر بالسمـل 
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وىـحه الػسـائل وإثارة اىتساميع وحساســيع وتذــػيقيع وحثيع عمى بحل السديج مـغ الجيـج عقميـا وعسميـا, 
 (225:  28يرعب تػفضخىا في الأسالضب التقمضجية. )

وقج يعدى ذلظ إلى ما تػفخه الألعاب الإلكتخونية مـغ الإثـارة والتذـػيق خـلال عسميـة الـتعمع , 
ليكػن فاعلا ومذاركاً فى السػاقف التعميسية , كسا ان  لمتلامضحوإثارة الجافعية لمتعمع , وإتاحة الفخص 

قــج أتــى لســا تــػفخه الألعــاب التعميسيــة الإلكتخونيــة مــغ صــػت وحخكــة وألــػان  التلامضــحتصــػر مدــتػى 
(multimedia التى قج تحقق التأزر البرخى الدسعى ; بحضث تعالج السفاليع والسيارات الخياضية )

 برخياً وسسعياً .
كتخونيـــة تـــع بشـــاء البخنـــامج التعميســـى باســـتخجام الشسحجـــة الحخكيـــة بسحاكـــاة الألعـــاب الالكســـا 

التعميسيــة بحضــث يكــػن ممبيــاً لاحتياجــات التلامضــح , كســا تــع ترــسيسو عمــى ضــػء خرائرــيع, مســا 
خمق لجى التلامضح اتجاىاً إيجابياً نحػ تمظ الصخيقة , وذلـظ لأنيـا تذـبع احتياجـاتيع فـي السقـام الأول 

 كسا أنيا تقػم بالعجيج مغ الػضائف التى حجدىا التلامضح أنفديع.
(  2)  م(1021إيسان الرفاعى محمد )  دراسة كلًا مغنتائج جة الفخض الثالث مع وتتفق نتي

نعسثثة عثثهاد  ( ح  20)  م(1021شثثيد كامثثل محمد )( ح   7) م(1021إيسثثان عبثثد الله حدثثضن ) ح
 م(1029) ح عبضثر عظثاري  عبد الحافظ محمد جثابرح ( 11) م(1029عمى ح إبراليم أحسد الذرع )

حضـــث أشـــارت جسيـــع تمـــظ الجراســـات إلـــى تفـــػق (  23) م( 1029عسثثثرو سثثثضد فيسثثثى ) ( , 22) 
عمى   الشسحجة الحخكية أو محاكاة الالعاب الإلكتخونية التعميسيةوالتى أستخجمت السجسػعة التجخيبية 

 السجسػعة الزابصة فى الأداء السيارى.
  -:تأسيدات عمى ما تم عرضو يتم قبهل الفرض الثالث والذى يشص عمى أنو 

( بضن متهسظات الكياسات البعدية لمسجسهعتضن 0.02تهجد فروق دالة إحرائيات عشد مدتهى )   
 ."التجريبية والزابظة عمى تعمم بعض ميارات كرة الدمة لرال  السجسهعة التجريبية.
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 والته يات : الأستشاجات -
 :الأستشاجات  -

في ضهء أىدف البحث وفروضةح وفى ضهء السشيج الستبع والشتائج التي تم الته ل  
 ستشتاجاتلإاإلضيا ومعالجتيا وعرضيا ومشاقذتياح وفى حدود عضشة البحث ته ل الباحث  إلى 

 التالية:

أثخ بذكل إيجابى محاكاة الألعاب الإلكتخونية  إستخجام التعميع بالشسحجة الحخكية بإستخجام -

 عمى تعمع بعس  ميارات كخة الدمة السجسػعة التجخبية .

أثخ بذكل إيجابى  الصخيقة التقمضجية ) الذخح وأداء الشسػذج (مغ خلال  التعميعإستخجام  -

 . الزابصةالسجسػعة لتلامضح عمى تعمع بعس  كخة الدمة 

لمسجسػعة  حجة الحخكية بإستخجام محاكاة الألعاب الإلكتخونيةمغ خلال الشس التعميعإستخجام  -

إستخجام التجريذ مغ خلال الصخيقة التقمضجية ) الذخح أكثخ مغ  أثخ بذكل إيجابى التجخبية

 لمسجسػعة الزابصة . وأداء الشسػذج (

محاكاة الألعاب الإلكتخونية كان اكثخ  البخنامج التعميسي باستخجام الشسحجة الحخكية بإستخجام -

التقمضجى مسا  الصخيقةمغ يارات كخة الدمة ببعس متعمع بعس ميارات كخة الدمة تاثضخا عمى 

 يجل عمى فاعمضتو وتاثضخه.
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 :  الته يات:  ثأنيا -

 :بالأتى  في ضػء نتائج البحث يػصي الباحث

التخبية البجنية لتجريبيع عمى كيفية إستخجام الشسحجة الحخكية  عقج دورات تجريبية لسعمسى -
بإستخجام محاكاة الألعاب الإلكتخونية السحاكية لمخياضات فى الصبيعة وكيفية الإستفادة 
مشيا لذخح محتػى السيارات السقخرة , وكيفية الإستفادة مشيا فى تجريذ التخبية البجنية , 

 ات التى تقػم عمضيا .والأسذ التى تعتسج عمضيا والخصػ 

ضخورة الإبتعاد عغ إستخاتيجيات التجريذ التى تخكد عمى الحفظ  والشسصية في التشفضح ,  -
والإستطيار دون الإىتسام بالسذاركة الفعالة مغ قبل الستعمع والتى تعتسج عمى سمبية الستعمع 

تعتسج عمى  فى السػقف التعميسى , والإعتساد عمى إستخاتيجيات التجريذ الحجيثة التى
 إيجابية الستعمع ونذاشو فى السػقف التعميسى .

ضخورة مخاعاة مبخمجى ومرسسى الألعاب الإلكتخونية السحاكية بأن تكػن الحخكات  -
والسيارات بالمعبة محاكية لمسيارات والحخكات عمى الصبيعة بحضث تخجم شخح السحتػى 

 ويكػن السحتػى مذػقاً ومحبباً لشفػس الستعمسضغ .

الحاسب مغ خلال جياز  ةيلعاب الالكتخونالشسحجة الحخكية بإستخجام محاكاة الأجام استخ -
 .بسختمف السػسدات التعميسية  الدمة اضة كخة يفي تعمع ميارت ر  الألى

ثة اللازمة لاستخجام ىحه ية الحجيبالػسائل التكشػلػج السػسدات التعميسية السختمفةدعع  -
ة ياضية تغصى الأنذصة الخ ية تفاعميإنذاء مكتبات بخمجة يج عمى أىسضات مع التأكيالتقش

 . السختمفة

ة وذلظ لأنيـا تعصي ية حتى إذا تػافخت الأجيدة السعسميتـػافخ بـخمج ألعاب السحاكاة ضخور  -
 . قشيايتيا حتى ضب عميالسيارة والتجر  تكخارالصالب الفخصة عمى 

خ بػصفة نذاشأ عقميأ يداعج عمى تذجيع أعزاء ىضئة التجريذ عمى الأىتسام بتعميع التفكض -
 أنتقال التعمع إلي حضد التصبضق والحياة العسمية.
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 السراجع العربية والأحشبية : -
 -السراجع العربية : -
: تــأثضخ اســتخجام الألعــاب التعميسيــة الإلكتخونيــة فــي تــجريذ  م(1027إبثثراليم خزثثارى عمثثى ) .2

التاريخ لتشسية ميارات التفكضخ الستذعب والجافعية للإنجاز لجى تلامضح السخحمة الابتجائية , بحث 
مشذــػر , مجمــة البحــث العمســى فــى التخبيــة , كميــة البشــات , جامعــة عــضغ شــسذ , العــجد الثــامغ 

 عذخ.
 .: تخبية الصفل في الإسلام, دار الفكـخ العخبـي, القاىخة م(1000)إبراليم محمد الدعدى  .2
 دار,  الخياضــية التخبيــة التــجريذ شــخق  فــى الحجيثــة الأتجاىــات:  الثثدين عثثز الشجثثا أحسثثد أبثثه .5

 .م3..2,  السشرػرة,  لمصباعة الاصجقاء

لمكسبضػتخ ,  السخجع فى كخة الدمة , مكتبة العديدى  :( م1002) أحسد عمى ح مدح  يهنس .1
 الدقازيق.

" الشسحجــــة الحخكيــــة باســــتخجام محاكــــاة الالعــــاب الإلكتخونيــــة : م ( 1013أحسثثثثد محمد شثثثثحاتة ) .2
ح السجمثة  وتأثضخىا عمى بعس الستغضخات السيارية اليجػميـة  والاتجاىـات الػججانيـة فـي كـخة الضـج "

 العممسية لمتربية البدنية وعمهم الرياضية ح جامعة بشيا.
: اســتخجام الألعــاب التعميسيــة الإلكتخونيــة فــي تــجريذ الجراســات  م(1021رفثثاعى محمد )إيسثثان ال .6

الاجتساعيــة لتشسيــة التحرــضل وتقــجيخ الــحات لــجي التلامضــح السعــاقضغ ســسعياً بالسخحمــة الابتجائيــة , 
 رسالة ماجيدتضخ , كمية التخبية , جامعة السشرػرة .

لعـاب الإلكتخونيـة فـي تشسيـة السيـارات الخياضـية : اسـتخجام الأ م(1021إيسان عبد الله حدضن ) .5
لجى شالبات السخحمة الستػسصة بسجيشة يشبع , بحث مشذػر , مجمة البحػث في مجالات التخبية 

 ., يػلضػ  25الشػعية , كمية التخبية الشػعية , جامعة السشيا , العجد 
 ,  5, القاىخة , ط : كخة الدمة لمجسيع , دار الفكخ العخبى( م1003)حدن معهض  .8
: تقشيـــات التعمـــيع الإلكتخونـــي , جـــجة , خـــػارزم العسميـــة  م(.1021ربيثثثع عبثثثد العظثثثيم رمثثثهد ) .9

 لمصباعة والشذخ. 
في تحرـضل شمبـة الرـف  الإلكتخونية : أثخ استخجام الألعاب م(1021شيد كامل محمد ) ..2

, كمية الجراسـات العميـا  الأول الأساسي في مادة الخياضيات ودافعضتيع نحػىا , رسالة ماجيدتضخ
 , الجامعة الياشسية .

 قائسـة تكيفيـو تعمع :  بضئة م(1013) السعبهد عبد الخفيف ح  ندرين الفتاح عبد الذيساء .22
 الدــمة كــخة فــي الــتعمع بعــس نــػاتج عمــى وتأثضخىــا( padlet) التذــاركي الالكتخونــي الحــائط عمــى
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و كميــــة التخبيــــة الخياضــــية , جامعــــة مجيشــــة , السجمــــة العمسيــــة  الخياضــــية التخبيــــة كميــــة لصالبــــات
 الدادات.

: أثخ استخجام الألعاب الإلكتخونية في  م(1029) ح عبضر عظاري  عبد الحافظ محمد جابر .22
تصػيخ السيارات البجييية في المغة الإنجمضدية لصالبات الرف الأول الأساسي , بحث مشذـػر , 

,  2السجمـــة الجوليـــة لمبحـــػث فـــي العمـــػم التخبػيـــة , السؤسدـــة الجوليـــة لآفـــاق السدـــتقبل , العـــجد 
 , إبخيل . 2السجمج 

كخة الدمة , الاساتحة لمشذخ والتػزيع ,  :(  م2991 )  عبد العزيز الشسر ح مدح   ال  .25
  .القاىخة ,

م( : حياة أفزثل بثلا "بلايدتيذثنح رسثالة 1020علاء ابه العضشضن ) .21
  ( http://woman.islammessage.com/article.aspx?id=3502الإسثلام

ألعاب السحاكاة الإلكتخونية التعميسية وتأثضخىا  إستخجام م( :1029عسرو سضد فيسى ) .23
عمى بعس الستغضخات السيارية والسعخفية فى كخة الضج لتلامضح السخحمة الابتجائية , السجمة العمسية 

( , العجد .3لعمػم وفشػن الخياضة , كمية التخبية الخياضية لمبشات , جامعة حمػان , السجمج )
(2 . ) 
أدارتـو مكتبـة  –مياراتـو  –التجريذ الفعـال )ماىضتـو  :م ( 6..2مجدى عزيز ابراليم )   .26

 الانجمػ السرخية القاىخة.

"التفكضخ انػاعو ومياراتو واستخاتيجيات تعمسو, دار  م(:1022محدن عمي عظية ) .25
 صفاء, عسان. 

تأثضخ إستخجام إستخاتيجية السحصات العمسية عمي بعس  م( :1011محمد رمزان لظفى ) .28
, السجمة العمسية , كمية التخبية  فى كخة الدمة لصلاب كمية التخبية الخياضيةمخخجات التعمع 

 الخياضية , جامعة أسضػط.
سـتخجام إتـأثضخ بخنـامج تعميسـي ب" :( م 1012عمثى ) نعبثد الثرحسمحمد سالم حدضن ح تامر  .29

, السجمة و"عجاديلجي تلامضح السخحمة الإ وداء بعس ميارات کخة الدمأنسػذج ويتمي عمي مدتػي 
 .ولمتخبية البجنية والخياض والعمسي

: الحجيث فى كخة الدمة ) الاسذ العمسية   ( م2999)محمد محسهد ح محمد  بحى  ..2
  .قانػن ( دار الفكخ العخبى , القاىخة , –انتقاء  –قياس  –تجريب  –والتصبيكية ( ) تعميع 
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مدخحة السشاىج عمي الادراك تأثضخ الأنذصة الحخكية باستخجام م(: 1011مروة فراج الدضد ) .22
الحذ حخكي والتػاصل المفطي لمسعاقضغ سسعيا, رسالة ماجدتضخ, غضخ مشذػرة, كمية التخبية 

 الخياضية لمبشات, جامعة حمػان.
: أثخ إستخجام الألعاب التعميسية  م(1029نعسة عهاد عمى ح إبراليم أحسد الذرع ) .22

ب الحىشي لجى شمبة الرف الثالث الأساسي الإلكتخونية في التحرضل الخياضي وتشسية الحدا
,  16في الأردن , بحث مشذػر , مجمة دراسات العمػم التخبػية , الجامعة الأردنية , السجمج 

169 - 185 . 
"فاعميو استخاتيجية مقتخحة لتجريذ الفضدياء  (:م1022نيمو عبد السعظي الرادق ) .25

والتعمع الشذط في تشسيو ميارات الاستقراء العمسي والسيارات الاجتساعية  قائسة عمي الشسحجة
والتحرضل لجي شلاب السخحمة الثانػية", رسالو دكتػراه غضخ مشذػرة, كميو التخبية, جامعو 

 الدقازيق.
 -السراجع الأجشبية : -

24- Amal AlNatour, Dima Hijazi (2018) : The Impact of Using 
Electronic Games on Teaching English Vocabulary for Kindergarten 
Students , US-China Foreign Language, April 2018, Vol. 16, No. 4, 
193-205 . 

25- Claudia M. tom Dieck, Timothy Jung (2019): Augmented 
Reality and Virtual Reality: The Power of AR and VR for 
Business, Progress in IS, Springer 

26- Garcia,f,B,Jorge,A.H.(2006): evaluating e-learning platfroms though 

scorm specification.in ladis virtual multi conference on computer 

science and information systems, (mccsis2006)ladis 

27- Garrison, D. R., & Arbaugh, J. B. (2007): Researching the 

community of inquiry framework: Review, issues, and future directions 

The Internet and Higher Education.    

28- Meryem Selvi, Ayşe Çoşan ( 2018 ) : The Effect of Using 
Educational Games in Teaching Kingdoms of Living Things , Universal 
Journal of Educational Research 6(9): 2019-2028, 2018 . 
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الشسذجة الحركية كسدخل لبشاء برنامج تعميسى باستخدام محاكاة الالعاب الإلكترونية 
 وتأثضرىا عمى تعمم بعض ميارات كرة الدمة لدي تلامضذ السرحمة الاعدادية 

 مرسى محمد مرسى محمد/ د. م*                                                 
 

 باســـتخجام تعميســـى بخنـــامج لبشـــاء كســـجخل الحخكيـــة الشسحجـــةييـــجف البحـــث إلـــى التعـــخف عمـــى 
ـــة الالعـــاب محاكـــاة ـــع عمـــى وتأثضخىـــا الإلكتخوني ـــجي الدـــمة كـــخة ميـــارات بعـــس تعم ـــح ل  السخحمـــة تلامض

باســـتخجام الترـــسيع التجخيبـــى لسجســـػعتضغ إحـــجاىسا  إســـتخجام الباحـــث الســـشيج التجخيبـــىالاعجاديـــة , 
تـع إختيـار مجتسـع  , تجخيبية والأخخى ضابصة باتباع الكياسات القبمصة والبعجية لكل مغ السجسـػعتضغ

لمعــــام  تلامضـــح السحمـــة الاعجاديــــة مـــغ مجرســـة احســـج زويـــل التجخيبيـــةالبحـــث بالصخيقـــة العسجيـــة مـــغ 
مـغ  عضشـة البحـث الاساسـيةتكػنـت  تمسضـحاً  , و( .23ع ), والبـالغ قـػامي 2.21/ 2.25  الجـامعى

مــغ إجســالي مجتســع البحــث ,  وقــج تــع تقدــيسيع بالصخيقــة العذــػائية إلــى مجســػعتضغ   تمسضــحاً ( .1)
 لإجخاء الجراسات الإستصلاعية      تمسضحاً (  .2بالإضافة الى عجد )  تمسضحاً (  .2وذلظ بػاقع )

أمكــغ التػصــل إلــي  ثالإحرــائية والشتــائج التــي تػصــل إلضيــا الباحــ اتوبعــج جســع البيانــات والسعالجــ
 : الآتيةوالته يات  الاستشاجات

سـاىست بصخيقـة ايجابيـة فـى تعمـع بعـس  الإلكتخونيـة الالعاب محاكاة باستخجام الحخكية الشسحجة -
 والسحجدة قضج البحث ,  الاعجادية السحمة تلامضح ميارات كخة الدمة

 . فى تعميع ميارات كخة الدمة  الإلكتخونية الالعاب محاكاة باستخجام الحخكية بالشسحجة الاىتسام -
تذجيع أعزاء ىضئـة التـجريذ عمـى الأىتسـام بتعمـيع التفكضـخ بػصـفة نذـاشأ عقميـأ يدـاعج عمـى  -

 أنتقال التعمع إلي حضد التصبضق والحياة العسمية .
 الكمسات السفتاحية:

الاعدادية السرحمة تلامضذ – الإلكترونية الالعاب - الحركية الشسذجة  "  
 
 
 

 


