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 مقجمة ومذكمة البحث : -
الػقت الحاضخ إلي محاولة تػضيف السدتحجثات التقشية  ىف ىيختكد العرخ السعخف  

جسيع مجالات الحياة , فقج ميجت السدتحجثات التقشية التكشػلػجية الصخيق لشسػ  ىالتكشػلػجية ف
السجتسعات  السعخفية , وساىست في تصػرىا ودلت عمى إرتقائيا ,  ويعج مجاؿ التعميع مغ أبخز 
السجالات تأثخا" بالسدتحجثات التقشية التكشػلػجية حضث بجأ يأخح صيغا ومسارسات ججيجة لسػاكبة 

التعميع والتى تعتبخ جػىخ الشطاـ  ىات العالسية الستلاحقة وذلظ لتحقضق متصابات الجػدة فالتصػار 
التعميسي وأساساً متضشا لخفع كفاءتة والشيػض بو . فالسؤسدات التعميسية الضػـ يقع عمى عاتقيا تقجيع 

يسية بسا يتػافق ستفادة مغ التقشيات التكشػلػجية الحجيثة ودمجيا في العسمية التعملإحمػؿ متشػعة ل
تحدغ  ىستفادة مغ التقشية الحجيثة  فلإومع أىجاؼ السجتسع , وكحلظ تقجيع السبادرة ل  مع أىجافيا ,

نتيجة لمتصػر   جػدة مجخلات ومخخجات العسمية التعميسية لمتػافق مع متصمبات سػؽ العسل ,
تتلاشى  ىمجتسع معمػمات ىمة إلحػلت العالع بأكس ىاليائل في ىحة التقشيات التكشػلػجية الحجيثة الت

  (272:  4) فية الحػاجد الدمانية والسكانية .
التججيج  ىونػاح قج أشارات العجيج مغ السؤتسخات إلي ضخورة متابعة الإتجاىات الحجيثة ف

 ىشخؽ التجريذ وتجخبتيا والإنتفاع بالرالح مشيا , كحلظ ضخورة تحفضد مذاركة الصلاب ف ىف
والصخؽ والأسالضب  ػ وتصػيخ الأىجاؼ والسحتػ  , ىالتعمع الحات ىالجرس وتشسية قجراتيع عم

 (3:  3 التعميع والتعمع . ) ىوالإستخاتيجيات مغ أجل مػاكبة التصػرات ف
أبخز  ىتذكل تكشػلػجيا الحكاء الاصصشاعو  ججيج ىتجو العالع الضػـ نحػ عالع رقسحضث ي

 ىفكخة إنذاء أجيدة وبخامج حاسػبية قادرة عمى التفكضخ بالصخيقة التركائده الأساسية وتقػـ عمى 
, ولجييا القجرة عمى التعمع واكتداب السعمػمات, وتحمضل البيانات وإيجاد ػ يعسل بيا الجماغ البذخ 

العلاقات واتخاذ القخار الدميع, وعميو أصبحت الاستفادة مغ ىحه التكشػلػجيا ضخورة ممحة لسػاكبة 

تأثير ادتخدام  روبوتات الدردذة التفارلية رلى تعلم بعض مهارات كرة الدلة لطلاب 
 الرياضية جامعة بنها التربيةكلية 

 
 / محمد رمضان لطفى أ.م.د                                                    

 جامعة بشيا - كمية التخبية الخياضية  -بقدع نطخيات وتصبيقات الخياضات الجساعية والعاب السزخب أستاذ مداعج
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مجاؿ ثػرة السعمػمات والاترالات مغ أجل صشع مدتقبل أفزل للأجياؿ  ىلكبضخة فالتصػرات ا
 (  322:   22)   .القادمة

ولقج تعجدت تقشيات الحكاء الإصصشاعى وتصػرت عمى مجػ الدشػات الدابقة وكانت مغ 
والتى  ( chat bot ) ضسغ تمظ التقشيات روبػتات الجردشة  أو روبػتات السحادثة التفاعمية الحكية

ضيخت فى كثضخ مغ السشرات التى تعتسج عمى محاكاة لمسحادثات البذخية برػرة نرية لتقجيع 
الجعع والسداعجة وتعج روبػتات الجردشة أحج نصبيقات الحكاء الإصصشاعى السجعسة للأداء , 
وبدبب التصػر الكبضخ فى بحػث الحكاء الاصصشاعى , أصبحت ىحه الخوبػتات أكثخ قجرة عمى 

:  29ما يكتبو الإنداف أو يصمبو مشيا , ويعج دمجيا ببضئات التعمع مغ مدتحجثات التعميع . )  فيع 
93 )    

 مغ وربػتات م ( 9109كلًا إبخاهيع الػكيل الفار و ياسسيغ محمد شاىيغ )  ويذضخ
الجردشة عبارة عغ تصبيقات مرغخة مرسسة لمعسل عمى مشرة فيذ بػؾ ماسشجخ لإجخاء 
السحادثات مع البذخ بذكل يحاكى الجردشة بضغ شخرضغ , وقج ضيخت ىحه الخوبػتات مشح عجة 
سشػات واستخجمت بكثخة عبخ بخنامج الجردشة القجيسة ولكشيا تصػرت فى الدشػات اللاحقة بدبب 

ى أبحاث الحكاء الاصصشاعى وأصبحت ىحه التصبيقات أوالخوبػتات أكثخ قخباً مغ التصػر الكبضخ ف
لغة الإنداف نطخاً لتصػر تقشيات معالجة الصبيعة وأصبحت أكثخ قجرة عمى فيع ما يكتبو الإنداف 

 (  544:  2وما يصمبو مشو . ) 
دثة أنو يسكغ أف تؤدػ روبػتات السحام ( 9109زىػر حدغ ضافخ العسخى )  وتؤكج

الحكية دوراً مفضجاً للأغخاض التعميسية , لأنيا ذات آليو تفاعمية مقارنة مع نطع التعمع الإلكتخونية 
التقمضجية إذ يسكغ لمصلاب بإستسخار التفاعل مع الخوبػت مع شخح أسئمة متعقمة بسجاؿ معضغ وىػ 

ذػرة والشرائح  أو يقجـ بجور فاعل مغ خلاؿ تقجيع الجروس الخرػصية والحل والجعع وتقجيع الس
 (  25:  8حتى التعاشف اعتساداً عمى ما يحتاج  إليو مدتخجمػه مغ مداعجة . ) 

  Chat bot أف ىشاؾ مجسػعة مغ السدايا  Palasundram, K, et al( 2019) ويذضخ
 كأداه تجعع بضئة التعمع وىى : 

 ذكى . سخعة  الاستجابة ومعالجة مذكلات كل مغ الصلاب وأولياء الأمػر بذكل -2

الكياـ ببعس السياـ بذكل تمقائى , وحفع وتحمضل السعمػمات التى يتمقاىا الصلاب مغ  -2
 حلاؿ التػاصل السدتسخ .

 مخررة لكل شالب وفقاً لإمكانياتو واحتياجاتو .  -3
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تدويج الستعمسضغ بسعمػمات واضحة عغ ما يجب أدؤه ىى بحلظ تػجو نذاشاتو داخل البضئة   -4
 التعميسية 

تقجيع الارشادات فى شكل معمػمات نرية لإرشاد الستعمع وتػجضيو لتسكغ مغ اتعمع أو  -5
 عخض أمثمة 

يسكغ لخوبػتات الجردشة التفاعمية تكخار نفذ السجة مع الصلاب عجة مخات دوف الذعػر  -6
 بالسمل 

 ( 77:  10)  .  تػفخ السداعجة والػصػؿ إلى السعمػمات  -7
عمى مسضدات استخجاـ الخوبػت التفاعمية فى التعميع عمى  مDebecker. A, (9107 )كسا أكج   

 الشحػ التالى:
يسكغ اعتبار ربػتات الجرشة التفاعمية مكافأة مستازة ليؤلاء الصلاب التعمع الحاتى بجون قيػد : -0

الحيغ انتيػا مغ أداء تكميفاتيع السشدلية مبكخاً فيػ يداعج فى تػجضييع لمبحث عغ نقاط أو 
   ة غضخ مختبصة بالتعمع الرفى الخسسى .مػضػعات محجد

( دقائق مغ نياية الحرة  7 -5مغ الأمػر السيسة أف يخرز أستاذ السادة ) السخجعة :  -9
يشاقر فضيا مع شلابة انقاط الغامزة التى تعمسػىا يسكغ أف يتيح الخوبػت الفخصة لمسعمع لمكياـ 

  بحلظ مسا يػفخ عميو عشاء الكياـ بيحا الأمخ
يداعج الخوبػت أستاذ السادة والصلاب عمى التعخؼ عمى أخصائيع ونقاط ضعفيع :  التحميل الحاتى -3

 وتقػيسيا 
يداعج أستاذ السادة عمى تتبع أداء شلابو عبخ السحادثات والحرػؿ عمى  متابعة أداء  الصلاب : -4

 ثخ فكخة عغ كيفية تقجميع , وما ىى السػضػعات والشقاط التى يخغبػف فى تعمسيا أك
تتستع روبػتات الجردشة التفاعمية بجرجات متفاوتة مغ السيارة فى تحػيل  السحادثات الرػتية :-7

  الشز إلى  صػت مسا يجعل تجخبة التعمع أكثخ متعة وإثارة
وإذا  كاف أستاذ السادة يخغب فى التحقضق والتأكج  إمكانية تعييغ تساريغ مساثمة كتكميف مشدلى : -6

يع فيسكغ الصلاب مغ شباعتيا وإحزاىا إلى السحاضخة أو ندخيا ولرقيا مغ قياـ الصلاب بسيام
   (38).  وإرساليا بالبخيج الإلكتخونى إليو

تقابل الصالب حضث انيا تحتػػ عمى العجيج  وتعتبخ مادة كخة الدمة مغ اصعب السػاد التى
مغ العمػـ السختبصة والستجاخمة فشجج فضيا الصالب يجب اف يكػف عمى دراية كاممة بقانػف كخة الدمة 
والاشارات التحكيسية والاخصاء والسخالفات والجداءات وكيفية الاستفادة مغ القػاعج القانػنية 

ىجػمية او دفاعية وكيفية استخجاميا اثشاء السباراه وكيفية  والسيارات الاساسية في كخة الدمة سػاء
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التشقل مغ اليجػـ الى الجفاع والعكذ والتغضخ في انػاع اليجػـ حدب سضخ السباراه والتغضخ في انػاع 
الجفاع حدب الصخؽ اليجػمية لمفخيق الاخخ و التعخؼ عمى الجػانب الشفدية للاعبضغ والتعخؼ 

عبضغ فكمسة مجرب في كخة الدمة تعشى كل شئ عغ الفخيق مغ تعميع عمى الفخوؽ الفخدية للا
وتجريب وسمػؾ وقيادة الفخيق وخاصة في السباريات التشافدية التي يسكغ اف تشقمب نتيجتيا بأؼ 

فيجب عمى الصالب في  وقت فلا يسكغ التشبؤ بشتيجتيا وحتى لػ كاف الفارؽ الشقصي كبضخا.
وقج لاحع . ف يجضج ويتقغ كل ىحه العمػـ السختبصة والستذعبةتخرز التجريب شعبة كخة الدمة ا

مسا أف ىشاؾ ضعف  فى مدتػػ الأداء السيارػ والتحرضل السعخفى لخياضة كخة الدمة  الباحث
 01دفع الباحث لمقيام بجراسة استكذافية عمييع فى صػرة استبيان عمى عيشة عذػائية شسمت 

مغ خلاليا عمى مدتػى أداء والتحريل لمصلاب فى  مدتجج تع الػقػف 011شالباً مغ إجسالى 
 رياضة كخة الدمة  والججول التالى يػضح نتائج ىحا الاستبيان : 

 (0ججول )

 (01) ن = نتائج استبيان الجراسة الاستصلاعية 
 الاستجابة الـــعــــبارة م

 لا نعع

 %81 8 %91 9 لتعمع السيارات الأساسية لخياضو كخة الدمة ؟ ىل وقت السحاضخة كافى 0
 %1 1 %011 01 ىل عجد الصلاب كبيخ أثشاء السحاضخة ؟  9
 %31 3 %71 7 ىل رياضو كخة الدمة تحتاج إلى وقت شػيل وجيج كبيخ لمتعمع ؟  3
السحاضخة لتػضيح السيام التى يتع أثشاء ىل يتع استخجام التقشيات تكشػلػجية فى العخض والذخح  1

 تشفيحىا أثشاء السحاضخة ؟ 
1 1 % 01 011 % 

 %31 3 %71 7 ىل تجج صعػبة فى أداء السيام والأنذصة التى تكمف بيا أثشاء السحاضخة وتحتاج لى مداعجة ؟ 7
 %31 3 %71 7 ىل تغمب عميظ عشرخ الخػف أو الاحتكاك بالحاجد و الدقػط والتعخض للإصابة أثشاء الأداء ؟  6
 %11 1 %61 6 ىل تػاجو صعػبة فى تحكخ ما تعمستو بالسحاضخة فػر انتيائيا ؟ 7
التصبيقى و مشرات الكمية تفى بالغخض التعميسى  مغ الجانب ) CDىل السحاضخات السخفػعة عمى   8

 والسعخفى ( ؟   -
9 91% 8 81% 

ىل تعانى مغ سخعة نديان ما تعمستو وتحتاج إلى ما يداعجك عمى مخاجعة ما تع إكتدابو بإستسخار  9
 ؟

6 61% 1 11% 

 %31 3 %71 7 ىل تخغب فى  تعمع مدابقات ألعاب القػى بصخيقة ججيجة  ومبتكخة ؟ 01
 %11 1 %61 6 ىل تتحجث مع أصجقاك عبخ ماسشجخ بذكل دورى ؟ 00
 %011 01 %1 1 ىل سسعت عغ روبػتات الجردشة التفاعمية ؟ 09
 %011 01 %1 1 ىل سبق وأن درست بسداعجة روبػتات الجردشة التفاعمية ؟ 03

مدتػػ الأداء والتحرضل  : تجنى فى (2ججوؿ  ) ما سبق وتحجدت مذكمة البحث بشاءاً عمى
أف الػقت غضخ     %81.السعخفى لخياضو كخة الدمة نتيجة لسا أشارات إليو العضشة الاستصلاعية أف
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أف عجد الصلاب كبضخ  % 011كافى  لجسيع لشػائج التعمع  لخياضو كخة الدمة   , حضثػا أشار  
إلى وقت شػيل وجيج كبضخ لتعمع  لحا نجج أف العجيج مغ الصلاب تحتاجأثشاء السحاضخة  الػاحجة , 
 مغ العضشة الاستصلاعية . %  77السدابقة وىحا ما أشار إليو 

مغ القائسضغ بعسمية التجريذ لا يدتخجمػف  %011ونتيجة لسا أشار إليو العضشة الاستصلاعية أف  -
اء التقشيات تكشػلػجية فى العخض والذخح قبل السحاضخة لتػضيح السياـ التى يتع تشفضحىا أثش
 61السحاضخة  الأمخ الحػ يتختب عميو صعػبة فى أداء السياـ والأنذصة السكمف بيا وىحا ما أكجه 

مغ العضشة الاستصلاعية  مسا يتختب عميو الخػؼ مغ الاحتكاؾ بالحاجد و الدقػط وبالتالى  %
   % 81التعخض للإصابة أثشاء الأداء وىحا ما أكجه 

تع تعمستو أثشاء  السحاضخة فػر انتيائيا نتيجة استخجاـ  مغ صعػبة فى تحكخ ما   % 71وأكج   -
الصخيقة التقمضجية ) الستبعة ( والتى تعتسج عمى قياـ السعمع بذخح السدابقة وإعصاء نسػذج ليا  أماـ 
الستعميسضغ واعتسادىع عمى الػصف المفطى لمسدابقة ىى مغ أكثخ الصخؽ شضػعاً  , فيع لا يدتشجوف 

واضحة السعالع يحجد فضيا الأىجاؼ التعميسية التى يشتطخ مغ الستعمسضغ  إلى استخاتيجية عسل
 تحكيقيا والجور الحػ يؤديو الستعمع فى كل مػقف تعميسى . 

أو مشرة الكمية تػضع بريغ يرعب مغ خلاليا إدراؾ   CDمعطع السحاضخات التى تخفع عمى  -
سحتػػ العمسى السقجـ خلاؿ تجعع ال لا الذكل الكمى لمسدابقة , حضث أف معطع السحاضخات

السحاضخات بأػ وسائل تعميسية مشاسبة  تداعج فى شخح السدابقة ,  كسا أف  يجج معطع الصلاب 
صعػبة فى  فيع القانػف الخاص بالسدابقة وخاصة مسغ لا يسارس المعبة عسمياً أو حتى يذاىجىا 

ع تجعع بذخح وافى ورسػمات مغ خلاؿ التمفاز أو حتى مغ خلاؿ شبكات التػاصل الإجتساعى إذا ل
مغ الصلاب أف السحاضخات  % 77وىحا ما أكجه وفضجيػىات قج تجعل ميسة فيسيا شبة مدتحضمة 

والسعخفى   -و مشرات الكمية لا تفى بالغخض التعميسى مغ جانب )التصبيقى  CDالسخفػعة عمى 
. ) 

أو مشرة   CD لمصلاب خلاؿ عسمية التعمع مغ خلاؿ  ىشاؾ العجيج مغ التداولات والإستفدارات -
ويحتاج الصلاب  لمخد الفػرػ عمى إستفداراتيع حتى يدتصعضػا إكساؿ تعمسيع وىحا ما أكجه   الكمية
تعانى مغ سخعة نديان ما تتع اكتدابو ويحتاج إلى ما يداعجه عمى مخاجعو  مغ الصلاب % 81

ب فى شخق ججيجة مبتكخة لمخد اآللى فى أى وقت وفى ما تع اكتدابو بإستسخار لحلظ يخغب الصلا
%  مغ  97التداولات والإستفدارات التى تػاجييع أثشاء التعمع ىحا ما أكجه  أى مكان لمخد عمى

 شلاب العيشة الإستصلاعية .  
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مغ عضشة الجراسة الإستصلاعية أنيع  يتحجثػف مع أصجقاىع  عبخ  % 81أكج  ومغ جانب آخخ -
شات   (Chat bot)دورػ وىحا يؤكج عمى سيػلة استخجاـ عضشة البحث الأساسية ماسشجخ بذكل 

 بػت  أثشاء الجراسة التجخيبية .
مغ عضشة الجراسة الإستصلاعية أنيع ليع يدسعػا عغ روبػتات  % 011 ومغ جانب آخخ أكج -

حا ما يؤكج عمى الجردشة التفاعمية  و لع يدبق  ليع الجراسة بسداعجة روبػتات الجردشة التفاعمية وى
 أف روبػتات الجردشة التفاعمية  مغ تصبيقات الحكاء الاصصشاعى الحجيثة . 

فى مجاؿ التعميع  وقج أشارت العجيج مغ الجراسات إلى فاعمية استخجام روبػتات الجراشة
(  ، 30م() 9199( ، ناىج محمد سعيج )  7م() 9199أميسة محفػظ الذشقيصى )  مشيا دراسة :

 9190(  ، محمد الديج الشجار و عسخو محسػد حبيب )00م()  9199سػسغ سعج الخشيج  ) 
لــبيي  (  ، دراسة 9م ()  9109(  ، إبخاهيع عبج الػكيل الفار و ياسسيغ محمد مميجى )91م()

ون يخ وآخخ المػك كي فخ ( ، Bii P. K & other, 2018( )37 ) باتخيظ كيبتػنػي وآخخون 
((Fyer. L, & other, 2017(39)  وجسيعاً أكجوا عمى أف الصلاب إستفادوا مغ استخجاـ

روبػتات الجراشة التفاعمية فى عسمية التعمع ومغ ىشا يخػ الباحث أف تػضيف تكشػلػجيا الحكاء 
الإصصشاعى كخوبػتات الجردشة التفاعمية مغ أىع الاتجاىات فى التجريذ التى تداعج عمى تحدضغ 

 سية التحرضل السعخفى لجػ الستعمسضغ مدتػػ الأداء و تش
كسا أن مغ خلال إشلاع الباحث عمى العجيج مغ السخاجع العخبية الستخررة والجراسات 
السخجعية وكحلظ شبكة السعمػمات الجولية لع يجج دراسة عمسية  تشاولت تعمع رياضة كخة الدمة 

 باستخجام روبػتات الجراشة التفاعمية . 
 :ىالتال ىالتداؤل الخئيد ىوقج تبمػرت مذكمة البحث ف

والتحرضل السعخفى  السيارػ تأثضخ استخجاـ روبػتات الجردشة التفاعمية عمى مدتػػ الأداء ما ىػ "  
 ". لخياضو كخة الدمة لصلاب كمية التخبية الخياضية

 ىجف البحث : 

ييجؼ البحث إلى التعخؼ عمى تأثضخ استخجاـ روبػتات الجردشة التفاعمية عمى مدتػػ الأداء 
 السيارػ والتحرضل السعخفى لخياضو كخة الدمة لصلاب كمية التخبية الخياضية 

 فخوض البحث :

البحث التجخيبية  القبمي والبعجؼ لسجسػعةفخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ  تػجج -2
الكياس لرالح  لخياضو كخة الدمةومتدػػ التحرضل السعخفى  السيارػ ػػ الأداء فى مدت
 .البعجؼ
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 الزابصةالبحث  القبمي والبعجؼ لسجسػعةفخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ  تػجج -2
الكياس لرالح  لخياضو كخة الدمةومتدػػ التحرضل السعخفى  السيارػ فى مدتػػ الأداء 

 البعجؼ

تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ البعجيضغ لسجسػعتى البحث التجخيبية  -3
لرالح  لخياضو كخة الدمةومتدػػ التحرضل السعخفى  السيارػ والزابصة فى مدتػػ الأداء 

 السجسػعة التجخيبية .

 

 مرصمحات البحث : 

 روبوتات الدراشة التفاعلٌة : ) تعرٌف إجرائى (  -

بانو بخامج يحاكى محادثة حكيقة ويػفخ شكل مغ أشكاؿ الفاعل بضغ السدتخجـ و البخنامج ويتع 
التفاعل بإستخجاـ الكتابة الشرية أو الخسائل الرػتية فيػ مبشى ومرسع لكل يعسل بذكل مدتقل 
دوف تجخل بذخػ بحضث يجضب عمى الأسئمة التى تصخح لو , وتطيخ إجايتو كأنيا صادرة عغ 

 يقى , وترجر الأجػبة مغ بشظ الأسئمة وقػاعج البيانات التى يتع تغحيتو بيا . شخز حك

بخنامج معمػماتى يقػـ بالتػاصل مع السدتخجـ  بأنوم ( 2020بٌنما ٌعرفه رٌهام على ) 
تمقائياً مغ خلاؿ عجد مغ الدشاريػىات السحجدة مدبقاً ويعتسج عمى مشرات الخسائل الفػرية لمكياـ 

 ( 326:  7ء السحادثة بذكل يحاكى الجردشة بضغ شخرضغ . )  بعسميا لإجخا
بأنيا واجيات تفاعمية حػارية ىادفة عغ م (  2020بٌنما ٌعرفه عبد الناصر عبد الحمٌد) 

شخيق وسائل الدسعية أو نرية بذكل يحاكى بضغ شخرضغ يسكغ إستخجاميا فى اكتداب السيارات 
  ( 358: 24)  بعس السياـ .السختمفة وذلظ لسداعجة الصلاب فى إنجاز 

 

 : الجراسات السخجعية 

اتجاىات السعمسضغ نحػ ( دراسة بعشػان : 7م()  9199أجخت أميسة محفػظ الذشقيصى )  -2
، فى تعميع الصلاب ذوػ الإعاقة بالسجيشة السشػرة   chat bots استخجاـ روبػتات الجراشة التفاعمية 

عمى اتجاىات السعمسضغ نحػ استخجاـ روبػتات الجردشة التفاعمية فى تعمع ذوػ بيجف  التعخف 
البحث ، وتكػنت عيشة  الػصفى التحمضمى ، واستخجمت الباحثة السشيج الاعاقة بالسجيشة السشػرة

عجـ وجػد ، كسا أضيخت نتائج الجراسة  ( معمع ومعمسة  مغ مجارس التخبية الخاصة 257مغ ) 
فخوؽ ذات دلالة إحرائية فى اتجاىات السعمسضغ التى تعدػ لستغضخ الجشذ , نػع الإعاقة , 

بزخورة استخجاـ روبػتات  وتػصى الجراسةالسؤىل , الخبخات التعميسية , الجورات التجريبية , 
 الجراشة التفاعمية بالعسمية التعميسية مع ذوػ الاعاقة . 
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أثخ استخجاـ روبػتات الجردشة دراسة بعشػان:  (30م()  9199أجخت ناىج محمد سعيج )  -2
فى دروس التعمع الحاتى لسادة الترسيع والتكشػلػجيا عمى شلاب    chat botsالحية الحكية 

   chat botsأثخ استخجاـ روبػتات الجردشة الحية الحكية ، بيجف التعخف عمى  الرف الدادس
، واستخجمت  التكشػلػجيا عمى شلاب الرف الدادسفى دروس التعمع الحاتى لسادة الترسيع و 

شالبات مغ  4البحث مغ   ) ، وتكػنت عيشة  التجخيبى ذو السجسػعة الػاحجة الباحثة السشيج 
الرف الداس , حضث أف الصالبات يدتخجمغ أجيدة الكتخونية مختمفة كسا أف قجرات الصالبات 

لبخنامج والتأكج مغ إمكانيات الػصػؿ إليو عمى التقشية متفاوتة وذلظ لكياس مجػ سيػلة استخجاـ ا
مختمف الأجيدة  ولسعخفة مجػ قجرة الصالبات عمى التعامل روبػتات الجردشة  بالاضافة الى تفاوت 

، كسا  السدتػػ الأكاديسى لمصالبات مسا يشعكذ عمى مرجاقية نتائج الاختبار القمبى والبعجػ 
ى زيادة دافعضتيع لمتعمع وارتفاع ممحػظ عمى معجؿ وجػد أثخ ممسػس عمأضيخت نتائج الجراسة 

 درجاتيع فى الاختبار البعجػ مسا يجؿ عمى تحقضق نػائج التعمع 
ترسيع أنذصة تعميسية قائسة عمى  (  دراسة بعشػان:00م ()  9199أجخت سػسغ سعج الخشيج  ) -3

الجراسى لجػ شالبات الجردشة التفاعمية فى مقخر التخبية الأسخية وقياس أثخىا عمى التحرضل 
ترسيع أنذصة تعميسية قائسة عمى الجردشة التفاعمية ، بيجف الرف الثانى ثانػػ بسجيشة الصائف  

فى مقخر التخبية الأسخية وقياس أثخىا عمى التحرضل الجراسى لجػ شالبات الرف الثانى ثانػػ 
، ضغ الزابصة والتجخيبيةالتجخيبى  بترسيع السجسػعت، واستخجم الباحثة السشيج  بسجيشة الصائف
وجػد فخوؽ دالة إحرائياً عشج ، كسا أسفخت  نتائج الجراسة  ( شالبة  67قػاميا )وتكػنت عيشة 

 السجسػعتضغ التجخيبية والزابصة.بضغ درجات الاختبار التحرضل البعجػ لجػ شالبات  7.75متػػ 
(  دراسة بعشػان :   09 م () 9190أجخى كلًا مغ محمد الديج الشجار ، عسخو محسػد حبيب )  -4

بخنامج ذكاء اصصشاعى قائع عمى روبػتات الجردشة وأسمػب التعمع ببضئة تجريب إلكتخونى وأثخه عمى 
ترسيع ، بيجف  تشسية ميارات استخجاـ نطع إدارة التعمع الإلكتخونى لجػ معمسى الحمقة الإعجادية 

لتعمع ببضئة تجريب إلكتخونى وقياس بخنامج ذكاء اصصشاعى قائع عمى روبػتات الجردشة وأسمػب ا
،   أثخه عمى تشسية ميارات استخجاـ نطع إدارة تاتعمع الإلكتخونى لجػ معمسى الحمقة الإعجادية

التجخيبي ذو مجسػعتضغ التجخيبضتضغ ذو أسمػبى التعمع البرخػ والحخكى واستخجم الباحثان السشيج 
سى الحمقة الإعجادية بإدارة دششا التابعة ( معمع ومعمسة مغ معم 57قػاميا ) ، وتكػنت عيشة 

لػجػد أثخ إيجابى لاستخجاـ بخنامج ، كسا أسفخت  نتائج الجراسة  لسجيخية التخبية والتعميع بقشا 
الحكاء الاصصشاعى القائع عمى روبػتات الجردشة التفاعمية وأسمػب التعمع ببضئة تجريب إلكتخونى فى 

ستخجاـ نطع إدارة التعمع الإلكتخونى لجػ معمسى الحمقة الإعجادية تشسية الجػانب السعخفية  لسيارات ا
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, بالإضافة لػجػد فخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى درجات السجسػعتضغ التجخيبضتضغ فى التصبضق 
البعجػ للاختبارات التحرضمى وبصاقات السلاحطة لرالح مجػعة السعمسضغ ذوػ أسمػب التعمع 

 البرخػ 
 ( بعشػان37)  (Bii P. K & other, 2018 ) باتخيظ كيبتػنػي وآخخون  ىلــبي دراسة -5

 تيجف اتجاىات السعمسضغ فى غالبية الجوؿ الشامية بكضشيا نحػ استخجاـ الخوبػت فى التجريذ الضػمى
إلى التعخؼ عمى اتجاىات السعمسضغ فى غالبية الجوؿ الشامية بكضشيا نحػ استخجاـ الخوبػت فى 

أسبػع ( 27شبو تجخيبى واستسخ البحث لسجة  ) حث الترسيعاواستخجم الب ,  التجريذ الضػمى
روبػتات الجردشة التفاعمية فى  استخجام خلاليا السعمسيغ( بالتخـ الثانى 27بالتخـ الاوؿ و( )27)

, لتحجيج اتجاىات السعمسضغ الجراسةجسيع عضشة  ض التعميع والتعمع, وتع تصبضق الاستبياف عمىاأغخ 
 ـ تكشػلػجيا الخوبػت فىنحػ استخجا

 الجراسةوجاءت نتائج بذأف استخجاميا فى التعميع,  اقتخاحاتتجريديع والحرػؿ عمى 
 كالتالى وافق جسيع السعمسضغ أف استخجاـ الخوبػت فى التعمع يشاسب جسيع السػاد

 , كسا أشارو إلى سيػلة التعمع عبخ غخؼ الجردشة, أف عسمية التعمع عبخالجراسية
 الخوبػت أكثخ اثارة ومتعة, أعخب أغمبية السعمسضغ أنيع يفزمػف استخجاـ فى
 تجريديع, وأنيع استستعػا بالتجريذ مغ خلالو, كسا أنو يداعج فى تحدضغ فيع

 الخوبػت. الصلاب, وتػفضخ وقت التعمع, قمضل مغ السعمسضغ ىع الحيغ واجيػا صعػبة فى العسل 
التقشيات  :  بعشػانFyer. L, & other, 2017 (39  ))ون )يخ وآخخ المػك كي فخ  دراسة -6

إلى التعخؼ عمى الجور السحتسل لمجردشة  الجراسةحيث ىجفت ,  كأداة لتعميع المغة  bots  الحجيثة
عبخ الإنتخنت فى التغمب عمى بعس السذكلات كزضق الػقت والخجل, حضث يسكغ أف تػفخ 

استخجام تع لسسارسة المغة فى أػ وقت وأػ مكاف,  روبػتات الجردشة التفاعمية لمصلاب وسضمة
, وتع تصبضق استبياف وتدجضل (شالب222) واشتسمت عيشة البحث عمىالػصفى  السشيج

عبخ روبػتات الجردشة التفاعمية بالجراسة مشيع استستعػا ( 74السلاحطات, وأضيخت الشتائج أف  ):
 . ومعمسضيع وانخخشػا فى التعمع وتفاعمػا بذكل أفزل مع زملائيع

 :خطة وإجراءات البحث

 منهج البحث:أولا : 

 تجخيبيةالترسيع التجخيبي لمسجسػعتضغ أحجىسا  باستخجاـ استخجـ الباحث السشيج التجخيبي 
 البحث.قضج لستغضخات لكل مجسػعة وباستخجاـ الكياسات القبمية والبعجية  ضابصة والأخخػ 
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 :البحثوعٌنة ثانٌاً: مجتمع 

 :مجتمع البحث 

لمعاـ  شمبة الفخقة الثانية بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا فىمجتسع البحث  يتسثل
 شالب .( 459والبالغ عجدىع ) 2722/2723الجامعي 

 :عٌنة البحث

( شالب تع 87العذػائية وقج بمغت العضشة الاساسية )عضشة البحث بالصخيقة  اختيارتع 
( 37تقديسيع الى مجسػعتضغ متكافئتاف أحجاىسا تجخيبة والاخخػ ضابصة وقػاـ كل واحجة مشيع )

وأتبع مع السجسػعة التجخيبية الاولى  , الاستصلاعيةلمجراسة شالب ( 27عجد ) استبعادوقج تع شالب 
ويدتخجـ معيا الصخيقة الذخح وأعصاء نسػذج  زابصةالخػ والأخالبخنامج التعميسمى السقتخح 

 ( يػضح ذلظ:2وججوؿ)
 (1جدول )

 توصٌف عٌنة البحث

 اعتدالٌة توزٌع عٌنة البحث:

الاساسية فى  عضشة البحثبحداب معامل الالتػاء لمتحقق مغ أعتجالية تػزيع  الباحث قاـ
 ( :2الستغضخات التالية قضج البحث كسا ىػ مػضح فى ججوؿ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العٌنة الاساسٌة  مجتمع البحث
المجموعة 

 ةالتجرٌبٌ
 المجموعة الضابطة

العٌنة 
 الاستطلاعٌة

 ٪النسٌة  العدد ٪النسبة  العدد ٪النسبة العدد ٪النسبة العدد ٪النسبة العدد

954 111 01 
14.91

% 
01 

3.50
% 

01 3.50% 11 9.05% 
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 (2جدول )

 قٌد البحثاعتدالٌة توزٌع أفراد عٌنة البحث الأساسٌة والاستطلاعٌة فً متغٌرات 

 80ن=

 المتغٌرات م
  وحدة
 المٌاس

 الوسٌط المتوسط
الانحراف 
 المعٌاري

 الالتواء التفلطح

 : المتغٌرات الأنثروبومترٌة  فى البحث تجانس عٌنة
 0.101 2.91 0.66 91.00 91.20 سنة السن 0
 0.405- 0.95- 5.55 975.00 974.20 سم الطول 9
 0.954 9.30 90.57 70.50 79.97 كجم الوزن 3

 : المتغٌرات البدنٌة فى البحث تجانس عٌنة
 0.666- 0.75 0.95 2.07 2.03 سم المدرة 0
 0.519- 0.35- 0.79 6.93 5.11 الثانٌة السرعة 9
 0.610- 0.30- 5.04 5.00 6.95 درجةال المرونة 3
 0.603- 0.53- 9.74 99.69 99.26 الثانٌة الرشالة 1
 0.651 0.47- 93.95 24.00 27.03 الدرجة التوافك 7
 0.375- 0.72- 0.50 9.00 0.10 الدرجة الدلة 6
 0.223 0.53- 99.65 25.00 25.57 الدرجة الموة 7

 المتغٌرات المهارٌة : فى البحث تجانس عٌنة
تمرٌرة  0

 0.561- 0.43- 3.35 97.00 96.02 الدرجة صدرٌة
 0.025 0.65- 3.95 92.00 92.03 الدرجة تمرٌرة مرتدة 9
 0.321- 0.07- 0.19 93.47 93.37 ثانٌةال المحاورة 3

( الستػسط الحدابى والػسيط والانحخاؼ السعيارػ ومعامل الالتػاء 2يتزح مغ ججوؿ رقع )
( مسا يذضخ إلى 3)±الكيع تتخاوح مابضغ لمستغضخات قضج البحث لسجسػعات البحث ويتزح أف جسيع 

 اعتجالية البيانات وبعجىا تساما مغ عضػب التػزيعات الغضخ إعتجالية.

 
 تكافؤ أفراد عٌنة البحث :

بأجخاء التكافؤ بضغ مجسػعتى البحث التجخيبية  الباحث ـقبل تصبضق التجخبة الاساسية قا
وججوؿ والاختبارات السيارىة والزابصة فى الكياسات القبمية لسعجلات الشسػ والستغضخات البجنية 

 يػضح ذلظ: (3)رقع
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 (0) جدول
 فى جمٌع المتغٌرات لٌد البحثدلالة الفروق بٌن المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة 

 30=9=ن0ن                                                                               

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس

 لٌمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجرٌبٌة
 ع± م ع± م )ت(

 متغٌرات النمو :
 9.33 0.51 91.91 0.69 91.97 سنة السن

 0.57 5.69 972.5 5.76 973.2 سم الطول

 9.96 5.22 70.96 5.94 79.97 كجم الوزن
 الاختبارات البدنٌة :

 0,93 0.95 2.07 0.96 2.05 سم المدرة

 0.55 0.79 5.71 0.67 5.55 الثانٌة السرعة

 0.75 7.12 6.05 5.05 6.92 درجةال المرونة

 9,92 9.64 99.05 9.62 99.99 الثانٌة الرشالة

 9.23 92.33 27.99 92.45 27.95 الدرجة التوافك

 0,52 0.56 0.14 0.53 0.13 الدرجة الدلة

 9,39 90.55 25.59 90.22 25.77 الدرجة الموة

 مستوى الاداء  المهارى :

 0.29 3.46 96.20 3.49 96.05 الدرجة التمرٌرة الصدرٌة

 0.23 3.50 92.70 3.25 99.55 الدرجة التمرٌرة  المرتدة

 0,97 9.97 93.96 0.71 93.32 ثانٌةال مهارة المحاورة

  2.748=  7.75قيسة "ت" الججولية عشج مدتػػ 

بضغ  7.75( عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائية عشج مدتػػ معشػية 3يتزح مغ ججوؿ )
قياسات مجسػعتى البحث الزابصة والتجخيبية فى متغضخات الشسػ والاختبارات البجنية والستغضخات 

 البحث فى ىحة الستغضخات.السيارية قضج البحث مسا يجؿ عمى تكافؤ مجسػعتى 
 ثالثا وسائل وادوات جمع البٌانات:

 أولا: أدوات جمع البٌانات :

أعتسج الباحث عمى العجيج مغ الأدوات  أثشاء الكياـ بالجراسة قضج البحث مشيا ما يمى:

أختبارات -  سحتػػ التعميسى قضج البحثالاسصػانات مجمجة عمضيا  -أجيدة حاسب الى
مدصخة  -أقساع –كخات سمة  –معسل حاسب الى -ممعب كخة سمة  -اختبارات ميارية  –بجنية 

 جياز رستامضتخ. –مضداف شبى  –صشجوؽ السخونة  –مجرجة 
 ثانٌا: وسائل جمع البٌانات:

 لٌاس معدلات النمو وتشمل ما ٌلى : -1

 السيلاد لأقخب عاـ.بالخجػع الى تاريخ السن : 
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 الخستامضتخ وقج تع قياسو بالدشتيستخ.باستخجاـ جياز الطول : 
 باستخجاـ مضداف شبي معايخ وقج تع حدابو بالكضمػجخاـالوزن : 

 (   1لٌد البحث  : مرفك )   البدنٌة  الاختبارات -1

لشفذ قاـ الباحث بإجخاء مدح شامل لمجراسات والبحػث الدابقة والسخاجع في مجاؿ كخة الدمة  
محمد سعج زغمػل ، لسياء فػزي محخوس ") "كجراسة كل مغ ميارات كخة الدمة قيج البحث 

(، "الديج 08() 9110(، فاشسة محمد فميفل )07()9117(، فاشسة أحسج بديػنى )91()9119
(،"هبة سعيج عبجالسشعع" 39( )9107( "نجا محفػظ كابػة )0( )9101يدغ مخزوق")

شبيعة البحث الحالى والتى اسفخت  وذلظ لتحجيج أىع الاختبارات البجنية التى تشاسب(،33()9193)
 عغ :
 )لقياس القجرة لمخجميغ(: اختبار الػثب العخيس مغ الثبات -0
 )لقياس الدخعة(: متخ مغ بجاية متحخكة31اختبار عجو  -2
 )لقياس السخونة( :ختبار ميل الجحع مغ الػقػف للأمام -3
 )لقياس الخشاقة(: م01×1اختبار الجخي الارتجادى -4
 )لقياس التػافق( :الحبلاختبار الػثب عمى  -5
 )لقياس الجقة(: اختبار ترػيبو الخمية الحخة  -6
 )لقياس تحسل قػة الحراعيغ( :اختبار ثشى الحراعيغ مغ الانبصاح السائل -7

 

 (0ثالثا: الاختبارات المهارٌة لٌد البحث :مرفك )

قخر عمى شمبة  قاـ الباحث بتحجيج ميارات كخة الدمة قضج الجراسة وذلظ وفقا لسشيج كخة الدمة الس
ـ وقاـ الباحث 2723/2724الفخقة  الثانية بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا لمعاـ الجامعى 

( ، "نجا 0( )9101الديج يدغ مخزوق  )بالاشلاع عمى بعس الجراسات الدابقة كجراسة كل مغ:
)التسخيخ  قياس أداء بعس السيارات الاساسية وذلظ لتحجيج أختبارات ،(39()9107محفػظ كابػة")

( لمػقػؼ عمى مجػ 2والسحاورة ( قضج الجراسة وتع عخضيا عمى الخبخاء فى مجاؿ كخة الدمة مخفق)
مشاسبتيا لكياس مدتػػ الاداء السيارػ لافخاد عضشة الجراسة وقج أشار الدادة الخبخاء بسشاسبة ىحة 

 الاختبارات لعضشة الجراسة.
  4،  3إعداد وتجهٌز وبناء الإختبار المعرفى :) من إعداد الباحث ( مرفك ) رابعا  : 

ترسيع وبشاء قاـ الباحث بالإشلاع عمى العجيج مغ الجراسات السخجعية , والتى تشاولت      
 الإختبار السعخفى : ترسيع وبشاء ، وقج أتبع الباحث الخصػات الأتية فى ىالإختبار السعخف
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 :  ىالسعخف الإختبارتحجيج اليجف مغ  -0
 ىقضج البحث وذلظ لسجسػعت  في كخة اسمةوىػ  التعخؼ عمى مدتػػ التحرضل السعخفى 

وقج راعى الباحث أف تكػف أىجاؼ ىحا الاختبار متسذية مع مدتػػ  البحث )التجخيبية والزابصة (
 العضشة . 

 ى :لإختبار السعخفالعمسى ل تحميل السحتػى  -9
كمية التخبية ب الثانيةالفخقة  شلابتقشيا يكتدبيا و ييجب أف  ىوالتفي كخة اسمة   ػ يتسثل السحتػ    

 ـ  . 2723ـ  /  2722خلاؿ الفرل الجراسى الثانى لمعاـ الجامعى  بشياجامعة -الخياضية 

 ى :الإختبار السعخفمحاور  -3
عمى العجيج مغ السخاجع العمسية  والجراسات السخجعية والتى تشاولت  قاـ الباحث بالإشلاع     

( ، محمد الديج محمد ) 01م()  9193مغ : سػزان فايد عياد)  كيفية بشاء وترسيع مثل كلاً 
 9199هبو رحيع عبج الباقى )،  ( 99 م() 9199) مرصفى شو محسػد ( ،  90م()  9199

( ، 6م() 9191، حبيب رضا حبيب )  (96)م( 9191)محمد عبج السجيج أبػ دنيا ,  (37م() 
لمتعخؼ عمى أىع ومغ خلال استسارة استصلاع رأى الخبخاء التى قام بيا الباحث بإعجادىا  

) السحػر التاريخى ، وكانت في كخة اسمة  السعخفى الإختبار السحاور التى يجب أف يتزسشيا 
,  ثع تع وضعيا فى إستسارة وعخضيا عمى (  السحػر الفشى ، السحػر القانػنى ، السحػر البجنى

( ,  والججوؿ الأتى يػضح الشدبة السئػية لمسحاور شبقا لأراء الدادة  9/2الدادة الخبخاء مخفق  ) 
 الخبخاء .

 
 ( 1ججول )  

 (                                        7) ن =          السعخفى وفقا لأراء الخبخاءالإختبار الشدبة السئػية لسحاور          

 محاور الإختبار م
 

 أراء الدادة الخبخاء

 الػزن التقجيخى 
الشدبة السئػية 

 لمسػافقة
 

 غيخ مػافق مػافق
 % ك % ك

 91 0 81 1 91 0 التاريخى السحػر 0
 011 7 1 1 011 7 السياري  السحػر 9
 81 1 91 0 81 1 القانػنى السحػر 3
 11 9 61 3 11 9 البجنى السحػر 1

ـ / ح  قج 227السعخفي لسدابقة  ( أف الشدبة السئػية لسحاور الإختبار 4يتزح مغ ججوؿ )      
فيسا  ( :87( , وقج إرتزى الباحث ندبة  مئػية قجرىا ) :277 : : 27.77تخواحت ما بضغ )
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ى ىسا ) الإختبار السعخف ( محاور لبشاء2وفى ضػء تمظ الشتيجة قاـ الباحث بإحتيار عجد )  فػؽ 
 ى( .القانػن السحػر,  السياري السحػر 

 :سفخاداتتحجيج نػع ال -1
( ثلاث احتسالات , و 3سؤاؿ تشػع ما بضغ )  مفخادات الإختبار الستعجد ) 37يتكػف الاختبار مغ 

 الرػاب والخصاء )صح او خصا ( . مفخادات 
  :مفخادات الإختبارصياغة  -7

( مفخدة مقدسة  37برػرة مبجئية وبمغ عجدىا )  قاـ الباحث صياغة مفخدات الاختبار السعخفى   
ى ( وذلظ وفقاً للأىسية الشدبية لمسحاور ثع قاـ الجانب القانػن,,   السيارؼ عمى محاور ) الجانب 

وذلظ لسعخفة مجػ ملائسة صياغة السفخدات لكل محػر بعخضيا عمى الدادة الخبخاء الباحث 
مشاستيا لسدتػػ  –أسئمة الاختبار عجة شخوط ) الذسػلية  الخاص بيا  وقج راعى الباحث فى

 وتجشب استعساؿ الكمسات التى تحسل أكثخ مغ معشى (  -الػضػح فى التعبضخ –الصلاب 
 

 ( 7ججول )   
 عجد الأسئمة لكل محػر مغ محاور الإختبار السعخفى

 

 م
 

 محاور الاختبار
 

 نػعية السفخادات عجد السفخادات
 الإختبار الستعجد والخصأالرػاب 

 7 7 01 السياري الجانب  0
 8 8 06 ىالجانب القانػن 9

 07 07 31 ىالإجسال
 

  إعجاد تعميسات الاختبار: -7
 تعج تعميسات الاختبار أحج العػامل التصبيقة  حضث يتختضب عمضيا وصػؿ السصمػب لمصالب     

كسا بحضث تكػف بديصة وواضحة وتبعج عغ الإشالة ,  وقاـ الباحث بػضع تعميسات الإختبار
 الخقع (. –الذعبة  –نػع العضشة  –تزسشت تمظ الإستسارة بعس البيانات الخاصة بالصالب )الاسع 

 مفتاح ترحيح الإختبار:  -8
وذلظ  الإختباربشاءاٌ عمى الإجابات الرحيحة الخاصة بسفخادات  الإختبارقاـ الباحث بترحيح     

, وحضث أف مجسػع السفخادات  الإختبارق حداب درجة واحجة لكل مفخدة  مغ مفخادات عغ شخي
( درجة , حضث يتع تخريز درجة واحجة لكل 37( مفخدة فاف الجرجة الشيائية للإختبار ) 37)
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اد مفتاح إجابة صحيحة , وصفخ لمسفخادات الستخوكة بجوف إجابات أو الإجابات الخاشئة  وتع إعج
  الاختبار .ترحيح 

  ( 7 ) مخفق  ى: السعخفالرػرة السبجئية " الأولى " للإختبار  -9
 قاـ الباحث بعخض الاختبار فى صػرتو السبجئية عمى الخبخاء بيجؼ إبجاء الخأػ حػؿ : 

  .مجػ مشاسبة ووضػح )الأسئمة (السقتخحة أسفل كل محػر 
  . إضافة و ححؼ ما يخونة مشاسبا مغ أسئمة 

الخبخاء تع حداب ندبة أتفق الخبخاء عمى وبعج عخض الباحث للإختبار فى صػرتو السبجئية      
 عمى كل مفخدة الإختبار . 

 (6ججول ) 
 (                                    7) ن =    نتائج عخض الرػرة السبجئية لاختبار التحريل السعخفى عمى الخبخاء

 ندبة الاتفاق رقع الدؤال ندبة الاتفاق رقع الدؤال

0 011% 06 81% 

9 81% 07 011% 

3 011% 08 011% 

1 81% 09 011% 

7 011% 91 81% 

6 011% 90 011% 

7 81% 99 81% 

8 011% 93 011% 

9 81% 91 011% 

01 81% 97 011% 

00 011% 96 81% 

09 011% 97 81% 

03 81% 98 011% 

01 011% 99 011% 

07 011% 31 81% 
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( أف ندبة إتفاؽ الدادة الخبخاء فى تحجيج عبارات الإختبار 27يتزح مغ الججوؿ رقع )       
 لقبػؿ السفخدة . :87( , وقج إرتزى الباحث ندبة إتفاؽ  :277-87السعخفى  قج تخواحت )

 
 :   ( Google Formsمغ خلال )الرػرة الشيائية  للإختبار السعخفى  -01

( 6شكل )( فى الرػرة الشيائية Google Formsستخجاـ )اإختبار معخفى بقاـ الباحث بترسيع 
 .  قضج البحث  في كخة الدمةمدتػػ التحرضل السعخفى ( وذلظ لكياس  7 )  مخفق أو 
 

 
 

 الرػرة الشيائية  للإختبار السعخفىامدح الباركػد لمجخػل عمى ( 6شكل ) 
 ( Google Formsمغ خلال )

حضث تػصل الباحث إلى الرػرة الشيائية للإختبار السعخفى  حضث اشتسل الإختبار فى صػرتو 
(  يػضح تػصيف 22( مفخدة , والججوؿ الآتى  ) 37الشيائية بعج إستصلاع رأػ الخبخاء عمى )

الإختبار السعخفى فى صػرتو الشيائية , والحػ سضتع تصبيقو عمى عضشة الجراسة الإستصلاعية بيجؼ 
 ) السعاملات العمسية ( تعخؼ إلى صلاحية الإختبارال
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 (7ججول )
 تػصيف إختبار التحريل السعخفى فى صػرتو الشيائية بعج استصلاع رأى الخبخاء

 
 م

 
 محاور الاختبار

 
 عجد السفخادات

 نػعية السفخادات
 الإختبار الستعجد الرػاب والخصأ

 7 7 01 الجانب السياري  0
 8 8 06 ىالقانػنالجانب  9

 07 31 31 ىالإجسال

(  أف إجسالى عجد مفخادات الإختبار السعخفى بعج إستصلاع رأػ  7يتزح مغ الججوؿ رقع )   
  . مفردة(  37الخبخاء قج بمغ ) 

 تحميل أسئمة الإخـــتبار: -00
عمى  لمتعخؼ عمى مجػ صلاحية أسئمة الإخػػػتبار قاـ الباحث بتصبضق الإختبار السعخفى

البحث  مغ  مجتسع ( شالباً مغ مغ الفخقة الثانية 31)عضشة الجراسة الإستصلاعية السكػنة مغ 
وخارج العضشة الأساسية وذلظ لحداب كلا مغ )معاملات الديػلة والرعػبة والتسضضد ( لكل مفخدة 

 الإختبار. مغ مفخادات
 : عبارات الاختبار السعخفىل والتسيد ديػلةو ال رعػبةمعامل التحجيج  -09

  يفيد معامل الصعىبة فً إيضاح مدي سهىلة وصعىبة السؤال

معامل  عبارة بشاءً عمى (37معاملات الديػلة والرعػبة لعبارات الإختبار الػ ) تحجيج  الباحث  قاـ

  , وقج حجد , وذلظ بيجؼ تقضيع كل عبارة والحكع عمضيا مغ حضث سيػلتيا وصعػبتيا الصعىبة
اعتساداً عمى كتب  بشى مغ ترسيع الباحث(  8لمججوؿ )وفقاً معامل الديػلة والرعػبة   الباحث

  الإحراء التخبػى 
 (8ججول )

 معاييخ معامل الرعػبة
 مدتػى الديػلة والرعػبة مجى التقيع

 صعب ججاً ) ضعيف ( 31إلى   1مغ 
 معتجل الرعػبة 79إلى  30مغ 
 معتجل الديػلة 81إلى  61
 سيل ججاً  011إلى  87 مغ

الإختبارات السعخفية فى السجال الخياضى والستخرريغ فى مجال القياس والتقػيع ،  عمى بشاءً و
 :  التالية تستخجم السعادلااو 
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 معامل الرعػبة =      

 X011 عجد الإجابات الرحيحة عمى الفقخة معامل الرعػبة =
 العجد الكمى

علاقة عكدية مباشخة, يعشي أف مجسػعيع يداوؼ الػاحج الرحيح أػ  والرعػبةوالعلاقة بيغ الديػلة    
277 % 

 (067:   03معامل الرعػبة   ) - 011معامل الديػلة =           

 معامل التسيد : -
دتخجـ يلحداب معامل التسضضد م (  0997ويحكخ مسجوح عبج السشعع و عيدى عبج الله جابخ)  

 التالية :معادلة 

 (  246-245:  33)                  الرعػبة معامل   الديػلة معامل√= التسيد 

 (9ججول )
                                                    (31ن=)عبارات الإختبار السعخفى في كخة الدمةمعاملات الرعػبة والديػلة والتسييد ل

 م
مج 

 صحيحة
معامل 

 الرعػبة
عامل  م

 الديػلة
معامل 
 م التسييد

مج 
 صحيحة

معامل 
 الرعػبة

معامل 
 الديػلو

معامل 
 التسيد

0 07 71 71 1.373 06 06 73.33 16.66 1.311 

9 00 36.66 63.33 1.383 07 03 13.33 76.66 1.373 

3 03 13.33 76.66 1.373 08 00 36.66 63.33 1.383 

1 07 71 71 1.373 09 09 11 61 1.379 

7 01 16.66 73.33 1.361 91 06 73.33 16.66 1.311 

6 06 73.33 16.66 1.311 90 00 36.66 63.33 1.383 

7 00 36.66 63.33 1.383 99 07 71 71 1.373 

8 01 16.66 73.33 1.361 93 03 13.33 76.66 1.373 

9 03 13.33 76.66 1.373 91 06 73.33 16.66 1.311 

01 07 71 71 1.373 97 01 16.66 73.33 1.361 

00 01 16.66 73.33 1.361 96 09 11 61 1.379 

09 06 73.33 16.66 1.311 97 03 13.33 76.66 1.373 

03 01 16.66 73.33 1.361 98 06 73.33 16.66 1.311 

01 00 36.66 63.33 1.383 99 06 73.33 16.66 1.311 

07 03 13.33 76.66 1.373 31 00 36.66 63.33 1.383 
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أو معتجلة  الرعػبة ةمعتجل( أف الأسئمة مشاسبة إلى حج كبضخ فكانت إما 9يتزح مغ ججوؿ )
  .في كخة الدمةالديػلة وبشاء عمى ذلظ فإنو يسكغ استخجاـ الاختبار كأداة لتقػيع التحرضل السعخفى 

 :ى السعاملات العمسية للاختبار السعخف- 03
 : السحكسيغ الرجق  -أولًا 

قاـ الباحث بإيجاد صجؽ الاختبار السعخفى لمسدابقة عغ شخيق صجؽ السحكسضغ , حضث قاـ 
( وذلكع لإبجاء 77مخفق )  كخة الدمةمغ الدادة الخبخاء ( فى مجاؿ  5بعخض الاختبار عمى )

الخأييع فى الاختبار ومشاسبتو لمسخحمة الدشية السدتيجفة فى ىحا البحث , وأسفخت الشتائج عمى 
 .  % ( مسا يجؿ عمى صجؽ ىحا الاختبار277)  افقة الدادة الخبخاء بشدبة مػ 

 

   الاختبار السعخفى  )صجق السقارنة الصخفية (صجق ثانياً :  
 التسضضدػ )صجؽ السقارنة الصخفية (عغ شخيق حداب صجؽ  الاختبار السعخفىتع حداب صجؽ 

شالباً  مغ شلاب الفخقة الثانية  مغ خارج مجتسع ( 37العضشة الاستصلاعية والبالغ قػاميا ) ى عم
في ضػء درجاتيع في الاختبارات, ثع قاـ الباحث البحث وعضشة البحث  , تع تخيبيع تراعجياً 

باستخجاـ اختبار "ت" شلاب   27والبالغ عجد كل مشيع بإيجاد دلالة الفخوؽ بضغ السجسػعتضغ 
T.Test الأدنى  ىالأعمى والخبيع ىلخبيع, عغ شخيق إيجاد معشػية الفخوؽ بضغ ا . 

 (01رقع )ججول 
    الارباعى و الارباعى الادنىوقيسة )ت( بيغ  ى والانحخاف السعيار  ىالستػسط الحداب

 91ن =              قيج البحثالسعخفى  الاختبار ىفالاعمى                          

 

 الستغيـــــخ
وحجة 

 القياس

الفخق بيغ   01الخبيعى الأدنى ن =  01الخبيعى الاعمى ن=
 متػسصيغ

 قيسة )ت(
 ع س/ ع س/ 

الاختبار 
 المعرفً 

 درجة
18.54 3.09 11.25 2.65 7.29 6.60 

 2.27=   7.75( ومدتػػ معشػية  28" الججولية عشج درجة الحخية)   tقيسة "     

( أف جسيع قيع ) ت ( السحدػبة ذات دلالة معشػية عشج مدتػػ   )  27يتزح مغ ججوؿ )    
( وجسيع 7.722)( للاختبار السعخفى قضج البحث حضث أشارات نتائج الججوؿ أف ىحه الكيسة  7.75

مسا يذضخ قجرة ىحه الاختبار عمى  7.75عشج مدتػػ  2.27ىحه الكيع أكبخ مغ قيسة ت الججولية  
 .التسضد بضغ السدتػيات أػ أنيا الاختبار لكياس ما وضع مغ أجمو 
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 ثانياً حداب الثبات  :
 أولًا : حداب معاملات الثبات  الاختبار السعخفى 

بإستخجاـ شخيقة ـ    2723/  2/  26الأحج السػافق وذلظ  يػـ تع حداب معاملات الثبات 
( 37تصبضق الاختبارات وإعادة تصبيقو عمى عضشة البحث الإستصلاعية ) الفخقة الثانية (  وعجدىع )

( أياـ  مغ الجراسة 27شالباً , قاـ الباحث بتصبضق وتع إعادة تصبيقيا وبفاصل زمشي قجره ) 
التصبيقضغ تحت نفذ الطخوؼ وبشفذ التعميسات وتع حداب معامل الاستصلاعية الأولى  بضغ 

 (.25الإرتباط بضغ التصبيقضغ الأوؿ والثانى كسا يػضحو الججوؿ )
 

 (00ججول ) 
 (  31) ن =  فى الخاص بكخة الدمةمعامل الارتباط بيغ التصبيق الأول والثانى للإختبار السعخ 

وحجة  الستغيخات
 القياس

 قيسة )ر( التصبيق الثاني التصبيق الأول
 ع س/ ع س/ 

 001ختبار السعخفى لسدابقة الا
 1.893 3.01 07.13 1.11 01.88 درجة   متخ / حػاجد

 1.377= 99( ودرجة حخية 1.17قيسة ر عشج مدتػى دلالة )
( وجػد إرتباط داؿ إحرائياً بضغ التصبيقضغ الأوؿ والثانى فى الاختبار 22يتزح مغ الججوؿ )

 ( مسا يجؿ عمى ثبات الاختبار السعخفى 7.75عشج مدتػػ ) السعخفى الخاص بكخة الدمة 
قام الباحث بتحجيج الدمغ اللازم للإختبار مدتخجماً السعادلة الخياضية التالية لحداب  -01

 :  الدمغ

 الدمغ اللازم للاختبار =
 استغخقو أول شالب + الدمغ الحي استغخقو أخخ شالب ىالدمغ الح

9 
 (09ججول )

 الدمغ السشاسب للاختبار السعخفى فى صػرتو الشيائية
 غ ــــــزم

 ار ــتبـــالاخ

 الدمغ السشاسب السجسػع الدمغ التجخيبي
 ق  36 ق 79  أقرخ فتخة زمشية أشػل فتخة زمشية

 ؽ 37 ؽ 42
  ق 36ختبار السعخفى ىػ ( أن الدمغ السشاسب للا09يتزح مغ الججول ) 
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 الاستطلاعٌة :الدراسة 

, 25/9/2722 الاحج  السػافق قاـ الباحث بإجخاء الجراسة الاستصلاعية في الفتخة مغ  
شالب مغ شلاب الفخقة ( 27عمى العضشة الاستصلاعية وعجدىع) 2722/ 2/27 الاحجوحتى 

 مغ مجتسع البحث وخارج العضشة الأساسية وأستيجفتالثانية بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا 
 .قضج البحث  الثبات( للاختبارات البجنية والسيارية  –التحقق مغ السعاملات العمسية )الرجؽ 

 

 الثبات( -المعاملات العلمٌة : )الصدق 

 ات: صدق الاختبار

قضج البحث باستخجاـ  لاختبارات البجنية والاختبارات السياريةلتع إيجاد معامل الرجؽ  
شخيقة )السقارنة الصخفية( وذلظ بحداب قيسة متػسصي الفخوؽ بضغ الخبيعي الأعمى والخبيعي الأدنى 

كسا ىػ مغ مجتسع البحث ومغ خارج العضشة الأصمية شالب  (27وتع تصبيقو عمى عضشة عجدىا )
 (:4مػضح بججوؿ )

 (   1ججول)  
لاختبارات البدنٌة والمهارٌة  لٌد لدلالة الفروق بٌن متوسطً الربٌعً الأعلى والربٌعً الأدنى 

 البحث لدى عٌنة التمنٌن
 91ن =

 المتغٌرات
وحدة 

 القٌاس 
 فروق        الربٌعً الأدنى     الربٌعً الأعلى

 المتوسطات

 قٌمة
 ع± س ع± س ت

 المتغٌرات البدنٌة
 3.90 0.10 0.45 9.57 0.34 2.47 سم لدرة

 3.45 0.50 0.37 6.95 0.25 5.35 الثانٌة سرعة
 3.74 9.39 0.59 5.94 0.41 6.45 درجةال مرونة
 4.12 3.25 0.75 92.56 9.07 1.39 الثانٌة رشالة

 5.15 5.02 9.95 29.75 9.23 26.77 الدرجة توافك
 3.57 9.00 0.36 0.75 0.42 9.75 الدرجة دلة

 5.57 90.25 2.76 24.64 2.45 34.51 الدرجة للذراعٌنلوة عضلٌة 
 المتغٌرات المهارٌة
 4.51 7.35 2.37 94.95 2.94 29.5 الدرجة التمرٌرة الصدرٌة

 5.01 5.90 9.55 99.25 2.55 91.35 الدرجة التمرٌرة المرتدة

 6.94 2.95 0.52 93.55 0.47 99.4 الثانٌة المحاورة

 ..00=  0.0.الجدولية عند مستوى معنوية  )ت(قيمة 
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وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ الارباعى الأعمى والارباعى (   1يػضح ججول )  
مسا  7.75الأدنى لجػ عضشة التقشضغ فى متغضخ الاختبارات البجنية والسيارية عشج مدتػػ معشػية 

 يذضخ الى صجؽ الاختبارات.
 ثبات الاختبارات:

قضج البحث بتصبضق الاختبار البجنية والسيارية الباحث بحداب معامل ثبات الاختبارات  قاـ
السػافق  الاثشضغ وذلظ في الفتخة مغأياـ   (4وإعادة تصبيقو بفارؽ زمشي بضغ التصبضق الأوؿ والثاني )

 شالب( 27عمى عضشة استصلاعية  بمغ قػاميا ) 6/27/2722 الخسيذ السػافق إلى 3/27/2722
مجتسع البحث ومغ خارج العضشة الأصمية لمبحث لإيجاد معامل الارتباط بضغ التصبضق الأوؿ  مغ

  :ميسا ييػضح ك( 5رقع )وإعادة التصبضق تحت نفذ الطخوؼ وججوؿ 

 ( 7ججول رقع ) 
 معامل الثبات للاختبارات البدنٌة والمهارٌة )لٌد البحث(

  11ن=

 وحدة المٌاس المتغٌرات
 معامل  التطبٌك الثانً التطبٌك الأول

 ع± س ع± س الارتباط

       الاختبارات البدنٌة:

 0.19 0.76 2.95 0.55 2.99 سم لدرة

 0.14 0.64 5.65 0.67 5.73 الثانٌة سرعة

 0.51 0.52 5.77 9.93 5.53 درجةال مرونة

 0.55 9.77 90.53 9.65 90.17 الثانٌة رشالة

 0.10 2.51 24.36 3.29 24.22 الدرجة توافك

 0.12 0.66 9.40 0.75 9.30 الدرجة دلة

 0.57 3.45 30.50 4.72 21.75 الدرجة لوة عضلٌة للذراعٌن

       الاختبارات المهارٌة:

 0.56 3.05 97.15 3.64 97.56 الدرجة التمرٌرة الصدرٌة 

 0.57 2.45 95.46 3.42 95.33 الدرجة التمرٌرة المرتدة 

 0.13 0.63 92.35 0.55 92.44 الثانٌة اختبار المحاورة

 7.44=  7.75قيسة )ر( الججولية عشج مدتػػ معشػية 

وجػد ارتباط ذو دلالة احرائية بضغ التصبضق الاوؿ والتصبضق الثاني )  (5)يػضح ججوؿ  
لجػ عضشة التقشضغ عشج مدتػػ معشػية  اعادة تصبضق الاختبار( في متغضخ الاختبارات البجنية والسيارية

 قضج البحث . مسا يذضخ الى ثبات الاختبارات 7.75
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 إجراءات تنفٌذ التجربة الأساسٌة :

 أولا الدراسة الاستطلاعٌة  : 

 الدراسة الاستطلاعٌة الأولى:

قاـ الباحث باستصلاع آراء الخبخاء في مجاؿ تكشػلػجيا التعميع وشخؽ تجريذ كخة الدمة في 
حضث تع عخض ـ 9/27/2722 الاحج السػافق ـ حتى27/2722/ 5 السػافق الاربعاء الفتخة مغ

لمتعخؼ عمى أرائيع عمى الخبخاء تع عخضيا بخمجية ؿ مغ خلاخوبختات بتقشية ال لبخنامج التعميسيا
مجػ مشاسبة الاىجاؼ العامة لمبخنامج ومجػ مشاسبة أسمػب عخض السحتػػ ومجػ صلاحية حػؿ 
خلاؿ استسارة مغ ج لمتصبضق ومحتػػ السادة التعميسية ومجػ تشاسق الالػاف داخل البخمجية البخنام

%  مسا يجؿ عمى قػة البخنامج 85استبياف تع عخضيا عمضيع وقج ارتزت الباحثة ندبة مػافق  
 خة الػاضح فى العسمية التعميسية وتأثض

 : الدراسة الاستطلاعٌة الثانٌة

التجخيبية لمتعخؼ عمى  ةالسجسػع شلابقاـ الباحث بسقابمة تصبضق الجراسة  قبل البجء فى
 مع أجيدة الحاسب الآليالتعامل معيا وكيفية   الخبػتاتالبخمجية السعجة بتقشية كيفية التعامل مع 

أو التعمع عبخ الياتف الشقاؿ لمتعخؼ عمى الرعػبات ومحاولة تيدضخىا لجػ الصلاب وأجخاء 
 .افؤ لعضشة البحث التجانذ والتك

 ثانٌا: الدراسة الأساسٌة :

 التطبٌك المبلً:

خة مغ وذلظ خلاؿ الفتية لمسجسػعتضغ التجخيبية والزابصة القبمضات الكياس قاـ البحث باجخاء 
 السعخفيةلستغضخات ـ 27/27/2722 السػافق الاثشضغ إلى ـ 22/27/2722السػافق  الاربعاء

  .قضج البحث   لاختبارات السياريةوا
 تنفٌذ التجربة البحثٌة : 

قاـ الباحث بعج الانتياء مغ الكياس القبمى بإجخاء التجخبة الاساسية عمى مجسػعتى البحث 
لمسجسػعة التجخيبية الأولى التجخيبية والزابصة حضث تع استخجاـ  بخنامج الانفػاجخافيظ التفاعمى 

ميارة التسخيخ وميارة السحاورة لكخة لتعمع أداء  صةج لمسجسػعة الزابز شسػ الوأسمػب الذخح وأعصاء 
 ـ  27/22/2722 السػافق الثلاثاء إلى ـ 28/27/2722 الثلاثاءقضج البحث في السجة مغ  الدمة
تعميسية بػاقع وحجة تعميسية في  وحجه احجػ عذخواشتسمت عمى   مجار احجػ عذخ اسبػععمى 

الػحجة التعميسية دقيقة وىػ زمغ ستػف ( 67الأسبػع حضث استغخقت تشفضح الػحجة التعميسية الػاحجة )
 .شبقاً لمججوؿ الجراسي  الفعمى
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 القٌاس البعدي : 

قاـ الباحث بإجخاء الكياس البعجػ لسجسػعتى البحث التجخيبية والزابصة فى الاختبارات  
رية لسيارات  التسخيخة الرجرية والتسخيخة السختجة والسحاورة قضج البحث وذلظ فى الفتخة مغ السيا

ـ وبعج الانتياء مغ الكياسات 25/22/2722السػافق  الاحجـ الى 22/22/2722السػافق  الاربعاء
 قاـ الباحث باجخاء السعالجات الاحرائية اللازمة.

 المعالجات الإحصائٌة :

 التالية:الباحث السعالجات الإحرائية  استخجـ 

معامل الارتباط .   معامل الالتػاء.    التفمصح.      الانحخاؼ السعيارؼ .  الػسيط  .     الستػسط
 . ندب التحدغ %.  اختبار )ت(. 

  :ومناقشة النتائج عرض 

 : عخض نتائج ومشاقذة الفخض الاول 
 –تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصات درجات الكياسضغ) القبمي الحػ يشز عمى 

البعجؼ( فى أداء ميارتى التسخيخ والسحاورة  لجػ مجسػعة البحث التجخيبية التى تدتخجـ 
 التفاعمى في أداء ميارتى التسخيخ والسحاورة ولرالح الكياس البعجػ. الخوبػرتات

 (4جدول )
 دلالة الفروق بٌن المٌاس المبلً والبعدى لدى المجموعة التجرٌبٌة التى تستخدم

 01ن=     التفاعلى الروبرتاتعلى البرنامج التعلٌمى المائم 

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس

فروق  المٌاس البعدى المٌاس المبلً
 المتوسطات

 )ت(لٌمة 
 نسبة التحسن

 ع± س ع± س %
         الاختبارات السيارية

اختبار التمرٌرة  
 %46.49 *90.52 7.45 9.46 23.50 3.49 96.05 الدرجة  الصدرٌة

 %66.66 *92.52 7.10 2.00 91.75 3.25 99.55 الدرجة اختبار التمرٌرة  المرتدة
 %96.59 *90.33 2.24 0.75 99.05 0.71 93.32 الثانٌة اختبار مهارة  المحاورة

  001.1=0.0.الجدولية عند مستوى معنوية  (ت)قيمة *

بضغ  7.75( وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ معشػية 7يتزح مغ ججوؿ )
البحث التجخيبية التى تدتخجـ البخنامج التعميسى السعج بتقشية الكياسضغ القبمى والبعجػ لجػ مجسػعة 

 البحث.قضج فى متغضخ الاختبارات السيارية التفاعمى  الخوبختات
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وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ معشػية ( 5والذكل البيانى رقع )( 7يتزح مغ ججوؿ )
لجػ مجسػعة البحث التجخيبية التى تدتخجـ والكياس البعجػ الكياسضغ القبمى متػسصى بضغ  7.75

حضث قضج البحث  التفاعمى فى متغضخ الاختبارات السيارية الخوبختاتالبخنامج التعميسى السعج بتقشية 
*( وىى قيع اكبخ مغ قيسة )ت( 22.82* الى 27.33تخاوح قيسة )ت( السحدػبة ما بضغ )

 %( .66.66%الى 26.82الججولية كسا تخاوحت ندب التحدغ السئػية ما بضغ )

ويخجع الباحث ذلظ التحدغ لجػ السجسػعة التجخيبية الاولى فى مدتػػ وشكل الاداء الى 
التفاعمى  لسا لة مغ أثخ لجحب انتباه الصلاب لسعخفة  الخوبختاتالقائع عمى تقشية  البخنامج التعميسى

السحتػػ التعميسى الحػ  يتكػف مغ مجسػعة مغ الرػر التفاعمية والشرػص ومقاشع الفضجيػ 
 لسيارات قضج البحث مسا أدػ الى جحب انتباة الصلاب والسحيج مغ الخغبة فى التعمع مسا ساعج فى
تحػيل العسمية التعميسية مغ مجخد عسمية روتضشية الى عسمية تفاعمية وابجاعية وزيادة الخغبة والجافعية 
والتذػيق نحػ التعمع ومخاعاة المفخوؽ الفخدية بضغ الافخاد الستعمسضغ مسا أدػ الى التحدغ فى مدتػػ 

 وشكل الاداء كسا ىػ مػضح بالججوؿ والخسع البيانى الدابق.

اف استخجاـ الرػرة التفاعمية فى العسمية (99م()9119 الراوى الفقى")"محمدويذضخ 
التعميسية تسضدىا فيى تشقل الػاقع الحػ يخاة الستعمع وتشقل الػاقع الخاص بالسادة السرػرة والحػ 
يتعحر عمى الستعمع رؤيتة وبحلظ تخسخ لجػ الستعمسضغ الحقائق الثابتة كسا تقػـ بجور فعاؿ فى 

عميسية حضث انيا تسثل عشرخ جحب قػػ فى اثارة العسمية العقمية لمستعمع والستعة فى العسمية الت
  العسمية التعميسية

 99  :066،067)  

 (matrix & Hodson)"ماتخيكذ وىػدسػن" وفى ىحا الرجد يتفق كل مغ 
الى انا البيانات الترػيخية التفاعمية تتسضد بعجة مدايا مشيا تبديط الحقائق العمسية  (11()9101)

وتقجيسيا فى معمػمات برخية وأخترار كبضخ مغ الشرػص والخسػمات التػضيحية والفضجيػىات 
فى رمػز وصػر تعبضخية ودلالات بديصة,  فزلا عغ كػنة أسيل انتاجا حضث لا يحتاج الى بخامج 

ة الكمفة أو قجرات بخمجية عالية وأوسع انتذارا مغ الػسائل التكشػلػجية الاخخػ عبخ ذات عالي
 (90: 11)شبكات التػاصل الاجتساعى التعميسية مشيا والتخفضيية. 

،"عسخو سيج فيسى (31()9109هبة سعج محمد عبجالحافع ")وتتفق ىحة الشتائج مع دراسة كل مغ "
 (9199) ( "شارق محمد نجا وأخخون"98()9199 ( " مخوة عاشف  يػنذ " )06()9190")
احسج محمد عبج " "،ىذام عدب شاىيغ "(، 97()9199"محمد محمد رفعت وأخخون") ، (03)
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لو  الخوبختاتعمى انا التعمع باستخجاـ  (33()9193"هبة سعيج عبجالسشعع ) ، (36) (9193)"الله
 تأثضخ فعاؿ عمى تعمع السيارات لجػ الانذصة الخياضية السختمفة .

تػجج فخوؽ ذات يتحقق صحة الفخض الأوؿ الحػ يشز عمى  ومغ خلال العخض الدابق
البعجؼ( فى أداء ميارتى التسخيخ  –دلالة إحرائية بضغ متػسصات درجات الكياسضغ) القبمي 

التى تدتخجـ الانػجخافيظ التفاعمى في أداء ميارتى والسحاورة  لجػ مجسػعة البحث التجخيبية 
  التسخيخ والسحاورة ولرالح الكياس البعجػ.

 

 :  الثانىعخض نتائج ومشاقذة الفخض 
الحػ يشز عمى تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصات درجات الكياسضغ) القبمي 

التى تدتخجـ  الزابصة لبحث البعجؼ( فى أداء ميارتى التسخيخ والسحاورة  لجػ مجسػعة ا –
في أداء ميارتى التسخيخ والسحاورة ولرالح الكياس  الصخيقة التقمضجية )الذخح وأعصاء نسػزج( 

  البعجػ.
 

 (0)جدول 
 التى تستخدم الضابطةدلالة الفروق بٌن المٌاس المبلً والبعدى لدى المجموعة 

                                                          01ن=            جوأعطاء النموذعلى الشرح البرنامج التعلٌمى المائم                 

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس

فروق  المٌاس البعدى المٌاس المبلً
 المتوسطات

 )ت(لٌمة 
 نسبة التحسن

 ع± س ع± س %
         الاختبارات السيارية

اختبار التمرٌرة  
 % 21.09 *7.71 4.7 2.07 20.10 3.46 96.20 الدرجة  الصدرٌة

 % 41.60 *7.01 6.3 9.17 91.00 3.50 92.70 الدرجة اختبار التمرٌرة  المرتدة
 % 5.73 *4.97 9.95 0.15 92.09 9.97 93.96 الثانٌة اختبار مهارة  المحاورة

  9.030=1.17*قيسة )ت( الججولية عشج مدتػى معشػية 

بضغ  7.75( وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ معشػية 8يتزح مغ ججوؿ )
البحث الزابصة التى تدتخجـ البخنامج التعميسى التقمضجػ الكياسضغ القبمى والبعجػ لجػ مجسػعة 

فى متغضخ الاختبارات السيارية حضث تخاوح قيسة )ت( الحػ يدتخجـ أسمػب الذخح وأعصاء الشسػزج 
مغ قيسة )ت( الججولية كسا تخاوحت ندب  ( وىى قيع اكبخ*7.79الى * 4.27السحدػبة ما بضغ )

 ( .%49.67%الى  8.73التحدغ السئػية ما بضغ )
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وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج : ( 6( والذكل البيانى رقع )8يتزح مغ ججوؿ رقع )
تدتخجـ  البحث الزابصة التىبضغ الكياسضغ القبمى والبعجػ لجػ مجسػعة  7.75مدتػػ معشػية 

فى متغضخ الاختبارات البخنامج التعميسى التقمضجػ الحػ يدتخجـ أسمػب الذخح وأعصاء الشسػزج 
مغ قيسة  ( وىى قيع اكبخ*7.79* الى 4.27السيارية حضث تخاوح قيسة )ت( السحدػبة ما بضغ )

 ( .%49.67%الى  8.73)ت( الججولية كسا تخاوحت ندب التحدغ السئػية ما بضغ )

باحث ذلظ التقجـ إلى أىسية دور السعمع فى الصخيقة الستبعة )الذخح وأعصاء نسػذح( لجػ ويعدو ال
السجسػعة الزابصة وذلظ لاف السعمع يعصى فكخة واضحة عغ كيفية الاداء الدميع لكل مخحمة مغ 
مخاحل أداء السيارات والعسل عمى ترحيح الاخصاء أولا بأوؿ والتى تعتبخ معػقا للأداء الرحيح 

ضافة الى ذلظ اف شخيقة الذخح وأعصاء الشسػزج ىى الصخيقة الاساسية التى كانت متبعة مغ بالا
 السخحمة الابتجائية حتى مخحمة التعميع الجامعى  والتى تعتسج عمى الذخح وأعصاء الشسػذج.

"عرام عبج (،31)م(9119"مفتي إبخاهيع" )مغوفى ىحا الرجد يؤكج كل 
بأف الذخح الجقضق لمسيارة الحخكية مع ربط ىحا الذخح بشساذج عسمية ليا  (07)م(9117الخالق")

يداعج عمى الترػر الكامل لمحخكات الخياضية السخاد تعمسيا, وبيحا يسكغ أف يجرؾ الصالب السيارة 
وتصبيقيا مع مخاعاة أف تعخض السيارة كػحجة متكاممة, كسا يسكغ تجدئتيا إلى أجداءىا السشصكية إذا 

 (  003: 07(، )901: 31 )السػقف التعميسي.  أستجعى
هبة سعج (23)(9106)"محمد سالع حديغ درويروتتفق ىحة الشتيجة مع نتائج دراسة كل "

" مخوة عاشف  يػنذ " ) (06) (9190( ،" عسخو سيج فيسى ")31() 9109محمد عبجالحافع ")
رفعت وأخخون  (،" محمد محمد03()9199( "شارق محمد نجا  وأخخون  " )98() 9199

(،" هبة سعيج عبجالسشعع 96()9193احسج محمد عبج الله)  ،"ىذام عدب شاىيغ،(97()9199")
عمى اف البخامج التعميسية السدتخجمة شخيقة الذخح وأداء الشسػذج العسمى لمسيارة ( 31()  9193)

لانذصة الخياضية ليا تأثضخ ايجابى عمى اكتداب الاداء السيارػ والسعخفى لمسيارات السختمفة فى ا
 السختمفة.

تػجج فخوؽ ذات دلالة الحػ يشز عمى وبحلظ يتحقق صحة الفخض الثانى الحى يشز عمى : 
إحرائية بضغ متػسصصى الكياس القبمي والكياس البعجؼ لسجسػعة البحث الزابصة التى تدتخجـ 

 قضج البحث . كخة الدمة أسمػب )الذخح وأعصاء نسػزج(  في قياسات الأداء السيارػ لسيارات 
 
 
 

 



 

 

 الجزء الخامس عشر  2024( عدد ٌونٌة37المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 29 - 

 عخض نتائج ومشاقذة الفخض الثالث :  
الكياسات البعجية متػسصى  تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغويشز عمى انة 

قضج البحث تى التسخيخ والسحاورة في الأداء السيارػ لسيار التجخيبية والزابصة لسجسػعتى البحث 
 .لرالح السجسػعة التجخيبية

 (4جدول )

 والضابطة التجرٌبٌةالفروق بٌن المٌاسٌن البعدٌٌن للمجموعتٌن  دلالة

 االتحصٌل المهارى لمهارات ى التمرٌر والمحاورة  لٌد البحثفى 

 01=1=ن1ن

 المتغٌرات
وحدة 
 المٌاس

المجموعة 
 التجرٌبٌة

فروق  الضابطة المجموعة 
 المتوسطات

 )ت(لٌمة 
 نسبة التحسن

 ع± س ع± س %
         الاختبارات السيارية

اختبار التمرٌرة  
 %99.06 * 3.92 2.60 2.07 20.10 9.46 23.50 الدرجة  الصدرٌة

 %  3.71  * 3.25 0.75 9.17 91.00 2.00 91.75 الدرجة اختبار التمرٌرة  المرتدة
 % 5.31 * 3.97 0.13 0.15 92.09 0.75 99.05 الثانٌة اختبار مهارة  المحاورة

  2.232= 7.75* قيسة "ت" الججولية مدتػػ    
بضغ الكياسضغ البعجيضغ  7.75( وجػد فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتػػ 9يتزح مغ ججوؿ )

ى التسخيخ والسحاورة لجػ تعمع مياراتالسدتػػ السيارؼ فى تحرضل  لمسجسػعتضغ التجخيبية والزابصة
 قضج البحث لرالح السجسػعة التجخيبية.

وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ الكياسات ( 7( وشكل بيانى رقع )9ول رقع )يتزح مغ جج
البعجية لسجسػعتى البحث  قضج البحث في الأداء السيارػ لسياراتى التسخيخ والسحاورة قضج البحث 

 التفاعمى  الخوبختاتتدتخجـ بخنامج ولرالح الكياس البعجػ لجػ السجػعة التجخيبية التى تدتخجـ 
وجػد فخوؽ ذات دلالة  ويتزح  قضج البحث التسخيخ والسحاورة في قياسات الأداء السيارػ لسيارات 

ؼ لمسجسػعة والبعجالبعجػ لمسجسػعة التجخيبية ( بضغ الكياس 7.75احرائية عشج مدتػػ )
 فى جسيع الستغضخات السيارية قضج البحث حضثلمسجسػعة التجخيبية لرالح الكياس البعجػ الزابصة 

( وىى أكبخ مغ قيسة ت الججولية 3.28( وما بضغ )3.22تخاوحت  قيسة ت السحدػبة ما بضغ )
 .%(22.76الى  %3.79كسا تخاوحت ندب التحدغ ما بضغ)  2.232( =7.75عشجػ مدتػػ )
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ويخجع الباحث تقجـ أفخاد السجسػعة التجخيبية التى تدتخجـ البخنامج التعميسى قضج  البحث 
ابصة الشتى تدتخجـ )الذخح وأعصاء نسػزج ( حضث يكػف لمصالب دور ايجابى عمى السجسػعة الز

فيػ بضئة تعمع غشية  الخوبختاتداخل السجسػعة فى الحرػؿ عمى السعمػمة مغ خلاؿ ترفح 
 بالعجيج مغ الػسائط التفاعمية كالرػر والخسػـ والفضجيػىات .

ضيخ  الخوبختاتعمى اف فغ  (97()9106محمد شػقى شمتػت" )وفى ىح الرجد يؤكج "
بترسيساتة الستشػعة فى محاولة لاضفاء شكل مخئى ججيج لتجسيع وعخض السعمػمات أو نقل 
البيانات لجػ المستعمع فى شكل جحاب يداعج عمى الجافعية نحػ التعمع ومداعجة القائسضغ عمى 

 (99: 97)و الستعمع.    التجريذ بتقجيع السعمػمات والبيانات فى صػرة جحابة وشيقة لجػ القارغ أ

هبة (، "93)(9106مغ محمد سالع حديغ دروير )وتتفق نتائج ىحا البحث مع دراسة كل 
 (،مخوة عاشف محمد06()9190(، عسخو سيج فيسى)33() 9109سعج عبجالحافع)

 (9199) وأخخون  (،محمد محمد رفعت03()9199،شارق محمد نجا وأخخون) (98) (9199يػنذ)
() 9193(، هبة سعيج عبجالسشعع )36()9193شاىيغ و أحسج محمد عبج الله)(، ىذام عدب 97)

التفاعمى عمى شلاب  الخوبختاتوالتى أكجت عمى تفػؽ السجسػعة التجخيبية التى استخجمت  ( 33
السجسػعة الزابصة وكاف ليا الاثخ الػاضح فى تعميع مياراتى التسخيخ والسحاورة لكخة الدمة  قضج 

 البحث.

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ وبحلظ يتحقق صحة الفخض الثالث الحػ يشز عمى 
الزابصة(  في أداء ميارتى التسخيخ والسحاورة  –فخؽ الكياسضغ )البعجيغ(  لمسجسػعتضغ )التجخيبية 

 التفاعمى. الخوبختاتلرالح السجسػعة التجخيبية التى تدتخجـ 
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 :والتػصياتالإستشتاجات  -
 الإستشتاجات :  -

 بشاءً عمى نتائج البحث تػصل الباحث إلى الإستشتاجات التالية :
وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ القبمي والبعجؼ لسجسػعة البحث التجخيبية  -4

لرالح الكياس  لخياضو كخة الدمةفى مدتػػ الأداء السيارػ ومتدػػ التحرضل السعخفى 
 البعجؼ.

وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ القبمي والبعجؼ لسجسػعة البحث  -5
لرالح  لخياضو كخة الدمةالزابصة فى مدتػػ الأداء السيارػ ومتدػػ التحرضل السعخفى 

 الكياس البعجؼ.

وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصى الكياسضغ البعجيضغ لسجسػعتى البحث التجخيبية  -6
لرالح  لخياضو كخة الدمةمدتػػ الأداء السيارػ ومتدػػ التحرضل السعخفى والزابصة فى 

 السجسػعة التجخيبية .

 

 التػصيات :  -
 بشاءً عمى نتائج الجراسة يػصى الباحث ويقتخح ما يمى : 

استخجاـ روبػتات الجردشة التفاعمية الحػ تع ترسيسو فى البحث الحالى نطخاً لثبػت   -2
 لسعخفى في رياضة كخة الدمة.والتحرضل ا السيارؼ الأداء فاعمضتو عمى 

إجخاء دراسات مساثمة تتعمق بفاعمية روبػتات الجردشة التفاعمية بستغضخات أخخػ لع يتشاوليا   -2
 .البحث الحالى  

مقارنة بضغ الحكػر والإناث تتعمق بالستغضخات البجنية والسيارية والخصصية إجخاء دراسات  -3
 عج.وكحلظ التجريب الفخدػ عغ ب
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 :السخاجع العخبية والاجشبية 
  :أولا السخاجع العخبية 

(. بشاء بخمجية تعميسية معجة بتقشية الػسائط الستعجدة كعائج 2727الدضج يدغ مخزوؽ ) .2
تعمع بعس السيارات الأساسية  لكخة الدمة لصمبة كمية  مخجأة( وتأثضخىا فى-معمػماتى)مدبقة

 التخبية الخياضية بصشصا, رسالة ماجدتضخ غضخ مشذػرة بكمية التخبية الخياضية ,جامعة ششصا.
إبخاليع الػكضل الفار , ياسسضغ محمد شاىضغ : فاعمية روبػتات الجردشة التفاعمية لإكتداب  .2

مضح الرف الاوؿ الإعجادػ , بحث مشذػر , تكشػلػجيا السفاليع الخياضية واستبقائيا لجػ تلا
 ـ . 2729دراسات وبحػث , الجسعية العخبية لتكشػلػجيا التخبية , العجد يشايخ ,  –التخبية 

إبخاليع عبج الخازؽ عمى : الحخكة والتخبية الحخكية , ادارة الشذخ العسمى , جامعة الصائف,  .3
 م .  0202،  السسمكة العخبية الدعػدية

أحسج شػقى محمد : تأثضخ استخجاـ تقشية أكادوكذ فى تجريذ مقخر تكشػلػجيا التعمع عمى تشسية  .4
التحرضل السعخفي وميارات التػاصل الإلكتخونى لصلاب كمية التخبية الخياضية , السجمة العمسية 

 ـ .   2727, فبخايخ  9, العجد  9لعمػـ وفشػف الخياضة , السجمج 
 chat : اتجاىات السعمسضغ نحػ استخجاـ روبػتات الجراشة التفاعمية  أميسة محفػظ الذشكيصى  .5

bots   فى تعميع الصلاب ذوػ الإعاقة بالسجيشة السشػرة , السجمة العخبية لعمػـ الإعاقة والسػلبة
 ـ .  2722, يػلضػ  22, العجد  6, مجمج 

مع البشائى عمى بعس حبضب رضا حبضب : فاعمية بخنامج تعميسة باستخجاـ نسػذج وتتمى لممتع .6
جامعة  –السيارات الأساسية والتحرضل السعخفى فى التشذ لصالب كمية التخبية الخياضية بشضغ 

الدقازيق , بحث مشذػر , السجمة العمسية لعمػـ وفشػف الخياضة , كمية التخبية الخياضية  لمبشات 
 ـ .  2727( ,  9( العجد )  9, جامعة حمػاف , السجمج ) 

: إشار محدغ يخبط بضغ ربػتات الجردشة التفاعمية والتشقضب عغ السذاعخ بالمغة  ريياـ عمى .7
العخبية لكياس التغحية الخاجعة لمصلاب: دراسة حالة, مجمة الجراسات التجارية السعاصخة, 

 ـ . 2727,  343 – 323,  9جامعة  كفخ الذيخ , العجد 
الاصصشاعى لتشسية الجػانب  زىػر حدغ ضافخ العسخػ: أثخ اسخجاـ ربػت درشة لمحكاء .8

السعخفية فى مادة  العمػـ لجػ شالبات السخحمة الابتجائية , السجمة الدعػدية لمعمػـ التخبػية , 
 ـ . 2729, الخياض , يػنضػ  64العجد 
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(.فاعمية أستخجاـ الانفػجخافيظ بشسصية الثابت والستحخؾ عمى 2729سعج عبجالحافع ) .9
 48قمبة الامامية بالضجيغ عمى شاولة القفد, بحث مشذػر ع التحرضل السعخفى والسيارػ لمذ

 مجمة عمػـ وفشػف التخبية الخياضية ,جامعة أسضػط. 3ج
سػزاف فايد عياد : فاعمية استخجاـ شخيقة عمى التحرضل السعخفى ومدتػػ أداء سباحة  .27

تخبضصة كمية ال –( سشة , مجمة بحػث التخبية الخياضية  22-9الدحف عمى البصغ للأشفاؿ ) 
 ـ . 2723, لدشة ,   247( , العجد  74الخياضية بشضغ بجامعة الدقازيق السجمج ) 

سػسغ سعج الخشضج  : ترسيع أنذصة تعميسية قائسة عمى الجردشة التفاعمية فى مقخر  .22
التخبية الأسخية وقياس أثخىا عمى التحرضل الجراسى لجػ شالبات الرف الثانى ثانػػ بسجيشة 

ة العخبية لمعمػـ ونذخ الأبحاث , مجمة السشاىج وشخؽ التجريذ , السجمج الصائف  , السجم
 ـ . 2722الأوؿ , العجد الدابع , يػنضػ 

صباح عضج رجاء : واقع استخجاـ أعزاء ىضئة التجريذ بجامعة نجخاف لتصبيقات الحكاء  .22
ـ  2727 ( , 4( , الجدء )  44الاصصشاعى فى التعميع , مجمة التخبية عضغ شسذ , العجد ) 

. 
(. فاعمية بخنامح تعميسى قائع عمى الانفػجخافيظ عبخ مػاقع 2722شارؽ محمد نجا  وأخخوف ) .23

,عجد  72التػاصل الاجتساعى عمى تعمع سباحة الدحف عمى الطيخ, بحث مشذػر,مجمج 
 , مجمة بحػث التخبية الخياضية, كمية التخبية الخياضية لمبشضغ, الدقازيق.247

عبج الشاصخ محمد عبج الحسضج : بخنامج قائع عمى روبػتات الجردشة التفاعمية ورحلات بشظ  .24
السعخفة السرخػ لتشسية بعس ميارات البحث التخبػػ وفعالية الحات الأكاديسية لجػ شمبة 

(  2( يشايخ ج )  222الجراسات العميات بكمية التخبية , مجمة كمية التخبية ببشيا, العجد ) 
 .  ـ  2727

تصبيقات( ,  –(.  التجريب الخياضى )نطخيات 2775عراـ الجيغ عبجالخالق  مرصفى ) .25
 , ,مشذاة السعارؼ ,الاسكشجرية .2ط
(. تأثضخ استخجاـ الانفػجخافيظ التعميسضى بشسصية الثابت والستحخؾ 2722عسخو سضج فيسى ) .26

السجمة  3ع  93لكخة الضج, بحث مشذػر مجمج  عبخ السشرات التعميسية عمى التحرضل السعخفى
 العمسية لمتخبية البجنية وعمػـ الخياضة, كمية التخبية الخياضية , حمػاف.

تأثضخ بخنامج تعميسى باستخجاـ أسمػب الػسائط التعميسية  (.2775فاشسة أحسج بدضػنى ) .27
لبات شعبة الستفخدة مغ خلاؿ الحاسب الآلى عمى تعمع بعس ميارات كخة الدمة لجػ شا
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التجريذ بكمية التخبية الخياضية بصشصا , رسالة دكتػراه غضخ مشذػرة , كمية التخبية الخياضة , 
 جامعة ششصا.

(. أثخ بخنامج تعميسي باستخجاـ أسمػب اليضبخمضجيا عمى تعمع 2772فاشسة محمد فميفل) .28
الأساسي, رسالة دكتػراه غضخ  ميارات كخة الدػػػػػػػػػػػػػمة لجػ تمسضحات الحمقة الثانية مغ التعميع

 مشذػرة , كمية التخبية الخياضية , جامعة السشيا
محمد الدضج الشجار , عسخو محسػد حبضب : بخنامج ذكاء الاصصشاعى قائع عمى روبػتات  .29

الجرشة  وأسمػب التعمع ببضئة تجريب إلكتخونى وأثخه عمى تشسية ميارات استخجاـ نطع إدارة التعمع 
معمع الحمقة الإعجادية , بحث مشذػر , الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميع ,  الإلكتخونى لجػ

 ـ . 2722,  2, العجد  32السجمج 
محمد الدضج الشجار , عسخو محسػد حبضب : بخنامج ذكاء الاصصشاعى قائع عمى روبػتات  .27

نطع إدارة التعمع الجرشة  وأسمػب التعمع ببضئة تجريب إلكتخونى وأثخه عمى تشسية ميارات استخجاـ 
الإلكتخونى لجػ معمع الحمقة الإعجادية , بحث مشذػر , الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميع , 

 ـ . 2722,  2, العجد  32السجمج 
محمد الدضج محمد : ترسيع کتضب إلکتخوني تفاعمي لميػاتف الحکية وتأثضخة عمي تعمع أداء  .22

عخفي في رياضة السلاکسة لصلاب کمية التخبية بعس السيارات اليجػمية ومجؼ التحرضل الس
 ـ .  2722, يػنضػ  72, السجمج  2الخياضية , السجمة العمسية لعمػـ وفشػف الخياضة , العجد 

 (. تبديط الفػتػاغخافيا , مصبعة أولاد ولبة , القاىخة .2772محمد الراوػ الفقى ) .22
لإنفػجخافيظ عمي تعمع الأداء (. فعالية استخجاـ تقشية ا2726محمد سالع حدضغ دروير ) .23

, السجمة العمسية  77السيارؼ والتحرضل السعخفي لسدابقة الػثب الصػيل,بحث مشذػر ع 
 لمتخبية البجنية وعمػـ الخياضة , كمية التخبية الخياضية ,جامعة حمػاف.

(. فاعمية بخنامج تعميسى باستخجاـ الػسائط 2772محمد سعج زغمػؿ ,لسياء فػزػ محخوس ) .24
تعجدة عمى جػانب التعمع فى كخة الدمة لتمسضحات الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسى ",بحث الس

, السجمة التعميسية لمتخبية البجنية, كمية التخبية الخياضية بشات ,جامعة  22مشذػر ,العجد 
 الإسكشجرية.

السجمة (. نسػذج الإنفػجخافيک التعميسي السصػَّر, بحث مشذػر, 2729محمد شػقى شمتػت ) .25
 العجد الاوؿ  ,السسمكة العخبية الدعػدية. -السجمج الدابع  –العمسية السحكسة 
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محمد عبج السججؼ أبػ دنيا : تأثضخ التعمع التػلضجػ لى مدتػػ الأداء السيارػ والتحرضل  .26
,  738متخ /  حػاجد , السجمة العمسية لعمػـ وفشػف الخياضة , العجد  227السعخفى لسيارة 

 ـ .  2727, أكتػبخ ,   738السجمج 
(. تأثضخ استخجاـ تقشية الانفػجخافضػػظ عمى تعمع بعس 2722محمد محمد رفعت وأخخوف ) .27

السيارات الأساسية والتحرضل السعخفي في الکخة الصائخة لتمسضحات السخحمة الإعجادية, بحث 
ة الخياضية , , مجمة بحػث التخبية البجنية وعمػـ الخياضة , كمية التخبي 2,ع 2مشذػر , مج

 جامعة قشاة الدػيذ.
(. فاعمية استخجاـ تقشية الانفػجخافيظ فى تعمع سباحة الرجر 2722مخوة عاشف يػنذ )  .28

لصالبات كمية التخبية الخياضية جامعة ششصا, بحث مشذػر فى السجمة العمسية لمتخبية البجنية 
,ج 2ج  95وعمػـ الخياضة ع   امعة حمػاف.كمية التخبية الخياضية لمبشضغ باليخـ

مرصفى شو محسػد : تأثضخ  استخجاـ الخحلات السعخفية عبخ الػيب عمى تعمع بعس  .29
ميارات تشذ الصاولة والتحرضل السعخفي لصلاب كمية التخبية الخياضية جامعة بشيا , مجمة 

 ـ  2722,  4, العجد  67أسضػط لعمػـ وفشػف التخبية الخياضية , السجمج 
(.  السيارات الخياضية: أسذ التعمع والتجريب والجلضل 2772مفتى ابخاليع  حساد ) .37

 السرػر. مخكد الكتاب لمشذخ, القاىخة.
فى دروس    chat botsأثخ استخجاـ روبػتات الجردشة الحية الحكية  : ناىج محمد سعضج .32

, السجمة العخبية لمعمػـ   التعمع الحاتى لسادة الترسيع والتكشػلػجيا عمى شلاب الرف الدادس
 ـ .  2722,  29, عجد  6خبػية والشفدية , مجمج الت
(.تأثضخ استخجاـ خخائط السفاليع السبخمجة عمى تعمع بعس 2727نجا محفػظ كابػة ) .32

, مجمة أسضػط لعمػـ و فشػف التخبية 2, ج. 44السيارات الأساسية لشاشئات كخة الدمة,العجد 
 الخياضية , كمية التخبية الخياضية,جامعة أسضػط.

تأثضخ بخنامج تعميسى بإستخجاـ الانفػجخافيظ كعائج  (.2723ج عبجالسشعع )لبة سعض .33
 2, عجد22فى تعمع بعس ميارات كخة الدمة, بحث مشذػر , مجمج  مخجأ( -معمػماتى)مدبق 

 ,السجمة العمسية لعمػـ الخياضة , كمية التخبية الخياضية , جامعة كفخ الذيخ.
مج تعميسى بإستخجاـ الانفػجخافيظ كعائج تأثضخ بخنا (.2723لبة سعضج عبجالسشعع ) .34

 2, عجد22فى تعمع بعس ميارات كخة الدمة, بحث مشذػر , مجمج  مخجأ( -معمػماتى)مدبق 
 ,السجمة العمسية لعمػـ الخياضة , كمية التخبية الخياضية , جامعة كفخ الذيخ.
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: تأثضخ استخاتيجية التعميع السجمج عمى مدتػػ التحرضل السعخفي  لبو رحيع عبج الباقى .35
وتعمع بعس ميارات التسخيشات الايقاعية لصالبات کمية التخبية الخياضية جامعة الدادات, 

 ـ 2722, يشايخ  2, العجد  94السجمة العمسية لمتخبية البجنية وعمػـ الخياضة , السجمج 
(. تأثضخ بخنامج تعميسي باستخجاـ التغحية 2723عبج الله)ىذاـ عدب شاىضغ  احسج محمد محمد  .36

الخاجعة السجعسة بتقشية الانفػجخافيظ التفاعمي عمى التحرضل السعخفي والسيارػ لبعس ميارات 
,مجمة عمػـ وفشػف  64عجد  3الكخة الصائخة لتلامضح السخحمة الاعجادية ,بحث مشذػر مجمج 

 اضية, جامعة أسضػط.التخبية الخياضية ,كمية التخبية الخي

 :الأجشبية  عثانيا : السخاج
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