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 مقجمة الجراسة  :
تعج عسميات تجريب وإعجاد السعمع أحج العشاصخ التي ييتع بيا عمع  التعميع بذكل عام والترسيع 
التعميسي بذكل خاص وذلظ استكسالا لتصػيخ كافة مكػنات السشطػمة التعميسية، ولكي يحقق 

لتي التجريب الشتائج السخجػة ويحقق الأىجاف السخجػة مشو يجب أن يتػفخ فيو كل الذخوط السشاسبة ا
 يجب أن تديخ عمييا عسمية التجريب لتكػن أكثخ عمسية وعسمية في آن واحج. 

وتعجدت الأسذ التي يجب أن تخاعييا البخامج التجريبية بجاية مغ تحجيج الاحتياجات التجريبية 
وتحجيج الشساذج السدتخجمة في ترسيع وبشاء البخامج التجريبية ومخاعاة جسيع العشاصخ السكػنة 

 ( ٕٔ٘: ٚلتجريبية وتختيبيا بالشدق العمسي الدميع.)  لمبخامج ا
وذلظ لاعتبار أن السعمع ىػ العشرخ الفعال في العسمية التعميسية لحا أصبح التخصيط لإعجاده مغ 
أىع الجػانب التي يجب الاىتسام بيا، لحا يعج إعجاد السعمع القائع عمى أساس الكفاية والأداء في 

أبخز الاتجاىات التي سادت خلال الشرف الثاني مغ القخن العذخيغ، بخامج إعجاد السعمسيغ مغ 
فصبيعة الكفاءة التي يستمكيا السعمع والسيارات التي يتصمب ادائيا  لازالت حتى الآن مغ أىع العػامل 

 ( ٖ:  ٕٔالخاصة بشجاح العسمية التجريدية . ) 
مغ أىع الاتجاىات الحجيثة في  ( أن مجخل الكفايات التجريدية ٕ٘ٔٓويحكخ عمى عبج الدلام ) 

إعجاد السعمع وأكثخىا شيػعا وانتذارا في الأوساط السيشية بحلظ السػضػع حيث أنو أصبح يذكل 
حخكة تخبػية تيجف إلى إعجاد السعمع الكفء القادر عمى مػاجية التغيخات الدخيعة في العرخ 

عسمية التجريدية يسكغ تحميميا إلى الحالي، حيث يقػم ىحا السجخل عمى مدمسة رئيدية أداؤىا أن ال
مجسػعة مغ الكفاءات فإذا أمكغ تحجيج ىحه الكفاءات وتجريب الصلاب السعمسيغ عمييا فإن ذلظ 

 (    ٕ٘:    ٓٔ)  يؤدؼ إلى تخخيج معمسيغ عمى مدتػػ عال مغ الكفاءات .
لاكو لمسيارات وذلظ ليكػن السعمع قادر عمى ترسيع دروسو بصخيقة فعالة وتشاسب الصلاب، وامت

التي تداىع في تشفيح الجرس كسا ىػ مخصط لو بأفزل صػرة مسكشة، وكحلظ تشفيح عسميات التقػيع 
التي تعكذ تحريل الستعمسيغ، وتطيخ مجػ فاعمية التجريذ برػرة مدتسخة أثشاء العسمية 

أثر مكام أدائية مقترحة في تنمية الكفايات التدريسية لدي الطلاب المعلمين 
 بكلية التربية الرياضية

 

 اشرف محمد بسيم /أ.م .د
 باليخم                    عمهم الخياضة استاذ مداعج بقدم السشاىج وطخق التجريذ كمية              
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 ية .ـــــجاف التجريدـــــــــــــــــالأى ي تتشاسب معـــــمع الستشػعة والتـــــــــالتجريدية، وتعديد استخجام مرادر التع
  (ٕ٘  :٘ٓ  ) 

 واستخجام اكتدابيا، آليات وتشذيط السعخفة، يدتيجف تشطيع بالكفايات التجريذ وعمى ذلظ يكػن 
لو  تدسح مشطسة بسعخفة والتدمح الػاقع، في وتأىيل الستعمع للانخخاط تكػيغ، واستثساره، و الػاقع

 ( .ٕ،  ٕٙالحاجة.)  أثشاء السعخفة تتكػن  وبيحا لرالحو، تخويزيا أو لتجاوزه، الفعال بالترخف
 

 تداعج وسيمة واقعو. والسعخفة مع لمتكيف الفخد إعجاد بالكفايات التجريذ فيجف  ىحا مغ وانصلاقا
تػاجيو. وتع التأكيج عمى أن السشيج الجيج مغ حيث أىجافو ومحتػاه  التي السػاقف الفخد تجاوز عمى

ومدتػاه وتشطيسو لا يعشي شيء بجون تػافخ السعمع الجيج والستسكغ مغ ميشتو، والسقرػد بالتسكغ 
مغ السيشة ىػ وعيو بالكفايات السصمػبة في ىحا السجال معخفاً وسمػكاً، فالسعمع ىػ قائج السػقف 

فيػ الحؼ يخصط لمجرس وىػ الحؼ يجخؼ التفاعلات المفطية وغيخ المفطية، وىػ  التعميسي ومجيخه،
الحؼ يرحح السفاليع ويشسى الاتجاىات والكيع، ولقج أدػ ذلظ عمى ضيػر اتجاه ججيج في مجال 
إعجاد السعمع استيجف مغ ذلظ تصػيخ أدائو في التجريذ وىحا الاتجاه يعتسج عمى فكخة كفايات 

  (ٕٓ: ٓٔالسعمع. )
وحيث ان عسمية التجريذ تذسل مجسػعة مغ الاجخاءات تتفاعل مع بعزيا البعس بيجف احجاث 
التعمع تتسثل في كل مغ السعمع والستعمع والاىجاف والسحتػؼ ومرادر التعمع واستخاتيجيات التجريذ 

شاء وبعج وبيئة التعمع وادوات التقػيع ، وعشجما يذارك الستعمسػن بالتخصيط  لتمظ الاجخاءات قبل واث
 التجريذ يؤدؼ ذلظ الي زيادة الثقة والتحريل بذكل ايجابي 

مغ اىع الرػر التي اكجت عمييا العجيج مغ    performance tasksوتعج السيام الادائية  
 ( ،دراسةٙٔ( ) ٕ٘ٔٓ Aktspe( ، دراسة)  ٗ( ) ٕٓٔٓالجراسات والسخجعيات )دراسة البلاونة 

 (pattaraporn ٕٓٔ٘ ()ٕٗ در ،) (  التي تتيح لمستعمع تمظ  ٘ٔ( )  ٕٕٓٓاسة) وليج حسػد
الفخص لتعمع حكيقي واقعي يتزح مغ خلالو السعخفة والفيع والقجرة عمى الاداء والحكع عمي درجة 
تحقق السخخجات التعميسية السدتيجفة لمبخامج والتي تتيح لمستعمع تمظ الفخص لتعمع حكيقي واقعي 

ع والقجرة عمى الاداء والحكع عمي درجة تحقق السخخجات التعميسية يتزح مغ خلالو السعخفة والفي
 .      السدتيجفة لمبخامج

 

وقج اشارت العجيج مغ الجراسات عمى أىسيّة بشاء ميام الأداء السخكبة والخبط بيغ الشتائج الشػعية 
 Cargas etوقيسة مذاركة الصلاب في ميام الاداء الرارمة والرعبة  أشار كل مغ 

alٕٓٔٚ,)) (Williams ٕٓٔٚ) أنو سيؤدؼ ترسيع ميام أدائية  مخكبة  وجحابة وتشفيحىا في )
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  ٕٙ(  )    ٖ٘:     ٜٔ. )  سياق عادل وداعع إلى تعديد رضا الصّلاب بالإضافة إلى إنجازاتيع
  :ٕ٘   ) 

 ( حػل  آراء الصّلاب بسيام الأداء السختبصة (ٖٕٔٓ,Lizzio an Wilsonوفي دراسة اجخاىا 
بخبختيع وتأثيخ ذلظ عمى كل مغ فعاليتيع ومذاركتيع؛ والتي شارك فييا مائتان وسبعة وخسدػن 
شالبًا ، رجح الصّلاب إحداسيع بالكيسة التّحفيديّة وإحداسيع بفعاليّة السيسة. أوصت الجّراسة بأىسية 

ب يجب ان يكػن وان الصلا .الأخح بالحدبان بحداسيّة الصّلاب حػل الإمكانات التّحفيديّة لمسيسة
  ( ٚٔلجييع معخفة وفيع متكامل لمسيسة مغ اجل اكسال مياميع. ) 

الاىسية التخبػية لمسيسات الادائية  في مداعجة الصّلاب عمى  .(ٕٕٓٓ,McTighe J)ويػضح 
السذاركة في التّعمع اليادف، ويسكغ استخجاميا في سياقات أصمية تعكذ التّصبيقات الحكيكية 

”. العالع الحكيقي“لمسعخفة، غالبًا ما يكػن الصّلاب فييا متحسدػن ومذاركػن مغ خلال تحجيات 
غ مغ قياس فيع الصّلاب وكفاءتيع مغ خلال العسميات السعقجة )مثل تُسكّغ ميام الأداء السعمسي

البحث وحل السذكلات والكتابة(، وليذ فقط قياس السعخفة السشفرمة. وىي مشاسبة تسامًا لجمج 
مجالات السػضػعات وربط معخفة السحتػػ بسيارات القخن الحادؼ والعذخيغ مثل التفكيخ الشقجؼّ 

 ( ٖٕ) .   رال واستخجام التكشػلػجياوالإبجاع والتّعاون والات
 

 مذكمة الجراسة:
استشادا إلى أىسية الجور الحؼ يمعبو السعمع في أؼ نطام تعميسي والحؼ يجب أن يكػن كاملا لا  

 يذػبو أؼ عيب أو خمل متحمياً بالكفايات التجريدية الازمة، 
مخاحل الاعجاد التي تيتع بإكداب ويعج تجريب السعمسيغ ببخامج الاعجاد الاولي قبل الخجمة مغ اىع 

السعمسيغ الججد الكفاية الاساسية لمعسل بسيشة التجريذ بسجارس التعميع العام والتي تتصمب بخامجيا  
التصػيخ السدتسخ ليػكب التصػرات والسدتججات التي تداعج السعمسيغ الججد تجاوز التحجيات التي 

 تجريذ يػجيػنيا  في العام الاول مغ العسل  بسيشة ال
أن مخاقبة وتصػيخ الكفايات التجريدية لمسعمسيغ الججد تعتبخ مغ الزخورات لتحديغ نػعية التعميع، 
وضخورة تجريب السعمسيغ وبشاء قجراتيع في امتلاك ىحه الكفايات باختلاف أنػاعيا ومغ خلال 

 .استخجام البشية التحتية الستػفخة في البيئة التعميسية
( ،  ٕ( )ٕٕٔٓعمية نتائج العجيج مغ الجراسات التخبػية )دراسة ايسان لصفي وانصلاقا مسا اكجت 

(  ، )وليج حسػد  ٜٔ()cargasٕٜٓٔ(،   )كارجاس  ٛ( ) ٜٕٔٓدراسة  ، دراسة )خمػد العميقي 
( ، وتجارب الجامعات السختمفة لمجور التخبػؼ ٔ( ) ٕٕٓٓ( ،) ابػ عبصة   ٘ٔ( )ٜٕٔٓ

ي تصػيخ الكفايات التجريدية لمسعمسيغ الججد وما تقجمة مغ خبخات الايجابي لمسيام الادائية ف
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تقػيسية مدتسخة مرسسة لجمج الستعمع في تعمع نذط قائع عمى تصبيق ما درسو مغ معارف وميارات 
  بذكل تجريجي تكػيشي يػضح معاييخ تقجيخ مدتػيات الاداء الستػقع..

عمع في ميام ذات  معشي تعكذ السػاقف (أىسية دمج الست ٕٙٓٓوقج أكج )جابخ عبج الحسيج  
الحكيكية التي سػف يدتخجم فييا التعمع بالحياة الػاقعية او السشيج و تتزسغ انذصة تعمع اكثخ 
فاعمية  وميارات تفكيخ عالية السدتػؼ لزسان تحقيق نػاتج التعمع السدتيجفة سػاء عمي مدتػؼ 

 (ٖٓ:  ٘السعخفة والسيارات والاتجاىات ) 
التي استخجمت السشيج التجخيبي، نتائج السجسػعات  Cargas et al )   ٜٕٔٓدراسة )و أضيخت 

الستغيخة التي استخجمت السيسات الأدائيّة تحديشات دالة في تصػيخ ميارات التفكيخ الشقجؼ مع 
 (. تتفق نتائج ىحه الجّراسة مع دراسة ٜٔتحدغ أقل وضػحًا بيغ السجسػعات الزابصة الأخخػ )

(Altun and  Kelecioğlu, ٕٓٔٛ)     ( )ٔٛ  التي أوصت بزخورة أن تكيذ ميام الأداء )
ميارات التفكيخ العميا ، وأن تكػن مختبصة بسػاقف الحياة الحكيكية.  ودراسة )ابػ عبصة ، عخفات 

(  التي اكجت عمى اىسية العسل عمى رفع مدتػؼ الكفايات التجريدية لمصلاب  ٔ(  ) ٕٕٓٓخالج 
   ميات التخبية الخياضية مغ خلال ميام تتزسغ ميارات التفكيخ الشاقج في بخامج الاعجاد.السعمسيغ بك

ونطخا لػجػد حاجة ممحة لإحجاث نقمة نػعية في بخامج أعجاد السعمسيغ بكميات التخبية الخياضية 
واستسخارية العسل عمى تمظ البخامج مغ خلال تصػيخ الانذصة السقجمة وميام التعمع والتقػيع 
السدتخجمة  في مقخرات تمظ البخامج  بحيث تػاكب التصػر السيشي  الحؼ نعيذو وتجابو في الػقت 

 ذاتو التحجيات والسذكلات التي يعاني مشيا. 

لحا جاءت ىحه الجراسة تجخبة لتقجيع نػعا مغ اشكال التصػيخ لمسيام والانذصة وادوات التقػيع 
ي والسعشي بتأىيل السعمسيغ الججد  الصلاب السعمسيغ  السقجمة لمصلاب  في مقخر  التجريب السيجان

لسيشة التجريذ والتعخف عمى أثخ التغيخ في بعس مخخجات البخنامج السدتيجفة والستسثمة في 
الكفايات التجريدية السعخفية لمصلاب لجرس التخبية البجنية مغ خلال التعخف عمى أثخ ميام ادائية 

الصلاب السعمسيغ الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع لجرس التخبية في تشسية الكفايات التجريدية لجؼ 
 .البجنية لمصلاب الستجربيغ اثشاء  فتخة تصبيق السقخر

حيث تعاني السكتبة العخبية مغ ضعف واضح في الجراسات التي استيجفت تجخبة  السيام الادائية  
وتصبيقاتيا السختمفة في بخامج كميات التخبية الخياضية  والتعخف عمى تأثيخىا في تشسية الكفايات 

تجارب العجيج  التجريدية لمصلاب السعمسيغ الججد في مجال اعجاد معمع التخبية البجنية رغع ايجابية
مغ الجامعات التي استخجمت السيام الادائية في بخامجيا ولمتخررات السختمفة  وذلظ وفقاً 
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لسخاجعة عجد مغ الجراسات مغ خلال البحث في عجد مغ قػاعج البيانات، حيث اقترخت الجراسات 
  .في ىحا السجال عمى السعمسيغ اثشاء الخجمة. والصلاب السعمسيغ في تخررات مختمفة 

 أىسية الجراسة :  
 تكسغ اىسية الجراسة في الجػانب التالية :

تأتي ىحه الجراسة امتجاد لمجراسات والبحػث في مجال تجريذ التخبية البجنية التي استيجفت -
الاىتسام بتصػيخ ميارات التجريذ لصلاب كميات التخبية الخياضية في بخنامج البكالػريػس لأعجاد 

 .معمع التخبية البجنية 
تػجيو أنطار القائسيغ بالأشخاف والتجريذ ببخنامج اعجاد معمع التخبية البجنية لأىسية السيام الادائية -

في معالجة الزعف في الكفايات التجريدية السعخفية والادائية لجرس التخبية البجنية   لمصلاب 
 السعمسيغ .

اد معمع التخبية البجنية لمستصمبات تػجيو أنطار معمسي التخبية البجنية الستعاونيغ في بخامج اعج-
الاساسية واليامة في مكػنات البخنامج لتصػيخ ميارات شلاب التجريب السيجاني أثشاء فتخات التصبيق 

 . 
الاسيام في تصػيخ بخامج التخبية البجنية لأعجاد السعمع بكميات التخبية في ضػء السدتحجثات -

لبخنامج وتعديد أوجو القػة ومعالجة الزعف في البخامج وتقجيع السقتخحات للارتقاء بسخخجات تعمع ا
 السقجمة لمصلاب .

 -التشفيح –ترسيع وبشاء ميام ادائية مقتخحة في الكفايات التجريدية السعخفية الستعمقة بالتخيط -
الستابعة والتقػيع لجرس التخبية البجنية  تتػافق مع البيئة التعميسية وقجرات الصلاب واختبار تأثيخىا 

 عمي مخخجات التعمع السدتيجفة .
 

 أىجاف الجراسة :
 تيجف الجراسة الحالية إلى:

 التعخف عمى أثخ ميام أدائية مقتخحة في تشسية  الكفايات التجريدية لجؼ الصلاب السعمسيغ.  -
الادائية( لجؼ  -التعخف عمى أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشسية الكفايات التجريدية) السعخفية -

 الصلاب السعمسيغ الستعمقة بالتخصيط لجرس التخبية البجنية:
الادائية( لجؼ  -التعخف عمى أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشسية الكفايات التجريدية) السعخفية -

 الصلاب السعمسيغ الستعمقة بالتشفيح لجرس التخبية البجنية
الادائية( لجؼ  -ية الكفايات التجريدية) السعخفيةالتعخف عمى أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشس -

 الصلاب السعمسيغ الستعمقة بالتقػيع  لجرس التخبية البجنية.



 

 

 الجزء العاشر 2024( عدد دٌسمبر37المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 68 - 

 تداؤلات الجراسة:
 تخكد الجراسة الحالية عمى الاجابة عغ سؤال رئيدي مفاده؟

التخبية ما أثخ ميام أدائية مقتخحة في تشسية  الكفايات التجريدية لجؼ الصلاب السعمسيغ بكمية 
 الخياضية . ؟

 ويتفخع مغ ىحا الدؤال عجة أسئمة وىي:
الادائية( لجؼ الصلاب  -ما أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشسية الكفايات التجريدية) السعخفية -ٔ

 السعمسيغ  الستعمقة بالتخصيط لجرس التخبية البجنية:؟ 
الادائية( لجؼ الصلاب  -ات التجريدية) السعخفيةما أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشسية الكفاي -ٕ

 السعمسيغ  الستعمقة بالتشفيح لجرس التخبية البجنية:؟ 
الادائية( لجؼ الصلاب  -ما أثخ السيام الادائية  السقتخحة في تشسية الكفايات التجريدية) السعخفية -ٖ

 السعمسيغ  الستعمقة بالتقػيع لجرس التخبية البجنية:؟
 

 ة فخوض الجراس
تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية -ٔ

والزابصة في الكفايات التجريدية السعخفية  والادائية  لرالح البعجؼ لكل مجسػعة عمى 
 حجة .  

ىشاك ندب تحدغ بيغ الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في  -ٔ
التقػيع (  –التشفيح  -التجريدية السعخفية والادائية  لمكفايات الستعمقة ) بالتخصيط   الكفايات

 لجرس التخبية  كل مجسػعة  عمي حجة
تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات البعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في  -ٕ

 جخيبية  الكفايات التجريدية السعخفية  والادائية  لرالح السجسػعة الت
.ىشاك ندب تحدغ لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الكفايات التجريدية السعخفية  -ٖ

والادائية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبية البجنية  لرالح السجسػعة 
 التجخيبية 

 حجود الجراسة :
فايات التجريدية السعخفية : تصبيق ميام أدائية مقتخحة  تديع في تشسية الكالحجود السهضهعية

والادائية لصلاب التجريب السيجاني بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم الستعمقة بالتخصيط والتشفيح 
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 والستابعة والتقػيع لجرس التخبية البجنية .
 م.ٖٕٕٓ: تع تصبيق ىحه الجراسة في العام الجامعي الحجود الدمانية
 ع العام بسحافطة القاىخة :  مجارس التعميالحجود السكانية
:  الصلاب السدجمػن في مقخر التجريب السيجاني بالفخقة الخابعة بكمية التخبية الحجود البذخية

 الخياضية لمبشيغ باليخم 
 مرطمحات الجراسة :

عسل حكيقي واقعي يتصمب مغ الستعمع تػليف السعخفة والسيارات التي تع تعمسيا  السيام الادائية :
نذاء استجابة معيشة او عسل مشتج معيغ او بشاء شيء او الكيام بعخض معيغ يتزح وتصبيقيا لأ

مشو معخفتو وفيسو وقجرتو عمي الاداء والتي تسكغ السكيع مغ الحكع عمى مدتػؼ تعمع الستعمع مغ 
 (  ٕٙٔ:   ٔٔخلال استخجام مقاييذ الاداء.  )  

يسية تتصمب اكثخ مغ اداء يكمف بو الصلاب أنذصة تعميسية مخكبة تقػ   السيام الادائية اجخائياً:
السعمسيغ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ   اثشاء فتخة التصبيق السيجاني مرسسة لتقػيع قجراتيع عمى 

 تصبيق معارف محجدة في مػاقف واقعية 
ذ ىي القجرات والسيارات التي يستمكيا السعمع في مجال ترسيع عسمية التجري الكفايات التجريدية :

 (   ٜ٘٘:  ٖٔلتحقيق تعمع اكثخ فاعمية.  ) 
ىي مجسػعة مغ السعارف والسعمػمات والسفاليع الستعمقة   الكفايات التجريدية السعخفية اجخائيا:

بعسميات التخصيط والتشفيح والتقػيع لجرس التخبية البجنية التي تداعج شالب التجريب السيجاني ) 
 جرس ويسكغ قياسيا بسعاييخ الاختبارات .الصالب السعمع ( في اخخاج وتشفيح ال
ىي مجسػعة مغ الاداءات  الستعمقة بعسميات التخصيط والتشفيح  الكفايات التجريدية الادائية اجخائيا

والتقػيع لجرس التخبية البجنية التي تداعج شالب التجريب السيجاني ) الصالب السعمع ( في اخخاج 
 لاختبارات .وتشفيح الجرس ويسكغ قياسيا بسعاييخ ا

:الصلاب  السمتحقيغ بكميات العمػم التخبػية والحؼ يتػقع ليع أن يعسمػن معمسيغ  الطلاب السعمسين
 بعج الانتياء مغ متصمبات البخنامج الجراسي السصخوح في الكمية بسا فيو بخنامج التخبة العسمية.

 (ٕ :ٔٓ) 
ىع الصلاب السمتحقيغ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم  السدجميغ  الطلاب السعمسين اجخائياً: 

بسقخر التخبية العسمية والستػقع ليع العسل معمسيغ تخبية بجنية عقب الانتياء مغ متصمبات البخنامج 
 السصخوح بالكمية والستزسغ  مقخر التخبية العسمية  .
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 الجراسات الدابقة:
( دراسة استيجفت الكذف عغ أثخ السيام الادائية في ٕٕٔٓ) لطفيقجمت ايسان محمد عبج العال 

تحريل معارف البحث العمسي وتشسية مياراتو الاساسية لجؼ الصالبات السعمسات بكمية الاقتراد 
السشدلي بجامعة العخير وقج قامت الباحثة بأعجاد ميام أدائية واختبار تحريمي وبصاقة تقييع بحث 

 ٘.ٓحث العمسي وقج اضيخت الشتائج وجػد فخق دال احرائيا عشج مدتػؼ )عمسي لتقييع ميارات الب
%(،  بيغ متػسصي رتب درجات مجسػعة البحث في التصبيق القبمي والتصبيق البعجؼ للاختبار 

 (  ٕالتحريمي وبصاقة التقييع لرالح التصبيق البعجؼ . ) 
الأساتحة لمسيسات الأدائيّة عمى   جػدة استخجام (دراسة استيجفت تفحز ٕٕٓٓ)  وقجم وليج حسهد

في   في ضلّ جائحة كػرونا في كمّية التّخبية خلال التّعمع عغ بُعج ضػء استخاتيجيّات تقػيع الأداء
مقخر أكاديسي لجسيع شلاب  ٖ٘نسػذجًا ميسة أدائية في  ٖ٘شسمت عيشة الجّراسة  .USAL جامعة

السحتػػ مغ أجل تقييع جػدة بشاء السيام وأدوات البكالػريػس في الكمية. استخجم الباحث أداة تحميل 
تقػيسيا،  أضيخت نتائج الجّراسة استخجام عال لمشػاتج السجمجة في بشاء السيسات الأدائيّة، وتخكيد 
معطع السيام عمى تقجيع وصف واضح لمسيسة السختبط بالشاتج الستػقع، مع انخفاض ممحػظ 

ئج تػفخ مدتػيات عالية مغ الاستخاتيجيات الستػخاة لتػضيح إجخاءات الإنجاز. كسا أضيخت الشتا
كجدء مغ السخخجات الستػقعة في البشاء الستقغ لمسيسة، وانخفاضًا ممحػضًا في تػفيخ الجّعامة 

معاييخ تقػيع   معطع السيام تزسشت  السختبصة بتػفيخ بيانات أساسية تُداعج عمى الإنجاز، وأن
شكل مدتػيات أداء واضحة. أوصت الجّراسة بأىسية تسكيغ  نػعيّة محجدة مدبقًا ، وتفريميا عمى

الأساتحة حػل استخاتيجيّات ومعاييخ بشاء السيام الأدائيّة، عبخ تجريبيع السدبق أو أثشاء الخجمة أو 
مغ خلال رفجىع بشساذج لمعسل، وضخورة تػفيخ السػارد والبيانات عمى شكل تعميسات، بيانات، 

فية لسداعجة الصّلاب في إنجازىع لمسيام الستػقعة مشيع، إضافة مرادر ومخاجع أو وثائق إضا
مذاركة الصّلاب في مشاقذة السيام وأدوات   شخق عخضيع لشػاتج عسميع، التخكيد عمى  إلى

تقػيسيا في إشار تعديد انخخاشيع، وإدراج الشّػاتج والكفايات السدتعخضة في تعميسات وإجخاءات 
 ( ٘ٔ)   .خات شفافة ومُعمشةالإنجاز، عمى شكل معاييخ ومؤش

(بجراسة ىجفت إلى استقراء أثخ وحجة دراسية مصػرة قائسة  ٕٕٓٓ)  قام ابه عبطة ، عخفات خالج
عمى ميام الأداء في التفكيخ التأممي لجػ شمبة الرف العاشخ الأساسي في الخياضيات. تكػنت 

( شالبا. تع اختيارىع مغ إحجػ السجارس الحكػمية في لػاء الأغػار الذسالية. ٕ٘عيشة الجراسة مغ )
وؼ عمى مجسػعتيغ: تجخيبية درست الػحجة السصػرة القائسة عمى ميام الأداء، وتػزعت العيشة بالتدا

وضابصة درست بالصخيقة الاعتيادية. ولتحقيق ىجف الجراسة شػرت وحجة اليشجسة التحميمية 
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والفزائية لمرف العاشخ اعتسادا عمى السيسات الأدائية، وأعج اختبار لكياس التفكيخ التأممي حيث 
قو وثباتو. أشارت نتائج الجراسة إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج تع التحقق مغ صج

بيغ الستػسصات الحدابية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في اختبار  (α = ٘ٓ.ٓمدتػػ الجلالة )
التفكيخ التأممي الكمي لرالح شمبة السجسػعة التجخيبية. وفي ضػء ذلظ أوصت الجراسة بعجد مغ 

ستخجام السيام الأدائية في السشاىج شخيقة تجريذ وليذ فقط شخيقة تقييع. كسا التػصيات مشيا ا
 أوصت الجراسة بإجخاء دراسة مساثمة لمجراسة الحالية وأثخىا عمى متغيخات تعميسية تعمسية أخخػ.

(ٔ ) 
(بجراسة ىجفت معخفة واقع استخجام السيام الادائية في تجريذ  ٜٕٔٓ) قامت خمهد صالح العميقي

مقخر التخبية الاسخية لجؼ السعمسات السخحمة الستػسصة في مشصقة حائل واستخجمت الباحثة السشيج 
الػصفي التحميمي  والاستبانة اداة اساسية لمبحث وبصافة ملاحطة لتحميل ممفات الانجاز عمى عيشة 

معمسة لسقخر التخبية الاسخية   لمسخحمة الستػسصة وكانت اىع الشتائج التي  ٕٙ عذػائية عجدىا
تػصمت الييا الجراسة  حرل محػر وعي السعمسات بسفيػم السيام الادائية  عمى متػسط بتقجيخ 
متػسط  وحرل محػر واقع استخجام السعمسات  لمسيام الادائية في تقػيع الصالبات  عمى متػسط 

حرل محػر صعػبات تصبيق السيام  عمى متػسط بتقجيخ متػسط وقج اوصت بتقجيخ عالي و 
الجراسة بتعسيع استخجام اساليب السيام في مختمف مخاحل التعميع العام وتفعيميا في مختمف  جػانب 

  (     ٛالاداء والتجريب عمييا  والتػعية بيا داخل السجارس والسحيط العام .  )   
التي استخجمت السشيج التجخيبي، أضيخت نتائج  ( Cargas et al ،9105في دراسة )  

السجسػعات الستغيخة التي استخجمت السيسات الأدائيّة تحديشات دالة في تصػيخ ميارات التفكيخ 
الشقجؼ مع تحدغ أقل وضػحًا بيغ السجسػعات الزابصة الأخخػ  واوصت بأىسية مشاقذة عسل 

صّلاب مغ استخجام السلاحطات لمتأمل في عسميع قبل الصالب أثشاء وبعج كل ميسة حتى يتسكغ ال
” محجدًا لمصلاب“الكيام بسيام الأداء، كسا أنّو مغ السخجح أن يتحقق التّعمع الأمثل إذا لع يكغ التقييع 

في حيغ تؤدؼ معاييخ الأداء  دورًا محػريًا  في تػجيو  الصّلاب ”. تست مشاقذتو معيع“بقجر ما 
متكاممة حػل كيفية إجخاء التقييع، ودفع الصّلاب باتجاه تشسية مياراتيع في   والسعمسيغ وإعصاء معخفة

 (    ٜٔكيفية إجخاء التّقييع الحّاتي. )  
(  استخجم  تحميل السحتػػ، إذ أُنذئت ٕٛٔٓ    , Altun, and  Kelecioğluوفي دراسة )

ج السػضػعات السشاسبة ليحه الخّمػز الأولى لكل سؤال وتختيب البيانات التي جُسعت مغ خلال تحجي
الخّمػز. فحرت جسيع الخّمػز والسػاضيع مغ قبل باحثيغ ثانػييغ. أضيخت  نتائج ىحه الجّراسة أن 
كلًا مغ الصّلاب والسعمسيغ ليذ لجييع معخفة كافية حػل ميسة الأداء وكيفية تشفيحىا. وبالتالي لع 
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اء لا تػضح ىحه السيدات. أوصت الجّراسة تُحقق ميام الأداء نَفحت أىجافيا؛ كسا أن ميام الأد
بزخورة أن يكػن لجػ الصّلاب معخفة وفيع متكامل لمسيسة مغ أجل إكسال مياميع و أوصت 

 بزخورة أن تكيذ ميام الأداء ميارات التفكيخ العميا ، وأن تكػن مختبصة بسػاقف الحياة الحكيكية. 
 (ٔٛ ) 

( حػل آراء الصّلاب بسيام الأداء السختبصة ٖٕٔٓ ,Lizzio and Wilsonوفي دراسة اجخاىا   )
بخبختيع )مقال، عخض شفيي، تقخيخ معسل(،  وتأثيخ ذلظ عمى كل مغ فعاليتيع ومذاركتيع؛ والتي 
شارك فييا مائتان وسبعة وخسدػن شالبًا في الدشة الأولى مغ التّعميع الثّانػؼّ، رجح الصّلاب 

فعاليّة السيسة. أوصت الجّراسة بأىسية الأخح بالحدبان إحداسيع بالكيسة التّحفيديّة وإحداسيع ب
 (  ٚٔبحداسيّة الصّلاب حػل الإمكانات التّحفيديّة لمسيسة.   )   

( والتي ىجفت إلى  تحجيج القزايا ٕٕٔٓ  Cheriyan and allوفي الجراسة التي أجخاىا )
ترػرات السعمسيغ والصّلاب؛  ( كأسمػب بجيل لمتّقييع مغ خلالPTالخئيدة لاستخجام ميام الأداء )

( ، وىي مجرسة ثانػية مدتقمة للإناث ذوات القجرات RGSوالتي أُجخيتْ في مجرسة رافمد لمبشات)
أضيخت الشتائج قجرة ميام الأداء عمى تػفيخ سيشاريػىات واقعيّة لمصلاب ‘ العالية في سشغافػرة

خ الشّقجؼ والإبجاعي. أوصت الجّراسة لإضيار مياراتيع في الاترال بالإضافة إلى ميارات التّفكي
بأىسيّة  تقجيع وتزسيغ الشساذج التي سيتع استخجاميا لتقييع عسل الصّلاب ميارات التفكيخ الشقجؼ. 

(ٕٓ) 
 :مشيجية الجراسة وإجخاءاتيا

 مشيج الجراسة: 
البحػث شبة تحكيقاً لأىجاف الجراسة والإجابة عمى فخوضيا وحيث ان البحث الحالي يشتسي الي فئة 

التجخيبية التي تكيذ اثخ متغيخ مدتقل او اكثخ عمى متغيخ تابع او اكثخ لحا  تع تػضيف السشيج 
شبة التجخيبي باستخجام الترسيع التجخيبي ذؼ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة وكحلظ استخجام 

قتخحة في الكفايات الكياس القبمي  والبعجؼ لمسجػعتيغ  وذلظ بيجف التعخف عمى ثخ ميام ادائية م
 التجريدية لجؼ الصلاب السعمسيغ الستعمقة بجرس التخبية البجنية .

تكػن مجتسع الجراسة الحالي مغ جسيع شلاب الفخقة الخابعة السدجميغ في مقخر  مجتسع الجراسة :
م بقدع السشاىج وشخق التجريذ ٖٕٕٓالتجريب السيجاني بالفرل الجراسي الثاني لمعام الجامعي 

 .ة التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم بكمي
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 عيشة الجراسة :
( شالبا مغ شلاب الفخقة  ٓٗاختار الباحث عيشة عسجية مغ مجتسع البحث بمغ عجد افخادىا ) 

الخابعة السدجميغ بسقخر التجريب السيجاني والحؼ تع تػجييع لمتصبيق بسجارس التعميع العام بسحافطة 
ية البجنية والقائسيغ عمي تػجيو الصلاب  مغ اعزاء ىيئة التجريذ القاىخة مدتعيشا بسذخفي التخب

بقدع السشاىج وشخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ باليخم ومعمسي التخبية البجنية لمسخحمة 
 الاعجادية والثانػية بسجارس التعميع العام بسحافطة القاىخة في اجخاء الجراسة .

 أدوات البحث :

ة البيانات السخاد الحرػل عمييا والتحقق مغ صحة فخوضة اعتسج الباحث عمى نطخا لصبيع 
 الادوات التالية :

:  لتشسية الكفايات التجريدية السعخفية والادائية  لجؼ الصلاب السعمسيغ    السيام الادائية_  
 الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبية البجنية 

في الكفايات التجريدية السعخفية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس  :  الاختبار السعخفي-
 التخبية البجنية 

: لتقييع الكفايات التجريدية الادائية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع لجرس  بطاقة السلاحظة -
 التخبية البجنية 

 السيام الادائية  :–

 وصف عام لمسيام : -
بعـــج الاشـــلاع عمـــى الأدب التخبـــػؼ والبحـــػث والجراســـات وتجـــارب بعـــس الجامعـــات  التـــي تشاولـــت 
مػضػع السيام الادائية والكفايات التجريدية بالبحث والتجخبة تع أعجاد السيام بيجف تشسيـة  الكفايـات 

ح والتقــػيع التجريدــية السعخفيــة والادائيــة لــجؼ شــلاب التــجريب السيــجاني فــي مجــالات التخصــيط والتشفيــ
( ميــام اساســية تتكامــل مــع بعزــيا  ٖلــجرس التخبيــة البجنيــة وتسثمــت  السيــام السقتخحــة فــي  ثــلاث )

الـبعس وتتصمـب مـغ الصالـب السعمـع الكيـام بيـا اثشـاء فتـخة  التـجريب السيـجاني مدـتفيجا مسـا تعمسـة فـي 
بــػؼ واحــج معمســي السقــخرات الدــابقة مــغ معمػمــات وميــارات وتػجيــات وتحــت اشــخاف السذــخف  التخ 

 .التخبية البجنية الستعاونيغ داخل السجرسة 
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 أسذ بشاء السيام  -
التخكيــد عمـــى التصــػيخ السعخفـــي والادائــي لـــبعس السيــارات الاساســـية الػاجــب تػافخىـــا لـــجؼ  -

 الصالب السعمع  في مجال التخصيط والتشفيح والتقػيع لجرس التخبية البجنية  
 ارسات التصبيكية ربط الجػانب السعخفية ببعس السس -

 

  وصف السيام الادائية -     
 يتصمـــب إنجـــاز كـــل ميســـة تـــػافخ بعـــس الذـــخوط والعشاصـــخ والتدـــييلات ، بحيـــث يـــتع إنجازىـــا فـــي

 التػقيت السحجد عمى الشحػ التالي 

 .  السيسة الاولي ) وصف سياق التعمم (-
التعمع وأخح خرائرو بعيغ  حيث يقػم الصالب السعمع  بتحميل الدياق العام لعسمية التعميع /

 الاعتبار عشج التخصيط لتشفيح جدء محجد مغ السشيج الجراسي وذلظ وفقا لمخصػات التالية :
 يجسع السعمػمات التي تسكشو مغ وصف السعارف الستػفخة لجػ تلاميحه

 يجسع السعمػمات التي تسكشو مغ وصف السيارات الحخكية الستػفخة لجػ تلاميحه 
التي تسكشـو مـغ وصـف التػجيـات  الكـيع والاتجاىـات والـجوافع وغيخىـا مـغ الجػانـب جسع السعمػمات 

 السعشػية  لجػ تلاميحه
يجســـع السعمػمـــات التـــي تسكشـــو مـــغ وصـــف الخمفيـــات الاجتساعيـــة والاقترـــادية والثقافيـــة والأســـخية 

 لتلاميحه
 يجسع السعمػمات التي تسكشو مغ وصف الاحتياجات التخبػية الخاصة لتلاميحه

 يجسع السعمػمات التي تسكشو مغ وصف مرادر التعمع الستػفخة لتلاميحه
 

) وصف سياق التعمع أجابو الصالب السعمع  عغ مجسػعة مغ  ويتطمب انجاز السيسة الاولي
 التداؤلات التالية:

ما معمػماتظ حػل ما اكتدبو وحققو تلاميحك بالفعل؟ ىل لاحطت أؼ خمط في السفاليع أو  -
 ؟ وكيف عخفت ذألظ؟.أخصاء في فيسيع

 ما السيارات الحخكية التي يجب أن يستمكيا تلاميحك حتى يشجحػا في ىحا الجرس؟. -
ما ذا  تعخف بالفعل عغ اتجاىات تلاميحك نحػ التعمع وأىجاف الجرس؟ ما أساليب تعمسيع   -

؟ وكيف عخفت ذلظ؟ ىل تلاميحك يؤدون بذكل جيج مع الآخخيغ؟ ىل يسكشيع التفاوض 
 لات؟ وكيف عخفت ذلظ ؟.وحل السذك
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مــاذا تعــخف عــغ الخمفيــة الاجتساعيــة والاقترــادية لتلاميــحك ؟ ىــل يتــاح ليــع الاشــلاع عمــى  -
التكشػلػجيا واستخجاميا ؟ ىل يتـاح ليـع أيزـا الاشـلاع عمـى السرـادر السجتسعيـة والسشدليـة 

 مثل السكتبات والسلاعب واستخجاميا ؟.
فـي البرـخ أو الدـسع أو مـخض الدـكخؼ   ىل يعانى أؼ مغ تلاميحك مـغ مذـكلات صـحية -

أو غيخىـــا ؟ مـــا ىـــي ؟ كـــع عـــجد تلاميـــحك ذوؼ الاحتياجـــات الخاصـــة ) مذـــكلات الشســـػ أو 
 الإعاقات العقمية أو صعػبات التعمع و غيخىا( ؟ ما ىي ؟
 ويتصمب إنجاز الصالب السعمع  ليحه السيسة تػافخ ما يمي :

عي الـــحؼ تجـــخؼ فيـــو السسارســـة ) ألا يكـــػن السعايذـــة السترـــمة لمدـــياق السجرســـي والاجتســـا -
 دخيلا عميو(.

الإلســام بالشطخيــات الأساســية فــي مجــالات : عمــع نفــذ الشســػ ، والتعمــيع / الــتعمع ، والتحميــل  -
 الاجتساعي ، و عمع الشفذ الاجتساعي ، والاترال وغيخىا.

 مغ الأنذصة تعاون جية التجريب مغ حيث إتاحة الػثائق والدساح بإجخاء السلاحطة وغيخىا -

 السيسة الثانية : التخطيط لجرس واحج 
حيــث يقــػم الصالــب السعمــع  بــالتخصيط لتــجريذ احــج الــجروس الستزــسشة بػحــجة مــغ وحــجات الســشيج 
الجراسي واضعا بعيغ الاعتبار الدياق العام لعسمية التعمـيع / الـتعمع و خرائرـو ) السيسـة الأولـى ( 

 وذلظ وفقا لمخصػات التالية :، وكحلظ شبيعة السحتػػ الستزسغ ، 
يرـــػه أىـــجاف الـــجرس ، و يخبصيـــا  بالأىـــجاف السػضـــػعة بســـشيج التخبيـــة البجنيـــة لمسخحمـــة  -

 التعميسية مغ قبل وزارة التخبية والتعميع    
يحـــجد نـــػاتج الـــتعمع ) السعـــارف والسيـــارات ( السدـــتيجفة ، و يخبصيـــا بالأىـــجاف السػضـــػعة  -

 والتعميع    بالسشيج مغ قبل وزارة التخبية
 يرف بالتفريل استخاتيجيات التجريذ السشاسبة    -
يرف بالتفرـيل أنذـصة التـجريذ السشاسـبة ، ويعـجل فييـا لتمبـي الاحتياجـات الستعـجدة لـحوؼ  -

 الاحتياجات الخاصة والسػىػبيغ
 يرف بالتفريل التقشيات السشاسبة -
 يعج خصة زمشية لتشفيح الجرس  -

ـــع  عـــغ مجسػعـــة مـــغ التخطبببيط لمبببجرسويتطمبببب انجببباز السيسبببة الثانيبببة )  ( أجابـــو الصالـــب السعم
 التداؤلات التالية:

 ما الأىجاف الأساسية التي تخجػ تحكيقيا مغ ىحا الجرس؟  -
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ما مػضػعات ومفاليع وميارات الجرس وغيخىا التي تدـاعج تلاميـحك فـي تحقيـق وبمـػه كـل  -
 ىجف ؟ 

ي تحقيـــق وبمـــػه كـــل ىـــجف؟ ومـــا مـــا اســـتخاتيجيات التعمـــيع /الـــتعمع التـــي تدـــاعج تلاميـــحك فـــ -
 التعجيلات التي تقػم بعسميا لتلاميحك مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة؟ 

 كيف يسكشظ أن تسايد في تجريدظ بيغ التلاميح ذوػ السعمػمات الدابقة السختمفة؟  -
ما الأنذصة الخاصة التي تداعج تلاميحك في تحقيق وبمـػه كـل ىـجف؟ ومـا ىـي التعـجيلات  -

ا لتلاميـحك ذوػ الاحتياجـات الخاصـة؟ كيـف يسكشـظ أن تسـايد فـي تجريدـظ التي تقـػم بعسميـ
بيغ التلاميح ذوػ السعمػمات الدابقة السختمفة؟ ) نذاشاتظ مغ السسكغ أن تتعمق بـأكثخ مـغ 

 ) وليذ بالزخورة أن تتعمق بيجف واحج فقط -ىجف في السخة الػاحجة
ميــحك عمــى بمــػه وتحقيــق كــل ىــل  تدــتخجم أؼ شــكل مــغ أشــكال التكشػلػجيــا لسدــاعجة تلا -

ىجف؟ إذا كان الأمخ كـحلظ مـا ىـي التكشػلػجيـا التـي سـػف تـجخميا؟ وإذا كانـت السجرسـة لا 
 تستمظ التكشػلػجيا التي تخيج إدخاليا كيف تعجل مغ أسمػب تجريدظ؟

مــا التقييســات التــي ســػف تدــتخجميا لتقخيــخ أن تلاميــحك قــج بمغــػا وحققــػا كــل ىــجف؟ وكيــف  -
تمـــظ التقييســات لمتلاميـــح مـــغ ذوؼ الاحتياجــات الخاصـــة والتلاميـــح السػىـــػبيغ  يسكشــظ تعـــجيل

 وغيخىع؟
 ما مقجار الػقت الحؼ سػف تخصصو لشذاشاتظ لتحقيق كل ىجف؟ -

 ويتصمب إنجاز الصالب السعمع  ليحه السيسة الثانية ) التخصيط لمجرس ( تػافخ ما يمي :
زـسشو مـغ مفـاليع ونطخيـات رئيدـية وشـخق الإلسام بالبشيـة السعخفيـة لسـادة التخرـز ومـا تت -

 لمبحث
 الإلسام بالشطخيات الخئيدة في مجالي : التعميع / التعمع ، والتقييع -
 الإلسام بسحتػػ السشيج الجراسي وأىجافو التي وضعتيا وزارة التخبية والتعميع  -
ــــــاتيع  - ــــــح وميــــــاراتيع وتػجيــــــاتيع وخمفي ــــــتعمع ) معــــــارف التلامي ــــــة خرــــــائز ســــــياق ال معخف

 واحتياجاتيع الخاصة ومرادر تعمسيع (
 

 السيسة الثالثة: تشفيح الجرس والتفكخ فيو 
حيث يقػم الصالب السعمع  بتشفيح الجرس الـحؼ قـام بتخصيصـو ، وذلـظ بسلاحطـة وإشـخاف أسـتاذ 
السقخر والسعمع الستعاون ) أو أحجىسا ( ، وإمكانية التدـجيل بالفيـجيػ ، واضـعا بعـيغ الاعتبـار 

عام لعسمية التعميع / التعمع و خرائرو ) السيسة الأولى ( ، وكحلظ شبيعة السحتـػػ الدياق ال
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الستزـــسغ ) السيســـة الثانيـــة ( ، والأىـــجاف ونـــػاتج الـــتعمع  السدـــتيجفة واســـتخاتيجيات وأنذـــصة 
 التعميع /التعمع والتقشيات السشاسبة لتحكيقيا ) السيسة الثالثة ( وذلظ وفقا لمخصػات التالية :

 م استخاتيجيات تتشاسب مع خرائز التلاميح وحاجاتيع التعميسيةيدتخج -
يتفكــــخ أثشــــاء التــــجريذ فــــي تعمــــع تلاميــــحه ويتــــابع تقــــجميع خصــــػة بخصــــػة ويتــــجخل لتعــــجيل  -

 استخاتيجية التجريذ وفقا لحلظ .
 تحجيج الأىجاف الستحققة ، ووصف كيفية تحققيا وسبب تحققيا   -
 يفية وأسباب عجم تحققيا  تحجيج الأىجاف غيخ الستحققة ، ووصف ك -
 تحجيج الخصػات التالية لمتلاميح لتحقيق الأىجاف التي فذمػا في تحكيقيا -
تعيــيغ شــخق تــجريذ الــجرس السختمفــة فــي الســخة التاليــة   والسعــارف السيشيــة السكتدــبة مــغ   -

 السسارسة الأولى
 

 والتفكخ فيو (  تػافخ ما يمي) تشفيح الجرس ويتطمب إنجاز الطالب السعمم  ليحه السيسة الثالثة
الإلسام بالبشية السعخفية لسادة التخرز ومـا تتزـسشو مـغ مفـاليع ونطخيـات رئيدـية وشـخق  -

 لمبحث
 الإلسام بالشطخيات الخئيدة في مجالي : التعميع / التعمع ، والتقييع -
 الإلسام بسحتػػ السشيج الجراسي وأىجافو التي وضعتيا وزارة التخبية والتعميع  -
ة خرــــــائز ســــــياق الــــــتعمع ) معــــــارف التلاميــــــح وميــــــاراتيع وتػجيــــــاتيع وخمفيــــــاتيع معخفــــــ -

 واحتياجاتيع الخاصة ومرادر تعمسيع (
 إتقان ميارات السلاحطة والتفكخ أثشاء السسارسة وتقييع مجػ التقجم في تعمع التلاميح -

 

 صجق السيام  :  -
لمتحقق مغ صجق السيام السقتخحة تع عخضيا برػرتيا الأولية عمى مجسػعة مغ السحكسيغ في 
السشاىج وشخق التجريذ وعجد مغ مذخفي التخبية البجنية ومعمسييا ، وبعج أخح الآراء، والاشلاع 
عمى السمحػضات، فقج قام الباحث بإجخاء التعجيلات اللازمة بعج التحكيع مغ ححف أو اضافة 

التعميسات والاجخاءات الخاصة بالبخنامج بذكل عام وكل  ميسو مغ السيام بذكل خاص   لبعس
إمَّا لعجم مشاسبتيا لسدتػػ الصلاب وما يستمكو  مغ خمفية معخفية وخبخات سابقة تؤىمو لتصبيق 

ية  السيام  أو عجم مشاسبتيا لمبيئة التعميسية اثشاء التصبيق ، أو عجم الارتباط بالكفايات التجريد
الستعمقة بالأعجاد والتخصيط والتشفيح والستابعة لمجرس التخبية البجنية  ، كسا تع تعجيل الرياغة 

 المغػية لبعس الخصػات  والاجخاءات ، ومغ ثع إخخاج السيام  السقتخحة 
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 صجق الاتداق الجاخمي: -
ـــة اســـتصلاعية عمـــى عـــجد ) ـــجريب  ( مـــغ الصـــلاب السعمســـيغ السدـــجميغ بسقـــخرٕٔتـــع اجـــخاء تجخب الت

السيــجاني  مــغ خــارج عيشــة البحــث لــع يخزــعػا لمتجخبــة  لســجة  اســبػع  لتبــجاء الــخأؼ حــػل السحتــػػ 
الخـــاص بالسيـــام والتعميســـات وخصـــػات وانذـــصة محتـــػؼ السيـــام  السصمػبـــة  والاســـتجابات الستػقعـــة 

تجريدــية والأدوات السدــتخجمة وذلــظ مــغ حيــث الػضــػح ودرجــة الرــعػبة ومــجػ ارتبــاط بالكفايــات ال
 عجيلات وفقاَ لمسلاحطات والآراء:السختارة وتع عسل الت

  الخطهات التشفيحية  لمتجخبة الاساسية :

تع تػزيع خصة البخنامج الدمشي لمتصبيق السيام السقتخحة  والكياسات القبمية والبعجية عمي الشحػ 
 التالي 

(مغ العام الجامعي  ٕٕٗٓ/ٕ/ ٛٔ-ٔٔتع اجخاء التجخبة الاستصلاعية خلال الفتخة مغ )   -
 مٕٕٗٓ – ٖٕٕٓ

تع تصبيق الاختبار السعخفي القبمي عمي عيشة البحث مغ شلاب التجريب السيجاني خلال  -
 ( ٕٕٗٓ/ٕ/ ٕٓ-ٜٔالفتخة مغ )

تع تصبيق بصاقة السلاحطة عمي عيشة البحث مغ شلاب التجريب السيجاني خلال الفتخة مغ   -
ٕٔ-ٕٕ  /ٕ/ٕٕٓٗ   ) 

-ٕ٘( الي  )     ٕٕٗٓ/  ٕ/ٕ٘تع تصبيق السيام الادائية  السقتخحة خلال الفتخة مغ  )  -
 ( مػزعة عمي ثلاث فتخات  زمشية  لتصبيق السيام    ٕٕٗٓ/ ٘

الفتخة الدمشية الاولي والستعمقة بتصبيق السيسة الاولي  )  وصف سياق التعمع ( خلال الفتخة  -
 ( اسبػع ٕ(  لسجة  )          ٕٕٗٓ/ ٖ-ٖٔ(  الي )    ٕٕٗٓ/ٕ/ ٕ٘مغ )

الفتخة الدمشية الثانية والستعمقة  بتصبيق السيسة الثانية  )  الاعجاد والتخصيط  لمجرس  (   -
 ( اسبػع    ٖ(   لسجة   ) ٕٕٗٓ/ٗ/ٔٔ(  الي   )  ٕٕٗٓ/ٖ/ ٗٔخلال الفتخة مغ )  

تشفيح الجرس  والتفكخ فيو   (    الفتخة الدمشية الثالثة والستعمقة بتصبيق السيسة الثالثة  ب )  -
 (  اسبػع      ٗ(  لسجة  ) ٕٕٗٓ/٘/ ٕٓ(   الي   )ٕٕٗٓ/ٗ/ ٗٔخلال الفتخة مغ ) 

اجخاء الاختبار السعخفي البعجؼ لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الكفايات التجريدية  -
ني  مغ العام (    بالفرل الجراسي الثا   ٕٕٗٓ/ ٘/ٕٕ-ٕٔالسعخفية  خلال الفتخة مغ ) 

 ٕٕٗٓ/ ٖٕٕٓالجامعي 
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تصبيق بصاقة السلاحطة بعجؼ لمكفايات التجريدية الادائية  لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة    -
(   بالفرل الجراسي الثاني  مغ العام     ٕٕٗٓ/ ٘/ ٖٕ- ٕٕ --ٕٔخلال الفتخة مغ )

  ٕٕٗٓ/ ٖٕٕٓالجامعي 

  الاختبار السعخفي -

تخجم الباحث اختبار معخفي لتحجيج أثخ البخنامج السقتخح القائع عمي السيام لتحقيق أىجاف البحث اس
الادائية   في تشسية  الكفاءة التجريدية السعخفية لجػ الصلاب السعمسيغ ، ويُعخف الاختبار بأنو 

الجقة" "الػسائل التعميسية التي يسكغ بيا تقجيخ الطػاىخ الشفدية والتخبػية تقجيخاً كسياً يتدع بالتحجيج و 
 (.ٕٔٔٓ)السعايصة، 

وقــج قــام الباحــث بشــاء اختبــاراً معخفيــاً لكيــاس مدــتػػ الكفــاءة التجريدــية السعخفيــة الستعمقــة بــالتخصيط 
والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبيـة البجنيـة  لـجػ  الصـلاب السعمسـيغ  قبـل تصبيـق السيـام  لمسجسـػعتيغ ) 

تجريدية السعخفية بعج تصبيق السيام الادائية السقتخحـة التجخيبية والزابصة ( وقياس مدتػػ الكفاءة ال
عمــي السجسػعــة التجخيبيــة والبخنــامج التقميــجؼ عمــي السجسػعــة الزــابصة فــي نيايــة الفرــل الجراســي 
وانتيــاء الفتــخة السخررــة لمتــجريب السيــجاني لعيشــة البحــث ، وقــج قــام الباحــث ببشــاء الاختبــار باتبــاع 

 الخصػات التالية:
التعخف عمى مدتػػ الكفاءة التجريدية السعخفية  الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقـػيع  ار:ىجف الاختب

لجرس التخبية البجنية  لجػ عيشة البحـث  بعـج تصبيـق  السيـام السقتخحـة، وقـج تـع تقدـيع السـادة العمسيـة 
 مجرس(.التقػيع ل –تشفيح الجرس –للاختبار عمى ثلاثة أبعاد، وىي )الإعجاد والتخصيط لمجرس

( فقخه مػزعة عمى جدأيغ: حيث يتكػن الجدء ٖٓاحتػػ الاختبار السعخفي عمى ) محتهى الاختبار:
( فقخة )اختيار مغ ٘ٔ( فقخة )صح أو خصأ(، في حيغ يتكػن الجدء الثاني مغ )٘ٔالأول مغ )

متعجد(، وىي مػزعة عمى ثلاثة أبعاد وىي السعخفة بالأعجاد والتخصيط لجرس التخبية البجنية، 
 جرس ، السعخفة بتقػيع الجرس ، وفيسا يمي شخح مػجد لكل جدء مغ أجداء الاختبار: السعخفة بتشفيح ال

،  ٗ،  ٖ،  ٕ،  ٔ( نقـاط بالاختبـار، وىـي الشقـاط )ٓٔ: وىـػ يتكـػن مـغ )الإعجاد والتخطيط لمجرس
( بالدؤال الثاني، وبالتالي فإن الجرجة الكميـة لـحلظ ٘،ٗ،  ٖ،  ٕ،  ٔ،( بالدؤال الأول، والشقاط ) ٘

 ( درجات.ٓٔالبعج ىي )
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( بالدـؤال ٓٔ، ٜ،  ٛ،  ٚ،  ٙ( نقاط بالاختبار، وىي الشقاط )ٓٔوىػ يتكػن مغ ) تشفيح الجرس: 
ـــحلظ البعـــج ىـــي ٓٔ، ٜ، ٛ، ٚ،ٙالأول، والشقـــاط ) ( بالدـــؤال الثـــاني، وبالتـــالي فـــإن الجرجـــة الكميـــة ل

 ( درجات.ٓٔ)
،  ٖٔ،  ٕٔ،  ٔٔالاختبـار، وىـي الشقــاط )( نقـاط بٓٔ: وىـػ يتكــػن مـغ )السعخفبة ببالتقهيم لمبجرس

( بالدــؤال الثــاني، وبالتــالي فــإن  ٘ٔ،   ٗٔ، ٖٔ،  ٕٔ،  ٔٔ( بالدــؤال الأول، والشقــاط )٘ٔ،  ٗٔ
 ( درجاتٓٔالجرجة الكمية لحلظ البعج ىي )

إجخاءات تصبيق الاختبار: قام الباحث بتصبيق الاختبار  السعخفي ،عمي عيشـة الجراسـة  السجسـػعتيغ 
ابصة والتجخيبيـة  فـي بجايـة الفرــل الكيـاس القبمـي  لتأكـج مـغ تكــافؤ عيشـة البحـث فـي الستغيــخات الزـ

قيـــج الجراســـة  وفـــي نيايـــة الفرـــل الجراســـي ) الاســـبػع الاخيـــخ مـــغ فتـــخة التصبيـــق السيـــجاني  لا جـــخاء 
 سجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية .الكياس البعجؼ للاختبار السعخفي  لم

 (1جذول سقى )

 قُذ انبحثويؼايم الانتىاء نًجتًغ انبحث فٍ انًتغُشاث  انًؼُاسٌوالاَحشاف  انحسابٍانًتىسظ  
=ٌ52 

 انًتىسظ وحذة انقُاس  انًتغُشاث
الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يؼايم 

 الانتىاء

 انتفهطح

 ;7.5- 61. 5:. ;64.9 شهر  الدن

الاختبار 
 السعخفي 

 -:الدؤال الاول 

( أمام العبارة  √ضع علامة ) 

( أمام  ×الصحٌحة, وعلامة ) 

 العبارة الخاطئة

 

 95.- 61.- 45. 94.: درجه

 -:الدؤال الثاني 

اختر الإجابة الصحٌحة,  بوضع 

دائرة على رقم الفقرة التً تمثل 

 الإجابة الصحٌحة ؟

 

 :1.- :5. 16. 95.: درجه

 ;9.- 51. 1:.6 65.44 درجه الجرجة الكمية للاختبار

 

يا بٍُ  اَحصشثانًتغُشاث قُذ انبحث قذ  فٍنًجتًغ انبحث  الانتىاء( أٌ يؼايلاث  1َتضح يٍ انجذول سقى ) 

قُذ انبحث ًتغُشاثانفٍ  طبُؼٍ اػتذانٍ( يًا َذل ػهً أٌ يجتًغ انبحث  3-)+،  
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(9ججول رقم )  
لمكفايات التجريدية السعخفي الاختباردلالة الفخوق بين الكياسات القبمية لمسجسهعتين التجخيبية والزابطة في   

01ن=  

 انًتغُشاث
 انتجشَبُت انضابطت

 sig ت و ف
 ع و ع و

 0... 911. .5. 55.0 ..5. 55.0 5.5. انًحىر الاول

 .0.. .90. .5. ..55 5.5. 9555 ..5. انًحىر انثاَي

 0... 911. 95. 95.0 ..955 95.5 .9551 انذرجة انكهية نلاختبار انًعرفي

 ٕٗٓ.ٕ=   ٖٛودرجة حخية  ٘.ٓت  الججولية عشج مدتػػ معشػية 
( عجم وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة ٙيتزح مغ ججول )

 في الكياس القبمي مسا يجل عمى تكافؤ السجسػعتيغ  في الستغيخات قيج البحث

 

5::للاختبار السعخفي  لأسئمة معامل الديهلة والرعهبة  -  

 

5 

 (3ججول رقم )
 معامل الديهلة والرعهبة والتسيد لأسئمة  الاختبار السعخفي 

معامل  معامل التسيد م
معامل  م معامل الديهلة الرعهبة

 التسيد
معامل 
 الرعهبة

معامل 
 الديهلة

9 55.9 5505 55.5 90 5590 55.. 559. 

. 5590 55.. 559. 9. 55.. 55.. 55.. 

0 55.9 5505 55.5 9. 55.. 55.. 55.. 

. 5590 55.. 559. 91 55.. 55.. 55.. 

. 55.. 55.5 5505 .5 55.9 5505 55.5 

0 55.. 55.5 5505 .9 5590 55.. 559. 

. 55.. 55.5 5505 .. 55.9 5505 55.5 

. 5590 55.. 559. .0 5590 55.. 559. 

1 55.. 55.. 55.. .. 55.. 55.5 5505 

95 55.0 550. 550. .. 5590 55.. 559. 

99 55.. 55.5 5505 .0 55.. 55.. 55.. 
9. 55.. 55.. 55.. .. 55.9 5505 55.5 

90 5590 55.. 559. .. 55.. 55.5 5505 

9. 55.. 55.5 5505 .1 5590 55.. 559. 

9. 5590 55.. 559. 05 55.. 55.. 55.. 
 

  ٘ٔ.ٓ( أن معاملات الديػلة لأسئمة  الاختبار السعخفي قيج البحث تخاوحت ما بيغ)ٖمغ ججول )
( وبحلظ يحتػػ الاختبار عمى ٘ٛ.ٓ،  ٖٓ.ٓ(بيشسا تخاوحت معاملات الرعػبة ما بيغ) ٓٚ.ٓ، 

اسئمة متشػعة مغ حيث الديػلة والرعػبة لتتشاسب مع السدتػيات السختمفة مغ الصلاب ،كسا 
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ن الاختبار ذات قػة مسيدة حيث تخاوحت معاملات  التسيد لأسئمة الاختبار ما يتزح ا
 .(وبيحا يكػن الاختبار صالحا كأداة لتقييع  التحريل السعخفي ٖٓ.ٓ،ٖٔ.ٓبيغ)

 معامل التسيد :
 تع حداب معامل التسيد لسفخدات الاختبار باستخجام الباحث السعادلة التالية :

 معامل الرعػبة × التبايغ = معامل الديػلة 
 -صجق الاختبار: -أ
 حداب معامل الاتداق الجاخمي 

 تع التأكج مغ صجق الاتداق الجاخمي للاختبار السعخفي بصخيقتيغ :
 معامل الارتباط بين درجة كل سؤال والجرجة الكمية لكل محهر في الاختبار السعخفي  -
كسا يػضح ججولي  حهر والجرجة الكمية للاختبار السعخفي معامل الارتباط بين درجة كل م -
(ٗ(،)٘)  

 (4جذول )

 انًؼشفٍ نلاختباسنهسؤال   وانًجًىع انكهً سؤالكم انفشػُت ن ذسجت انيؼايم الاستباط بٍُ 
=ٌ9. 

 -:الدؤال الاول 

( أمام العبارة  √ضع علامة ) 
( أمام  ×الرحيحة، وعلامة ) 

 العبارة الخاطئة

 -:الدؤال الثاني 

اختخ الإجابة الرحيحة،  بهضع دائخة 
عمى رقم الفقخة التي تسثل الإجابة 

 ؟الرحيحة

 انسؤال  انًسهسم
 قًُت

 س

انًسه

 سم
 انسؤال 

 قًُت

 س

9  .;8;(*) 90  .;16(*) 

.  .496(**) 9.  .1;4(**) 

0  .111(**) 9.  .1;4(**) 

.  .111(**) 91  .;19(*) 

.  .176(**) .5  .1;4(**) 

0  .111(**) .9  .1;4(**) 

.  .496(**) ..  .181(**) 

.  .111(**) .0  .1;4(**) 

1  .;46(*) ..  .181(**) 

95  .111(**) ..  .1;4(**) 

99  .17;(**) .0  .;67(*) 

9.  .176(**) ..  .1;4(**) 

90  .111(**) ..  .1;4(**) 

9.  .176(**) .1  .1;4(**) 

9.  .111(**) 05  .181(**) 

 



 

 

 الجزء العاشر 2024( عدد دٌسمبر37المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 83 - 

( وجهد  معاملات ارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمسحهر الحي تشتسي 3يتزح من ججول )
إليو ذات دلالة إحرائية ،حيث جاءت قيم )ر( السحدهبة أكبخ من قيسة )ر( الججولية ، مسا يجل عمى 

   (. 9صهرتيا الشيائية مخفق )  ( سؤال فى31صجق الاختبار وبحلك تربح اسئمة  الاختبار )
 

(5جذول )  

  انًؼشفٍ نلاختباسيؼايم الاستباط بٍُ دسجت كم يحىس وانذسجت انكهُت 

 ع و السحاور الفخعيةاسئمة  السدمدل
معامل 
 الارتباط

0 
 -:الدؤال الاول 

( أمام العبارة  ×( أمام العبارة الصحٌحة, وعلامة )  √ضع علامة ) 

 الخاطئة

:.:5 ;.;6 .114(**) 

9 
 -:الدؤال الثاني 

اختر الإجابة الصحٌحة,  بوضع دائرة على رقم الفقرة التً تمثل 

 الإجابة الصحٌحة ؟

:.:5 ;.91 .114(**) 

 6 68.51 66.55 الجرجة الكمية للاختبار 3

 
( وجهد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية بين كل محهر من محاور 0ججول )َتضح يٍ 
والسجسهع الكمى للاختبار لجى العيشة  قيج البحث مسا يجل عمى صجق الاتداق الجاخمي الاختبار 

   لسحاور الاختبار.
 : بعج التأكج مغ صجق الاختبار تع حداب معاملات الثبات باستخجام معامل ثباتثبات الاختبار

 (ٙل )) الفا كخونباخ( ، ومعامل التجدئة الشرفية )سبيخمان بخاون ( .ويػضح ذلظ ججو  
 

 (6جذول )

 باستخجام ) الفا  كخونباخ( ، ومعامل التجدئة الشرفية  )سبيخمان بخاون ( الاختبار السعخفيمعامل ثبات 
 

 22ن =                                                                                     

 الكيسة ٌانالب

 147.* نمعامل الارتباط  بين الجدئيي

 ;11.* معامل جتسان

 146.* معامل الفا كخونباخ الجدء الاول

 114.* معامل الفا كخونباخ الجدء الثاني
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( وىى قيسة مخضية لقبػل ثبات ٕٜٛ.ٓ( ان معامل الارتباط بيغ الجدئييغ)ٙيتزح مغ ججول )
 .الاختبار 

 بطاقة السلاحظة لتكيم الاداء لمطالب السعمم  في الكفايات التجريدية الادائية       –
قام الباحث في الجراسة الحالية بترسيع  بصاقة ملاحطة لتقييع مدتػؼ اداء السيارات الستعمقة 

 :بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبية البجنية وفج قام الباحث باتباع الاجخاءات التالية 
الاشلاع عمي الادبيات  والاستسارات السعتسجة والسصبقة مغ قدع السشاىج وشخق التجريذ  -

 ووحجة الجػدة بكمية التخبية الخياضية  
مخاجعة تمظ السرادر مغ اجل تحجيج العبارات الخاصة بكل مجال مغ مجالات الجراسة  -

 وصياغة فقخاتيا  
ت عمي ثلاث مجالات اساسية ) تع اعجاد البصاقة في صػرتيا الاولية حيث اشتسم -

( عبارة مػزعة عمي الثلاث مجالات  ٛٔالتقػيع وتكػنت مغ ) –التشفيح  –التخصيط لمجرس 
(   ٛ( عبارات  ، تشفيح الجرس عجد  ) ٙعمي الشحػ التالي مجال التخصيط لمجرس عجد )

 (عبارات .  ٗعبارات مجال التفكخ في التجريذ و التقػيع  )
 

 طاقة السلاحظة :اجخاءات تطبيق ب
 مٖٕٕٓمغ العام الجامعي  الثانيقام الباحث بتصبيق بصاقة السلاحطة في بجاية الفرل الجراسي 

لمتأكج مغ تكافؤ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في متغيخات البحث  واجخاء الكياس القبمي 
ام الجامعي لأجخاء لمسيارات الادائية لعيشة البحث ، وفي نياية الفرل الجراسي الثاني مغ الع

 .الكياس البعجؼ  لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة

 (7جذول سقى )

 انكفاَاث     يحاوس بطاقت انًلاحظت  )ويؼايم الانتىاء نًجتًغ انبحث فٍ  انًؼُاسٌوالاَحشاف  انحسابٍانًتىسظ 

 52ٌ=               انشَاضُت  قُذ انبحثانتذسَسُت الادائُت( نهطلاب انًؼهًٍُ  بكهُت انتشبُت                         

 انًتغُشاث
وحذة 

 انقُاس
 انًتىسظ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يؼايم 

 الانتىاء

يؼايم 

 انتفهطح

استًاسة  يحاوس

 انًلاحظت 

انكفاَاث 

 انتذسَسُت

 

يهاسة انتخطُظ واػذاد 

 انذسس
 درجه

66.15 8.:; 6.16 7.965 

يهاسة تُفُز دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:

 

 درجه

4.84 7.99 6.1; 8.66: 

يهاسة تقىَى دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:

 درجه

;.81 6.49 6.98 7.568 

 نلاستًاسةانذسجت انكهُت 
 درجه

7;.;: 1.9447: 6.1; 7.491 
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( أن معاملات الالتػاء لسجتسع البحث في الستغيخات قيج البحث قج  ٚيتزح مغ الججول رقع ) 
يجل عمى أن مجتسع البحث اعتجالي شبيعي في الستغيخات قيج  ( مسا ٖ-انحرخت ما بيغ )+،

 .البحث
 (4ججول رقم )

   لمكفايات بطاقة السلاحظة  فى دلالة الفخوق بين الكياسات القبمية لمسجسهعتين التجخيبية والزابطة 
 01ن=                                  التجريدية الادائية                                             

 المتغٌرات
 التجرٌبٌة الضابطة

 Sig ت م ف
 ع م ع م

 100. 105. 011. 1.00 01.01 0..1 00.11 يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسس

 -يهاسة تُفُز دسس انتشبُت انشَاضُت:

 
0.01 1.00 0.01 1.00 .11 .011 .045 

 010. 501. 01. 1.00 1.01 1.05 1..1 -يهاسة تقىَى دسس انتشبُت انشَاضُت:

 105. 141. 51. 0.51 04.11 0.10 04.01 لبطاقة الملاحظةالدرجة الكلٌة 

ٕٗٓ.ٕ=   ٖٛودرجة حخية  ٘.ٓت  الججولية عشج مدتػػ معشػية   
( عجم وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة ٛيتزح مغ ججول )

 مسا يجل عمى تكافؤ السجسػعتيغ  في الستغيخات قيج البحث.في الكياس القبمي 

 صجق بطاقة السلاحظة   -
 حداب معامل الاتداق الجاخمي 

 بصخيقتيغ : لاستسارة  السيارات التجريديةتع التأكج مغ صجق الاتداق الجاخمي 
لمكفايات بصاقة السلاحطة  معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية لكل محهر في -

  التجريدية
كسا  لمكفايات التجريديةلاستسارة السلاحطة معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية  -

 (.ٓٔ(،)ٜيػضح ججولي )
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 (5ججول )
 الكفايات التجريديةاستسارة محهر فى  معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والجرجة الكمية لكل

 09ن=

 ػباسة( 7) يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسسانًحىس  الاول 

 

( 5انًحىس انثاٍَ )يهاسة تُفُز دسس انتشبُت انشَاضُت()

 ػباسة

انًحىس انثانث )يهاسة تقىَى دسس انتشبُت 

 عبارة( 4انشَاضُت()

سقى 

 انؼباسة
 انؼباسة

 قًُت

 س

سقى 

انؼبا

 سة

 انؼباسة

 قًُت

 س

سقى 

انؼبا

 سة

 انؼباسة

 قًُت

 س

 8 (**)999. التحضيرتنظيم دفتر  1

يستخدم استراتيجيات تتناسب مع 
 13 (**)969.  خصائص التلاميذ وحاجتهم التعليمية 

يستخدم استراتيجيات 
 (**)919. وادوات مناسبة للتقويم  

2 

يصوغ اهداف الدرس بطريقة علمية صحيحة 
ويربطها بالأهداف الموضوعة من قبل وزارة 

 التربية والتعليم  
يتابع استجابات الطلاب ويبزل الجهد   9 (**)999.

 لتحسين قدراتهم 
.939(**) 14 

يستخدم اساليب 
متنوعة لتقديم التغذية 
الراجعة  لتقويم أداء 

 الطلاب
.961(**) 

3 
يصف استراتيجيات تدريس مناسبة  تلبي 

  الاحتياجات المتعددة للطلاب 

.999(**) 10 
يقدم نماذج وعروض توضيحية  

 واضحة للطلاب 

.939(**) 15 

قادر علي تحديد 
الاهداف  غير 

المتحققة ويصف كيف 
لم تحقق واسباب عدم 

 التحقق 

.997(**) 

4 

يصف انشطة التدريس المقدمة وصف دقيق 
ويعدل في طرق التدريس المستخدمة وفق 

 مستويات المعرفة الخاصة بالطلاب 
ينوع ويبتكر في استخدام  الادوات  11 (**)999.

 والاجهزة المتاحة  
.951(**) 16 

يحدد الخطوات 
الاجرائية التالية 

لتحقيق الاهداف التي 
 لم تحقق 

.961(**) 

5 

يخصص اوقات مناسبة لأنشطة التدريس 
 12 (**)963. ويخطط لا دارة الوقت بكفاءة 

يستخدم تشكيلات تتناسب مع 
    (**)969. المواقف التعليمية المختلفة  

6 

وادوات تقويم  صحيحة    يصف استراتيجيات 
       (**)999.    لقياس درجة تحقق نواتج التعلم المستهدفة

7 

يحصر إمكانية المدرسة من الأدوات  والمعدات 
ويوظفها لخدمة الدرس واستفادة  الرياضية 
  الطلاب

.963(**)       

 ٔٙ٘.ٓ= ٓٔودرجة حخية  ٘ٓ.ٓقيسة ر الججولية عشج مدتػػ معشػية 
( وجػد  معاملات ارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمسحػر الحؼ ٜيتزح مغ ججول )

تشتسي إليو ذات دلالة إحرائية ،حيث جاءت قيع )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ر( الججولية ، مسا 
( عبارة في صػرتيا الشيائية مخفق )  ٙٔ)البصاقة وبحلظ تربح عبارات  البصاقة يجل عمى صجق 

ٖ  .)   
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 (10جذول )

 كفاَاث انتذسَسُتنه نبطاقت انًلاحظت يؼايم الاستباط بٍُ دسجت كم يحىس وانذسجت انكهُت

 

انبطاقت ( وجىد ػلاقت استباطُت راث دلانت إحصائُت بٍُ كم يحىس يٍ يحاوس 10َتضح يٍ جذول )

5انبطاقتنًحاوس  انذاخهٍ الاتساقنذي انؼُُت  قُذ انبحث يًا َذل ػهً صذق نلاستًاسة وانًجًىع انكهً   
 
 

 

:ثباث بطاقت انًلاحظت   

تى حساب يعايلات انثبات باستخذاو يعايم ثبات ) انفا   بطاقة انًلاحظةبعذ انتأكذ يٍ صذق 

(99كروَباخ( ، ويعايم انتجزئة انُصفية )سبيرياٌ براوٌ ( 5ويىضح رنك جذول )  
    

 

 (11جذول )

ومعامل التجدئة الشرفية  )سبيخمان بخاون (باستخجام ) الفا  كخونباخ(  ،  بطاقة السلاحظة معامل ثبات   
 22ن =                                                                                       

 الكيسة ٌانالب
 999.* نمعامل الارتباط  بين الجدئيي

 993.* معامل جتسان

 991.* معامل الفا كخونباخ الجدء الاول

 969.* كخونباخ الجدء الثانيمعامل الفا 

 

( وهى قٌمة مرضٌة لقبول ثبات 1...1( ان معامل الارتباط بٌن الجزئٌن)00ٌتضح من جدول )
 بطاقة الملاحظة

 السعالجات الإحرائية:   
  Spssقام الباحث باستخجام السعالجات الاحرائية الاتية  باستخجام البخنامج الاحرائي 

/ معامل ارتبط بيخسػن معامل الالتػاء السعيارؼ/ الػسيط/الانحخاف  الحدابي /الستػسط  -
   T TEAST -/  معامل الديػلة والرعػبة  

  – ندب التحدغ -معامل التجدئة الشرفية    /   معامل الفا  كخونباخ -

 معامل الارتباط ع م السحاور الفخعية السدمدل

 (**)119. 84.; 61.:6 يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسس 0

9 
يهاسة تُفُز دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:

 

65.7: 9.:9 .1;4(**) 

3 
انتشبُت  يهاسة تقىَى دسس

 -انشَاضُت:
1.17 8.6: .1;6(**) 

 للبطاقةالدرجة الكلٌة 
88.88 68.1: 6 
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 عخض ومشاقذو الشتائج:
 :اولا : عخض الشتائج       

 (09ججول رقم )
 القبمية والبعجية لمسجسهعة الزابطة في الاختبار السعخفيدلالة الفخوق بين الكياسات 

 91ن =                            لمكفايات التجريدية السعخفية                              

 المتغٌرات
 القٌاس البعدي القٌاس القبلً

 Sig ت م ف
 ع م ع م

 997. 30693* 1099- 2525 6550 05.3 5550 المحور الاول

 919. 70691* 1055- 2545 7500 2500 5545 المحور الثانً

 995. 30159* 7055- 3520 23550 2570 20505 الدرجة الكلٌة للاختبار المعرفً

الزابصة ( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمسجسػعة ٕٔيتزح مغ ججول )
 .لرالح البعجؼ في الاختبار السعخفي لمكفايات التجريدية السعخفية 

 

 ( 03ججول رقم )
السعخفي لمكفايات التجريدية  الاختبارفي  الزابطةندب التحدن بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة 
 السعخفية

 المتغٌرات
 نسب التحسن القٌاس البعدي القٌاس القبلً

 ع م ع م
الاولالمحور   1.11 1.05 1.11 0.01 00.001 

 00.441 0.41 0.11 0.11 1.41 المحور الثانً

المعرفً الدرجة الكلٌة للاختبار  01..1 0.01 05.11 5.01 05.0.1 

%( وان ىشاك تحدغ ٗٗ.ٕٛ%،ٛٔ.ٛٔ(ان  ندب التحدغ تخاوحت ما بيغ)ٖٔيتزح مغ ججول )
التجريدية السعخفية  والسجسػع الكمى لو بيغ  السعخفي لمكفايات واضح في جسيع محاور الاختبار

    الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعة الزابصة لرالح البعجؼ
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 فً الاختبار الضابطة ةللمجموع القبلٌة والبعدٌةدلالة الفروق بٌن القٌاسات  (:0رسم توضٌحً)

 المعرفً للكفاٌات التدرٌسٌة المعرفٌة 

 

 
 

محاور   فً الضابطة( نسب التحسن بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة 0رسم توضٌحى)

 المعرفً فً الكفاٌات التدرٌسٌة المعرفٌة  الاختبار
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الدرجة الكلٌة للاختبا ر  المحور الثانً المحور الاول
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 القٌاسات القبلٌة
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الدرجة الكلٌة للاختبا ر  المحور الثانً المحور الاول
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 نسب التحسن

 نسب التحسن
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 (24جدول رقم )

 للكفاٌات       المعرفى الاختبارفى التجرٌبٌة للمجموعة دلالة الفروق بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة 
     20ن =                       التدرٌسٌة المعرفً                                              

 المتغٌرات
 القٌاس البعدي القٌاس القبلً

 sig ت م ف
 ع م ع م

 000. 65234* 35.0- 2555 0525 0576 5545 المحور الاول

 000. 652.6* 3505- 2566 0535 ..05 5540 المحور الثانً

 000. .6540* 7575- 5500 2.560 2546 205.5 الدرجة الكلٌة للاختبا ر المعرفً

انتجشَبُت ( وجود فروق دالة إحصائٌا بٌن القٌاسٌن القبلً والبعدي للمجموعة 24ٌتضح من جدول )

 المعرفً للكفاٌات التدرٌسٌة المعرفٌة  الاختبارلصالح البعدي فً 

(01ججول رقم )  
لمكفايات التجريدية  الاختبار السعخفىندب التحدن بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة التجخيبية في 

 السعخفية 

 المتغٌرات
 نسب التحسن القٌاس البعدي القٌاس القبلً

 ع م ع م

 605726 2555 0525 0576 5545 المحور الاول

 735256 2566 0535 ..05 5540 المحور الثانً

 725436 5500 2.560 2546 205.5 الدرجة الكلٌة للاختبار المعرفً

%( وان ىشاك تحدغ ٘ٔ.ٖٚ%،ٕٚ.ٜٙ(ان  ندب التحدغ تخاوحت ما بيغ)٘ٔيتزح مغ ججول )
واضح في جسيع محاور الاختبار السعخفي لمكفايات التجريدية السعخفية  والسجسػع الكمى لو بيغ 

    لمسجسػعة التجخيبية لرالح البعجؼالكياسات القبمية والبعجية 
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(: دلالة الفخوق بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة التجخيبية في الاختبار السعخف 3رسم تهضيحى)
 لمكفايات التجريدية السعخفية 

 

 
 

السعخفي  في الاختبار( ندب التحدن بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة التجخيبية 0)تهضيحيرسم 
 لمكفايات التجريدية السعخفية 
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 (02ججول )
    الاختبار السعخفي لمكفايات التجريدية  فىدلالة الفخوق بين الكياسات البعجية لمسجسهعتين التجخيبية والزابطة 

 01ن=                                      السعخفية                                                    

 المتغٌرات
 التجرٌبٌة الضابطة

 sig ت م ف
 ع م ع م

 111. 4.41* 0.01- 0.11 01.. 0.01 1.11 المحور الاول

 111. 0..0* 0.51- 0.11 51.. 0.41 0.11 المحور الثانً

 111. 5.04* 1.01- 1.11 00.11 5.01 05.11 الدرجة الكلٌة للاختبار ر المعرفً

 ٕٗٓ.ٕ=   ٖٛودرجة حخية  ٘.ٓمعشػية ت  الججولية عشج مدتػػ 
( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة ٙٔيتزح مغ ججول )

 في الكياس البعجؼ لرالح التجخيبية في الستغيخات قيج البحث.
 (03ججول رقم )

    بطاقة السلاحظة  لمكفايات التجريدية فى الزابطو دلالة الفخوق بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة      
 91ن =                                            الادائية                                                  

 المتغٌرات
 القٌاس البعدي القٌاس القبلً

 sig ت م ف
 ع م ع م

 000. .653* 3520 25.0 24520 0507 22500 يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسس

 -يهاسة تُفُز دسس انتشبُت انشَاضُت:

 
75.5 05.2 20520 25.5 2525 *355. .002 

 000. 5504* 2575 2540 7570 05.3 5505 -يهاسة تقىَى دسس انتشبُت انشَاضُت:

 000. 6560* 7520 4520 32500 .255 245.0 الدرجة الكلٌة للاستمارة

( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمسجسػعة ٚٔيتزح مغ ججول ) 
 الزابصة لرالح البعجؼ في بصاقة السلاحطة  لمكفايات التجريدية الادائية

 

(.2جدول رقم )  
انكفاَاث بطاقة الملاحظة  فً الضابطهنسب التحسن بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة 

  انتذسَسُت

 انًتغُشاث
 نسب التحسن القياسات البعدية القياسات القبلية

 ع و ع و

 بطاقة محاور
نهكفاَاث الملاحظة  

 انتذسَسُت

 يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسس
22500 0507 24520 25.0 2.52.6 

يهاسة تُفُز دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:

 

75.5 05.2 20520 25.5 2.5666 

انتشبُت يهاسة تقىَى دسس 

 -انشَاضُت:
5505 05.3 7570 2540 205426 

 2.5636 4520 32500 .255 245.0 الدرجة الكلٌة لبطاقة الملاحظة
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%( وان ىشاك تحدغ ٔٗ.ٜٕ%،ٛٔ.ٕٛ(ان  ندب التحدغ تخاوحت ما بيغ)ٛٔيتزح مغ ججول )
جسيع محاور بصاقة السلاحطة  لمكفايات التجريدية والسجسػع الكمى لو بيغ الكياسات  واضح فى

    القبمية والبعجية لمسجسػعة الزابصة لرالح البعجؼ.
 

 

 

 بطاقةفً محاور   الضابطة ةللمجموع القبلٌة والبعدٌةدلالة الفروق بٌن القٌاسات  (:5رسم توضٌحً)
 5 والدرجة الكلٌة له هكفاَاث انتذسَسُتنالملاحظة  

 
 

 
 

 بطاقةمحاور   فً الضابطة( نسب التحسن بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة 6)توضٌحًرسم 
 5 والدرجة الكلٌة له كفاَاث انتذسَسُتنهالملاحظة  
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(20جدول رقم )  
            بطاقة  الملاحظة  للكفاٌات فى التجرٌبٌة دلالة الفروق بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة      

    20ن =                              التدرٌسٌة                                             
 المتغٌرات

 
 ذ

 القٌاس البعدي القٌاس القبلً
 sig ت م ف

 ع م ع م

 999. 190999* 6079- 1073 19095 99. 19095 يهاسة انتخطُظ واػذاد انذسس

 -يهاسة تُفُز دسس انتشبُت انشَاضُت:

 
9099 .99 17099 1033 -5019 *150959 .999 

 999. 130111* 3039- 919. 19075 913. 5095 -يهاسة تقىَى دسس انتشبُت انشَاضُت:

 الدرجة الكلٌة للاستمارة
73059 1036 39079 1037 -15099 *390199 .999 

( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمسجسػعة ٜٔيتزح مغ ججول ) 
 لبصاقة السلاحطة  لمكفايات التجريدية الادائيةلرالح البعجؼ التجخيبية 

 
 

(20جدول رقم )  

هكفاَاث ن الملاحظة  استمارةجرٌبٌة فى نسب التحسن بٌن القٌاسات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة الت

 انتذسَسُت

 انًتغُشاث
 نسب التحسن القياسات البعدية القياسات القبلية

 ع و ع و

 بطاقة محاور
نهكفاَاث الملاحظة  

 انتذسَسُت
 

يهاسة انتخطُظ واػذاد 

 انذسس
19095 .99 19095 1073 590135 

يهاسة تُفُز دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:
9099 .99 17099 1033 650395 

يهاسة تقىَى دسس انتشبُت 

 -انشَاضُت:
5095 .913 19075 .919 950715 

 630995 1037 39079 1036 73059 الدرجة الكلٌة للاستمارة

 

%( وان ىشاك تحدغ ٕٔ.٘ٚ%،ٗٔ.ٚ٘(ان  ندب التحدغ تخاوحت ما بيغ)ٕٓيتزح مغ ججول )
جسيع محاور بصاقة السلاحطة  لمكفايات التجريدية والسجسػع الكمى لو بيغ الكياسات  واضح فى

    القبمية والبعجية لمسجسػعة التجخيبية لرالح البعجؼ
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(: دلالة الفخوق بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة التجخيبية في محاور  بطاقة 3رسم تهضيحي)
 التجريدية والجرجة الكمية لو .السلاحظة  لمكفايات 

 

 

محاور  بطاقة السلاحظة   في( ندب التحدن بين الكياسات القبمية والبعجية لمسجسهعة التجخيبية 4)تهضيحيرسم 
 . لمسيارات التجريدية والجرجة الكمية لو
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 (90ججول )
     بطاقة السلاحظة  لمكفايات التجريدية لمسجسهعتين التجخيبية والزابطة فى  البعجيةدلالة الفخوق بين الكياسات 

 01ن=                                       الادائية                                                    

 المتغٌرات
 التجرٌبٌة الضابطة

 sig ت م ف
 ع م ع م

 000. 55.46* 2505- 2523 27505 25.0 24520 مهارة التخطٌط واعداد الدرس

 -مهارة تنفٌذ درس التربٌة الرٌاضٌة:
 

20520 25.5 22500 2533 -25.0 *350.5 .000 

 000. 65530* 2555- 0502 20525 2540 7570 -مهارة تقوٌم درس التربٌة الرٌاضٌة:

 000. 5446.* 530.- 2532 40520 4520 32500 الدرجة الكلٌة للاستمارة

 ٕٗٓ.ٕ=   ٖٛودرجة حخية  ٘.ٓت  الججولية عشج مدتػػ معشػية 
( وجػد فخوق دالة إحرائيا بيغ السجسػعة التجخيبية والسجسػعة الزابصة ٕٔيتزح مغ ججول )

 في الستغيخات قيج البحث. .في الكياس البعجؼ لرالح السجسػعة التجخيبية
 مشاقذو الشتائج :  -ثانياُ :

لمتحقق من اىجاف الجراسة  وصحة فخضياتيا  قام الباحث بسشاقذة الشتائج عمي الشحه 
 التالي فخوض الجراسة 

 اولا التأكج من صحة الفخوض الاول والحي يشص عمى :

فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية  جتػج
والزابصة في الكفايات التجريدية السعخفية  ) الاختبار السعخفي ( والادائية  ) بصاقة السلاحطة (  

 لرالح البعجؼ لكل مجسػعة عمى حجة

فخوق دالو إحرائيا بيغ الكياس  وجػد(   ٜٔ،ٚٔ، ٗٔ، ٕٔيتزح مغ الججاول  ارقام) 
والبعجؼ في الكفايات التجريدية السعخفية  والكفايات الادائية لمسيارات قيج الجراسة ) التخصيط  القبمي

لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة كل حجة ولرالح  التقػيع لجرس التخبية البجنية(   –التشفيح  –
 مسا يجل عمى صحة الفخض الاول  .البعجؼ   

لمسجسػعة التجخيبية  الي تصبيق ميام الاداء السقتخحة  بالشدبةالشتيجة  ىحهيعدػ الباحث و 
الستعمقة بتصػيخ كفايات السعخفة والاداء لمصلاب السعمسيغ و كانت ليا الاثخ الايجابي الحؼ يتلاءم 

رجة لأقرى د واستعجاداتيعاستغلال قجرات الصلاب  في، وساىع  مع احتياجات شلاب السجسػعة  
تصػيخ  فيمسكشة وزيادة تفاعميع مع زملائيع الأمخ الحػ سيل عسمية التعمع وساىع بذكل كبيخ 

 .الجانب السعخفي  وقجراتيع الادائية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح و متابعة تقػيع درس التخبية البجنية
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( ، ٕ() ٕٕٔٓلصفي دراسة ايسان ويتفق ذلظ مع ما أكجتو  نتائج العجيج مغ الجراسات التخبػية )
(، )وليج حسػد  ٜٔ() ٜٕٔٓ cargas( ، )كارجاس  ٛ( ) ٜٕٔٓدراسة )،دراسة خمػد العميقي 

، وتجارب الجامعات السختمفة لمجور التخبػؼ  ( ٔ( ) ٕٕٓٓ،) ابػ عبصة ،  ( ٘ٔ( ) ٜٕٔٓ
غ خبخات الايجابي لمسيام الادائية في تصػيخ الكفايات التجريدية لمسعمسيغ الججد وما تقجمة م

تقػيسية مدتسخة مرسسة لجمج الستعمع في تعمع نذط قائع عمى تصبيق ما درسو مغ معارف وميارات 
 .بذكل تجريجي تكػيشي يػضح معاييخ تقجيخ مدتػيات الاداء الستػقع

والخبط بيغ الشتائج الشػعية  الجراسات عمى أىسيّة بشاء ميام الأداء السخكبة وقج اشارت العجيج مغ 
 Cargas etاركة الصلاب في ميام الاداء الرارمة والرعبة  أشار كل مغ وقيسة مذ
alٕٜٓٔ,)) ) ٜٔ) Williams ٕٓٔٚ)))ٕٙ)  وجحابة  مخكبة  أدائية أنو سيؤدؼ ترسيع ميام

 .  إلى إنجازاتيع بالإضافيةوتشفيحىا في سياق عادل وداعع إلى تعديد رضا الصّلاب 

في الكفايات السعخفية  الباحث ان الفخوق لرالح الكياسات البعجيةوبالشدبة لمسجسػعة الزابصة يخػ 
والادائية قيج الجراسة الي السعارف والخبخات التي تمقيا الصلاب في الفتخات ما قبل التجريب السيجاني  
متسثمة في مقخرات شخق التجريذ وتصبيقات درس التخبية البجنية عسميا بسقخر التخبية العسمية 

التدام الصلاب اثشاء فتخة التصبيق السيجاني  بتػجييات مذخفي ومعمسي التخبية البجنية  الجاخمية ، و 
والسسارسات الاشخافية الحجيثة القائسة عمى الكفايات  ليع   بالسجراس وتقجيع التغحية الخاجعة الفػرية

الججد و وضػح مسا كان لو اثخ ايجابي بالارتقاء بالسدتػيات السعخفية والادائية لمصلاب السعمسيغ 
 الفكخة لمصلاب عغ الاداء  السصمػب ويحدغ مغ مدتػيات الاداء لمسيارات قيج الجراسة 

الي اىسية الاشخاف التخبػؼ لارتباشو الػثيق بتحدغ العسل (   ٕٛٔٓعمي بخاجل )ويذيخ  
التجريدي لمسعمسيغ ومداعجتيع وتشسية كفاياتيع وان الكفاية التجريدية لمسعمسيغ تختبط بسسارسة 

 ( ٕ٘:     ٜ. ) التجريذ والخغبة فيو والتكػيغ الجيج لمسعمع الستعاون  والاشخاف التخبػؼ الفعال 

الي دور  (  ٗٔ)  ( ٕٕٓٓبارك كسال ، بجرية حدغ عمى حدغ ندخيغ م) دراسة تذيخ و
التجريب السيجاني في تصػيخ مدتػؼ الصالب السعمع حيث ييتع بشسػه السيشي والذخري والارتقاء 
بسدتػؼ الكفايات فيػ يسثل مختبخا تخبػيا بقػم فيو الصالب بتصبيق معطع السبادغ والشطخيات 

درسيا بذكل ادائي عسمي في السيجان الحكيقي ليا  ويحققػن اكبخ التخبػية والعمسية والعسمية التي 
فائجة مغ خلال بخامج التخبية السيجانية ويتعاممػن مع التلاميح والسشاىج الجراسية والادارة السجرسية 
وتسكشػا مغ اكتذاف الرعػبات والسذكلات السيجانية  بذكل واقعي وتجخيب السفاليع  التي درسػىا 

. 
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 لتأكج من صحة الفخض الثاني  والحي يشص عمىاثانيا :  .

ىشاك ندب تحدغ بيغ الكياسات القبمية والبعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في  -
التقػيع (  –التشفيح  -السعخفية والادائية  لمكفايات الستعمقة ) بالتخصيط   ةالكفايات التجريدي

 لجرس التخبية  كل مجسػعة  عمي حجة 
( ان ىشاك ندب تحدغ بيغ الكياسات القبمية والبعجية  لمسجسػعة  ٕٓويتزح مغ ججول رقع )

التجخيبية  في الكفايات التجريدية الادائية  الستعمقة بالتخصيط  والتشفيح والستابعة  لجرس التخبية 
دغ % (  ويعدؼ الباحث ىحا التحٕٔ.٘ٚ،   ٗٔ.ٚ٘البجنية لرالح البعجؼ والتي تخاوحت بيغ )%

في مدتػؼ اداء كفايات التخصيط  الي التأثيخ الايجابي لمسيسة الثانية  التخصيط لمجرس  وربصيا 
بستصمبات السيسة الاولي وصف سياق التعمع   والتدام الصلاب  باستيفاء متصمبات السيسة  والتي 

ىجاف  تتصمب  وصف لمدياق  وربصة بالأعجاد والتخصيط  الجقيق لخصة الجرس مغ  تحجيج  الا
ومحتػؼ الانذصة السحقفة لتىجاف  والتخصيط  لاستخجام استخاتيجيات  فعالة  وشخق تجريدية 
مشاسبة لمسػاقف التعميسية   والتخصيط  لاستخجام اساليب التقػيع السشاسبة  وان التحدغ في الكفايات 

لجرس والتأمل في التجريذ الستعمقة بتشفيح الجرس جاء لالتدام الصلاب بستصمبات السيسة الثالثة تشفيح ا
لاكتذاف الرعػبات  ومعخفة الاىجاف السحققة  والغيخ محققة  والتفكخ  في الجرس    مسا ادؼ 

 الي تصػيخ الكفايات الادائية الستعمقة بالتشفيح والتقػيع لمجرس  

ة ( ان ىشاك ندب تحدغ بيغ الكياسات القبمية والبعجية  لمسجسػع  ٘ٔويتزح مغ الججول رقع  ) 
التجخيبية  في الكفايات التجريدية السعخفية  الستعمقة بالتخصيط  والتشفيح والستابعة والتقػيع  لجرس 

% ( ويعدؼ الباحث ىحا ٘ٔ.ٖٚ،  ٕٚ.ٜٙالتخبية البجنية لرالح البعجؼ والتي تخاوحت بيغ )%
السيام  التحدغ الي دور السيام السقتخحة وحخص الصلاب عمى الاشلاع  والتفاعل مع متصمبات 

وما تقجمة لمصلاب مغ معمػمات ومعارف  تتعمق بالتخصيط  لمجرس وصياغة أىجافو  وفق اسذ 
عمسية  وتحجيج  دقيق لتنذصة   وتفيع  لاستخاتيجيات التجريذ السشاسبة  والسعخفة بأساليب التقػيع  

 وكيفية استخجميا  مسا انعكذ بالتالي عمي مدتػيات السعخفة لمصلاب 

(  الي ان ىشاك ندب تحدغ  بيغ الكياسات القبمية       ٖٔ،  ٛٔالججاول رقع  )   كسا اشارت 
والبعجية  لمسجسػعة الزابصة  في الكفايات التجريدية الادائية  والكفايات التجريدية السعخفية 

ام الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والستابعة لجرس التخبية البجنية  ويعدؼ الباحث ىحا التحدغ الي التد 
السجسػعة الزابصة  بتػجييات الاشخاف التخبػؼ  ودور السعمع الفعال بالسجرسة  والخبخات 
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والسعمػمات  السكتدبة  مغ السقخرات الجراسية بالكمية وحخص الصلاب عمي تصػيخ معارفيع وأدائيع 
 اثشاء فتخة التصبيق السيجاني .

 مسا يؤكج صحة  الفخض الثاني  مغ فخوض الجراسة 

  -  لتأكج من صحة الفخوض الثالث والخابع والتي تشص عمىثالثا ا
فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات البعجية لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في  جتػج

   ةالكفايات التجريدية السعخفية  والادائية  لرالح السجسػعة التجخيبي
السعخفية  ةالكفايات التجريديىشاك ندب تحدغ لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في  -.

 والادائية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبية البجنية  لرالح السجسػعة التجخيبية 
( الي وجػد فخوق دالة بيغ الكياسات البعجية لمسجسػعتيغ  ٕٔ،  ٙٔتذيخ الججاول رقع )  

 –ئية  قيج الجراسة ) التخصيط لمجرس التجخيبية والزابصة في كفايات التجريذ السعخفية والادا
 تقػيع الجرس (  ولرالح السجسػعة التجخيبية  –تشفيح الجرس 

ويعدؼ الباحث ىحه الشتيجة  الي شبيعة السيام السقتخحة  لمسجسػعة التجخيبية  وارتباشيا بالسػاقف 
تعميسات وتػجييات التعميسية السختمفة اثشاء فتخة التصبيق السيجاني  اضافة الي التدام الصلاب ب

 السذخفيغ والسعمسيغ  اثشاء تصبيق السيام والفيع لصبيعة تمظ السيام  وتفاعميع الايجابي معيا  
 الصّلاب لجػ يكػن  أن بزخورة  (ٛٔ( )  ٕٛٔٓ    , Altun, and  Kelecioğlu)ويؤكج  

 الأداء ميام تكيذ أن بزخورة أوصت مياميع و إكسال أجل مغ لمسيسة متكامل وفيع معخفة
 (Lizzio anو أوصت دراسة    .الحكيكية الحياة بسػاقف مختبصة تكػن  وأن ، العميا التفكيخ ميارات

Wilson,ٕٖٓٔ)  ) (ٔٚ  ) بأىسية الأخح امالسي والتي استصمعت اراء الصلاب حػل فاعمية .
وان الصلاب يجب ان يكػن لجييع  .لمسيسة بالحدبان بحداسيّة الصّلاب حػل الإمكانات التّحفيديّة

 .معخفة وفيع متكامل لمسيسة مغ اجل اكسال مياميع 

التي   ( ٕ) (ٕٕٔٓ ايسان لصفي)وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج العجيج مغ الجراسات  دراسة   
بيغ متػسصي رتب درجات   ،%( ٘.ٓاشارت نتائجيا الي وجػد فخق دال احرائيا عشج مدتػؼ )

التصبيق القبمي والتصبيق البعجؼ للاختبار التحريمي وبصاقة التقييع لرالح  مجسػعة البحث في
وجػد  والتي اشارت نتائجيا    ( ٔ( )ٕٕٓٓابػ عبصة ، عخفات خالج  )التصبيق البعجؼ   ودراسة 

بيغ الستػسصات الحدابية لمسجسػعتيغ  (α = ٘ٓ.ٓفخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )
 والتيالتجخيبية والزابصة في اختبار التفكيخ التأممي الكمي لرالح شمبة السجسػعة التجخيبية. 

أوصت بعجد مغ التػصيات مشيا استخجام السيام الأدائية في السشاىج شخيقة تجريذ وليذ فقط 
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مجراسة الحالية وأثخىا عمى متغيخات تعميسية شخيقة تقييع. كسا أوصت الجراسة بإجخاء دراسة مساثمة ل
أوصت  بتعسيع استخجام اساليب السيام في  ( ٛ( )ٜٕٔٓخمػد العميقي )ودراسة  تعمسية أخخػ 

مختمف مخاحل التعميع العام وتفعيميا في مختمف  جػانب الاداء والتجريب عمييا  والتػعية بيا داخل 
 السشيج استخجمت التي (  ٜٔ)  ( ٜٕٔٓ، Cargas et al)   دراسة السجارس والسحيط العام  و

 في دالة تحديشات الأدائيّة السيسات استخجمت التي الستغيخة السجسػعات نتائج أضيخت التجخيبي،
 الأخخػ  . الزابصة السجسػعات بيغ وضػحًا أقل تحدغ مع الشقجؼ التفكيخ ميارات تصػيخ
 

 مذاركة الصلاب في ميام الاداءوقج أكجت العجيج مغ الجراسات أىسية وقيسة 
(  ٕٗ( )ٕ٘ٔٓ Aktspe ٕٓٔ٘  ( )ٔٙ  ( )pattaraporn( ، ) ٗ() ٕٓٔٓالبلاونة ) 

  ((ٕٚٔٓ Williams ( ٜٔ)  (Cargas et alٕٜٓٔ)  (  ٘ٔ() ٕٕٓٓ)وليج حسػد 
( والتي تتيح فخص لتعمع حكيقي واقعي يتزح مغ خلالو السعخفة والفيع والقجرة عمى ٕٙ)  

سيؤدؼ ترسيع ميام و  ,الاداء والحكع عمي درجة تحقق السخخجات التعميسية السدتيجفة لمبخامج 
وجحابة وتشفيحىا في سياق عادل وداعع إلى تعديد رضا الصّلاب بالإضافة إلى  مخكبة  أدائية 

 .  إنجازاتيع
الصّلاب  الاىسية التخبػية لمسيسات الادائية  في مداعجة( ٖٕ) .(ٕٕٓٓ,McTighe J)ويحكخ 

عمى السذاركة في التّعمع اليادف، ويسكغ استخجاميا في سياقات أصمية تعكذ التّصبيقات الحكيكية 
”. العالع الحكيقي“لمسعخفة، غالبًا ما يكػن الصّلاب فييا متحسدػن ومذاركػن مغ خلال تحجيات 

ة )مثل البحث وحل تُسكّغ ميام الأداء مغ قياس فيع الصّلاب وكفاءتيع مغ خلال العسميات السعقج
السذكلات والكتابة(، وليذ فقط قياس السعخفة السشفرمة. وىي مشاسبة تسامًا لجمج مجالات 
السػضػعات وربط معخفة السحتػػ بسيارات القخن الحادؼ والعذخيغ مثل التفكيخ الشقجؼّ والإبجاع 

 .   والتّعاون والاترال واستخجام التكشػلػجيا

الكياسات القبمية والبعجية لكل مجسػعة في الكفايات التجريدية السعخفية وبسقارنة ندب التحدغ بيغ  
% وندب  ٕٚ.ٜٙ( ان ندب التحدغ لمسحػر الاول جاءت بشدبة   ٘ٔيتزح مغ الججاول ) 

% لمسجسػعة التجخيبية  في حيغ  ٘ٔ.ٖٚالتحدغ لمسحػر الثاني للاختبار السعخفي جاءت بشدبة 
لمسحػر  ٗٗ.ٕٛ% لمسحػر الاول و  ٛٔ.ٛٔجاءت بشدبة (ان ندب التحدغ  ٖٔيػضح ججول) 

الثاني  مسا يذيخ الي زيادة ممحػضة في ندب التحدغ بيغ الكياسات القبمية والبعجية في الكفايات 
التجريدية السعخفية سػاء الستعمقة بالتخصيط او التشفيح او التقػيع لجرس التخبية البجنية لرالح 
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الي فاعمية ميام الاداء  عمى الجانب السعخفي  بسيارات التخصيط السجسػعة التجخيبية مسا يذيخ 
 والتشفيح والستابعة 

أىسية دمج الستعمع في ميام ذات  معشي تعكذ السػاقف   (ٕٙٓٓ)جابخ عبج الحسيج وقج أكج  
الحكيكية التي سػف يدتخجم فييا التعمع بالحياة الػاقعية او السشيج و تتزسغ انذصة تعمع اكثخ 

:  ٘.  ) لزسان تحقيق نػاتج التعمع السدتيجفة سػاء عمي مدتػؼ السعخفة و والاتجاىات  فاعمية
٘ٓ ) 

وبسقارنة ندب التحدغ بيغ  الكياسات القبمية والبعجية لكل مجسػعة في الكفايات التجريدية  الادائية  
شفيح % ولسحػر الت ٛٔ.ٕٛ( ان ندب التحدغ جاءت لسحػر التخصيط   ٛٔيتزح مغ الججاول ) 

لمسجسػعة الزابصة  في حيغ يتزح مغ ججول )   ٔٗ.ٜٕولسحػر التقػيع بشدبة  ٙٙ.ٕٛبشدبة 
% ،  ٗٔ.ٚ٘(  زيادة ندب التحدغ  لمسجسػعة التجخيبية في جسيع السحاور  ) التخصيط   ٕٓ

%   مسا يػضح ان ندب التحدغ لرالح السجسػعة  ٕٔ.٘ٚ% ولمتقػيع بشدبة  ٖٛ.٘ٙالتشفيح 
يلاحع ايزا ارتفاع ممحػظ في ندب تحدغ السجسػعة التجخيبية لكفايات التقػيع  يمية التجخيبية و 

التشفيح ثع التخصيط  ويعدؼ الباحث ذلظ الي  الاثخ الايجابي الاكثخ لمسيام في تفيع  واداء كفايات 
ع  التقػيع والتشفيح لمجرس لسا تتزسشو السيام مغ اجخاءات تتعمق بالتفكخ في الجرس وكيفية تقػي

مخخجاتو وأىجافو سػاء كانت معخفية  او ميارية او وججانية  وتفيع الصلاب لتػضيف ادوات التقػيع 
واستخجاماتيا بالجرس   كسا اتاحة السيام الادائية لمعسل الػاقعي لمجرس والتأمل السدتسخ لمتجريذ  

سعمع الستعاون  حػل وانجماج الصلاب في  حػارات ومشاقذات فيسا بيشيع ومع السذخف الاكاديسي وال
شخيقة تشفيح الجرس واعادة التجريذ لا كثخ مغ مخة لشفذ الجرس ومحاولة إخخاجو  بالذكل 

 الشسػذجي  كان لو الاثخ الايجابي لشدب تحدغ  كفايات التشفيح   

عمي ضخورة التدام السعمع بترسيع دروسو بصخيقة فعالة وتشاسب ( ٕ٘( ) ٕٔٓٓ ,Pilotويؤكج )
لاكو لمسيارات التي تداىع في تشفيح الجرس كسا ىػ مخصط لو بأفزل صػرة مسكشة، الصلاب، وامت

وكحلظ تشفيح عسميات التقػيع التي تعكذ تحريل الستعمسيغ، وتطيخ مجػ فاعمية التجريذ برػرة 
مدتسخة أثشاء العسمية التجريدية، وتعديد استخجام مرادر التعمع الستشػعة والتي تتشاسب مع الأىجاف 

 . يدية التجر 

 الخابع  مغ فخوض الجراسة  الثالث و مسا يذيخ الي صحة تحقق الفخض

 وانصلاقا مسا سبق تتحقق صحة فخضيات الجراسة الحالية 
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  -الاستشتاجات والتهصيات :

 اولًا : الاستشتاجات :

والسشيج السدتخجم وما خمرت اليو  العيشةوفى أشار  وفخوضوضػء اىجاف البحث  في
 : التاليةالشتائج تسكغ الباحث مغ التػصل الى الاستشتاجات 

اثخت ايجابيا مغ حيث تقجم مدتػػ  السجسػعة التجخيبية عم السيام السقتخحة السدتخجمة -
  نية السعخفة والاداء لمكفايات التجريدية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والستابعة لجرس التخبية البج

لمكفايات التجريدية  قيج  ندب التحدغ لمكياسات البعجية فيتػحج فخوق دالو احرائيا  -
لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة وان ندب التحدغ لمكفايات التجريدية السعخفية و  الجراسة 

الادائية لرالح التجخيبية  مسا يذيخ الي اثخ السيام السقتخحة في تصػيخ كفايات السعخفة 
مقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع لجرس التخبية البجنية   وان ندب تحدغ الكفايات الستع

الادائية   لمسجسػعة التجخيبية جاءت وفق التختيب التالي )  التقػيع يميو التشفيح يميو 
التخصيط  (  مسا يذيخ لفاعمية السيام في تصػيخ كفايات الاداء الستعمقة بالتشفيح والتقػيع 

 لمجرس 

تخكيد ميام الاداء السقتخحة عمي فيع الصلاب لإجخاءات التخصيط  لمجرس  وتشفيحه _   
وتقػيسو في ضػء تعمع حكيقي واقعي بالسجارس والامكانات الستاحة وتػجيات التلاميح   

 كان لو اثخ ايجابي في تصػيخ كفايات السعخفة والاداء لصلاب التجريب السيجاني 

ا بيشيع ومع السذخف والسعمع الستعاون بالسجرسة حػل انخخاط الصلاب في مشاقذات فيس -
اخخاج الجرس وفق الامكانات وقجرات التلاميح كان لو اثخ ايجابي في تصػيخ كفايات الاداء 

 الستعمقة بالتشفيح والتقػيع  وفق ما اشارت الية فخوق ندب التحدغ 
لاميح  وخمفياتيع  تفيع الصلاب لمسيسة الاولي وصف سياق التعمع  ومعخفة تػجيات الت  -

الخياضية والاجتساعية  كان لو تأثيخ ايجابي  في تصػيخ كفايات التخصيط  لمجرس لجؼ 
 الصلاب السعمسيغ  

تفيع الصلاب لستصمبات السيام  بذكل عام  وتفاعميع مع تمظ الستصمبات كان  لو الاثخ  -
 يغ  الايجابي في تصػيخ  الكفايات التجريدية قيج الجراسة لمصلاب السعمس
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 ثانياً  :التهصيات: 

 بشاء عمى اسفخت عشة نتائج الجراسة يػصى الباحث مسا يمى :

تصبيق السيام الادائية السقتخحة  اثشاء فتخات التصبيق  السيجاني  وتػجيو القائسيغ بتػصيف  -
السقخرات بأدراجيا ضسغ متصمبات  مقخر التجريب السيجاني لصلاب كمية التخبية الخياضية 

باليخم  وربط  تشفيح متصمباتيا بالجرجة الكمية لمصالب في التجريب السيجاني  ووضع لمبشيغ 
متصبيق  حيث اضيخت تػقيتات خاصة بتصبيق كل ميسة عمي حجة اثشاء الفتخة السخررة ل

 .اثخىا في تصػيخ مدتػيات السعخفة وكفايات الاداء لمصلاب نتائج الجراسة 

 –لتقييع  كل ميسة مغ السيام السقتخحة الثلاثة ) وصف سياق التعمع   بشاء واعتساد روبخيظ -
تشفيح الجرس والتفكخ فيو ( ورشة بالجرجة الكمية لمصالب في مقخر  –التخصيط لمجرس 
  .التصبيق السيجاني

عسل ورش عسل  لأعزاء ىيئة التجريذ  مغ السذخفيغ الاكاديسييغ  ومعمسي التخبية   -
سعشية باستكبال شلاب التجريب السيجاني لتفيع السيام السقتخحة الخياضية بالسجارس ال

 .لمصلاب خلال فتخة التصبيق وكيفية تكيع كل ميسة 
تجريب الصلاب عمي السيام السقتخحة والاجخاءات السختبصة بتشفيحىا  اثشاء دراسة مقخر  -

  .التخبية العسمية الجاخمية   استعجادا  لمتصبيق اثشاء فتخات السيجاني
راج ميسة خصة الجرس  ضسغ السػضػعات الاساسية  لسقخرات  شخق تجريذ التخبية اد -

البجنية وتجريب الصلاب عمييا  اثشاء دراسة تمظ السقخرات ووضعيا ضسغ معاييخ تكيع 
     .الصالب بالسقخر

مغ الصلاب لتقدام الأخخػ عمى عيشات مختمفة  الحالياجخاء دراسات مذابية لمبحث  -
   .بذكل عام العسمية التعميسية في ميام الاداء لمتعخف عمى فاعمية  الخياضية  بكمية التخبية
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 قائسو السخاجع:

 أولا السخاجع العخبية :

 في واثخىا الاداء ميام عمى قائسة دراسية وحجة تصػيخ: ( ٕٕٓٓ) خالج عخفات ، عبصة ابػ  (9)
 ، السفتػحة القجس ،جامعة الاساسي العاشخ الرف شمبة لجؼ الخياضيات في التأممي التفكيخ

 والاجتساعية . الاندانية لمبحػث السفتػحة القجس جامعة مجمة

اثخ استخجام السيام الادائية في تحريل معارف  :( ٕٕٔٓايسان محمد عبج العال لصفي)   (.)
البحث العمسي وتشسية مياراتو الاساسية لجؼ الصالبات السعمسات بكمية الاقتراد السشدلي ،  

 مجمة كمية التخبية، جامعة بػرسعيج  .

 تقػيع في وأدواتو البجيل التّقػيع استخاتيجيات استخجام (  :     ٕٕٓٓوآخخون ) أكخم البذيخ،  (0)
 . الياشسية الجامعة التخبػية، العمػم كمية الأردن، في العخبية والمغة الخياضيات معتع

 التفكيخ تشسية في الأداء عمى القائع التّقػيع استخاتيجية أثخ (:  ٕٓٔٓ (فيسي البلاونة،  (.)
 الشجاح جامعة مجمة الثانػية، السخحمة شمبة لجػ السذكلات حل عمى والقجرة الخياضي
 .( ٕٗ) مجمج ،(الإندانية العمػم) لتبحاث

( : اتجاىات وتجارب معاصخة في تقػيع اداء التمسيح والسجرس ، دار ٕٙٓٓ) جابخ عبج الحسيج  (.)
 الفكخ العخبي القاىخة .

: مجرس القخن الحادؼ والعذخيغ الفعال،السيارات والتشسية ( ٕٛٓٓ) جابخ عبج الحسيج جابخ  (0)
 . الثالثةالسيشية، دار الفكخ العخبي، الصبعة 

 ميارات لتشسية الستشقل التعمع تكشػلػجيا عمى قائع بخنامج فاعمية ( : ٕٚٔٓشارق) الجبخوني،  (.)
 . ٕٔ العجد ببػرسعيج، التخبية كمية مجمج الآلي، الحاسب معمسي لجػ الإلكتخوني التعميع

 التخبية مقخر تجريذ في الادائية السيام استخجام واقع (: ٜٕٔٓ)  صالح خمػد العقيمي  (.)
 والشفدية، التخبػية العمػم مجمة ، حائل مشصقة في الستػسصة السخحمة معمسات لجؼ الاسخية

  . ججة ،ٛٔ ،عجد ٖ مجمج

 الكفايات وتصػيخ تشسية في التخبػؼ  الاشخاف فعالية مجؼ  ( :  ٕٛٔٓبخاجل  )  عمي  (1)
 ٖٛ العجد ، الجدائخ باتشة ، جامعة  والاندانية الاجتساعية العمػم مجمة ، لمسعمسيغ التجريدية

. 
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 التخبية لسعمسي الذخرية بالكيع وعلاقتيا التجريدية الكفايات (: ٕ٘ٔٓ)  الدلام عبج عمي، (95)
 ،ٖج ،ٜٜ العجد ،ٖ٘ السجمج الدقازيق، جامعة لمبشيغ الخياضية التخبية كمية. بميبيا البجنية

 . ديدسبخ

المغػؼ في ضل حخكة السعاييخ التخبػية (: : متصمبات التقػيع  ٕ٘ٓٓمحمد رجب فزل الله )  (99)
، السؤتسخ العمسي الدابع عذخ  لمجسعية السعخفية لمسشاىج وشخق التجريذ ، مشاىج التعميع 

 والسدتػيات السعيارية ، السجمج الاول .

 التخبية لسعمسي اللازمة الأدائية (: الكفايات ٕٔٓٓبديع ) اشخف،  السشعع عبج مجحت  (.9)
  السشطػمة دار العلاج، سبل - تحكيقيا عجم أسباب السعاصخة جاىاتالات ضػء في الخياضية

 لجػ التجريدية الكفايات (:ٕٓٔٓ) .محمد قاسع وخدعمي، الكخيع، عبج المصيف عبج مشي،  (90)
 العمسي السؤىل متغيخات ضػء في الخاصة السجارس في الجنيا الأساسية السخحمة معمسات
 .. ٖ ع ،ٕٙمج دمذق، جامعة مجمة والتخرز، الخبخة وسشػات

 السيجاني لمتجريب تتبعيو دراسة : ( ٕٕٓٓحدغ)  عمي حدغ بجرية ، كسال مبارك ندخيغ  (.9)
 التخبية كمية ، والسػسيقي الفشػن  عمػم مجمة  ،  والاعتساد الجػدة ضل في والسأمػل الػاقع بيغ

 .  والاربعػن  الاثشيغ ،السجمج السػسيكية

 في Performance Tasks الأدائيّة السيسات استخجام (:  جػدة ٕٕٓٓوليج محسػد)    (.9)
 التخبية كّمية في ميجانية دراسة) كػرونا جائحة ضلّ  في بُعج عغ التّعمع خلال التّكػيشيّ  التّقػيع

مجمة الآداب والعمػم الاندانية  اوراق ثقافية  (:USAL المبشانيّة والآداب العمػم جامعة في
 ،بيخوت  ،  العجد العاشخ.
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 ثانيا السخاجع الاجشبية :
  (ٔٙ)  Aktspe Vedat( ٕٓٔ٘): : implementation of a performance task for Developing 

the Value of love of Nature Educational Sciences Theory & practiceٔ٘(ٖ)ٚٚٔ-ٚٛٙ                                                                                                         
(ٔٚ) Alf Lizzio & Keithia Wilson (ٕٖٓٔ). First-year students’ appraisal of assessment 

tasks: implications for efficacy, engagement & performance, Assessment & 
Evaluation in Higher Education, ٖٛ:ٗ, ٖٜٛ-ٗٓٙ, DOI: 
ٔٓ.ٔٓٛٓ/ٕٕٜٖٓٙٓٛ.ٕٓٔٔ.ٖٙٚٔ٘ٙ 

(ٔٛ) Altun, A., & Kelecioglu, H. (ٕٓٔٛ). Vocational High School Teachers’ & Students’ 
Opinions about Performance Tasks. International Journal of Assessment Tools in 
Education, ٘(ٖ), ٘ٗٗ-٘ٙٙ. https://dx.doi.org/ ٔٓ.ٕٜٔٗٗ/ijate.ٕٜٗ٘ٔٓ 

(ٜٔ) Cargas, S., Williams, S., & Rosenberg, M. (ٕٓٔٚ).  An approach to teaching 
critical thinking across disciplines using performance tasks. Thinking Skills & 
Creativity. Pages ٕٗ-ٖٚ. 

(ٕٓ) Cheriyan, M. G., Chuan, T. Y., Aziz, M. A., & Yap, L. (ٕٕٓٔ). The performance 
task as an alternative assessment for high ability learners in raffles girls’ school: 
contribution to teaching & learning. Academic Research – Collaborative. 

(ٕٔ) https://doi.org/ٔٓ.ٔٓٔٙ/j.tsc.ٕٓٔٚ.ٓ٘.ٓٓ٘ 
(ٕٕ)  https://www.definedlearning.com/white-papers/ 
(ٕٖ) McTighe, J. (ٕٕٓٓ). Performance Tasks. Guide to Engaging Students in 

Meaningful Learning. Retrieved from: 
(ٕٗ) Pattaraporn( ٕٓٔ٘) : An Argument  performance Task in a Virtual classroom for 

Enhancing Graduate Students Analytical Reasoning procedia Social and Behavioral 
Sciences ٔٚٗ ٖٔٓٔ- ٖٔٓ٘                                                                   .  

(ٕ٘) Pilot, Aibert. (ٕٓٓٔ). The Concept of Basic scientific, know ledge trends in reform 
in the teaching of science and technology in Europe, National Education, 
Association. 

(ٕٙ) Williams( ٕٓٔٚ) : An approach to Teaching Critical  Thinking across disciplines 
using performance Tasks With a common Rubric Thinking skills and Creativity ٕٙ. 
ٕٗ-ٖٚ.                                                                                         
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 . السيام الادائية ، الكفايات التجريدية، الطالب السعمم:  الكمسات السفتاحية

ادائية  متعجدة لتشسية ميارتيع إن تدويج الصلاب السعمسيغ بفخص وميام ممخص البحث :  -ٔ
التجريدية يعج أمخاً ممحاً وخصػة أساسية في بخامج اعجاد السعمسيغ بكميات التخبية في كافة 
التخررات التخبػية و عاملًا أساسياً وىاماً لمقائسيغ عمى ىحه البخامج ، لتصػيخىا 

ة الحالية بيجف التعخف والارتقاء  بسخخجات التعمع السدتيجفة ليحه البخامج  وجاءت الجراس
عمى أثخ ميام ادائية مقتخحة في تشسية الكفايات التجريدية   الستعمقة بالتخصيط والتشفيح 
والستابعة والتقػيع لجرس التخبية البجنية لجؼ الصلاب السعمسيغ بكمية التخبية الخياضية لمبشيغ 

قتخحة  واختبار معخفي باليخم وتسثمت الادوات البحثية  في عجد مغ السيام الادائية الس
لتكيع الكفايات التجريدية السعخفية وبصاقة ملاحطة لتقييع الاداء التجريدي  في الكفايات 

التجريدية  لجؼ الصلاب السعمسيغ الستعمقة بالأعجاد والتخصيط والتشفيح والستابعة والتقػيع  
التجريب السيجاني (  شالب مغ شلاب ٓٗلجرس التخبية البجنية وتكػنت عيشة الجراسة  مغ )

بالفخقة الخابعة في بخنامج البكالػريػس لأعجاد معمع التخبية البجنية  ولتحقيق اىجاف الجراسة 
استخجم الباحث السشيج شبة التجخيبي باستخجام الترسيع التجخيبي ذؼ السجسػعتيغ 

ة ػ تجخيبيشالب ( تدتخجم التجريب الاعتيادؼ والأخخ  ٕٓاحجاىسا ضابصة بمغ قػاميا ) 
لصلاب  ( تصبق السيام الادائية  اثشاء فتخة التجريب السيجاني شالب ٕٓبمغ قػاميا )

( وتػصمت الجراسة إلى العجيج م ٖٕٕٓلمعام  الجامعي ) الثانيالسعمسيغ بالفرل الجراسي 
مغ الشتائج أىسيا وجػد  فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات القبمية والبعجية 

ة والزابصة في الكفايات التجريدية السعخفية  والادائية  لرالح البعجؼ لمسجسػعتيغ التجخيبي
لكل مجسػعة عمى حجة .  ، وجػد فخوق ذات دلالة احرائية بيغ الكياسات البعجية 
لمسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الكفايات التجريدية السعخفية  والادائية  لرالح 

سجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في الكفايات السجسػعة التجخيبية ، ىشاك ندب تحدغ لم
التجريدية السعخفية والادائية الستعمقة بالتخصيط والتشفيح والتقػيع  لجرس التخبية البجنية  

 لرالح السجسػعة التجخيبية .
 

 

 


