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 : البحث ومذكلةالسقجمة 
 انعكذ والحؼ الخياضية الأنذظة مختمف في محىل بذكل الدشيؽ مخ عمى تؼ قج الخياضي التجريب ان
 العمسية والابحاث الجراسات بفزل التجريب عسميو لتظؾيخ ناتج الا ىؾ ما الكياسية الارقام تحظيؼ عمى
 مدتخجم عمييا الحخكة لرعؾبة الجدؼ بسقاومو التجريب وسائل مؽ وسيمو الخمال عمى التجريب ان حيث

 التعب . ضج لمرسؾد طؾيمو لفتخه ماء عسل داخل في الاستسخار والبجنية الفديؾلؾجية الكفاءة رفع بيجف
الي انو احتمت تجريبات السقاومات بذتي اشكاليا ، سؾ كان باستخجام  (4002)"ذكي محمد" ويذيخ

تجريبات مقاومة ثقل الجدؼ كسا في )تجريبات البميؾ متخك او ثقل الدميل او باستخجام مقاومة خارجية 
حه الشؾعية مؽ كسا في) تجريبات الاثقال ، او تجريبات باستخجام الخمال ، او التجريبات السائية( احتمت ى

التجريبات الاىتسام لأعجاد الخياضييؽ ، حيث اصبح استخجام مثل ىحه الانؾاع مؽ السقاومة ، يمعب دورا 
ىاما في بخنامج التجريب ولحلػ التجريب في الخمال برفة عامة كأحج الاساليب التجريبية ، يؾدؼ الي 

يؽ مؽ اجل قجرة اكبخ لعزلبت سخعة انكباض العزلبت الإرادية وانبداطيا خاصة عزلبت الخجم
 ( .22224الخجميؽ)

يعتبخ التجريب عمي الخمال وسيمة مؽ وسائل التجريب بسقاومات الجدؼ لرعؾبة الحخكة عمية 
ويدتخجم بيجف رفع الكفاءة الفديؾلؾجية والبجنية لمفخد للبستسخار في اداة عسل ما لفتخة طؾيمة حيث 

 ( .1621يعتبخ وسيمة لمرسؾد ضج الستاعب)
حيث يعسل عمي السداعجة السباشخة لخفع قجرة العزلبت عمي الامتجاد الكامل ليا وايزا رفع كفاء 
الجدؼ الخياضي فديؾلؾجيا ورفع نغسة العزلبت لمجياز العزمي العربي وأنغستو ، حيث انو مؽ 

 لغزاريف خلبل التجريبات الخممية تختفع برؾرة اسخع درجة حخارة الجدؼ والعزلبت وتقؾية الاربظة وا
 ) Hoy Wayne  & Miskel Cecil 4002) "سيديل  وميدكيل واين ههى " لـ ووفقا     

 2 رئيدية خظؾات خسذ مؽ الشسؾذج يتكؾن 
 .محيخة مذكمة أو سؤالا   أو حجثا   لمظلبب السعمؼ يقجم -

ىىىىىىىىتأثورىبرنامجىتطلوميىمدرمىبنموذجىدوذمانىالإدتقصائيىرليىتحدونىبطضىمخرجاتى
 أدووط التطلمىلمهاراتىالتنسىلديىطلابىكلوظىالتربوظىالرواضوظىجامطظ

 

 هذامىمحمدىربدىالحلومىربدىالكرومىد/
 أسيهط جامعة_  كلية التخبية الخياضيةمجرس بقدم السشاهج وتجريذ التخبية الخياضية ) تخرص تجريذ ألعاب السزخب ( ب

 



 

 

 الجزء الثالث عشر 2024( عدد يونية37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 296 - 

 .السذكمة لتفديخ افتخاضات برياغة الظلبب يقؾم -
 لاختبار" لا" أو" نعؼ" بـ تُجاب السعمؼ عمى أسئمة طخح طخيق عؽ بيانات الظلبب يجسع -

 .الافتخاضات
 .السحيخ لمحجث تفديخ لاستخلبص عمييا حرمؾا التي البيانات الظلبب يشغؼ -
 الأساسية، والتغيخات بيا، قامؾا التي التفكيخ عسميات تحميل مشاقذة خلبل الظلبب السعمؼ يؾجو -

  (277 29) .والشتيجة الدبب علبقات تحجيج وكيفية
 

 في حيؾية مخحمة ىؾ السعخفي الاكتداب أن إلى (ـ4022" )الجين حداـ طلحة" يذيخو          
 أو لمظالب، السجرس قبل مؽ السعمؾمات تقجيؼ عبخ إما الاكتداب ىحا يتؼ أن يسكؽ. الحخكي التعمؼ

 ونسؾذج ترؾر تكؾيؽ ىؾ العسمية ىحه مؽ اليجفو  ،بشفدو لمسعمؾمات الظالب اكتذاف خلبل مؽ
 داءآ لتقييؼ مخجعي كسكياس لاحقا   استخجامو يسكؽ والحؼ الظالب، ذاكخة في السيارة عؽ مثالي

 (2225 9) . الآخخيؽ لتقييؼ أو ذاتي بذكل سؾاء   السيارة
 

التي شسميا التقجم العمسي وبذكل  التشذ إحجػ رياضات ألعاب السزخبرياضة  وتعتبخ         
مؽ خلبل مباريات وبظؾلات الجسيؾرية والبظؾلات سخيع مؽ سشة إلى أخخػ ويغيخ أكثخ وضؾحا  

 البجنيثلبث جؾانب وىؼ يغمب عمييا  رياضات ألعاب السزخب، كسا أن طبيعة السشاىج في  الجولية
 . لألعاب الخياضية السيارػ وىحا يدبب عشرخ الإنجاز الخياضي ليحه اوالحخكي و 

رياضة التشذ بالجيشاميكية السدتسخة مؽ خلبل السؾاقف السختمفة للبعب فى كافة  تتسيد                           
أنحاء السمعب الكبيخ ندبيا  مسا يتظمب قجرات خاصة تسيدىا عؽ غيخىا مؽ الخياضات الأخخػ 

مؽ الخياضات التى أيزا  وىى  .حه الخياضة والتى لؾ تؾفخت لمشاشئ لأتاحت لو فخصة التفؾق فى ى
تعظى مسارسييا الشذاط والحيؾية وتحافع عمى المياقة البجنية العامة والخاصة ، كسا أن رياضة 

بالإضافة إلى السشافدة الحخة في  التشذ يسكؽ أن تعمؼ فى أػ وقت سؾاء لمحكؾر أو الإناث
ارسيؽ ليا حيث تتسيد مباريات التشذ دائسا  بأنيا السباريات تحدؽ الحالة الشفدية والبجنية لجػ السس

ة والسيارية والخظظية والحىشية عالية السشافدة فيى تؾضح القجرة الحكيكية للبعب مؽ الشاحية البجني
 . (4  :42  ،44 )  

 تخبؾية أساليب إدخال خلبل مؽ السجتسعية والستظمبات لمتغيخات الجامعات استجابتوقج         
 والتفكيخ ، القزايا تحميل عمى قادرة شبابية كؾادر الآن يتظمب العسل سؾق  أصبح فقج،  ججيجة
وقج تبيؽ أن  . الكيادة ميارات امتلبك إلى بالإضافة ، بفعالية والتؾاصل ، السذكلبت وحل ، الشقجؼ

وتبشي استخجام طخيقة الاستقراء وطخح الأسئمة والسشاقذة تُحدؽ لجػ الستعمؼ السيارات العمسية 
             (294 28()241 27).  لجييؼ اتجاىات إيجابية نحؾ التعمؼ
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لظلبب كمية  لسقخر تخرص ألعاب السزخبتجريذ قيامو بالمؽ خلبل  الباحثوقج لاحع         
الظلبب لسيارات  أسيؾط أن ىشاك بعض القرؾر في آداءبجامعة  )الفخقة الخابعة( التخبية الخياضية

) الإرسال و الزخبة الأرضية الأمامية والزخبة الأرضية الخمفية ( في التشذ مسا يعكذ سمبيا  
مؽ درجة  والسيارؼ وحجؼ السعارف والسعمؾمات لسا تتظمبو ىحه السيارةدائيؼ الفشي والبجني شكل آ

وقج ،  وميارية معخفيةية داء فشى دقيق وىى تحتاج إلى تشسلية مؽ الإتقان بسؾاصفات معيشة وآعا
يكؾن ذلػ راجع إلي قرخ فتخة التعمؼ لمسيارة حيث أن الفتخة الدمشية السخررة قريخة ججا  لأن 
اللبئحة الجاخمية لمكمية والقدؼ تشص عمى دراسة الظالب لجسيع السيارات لخياضتي )التشذ وتشذ 

افة إلي كل ما يخص الخياضتيؽ الظاولة( خلبل الفرل الجراسي الؾاحج أؼ في ثلبثة أشيخ( بالإض
مؽ معمؾمات تاريخية وعشاصخ لياقة بجنية عامة وخاصة وتجريبات وتسخيشات تعميسية وترسيؼ 
دروس تعميسية بأساليب واستخاتيجيات التجريذ السختمفة . ومظمؾب مؽ الظالب أيزا  التؾضيح 

يا الظالب وتؾجييو لتشفيح الجقيق لتكشيػ الآداء والخبط الرحيح بيؽ السعمؾمات التي يحرل عمي
الؾاجب الحخكي بأقل جيج ووقت طؾيل وىحا عكذ الفتخة الدمشية السخررة لتعمؼ السيارة ضسؽ 

إلى محاولة تظبيق ىحا الشسؾذج كظخيقة تجريدية ججيجة وذلػ  الباحثمسا دفع السشيج الجراسي ، 
 لبحث .للئستفادة بيا تظبيكيا  في ضؾء ما يسكؽ أن تدفخ عشو نتائج ىحا ا

 الجين أحسج عبج الحسيج شخؼإلى الاطلبع عمي السخاجع العمسية ومشيا  الباحثمسا دفع        
 الجين رضهاف محمد نرخو ، ـقاس ديمج( و21)ـ(4002) ؾجوك رثوك( و22)ـ(4000)
( 42)ـ(4022) دمحم اللهرصن( و42ـ( )4002( ومحسهد عبج الحليم )42ـ()4002)

محمد صجيق ( و22ـ()4002) غادة لهنجي( و 2()4002)حسج حسجي أوالجراسات التخبهية مشها 
عمى نساذج وطخق تجريدية حجيثة تٌحسل الظلبب السدئؾلية  لمبحث وذلػ (40)ـ(4022عبج الله )

)استقرائية( بحثية تسكشو مؽ تفديخ الغؾاىخ والأشياء  في تعميؼ أنفديؼ مؽ خلبل إستخاتيجية
السحيظة بو بؾاسظة العسميات اللبزمة للبستقراء كالسلبحغة ، والكياس ، والاستشتاج ، وفخض 
الفخوض واختبارىا ، ومخاجعة الأفكار والسفاليؼ بشاء عمى الأسئمة التي يؾجييا لتؾليج السعخفة ، 

 ائط التعميسية الججيجة ومؽ ثؼ التظبيقومؽ خلبل إثارة اىتساميؼ بالؾس

 : والحاجة إليه هسيػة البحثأ 
 داءالآالسمــل والزــيق نتيجــة  لإزالــةالتعميسيــة  اتفــي الؾحــج تذــؾيقا   أكثــخ نسؾذجــا  تجريدــيا  ســتخجام _ إ

 التقميجؼ .
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السحتـؾػ فـي مجـال التخبيـة الخياضـية بتقـجيؼ والـتعمؼ ؼ يطـخق التعمـالشسـاذج و  حجثأمحاولة لسؾاكبة  _
 أفكارا  ججيجة وأطخا  فكخية عمسية تُبشي عمييا حياة الظلبب . العمسي

 

 :   البحثهػػػػجؼ 
بخنامج تعميسي مجعؼ بشسؾذج سؾشسان الإستقرائي ومعخفة تأثيخه عمي إلى ترسيؼ : يهجؼ البحث 

الزــخبة  –الزــخبة الأرضــية الأماميــة  –الإرســال  تحدــيؽ بعــض مخخجــات الــتعمؼ لسيــارات التــشذ )
ـــجؼ طـــلبب  ـــة ( ل ـــجريذ ألعـــاب مزـــخب( بالأرضـــية الخمفي ـــة الخابعـــة )تخرـــص ت ـــة الفخق ـــة التخبي كمي

 الخياضية جامعة أسيؾط .
 :ض البحث و فخ 

درجات الكياسيؽ القبمى والبعجػ لمسجسؾعة التجخيبيـة  يبيؽ متؾسظا  إحرائي ةتؾجج فخوق دال_ 
 . لرالح الكياس البعجػ البحثلسيارات التشذ قيج مدتؾؼ التحريل السعخفي  فى
درجات الكياسيؽ القبمى والبعجػ لمسجسؾعة التجخيبيـة  يبيؽ متؾسظ ا  إحرائي ةتؾجج فخوق دال_ 
 .  لرالح الكياس البعجػ لسيارات التشذ قيج البحثالآداء السيارؼ مدتؾػ  فى

 : بعض السرظلحات الهاردة في البحث 
 Suchman Inquiry Training Model : نسهذج سهشساف الاستقرائي -

 يؾاجيؾنيــــا التــــي السعمؾمــــات عــــؽ البحــــث كيفيــــة تعمــــؼ لمظــــلبب يتــــيح ىــــحا التــــجريذ نســــؾذج"      
 الشســـؾذج يتزـــسؽو  ، والاســـتشتاج والكيـــاس السلبحغـــة مثـــل الستشؾعـــة الاستقرـــاء ميـــارات ســـتخجامإب

 السذـــكلبت لحـــل محتسمـــة تفدـــيخات تقـــجيؼ فـــي لسدـــاعجتيؼ السعمـــؼ عمـــى أســـئمة لظـــخح الظـــلبب تؾجيـــو
  (245  37) التفديخات تمػ صحة مؽ والتحقق
 :     السخجعية الجراسات

 أولًا: الجراسات العخبية :
فاعليػػة نخنػػامج وكــان ىــجف الجراســة التعــخف عمــي  (8ـ()4040" )" حبيػػر رضػػا دراســة  - 2    

الأساسػية والتحرػيل السعخفػي لي للتعلم البشائي علي بعض السهارات تعليسي بإستخجاـ نسهذج ويت
وقــج أســتخجم الباحــث الســشيج  جامعػػة الدقػػازيق ، -فػػي التػػشذ لظػػةب كليػػة التخبيػػة الخياضػػية نشػػين

 ضـابظة( ، -( طالب مقدـسؾن إلـي مجسـؾعتيؽ )تجخيبيـة47التجخيبي ، وشسمت عيشة البحث عمي )
كانــت أىــؼ نتــائج الجراســة أن )إختبــارات بجنيــة ومياريــة( ، و  وكانــت أىــؼ أدوات جســع البيانــات مــا يمــي

البخنامج التعميسي باستخجام نسؾذج ويتمي لمتعمؼ البشائي السجعؼ بالرؾر أفزل مؽ البخنامج التقميجؼ 
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)الذـــخح والشســـؾذج( ، فـــي تحدـــيؽ مدـــتؾؼ التحرـــيل السعخفـــي وشـــكل الأداء الفشـــي لسيـــارات رياضـــة 
 التشذ .

أثػػػخ فاعليػػػة نسػػػهذج معخفـــة ىـــجف الجراســـة  وكـــان (40ـ()4022)"  " محمد أنػػػه بكػػػخدراســـة  - 4
سهشساف الاستقرائي على مدتهى التحريل السعخفي والأداء السهاري لبعض السهارات الأساسية 

اشــتسل مجتســع ، وإســتخجم الباحــث الســشيج شــبو التجخيبــي ، و  لكػػخة القػػجـ لتةميػػح السخحلػػة ا عجاد ػػة
ح الـــجيؽ الإعجاديـــة السذـــتخكة بــــإدارة البحـــث عمـــى تلبميـــح الرــــف الثـــاني الإعـــجادؼ بسجرســـة صــــلب

( تمسيـح مـؽ 21اختيـار) ، وتـؼ ( تمسيـح52الخارجة التعميسية بسحافغـة الـؾادؼ الججيـج والبـالد عـجدىؼ )
، كســـا تـــؼ  مجتســـع البحـــث عســـجيا  لاســـتخجاميؼ كسجسؾعـــة تجخيبيـــة يظبـــق عمييـــا الشســـؾذج التجريدـــي

،  داء الشسـؾذج العمسـيييـا الذـخح المفغـي وآضابظة يظبـق عم( تمسيح عذؾائيا  كسجسؾعة 21اختيار )
حـث ومـؽ خــارج عيشـة البحــث ( تلبميـح عذـؾائيا  لإجــخاء التجـارب الاســتظلبعية لمب17ثـؼ تـؼ اختيــار )

الأساسية ، وكان مؽ أىـؼ أدوات جسـع البيانـات )إسـتسارات إسـتظلبع رأػ الخبـخاء _ إختبـارات بجنيـة 
ســة تفــؾق السجسؾعــة التجخيبيــة التــي اســتخجمت نســؾذج وكانــت أىــؼ نتــائج الجراومعخفيــة ومياريــة( ، 

ـــي اســـتخجمت الأســـمؾب التقميـــجؼ بسفـــخده فـــي  سؾشـــسان الاستقرـــائي عمـــى السجسؾعـــة الزـــابظة الت
الؾججانية( لمسيارات الأساسية في كخة القجم حيث تؾافخ  –السعخفية  –جؾانب التعمؼ الثلبثة )السيارية 

 . وتقجيؼ الافتخاضات والاستشتاجلجييؼ مشاخ مشاسب لمسذاركة والتفاعل 
استيجفت الجراسة بشاء إختبار  : (42ـ( )4022)مرظفى عبج الههاب ، طه محمد دراسة  - 2

 ممعخفي في تشذ الظاولة لظلبب السخحمة التسييجية بكمية التخبية الخياضية جامعة أسيؾط ، وإستخجا
( طالب 85وإشتسمت عيشة البحث عمي )الباحثان السشيج الؾصفي نغخا  لسلبئستو لظبيعة البحث ، 

جامعة أسيؾط ، وقج استخجم الباحثان أدوات جسع البيانات  –بالفخقة الأولى بكمية التخبية الخياضية 
رأػ الخبخاء حؾل محاور وعبارات الاختبار السعخفي ، تحميل السحتؾؼ  الآتية 2 إستسارة إستظلبع

لمسخاجع العمسية ، وتحميل الجراسات الدابقة ، وتؾصل الباحثان إلى الشتائج التالية 2 بشاء اختبار 
معخفي في رياضة تشذ الظاولة لظلبب السخحمة التسييجية بكميات التخبية الخياضية واشتسل الاختبار 

( أنؾاع مؽ الأسئمة ىي  ) أسئمة 3( عبارة مؾزعة عمي )97( محاور و)3الشيائية عمي ) في صؾرتو
( سؤال . 37ة أكسل )( سؤال ، أسئم25( سؤال ، أسئمة الاختيار مؽ متعجد )35الرؾاب والخظأ )

إستخجام الاختبار السعخفي في تشذ الظاولة قيج الجراسة برؾرة دورية لتقؾيؼ وكان مؽ أىؼ الشتائج 
لبب السخحمة التسييجية بكميات التخبية الخياضية بجانب الاختبارات البجنية والسيارية . وبشاء ط

الاختبارات السعخفية السشاسبة لمسخاحل الدشية السختمفة في رياضة تشذ الظاولة والخياضات الأخخؼ 
. 
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الفخقة  لظلبب معخفيلى بشاء اختبار إ ت الجراسةىجف ( :2ـ( )4022دراسة أحسج محمد ) - 2
ىجاف الفخعية رياضة كخة القجم وذلػ مؽ خلبل الأ فيبعض كميات التخبية الخياضية  فيولى الأ
رياضة في السعخفية الشؾاحي  فيياس مدتؾػ التحريل لمظلبب كترسيؼ اختبار معخفى ل2 تية الآ

وضع مدتؾيات معيارية و بعض كميات التخبية الخياضية  فيولى كخة القجم لظلبب الفخقة الأ
ولى بكميات رياضة كخة القجم لظلبب الفخقة الأ في السعخفيسدتؾػ التحجيج  فيستفادة مشيا للئ

الباحث السشيج الؾصفي نغخا  لسلبئستو لظبيعة البحث ، وإشتسل  م، وإستخجا التخبية الخياضية
السشرؾرة  –بشيا  –زيق ( طالب مؽ كميات التخبية الخياضية بشيؽ )الدقا637مجتسع البحث عمى )

( طالب مؽ طلبب الكميات 217اسكشجرية( وإشتسمت عيشة البحث عمي ) –كفخ الذيخ  –طشظا  –
الدابق ذكخىا ، وقج استخجم الباحث أدوات جسع البيانات الآتية 2 إستسارة إستظلبع رأػ الخبخاء 

ية ، وتحميل الجراسات حؾل محاور وعبارات الاختبار السعخفي ، تحميل السحتؾؼ لمسخاجع العمس
( دراسات مدحية ، وتؾصل الباحث إلى 2 بشاء اختبار معخفي في رياضة 3الدابقة ، وعسل عجد )

، ووصى بتظبيق الإختبار عمى  كخة القجم لظلبب الفخقة الأولى بكمية التخبية الخياضية لمبشيؽ ببشيا
 طلبب الفخقة الأولى وعسل اختبارات معخفية في رياضات أخخػ . 

فاعليػػة اسػػتخجاـ وكــان ىــجف الجراســة التعــخف عمــى  (2ـ()4002" أحسػػج حسػػجي " )دراســة  - 2
الباحـث  ، وإسـتخجمالخياضي نسهذج سهشساف الاستقرائي في تحريل الخياضيات وتشسية التفكيخ 

( طالـب وطالبـة 99السشيج شبو التجخيبي بسجسؾعـة واحـجة تجخيبيـة ، واشـتسل مجتسـع البحـث عمـى )
مــؽ طــلبب الرــف الأول الثــانؾؼ الأزىــخؼ ، واشــتسمت عيشــة البحــث عمــى  وكانــت أىــؼ أدوات جســع 

ىــؼ إختبــار تفكيــخ( وكانــت أ   -إختبــار تحرــيمي  -كخاســة نذــاط  –البيانــات مــا يمــي ) دليــل السعمــؼ 
نتائج الجراسة أعيخت الشتائج وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية لمسجسؾعة التجخيبية لمكياسات البعجية 

تحرـــيل الظـــلبب لســــادة  فــــيوفاعميـــة الشســـؾذج فـــي تحرـــيل الخياضــــات وتشسيـــة التفكيـــخ الخياضــــي 
 .الخياضيات وتشسية التفكيخ والإبجاع لجييؼ 

 اختبارات ترسيم: بعشهاف  (2)ـ(4002) غانم لؤي و  قاسم الكخيم عبجو  الكخيم عبج إيثاردراسة  – 6

 اسياختبارات لك ؼيترس جراسة إلىال تىجف، و  الأرضي التشذ للعبة الأساسية السھارات لكياس
بإستخجام الجراسة السشيج الؾصفي  الباحثهف  واستخجم، التشذ الأرضي  لخياضة ةيالسيارات الأساس

 بالسيارات محتؾػ السرادر والؾقؾف عمى الاختبارات الخاصة ليقامؾا بتحم ثيحالسدحية 
 / الخياضية التخبية كمية الخابعة الدشة طلبب مؽ البحث مجتسع تكؾن . و التشذ  رياضةفي  ةيالأساس

مؽ طلبب البحث بالظخيقة العذؾائية  شةيعوأختيخت  طالبا   (131دىؼ )عج والبالد السؾصل جامعة
( 39%( وتؼ إستبعاد عجد )77.22بشدبة ) ( طالبا  92بمغت ) ةياضيالخ  ةيالتخب ةيالسخحمة الخابعة كم
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عمى الخبخاء لمتعخف عمى مجػ  الإختبارات وتؼ عخضطالب الستخمفيؽ عؽ آداء الإختبارات 
السقتخحة بعج  لبتيجمو وإجخاء التعجأما وضعت مؽ  اسيالبحث وصجقيا في ق شةيع ملبئستيا عمى

ليحه الاختبارات  ةيكان اليجف مشيا التعخف عمى السعاملبت العمس ةياستظلبعتجارب  إجخاء ذلػ تؼ
 عمى قيايالاختبارات تؼ تظب التؾصل ليحهالبحث وبعج  شةيوملبئسة لع ةيوثبات ومؾضؾع صجق مؽ
 اناتيوبعج جسع الب ( طالبا   92بمغت )  ةياضيالخ  ةيالتخب ةيمؽ طلبب السخحمة الخابعة كم شةيع

 في ةيالسيارات الأساس اسيلى السؾاصفات الكاممة للبختبارات لكإتؼ التؾصل  ا  يإحرائ ومعالجتيا
 وأوصى الباحثؾن ،  ةيمؽ صجق وثبات ومؾضؾع ةيالسعاملبت العمس يايتتؾفخ ف التيالتشذ  رياضة

 مادة في ةياضيالخ  ةيالتخب ةيداء السيارؼ لظلبب السخحمة الخابعة كمالآ ؼيوتقؾ  اسيفي ق باستخجاميا
 التشذ .

  الأجشبية :الجراسات ثانياً: 
1- Nuangchalerm,  &Thammasena, B (4002()22ـ) ـــؾان فاعليػػػة :  بعش

استخجاـ التعلم القائم على الاستقراء في التحريل وتشسية مهػارات التفكيػخ التحليػل والخضػا عػن 
فاعليػػة اسػػتخجاـ التعػػخؼ علػػى  وكــان ىــجف الجراســة،  الػػتعلم لػػجى تةميػػح الرػػ  الثػػاني الانتػػجائي

التعلم القائم على الاستقراء في التحريل وتشسية مهارات التفكيخ التحليل والخضا عن التعلم لجى 
 اشـتسل مجتسـع البحـث عمـىوأستخجم الباحثان السشيج التجخيبـي ، و  تةميح الر  الثاني الانتجائي ،

إختبـــار  ) يانـــات مـــا يمـــيوكانـــت أىـــؼ أدوات جســـع الب( تلبميــح مـــؽ الرـــف الثـــاني الإبتـــجائي ، 17)
قــج ، إختبــار التفكيــخ التحميمــي ومكيــاس الخضــا عــؽ الــتعمؼ( ، وكانــت أىــؼ نتــائج الجراســة  تحرــيمي

اســفخت عــؽ فاعميــة الــتعمؼ القــائؼ عمــى الاستقرــاء فــي تشسيــة التحرــيل الجراســي وميــارات التفكيــخ 
 . بتجائيالتحميمي وتحديؽ مدتؾػ الخضا عؽ التعمؼ لجػ تلبميح الرف الثاني الا

ىـــجفت الجراســـة إلـــى قيـــاس مدـــتؾػ  : (24ـ( )2222) Lero Zangلخيػػػه دراسػػػة زانػػػج  -2
السعخفــــة لســــجربيؽ السدــــتؾػ الثــــاني بالإتحــــاد الأمخيكــــي لمكــــخة الظــــائخة ، وإســــتعان الباحــــث بــــالسشيج 

الأمخيكـــي لمكـــخة الظـــائخة ، واســـتخجم  الؾصـــفي ، عمـــى عيشـــة مـــؽ مـــجربيؽ السدـــتؾػ الثـــاني بالإتحـــاد
السخاجـــع العمسيـــة الستخررـــة فـــي الكـــخة الظـــائخة ، وتحميـــل  الباحـــث لجســـع البيانـــات تحميـــل محتـــؾؼ 

الجراسات السختبظة بـالكخة الظـائخة ، وكانـت أىـؼ الشتـائج ىـي بشـاء إختبـار معخفـي يسكـؽ الإسـتعانة بـو 
 جربي السدتؾػ الثاني بالإتحاد .لكياس السعمؾمات الستعمقة بالكخة الظائخة  لجػ م
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 :   البحث وإجخاءات خظة
 : مشهج البحث

التجخيبــي بالترــسيؼ التجخيبــي لمسجسؾعــة الؾاحــجة بالكياســيؽ شــبو الســشيج الباحــث  ســتخجمإ          
 . لظبيعة البحث لػ لسشاسبتووذ ،القبمي والبعجؼ

  :  مجتسع البحث 
بكميــة  )تخرػص تػػجريذ ألعػػاب السزػػخب(الفخقـة الخابعــة مجتســع البحـث طــلبب _  تزـسؽ 

    ( .م2724/م2723)الجامعي  لمعام( طالب 200جامعة أسيؾط البالد عجدىؼ ) –التخبية الخياضية 
 عيشة البحث :
 شخوط العيشة : 
 م( .2724م/2723أن بكؾن الظلبب مؽ السدتججيؽ لمعام الجراسى ) –2          
 أن يكؾنؾا مؽ الظلبب السمتدميؽ بحزؾر السحاضخات كاممة . – 2          

ظخيقة ب ()تخرص تجريذ ألعاب السزخبالفخقة الخابعة مؽ طلبب تؼ اختيار عيشة البحث _ 
( 27، ) لمعيشة الأساسية طالبا  ( 247 ) تؾزيعيؼ عمى الشحؾ التاليو ( طالبا  67)ياقؾامو  عذؾائية

 . (2ججوؿ ) فيلػ ويتزح ذ لمجراسة الاستظلبعية البط
 (2ججوؿ )

 تهصيف مجتسع وعيشة البحث

عجد  العاـ الجامعي
 الظةب

الشدبة السئهية لعيشة  حجم عيشة البحث
 البحث

 ـ4042ـ/4042
ألعاب تخرص تجريذ 
 السزخب

20 
 عيشة البحث الاستظةعية عيشة البحث الأساسية

% من السجتسع 20
 طةب 40 طالر 20 الكلى

 طالر 20 السجسهع
 

 تجانذ أفخاد عيشة البحث :
الستغيـــخات قيـــج البحــث مـــؽ خــلبل حدـــاب معامـــل  فــيعيشـــة مبـــإجخاء التجــانذ ل الباحػػػثقــام   

قــج يكــؾن ليــا تــأثيخ عمــى متغيــخات  التــيومخخجــات الــتعمؼ لتــؾاء لــبعض الكياســات الأنثخوبؾمتخيــة الإ
ويغيـخ ذلـػ ىـحه الستغيـخات  فـيإعتـجاليا  ، وذلػ لمتأكـج مـؽ أن عيشـة البحـث الأساسـية تتـؾزع  البحث
 .   (4) ججوؿبال
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 (4)وؿ جج
 فى الستغيخاتوالتفلظح الستهسط الحدانى وا نحخاؼ السعيارى ومعامل ا لتهاء 

 (20ف = ) لأفخاد العيشة قيج البحث الاآداء السهاري ( -التحريل السعخفي -الهزف  –الظهؿ  –)الدن 

  معامل التفلظح معامل الالتهاء الانحخاؼ السعيارى  الستهسط الحدانى وحجة الكياس الستغيخات
 الجلالة

 

 غيخ داؿ 0.122- 0.201- 0.282 42.12 الدشة الدػػن
 غيخ داؿ 0.122- 0.248 4.18 222.18 الدشتيستخ الظػهؿ
 غيخ داؿ 2.02- 0.202 4.22 22.20 الكيله الػهزف 

  2.01- 0.424- 2.12 44.22 درجة ا ختبار السعخفي

  0.222 0.022 2.18 42.20 درجة  ا رساؿ 

  0.222- 0.420 2.12 42.22 درجة الزخبة الأرضية الأمامية 

  0.420 0.222 2.14 42.28 درجة  الزخبة الأرضية الخلفية 

 

 2.21التفلظح =  ضع  الخظأ السعياري          0.128ضع  الخظأ السعياري لةلتهاء = 
2 7.242-أن قيســـة معامـــل الالتـــؾاء تخاوحـــت مـــا بـــيؽ ) (4)رقػػػم جػػػجوؿ يتزـــح مـــؽ نتـــائج        
، كسا تخاوحـت قيسـة معامـل الـتفمظح  وىي أقل مؽ ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل الإلتؾاء( 7.528
مسـا يذـيخ إلـى ،  ( وىي أقل مؽ ضعف الخظأ السعيارؼ لسعامل الـتفمظح27.267 1.77-ما بيؽ )

 . قيج البحثلعيشة في الستغيخات ا إعتجالية تؾزيع
 2 وهي كالتاليجسع البيانات لوسائل وأدوات  الباحثستخجـ إأدوات جػسع البيػانات :  -
 الأدوات والأجهدة السدتخجمة في البحث :  -
  ميداف طبي لكياس الهزف "كيله جخاـ". - جهاز الخستاميتخ لكياس الظهؿ  -
  طبية . كخات - شخيط قياس مخف "بالدشتيستخ". -
  كخات تشذ  - حهاجد. -أقساع  –
  مقاعج سهيج ة . - . مزارب تشذ -

 ا ختبارات العلسية السدتخجمة فى إجخاء البحث : 
 (الباحثقيج البحث )إعجاد للسهارات إختبار التحريل السعخفي * 

السعمؾمات السعخفية السختبظة  تؼ ترسيؼ إختبار لكياس مدتؾػ التحريل السعخفي فى      
والجراسات  السخاجع العمسية، وذلػ مؽ خلبل الإطلبع عمى بعض بسيارات التشذ قيج البحث 

ليلي "  مخجعالدابقة والتى تشاولت أساليب التقؾيؼ والإختبارات السؾضؾعية والتحريل السعخفي مثل 
 قاسم علي الرخاؼ" سة و درا (42ـ()4002" )محمد نرخ الجين " ،(28ـ()4002" )فخحات
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ما  الباحثوذلػ بيجف التعخف عمى عسمية بشاء الإختبار السعخفي ، وقج اتبع  ، (22ـ()4002)"
 لمسيارات قيج البحث 2يمي فى بشاء إختبار التحريل السعخفي 

 تحجيج الهجؼ من ا ختبار: 
السعخفي والحػ تسثل في قياس مدتؾػ  فى ضؾء أىجاف البحث تؼ تحجيج اليجف مؽ الإختبار      

فى السعمؾمات  تخرص تجريذ ألعاب السزخب ) الفخقة الخابعة (التحريل السعخفي لظلبب 
الزخبة  –الإرسال  )سيارات التشذ السعخفية مؽ السعارف والحقائق والسفاليؼ والسعمؾمات السختبظة ب

مع مخاعاة مشاسبة الإختبار لمسخحمة ث قيج البح الزخبة الأرضية الخمفية ( –الأرضية الأمامية 
 لعيشة البحث . العسخية

 : تحجيج السحاور الأساسية للإختبار
لشسؾذج فى ضؾء اليجف العام للئختبار وكحلػ الأىجاف التعميسية ، والسحتؾػ العمسي 

مؽ معمؾمات معخفية مختبظة والسخاد قياس تحريل الظلبب فييا فقج قام  سؾشسان الإستقرائي
 (8)ـ(4040حبير رضا )مؽ دراسة كلب  مؽ بذكل تفريمي  لمتشذالإطلبع عمى وحجة ب ثالباح

إيلين ود ع  " نحكخ مشيا التشذالسخاجع العمسية الستخررة فى  وأيزا  ( 40ـ()4022محمد أنه بكخ)
 ـ(4004فهزى قادوس ، مخعى حدين ،  اسخ غشيم ، أحسج صبحى ) ،" (4ـ( )4001) فخج
وذلػ لتحجيج السحاور الخئيدية للئختبار والتى تؼ التخكيد عمييا أثشاء عسمية التجريذ وقج  ،( 22)

 ( محاور رئيدية . 6بمد عجدىا )
 تحجيج الهزف الشدبي لسحاور ا ختبار :  

 مجال( خبخاء فى 17) لعجد (2مخفق)تسارة لإستظلبع رأؼ الخبخاء بأعجاد إس الباحثقام         
لكل محؾر مؽ  الشدبة السئؾيةوذلػ بيجف تحجيج السشاىج وطخق التجريذ وألعاب السزخب ، 

 يؾضح ذلػ 2 (2وججوؿ )السحاور الخئيدية للئختبار ، 
 (2ججوؿ )

 (20الهزف الشدبي لسحاور ا ختبار السعخفي )ف=الجرجة السقجرة و 

 محاور ا ختبار م
 رأي الخبخاء

الجرجة 
 السئهيةالشدبة  السقجرة

 غيخ مشاسر إلى حج ما مشاسر

 %21.22 24 2 2 4 للسهاراتنبحة تاريخية  2
 %200 42 - - 1 السخاحل الفشية 4
 %20.21 22 - 4 2 الخظهات التعليسية 2
 %21.22 20 2 2 2 الأخظاء الذائعة "كيفية أصةحها" 2
 %200 42 - - 1 الشهاحي القانهنية 2

 %21.22 20 2 4 2 في الذهطوالشقاط السرظلحات  2
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لسحاور الإختبار السعخفي والتي تخاوحت ما بيؽ  الشدبة السئؾيةأن  (2ججوؿ )يتزح مؽ 
التي  بالسحاور الباحثعمى رأؼ الدادة الخبخاء وقج إرتزى  %( بشاءا  177%( إلى )47.61)

 6والتي بمد عجدىا ) فاكثخ مؽ السحاور الأساسية للئختبار% 77حرمت عمى ندبة تجاوزت 
محاور أساسية( لؾضع الإختبار السعخفي  3إلى عجد ) الباحثمحاور( ، وبالتالى فقج تؾصل 

مخفق  ( . الشؾاحي القانؾنية – الخظؾات التعميسية –وىي )السخاحل الفشية قيج البحث  لسيارات التشذ
(4 ). 

 (2ججوؿ )
 (20السعخفي )ف= ا ختبارلعبارات محاور  التكخار والأهسية الشدبية

 الأهسية التكخار محاور ا ختبار م
 الشدبية 

 %20 20 السخاحل الفشية 2
 %22 20 الخظهات التعليسية 4
 %42 2 الشهاحي القانهنية 2

السخاحل لسحؾر  الأىسية الشدبيةعمى رأؼ الدادة الخبخاء أن  بشاءا   (2ججوؿ )يتزح مؽ 
%( 45وأن الأىسية الشدبية لسحؾر الخظؾات التعميسية ىي )عبارة (  14بؾاقع )%( 37)الفشية ىي 

 عبارة ( 11بؾاقع ) %(25ىي ) الشؾاحي القانؾنيةوأن الأىسية الشدبية لسحؾر عبارة (  27بؾاقع )
 .( 2)مخفق 

 

 إعجاد الرهرة الأولية للإختبار وعخضها على الدادة الخبخاء :
قياس مدتؾػ التحريل السعخفي فى صؾرتو الأولية وقج تؼ مخاعاة أن  إختبار الباحثأعج       

الإختبار متشؾعة ومتزسشة عجد كبيخ مؽ السعارف والسعمؾمات فى  أسئمة " - عبارات تكؾن "
تؼ و  سؤاؿ"( -" عبارة  22)، فقج بمد عجد عبارات الإختبار بحث قيج اللمسيارات السحاور الخئيدية 

بالإختبار فى طخيقة تدجيل الإجابة وجسع السعمؾمات التى تداعج عمى ذكخ التعميسات الخاصة 
خبخاء( مؽ  17) فيؼ السظمؾب مؽ العبارات ثؼ تؼ عخض ىحه الرؾرة الأولية للئختبار عمى عجد

بيجف إبجاء الخأؼ ( 2مخفق ) السشاىج وطخق التجريذ وألعاب السزخبالستخرريؽ فى مجال 
 2 حؾل ما يمى

 الإختبار. المغؾية والجقة العمسية ووضؾح مفخداتالرياغة  -1
 مشاسبة مفخدات الإختبار السعخفي للؤىجاف التعميسية السؾضؾعة .  -2
 مشاسبة الاختبار السعخفي لظبيعة وخرائص ومدتؾػ العيشة قيج البحث . -3
 إبجاء وإضافة أية ملبحغات أو مقتخحات حؾل صيغة وشكل ومزسؾن الإختبار.  -4
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راء الدادة الخبخاء حؾل جسيع عبارات لآ شدبة السئؾيةالجرجة السقجرة وال ج تؼ إستخجاموق      
الأسئمة " الأكثخ مشاسبة لكل محؾر مؽ السحاور  - الإختبار بيجف التؾصل إلى " العبارات

 .الأساسية 

 (2ججوؿ )
 (20قيج البحث )ف= للسهارات ؿ مفخدات إختبار التحريل السعخفيالهزف الشدبي حهالجرجة السقجرة و 

الجرجة  رقم العبارة حالة العبارة الشدبة السئهية الجرجة السقجرة رقم العبارة السهارات
 السقجرة

الجرجة  رقم العبارة حالة العبارة الشدبة السئهية
 السقجرة

الشدبة 
 السئهية

 حالة العبارة

م
اؿ 
رس
 ا 
هارة

– 
ية 
مام
 الأ
ضية
لأر
ة ا
زخب
ة ال
هار
م

– 
ة  
لفي
الخ
ية 
رض
 الأ
خبة
لز
رة ا
مها

 

2 42 200%  42 28 82.12%  22 28 82.12%  
4 22 20.21%  44 42 200%  24 42 200%  
2 42 200%  42 42 200%  22 42 200%  
2 40 22.42%  42 22 12.24%  22 22 12.24%  
2 42 200%  42 22 20.21%  22 22 20.21%  
2 22 20.21%  42 22 20.21%  22 42 200%  
1 42 200%  41 28 82.12%  21 28 82.12%  
8 40 22.42%  48 42 200%  28 42 200%  
2 42 200%  42 42 200%  22 42 200%  
20 20 21.22%  20 28 82.12%  20 42 200%  
22 22 200%  22 42 200%  22 40 22.42%  
24 42 20.21%  24 42 200%  24 42 200%  
22 40 200%  22 22 12.24%  22 22 20.21%  
22 42 22.42%  22 22 20.21%  22 42 200%  
22 22 200%  22 20 21.22%      
22 42 20.21%  22 42 200%  
21 40 200%  21 42 200%  
28 42 22.42%  28 42 200%  
22 40 200%  22 20 21.22%  
40 20 21.22%  20 22 20.21%  

راء الدادة الخبخاء نحؾ أسئمة إختبار قياس آأن الؾزن الشدبي لإتفاق  (2ججوؿ )يتزح مؽ        
%( 177% الى 47.61قيج البحث قج تخاوحت بيؽ ) بجفع الجمةمدتؾؼ التحريل السعخفي السختبط 

 وسؾف نؾضح ذلػ كسا يمي 2 
%( فأكثخ مؽ " 77التى حرمت عمى ندبة مئؾية أعمي مؽ )بالأسئمة  الباحثإرتزي   أولًا:

راء الدادة الخبخاء حؾل العبارات والتداؤلات آمة " الإختبار السعخفي مؽ إتفاق اسئ –عبارات 
قيج  بسيارات التشذ قيج البحثالسشاسبة لإختبار قياس مدتؾػ التحريل السعخفي السختبظة 

 البحث . 
 ليإلبزمة فى بعض العبارات مؽ قبل الدادة الخبخاء والتي أشاروا تؼ إجخاء التعجيلبت ال :اً ثاني

عمى ما  ابشاء  ، و أنيؼ غيخ مشاسبيؽ  (39( ، )35( ، )27( ، )17ححفيا وىي عبارات أرقام )
ختبار التحريل السعخفي تؼ التؾصل إلى الرؾرة الشيائية لإ (2ججوؿ )سبق مؽ نتائج 

 . (2مخفق ) سؤال( 45 )لعجد سيارات التشذ قيج البحث ل
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 معامل الدههلة والرعهبة والتسيد لسفخدات ا ختبار:
تؼ تظبيق إختبار قياس مدتؾػ التحريل السعخفي لإيجاد معامل الديؾلة والرعؾبة        

ألعاب تخرص تجريذ ( مؽ طلبب البط 27لسفخدات الإختبار وذلػ عمى عيشة قؾاميا )
مؽ نفذ مجتسع البحث ومؽ  أسيؾط جامعة -التخبية الخياضيةكمية  -السزخب )الفخقة الخابعة( 

 لإستخجام السعادلة الإحرائية التالية 2  خارج عيشة البحث الأساسية ، وىحا وفقا  
 عجد الظةب الحين أجانها إجابة صحيحة على كل مفخدة                                  

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعامل الدههلة =             ػػػػػػػ        
 العجد الكلي للظةب                                                   

 واحج صحيح  والعةقة نين معامل الدههلة ومعامل الرعهبة عةقة عكدية ، بسعشي أف مجسهعهم  داوي 
 معامل الديؾلة  -1معامل الرعؾبة =  -معامل الرعؾبة             – 1معامل الديؾلة =  -

 : يد السعادلة التاليةي جاد معامل التسالباحث  يد:  وقج إستخجـ يمعامل التس      
 معامل الرعؾبة × = معامل الديؾلة  معامل التسيد )التباين(

يد ي( ومعامل التس7.77 – 7.37وتؼ قبؾل  "الأسئمة " التى تخاوح فييا معامل الرعؾبة بيؽ )      
أسئمة  –لعبارات "  يؾضح معاملبت الديؾلة والرعؾبة والتسيد (2وججوؿ )( 7.25 – 7.21بيؽ )

 . لمسيارات قيج البحث" إختبار التحريل السعخفي 
 (2ججوؿ )

 (40)ف= معامةت الدههلة والرعهبة والتسييد لسفخدات إختبار التحريل السعخفي
رقم  السهارات

 العبارة
معامل  معامل الرعهبة معامل الدههلة

 التسيد
معامل  معامل الرعهبة معامل الدههلة رقم العبارة

 التسيد
معامل  معامل الدههلة رقم العبارة

 الرعهبة
معامل 
 التسيد

م
اؿ 
رس
 ا 
هارة

– 
ية 
مام
 الأ
ضية
لأر
ة ا
زخب
ة ال
هار
م

– 
ة  
لفي
الخ
ية 
رض
 الأ
خبة
لز
رة ا
مها

 

2 0.10 0.20 0.42 42 0.10 0.20 0.42 22 0.10 0.20 0.42 
4 0.20 0.20 0.42 44 0.20 0.20 0.42 24 0.20 0.20 0.22 
2 0.20 0.20 0.42 42 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.10 0.42 
2 0.40 0.20 0.24 42 0.40 0.20 0.24 22 0.20 0.20 0.42 
2 0.20 0.20 0.42 42 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.20 0.42 
2 0.20 0.20 0.42 42 0.20 0.20 0.42 22 0.10 0.20 0.42 
1 0.10 0.20 0.42 41 0.10 0.20 0.42 21 0.20 0.20 0.42 
8 0.20 0.20 0.42 48 0.20 0.20 0.42 28 0.10 0.20 0.42 
2 0.20 0.20 0.42 42 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.20 0.42 
20 0.20 0.20 0.42 20 0.20 0.20 0.22 20 0.10 0.20 0.42 
22 0.20 0.20 0.22 22 0.20 0.20 0.42 22    
24 0.20 0.20 0.42 24 0.20 0.20 0.42 24    
22 0.20 0.10 0.42 22 0.20 0.20 0.42 22    
22 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.10 0.42 22    
22 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.20 0.42     
22 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.20 0.42 
21 0.20 0.10 0.42 21 0.20 0.20 0.42 
28 0.20 0.20 0.42 28 0.20 0.10 0.42 
22 0.20 0.20 0.42 22 0.20 0.20 0.42 
40 0.20 0.10 0.42 20 0.20 0.20 0.42 
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( ومعامل الرعؾبة 7.77 – 7.37أن معامل الديؾلة تخاوح بيؽ ) (2ججوؿ )يتزح مؽ       
( ، ومؽ خلبل الذخوط 7.25 – 7.21(  ومعامل التسييد تخاوح بيؽ )7.77-7.37تخاوح بيؽ )

الخاصة بقبؾل مفخدات الاختبار وىي أن معامل الديؾلة والرعؾبة يجب ان يتخاوح ما بيؽ 
تؼ عمى ما سبق  ابشاء  و  وفأكثخ(  7.21يبجأ مؽ )( ومعامل التسييد 7.77  - 7.37العبارات )

 .( 42( ، )37( ، )24( ، )11( ، )4ححف العبارات أرقام )
 السعامةت العلسية :

 : ختبار التحريل السعخفي صجؽ التسايد 

برجق التسايد بإستخجام السقارنة الظخفية في اختبار التحريل السعخفي  الباحثاستعان 
البحث الأساسية وتؼ تختيب درجاتيؼ تختيبا  عيشة  نفذ مجتسع البحث وخارج ( طالبا  مؽ27)بإختيار

( طلبب كخبيع أدنى وإجخاء 5( طلبب كخبيع أعمى ودرجات أقل )5تشازليا  واختيار درجات أعمى )
بتظبيق الاختبارات في الفتخة مؽ  الباحثلجلالة الفخوق بيؽ الخبعيؽ حيث قام  (ت)اختبار 

 .يؾضح ذلػ  (2وججوؿ )(  م5/17/2723م إلى 1/17/2723)

 (1ججوؿ )
 (2= 4=ف2)فقيج البحث دلالة الفخوؽ نين الخبيع الأعلى والأدنى في التحريل السعخفي 

 

 الستغيخات

 الخبيع الأعلى
 2ف =  

 الخبيع الأدنى
قيسة "ت"    2ف = 

 السحدهبة
 الجلالة

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

 داؿ 20.22 2.28 42.00 2.22 24.20 الاختبار السعخفي
 

 2031=  0005قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 

بيؽ الخبيع الأعمى والأدنى في  وجؾد فخوق دالة إحرائيا   (1ججوؿ )يتزح مؽ نتائج        
ىي أكبخ و  (17.35) السحدؾبة"ت" لرالح الخبيع الأعمى حيث تخاوحت قيسة  التحريل السعخفي 
 .مؽ أجمو ، وأنو صالح لسا وضع  الاختبار السعخفي، مسا يجل عمى صجق  مؽ قيستيا الججولية

  : الثبات 
وإعـــادة التظبيـــق عمـــى عيشـــة  طخيقـــة تظبيـــق الإختبـــار الباحػػػثلإيجـــاد معامـــل الثبـــات اســـتخجم       

( طالـــــب مـــــؽ طـــــلبب )الفخقـــــة الخابعـــــة( تخرـــــص تـــــجريذ ألعـــــاب السزـــــخب والدـــــابق 27قؾاميـــــا )
                                 يؾضح ذلػ . (1وججوؿ )إستخجاميا في إيجاد الرجق 
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 (8ججوؿ )
       ( 40قيج البحث ) ف= معامةت ا رتباط نين التظبيق الأوؿ والثاني في التحريل السعخفي

 الترحيح :طخيقة ا ختبار و  ةتقجيخ درج
بالشدبة لعسمية الترحيح ووضع الجرجة للئختبار السعخفي فقج تؼ تحجيج درجة واحجة لكل       

جابة خاطئة ، وبحلػ أصبحت الجرجة إجابة صحيحة مؽ عبارات الإختبار ، وتحجيج صفخ لكل إ
 . (2مخفق )عجاد مفتاح لمترحيح إ وتؼ  درجة( 22)الكمية مؽ 

 تحجيج زمن ا ختبار:
بتحجيج الدمؽ السشاسب للئجابة عمى الإختبار فى ضؾء الشتائج التي تؾصل  الباحثلقج قام       

 ظلبب مؽ نفذ مجتسع البحث ومؽ خارج العيشةالإلييا مؽ خلبل تظبيق الاختبار عمى عيشة مؽ 
 وىحا مؽ خلبل السعادلة الإحرائية التالية 2( البط27)        ساسية لمبحث لعجدالأ
 أقل زمن إستغخقه الظةب + أكبخ زمن إستغخقه الظةب   = الدمن السشاسر للإختبار    

                                                 4  
 . (2ججوؿ )مؽ تحجيج زمؽ الاختبار وذلػ كسا يؾضحو  الباحثمسا سبق تسكؽ     

 (2ججوؿ )
 (20)ف=خفي الدمن السشاسر لتظبيق ا ختبار السع 

 أقل زمن إستغخقه ـ
 الدمن السشاسر للإختبار السجسهع أكبخ زمن إستغخقه الظةب الظةب

 دقيقة 47 دقيقة 87 دقيقة 41          دقيقة 39 1

 47) لعيشة قيج البحث ىؾزمؽ تظبيق الإختبار السعخفي عمى ان أ (2ججوؿ )يتزح مؽ        
 . دقيقة(

 :قيج البحث  للإختبارات السهاريةصجؽ التسايد 

قيج  السيارية لاختباراتاخفية في برجق التسايد بإستخجام السقارنة الظ الباحثاستعان 
البحث الأساسية وتؼ عيشة  ( طالبا  مؽ نفذ مجتسع البحث وخارج27)بإختيار (2مخفق ) البحث

( طلبب 5( طلبب كخبيع أعمى ودرجات أقل )5تختيب درجاتيؼ تختيبا  تشازليا  واختيار درجات أعمى )

 
 وحجة الستغيخات ـ

 الكياس

 التظبيق الثاني التظبيق الأوؿ
 قيسة"ر"
الستهسط  السحدهبة

 الحداني
ا نحخاؼ 
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

 0.20 2.02 42.22 2.21 48.80 درجة  الاختبار السعخفي 2
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بتظبيق الاختبارات في  الباحثلجلالة الفخوق بيؽ الخبعيؽ حيث قام  (ت)كخبيع أدنى وإجخاء اختبار 
 .لػ يؾضح ذ (20وججوؿ )(  م5/17/2723م إلى 1/17/2723)الفتخة مؽ 

 (20ججوؿ )
 (2= 4=ف2)فقيج البحث  السهارية ةختباراتدلالة الفخوؽ نين الخبيع الأعلى والأدنى ل

 

 الستغيخات

 الخبيع الأعلى
 2ف=  

 الخبيع الأدنى
قيسة "ت"   2ف=

 السحدهبة
 الجلالة

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

 داؿ 22.02 2.00 42.00 0.82 24.40 رساؿاختبار ا  
 داؿ 22.22 0.82 42.40 2.22 24.80 زخبة الأرضية الأمامية اختبار ال
 داؿ 22.22 2.22 42.80 0.22 22.20 الزخبة الأرضية الخلفية اختبار 

 

 2031=  0005قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 

مى والأدنى وجؾد فخوق دالة إحرائيا بيؽ الخبيع الأع (20ججوؿ )يتزح مؽ نتائج        
لرالح الخبيع الأعمى حيث تخاوحت في التشذ قيج البحث السيارات  لبعض السيارية لبختباراتل

، مسا يجل عمى  ىي أكبخ مؽ قيستيا الججوليةو  (14.76إلى  11.64"ت" السحدؾبة ما بيؽ )قيسة 
 .مؽ أجمو  تلسا وضع ةصالح ا، وأني السيارية الاختباراتصجق 

  : الثبات 
طخيقـــة تظبيـــق الإختبـــار وإعـــادة التظبيـــق عمـــى عيشـــة  الباحػػػثلإيجـــاد معامـــل الثبـــات اســـتخجم       

( طالـــــب مـــــؽ طـــــلبب )الفخقـــــة الخابعـــــة( تخرـــــص تـــــجريذ ألعـــــاب السزـــــخب والدـــــابق 27قؾاميـــــا )
 يؾضح ذلػ .  (22وججوؿ )إستخجاميا في إيجاد الرجق 

 (22ججوؿ )
 (40قيج البحث ) ف= السهارية ةختباراتلا رتباط نين التظبيق الأوؿ والثاني معامةت 

 

 * دال    7.44 = (0.02قيسة )ر( الججولية عشج مدتهى )

 
 ـ

 وحجة الستغيخات
 الكياس

 التظبيق الثاني التظبيق الأوؿ
 قيسة"ر"
الستهسط  السحدهبة

 الحداني
ا نحخاؼ 
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

ا نحخاؼ 
 السعياري 

 0.88 2.22 42.20 2.42 48.22 درجة دقة ا رساؿاختبار  2

 0.22 2.82 48.22 2.21 48.20 درجة زخبة الأرضية الأمامية اختبار ال 4
 0.22 2.28 42.22 2.20 42.02 درجة زخبة الأرضية الخلفية اختبار ال 2
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 في التظبيق وإعادة التظبيقدال إحرائيا  بيؽ  ارتباط وجؾد (22ججوؿ )يتزح مؽ       
رات قيج البحث ما بيؽ الاختبارات والسيارية ، حيث تخاوحت قيسة "ر" السحدؾبة للبختبا

 ( وىي أكبخ مؽ قيسة "ر" الججولية مسا يجل عمى ثبات تمػ الاختبارات .7.94إلى  7.88)
  :  ستقرائينسهذج سهشساف ا البخنامج التعليسى السقتخح بأستخجاـ 

 : نتحجيج الأتي البخنامج التعليسى قاـ الباحث مولترسي
 ى .                      وضع البخنامج التعميس أسذ -.                       ىىجاف البخنامج التعميسأ   -
 طخق تجريذ البخنامج .  -ى .                      محتؾػ البخنامج التعميس  -
 طخق تقؾيؼ الخنامج  . -أساليب التجريذ في البخنامج .                     -
أىسية تحجيج الأىجاف لمؾحجات التعميسية حيث  تغيخ :  تحجيج الهجؼ من البخنامج التعليسى -

ظــلبب ، ملبحغتــو وقياســو ، وأن يشاســب مدــتؾػ ال يجب أن يكـؾن اليـجف واضـحا  ومحـجدا  يسكـؽ
  (2مخفق )بترسيؼ إستسارة حؾل مكؾنات البخنامج التعميسي وعخضيا عمي الخبخاء  الباحثـحا قــام ولـ

 (24ججوؿ )
 ( 20) ف =  مكهنات البخنامج التعليسيراء الدادة الخبخاء حهؿ إستسارة الهزف الشدبي لآالجرجة السقجرة و 

 مكهنات البخنامج التعليسي م

 رأي الخبخاء

 الهزف الشدبي الجرجة السقجرة
 غيخ مشاسر إلى حج ما مشاسر

 لبخنامج التعليسي :العاـ لهجؼ ال

2 
إستخجاـ نسهذج سهشساف ا ستقرائي في تحدين بعض مخخجات التعلم لبعض يهجؼ البخنامج إلى 

الزخبة الأرضية الخلفية ( لجي طةب  –الزخبة الأرضية الأمامية  –مهارات التشذ ) ا رساؿ 
 )تخرص تجريذ ألعاب السزخب( بكلية التخبية الخياضية جامعة أسيهط  .

1 - - 42 200% 

 الأهجاؼ الخاصة )السعخفية( :

 %200 42 - - 1 للسهارات .داء الرحيح أف  عخؼ الظةب التدلدل الحخكى والآ 2
 %20.21 22 - 4 2 للسهارات . السدتخجمةأف يتعخؼ الظةب علي بعض السرظلحات  4
 %20.21 22 - 2 2 .  اف  عخؼ الظةب معلهمات تسكشه من معالجة الأخظاء التى تهاجهه 2
 %82.12 28 - 2 2 . للسهارات  أف  عخؼ الظةب بعض الشهاحى القانهنية الخاصة 2

 %12.24 22 - 2 2 .للسهارات أف يتعخؼ الظةب علي عشاصخ اللياقة البجنية السختبظة  2

 %200 42 - - 1 .أف يتعخؼ الظةب علي بعض الأنذظة الحخكية والتسخيشات الشهعية  2

 الأهجاؼ الشفذ حخكية )السهارية( :

 %200 42 - - 1 داء الرحيح .   طبقاً لذخوط الآالسهارات أف يؤدى الظةب  2

 %200 42 - - 1 ا ختبارات .أثشاء داء الرحيح والخاطئ أف  سيد الظةب نين الآ 4

 %200 42 - - 1 .  نديانيةإالأخظاء ب ترحيحبعج السهارات لظةب لأف  عخض  2

 %200 42 - - 1 . للسهارات  يةسخاحل الفشالأف يخبط الظةب نين  2
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 الأهجاؼ الهججانية :

2 
الزخبة  –الزخبة الأرضية الأمامية  –مهارات التشذ ) ا رساؿ أف  غهخ الظةب إهتساماً نتعلم 

 . الأرضية الخلفية ( 
 
2 
 

 
4 

 
- 

 
22 

 
20.21% 

 %20.21 22 - 2 2 أف  سارس الظةب بحساس التسخيشات الشهعية السظبقة .  4

 %82.12 28 - 2 2 أف  سيد الظةب نين قزاء وقت الفخاغ ووقت تأد ة الهاجبات .  2

 %20.21 22 - 4 2 أف يهاعر الظةب على الشغاـ والالتداـ أثشاء تشفيح البخنامج .  2

 %20.21 22 - 2 2 .  أف  كتدر الظةب روح العسل الجساعي 2

 أسذ ترسيم البخنامج : 

 %20.21 22 - 4 2 أف يخاعى البخنامج لعهامل الأمن والدةمة للظةب . 2

 %21.22 20 2 2 2 الظةب .مخاعاة الفخوؽ الفخد ة نين  4

 %20.21 22 - 4 2 مخاعاة تهفيخ ا مكانات الةزمة لتشفيح البخنامج . 2

 %200 42 - - 1 أف  داعج البخنامج على رفع كفاءة الظةب . 2

 %21.22 20 2 4 2 مخونة البخنامج وقبهله للتظبيق العسلي . 2

 محتهي البخنامج التعليسي )دروس تعليسية للسهارات قيج البحث( : 

 %200 42 - - 1 الزخبة الخلفية الأرضية (  -الزخبة الأرضية الأمامية  -مهارات )ا رساؿ  2

 %200 42 - - 1 الخظهات الفشية والتعليسية والقهاعج القانهنية للسهارات قيج البحث . 4

 %200 42 - - 1 التجريبات التظبيكية للسهارات .  2

 طخؽ التجريذ السقتخحة للبخنامج : 

 %200 42 - - 1 الظخيقة الجدئية .  2

 %200 42 - - 1 طخيقة السحاولة والخظأ . 4

 %20.21 22 - 4 2 طخيقة التعليم الفخدي . 2

 %200 42 - - 1 طخيقة السحاضخة . 2

 %200 42 - - 1 طخيقة حل السذكةت .  2
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 : أسالير التجريذ السقتخحة

 %200 42 - - 1 أسلهب التعليم بالعخض التهضيحي )الأوامخ( . 2
 %20.21 22 - 2 2 أسلهب التظبيق نتهجيه السعلم . 4
 %200 42 - - 1 )حل السذكةت( . أسلهب التفكيخ الستذعر 2
 %21.22 24 2 2 4 أسلهب التظبيق نتهجيه الأقخاف . 2

 أسالير التقهيم السقتخحة :
 %200 42 - - 1 تقهيم قبلي . 2
 %200 42 - - 1 تقهيم بعجي . 4
 %21.22 24 2 2 4 تقهيم نيشي . 2
 %21.22 20 2 2 2 من خةؿ ترهيخ الآداء وعخضه علي محكسين . 2
 %21.22 24 2 2 4 من خةؿ مذاهجة السحكسبن للظةب مباشخة أثشاء الآداء . 2
 %200 42 - - 1 ا ختبارات السهارية . 2
 %21.22 20 2 2 2 إستسارة تقييم للآداء السهاري .  1

التعميسي راء الدادة الخبخاء حؾل مكؾنات البخنامج إلى أن الؾزن الشدبي لآ (24ججوؿ )تذيخ نتائج 
مت عمى بالعبارات التي حر الباحث يرتزإ%( وقج 177-% 47.61قيج البحث تخاوحت بيؽ )

 . (20مخفق ) الشيائي تفاق الدادة الخبخاءإ%( فأكثخ مؽ 77وزن ندبي )
 : والهسائل التعليسيةالسدتخجمة تحجيج طخيقة التجريذ    _

نسهذج سهشساف ا ستقرائي سػتخجاـ إدرس ب لا تهجػج طخيقػة مثاليػة واحػجة فػي كيفيػة تظبيػق 
 : نقتخح الخظهات الآتية ، لكػن  سكششػا أف

 ، أو السشاقذـــة يقـــؾم السعمـــؼ بعـــخض الـــجرس بأحـــج أســـاليب التـــجريذ الذـــائعة كـــالعخض العسمـــي -
 ، أو

 . ، أو الذخح السباشخ ستقراءالإ
والأىجاف ه حدب وجية نغخ ،  د ذلـػامجسؾعـات الـتعمؼ التعـاوني فـي حالـة أر  يقؾم السعمـؼ بتكـؾيؽ -

 . التي يدعى إلى تحكيقيا
أو الأفكار الخئيدة التي يتؼ استكذافيا وترسيؼ السذكمة الخئيدية يقؾم السعمؼ مع الظمبة بتحجيج  -

 .الذكل عشيا
 . ةيعخض السعمؼ عمى الظلبب حجثا  أو سؤالا  أو مذكمة محيخ  -
 . يريد الظلبب فخوضا  لتفديخ السذكمة -
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ؾن إجابتيا "بشعؼ" أو "لا" يجسع الظلبب البيانات عؽ طخيق طخح الأسئمة عمى السعمؼ بحيث تك -
  . لإختبار الفخوض

 . يشغؼ الظلبب البيانات التي حرمؾا عمييا لكي يسكؽ أن يدتخمرؾا تفديخ لمحجث السحيخ -
خلبل السشاقذة بخرؾص عسمية تحميل عسميات التفكيخ التي قامؾا بيا  طلببويقؾد السعمؼ  -

 .  ، والكيفية التي تؼ بيا تحجيج علبقات الدبب والشتيجة وبخرؾص الستغيخات الأساسية
  : ء الجرساد جيج الدمن السشاسر لكل جدء من أجتح  _

ء اخ ، وبــحلػ قــام بــإج ػ كــل درسلسحتــؾ  ء الــجرس وفقــا  اد ـدء مــؽ أجــتــؼ تحجيــج زمــؽ كــل جـ      
 مقابمــة

 تيةءات الآخاجم عؽ الجرس العسمى بيجف تشفيح الإ) بفاصل زمشى يؾ  عيشة البحث التجخبية لمظلبب(
 : 

  .  ء الجرس العسمىاد التؾزيع الدمشى لأج (22) ججوؿويؾضح 
 (22ججوؿ )

 التهزيع الدمشي للهحجات التعليسية وأجداء الجروس 

إلي زمؽ كل جدء مؽ أجداء البخنامج التعميسي ووصل الدمؽ الكمي  (22ججوؿ )تذيخ نتائج       
 ( أسابيع .6( لسجة )ثلبثة ساعات أسبؾعيا  ( ساعة أؼ )18بسا يعادل ) دقيقة (1787لو )

 (22) ججوؿ
 نسهذج للتهزيع الدمشي لأجداء الجروس العسلية

 الشذاط الدمن أجداء الجرس العسلي ـ
 إستكبال الظلبب ؽ 2 إعسال إدارية 2
 تسخيشات  ؽ 40 خاص( –الإعجاد البجني )عام  4
 آداء الظلبب لمسيارات ؽ 22 الجدء التظبيقي )نسؾذج سؾشسان الإستقرائي( 2
 تسخيشات تيجئة ؽ 20 الجدء الختامي 2

 ؽ 20 ا جسالي

 

 أجداء ـ
عجد الجروس  عجد الأسانيع الهحجات التعليسية

 بكل وحجة
زمن كل جدء 

 )ؽ(
الدمن الكلى 
 للفتخات

 8 دقائق 2الجدء التسهيجي   2
 2الأولى : 
 2الثانية : 
  2الثالثة : 

20 

 دقيقة 2080
 420 8 دقيقة 40خاص(  - الأعجاد البجني )عاـ 4
 220 8 دقيقة  22الجدء الخئيدي   2

 240 8 دقائق 20الجدء الختامي  2
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 الجراسة ا ستظةعية :
م( إلي الأحـج 1/17/2723خلبل الفتخة مؽ الثلبثاء ) بإجخاء الجراسة الإستظلبعية الباحثقام 

 وخـارج العيشـة الأساسـية( طلبب مؽ داخـل مجتسـع البحـث 27عمى عيشة قؾاميا ) م(5/17/2723)
 2  التاليةوقج تؾصمت الجراسة إلى تحقيق الشتائج 

 تؼ التأكج مؽ مشاسبة الؾحجة التعميسية ليجف البحث ومدتؾؼ العيشة .  -
 تؼ إيجاد السعاملبت العمسية للئختبارات والسيارية قيج البحث .  -
 الأدوات والأجيدة السدتخجمة والسكان السشاسب لتظبيق البحث .وكفاية صلبحية  -
 .الإختبارات السيارية  التحريل السعخفي لمعيشة قيج البحث وكحلػ إختبار مشاسبة -

 تشفيح البخنامج السقتخح :
 الكياس القبلي : 

 الدـبت مـؽ الفتـخة خـلبل التجخيبيـة لمسجسؾعـة القبمـي الكيـاس تشفيـح مـؽ ؤهإجـخا تؼ فيسا يتسثل   
 . البحث قيج لمستغيخات م(19/17/2723م( إلى الخسيذ )14/17/2723)

 : البخنامج تظبيق
 تــــؼ التــــي نســــؾذج سؾشـــسان الإستقرــــائي ســــتخجامإب السقتخحــــة التعميسيـــة اتالؾحــــج تشفيــــح تـــؼ   
جامعــة أســيؾط ) تخرــص  -كميــة التخبيــة الخياضــية  -طــلبب )الفخقــة الخابعــة(  عمــى إلييــا التؾصــل

ي الإثشـــــــــيؽ ) إلـــــــــ م(21/17/2723الدـــــــــبت ) مـــــــــؽ الفتـــــــــخة خـــــــــلبلتـــــــــجريذ ألعـــــــــاب السزـــــــــخب ( 
 .( 22مخفق )م( 4/12/2723

 : البعدى القياس

 في البحث عيشة التجخيبية لمسجسؾعة البحث قيج لمستغيخات البعجية الكياسات إجخاء تؼ 
 تؼ التي الذخوط وبشفذ م(14/12/2723) الخسيذ إلى م(12/2723/ 12الثلبثاء ) مؽ الفتخة

  القبمي الكياس في إتباعيا

 : للبحث ا حػػػرائية السعالجػػػات
 لمسجسؾعـــة( البعجيـــة – القبميـــة) الكياســـات مـــؽ عمييـــا الحرـــؾل تـــؼ التـــي البيانـــات تفخيـــد تـــؼ

 2 الأتي في تتسثل وىى ، الإحرائية السعالجات لإجخاء( البحث عيشة) التجخيبية
 . الالتؾاء معامل _ . السعيارؼ  الانحخاف_  معامل التفمظح - . الحدابي الستؾسط_

            .  الارتباط معامل _                                                              .   السئؾية الشدبة _ الشدبي ._ الؾزن  _ الجرجة السقجرة .
  .  الفخوق  لجلالة  T- Test اختبار_ .           التحدؽ ندبة _
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 تقخيب تؼ وقج ىحا إحرائيا   البيانات لسعالجة  spss بخنامج ستخجامإب الباحث قام وقج   
 مدتؾػ  عشج ججولية معشؾية بكيسة الباحث يارتز وقج .عذخييؽ رقسيؽ أقخب إلى الجرجات

  . (0.75)  دلالة
 

 الشتائج ومشاقذتها : عخض
 : وهه :  عخض نتائج الفخض الأوؿ

  نين متهسظات درجات الكياسين القبلى والبعجى للسجسهعة التجخيبية فىاً إحرائي ةتهجج فخوؽ دال
 .لرالح الكياس البعجىمدتهي التحريل السعخفي 
 (22ججوؿ )

 (20دلالة الفخوؽ نين متهسظي الكياسين القبلي والبعجي للسجسهعة التجخيبية في التحريل السعخفي)ف=

 الستغيخات
 الكياس البعجي الكياس القبلي

ندبة 
 التحدن

قيسة "ت" 
 السحدهبة

الستهسط  الجلالة
 الحداني

 الانحخاؼ
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

 الانحخاؼ
 السعياري 

سعخفيالاختبار ال  داؿ 22.22 12.22% 4.22 22.20 2.12 44.22 
 4.04=  0.02قيسة ت عشج مدتهى 
وجؾد فخوق دالة إحرائيا  بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي والبعجؼ  (22ججوؿ )يتزح مؽ نتائج 

لمسجسؾعة التجخيبية في التحريل السعخفي قيج البحث لرالح متؾسط الكياس البعجؼ حيث 
 %(.75.61( وبشدبة تحدؽ بمغت )41.45بمغت قيسة "ت" السحدؾبة )

 

 
 (2شكل )

 التحريل السعخفي قيج البحث للسجسهعة التجخيبية فيدلالة الفخوؽ نين متهسظي الكياسين القبلي والبعجي 

22.55 

39.6 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45
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 الثانى وهه : عخض نتائج الفخض 
للسجسهعة التجخيبية  والبعجي القبلينين متهسظات درجات الكياسين  اً إحرائي ةتهجج فخوؽ دال
 البعجي.لرالح الكياس  لسهارات التشذ قيج البحث السهارى  الآداءمدتهى في 

 (22ججوؿ )
 نين متهسظي الكياسين القبلي والبعجي للسجسهعة التجخيبية فيدلالة الفخوؽ 

 (20للسهارات  قيج البحث )ف= السهارى  داءالآ مدتهي 

 4.04=  0.02قيسة ت عشج مدتهى 
وجؾد فخوق دالة إحرائيا  بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي والبعجؼ  (22ججوؿ )يتزح مؽ نتائج 

لرالح متؾسط الكياس قيج البحث  لمسيارات السيارػ  داءالآ مدتؾؼ لمسجسؾعة التجخيبية في 
( وبشدبة تحدؽ تخاوحت 232.94 27.35البعجؼ حيث تخاوحت قيسة "ت" السحدؾبة ما بيؽ )

 %( .47.28% 2 44.48)ما بيؽ 
 

 
 

 (4شكل )
 دلالة الفخوؽ نين متهسظي الكياسين القبلي والبعجي للسجسهعة التجخيبية في

  قيج البحث السهارى  داءالآ مدتهي 

23.9 24.35 24.18 

35.2 35.18 35.18 
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 الاختبار المهاري الثالث الاختبار المهاري الثاني الاختبار المهاري الأول

 عنوان المخطط

 بعدي قبلي

 الستغيخات
 
وحجة 
 الكياس

 الكياس البعجي الكياس القبلي
ندبة 
 التحدن

قيسة "ت" 
 السحدهبة

الستهسط  الجلالة
 الحداني

 الانحخاؼ
 السعياري 

الستهسط 
 الحداني

 الانحخاؼ
 السعياري 

 داؿ 41.22 %21.48 2.22 22.40 2.18 42.20 درجة دقة ا رساؿاختبار 
 داؿ 41.28 %22.28 2.28 22.28 2.12 42.22 درجة زخبة الأرضية الأمامية اختبار ال
 داؿ 24.22 %22.22 2.40 22.28 2.14 42.28 درجة زخبة الأرضية الخلفية اختبار ال
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 مشاقذة الشتائج :
 مشاقذة نتائج الفخض الأوؿ :

والبعجػ وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ الكياسيؽ القبمي  (22ججوؿ )يتزح مؽ نتائج       
فشجج أن الستؾسط الحدابي لمكياس القبمي . لمسجسؾعة التجخيبية في مدتؾػ التحريل السعخفي 

( والإنحخاف السعيارؼ فى الكياس القبمي ندبتو 39.6( والكياس البعجؼ )22.55ندبتو ىى )
وكانت قيسة )ت( السحدؾبة ( 1.02ووصل الفخؽ نين الستهسظات )( 2.15( والبعجؼ )1.74)
سا يجل عمى مدتؾػ دلالتيا السختفع وكانت ندبة ( وىى أكبخ مؽ قيسة )ت( الججولية م2.72)

وىي ندب تغيخ لشا مجػ التقجم الحػ %( 75.61وصمت إلى ) الاختبار السعخفيالتحدؽ فى ىحا 
، مسا يذيخ إلى أن البخنامج  وصل إليو طلبب السجسؾعة التجخيبية في مدتؾػ التحريل السعخفي

يجابي عمى مدتؾػ التحريل إلو تأثيخ  نسؾذج سؾشسان الإستقرائيالتعميسي السقتخح بإستخجام 
 السعخفي .

مرظفى ، و  (44)ـ(4002)مججى محمد محمد وبحلػ تتفق ىحه الشتائج مع دراسة كلب  مؽ         
السعخفة ليا بأن  :( 2ـ( )4022) إسساعيل أحسج محمد و (42ـ( )4022)عبج الههاب ، طه محمد 

دور وأثخ إيجابي في الآداء الحخكي لمظلبب ، فعؽ طخيق التحريل السعخفي يسكؽ التحقق مؽ 
صجق وشسؾل البخامج التعميسية ومجػ كفاءة الظخق والؾسائل والأدوات السدتخجمة ، ومجػ إكتداب 

أن الظالب يدتظيع أن يحقق أعمى مدتؾػ الظلبب لمحرائل التعميسية السختبظة بالشذاط ، كسا 
رياضي يسكؽ الؾصؾل إليو مؽ خلبل معخفة وفيؼ الشذاط الحػ يسارسو ، فكمسا تؾافخت معمؾمات 

ىحا الشذاط وإتقان معارفو الشغخية وطخق تظبيقيا وتعجدىا ساىؼ ذلػ في تشسية وتظؾيخ ميارات عؽ 
 .   السعخفية  الظالب والؾصؾل بو إلى أعمى مدتؾػ تدسح بو قجراتو

محسهد عبج ،  (2)ـ(4002" أمين أنهر الخهلي ، جساؿ الجين الذافعي " )مؽ  كلب   ويتفق       
2 أن الإختبارات السعخفية غالبا  ما تدتخجم بجانب الإختبارات  (1)ـ (2222الفتاح عشاف )

عمى فيؼ القؾانيؽ ، والأساسيات والشؾاحي الفشية والسرظمحات داخل الآداء  ؼالسيارية لتداعج الستعم
الخياضي لسا ليا مؽ أىسية كبيخة في تحقيق أىجاف البخنامج التعميسي مؽ نسؾ شامل متكامل بجنيا  

ت ونفديا  وعقميا  واجتساعيا  ، كسا أن التقييؼ في التخبية الخياضية لا يكتسل دون أن يدتخجم الإختبارا
السعخفية حيث أن التقؾيؼ والكياس يفيجو كؾسيمة لتحجيج مجؼ الشجاح الحؼ وصمشا إليو كعامميؽ في 
ىحا السجال وذلػ في سبيل تحقيق أىجاف العسمية التعميسية . كسا أنو كمسا إزداد إدراك وفيؼ الستعمؼ 
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الرحيح للآداء سخعة الإكتداب سيارة حخكية أدؼ ذلػ إلي سيؾلة و لمشؾاحي السعخفية الخاصة ب
 ( .    8827( ، ) 3926الفشي ليا )

إلى أن تعميؼ تحدؽ طلبب السجسؾعة التجخيبية بالذكل الكبيخ أن ندبة  الباحثويعدػ        
بسا بالسيارات قيج البحث تقجيؼ العجيج مؽ السعمؾمات والسعارف الستعمقة مؽ ميارات التشذ تبجأ 

يشاسب الفخوق الفخدية بيؽ الظلبب ، حيث إستظاعؾا الؾصؾل إلى ىحه السعمؾمات مؽ خلبل 
عتسادىؼ عمى ذاتيؼ في الجراسة والؾصؾل مخ الحؼ أدػ إلى ثقتيؼ بأنفديؼ لإ، الأ الإستقراء

 لمسعمؾمات السخاد معخفتيا . 
 : مشاقذة نتائج الفخض الثاني

وجؾد فخوق دالة إحرائيا  بيؽ متؾسظي الكياسيؽ القبمي  (22ججوؿ )يتزح مؽ نتائج       
لرالح متؾسط قيج البحث  لمسيارات السيارػ  داءالآ مدتؾؼ والبعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية في 

( وبشدبة تحدؽ 232.94 27.35الكياس البعجؼ حيث تخاوحت قيسة "ت" السحدؾبة ما بيؽ )
مدتؾػ دلالتيا السختفع وكانت ندبة  مسا يجل عمى ،%( 47.28% 2 44.48تخاوحت ما بيؽ )

 .%( 52.82التحدؽ فى ىحا الدباق وصمت إلى )
 غانم لؤي و  قاسم الكخيم عبجو  الكخيم عبج إيثار دراسةوىحه الشتائج تتفق مع نتائج       

ن أ سكؽي ؼيكأحج أدوات التقؾ  ةيأن استخجام الاختبارات السيار التي أشارت إلى ( 2)ـ(4002)
لى إ خادالأف ؼيو السجرب مؽ تقدأ السعمؼوالتي تسكؽ  ؽيلمستعمس قةيالحك اتيالسدتؾ لشا  غيخي

وذلػ لزسان عامل التشافذ ، كسا  ةيبيو التجر أ ةيسيالؾحجة التعم بشاء فئات متجاندة في أثشاء
ومحاولة  ؽيللبعب ةيبيو التجر أ ةيسيمجػ ملبئسة الخظط التعم عمى مؽ خلبليا أن نحكؼ سكؽي
عؽ بشاء الخظط  فزلب   ؽياللبعب عيمع جس تلبئؼيوبسا  الخظط اللبزمة في لبتيالتعججخاء إ

 ذيوفي مجال تجر  حةيالرح ةيسيالتقؾ  بيالأسال عمى تعتسج ةيالقادمة عمى أسذ عمسالتعميسية 
 ؼيوالتقؾ  اسيتكسؽ في الك ؽيتؾاجو السذتعم التي ىؼ السذكلبتأ ن مؽ إلعبة التشذ ف بيوتجر 

الستؾفخة ، أن عجم تؾفخ الاختبارات  ةيالسيار  بذكل جؾىخؼ عمى الاختبارات عتسجانيوالمحان 
 .  والى سؾء الاختبار ؼيفي التقؾ  أخظاء الى ؤدؼيقج  تيايوالرادقة او عجم صلبح قةيالجق

أؼ ، وأن أىسيتو لا تقل بمؽ أجداء التعميؼ جدءا  ىاما   السيارؼ داء تعتبخ معخفة الآأيزا  و        
مؽ عسمية التحكؼ في  لبعبلا يدتفيج ال السيارؼ داء عؽ أىسية تؾزيع الجيج إذ بجون الآحال 

يتدبب عشو  السؤدؼ، وأن أىسيتو رئيدية لجرجة أن حجوث خظأ ما مؽ تدجيل نقظة أو ىجف 
مؽ البظؾلات التى  لبعباء الفشي الرحيح يكتدبيا الد، والإحداس بالقجرة عمى الآ التدجيلفقجان 

   (227 21)آك فييا .يذتخ 
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ولمتغحية الخاجعة السقجمة الأثخ الكبيخ في تعمؼ وإتقان السيارات الحخكية لحا يعدو التحدؽ       
 " البخنامج السقتخح"  حققوما  السيارؼ داء السجسؾعة التجخيبية في مدتؾؼ الآ الحؼ طخأ عمى طلبب

حيحة مثل " داء الرعة التجخيبية وذلػ لعخض أجداء الآمؽ تؾفيخ التغحية الخاجعة لظلبب السجسؾ 
لمستعمؼ وذلػ عشج الإجابة الخاطئة عمى داء الحخكي داء الشسؾذجي للآالإجابات الرحيحة والآ

حيث أن  .جوره في زيادة الحساس في التعمؼ الأسئمة الستزسشة محتؾػ البخنامج ، والحؼ ساىؼ ب
 .رححو وتعجلو التغحية الخاجعة تؾضح مؾاضع الخظأ فت

الاختبارات السيارية وأساليب التعمّؼ القائسة عمى التغحية الخاجعة والسخونة  أن الباحثويخؼ     
أثبتت الجراسات أن دمج و   .، أدوات فعّالة في تعديد تعمؼ ميارات التشذالتعميسية في الأساليب 

خاصة  السعقجة مشيا، كسا أن ،  داء يداىؼ في تحديؽ دقة السياراتالآالتغحية بالفيجيؾ وتحميل 
  . استخجام أساليب المعب التخفييي يعدز جؾانب ىجؾمية ويذجع عمى التعمؼ الحاتي

ىحا التحدؽ بيؽ الكياس القبمي والبعجؼ إلى البخنامج التعميسى الستبع  ثالباحويخجع         
وتؾضيح حخكات صؾر وفيجيؾىات والحؼ يقؾم بعخض  نسؾذج سؾشسان الإستقرائيبإستخجام 

مسا  داء الحخكي .بة والسيسة في الآوالتخكيد عمى الأجداء الرع السيارةداء آثشاء أأجداء الجدؼ 
خجام جادة في التعميؼ ، كسا أن إستإالؾصؾل بالستعمؼ إلى أقرى درجة  يؤدؼ في الشياية إلى

والتي تؤدؼ إلى  لظلببفي بشاء وتظؾيخ الترؾر الحخكي عشج ا يجابيا  إالتغحية الخاجعة التي تؤثخ 
" كبخنامج تعميسى  السقتخح البخنامجن إستخجام " إداء ، وبالإضافة إلى ذلػ فتحدؽ مؾاصفات الآ

تخكيدىؼ نتباه الظلبب وزيادة إلسجسؾعة التجخيبية يعسل عمى جحب أو دليل تعميسى عمى طلبب ا
شتج عشو تقجم وزيادة الشدب الحؼ يالسيارؼ داء بالسمل ، وبالتالي تحدؽ مدتؾػ الآوعجم شعؾرىؼ 

 . مسيارات داء الحخكي للقبمي في الآالسئؾية لمكياس البعجؼ عؽ الكياس ا
 التحدؽ في مخخجات التعمؼ السختمفة لعجة نقاط مشيا 2 أن ندبةكباحث ومؽ وجية نغخؼ 

مـــؽ حيـــث التفاعـــل والتؾاصـــل بـــيؽ  نســـؾذج سؾشـــسانالبيئـــة التـــي يؾفخىـــا التـــجريذ بإســـتخجام   -
 عسؾمـا  والسيـارات قيـج البحـث خاصـة رياضـة التـشذالظلبب ولجت لجييؼ إتجاىات إيجابية نحـؾ 

 . السيارؼ مسا يديج مؽ دافعيتيؼ نحؾ التعمؼ وزيادة السدتؾؼ سؾاء السعخفي أو 
رياضـة الظـلبب بأىسيـة  أدؼ إلـي إستذـعار نسـؾذج سؾشـسان الإستقرـائيالتـجريذ بإسـتخجام   -

لمجدــؼ وإرتباطيــا بسختمــف العامــة والخاصــة عمــي تظــؾيخ وتشسيــة عشاصــخ المياقــة البجنيــة  التــشذ
عمــي تعــجيل إتجاىــاتيؼ نحــؾ مسارســتيا بذــكل  مباشــخ الخياضــات الأخــخؼ كــل ذلــػ ســاىؼ بذــكل

 مدتسخ . 
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عمي العجيج مؽ الأنذظة والسيام السظمؾبـة مـؽ الظـلبب  نسؾذج سؾشسان الإستقرائيإحتؾاء   -
بالثقة فـي الـشفذ لـجييؼ مسـا أدؼ إلـي  ا  جساعي تعاوني ولج شعؾر التي تتظمب مشيؼ العسل بذكل 

 التشذيجابية نحؾ رياضة إتجاىات كتدابيؼ لإإيتعمسؾنو كل ذلػ ساعج عمي شعؾرىؼ بأىسية ما 
 برفة خاصة .  وميارات التشذ قيج البحثبرفة عامة 

ســـاىست فـــي إكتدـــابيؼ بذـــكل  إســـتخجام الشســـؾذج مخاعـــاة الفـــخوق الفخديـــة بـــيؽ الظـــلبب أثشـــاء   -
 .السسارسة الفعمية يجابية نحؾ إتجاىات مباشخ لإ

سـاعج فـي حرـؾل الظـلبب عمـي السعمؾمـات مـؽ عـجة  نسؾذج سؾشسان الإستقرائيإستخجام   -
 ميــارة التــشذســتثارة دافعيــتيؼ عمــي تعمــؼ إقبــاليؼ و إعمسيــة متشؾعــة مســا أدؼ إلــي زيــادة مرــادر 

 ؾل لسدتؾؼ البظؾلة مؽ الرغخ . ومحاولة الؾص
مؽ خلبل  ميارات التشذن تعميؼ أنظباعات الظلبب إلى إىحه الشتائج تؾضح لشا إيجابية           

ثشاء تشفيح وتظبيق أتخابط وزيادة الألفة بيؽ الظلبب أدػ إلى تحقيق ال نسؾذج سؾشسان الإستقرائي
عزؾ ىيئة وإجخاء التجخبة الأساسية لمجراسة وتفاعميؼ مع بعزيؼ البعض ، وكحلػ تفاعميؼ مع 

تعسل عمي الجروس حيث يثخون العسمية التعميسية ويزيفؾن إلييا بالإضافة إلى أن تمػ  التجريذ
شكل مذاىجة  مؽ عخض لمسعمؾمات فيوميؾل ودوافع الظلبب مخاعاة الفخوق الفخدية وحاجات 

  .نساذج جيجة تحاكي الؾاقع 
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 ستشتاجات والتهصياتا 
 : ستشتاجاتأولًا: ا 

لسظبق عمى عيشة وا نسؾذج سؾشسان الإستقرائيالبخنامج التعميسي السقتخح بإستخجام    -

مدتؾؼ التحريل السعخفي بذكل ممحؾظ لمسجسؾعة التجخيبية حيث  رتفاعإالجراسة أدػ إلى 

 بيؽ الكياس القبمي والبعجؼ ولرالح الكياس البعجؼ . تؾجج فخوق دالة إحرائيا  

 والسظبق عمى عيشة نسؾذج سؾشسان الإستقرائيالبخنامج التعميسي السقتخح بإستخجام  -

 لمسيارات قيج البحثة التجخيبية لمسجسؾع السيارؼ داء الجراسة أدػ إلى تحديؽ مدتؾػ الآ

 البعجؼ . بيؽ الكياس القبمي والبعجؼ ولرالح الكياس حيث تؾجج فخوق دالة إحرائيا  
 

 :التهصيات : ثانياً   -

ضخورة إستخجام البخنامج التعميسي السجعؼ بشسؾذج سؾشسان الإستقرائي في التحريل  –

 .السعخفي وتعميؼ ميارات التشذ قيج البحث لمظلبب 

إجخاء دراسات مذابية لمسقخرات الجراسية بسخاحل التعميؼ السختمفة والعسل عمى وضع حمؾل  –

 إجخائية لتظؾرييا بظخيقة إستقرائية وبالأساليب التجريدية الحجيثة .

مخاطبة أقدام السشاىج وطخق التجريذ بكميات التخبية الخياضية لتظبيق إستخجام نسؾذج  –

 رات التشذ لمظلبب لجييؼ . سؾشسان الإستقرائي في تعميؼ ميا

إجخاء دراسات مذابية بإستخجام بخامج تعميسية حجيثة مجعسة بشسؾذج سؾشسان الإستقرائي  –

 .   ب عامة وعمى متغيخات وعيشات أخخؼ عمى رياضات ألعاب السزخب خاصة وباقى الألعا
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 ػػػػػػع ػػػػػػػػػػػػػػػػػقائسة السخاجػػ
 2  السخاجع العخبية2  أولاً  

 التشذ لمعبة الأساسية السھارات لكياس اختبارات ترسيؼ

( ، مجمة الخافجيؽ 12( ، السجمج )47، العجد ) الأرضي
 لمعمؾم الخياضية ، جامعة السؾصل ، العخاق .

: 

إيثار عبج الكخيم السعساري وعبج 
الكخيم قاسم الجهادي ولؤي 

ـ(4002غانم الرسيجعي )  

1 

، مشذأة  2تحكيؼ ( ، ط –تقييؼ  –تجريب  –التشذ ) تعميؼ 
 السعارف ، الإسكشجرية .

: 
ـ(4001إيلين ود ع فخج )  

2 

فاعمية استخجام نسؾذج سؾشسان الاستقرائي في تحريل 
الخياضيات وتشسية التفكيخ الخياضي لجػ طلبب مخحمة 

 ، كمية التخبية بالؾادؼvزىخية"، رسالة ماجدتيالثانؾية الأ
 م(2779، ) ، جامعة أسيؾط الججيج

: 

 
 

ـ(4002) حسج حسجي أحسجأ  3 

أثخ بخنامج سكامبخ في تشسية ميارات التفكيخ الابتكارؼ لجػ  
تلبميح السخحمة الابتجائية في مادة العمؾم"، بحث مشذؾر، 

 ، جامعة بؾرسعيج .27مجمة كمية التخبية، العجد 

: 

 
ـ(4022أحسج تهفيق محمد )  

 
 

4 

معخفي في رياضة كخة القجم لظلبب كمية التخبية  بشاء إختبار
الخياضية ، رسالة ماجدتيخ ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة 

 السشيا .  

: 

 

ـ(4022أحسج محمد إسساعيل )  
5 

 القاىخة ، ، دار الفكخ العخبي مشاىج التخبية البجنية السعاصخة
. 

: 

، جساؿ  الخهلي أمين أنهر
 الذافعيالجين عبج العاطي 

ـ(4002)  

6 

 : . القاىخة ، العخبي الفكخ دار ، الخياضية السعخفة
 محسهد ، الخهلىأنهر  مينأ

(ـ2222) عشافعبج الفتاح   
7 

لمتعمؼ البشائي  فاعمية بخنامج تعميسي باستخجام نسؾذج ويثمي
عمي بعض السيارات الأساسية والتحريل السعخفي في التشذ 

 بحث جامعة الدقازيق ، -لظالبات كمية التخبية الخياضية بشيؽ
، السجمة العمسية لعمؾم وفشؾن الخياضة ، كمية التخبية  عامى

 ( . 9( ، العجد)9حمؾان ، مجمج ) الخياضية لمبشات ، جامعة

: 

 
 

ـ(4040)حبير رضا حبير   
 
 

8 

ـ(4022) طلحة حداـ الجين : .  ، مخكد الكتاب الحجيث1، ط1التعمؼ والتحكؼ الحخكي"، ج  9 

الكياس والتقؾيؼ لمظالب الجامعي ، دار الخشج لمظباعة 
 .والشذخ ، بغجاد ، العخاق 

: 
عبج الحدين رزوقى مجيج ، 

ـ(4022 اسخ حسيج عياؿ )  
10 
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مخكد التشسية البذخية  "البخامج في التخبية الخياضية"،
 :  القاىخة ،  والسعمؾمات

 الجين أحسج عبج الحسيج شخؼ
م(2777)  

11 

 : ، مخكد الكتاب لمشذخ ، القاىخة . 2ألعاب السزخب ، ط 

عبج الشبي إسساعيل الجساؿ ، 
ناصخ أنه زيج على إنخاليم 

ـ(4021)  

12 

الاستقرائي في تحريل  فاعمية استخجام نسؾذج سؾشسان
الشاقج لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية"،  العمؾم وتشسية التفكيخ

 جامعة أسيؾط ،  رسالة ماجدتيخ ، كمية التخبية بالؾادؼ الججيج
. 

: 

 
ـ(4002) لهنجي غادة تخاشخ  

13 

 –اليؾكى  –تشذ الظاولة  –مبادغ ألعاب السزخب ) التشذ 
 : ريذة طائخة( ، دار الفكخ العخبي ، القاىخة . 

فهزى الديج قادوس ، مخعى 
حدين مخعى ،  اسخ كساؿ 
غشيم ، أحسج محمد صبحى 

ـ(4004)  

14 

ـ( 4002) قاسم علي الرخاؼ : دارالكتاب الحجيث ، القاىخة ، الكياس والتقؾيؼ في التخبية والتعميؼ  15 

، مخكد الكتاب  1نغخيات رياضات السزخب وتظبيقاتيا ، ط 
 : لمشذخ ، القاىخة . 

كساؿ عبج الحسيج إسساعيل 
ـ(4022)  

16 

 بتكلا ملاع ،2ط ،"سيردتلا قرطو جىانملا يف ةثيدح تاىاجتإ
 :   ةرىاقلا ،

ـ( 4002) ؾجوك فيسح رثوك  
17 

في التخبية الخياضية" مخكد الكتاب لمشذخ،  الكياس والإختبار
 :  القاىخة .

 
ـ( 4002) ليلي الديج فخحات  

 

18 

الييئة    ،" لتعميميةاسسة ؤلمودة اج نضماو ملتعما تجوان
 . رةلقاىا ، دلأعتماوا ملتعميا ودةج نلضما ميةولقا

: 
 ، ـقاس بهاولا دعن ديمج
م(2778) فحس زلناا ـحةأ  

19 

فاعمية التجريذ بشسؾذج سؾشسان الاستقرائي عمى مدتؾػ 
التحريل السعخفي والأداء السيارؼ لبعض السيارات الأساسية 

لكخة القجم لتلبميح السخحمة الإعجادية ، رسالة  ماجدتيخ ، كمية 
 التخبية الخياضية ، جامعة سؾىاج . 

: 

 
محمد أنه بكخ صجيق عبج الله 

ـ(4022)  
20 

التعمؼ الحخكي والتجريب الخياضي ، دار القمؼ لمشذخ والتؾزيع ، 
 الكؾيت 

: 
محمد عبج الغشى عثساف 

ـ(2221)  
21 

التخبية العسمية لظلبب الرف الخابع  في معخفيختبار بشاء ا
، مجمة كمية التخبية  عمسيبكمية التخبية الخياضية ، بحث  الابتجائي

  .الخياضية ، جامعة الإسكشجرية 
: 

ـ(4002)مججى محمد محمد محمد   

22 
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مخكد الكتاب  ، السجخل إلي الكياس في التخبية البجنية والخياضية
   لمشذخ ، القاىخة .

: 

 
ـ(4002) الجين رضهاف محمد نرخ  

 
 

23 

، مخكد الكتاب لمشذخ  1ديشاميكية تجريذ التخبية الخياضية ، ط 
 ، القاىخة .

: 

 

محسهد عبج الحليم عبج الكخيم 
ـ(4002)  

24 

 

بشاء اختبار معخفي في تشذ  الظاولة لظلبب السخحمة التسييجية  بشاء 
بكمية التخبية الخياضية جامعة أسيؾط ، بحث عمسي ، السجمة العمسية لكمية 

 التخبية التخبية الخياضية جامعة أسيؾط .

: 

 

 
مرظفى أحسج عبج الههاب ، طه 

ـ(4022محمد الديج )  

 
25 

 

 : .  ةرىاقلا، رشنمل بتكلا ملاع،"سيردتلا تايجيترا تسإ يلإ لخدملا
 وضمعود محمد الله محمر انص
 ـ( 4022)

26 
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