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 : البحث ومذكلةالسقجمة 
الحاضخ جدء من التخبية العامة ليا أىجافيا الخاصة والتي تديخ جشباً إلى  التخبية الخياضية في وقتشا

وانفعاليا  جشب مع الأىجاف العامة لمتخبية والتعميم، فيي محاولة جادة لتخبية الفخد تخبية شاممة متدنة بجنياً 
حدجث ومعخفيا فحجدت ليا أىجافا عامة تدعى لتحكيقيا من خلال بخامجيا السختمفة باستخجاميا الأ

الشظخيات والأساليب وقج أدى ذلك التغييخ والتظهر في مفيهم التخبية الخياضية إلى إحدجاث تغييخ في 
مفيهم وأساليب التجريذ الستبعة وأصبحت العسمية التعميسية عبارة عن تفاعل مدتسخ بين السعمم والستعمم 

 . عمسين بسا تحقق الأىجاف السشذهدةمن خلال تهافخ السهاقف التعميسية التي تتسذى والفخوق الفخدية لمست
عج من أبخز الاىجاف لمعسمية التعميسية الارتقاء بسدتهى السيارات في الأنذظة الخياضية من يو 

خلال اكداب الستعمسات السعمهمات والسعارف نحه الأنذظة الخياضية السختمفة، لحا كان لابج من 
او الشهاحدي السعخفية ليا لن يدتظيع الفخد الهصهل  الاىتسام بالجهانب السعخفية حديث بجون تمك السيارات

  . الى مدتهى جيج من الأداء الرحيح
إلى أن السجال السعخفي في التخبية الخياضية يسثل أحدج الجعائم  م(۳۱۰۲طارق على)ويذيخ 

مم اليامة لحا يجب عمى الفخد أن يعخف قبل أن يسارس بالإضافة إلى أن السسارسة والإتقان لا يأتيان يتع
 . (٣:٥٤السيارة فقط وإنسا يمدم تدويج الستعمم بالسعمهمات والسعارف الستعمقة بالشذاط السسارس)

وتخجع أىسية الاختبارات السعخفية إلى إنيا تبشى عمى أىجاف أساسية كسا تأخح في محتهاىا كافة 
ل في السقخر لأن جهانب العسمية التعميسية والاختبار السعخفي عبارة عن مكياس تقهيسي شامل لمتحري

 . (٥۲ ۱نهاتج العسمية التعميسية يجب أن تغظى كل الأىجاف التعميسية التي يسكن قياسيا)
ان الاختبارات السعخفية تتسيد بالهقهف عمي حدالسة الظلاب  Miller(4221)ميلخ ذيخكسا ي

ويتزح ذلك في السعخفية في وقت قريخ بالإضافة الي ترشيفيم وذلك عشج تظبيق السشاىج الستعمسة 
 (6:٥1مجال التجريذ عشج الإجابة عمى أسئمة الاختبار في دقائق معجودة)

 المرحلةىالاردادوةىطالباتلبعضىمهاراتىكرةىالدلةىلتصمومىوبناءىاختبارىمعرفيى
 أ.د/ىمحدنىإدمارولىإبراهومى

 أستاذ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا

 مصطفـــيىمحمـدىأ.د/ىطـــاهــر
 أستاذ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا

 الباحثة/ىرانواىدودىأحمدىذحاتة
 باحثة بجرجة الساجدتيخ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا
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وبعج مقخر كخة الدمة لتمسيحات السخحدمة الإعجادية من السقخرات التي تحتهي عمى ميارات متعجدة 
ية ومعارف نظخية خاصة بالخظهات الفشية والتعميسية والقانهنية لتمك السيارات والتي يسكن تدييمعسم

تعمسيا بسا يداعج التمسيحات عمى عسمية الفيم والتحكخ لمسعارف والسجركات الخاصة بسيارات كخة الدمة 
 . قيج البحث

ودرس التخبية الخياضية يسثل السجال الدمشي السخرص لتجريذ مهضهع ما وىه محجد في التخبية 
قة كسا أنو الذكل الأساسي لمعسمية دقي :٣:٥٤الخياضية تبعا لمخظة الجراسية لكل نهعية تعميسية ما بين 

% من تلاميح السجارس ، ويسثل 9:التخبهية بالسجرسة حديث يذتخك في درس التخبية الخياضية حدهالي 
وحدجة صغيخة في البخنامج الجراسي وحدجخ الداوية في كل مشيج لمتخبية الخياضية ومن ىشا يظيخ مجى 

تهى من الفعالية ، ومن خلال الجريذ يسكن تقجيم ضخورة الاىتسام بو وبسكهناتو بغخض تحقيق أعمى مد
كافة الخبخات والسهاد التعميسية التي تحقق أىجاف السشيج ، كسا أن لو أعخاض تخبهية بجانب الأغخاض 
البجنية والسيارية والسعخفية ويداىم مع كل من الشذاط الخارجي والجاخمي في تحقيق اليجف العام لسشياج 

 . (:59٥سي)التخبية الخياضية السجر 
ومن خلال خبخة الباحدثة في التجريذ لاحدظت قرهر في وسائل التقهيم السهضهعة والاعتساد عمى 
التقجيخ الحاتي من القائسين بالستابعة والاشخاف مسا يؤدي الي عجم الهقهف عمي السدتهي السعخفي 

ولة قيام الباحدثة بترسيم لمتلاميح في ميارات كخة الدمة قيج البحث، من ىشا جاءت فكخة ىحا البحث بسحا
 .  اختيار معخفي لكياس الجهانب السعخفية لبعض ميارات كخة الدمة لتمسيحات السخحدمة الاعجادية

 ىجف البحث : 
ييجف البحث الحالي إلي محاولة ترسيم إختبار معخفي لبعض ميارات كخة الدمة لظالبات السخحدمة 

 . الاعجادية
 تداؤل البحث : 

 تزع الباحدثة التداؤل التالي .في ضهء ىجف البحث 
 -ما ىي محاور وعبارات الاختبار السعخفي السقتخح الستعمقة بسيارات كخة الدمة )التسخيخة الرجرية 

 ؟ الخمية الحخة( لتمسيحات السخحدمة الإعجادية -السحاورة 
 السرظلحات السدتخجمة في البحث :

الظالب لكافة السعارف والخبخات  مجي استيعاب : Academic Achievementالتحريل السعخفي 
والسيارات التي تعمسيا من خلال السقخرات الجراسية ويقاس بالجرجة الشيائية التي يحرل عمييا الظالب في 

 . (5٣:٥٣الاختبارات التحريمية البعجية)



 

 

 الجزء الثالث2025( عدد يونية38المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 107 - 

مجسهعة من الحخكات التي يؤدييا اللاعب بسجخد الاستحهاذ عمي الكخة يربح في  ميارات كخة الدلة :
وذلك لتحقيق واجبات حدخكية معيشو تيجف الي اصابة سمة الفخيق السشافذ من  حدالة اليجهم او الجفاع ،

 ( . 6٣7٥5)الاقتخاب بالكخة نحه اليجف ومحاولة اصابتيا
 خظة وإجخاءات البحث :

  . جراسةنظخاً لسلائستو لظبيعة ال الهصفيالسشيج  هن استخجم الباحدث مشيج البحث :

بسجرسة  طالبات السخحدمة الاعجاديةاختيخت عيشة البحث بالظخيقة العسجية من  : البحثمجتسع وعيشة 
م وتم تقديسيم إلي 595٤/595٣الشيزة قخية تهنو الجبل مخكد ممهي محافظة السشيا لمعام الجراسي

الأداء لبعض ميارات كخة اكتداب في التحريل السعخفي و ( تمسيحه 59مجسهعتين متداويتين وبمغ عجدىم)
بسجرسة تهنة الجبل الإعجادية ( )قيج البحث( وتم التظبيق 69والأخخى) السخحدمة الاعجادية لتمسيحاتالدمة 
 .بشات 

 لترسيم اختبار التحريل السعخفي اتبعت الباحثة في إعجاده الخظهات التالية :
السعخفية ومشيا قام الباحدثهن بالاطلاع عمي بعض السخاجع العمسية الستخررة في بشاء الاختبارات 

( وكحلك :596( و"عمي الفخطهسي") :596( و"مرظفي باىي")5961")بن عظية بذيخي مخجع "
عمي حدسيج  الجراسات الدابقة التي تشاولت ترسيم الاختبارات السعخفية مثل دراسة "

( و"وليج :599و" نبيل خظاب") (5966")ثائخ خسيذ( و" 5965("مجحدت عبج الخحدسن")596٤")عمي
( ومن خلال إطلاع الباحدث عمي تمك السخاجع والجراسات قام الباحدث بإتباع الخظهات :599مرظفي")

 التالية في ترسيم الاختبار٥
 تحجيج ىجف الاختبار :  - أ

ييجف الاختبار إلي قياس مدتهي التحريل السعخفي لمسعمهمات والسعارف لمسبتجئين في تعمم ميارات 
التاريخية والقانهنية الخاصة بكخة الدمة ، وقج روعي أن كخة الدمة)قيج البحث( وكحلك بعض الشهاحدي 

 يتشاسب ىجف الاختبار مع السخحدمة الدشية لعيشة البحث .
 صياغة الأىجاف الدلهكية للاختبار : - ب

بعج تحجيج اليجف العام لاختبار التحريل السعخفي تم صياغتو في صهرة أىجاف سمهكية يسكن 
 أن ٥ قياسيا بحيث يربح السبتجئ قادراً عمي

 يحجد تاريخ السيجان في كخة الدمة . -
 يحجد تاريخ السزسار في كخة الدمة . -
 يحجد تاريخ استخجام ميارات)قيج البحث( . -
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 يحكخ تاريخ تأسيذ الإتحاد الجولي والسرخي لكخة الدمة وبجاية انتذار كخة الدمة . -
 يتعخف عمي طخق أداء ميارات )قيج البحث( . -
 بيا لمستدابق . يحكخ عجد السحاولات السدسهح -
 السرمحات السدتخجمة في كخة الدمة .  -
 يحكخ السقاييذ القانهنية لسمعب كخة الدمة وقانهنية المعب وفقا لقهاعج السشافدة . -
 يحكخ السقاييذ القانهنية لمسيارات الأساسية في كخة الدمة . -
 يتعخف عمي بعض القهاعج القانهنية لمسباراة . -
 يارات الأساسية للأداء الفشي في كخة الدمة .يرف الأداء الفشي الرحيح لمس -
 يحكخ السخاحدل الفشية لبعض السيارات الأساسية للأداء الفشي في كخة الدمة . -
 يتعخف عمي الأخظاء الفشية التي يختكبيا الظلاب في بعض ميارات كخة الدمة . -
 الدمة .  يرف الأداء الفشي الرحيح لمسيارات السقخرة لظلاب السخحدمة الإعجادية في كخة -
 يحكخ أنهاع السحاورة وقانهنية أداءىا بسا يتشاسب مع قهاعج المعب . -
 يتعخف عمي الأخظاء الفشية التي يختكبيا في حدجود التدمدل الحخكي ووضعية الجدم . -
 يحكخ السخاحدل الفشية لكلًا من التسخيخة الرجرية والسحاورة والخمية الحخة . -
 السيارات السقخرة لظلاب السخحدمة الإعجادية لكخة الدمة .يحكخ مخاحدل الأداء الفشي لمبعض  -
 يحكخ كم عجد الخظهات الدميسة أثشاء السذي بالكخة وكحلك الأوقات السدتقظعة . -
 كيفية حدداب الشقاط بأوضاع التيجيف السختمفة بسا يتشاسب مع أماكن التيجيف . -
 ليحه الأخظاء .يرف الأخظاء الفشية أثشاء السحاورة واحدتداب الشقاط اللازمة  -
 يتعخف عمي مجلهل الإشارات الرهتية السدتخجمة في حدداب التهقيت لميجهم والجفاع . -
 يتعخف عمي الخظهط السهجهدة بالسمعب ومجلهلاتيا السكانية والدمانيو . -
 يتعخف عمي الأخظاء التي تحتدب والتي لا تحتدب . -
 أن يكهن عمي دراية تامة بقانهنية الالتحام مع الخرم دون ارتكاب الأخظاء .   -
 تحجيج مرادر مادة الاختبار : - ت

في ضهء إطلاع الباحدث عمي السخاجع العمسية الستخررة في مجال كخة الدمة قام الباحدث 
عبج الفتاح محمد  أسساءبالإطلاع عمي مجسهعة من السخاجع العمسية الستخررة في مجال كخة الدمة مشيا٥ 

  ()( وريدان خخبيط5965()( وسسيخ عسخ) 596٤) حددين يحي حددن إسساعيل( ٤٣()5956) فخوات
()( وكحلك الجراسات الدابقة التي تشاولت ترسيم اختبار معخفي مثل 5995وعبجالخحدسن  الأنراري)

()( :599()( شيساء صادق):599()( ونبيل  خظاب):599()( ووليج مرظفي):596والحديشي الديج)
حجيج وفي ضهء الأىجاف الدمهكية السخاد قياسيا ، والسحتهي الحي تزسشو البخنامج التعميسي ، تم ت

 مرادر مادة اختبار التحريل السعخفي .  
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 تحجيج محاور الاختبار والأىسية الشدبية ليحه السحاور : - ث
" الحجيجيلبة الله عيج الديج في حدجود الإطار السخجعي لمباحدث من مخاجع عمسية مثل " 

يج أندب ( ومن خلال استسارة استظلاع رأي الخبخاء التي قام الباحدث بإعجادىا حدهل تحج::():596)
محاور الإختبار التحريل السعخفي والأىسية الشدبية ليحه السحاور والتي تؤثخ في تعميم ميارات كخة 

( ، وعخضيا عمي بعض الخبخاء في مجال السشاىج وطخق التجريذ وتعميم وتجريب كخة الدمة ٣الدمة)ممحق
بجاء الخأي حدهل تحجيج أندب (لإ6( سشهات)ممحق69( خبيخ لا تقل مجة خبختيم في السجال عن)66قهاميا)

%( 699% ٥ 16.16ىحه السحاور وأىسيتيا الشدبية ، وقج تم اختيار السحاور التي حدرمت عمي ما بين)
( ثلاثة محاور رئيدية تتشاسب مع ىجف ٤من مجسهع أراء الخبخاء ، وفي ضهء ذلك تم التهصل إلي )

 ( . 65الاختيار وذلك كسا يهضحو ججول)
 (41ججول )

 لسئهية لآراء الخبخاء حهل محاورالشدبة ا
 اختبار التحريل السعخفي قيج البحث والأىسية الشدبية للسحاور التي تم الاتفاق علييا

 ندبة السهافقة  عجد السهافقين  السحهر
 %14.14 2 السحهر التاريخي
 %411 44 السحهر القانهني
 % 411 44 السحهر السياري 

( أن الشدبة السئهية لآراء الخبخاء حدهل مجي مشاسبة محاور اختبار التحريل 65يتزح من ججول)
%( وقج تم اختيار السحاور التي حدرمت عمي 699% ٥ 16السعخفي قيج البحث قج تخاوحدت ما بين)

% فأكثخ من مجسهع أراء الخبخاء ، وفي ضهء ذلك تم حدحف محهر عهامل الأمن والدلامة 16ندبة 
( ثلاثة محاور وىي" السحهر التاريخي ، السحهر ٤ك بمغت السحاور التي تم مهافقة الخبخاء عمييا)وبحل

 القانهني ، السحهر السياري " . 
 صياغة أسئلة الإختبار : - ج

وقج بمغ جسمة عجد الأسئمة  قام الباحدث بهضع مجسهعة من الأسئمة لكل محهر من محاور الإختبار
( محاور " التاريخي ، القانهني ، السياري " ، ٤( سؤال مقدسة عمي)19لكل محهر من محاور الأسئمة)

 وقج روعي عجد صياغة الأسئمة الرعبة ، وتجشب استعسال الكمسات التي تحسل أكثخ من معشي . 
ىه الاختيار من متعجد وذلك وفقاً  وقع الإختبار عمي نهع واحدج من الأسئمةتحجيج نهع الأسئلة :  - ح

لأراء الدادة الخبخاء " ثلاث اختبارات " وقج روعي في صياغة أسئمة الاختبار الذخوط التالية " 
–التحجيج  –الجقة العمسية  –السهضهعية  –الذسهلية  –الهضهح  –مشاسبة الأسئمة لمسخحدمة الدشية 

 عجم احدتسال المفظ الأكثخ من معشي".
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 الإختبار :تعليسات  - خ
قبل الإجابة عمي أسئمة الاختبار يجب إتباع التعميسات التالية من حديث كتابة البيانات الخاصة 
بالستعمم ثم قخاءة كل سؤال بعشاية وتسيل مع إعظاء الفخصة لمتفكيخ قبل الإجابة وعجم تخك أي سؤال بجون 

ديئية يجب الإجابة عمييا كميا مع الإجابة عمية ، وإن ىشاك بعض الأسئمة التي تحتهي عمي أكثخ من ج
 العمم بأن أكثخ من إجابة عمي الدؤال الهاحدج تحتدب الإجابة خاطئة .

 الرهرة السبجئية للاختبار : - د
تم عخض الرهرة السبجئية للاختبار عمي بعض الخبخاء في مجال السشاىج وطخق التجريذ وتعميم  (6)

لك لمتعخف عمي مجي تسثيل كل سؤال ( وذ6(خبيخ)ممحق66مدابقات السيجان والسزسار قهاميا)
لمسحهر الحي يشتسي إليو ، ويتظمب من الدادة الخبخاء إبجاء الخأي بححف أو إضافة أو تعجيل أو 

%( ٥699  16نقل أي سؤال في ضهء ملاحدظاتيم ، وقج تم أخح الأسئمة التي حدرمت عمي ندبة)
 من مجسهع أراء الدادة الخبخاء . 

% من اتفاق 16تم حدحف الأسئمة التي حدرمت عمي ندبة أقل من( سؤال حديث 9:تم وضع عجد) (5)
( سؤال فأصبحت أسئمة اختبار التحريل السعخفي قيج 69الخبخاء وقج بمغت عجد الأسئمة السححوفة)

 ( عجد وأرقام الأسئمة السدتبعجة من الاختبار .6٤( سؤالًا ويهضح ججول)19البحث)

 (41ججول )
 عجد الأسئلة التي تم ححفيا من الرهرة السبجئية للاختبار السعخفي 

الأسئلة في  المحور
 الصورة المبدئية

عدد الأسئلة 
 المحذوفة

أرقام الأسئلة 
 المحذوفة 

الأسئلة المتفق عليها في 
 الصورة النهائية

المحور 
 التاريخي

22 2 8,8 20 

المحور 
 القانوني

46 5 58,55,56,54,53 42 

المحور 
 المهاري 

32 2 82,80 28 

 80 8 88 المجموع

( وذلك بتختيب الأسئمة تبعاً 1وقج قام الباحدث بكتابة شكل الاختبار في صهرتو الشيائية )ممحق
لمسحهر الحي تشتسي إليو كسا يتزسن الاختبار التعميسات الخاصة والتي تهضح كيفية الإجابة وكيفية 

 التعامل مع الاختبار . 
تم ترحيح الاختبار وذلك بأن أعظيت لكل إجابة صحيحة درجة واحدجة ، وبحلك تصحيح الاختبار : 

 ( . 7( درجة ، وتم إعجاد مفتاح ترحيح الاختبار)ممحق19تخاوحدت درجة الاختبار ما بين)صفخ ٥ 
قام الباحدث بإجخاء دراسة استظلاعية لمتعخف عمي مشاسبة الاختبار تحليل مفخدات الاختبار :  - ذ

( متعمم من 61لمتظبيق عمي مجتسع البحث وذلك عن طخيق تظبيقو عمي عيشة عذهائية قهاميا )
 ومن خارج العيشة الأصمية وتيجف الجراسة إلي ما يمي ٥    مجتسع البحث
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 التعخف عمي مجي مداىسة صياغة الأسئمة لعيشة البحث .   (6)
 التعخف عمي مجي فيم افخاد العيشة لتعميسات الإخبار .  (5)
 معامل الديهلة والرعهبة والتسييد لأسئمة الإخبار .  حدداب (٤)

تم حدداب معامل الديهلة لاختبار التحريل السعخفي قيج البحث باستخجام السعادلة معامل السهولة :  
 التالية ٥

 الإجابة الرحيحة للدؤال                          
 معامل الديهلة = ________________________

 الإجابة الرحيحة + الإجابة الخاطئة                   
نظخاً لأن العلاقة بين الديهلة والرعهبة علاقة عكدية مباشخة فإن مجسهعيسا معامل الصعوبة : 

 ( صحيح حديث أن ٥ 6)يداوي 
 معامل الرعهبة .  -6معامل الديهلة = 

 معامل الديهلة .  -6معامل الرعهبة = 
 تسيد أسئمة الاختبار استخجم الباحدث السعادلة التالية ٥  لحداب معامل التسيد :

 معامل الرعهبة .× معامل التسييد = معامل الديهلة 
( معاملات الديهلة والرعهبة والتسييد لأسئمة اختبخ التحريل 6٣وبشاء عمي ما سبق يهضح ججول )

 السعخفي قيج البحث .
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 (41ججول )
 والتسيد لأسئلة اختبار التحريل السعخفي )قيج البحث(معامل الديهلة والرعهبة 

 معامل السهولة والصعوبة والتمييز لأسئلة اختبار التحصيل المعرفي قيد البحث  

 
المحور 
 التاريخي

   20 8 8 5 6 5 4 3 2 2 رقم العبارة

   0350 0348 0348 0340 0335 0340 0330 0350 0345 0334 معامل السهولة
   0350 0352 0352 0360 0365 0360 0350 0350 0353 0366 الصعوبةمعامل 

   0325 0324 0324 0324 0322 0324 0322 0325 0324 0322 معامل التميز

 
 

 
 
 

المحور 
 القانوني

 
 
 
 
 
 
 
 

 22 22 20 8 8 5 6 5 4 3 2 2 رقم العبارة

 0344 0342 0333 0340 0350 0335 0330 0340 0335 0333 0332 0342 معامل السهولة
 0356 0358 0365 0360 0350 0363 0350 0360 0363 0365 0368 0358 معامل الصعوبة
 0324 0324 0322 0324 0325 0323 0322 0324 0320 0322 0322 0324 معامل التميز

 24 23 22 22 20 28 28 25 26 25 24 23 رقم العبارة

 0340 0333 0344 0348 0340 0350 0335 0345 0332 0338 0335 0330 معامل السهولة
 0360 0365 0356 0352 0360 0350 0365 0353 0368 0362 0363 0350 معامل الصعوبة
 0325 0322 0324 0324 0324 0325 0322 0324 0322 0323 0323 0322 معامل التميز

 36 35 34 33 32 32 30 28 28 25 26 25 رقم العبارة

 0335 0344 0340 0338 0330 0330 0348 0344 0332 0335 0330 0344 معامل السهولة
 0363 0356 0360 0362 0350 0350 0352 0356 0368 0365 0350 0356 معامل الصعوبة
 0323 0324 0324 0323 0322 0322 0324 0324 0322 0322 0322 0324 معامل التميز

        42 40 38 38 35 رقم العبارة

        0332 0344 0348 0334 0340 السهولةمعامل 
        0368 0356 0352 0366 0360 معامل الصعوبة
        0322 0324 0324 0322 0324 معامل التميز

 
 
 
 
 

المحور 
 المهاري

 22 22 20 8 8 5 6 5 4 3 2 2 رقم العبارة

 0350 0338 0332 0340 0348 0333 0334 0350 0343 0330 0344 0334 معامل السهولة

 0350 0362 0368 0360 0352 0365 0366 0350 0355 0350 0356 0366 معامل الصعوبة
 0325 0323 0322 0324 0324 0322 0322 0325 0324 0322 0324 0322 معامل التميز

 24 23 22 22 20 28 28 25 26 25 24 23 رقم العبارة

 0335 0338 0330 0348 0350 0344 0334 0335 0344 0345 0340 0335 معامل السهولة
 0363 0362 0350 0352 0350 0356 0366 0363 0356 0353 0360 0363 معامل الصعوبة
 0323 0323 0322 0324 0325 0324 0322 0323 0324 0324 0324 0323 معامل التميز

        28 28 25 26 25 رقم العبارة

        0335 0344 0338 0330 0342 معامل السهولة
        0363 0356 0362 0350 0358 معامل الصعوبة
        0323 0324 0323 0322 0324 معامل التميز

تخاوحدت معاملات الديهلة لأسئمة اختبار التحريل السعخفي قيج  -( ما يلي:41يتزح من ججول)
( وبحلك يحتهي 9:.9.79٥9بين)( بيشسا تخاوحدت معاملات الرعهبة ما 9٥9.٤9:.9البحث ما بين)

الاختبار عمي أسئمة متشهعة من حديث الديهلة والرعهبة لتتشاسب مع السدتهيات السختمفة من 
الستعمسين ، كسا يتزح أن الاختبار ذات قهة تسييد مشاسبة إذ تخاوحدت معاملات التسييد لأسئمة الاختبار 

لتقييم التحريل السعخفي لسحتهي البخنامج  ( وبيحا يكهن الاختبار صالحاً كأداة 9.5:٥9.56ما بين)
 التعميسي قيج البحث .
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في ضهء ما أسفخت عشو نتائج الجراسة الاستظلاعية للاختبار ، تم تحجيج الدمن اللازم للاختبار :   - ر
 حدداب الدمن السشاسب لو فقج استخجم الباحدث السعادلة الخياضية التالية ٥ 

 الدمن الحي استغخقو أول متعمم + الدمن الحي استغخقو أخخ متعمم      
___________________________________________ 

                                  1 
( ثلاثهن دقيقة مع عجم احدتداب الهقت ٤9وبحلك تسكن الباحدث من تحجيج زمن الاختبار وكان )

 السخرص لمتعميسات . 
 ختبارات قيج البحث منلال العمسية السعاملات بحداب الباحدث قامسعاملات العلسية للاختبار : ال -41 

ثلاثاء ال يهم م إلى69/66/5959السهافق الدبت  يهم من الفتخة من وثبات صجق
  م6٤/66/5959السهافق

 الرجق :  (4)
 لحداب صجق الاختبار استخجم الباحث ما يلي : 

 صجق السحتهي . -
 الجاخلي .صجق الاتداق  -

 صجق السحتهي : 
( سؤال 9:( محاور تحتهي)٤قام الباحدث بعخض الاختبار في صهرتو السبجئية والتي تحتهي عمي)

( خبيخ 66عمي بعض الخبخاء في مجال السشاىج وطخق التجريذ ، وتعميم وتجريب كخة الدمة قهاميا)
أجمو سهاء من حديث السحاور والأسمة ( وذلك لإبجاء الخأي في ملائسة الاختبار فيسا وضهع من ٤)ممحق

الخاصة بكل محهر ومجي مشاسبة تمك الأسئمة لمسحهر الحي تسثمو ، وطمب مشيم إبجاء الخأي في ذلك 
( إذا كان ×( أمام الدؤال وتحت كمسة مهافق إذا كان الدؤال مشاسب ووضع علامة )√بهضع علامة )

جل إذا كان الدؤال في حداجة إلي تعجيل في الدؤال غيخ مشاسب لمسحهر الحي يسثمو وتحت كمسة تع
%( فأكثخ من مجسهعة أراء الخبخاء ، وفي 16صياغة وقج تم اختيار الأسئمة التي حدرمت عمي ندبة)

( عذخة أسئمة لم تحرل عمي الشدبة 69ضهء ذلك تم تعجيل صياغة بعض الأسئمة وكحلك استبعاد)
( يهضح :6( سؤال والججول التالي )19لشيائية)السحجدة وبحلك بمغ عجد أسئمة الاختبار في صهرتو ا

 الشدبة السئهية لآراء الخبخاء عمي عبارات الإختبار .
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 (41ججول)
 (44الشدبة السئهية لآراء الدادة الخبخاء في أسئلة اختبار التحريل السعخفي قيج البحث )ن=

 
 

 م
 

 
 

 رقم العبارة
 

قيمة كا عدد الخبراء
2

الدلالة  
 الاحصائية

ن
قو

اف
مو

ال
 

 النسبة المئوية

قو
اف
مو

رال
غي

ن
 

 جدولية محسوبة النسبة المئوية

 
 
 

 المحور
 التاريخي

 
 

  22 صفر صفر %200 22 2العبارة 
 
 
 

3384 
 
 
 
 
 
 

 معنويه

 معنويه 5336 %8320 2 %80 20 2 العبارة
 معنويه 4345 %28328 2 %82 8  3 العبارة
 معنويه 22 صفر صفر %200 22  4العبارة 

 معنويه 5336 %8320 2 %80 20  5العبارة 
 معنويه 22 صفر صفر %200 22 6العبارة 
 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 5العبارة 
 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 8العبارة 
 غير معنويه  2333 %66366 8 %33333 4 8العبارة 
 معنويه 5336 %8320 2 %80380 20 20 العبارة
 غير معنويه 4345 %28328 2 %82382 8 22العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 22العبارة 

 
 
 
 
 

 المحور
 القانوني

 
 
 

 

  22 صفر صفر %200 22 23العبارة 
 

3384 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 معنوية
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 24العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 25العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 26العبارة 

 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 25العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 28العبارة 
 معنويه 22 صفر صفر %200 22 28العبارة 
 معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 20العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 22العبارة 

 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 22العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 23العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 24العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 25العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 26العبارة 
%82382 8 25العبارة   2 28328%  معنوية 4345 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المحور 
 المهاري 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  22 صفر صفر %200 22 28العبارة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3384 
 
 

 معنوية
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 28العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 30العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 32العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 32العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 33العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 34العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 35العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 36العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 35العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 38العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 38العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 40العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 42 العبارة

العبارة  
42 

 معنوية 4345 28328% 2 82382% 8

 معنويه 22 صفر صفر %200 22 43العبارة 

 معنويه 4345 %28328 2 %82382 8 44العبارة 
 معنويه 4345 %28328 2 %82382 8 45العبارة 
 معنويه 22 صفر صفر %200 22 46العبارة 

 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 45العبارة 

 معنويه 22 صفر صفر %200 22 48العبارة 

 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 48العبارة 
 معنويه 22 صفر صفر %200 22 50العبارة 
 معنويه 22 صفر صفر %200 22 52العبارة 
 معنويه 5336 %8320 2 %80380 20 52 العبارة
 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 53العبارة 
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المحور 
 المهاري 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المحور 
 المهاري 

 

 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 54العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 55العبارة 
 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 56العبارة 

 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 55العبارة 
 غير معنويه 2333 %66366 8 %33333 4 58العبارة 
 معنوية 2333 %66366 8 %33333 4 58العبارة 

 معنوية 22 صفر صفر %200 22 60العبارة 
 غير معنوية 2333 %66366 8 %33333 4 62العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 62العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 63العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 64العبارة 
 معنوية 5336 %8320 2 %80380 20 65العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 66العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 65العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 68العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 50العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 52العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 52العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 53العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 54العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 55العبارة 
 معنوية 4345 %28328 2 %82382 8 56العبارة 
 معنوية 22 صفر صفر %200 22 55العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 58العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 58العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 58العبارة 
 غير معنويه  2333 %66366 8 %33333 4 80العبارة 
 غير معنويه  2333 %66366 8 %33333 4 82العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 82العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 83العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 84العبارة 
 معنوية  22 صفر صفر %200 22 85العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 86العبارة 
 معنوية  22 صفر صفر %200 22 85العبارة 
 معنوية  22 صفر صفر %200 22 88العبارة 
 معنوية  4345 %28328 2 %82382 8 88العبارة 

تخاوحدت الشدبة السئهية لآراء الدادة الخبخاء في أسئمة اختبار ( ما يلي : 6يتزح من ججول)
%( وبحلك بمغت الأسئمة التي حدرمت عمي 699% ٥ 16.16التحريل السعخفي)قيج البحث( ما بين)

السحهر  -( أسئمة وزعت وفقاً ما يمي ٥:%( من مجسهع أراء الخبخاء)16.16ندبة أقل من ندبة)
 ( سؤالين .5( خسدة أسئمة ، السحهر السياري):انهني)( سؤالين ، السحهر الق5التاريخي)

لحداب صجق الاتداق الجاخمي للاختبار قام الباحدث بتظبيقو في صهرتو  صجق الاتداق الجاخلي  :
( ستة عذخ متعمم من مجتسع البحث ومن خارج العيشة 61( سؤال عمي عيشة قهاميا)19الشيائية وىي)

الأصمية لمبحث ، وقج تم حدداب معاملات الارتباط بين درجة كل سؤال من أسئمة الاختبار والجرجة 
وكحلك معاملات الارتباط بين درجة كل سؤال من أسئمة الاختبار والجرجة الكمية الكمية للاختبار ، 

لمسحهر الحي يشتسي إليو ، كسا تم حدداب معاملات الارتباط بين مجسهع درجات كل محهر والجرجة 
 ( يهضح نتيجة ذلك .  67( ، )61الكمية للاختبار والججول)
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 (46ججول )

 (46ومجسهع السحهر للاستبيان قيج البحث )ن=معاملات الارتباط بين العبارة 
 المحور الثالث المحور الثاني المحور الأول

قيمة  العبارة
 )ر(

 قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة

2 0.624 2 03548 22 03664 2 03588 22 03662 
2 03564 2 03685 22 03655 2 03638 23 03628 
3 03628 3 03826 23 03688 3 03543 24 03585 
4 03686 3 03562 24 03658 4 03662 25 03548 
5 03655 4 0.782 25 03668 5 03534 26 03558 
6 03583 5 03658 26 03686 6 03532 25 03658 
5 03688 6 03554 25 03540 5 03538 28 03585 
8 0586 5 03683 28 03683 8 0365 28 03628 
8 0.608 8 03626 28 03525 8 03534   
20 03586 8 0.547 30 03584 20 03524   
  20 03532 32 03536 22 03650   
  22 03585 32 03586 22 03532   
  22 03550 33 03535 23 03583   
  23 03624 34 03648 24 03684   
  24 03554 35 03668 25 03668   
  25 03622 36 03558 26 0.691   
  26 03582 35 03523 25 03686   
  25 03822 38 03625 28 03526   
  28 03823 38 03688 28 03586   
  28 03668 40 03625 20 03525   
  20 03585 42 03583 22 03645   

 1.120( = 1.11قيسة )ر( الججولية )
  -( ما يلي : 41يتزح من ججول)

( وىي معاملات ٥9.1:1  6٤:.9تخاوحدت معاملات الارتباط لمسحهر الاول التاريخي ما بين) -
 ارتباط دالة إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر . 

( وىي معاملات ارتباط دالة ٥9.7٤5  1::.9تخاوحدت معاملات الارتباط لمسحهر الثاني ما بين) -
 إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر . 

( وىي معاملات ارتباط دالة ٥9.7٣٤ 6٣:.9عاملات الارتباط لمسحهر الثالث ما بين)تخاوحدت م -
 إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر .
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 (40ججول )
 (46معاملات الارتباط بين العبارة والسجسهع الكلي للاستبيان قيج البحث )ن=

 المحور الثالث المحور الثاني المحور الأول
 قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة قيمة )ر( العبارة

2 03520 2 03822 22 03558 2 03558 22 03588 
2 03668 2 03808 22 03840 2 03684 23 03688 
3 03685 3 03586 23 03825 3 03685 24 03522 
4 03526 3 03684 24 03582 4 03526 25 03552 
5 03688 4 03508 25 03568 5 03556 26 03558 
6 03834 5 03688 26 03822 6 03688 25 03688 
5 03568 6 03565 25 03842 5 03843 28 03554 
8 03552 5 03668 28 03564 8 03885 28 03522 
8 03665 8 03583 28 03552 8 03862   
20 03558 8 03843 30 03683 20 03543   
  20 03803 32 03806 22 03523   
  22 03840 32 03538 22 03543   
  22 03846 33 03864 23 03588   
  23 03552 34 03588 24 03826   
  24 03532 35 03803 25 03584   
  25 03553 36 03668 26 03806   
  26 03584 35 03882 25 03846   
  25 03832 38 03885 28 03845   
  28 03823 38 03823 28 03843   
  28 0.872 40 03585 20 03528   
  20 03548 42 03688 22 03826   

 1.120( = 1.11قيسة )ر( الججولية )
  -( ما يلي : 6يتزح من ججول)

( وىي معاملات ارتباط دالة ٥9.1٤٣ 9.117تخاوحدت معاملات الارتباط لمسحهر الاول ما بين ) -
 إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر . 

( وىي معاملات ارتباط دالة 65:.٥9  9.1:1تخاوحدت معاملات الارتباط لمسحهر الثاني ما بين ) -
 إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر . 

( وىي معاملات ارتباط دالة 91:.٥9 9.1:٣تخاوحدت معاملات الارتباط لمسحهر الثالث ما بين )  -
 إحدرائياً مسا يذيخ إلي صجق السحهر .

 (41ججول )
 (46ت الارتباط بين محاور الاستبيان والسجسهع الكلي لإسستبيان قيج البحث )ن=معاملا

 معامل الارتباط السحاور م
 0.847 السحهر الأول 4
 0.836 السحهر الثاني 1
 0.883 السحهر الثالث 1

 1.120( = 1.11قيسة )ر( الججولية )
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معاملات ارتباط دالة إحدرائياً مسا ( وىي 6٤:.٥9  9.761تخاوحدت معاملات الارتباط ما بين)
 يذيخ إلي محاور الاستبيان عمي درجة عالية من الرجق .

( 66قام الباحدث بحداب معامل ثبات الاستبيان عن طخيق معامل "الفاكهرنباخ" والججول رقم)الثبات : 
 يهضح ذلك . 

 (42ججول )
 (46معاملات ثبات الاستبيان قيج البحث )ن=

 معامل ألفا الانحخاف السعياري  الستهسط السحاور م
 0.885 1.642 1.161 السحهر الأول 4
 0.851 4.141 12.111 السحهر الثاني 1
 0.837 1.110 11.10 السحهر الثالث 1

 1.120( = 1.11قيسة) ر( الججولية )
( لسحاور اختبار 0.885:0.837تخاوحدت معاملات الثبات باستخجام "الفاكهرنباخ" ما بين)

 مسا يذيخ إلي ثبات الاختبار .  :9.9التحريل السعخفي دالة عشج مدتهي 
 مشاقذة الشتائج :

من خلال نتائج الججاول الدابقة يتزح مشاسبة الاختبار السعخفي السعج لكياس ميارات كخة الدمة 
التسييد بين مدتهيات  لسدتهيات التمسيحات من حديث سيهلة الاجابة عمى الاسئمة ، وأيزا قجرتو عمى

التمسيحات السختمفة أي أنو يخاعي الفخوق الفخدية في عسمية اكتداب السعارف والسعمهمات الستعمقة 
بسيارات كخة الدمة قيج البحث مسا يذيخ الى دقة الأسئمة، وقج استخجمت الباحدثة صجق الاتداق الجاخمي 

جسهع البعج والسكياس الكمي لمتأكج من ارتباط القائم عمى معاملات الارتباط بين مفخدات الاختبار وم
الجاخمي في نظاق  وانتساء كل عبارة لمبعج الحي تسثمو وقج جاءت كافة الشتائج الخاصة برجق الاتداق

الجلالة الإحدرائية أي أن كل مفخدة من مفخدات الاختبار تسثل ما وضعت من أجمو، كسا يعج ثبات 
ي عهامل وانو يعظي نتائج ثابتو ميسا اختمفت الظخوف والستغيخات الاختبار دليل أخخ عمى عجم تأثخه بأ

الخاصة بالعيشة أو التظبيق، حديث يعج الثبات من الذخوط الاساسية التي يجب ان تتهافخ في الاختبار 
لكي يكهن صالحا لمتظبيق وذلك لتلافي الهقهع في أخظاء الكياس التي قج تؤثخ في نتائج الاختبار وقج 

ة في حدداب الرجق استخجام معامل الفا لسا يتسيد من عجم تأثخه بالبيئة أو السفحهصين راعت الباحدث
 الأمخ الحي يشعكذ عمى دقة الشتائج التي تم الحرهل عمييا من الاختبار.

محاور وعبارات الاختبار  بالتحقق من " أنو علي يشص والحي البحث تداؤل يتحقق وبحلك
الخمية الحخة( لتلسيحات  -السحاورة  -السعخفي السقتخح الستعلقة بسيارات كخة الدلة )التسخيخة الرجرية 

 ؟ السخحلة الإعجادية
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 الاستشتاجات والتهصيات
 الاستشتاجات : - 4
 الاختبار السعخفي السقتخح قيج البحث عمى درجة عالية من الثبات والرجق وفقا لمسعاييخ الاحدرائية.  -
الاختبار السعخفي السقتخح صالح للاستخجام مع تمسيحات السخحدمة الإعجادية لسيارات كخة الدمة قيج  -

 . البحث وبيجف قياس السدتهى السعخفي الخاص بتمك السيارات
 : التهصيات – 1
الاىتسام بترسيم اختبارات معخفية لكياس الشهاحدي السعخفية السختبظة بسيارات الأنذظة الخياضية  -

 . السختمفة وكخة الدمة بذكل خاص
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 ة السخاجعــــقائس
 أولًا : السخاجع باللغة العخبية :

بشاء اختبار معخفي    :(1141الذحات)أيسن أحسج عبج الفتاح جسال عبج الدسيع محمد، نجى محمد  -6
في رياضة اليهكي لظلاب كمية التخبية الخياضية جامعة السشرهرة ، بحث مشذهر ، السجمة العمسية 

 .لعمهم التخبية البجنية والخياضية ، كمية التخبية الخياضية جامعة السشرهرة
الحكاء الجدسي حدخكي عمي تأثيخ بخنامج تعميسي باستخجام  : (1111)حدام عبج الباسط على محمد -5

التحريل السعخفي ومدتهى أداء ميارات كخة الدمة السشيجية لتلاميح الحمقة الثانية من التعميم الأساسي 
 . ، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذهرة ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة أسيهط

التعمم عمى مدتهى تأثيخ بخنامج تعميسي باستخجام تقشيات ٥  :(2013طارق على فخج الخزخي) -٤
التحريل السعخفي وأداء بعض السيارات الأساسية في كخة القجم لمتلاميح بجولة الكهيت، رسالة 

   ماجدتيخ كمية التخبية الخياضية لمبشين بالدقازيق
استخاتيجيات حدجيثية في التجريذ ، دار الذخوق  :(1111)طو علي الجليسي -عبج الخحسن الياشسي -٣

 . م5991لمشذخ والتهزيع ، عسان 
تأثيخ استخجام الترسيم السعمهماتي بالانفهجخافيك لسقخر  ( :۳۱۰۲فاطسو محمد وىيثم عبج السجيج) -:

مادة طخق التجريذ في التحريل السعخفي والاتجاىات لجى طلاب كمية التخبية الخياضية ، مجمة 
 ياضة ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة السشيا ، مرخعمهم الخ 

 ثانياً: السخاجع باللغة الأجشبية :
6- Miller . D.K:( 1994) Measurerment By the physical Education. Why 

and how 2 nd. Ed . Brown &Benchmark.  
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 ملخص البحث
 السخحلة الاعجادية تلسيحاتالدلة للبعض ميارات كخة ترسيم وبشاء اختبار معخفي    

 * أ.د/ محدن إسساعيل إبخاهيم
 * أ.د/ طـــاىــخ مرظفـــي محسـج
 **الباحثة/ رانيا سيج أحسج شحاتة
ييجف البحث الحالي إلي محاولة ترسيم إختبار معخفي لبعض ميارات كخة الدمة لظالبات السخحدمة 

اختيخت عيشة البحث ،  جراسةنظخاً لسلائستو لظبيعة ال الهصفيالسشيج  هن استخجم الباحدث،  الاعجادية
بسجرسة الشيزة قخية تهنو الجبل مخكد ممهي محافظة  طالبات السخحدمة الاعجاديةبالظخيقة العسجية من 

في ( تمسيحه 59م وتم تقديسيم إلي مجسهعتين متداويتين وبمغ عجدىم)595٤/595٣السشيا لمعام الجراسي
( 69والأخخى) السخحدمة الاعجادية لتمسيحاتالأداء لبعض ميارات كخة الدمة ب اكتداالتحريل السعخفي و 

 .بسجرسة تهنة الجبل الإعجادية بشات )قيج البحث( وتم التظبيق 
والرجق وفقا الاختبار السعخفي السقتخح قيج البحث عمى درجة عالية من الثبات أن وكانت أىم الشتائج 
السعخفي السقتخح صالح للاستخجام مع تمسيحات السخحدمة الإعجادية الاختبار وأن  لمسعاييخ الاحدرائية

، وكانت أىم  لسيارات كخة الدمة قيج البحث وبيجف قياس السدتهى السعخفي الخاص بتمك السيارات
الاىتسام بترسيم اختبارات معخفية لكياس الشهاحدي السعخفية السختبظة بسيارات الأنذظة التهصيات 

 . خة الدمة بذكل خاصالخياضية السختمفة وك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

__________________________________________________ 
 أستاذ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا 

 أستاذ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا 

  باحثة بجرجة الساجدتيخ بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكلية التخبية الخياضية جامعة السشيا 
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Research Summary 
Designing and Constructing a Cognitive Test for Some 

Basketball Skills for Middle School Girls 
* Prof. Dr. Mohsen Ismail Ibrahim 
* Prof. Dr. Taher Mustafa Mohamed 
**Researcher/ Rania Sayed Ahmed Shehata 

 

The current research aims to design a cognitive test for some basketball skills 
for middle school girls. The researchers used the descriptive approach due to its 
suitability for the nature of the study. The research sample was intentionally 
selected from middle school girls at Al-Nahda School in Tuna El-Gebel village, 
Mallawi Center, Minya Governorate, for the 2023/2024 academic year. They 
were divided into two equal groups, each comprising (20) students in cognitive 
achievement and performance acquisition of some basketball skills for middle 
school girls, and (10) students (under investigation). The application was 
conducted at Tuna El-Gebel Girls' Preparatory School. The most important 
results were that the proposed cognitive test under study has a high degree of 
reliability and validity according to statistical standards, and that the proposed 
cognitive test is suitable for use with middle school students for the basketball 
skills under study, with the aim of measuring the cognitive level of those skills. 
The most important recommendations were to focus on designing cognitive 
tests to measure the cognitive aspects related to the skills of various sports 
activities and basketball in particular. 
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