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 السقدمة ومذكمة البحث 
يتدع العرخ الحالي بالدخعة في التغضضخ كالتغضخ، كأصبحت التكشػلػجيا جدءاً لا يتجدأ مغ 

أصبح فيو الػصػؿ لأي معمػمة سيلًا  كحياتشا، عرخ يتدارع فيو تصػر التصبيقات كالتقشيات، 
كتشػعت الأسالضب كالػسائط التكشػلػجية يباد كغضخىا، آميدخاً بفزل الأجيدة الحكية مغ ىػاتف ك 

ديادة تفاعل التلامضح كتحقضق السذاركة كالجاذبية فى السحتػى التعميسى السقجـ كىشاؾ العجيج مغ ل
الأسالضب الحجيثة التى شخقت ابػاب السشطػمة التعميسية، كتعج الفرػؿ الإفتخاضية مغ أحجث 

بضغ الستعمسضغ تصبيقات التعمع الإلكتخكنى التفاعمية، كالتى تػفخ بضئة تفاعمية بضغ السعمع كالستعمع ك 
أنفديع، كتعتسج فكخة الفرػؿ الإفتخاضية عمى محاكلة محاكاة الفرػؿ التقمضجية بػاسصة الإنتخنت، 

 كذلظ بالخغع مغ تػاججىع فى مػاقع جغخافية متباعجة.

أف الفرػؿ الإفتخاضية تعتبخ بضئة تعميسية تفاعمية عغ بعج، (2222"حدن عمى" )كيخى 
مات كالاترالات الحجيثة كتداعج عمى بشاء كمسارسة السيارات تػضف فضيا تكشػلػجيا السعمػ 

كتصػيخ الاتراؿ بضغ الصلاب، حضث تػفخ بضئة تعميسية إلكتخكنية نذصة يتع فضيا المقاء كالتػاصل 
السخئية (كأدكات  -الرػتية -كالتفاعل بضغ السعمع كالصلاب كاستخجاـ أدكات التقشية ) الكتابية

شطاـ حضث تتيح الفرػؿ اففتخاضية بذكل متدامغ الكثضخ مغ الأدكات مثل ) السذاركة التى يقجميا ال
 (.7:213كالجراسة ( كغضخىا مغ السسضدات) -كمذاركة التصبيقات -الفضجيػ -الرػت

 

 درس التربيظ الرياضيظ بفي تطلم بطض المكارات  الافتراضيظتأثير الفصول 
 لدى تلاميذ الحلقظ الثانيظ من التطليم الأساسي 

 عثمان مصطفى عثمان  أ.د/
ووكيل كمية التربية الرياضية لذئهن خدمة السجتسع أستاذ طرق التدريس بقدم السشاهج وطرق التدريس 

 جامعة السشيا ) سابقاَ ( -وتشسية البيئة

 فاطمظ محمد فليفل أ.د/                                                               
 أستاذ طرق التدريس بقدم السشاهج وطرق التدريس بكمية التربية الرياضية جامعة السشيا

 عبدالكريم محمد عبدالكريمأ. 
 باحث بقدم السشاهج وطرق التدريس بكمية التربية الرياضية جامعة السشيا
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كسا يػفخ الفرل الإفتخاضى بضئة ملائسة للاتراؿ بضغ الستعمسضغ عغ بعج، كيحاكى تجخبة 
يكية عبخ الانتخنت، كالفرل الإفتخاضى عبارة عغ تصبضق تعميسية مذابية لمفرػؿ الجراسية الحك

إلكتخكنى تفاعمى عغ بعج قائع عمى بخامج كتصبيقات تفاعمية تذاركية عبخ مشرات كأدكات 
إلكتخكنية مغ أجل تحقضق التػاصل بضغ أشخاؼ عسمية التعمع الإفتخاضية مغ خلاؿ الرػت كالفضجيػ 

زاىى الػاقع دكف قضػد زمشية كمكانية، كتيجؼ إلى كالشرػص السكتػبة لتحقضق مػقف تعميسى ي
 (.2:212تكػيغ بضئة تفاعمية مفتػحة السجالات)    

أف التعمع باستخجاـ الفرػؿ الافتخاضية يتيح أكبخ قجر مغ  (2202"محمد سالم" )كيزيف 
الػسائل الجاعسة لمعسمية التعميسية، بالإضافة إلى ما تػفخه مغ  السخكنة كالتفاعل كالتػاصل كالتشػع فى

كسائل لتجاكز كثضخ مغ التحجيات، كاستخجاـ الفرػؿ الإفتخاضية يؤدى إلى مذاركة الصالب فى 
صشع العسمية التعميسية بالإضافة إلى أنيا لا تحتاج إلى ميارة تقشية عالية، كيتفاعل الصلاب مع 

ع كمع السرادر الخقسية الستاحة كيدتصيع السعمع تدكيجىع بالتغحية بعزيع البعس كمع السعم
 (.  1287 1:الخجعية الفػرية )

التعمع الخقسي، حضث تيجؼ  مغكتعج الفرػؿ الافتخاضية إحجى بضئات التعمع التي انبثقت    
ضيف إلى تػفضخ بضئة تعميسية تفاعمية تحقق أىجاؼ عسمضتي التعميع كالتعمع ، كذلظ مغ خلاؿ تػ 

تسثل الفرػؿ الافتخاضية تقشية تعميسية عبخ ، الػسائط الستعجدة كمرادر كأدكات التعمع التكشػلػجية 
شبكة الإنتخنت تػفخ بضئة تعميسية  تتدع بالعجيج مغ الخرائز التفاعمية التي تدسح لكل مغ 

كالسمفات كمذاركة  الصلاب كالسعمسضغ بإجخاء السشاقذات بالتػاصل شفػياً ككتابياً ، كتبادؿ الخسائل
العخكض التقجيسية كمقاشع الفضجيػ كترفح السػاقع التعميسية ، كتشفضح الأنذصة التعميسية بشفذ جػدة 

 ( . :::1  7غخفة الرف العادية دكف الحاجة لمتػاجج في غخفة الرف ) 

تحكع في قجرة عمى الالبالعجيج مغ السدايا مشيا  تتسضد الفرػؿ الافتخاضيةكيخى الباحثػف أف    
أف السذاركة  كسادارة الفرل كإعصاء الرلاحيات لمصلاب بالتحجث كالسذاركة في الأنذصة ، إ

بالفرػؿ الافتخاضية لا تخزع لقضػد مكانية ، حضث يسكغ الػصػؿ إلضيا مغ أي مكاف يتيح اترالًا 
بية الخياضية لسيارات درس التخ  التلامضحػافخ الفخص الكافية لسسارسة تت ، فقج لابذبكة الإنتخنت
حضث تسشعيع حالة الصقذ القاسية أك الطخكؼ الصارئة  ،برفة مدتسخة السجارسعسمياً داخل 

، فإف الفرػؿ الافتخاضية يسكغ كانتذار الأمخاض كالأكبئة مثل فضخكس كػركنا كغضخىا مغ الطخكؼ
تشقل العسمية بالإضافة إلى أىسية بضئات التعمع الإفتخاضى كػنيا استخجاميا لتحقضق ىحا اليجؼ 

التعميسية مغ حضد الجسػد إلى الحضػية كإتاحة الفخصة لمصالب لأخح دكره الكامل كسحػر لمعسمية 
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التعميسية كالتفاعل معيا مغ خلاؿ بضئة تعمع إفتخاضية، كدرس التخبية الخياضية يسثل جدءاَ حضػياَ مغ 
فة كتعتبخ كخة الدمة أحج الخنامج السجرسى الحى يتزسغ العجيج مغ السيارات الحخكية السختم

الأنذصة ضسغ مشيج التخبية الخياضية ذات الصابع الخاص إذ يدتخجـ فضيا الستعمع أداة كىى الكخة 
 بالإضافة إلى السيارات التى تؤدى بجرجة عالية مغ التػافق كالجقة.

الإتجاه كقج لاحع الباحثػف أف فى الطخكؼ التى مخت بيا البلاد أثشاء انتذار فضخكس كػركنا تع 
إلى استخجاـ الإنتخنت كالتعمع عغ بعج فى عسمية التعمع فى أغمب السؤسدات التعميسية، إضافة إلأى 
ذلظ استخجاـ العجيج مغ معمسى التخبية ارياضية لصخؽ تقمضجية أثشاء تشفضح التعمع السيارى بجرس 

طع السجارس، مغ ىشا فكخ التخبية الخياضية كعجـ استخجاـ الػسائل التعميسية أك التكشػلػجية فى مع
الباحثضغ فى إمكانية استخجاـ الفرػؿ الإفتخاضية فى تشفضح الجدء السيارى بجرس التخبية الخياضية 

 كذلظ بعج أف لاقت الػسائل التكشػلػجية اقباؿ جضج أثشاء انتذار فضخكس كػركنا بالبلاد.
تكشػلػجية الحجيثة فى تعمع كمغ ىحا السشصمق كمػاكبةَ لمتقجـ العمسى فى استخجاـ الػسائل ال

السيارات الحخكية بجرس التخبية الخياضية قاـ الباحثػف باستخجاـ أحج الأسالضب التكشػلػجية الحجيثة 
فى التعمع كىى الفرػؿ الإفتخاضية حضث أنيا قج تكػف مجخل تعميسى مثسخ كفعاؿ، يتدع بالسخكنة 

    كالتفاعمية كالسذاركة الإيجابية.

الجراسات الدابقة كالبحػث العمسية التي اىتست بجراسة  العجيج مغ  عمى ػف كبإشلاع الباحث
" ) أحسد محمد ( ، دراسة "  2: ( ) :222" )  سسير إبراهيم دراسة " الفرػؿ الافتخاضية مثل 

 ( ) 2222" ) محمد فتحي ( ، دراسة "  1( ) 2222" )   الديد سارة( ، دراسة "  : ( ) 2227
في تحدضغ مدتػى التحرضل السعخفي الفرػؿ الافتخاضية ػصمت إلى فعالية كالتي كت،  (  22

بضشسا لع يدتجؿ الباحثػف إلى دراسات اىتست لبعس السيارات الخياضية،  كمدتػى الأداء السياري 
بتصبضق الفرػؿ الافتخاضية في تعمع بعس ميارات كخة الدمة لجى تلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع 

 الافتخاضيةتأثضخ الفرػؿ شا تطيخ أىسية كمذكمة البحث في كػنيا محاكلة لجراسة كمغ ىالأساسى 
جرس التخبية الخياضية لجى تلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع ب كخة الدمة في تعمع بعس ميارات

 . الأساسي

 هدف البحث :
التحرضل السعخفي عمى الفرػؿ الافتخاضية عمى تأثضخ التعخؼ  محاكلة ييجؼ البحث إلى

( بجرس التخبية الخمية الحخة -السحاكرة  -مدظ كاستلاـ الكخة ) كخة الدمةكتعمع بعس ميارات ك 
 .الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي لتلامضح الرف الأكؿ الإعجادى مغ  الخياضية

http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a5%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d9%84%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+%d8%b9%d9%84%d9%8a&criteria1=2.
https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%B4
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%b9%d9%8a%d8%af%d8%8c+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%81%d8%aa%d8%ad%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af.&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%b9%d9%8a%d8%af%d8%8c+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%81%d8%aa%d8%ad%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af.&criteria1=2.
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 فروض البحث:
 الفخكض التالية1باحثػف في ضػء ىجؼ البحث يزع ال

الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة  درجات إحرائية بضغ متػسصي تػجج فخكؽ ذات دلالة .:
 كخة الدمة قضج البحث كلرالح الكياس البعجي. اتميار كتعمع التجخيبية  في التحرضل السعخفي 

الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة  درجات تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي .2
 كخة الدمة قضج البحث كلرالح الكياس البعجي. اتيار مكتعمع الزابصة في التحرضل السعخفي 

الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعتضغ  درجات تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي .7
كخة الدمة قضج البحث كلرالح  اتميار كتعمع التجخيبية كالزابصة في التحرضل السعخفي 

 السجسػعة التجخيبية.

 السرظمحات السدتخدمة في البحث
 الافتراضية:الفرهل 

فرػؿ الكتخكنية لمتعمع عغ بعج تػفخ إمكانيات عقج جمدات دراسية يقجـ السعمع فضيا 
مع إمكانية حفع الجركس الستدامشة كالخجػع إلضيا لاحقاً ، كسا تتيح لمسعمع فخص  السحتػي التعميسي

مغ أي مكاف كالتػاصل الستدامغ كغضخ الستدامغ مع الصلاب حضث تعصي ليع عغ بعج     الالتقاء 
 ( . 138  7:كفي أي كقت ) 

 خظة وإجراءات البحث
 مشهج البحث :

السشيج شبو التجخيبي نطخاَ لسلاءمتو لصبيعة البحث باستخجاـ الترسيع  ػف استخجـ الباحث  
التجخيبي لسجسػعتضغ إحجاىسا تجخيبية كالأخخى ضابصة بإتباع الكياسات القبمية كالبعجية لكلا 

 السجسػعتضغ .

 وعيشة البحث: مجتسع
اشتسل مجتسع البحث عمى تلامضح الرف الأكؿ الإعجادي بسجرسة مصاى الخسسية لمغات   

( ست كخسدػف تمسضحاَ  25ـ الفرل الجراسي الثاني كالبالغ عجدىع )  2227 /2222لمعاـ الجراسى 
مئػية قجرىا  ( أربعػف تمسضحاَ يسثمػف ندبة 2:باختيار عضشة عذػائية قػاميا )  ػف كقج قاـ الباحث

(  22 % ( مغ مجتسع البحث تع تقديسيع إلى مجسػعتضغ متداكيتضغ قػاـ كل مشيسا ):3:1)
كالأخخى ضابصة كالتي شبق الفرػؿ الافتخاضية عذخكف تمسضحاَ، إحجاىسا تجخيبية كالتي شبق معيا 
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(  2:بعجد )  ػف ( ، كسا استعاف الباحث ) الذخح كأداء الشسػذج معيا الأسمػب الستبع الستسثل في
عذخ تمسضحاَ مغ نفذ مجتسع البحث كمساثمة لعضشة البحث كخارج عضشة البحث كذلظ لإجخاء  ىثشأ

 ( أربعة مغ التلامضح ذكى الطخكؼ الخاصة كالسخضى.:الجراسة الاستصلاعية ، كقج تع استبعاد )

  : تهزيع أفراد العيشة تهزيعاً إعتدالياً 

بالتأكج مغ مجى اعتجالية تػزيع أفخاد السجسػعتضغ التجخيبية كالزابصة قضج  ػف قاـ الباحث
البحث في ضػء الستغضخات التالية 1 معجلات الشسػ ) الدغ ، الصػؿ ، الػزف ( كمكياس رافغ 

،  استسارة تقضيع الأداء الفشى لمسيارات قضج البحثلمحكاء، القجرات البجنية ، كالاختبار السعخفي ، 
 ( يػضح ذلظ . :) كالججكؿ 

 ( 0) جدول 
  والقدرات البدنية الستهسط الحدابي والهسيط والانحراف السعياري ومعامل الالتهاء لسعدلات الشسه

  (22=2= ن0ن ) لأفراد العيشة ككل قيد البحث   ي داء السهار السعرفي والأ لتحريلاو 

 المتغٌرات
وحدة 
 القٌاس

 (20الضابطة)ن= المجموعة   (20المجموعة التجرٌبٌة )ن = 

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 الوسٌط
معامل 
 الالتواء

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 الوسٌط
معامل 
 الالتواء

معدل 
 النمو

 5.21 1.00 53.11 53.21 3.51 0..1 53.11 53.21 سنة السن

 سم الطول
51..1

1 
512.1 2.25 5.33 51..01 511.11 3.32 

1..1- 

 1.31 22.. 11.21 11.15 -.1.1 2.31 15.11 15.31 كجم الوزن

 -1.01 5.53 31.11 31.31 -0..5 5.25 30.11 31.21 درجة الذكاء

 1.10 .5.0 51.11 51.11 1.50 5.10 51.11 51.51 درجة التحصٌل المعرفى

استمارة 
تقٌٌم 
الأداء 
 المهارى

 1.12- .1.1 5.11 5.21 -.1.1 1.15 5.11 5.21 درجة مسك الكرة

 1.13- 0..1 5.11 5.21 -1.01 1.11 5.11 1..5 درجة استلام الكرة

 5.10- .1.0 5.11 5.31 -5.20 1.11 5.11 5.31 درجة المحاورة

الرمٌة 
 الحرة

 1.51 1.13 5.11 5.12 1.11 1.02 5.11 5.11 درجة

الدرجة 
 الكلٌة

 .1.1 5.02 1.31 .1.1 -1.03 1..5 1.11 1.12 درجة
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 (  ما يمى 1:يتزح مغ ججكؿ )
لسعجلات معجلات الشسػ ) الدغ ، الصػؿ ، الػزف ( كمكياس رافغ  أف قيع معاملات الالتػاء

،  الفشى لمسيارات قضج البحثستسارة تقضيع الاداء ا كالاختبار السعخفي ، كالستغضخات البجنية، لمحكاء ،
( أي أنيا 2:.12  1:.:-اكحت بضغ )تخ التجخيبية كالزابصة  لمسجسػعتضغ الستغضخات البجنية

 ( مسا  يذضخ إلى اعتجالية تػزيع السجسػعتضغ في تمظ الستغضخات.7±انحرخت ما بضغ )

 تكافؤ مجسهعتي البحث : 

بإيجاد التكافؤ بضغ مجسػعتي البحث في ضػء الستغضخات التالية 1 معجلات  ػف قاـ الباحث
الحكاء ، كالاختبار السعخفي ، الأداء السيارى ، القجرات ( كاختبار  ، الػزف  ، الصػؿ الدغ الشسػ )

 . ( يػضح ذلظ 2 ) البجنية كالججكؿ
 (2جدول )

 دلالة الفروق بين متهسظى درجات القياسين القبميين لمسجهعتين
 (22= 2= ن 0) ن        الزابظة والتجريبية فى الستغيرات قيد البحث                       

وحدة  الستغيرات
 القياس

قيسة  السجسهعة  الزابظة تجريبيةالسجسهعة ال
 ت

مدتهى 
 الدلالة

 
الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 

معدل 
 الشسه

  غير دال 0.27 0.49 12.30 0.66 12.35 سشة الدن
  غير دال 0.22 3.31 154.65 2.23 154.85 سم الظهل
  غير دال 0.47 3.20 50.71 4.33 51.27 كجم الهزن 

  غير دال 0.26 1.31 28.25 1.12 28.35 درجة الذكاء

القدرات  
 البدنية

  غير دال 0.06 0.38 5.63 0.51 5.64 متر ) رمى كرة طبية(اليدينقدرة 
  غير دال 0.06 0.45 12.90 0.54 12.89 الثانية تهافق ) الدوائر السرقسة(

  غير دال 0.13 3.11 129.75 4.34 129.90 سم )الهثب العريض(الرجمينقدرة
  غير دال 0.17 0.55 30.18 1.01 30.14 الثانية الرشاقة )الجري الزجزاجي(

)الترهيب عمى الدوائر الدقة
  غير دال 0.09 1.53 6.20 1.88 6.15 درجة الستداخمة(

 
 التحريل السعرفي

 
 10.05 1.86 10.10 درجة

 
1.64 

 
0.09 

 
 غير دال

استسارة 
تقييم 
الأداء 
 السهارى 

 غير دال 0.15 0.51 1.35 0.54 1.38 درجة مدك الكرة
 غير دال 0.17 0.50 1.38 0.46 1.40 درجة استلام الكرة

 غير دال 0.13 0.55 1.28 0.64 1.25 درجة السحاورة
 غير دال 0.12 0.63 1.03 0.72 1.00 درجة االرمية الحرة

 غير دال 0.14 1.45 3.25 1.93 3.25 درجة الكمية الدرجة
 

                 2.2:2( = 2.22قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػي دلالة )
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 (  ما يمى 21يتزح مغ ججكؿ )
تػجج فخكؽ غضخ دالة إحرائياَ بضغ متػسصي درجات الكياسضغ القبمضضغ لمسجسػعتضغ 

، الاختبار  معجلات الشسػ ) الدغ ، الصػؿ ، الػزف ( ، مكياس رافغ لمحكاءالزابصة كالتجخيبية في 
، حضث أف قيسة )ت( السحدػبة أقل مغ  كاستسارة تقضيع الأداء الفشى لمسيارات قضج البحثالسعخفي ، 

( مسا يذضخ إلى تكافؤ  78 ) ( كدرجة حخية2122قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػى دلالة  )
 تمظ الستغضخات .مجسػعتي البحث في 

 وسائل جسع البيانات : 
 أولا : الأجهزة والأدوات :

 لأقخب كجع. لكياس الػزف  يضداف الصبم .2 ز ريدتامضتخ لكياس الصػؿ.جيا .:
 أقساع .: . يجيدة حاسب آلأ .7
 كخات سمة. .5 علامات أرضية .2
  ممعب كخة سمة. .3

 ختبارات: الا ثانياً 
 : (2ممحق) السرفهفات الستتابعة السمهن  ختبار الذكاء لرافنا

اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة )جػف رافغ( كىػ اختبار)غضخ  ػف استخجـ الباحث
( سشة كيعتسج أساساَ  :.58-2.2لفطى( خالى مغ تأثضخ الثقافة إلى حج كبضخ لمفئة العسخية مغ )
 .عمى التصبضق الجسعي كيسكغ أف يصبق فخدياَ في ضخكؼ معضشة 

( بشجاَ مػزعة عمى ثلاثة أقداـ ىى1" أ، ب، ج، د، ق" يذسل كل 52(كيتكػف الاختبار مغ 
بشجاَ ،حضث يتكػف كل مغ شكل أك نسط أساسي اقتصع مشو جدء معضغ، كأسفمو ستة أجداء  2:قدع 

يختار مغ بضشيا السفحػص الجدء الحى يكسل الفخاغ فى الذكل الأساسي، كقج استخجمت الألػاف 
، كقج تع عخض الإختبار لمسذكلات لكى تجعل الاختبار أكثخ تذػيقاَ ككضػحاَ كإثارة للانتباه كخمفية

عمى الدادة الخبخاء مغ أقداـ السشاىج كشخؽ التخديذ كعمع الشفذ الخياضى كالأاعاب الجساعية 
ة ( سشػات كمغ أعزاء ىضئة التجريذ بكميات التخبية الخياضي2:كالحيغ لجييع خبخة لا تقل عغ )

 %.22:( كالحيغ أبجكا مػافقتيع عمى مشاسبة الاختبار لمعضشة قضج البحث بشدبة مئػية :ممحق)
  لسعاملات العمسية لاختبار الذكاء قيد البحث:ا

بإجخاء السعاملات العمسية لاختبار الحكاء قضج البحث فى الفتخة مغ يػـ الأحج  ػف قاـ الباحث
، كقج تع استخجاـ صجؽ السقارنة الصخفية ـ 2/2227/ 27ـ إلى يػـ الأربعاء   2/2227/ 1:

 . لحداب الرجؽ كمعامل ألفا كخكنباخ لحداب الثبات
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 الردق : .0
تع حداب صجؽ الاختبار عغ شخيق السقارنة الصخفية كذلظ عمى عضشة استصلاعية مغ 

 ( اثشى عذخ تمسضحاَ كتع تختضب درجات2:مجتسع البحث كخارج العضشة الأصمية لمبحث كعجدىع )
التلامضح تراعجيا لتحجيج الأرباعى الأعمى لتسثضل مجسػعة مغ التلامضح ذكى السدتػى السختفع في 

كقج بمغ قػاـ  رباعى الأدنى لتسثل مجسػعة التلامضح ذكى السدتػى السشخفس في الحكاءالحكاء ، كالأ
( يػضح 7كججكؿ )، كتع حداب دلالة الفخكؽ بضغ السجسػعتضغ ، ( ثلاثة تلامضح7كلا مشيسا )

 الشتيجة.
 ( 5جدول )

 دلالة الفروق بين الأرباعى الأعمى والأدنى فى اختبار الذكاء قيد البحث بظريقة مان 
 (5= 2=ن0)ن             ويتشى اللابارامترى                                       

 المتغٌر
وحدة 

 القٌاس

 (3الأرباعى  الأدنى)ن =  (3الأرباعى الأعلى)ن = 

 Zقٌمة 
مستوى 

متوسط  الدلالة

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 0.05 1.96 15.00 5.00 6.00 2.00 درجة الذكاء

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي الأرباعى الأعمى كبضغ الأرباعى  تزحاكقج 
الأرباعى الأعمى حضث أف قيسة في اختبار الحكاء قضج البحث كلرالح السجسػعة ذات   الأدنى

( مسا يذضخ إلى صجؽ الاختبار كقجرتو عمى التسضضد بضغ 2.22احتسالية الخصأ دالة عشج مدتػى )
 . السجسػعات السختمفة

 1ب ـ الثبات 

 طريقة ألفا لكرونباخ :

( 2:عمى عضشة قػاميا ) باستخجاـ معامل ألفا لكخكنباخ ػف لحداب ثبات السكياس قاـ الباحث
( سبعة أياـ 3كمساثمة ليا كبفارؽ زمشى قجره)تمسضح مغ مجتسع البحث كمغ خارج العضشة الأصمية ، 

  ( يػضح الشتيجة.:بضغ التصبيقضغ كججكؿ )
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 ( 5جدول )
 (02)ن =          الذكاء قيد البحث معامل ألفا لكرونباخ لاختبار             

 معامل الفا التبايغ الانحخاؼ السعياري  الستػسط الستغضخ

 2.85 72.21: ::.:: 22.:: الحكاء

 

كمعامل  2.235( = 2.22( كمدتػى دلالة)2:)ر( الججكلية عشج درجة حخية) قيسةكقج أتزح أف 
( كىػ معامل ارتباط داؿ إحرائياَ حضث أف قيسة )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيسة 2.85) ألفا كخكنباخ

 ( مسا يذضخ إلى ثبات الاختبار.2.22)ر( الججكلية عشج مدتػى دلالة)
 :(5ممحق) (هن ختبار التحريل السعرفى الإلكترونى )من إعداد الباحثا 

 خظهات ترسيم الاختبار :
معخفى إلكتخكنى لكياس مدتػى التحرضل لجى التلامضح عضشة قاـ الباحثػف بترسيع اختبار 

  1البحث فى ميارات كخة الدمة قضج البحث مغ خلاؿ اتباع الخصػات التالية

 تحديد الهدف من الاختبار: -أ
ييجؼ الاختبار إلى قياس التحرضل السعخفي لعضشة البحث "تلامضح الرف الاكؿ الإعجادي 

في السعارؼ كالحقائق كالسفاليع كالقػانضغ السختبصة بسيارات كخة بسجرسة "مصاى الخسسية لمغات" 
 الدمة )قضج البحث(. 

 تحديد السحاور الرئيدية للاختبار: -ب
في كخة الدمة مثل كل  لتحجيج محاكر الاختبار قاـ الباحثػف بالخجػع إلى السخاجع العمسية

ليمى فرحات " ( ، " 5()2228)" جسال صبرى " ( ، ::) (::22)    " ، " سمهان صالح " مغ 1
، " أحسد يهسف  "  دابقة مثلكالجراسات ال مثل  (3:()2227محمد حدشين " ) ( ، "2:()2223)
ككحلظ آراء الدادة الخبخاء في مجاؿ شخؽ التجريذ ( 2:()2222) سمسى محسهد " ،(:()2222)

 السيارى، قانػف المعبة(.ككخة الدمة ، كقج اشتسل الاختبار عمى محػريغ رئيدضغ ىسا )الجانب 

 الأهسية الشدبية لكل محهر:  -ج
قاـ الباحثػف بإعجاد استسارة استصلاع رأى الدادة الخبخاء فى مجاؿ شخؽ تجريذ التخبية 

( ، كذلظ لتحجيج الأىسية الشدبية لكل محػر مغ :( ، ممحق )2:الخياضية ك كخة الدمة كعجدىع)
 ( يػضح ذلظ. 2كججكؿ) لعبارات السكياس لكل محػر كالتػزيع الشدبى السحاكر
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 ( 3جدول ) 
 قيد البحثالسعرفي الأهسية الشدبية لسحاور الاختبار 

 محاور الاختبار م
النسبة المئوٌة لآراء 

 الخبراء 
التوزٌع النسبى لعدد 

 العبارات
 % 11 %511 النواحى المهارٌة 5
 % 21 %01 النواحً القانونٌة 3
 %511 عدد عبارات المحور إجمالى 2

( الشدب السئػية لسحػري الاختبار السعخفي في كخة الدمة بشاء عمى 2يتزح مغ ججكؿ )
% ، 22:استصلاع آراء الدادة الخبخاء حضث جاء في التختضب الأكؿ محػر الشػاحي السيارية بشدبة 

% 12، كقج ارتزى الباحث الشدبة السئػية %12كجاء في التختضب الثاني الشػاحي القانػنية بشدبة 
 . %72% كالسحػر القانػنى 32فيسا أكثخ، كعجد عبارات السحػر السيارى 

 صياغة أسئمة الاختبار: -د
قاـ الباحثػف بػضع مجسػعة مغ الأسئمة لكل محػر مغ محاكر الاختبار كقج بمغ عجد   

" الشػاحي القانػنية   ، ( سؤاؿ2:) يارية "س( سؤالا  مقدسة عمى محػريغ " الشػاحي ال52الأسئمة  )
 ، كقج ركعي في ىحه الأسئمة 1( سؤال01)" 

 أف تكيذ كل مفخدة ناتج تعمع معضغ.       .:

 أف تكػف مشاسبة لدغ كمدتػى العضشة. .2

 أف تكػف خالية مغ التمسيحات التي تقػد إلى الإجابة الرحيحة كالخاشئة . .7

أف تتدع بالذسػؿ كالجقة العمسية كالػضػح، كعجـ احتساؿ المفع لأكثخ مغ مجلػؿ، كتتدع   .:
 بالبداشة كالديػلة المغػية.

تحجيج نػع الأسئمة1 تع اختيار نػع كاحج مغ الأسئمة ىى الإختيار مغ متعجد كقج ركعى  .2
 الذسػلية كالجقة كمشاسبتيا لسدتػى التلامضح.

 تعميسات الاختبار :  -ه
راع الباحثػف أف تكتب تعميسات الاختبار بمغة سيمة كسميسة ككاضحة كمخترخة كمعبخة        

بحضث تبعج عغ الإشالة ، حضث لا تؤثخ عمى استجابة التمسضح ، كسا ركعى تػضيح كيفية الإجابة 
عمى أسئمة الاختبار ، ككتابة بيانات التمسضح في السكاف السخرز لحلظ كتسثمت التعميسات فيسا 

 :  ىيم
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 اكتب اسسظ كفرمظ في السكاف السخرز لحلظ.  -:
 (  ستػف سؤالًا مغ نػع الاختيار مغ متعجد.52يتكػف الاختبار مغ ) -2

 تأكج مغ قخاءتظ لمدؤاؿ كجسيع بجائل الإجابة جضجاً قبل اختيار الإجابة الرحيحة. -7

 اختار الإجابة السشاسبة كغضخ مدسػح باختيار أكثخ مغ إجابة لمدؤاؿ الػاحج. -:

 تأكج في نياية الاختبار أنظ أجبت عغ جسيع الأسئمة. -2

 كزع الػقت عمى الاختبار كمو كلا تقف شػيلَا أماـ سؤاؿ كاحج. -5

زمغ الاختبار كسضتع تحجيجه بشاء عمى إنتياء أكؿ فخد مغ الإجابة كآخخ فخد كجسع زمغ  -3
 الإثشضغ معاَ كقدستيا عمى اثشضغ ليكػف ذلظ ىػ حاصل زمغ إجابة الإختبار.

 الرهرة الأولية للاختبار: -و
تع إعجاد الرػرة الأكلية للاختبار، كقج ركعي أف تكػف السفخدات متشػعة كمتزسشة لأكبخ 

 بأسمػب السعجةالجركس قجر مغ السعمػمات كفقاَ للأىسية الشدبية لكل محػر، كالتي تزسشتيا 
( ، ثع تع عخضيا 5( مفخدة ممحق )52حضث بمغ عجد السفخدات ) الخحلات السعخفية عبخ الػيب ،

 عمى الدادة الخبخاء لإبجاء الخأى حػؿ ما يمى 1
 مشاسبة الأىجاؼ التعميسية السػضػعة لسفخدات الاختبار. -:

 الجقة العمسية كالرياغة المغػية لسفخدات الاختبار. -2
السعجة بأسمػب الخحلات شسػلية مفخدات الاختبار لمسعمػمات الستزسشة خلاؿ الجركس  -7

 السعخفية عبخ الػيب.

 مشاسبة الاختبار لصبيعة كمدتػى العضشة.     -:
 كضػح تعميسات الاختبار. -2

 إبجاء أية ملاحطات أك مقتخحات.             -5
 مجى صلاحية الاختبار لمتصبضق. -3

عس كقج كافق الدادة الخبخاء عمى مشاسبة مفخدات الاختبار لسا كضع لو مع تعجيل صياغة ب
 السفخدات.
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 ( 2جدول )
 يهضح تعديل مفردات الاختبار السعرفى وفقاَ لاستظلاع آراء الخبراء

رقم 
 العبارة

 العبارة بعد التعدٌل العبارة قبل التعدٌل

25 
 بللاعد اتبقى ٌرة أن لكط اٌطتند عنب ٌج

 رةلكب اجان -رة جلكوق اف -رة  بلكت اتح -أ
 المحاورة ....عند أداء المحاورة تكون الٌد 

 جانب الكرة-فوق الكرة ج-تحت الكرة ب-أ

23 
ب أن فع ٌجدامود جعدم وفى رة لكط اٌطتند عن
وى الخصر    فى مست -رة              ألكون اتك
 وى الركبةفى مست -صدر   جلوى افى مست -ب

المحاورة فى عدم وجود مدافع ٌجب أن تكون الكرة 
......... 

 -فى مستوى الصدر  ج-فى مستوى الخصر  ب-أ
 فى مستوى الركبة

22 
 ٌجب أن ٌكون تنطٌط الكرة فى وجود مدافع

 منخفض -متوسط   ج -عالى    ب-أ
 مستوى المحاورة فى وجود مدافع ٌكون....

 منخفض -متوسط  ج -عالى  ب - أ

2. 
 رةلكط اٌطتند عنب للاعم اجسون ٌكب أن ٌج

ل    مٌزلوارة لكن ابٌ -بفع    دالمرة والكن ابٌ -أ
 حةوللرة والكن ابٌ -ج

 ٌجب أن ٌكون جسم اللاعب فى المحاورة ..
بٌن  -بٌن الكرة وزمٌله  ج-بٌن الكرة واللاعب  ب-أ

 الكرة واللوحة

21 
 ...........لا فى حالة رة إلكط اتنٌب لا ٌج

           ل  مٌزللر ٌرلتما -ب     بٌولتصا -أ
 لمٌزللر ٌرلتمب أو اٌولتصا -ج

 المحاورة عند ........ تستخدم
التصوٌب أو  -التمرٌر للزمٌل    ج -التصوٌب   ب
 التمرٌر للزمٌل

20 
 ــبرة لكط اٌطتنب ٌج

 دلٌاسغ ر -دم    جلقا -د       بلٌاحة را -أ
 عند أداء المحاورة ٌتم التحكم فى الكرة بـ ...

 الرسغ وأطراف الأصابع -القدم  ج-راحة الٌد   ب-أ

21 
 علىظر لنز اكٌرتب ٌجرة لكاط ٌطتند عن

 لهكب لملعا -ج فع    دالما -رة     بلكا -أ
 عند أداء المحاورة ٌجب تركٌز النظر على

 الملعب كله -المدافع  ج -الكرة  ب - أ

21 
تكون الٌد الحرة أثناء تنطٌط الكرة ........ لحماٌة 

 الكرة.
 خلف الجسم -مفرودة  ج -مثنٌة من الكوع   ب -أ

 الحرة أثناء المحاورة... لحماٌة الكرةتكون الٌد 
 خلف الجسم-مفرودة  ج -منثنٌة من الكوع  ب-أ

20 
فى رة لكد اترتب أن لعالى ٌجط اٌطلتنافى 
 وىمست

 رأسلا -ن        جكبتٌرلا -ر    بلخصا -أ

المحاورة فى مستوى عالى ٌجب أن ترتد الكرة فى 
 مستوى......

 الرأس -الركبتٌن   ج -الخصر    ب - أ

.1 
فى رة لكد اترتب أن ٌجض لمنخفط اٌطلتنافى 
 وىمست

 رلخصا -جكبة          رلا -رأس    بلا -أ

المحاورة فى مستوى منخفض ٌجب أن ترتد الكرة 
 فى مستوى......

 الخصر -الركبة   ج -الرأس   ب - أ
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 1تحميل مفردات الاختبار -ز

قاـ الباحثػف  بإجخاء دراسة استصلاعية بعج عخض الاختبار السعخفي عمى الدادة الخبخاء،       
لمتعخؼ عمى مجى مشاسبة الاختبار لمتصبضق عمى عضشة البحث  كذلظ عغ شخيق تصبيقو عمى عضشة 

( تمسضح مغ مجتسع البحث كمغ غضخ العضشة الأصمية كتيجؼ الجراسة إلى ما  2:عذػائية قػاميا ) 
 يمى 1

 البحث .التعخؼ عمى مجى مشاسبة صياغة الأسئمة لعضشة  -:

 التعخؼ عمى مجى فيع أفخاد العضشة لتعميسات الاختبار . -2

 حداب معامل الديػلة كالرعػبة كالتسضضد لأسئمة الاختبار. -7

 معامل الدههلة: -

 تع حداب معامل الديػلة لاختبار التحرضل السعخفي قضج البحث باستخجاـ السعادلة التالية 
 الإجابات الرحيحة لمدؤال                                          

 معامل الدههلة  =  
 الإجابات الرحيحة + الإجابات الخاطئة                                           

 معامل الرعهبة : -

نطخا لاف العلاقة بضغ معامل الديػلة كمعامل الرعػبة علاقة عكدية مباشخة ، فإف مجسػعيسا 
 ( كاحج صحيح حضث أف1 :يداكي ) 

 معامل الرعػبة  –:مل الديػلة = معا
 معامل الديػلة  -:معامل الرعػبة = 

 معامل التسييز : -
 لحداب تسضضد أسئمة الاختبار استخجـ الباحث السعادلة التالية 1

 معامل الرعػبة ×معامل الديػلة =  معامل التسضضد

( معاملات الديػلة ك الرعػبة كالتسضضد لأسئمة اختبار 1كبشاء عمى ما سبق يػضح ججكؿ )    
 التحرضل السعخفي قضج البحث .
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 (7جدول  )
               التحريل السعرفي قيد البحثوالرعهبة والتسييز لأسئمة  معامل الدههلة             

 (02)ن =  
 معامل التمٌٌز معامل الصعوبة معامل السهولة م معامل التمٌٌز الصعوبةمعامل  معامل السهولة م

5 1.22 1.01 1.33 25 1..3 1.11 1.3. 

3 1.11 1..3 1.3. 23 1.11 1..3 1.3. 

2 1.11 1..3 1.3. 22 1..3 1.11 1.3. 

. 1.22 1.01 1.33 2. 1.11 1.11 1.31 

1 1.11 1..3 1.3. 21 1.11 1..3 1.3. 

0 1.11 1.11 1.31 20 1.11 1.11 1.31 

1 1.11 1..3 1.3. 21 1.11 1..3 1.3. 

1 1.11 1..3 1.3. 21 1.11 1.11 1.31 

0 1.11 1.11 1.31 20 1.11 1..3 1.3. 

51 1.11 1.11 1.31 .1 1..3 1.11 1.3. 

55 1..3 1.11 1.3. .5 1..3 1.11 1.3. 

53 1.01 1.22 1.33 .3 1.11 1..3 1.3. 

52 1..3 1.11 1.3. .2 1.22 1.01 1.33 

5. 1.22 1.01 1.33 .. 1.11 1..3 1.3. 

51 1.11 1..3 1.3. .1 1.11 1..3 1.3. 

50 1..3 1.11 1.3. .0 1.22 1.01 1.33 

51 1.11 1..3 1.3. .1 1.22 1.01 1.33 

51 1.11 1.11 1.31 .1 1.11 1..3 1.3. 

50 1..3 1.11 1.3. .0 1.22 1.01 1.33 

31 1.22 1.01 1.33 11 1.11 1..3 1.3. 

35 1.22 1.01 1.33 15 1.11 1..3 1.3. 

33 1..3 1.11 1.3. 13 1.11 1..3 1.3. 

32 1.11 1..3 1.3. 12 1..3 1.11 1.3. 

3. 1.11 1.11 1.31 1. 1.22 1.01 1.33 

31 1..3 1.11 1.3. 11 1.11 1..3 1.3. 

30 1.11 1..3 1.3. 10 1.22 1.01 1.33 

31 1.22 1.01 1.33 11 1.22 1.01 1.33 

31 1.11 1..3 1.3. 11 1.11 1..3 1.3. 

30 1.22 1.01 1.33 10 1.22 1.01 1.33 

21 1.11 1..3 1.3. 01 1.22 1.01 1.33 

 ( ما يمى 31يتزح مغ ججكؿ )
،  2.77تخاكحت معاملات الديػلة لأسئمة اختبار التحرضل السعخفي قضج البحث ما بضغ ) 

( كبحلظ يحتػى الاختبار عمى 2.53،  2:.2( بضشسا تخاكحت معاملات الرعػبة ما بضغ )2.28
أسئمة متشػعة مغ حضث الديػلة كالرعػبة لتتشاسب مع السدتػيات السختمفة مغ التلامضح ، كسا 
يتزح أف الاختبار ذات قػة تسضضد مشاسبة إذ تخاكحت معاملات التسضضد لأسئمة الاختبار ما بضغ 

(  كبيحا يكػف الاختبار صالحاً كأداة لتقضيع التحرضل السعخفي لسيارات كخة الدمة 2.22،  2.22)
 قضج البحث .
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 تحديد زمن الاختبار: -ح
في ضػء نتائج الجراسة الاستصلاعية للاختبار، تع حداب الدمغ السشاسب لو مغ خلاؿ  

 السعادلة 1
 أول تمسيذ+ الزمن الذى استغرقه آخر تمسيذالزمن الذى استغرقه                            

 =    زمن الاختبار
2 

دقيقة، مع مخاعاة عجـ احتداب الػقت  2:كبحلظ تسكغ الباحث مغ تحجيج زمغ الاختبار ككاف 
 السخرز لمتعميسات.

 :(5ممحق) الرهرة الشهائية للاختبار -ط

كقاـ الباحثػف بترسيسو إلكتخكنياَ مغ خلاؿ  تع التػصل لمرػرة الشيائية للاختبار السعخفى 
درجة كل سؤاؿ كالجقة في اختيار الألػاف  ( مع مخاعاة تحجيجGoogle Formsنساذج جػجل )

 كعخض الذاشات كحجع الخط الخاصة بالاختبار، كيسكغ الجخػؿ عمى الاختبار مغ خلاؿ الخابط 1
https://forms.gle/5NrnUtuPZeyyYvJZ8 

 :ك اتبع الباحثػف الخصػات التالية 

 لحى يتيح ترسيع كإخخاج الاختبار استعاف الباحثػف ببخنامج جػجل فػرـ فى ترسيع الاختبار ا -:

تع مخاعاة اف تكػف لمذاشات ألػاف مشاسبة كالخط كاضح لعخض أسئمة الاختبار كاستجاباتيا كأف  -2
 يكػف لكل سؤاؿ إجابة كاحجة فقط كغضخ مدسػح اختيار إجابتضغ لدؤاؿ كاحج. 

تع كضع زمغ الاختبار ستػف دقيقة كيتع غمق الاختبار الكتخكنيا عشج انتياء الػقت السخرز  -7
ضح الاجابة عمى الاختبار كلا يدتصيع التمسضح الإجابة عمى أى سؤاؿ بعج حتى كلع يكسل التمس
 انتياء الدمغ السحجد.

يسكغ لمسختبخ أف يتخصى الدؤاؿ إلى الدؤاؿ الحى يميو حتى آخخ سؤاؿ لكغ لا يسكشو تدميع  -:
الاختبار إلا بعج الانتياء مغ الإجابة عمى جسيع الأسئمة كتطيخ لو علامة كتكتب عبارة ىحا 

 لدؤاؿ مصمػب كبعج الانتياء مغ جسيع الأسئمة يقػـ بالزغط عمى مفتاح تدميع. ا

تع الترسيع بحضث يدتجضب الاختبار لسا يدجمو التمسضح مغ خلاؿ الحاسب الآلى كيتع احتداب  -2
 درجة كاحجة لكل اجابة صحيحة عمى كل سؤاؿ كذلظ إلكتخكنيا .

 

 السعاملات العمسية للاختبار :

https://forms.gle/5NrnUtuPZeyyYvJZ8
https://forms.gle/5NrnUtuPZeyyYvJZ8
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تع إجخاء السعاملات العمسية لاختبار التحرضل السعخفي في الفتخة مغ يػـ 
 .ـ 2227/ 27/2ـ إلى يػـ الخسيذ 1/2/2227:الأحج

 : الردق - أ
 صدق الاتداق الداخمى : 

( 2:بتصبيقو عمى عضشة قػاميا ) ػف لحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي للاختبار قاـ الباحث
تمسضح مغ مجتسع البحث كمغ غضخ العضشة الأصمية لمبحث ، ك قج تع حداب معاملات الارتباط بضغ 
درجة كل سؤاؿ مغ أسئمة الاختبار ك الجرجة الكمية لمسحػر الحى تشتسى إليو ، ككحلظ معاملات 

كمية لو ، كسا تع حداب معاملات الارتباط بضغ درجة كل سؤاؿ مغ أسئمة الاختبار كالجرجة ال
 ، كقج أتزح الآتي 1 الارتباط بضغ مجسػع درجات كل محػر كالجرجة الكمية للاختبار 

 (1جدول )

 معاملات الارتباط بين درجة كل سؤال من أسئمة اختبار التحريل السعرفي
 ( 02قيد البحث والدرجة الكمية لمسحهر الذى تشتسى إليه             ) ن =                     

 السحػر القانػني السحػر السيارى 
رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

: 2.83 1 2.88 :3 2.88 22 2.82 77 2.32 
2 2.3: :2 2.3: :8 2.83 25 2.33 7: 2.88 
7 2.32 :: 2.87 :1 2.51 23 2.37 72 2.33 
: 2.83 :2 2.31 22 2.5: 28 2.32 75 2.83 
2 2.33 :7 2.87 2: 2.3: 21 2.55 73 2.35 
5 2.8: :: 2.83 22 2.57 72 2.32 78 2.28 
3 2.88 :2 2.33 27 2.88 7: 2.87 71 2.32 
8 2.51 :5 2.51 2: 2.88 72 2.33 :2 2.82 

 2.235( =  2.22( كمدتػي دلالة ) 2:قيسة ) ر ( الججكلية عشج درجة حخية )
 ( ما يمي 1 8يتزح مغ ججكؿ ) 

تخاكحت معاملات الارتباط بضغ درجة كل عبارة كالجرجة الكمية لمسحػر السشتسية إليو ما بضغ 
ارتباط دالة إحرائياً مسا يذضخ إلى صجؽ الاتداؽ الجاخمي ( كىى معاملات 12.88 2.28)

 لمسحػر.
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 (9جدول ) 
      معاملات الارتباط بين درجة كل سؤال من أسئمة اختبار التحريل السعرفي قيد البحث والدرجة 

 ( 02) ن =                            الكمية للاختبار
رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

 رقع
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقع 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

: 2.83 :: 2.82 2: 2.32 7: 2.8: 
2 2.32 :2 2.33 22 2.52 72 2.31 
7 2.51 :7 2.82 27 2.83 77 2.32 
: 2.83 :: 2.83 2: 2.83 7: 2.83 
2 2.31 :2 2.31 22 2.8: 72 2.31 
5 2.38 :5 2.51 25 2.31 75 2.83 
3 2.83 :3 2.83 23 2.3: 73 2.32 
8 2.55 :8 2.83 28 2.32 78 2.21 
1 2.83 :1 2.51 21 2.5: 71 2.32 
:2 2.3: 22 2.57 72 2.32 :2 2.8: 

 

 2.235( =  2.22( كمدتػي دلالة ) 2:قيسة ) ر ( الججكلية عشج درجة حخية)
 يمى 1 ( ما1كيتزح مغ الججكؿ )

تخاكحت معاملات الارتباط بضغ درجة كل سؤاؿ مغ أسئمة اختبار التحرضل السعخفى قضج 
( كىى معاملات ارتباط دالة إحرائيا مسا يذضخ  12.83  2.28البحث كالجرجة الكمية لو ما بضغ )

 إلى صجؽ الاتداؽ الجاخمي للاختبار .
 (02جدول ) 

ر التحريل السعرفي  قيد البحث والدرجة معامل الارتباط بين درجة كل محهر من محاور اختبا
   ( 02) ن =                  الكمية للاختبار         

 معامل الارتباط السحاكر ـ
 2.18 السيارى  :
 2.13 القانػني 2

 2.235( =  2.22( كمدتػي دلالة ) 2:قيسة ) ر ( الججكلية عشج درجة حخية )
 ( ما يمى 21:كيتزح مغ الججكؿ ) 

بمغت معاملات الارتباط بضغ مجسػع درجات كل محػر مغ محاكر اختبار التحرضل السعخفى 
( كىى معاملات ارتباط دالة إحرائيا 12.18 2.13قضج البحث كالجرجة الكمية للاختبار ما بضغ  )

 مسا يذضخ إلى الاتداؽ الجاخمى للاختبار .
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 : الثبات - ب
باستخجاـ معامل ألفا لكخكنباخ كذلظ بتصبيقيا عمى  ػف لحداب ثبات السكياس قاـ الباحث

  كسا مػضح بالججكاؿ التالى1 ( تمسضح مغ مجتسع البحث كمغ خارج العضشة الأصمية2:عضشة قػاميا )
 (00جدول ) 

 (02السعرفي   )ن =  التحريل معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ لاختبار
 معامل الفا التبايغ السعياري الانحخاؼ  الستػسط السحػر
 2.88 2:.712 1.32: 52.: السيارى 
 2.38 2.75: 7.12 2:.: القانػني

الجرجة الكمية 
 2.81 227.75 27.22 28.28 للاختبار

 ( ما يمي1::يتزح مغ ججكؿ ) 
 2.235( = 2.22( كمدتػى دلالة )2:قيسة )ر( الججكلية عشج درجة حخية ) 

( كىى معاملات ارتباط دالة إحرائياً حضث 12.81 2.38للاختبار ما بضغ )تخاكحت معاملات ألفا 
 أف قيع )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيع )ر( الججكلية مسا يذضخ إلى ثبات للاختبار . 

 ( 5الاختبارات البدنية : ممحق) 
ى السخاجع لتحجيج الاختبارات البجنية السشاسبة لسيارات كخة الدمة قضج البحث قاـ الباحث بالإشلاع عم

 محمد، "  (25()::22" ) ، " سمهان صالح (3:()22:2)خالد جسال" العمسية مثل 1 كل مغ"
كسا  ( ،2:( )2228" )جسال صبرى  " ( ،5()22:7")" أسساء محمد ( ، :2()::22) عبدالرحيم "
 2222" ) ،" فايزة محمد( :()2222")أحسد يهسف الجراسات السخجعية مثل دراسة 1 " اشمع عمى 

 سمسى محسهد ( ، "22() 2222" ) محسهد يحيى" ، "   ياسر محفهظ ، "" محسهد محمد "( ، 71()
( "2222()22.) 

ثع قاـ  باستصلاع رأى الخبخاء لتحجيج مجى مشاسبتيا لكياس القجرات البجنية الخاصة بسيارات كخة 
كقج اتفق الخبخاء عمى ( ، 7محق )الدمة قضج البحث ككحلظ مشاسبتيا لمسخحمة الدشية لعضشة البحث م

مشاسبة تمظ الاختبارات كمغ خلاؿ ذلظ تػصل الباحث إلى الاختبارات البجنية في صػرتيا الشيائية 
 ( ك التي تتسثل في 1:ممحق )

 اختبار رمى كخة شبية ككحجتو )متخ( لكياس قجرة الضجيغ. -أ 

 التػافق.اختبار الػثب داخل الجكائخ السخقسة ككحجتو)ثانية( لكياس  -ب 

 اختبار الػثب العخيس مغ الثبات ككحجتو )سع( لكياس قجرة الخجمضغ. - ج

 اختبار الجخي الدجداجى بصخيقة بارك ككحجتو )ثانية( لكياس الخشاقة. - د

 اختبار الترػيب عمى الجكائخ الستجاخمة ككحجتو )درجة( لكياس الجؽ - ق
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 السعاملات العمسية للاختبارات البدنية : 

ـ إلى يػـ الخسيذ    2227/ /2:العمسية للاختبارات في الفتخة مغ يػـ الأحج  تع إجخاء السعاملات
 ـ.7/2227/ 5:
 الردق  : -أ 

تع حداب صجؽ الاختبار عغ شخيق السقارنة الصخفية كذلظ عمى عضشة استصلاعية مغ مجتسع 
ضح اثشى عذخ تمسضح كتع تختضب درجات التلام  (2:البحث كخارج العضشة الأصمية لمبحث كعجدىع )

تراعجيا لتحجيج الأرباعى الأعمى لتسثضل مجسػعة مغ التلامضح ذكى السدتػى السختفع في 
الاختبارات البجنية ، كالارباعى الأدنى لتسثل مجسػعة التلامضح ذكى السدتػى السشخفس في 

 . ( يػضح الشتيجة2:البجنية ، كتع حداب دلالة الفخكؽ بضغ السجسػعتضغ ، ججكؿ  ) الاختبارات
 (02جدول )                                     

   دلالة الفروق بين الأرباعى الأعمى والأدنى في الاختبارات البدنية قيد البحث بظريقة 
 (2)ن =                مان ويتشى اللابارامترى                                    

  
 الاختبار                  

 الستغضخ
وحدة 

 القياس

 الأرباعى الأعمى
 (5)ن = 

 الأرباعى  الأدنى
قيسة  (5)ن = 

(Z) 
مدتهى 
متػسط  الدلالة

 الختب
مجسػع 

 الختب
متػسط 

 الختب
مجسػع 

 الختب
 2.22 *11.: 2.22: 2.22 5.22 2.22 متر رمى كرة طبية() قدرة اليدين

 2.22 *15.: 5.22 2.22 2.22: 2.22 الثانية الهثب داخل الدوائرالسرقسة() تهافق
 2.22 *11.: 2.22: 2.22 5.22 2.22 سم الهثب العريض() قدرة الرجمين

 2.22 *15.: 5.22 2.22 2.22: 2.22 الثانية الجري الزجزاجي() الرشاقة
الترهيب عمى الدوائر ) الدقة

 :2.2 *2.22 2.22: 2.22 5.22 2.22 درجة الستداخمة(

 1 يمى ( ما2:) ججكؿ مغ يتزح
الأدنى فى  الأرباعى كبضغ الأعمى الأرباعى متػسصى بضغ إحرائية دلالة ذات فخكؽ  كجػد

الأعمى حضث أف قيسة إحتسالية  الأرباعى ذات السجسػعة كلرالح الإختبارات البجنى قضج البحث 
 بضغ التسضضد عمى كقجرتو الاختبار صجؽ إلى يذضخ مسا (2.22الخصأ دالة عشج مدتػى )

 . السجسػعات السختمفة
 الثبات : -ب 

لحداب ثبات اختبارات الستغضخات البجنية قضج البحث استخجـ الباحث شخيقة تصبضق     
( تمسضح مغ خارج عضشة البحث كليع نفذ 2:الاختبار كإعادة تصبيقو كذلظ عمى عضشة قػاميا )
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( 5ؿ )( ثلاثة أياـ بضغ التصبيقضغ الأكؿ كالثانى ، كالججك 7مػاصفات العضشة كبفاصل زمشى مجتو )
 يػضح معاملات الارتباط بضغ التصبيقضغ .

 (05جدول )                                   
 للاختبارات البدنية قيد البحث                         معاملات الارتباط بين التظبيقين الأول والثاني            

 (02)ن = 

الستغضخ                                       
 الاختبار

 
كحجة 
 الكياس

 التصبضق الثاني التصبضق الأكؿ
الستػسط  " ر"قيسة

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 2.18 2:.2 :2.5 ::.2 2.53 الستخ رمى كرة طبية() قدرة اليدين
الدوائر ) الهثب داخل   تهافق

 2.12 2:.2 2.11: 2.22 :2.1: ثانية السرقسة(

 2.13 7.28 72.32: :2.3 2:.72: سع الهثب العريض()قدرة الرجمين
 2.13 22.: 2:.72 2.17 :72.2 ثانية الجري الزجاجي() الرشاقة

الدقة )الترهيب عمى الدوائر 
 2.15 55.: 5.32 52.: 3.22 درجة الستداخمة(

 2.235 ( = 2.22( كمدتػي دلالة ) 2:قيسة ) ر ( الججكلية عشج درجة حخية )
 ( ما يمي 71:يتزح مغ ججكؿ )

كىى ( 2.1812.12ما بضغ )البجنية  مقجراتالارتباط بضغ التصبيقضغ الأكؿ كالثاني ل معاملاتتخاكحت 
حضث أف قيسة )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ر( الججكلية عشج  معاملات ارتباط دالة إحرائياً 

 مسا يذضخ إلى ثبات الاختبارات .  (2.22مدتػى دلالة )

 (:2( ممحق)هن استسارة تقييم الأداء الفشى لمسهارات قيد البحث )ترسيم الباحث

( كالستسثمة  قضج البحث لسيارات كخة الدمة ) الفشىبترسيع استسارة تقضيع الأداء  ػف قاـ الباحث
 ( كذلظ بالخجػع لمسخاجع العمسية الخمية الحخة -السحاكرة  -استلاـ الكخة  -  الكخة مدظ )      في

عبدالله مثل1 كالجراسات الدابقة (2:()::22،"سمػاف صالح() (:()2222) أحسد يهسف " "مثل1
 "،  ( 8()22:2")خالد جسال  "   ، (22( )22:1) " " ندا محفهظ ( ، ::() 2222عايد " )

 كفى ضػء ذلظ تع1 ، (2()22:7) أسساء محمد "
تحجيج اليجؼ مغ الاستسارة1 في ضػء ىجؼ البحث تع تحجيج ىجؼ الاستسارة كىػ تقضيع  - أ

 الأداء الفشي كقياس مجى التعمع لمسيارت قضج بحث.

 تحجيج السخاحل الفشية للأداء الحخكى كتحمضميا. - ب
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( درجات لكل ميارة مػزعة عمى مخاحل الأداء 2:تحجيج الجرجة الكمية لكل ميارة1 تع تحجيج ) - ج
 . ( درجة2:كبحلظ تربح الجرجة الكمية للاستسارة قضج البحث ) كى كفق أىسية كل مخحمةالحخ 

( عمى مجسػعة مغ الدادة الخبخاء فى 2كتع عخض استسارة تقضيع الأداء السيارى ممحق )
لمتأكج مغ مشاسبتيا لكياس ما كضعت لأجمو  (:ممحق ) مجاؿ شخؽ التجريذ ككخة الدمة

كمغ سشػات  2:كمشاسبتيا لعضشة البحث ، ككاف الخبخاء مسغ ليع خبخة فى السجاؿ لا تقل عغ 
( كقج اتفق الخبخاء عمى مشاسبتيا كمغ :ممحق )أعزاء ىضئة التجريذ بكميات التخبية الخياضية 

في صػرتيا الشيائية فشصممسيارات قضج البحث ال إلى استسارة تقضيع الأداء ػف خلاؿ ذلظ تػصل الباحث
 (. 5ممحق ) 
تع التحكيع مغ خلاؿ ثلاثة محكسضغ مغ الخبارء أعزاء ىضئة التجريذ فى مجاؿ شخؽ  -د

( كتع جسع درجات السحكسضغ الثلاثة كقدستيا عمى ثلاثة ليربح :تجريذ كخة الدمة ممحق)
 الستػسط ىػ حاصل الجرجة.

 لمسهارات قيد البحث:  يستسارة تقييم الأداء الفشالسعاملات العمسية لا
الفتخة مغ  يلمسيارات قضج البحث ف يتع إجخاء السعاملات العمسية لاستسارة تقضيع الأداء الفش

 ـ .27/2/2227ـ إلى يػـ الخسيذ 1/2/2227:يػـ الأحج 
 الردق  : - أ

لاعية مغ تع حداب صجؽ الاختبار عغ شخيق السقارنة الصخفية كذلظ عمى عضشة استص
( تمسضح كتع تختضب درجات التلامضح 2:مجتسع البحث كخارج العضشة الأصمية لمبحث كعجدىع )

تراعجيا لتحجيج الأرباعى الأعمى لتسثضل مجسػعة مغ التلامضح ذكى السدتػى السختفع في الاداء 
س في الاداء السيارى لكخة الدمة ، كالارباعى الأدنى لتسثل مجسػعة التلامضح ذكى السدتػى السشخف

، كتع حداب دلالة الفخكؽ بضغ السجسػعتضغ  ( تلامضح7حضث بمغ قػاـ كلا مشيا ) السيارى لكخة الدمة
 كسا مػضح بالججكؿ التالى1باستخجاـ ماف كيتشى اللابارمتخى 

 
 (05جدول ) 

 دلالة الفروق بين الأرباعى الأعمى والأدنى فى استسارة تقييم الأداء 
 (5=  2=ن0)ن      الفشى لمسهارات  قيد البحث بظريقة مان ويتشى اللابارامترى                 

المتغٌرات 
 المهارٌة

وحدة 
 القٌاس

 الأرباعى الأعلى
 (3)ن = 

 الأرباعى  الأدنى
مستوى  (Zقٌمة ) (3)ن = 

متوسط  الدلالة
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 1.12 *3.53 51.11 1.11 0.11 3.11 درجة مسك الكرة
 1.12 *3.53 0.11 3.11 51.11 1.11 درجة استلام الكرة
 1.12 *.3.3 51.11 1.11 0.11 3.11 درجة المحاورة
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 1.12 *3.53 51.11 1.11 0.11 3.11 درجة الرمٌة الحرة
 .1.1 *3.13 51.11 1.11 0.11 3.11 درجة الدرجة الكلٌة

 

 ( ما يمى : 05يتزح من جدول )
كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ الأرباعى الأعمى كبضغ الأرباعى الأدنى كلرالح 

( 2.22السجسػعة ذات الأرباعى الأعمى حضث أف قيسة إحتسالية الخصأ دالة عشج مدتػى دلالة )
مسا يذضخ إلى صجؽ استسارة تقضيع الأداء لمسيارات قضج البحث كقجرتيا عمى التسضضد بضغ السجسػعات 

 . مفةالسخت

 الثبات : - ب

شخيقة  ػف لمسيارات قضج البحث استخجـ الباحث يحداب ثبات استسارة تقضيع الأداء الفشل   
( تمسضح مغ خارج عضشة البحث كليع 2:تصبضق الاستسارة كإعادة تصبيقيا كذلظ عمى عضشة قػاميا )

 يضغ الأكؿ كالثان( ثلاثة أياـ بضغ التصبيق 7نفذ مػاصفات العضشة الدمشية كبفاصل زمشى مجتو ) 
 كسا مػضح بالججكؿ التالى1

 (03جدول )
  تقييم الأداء الفشي   معاملات الارتباط بين التظبيقين الأول والثاني في استسارة 

 ( 02) ن =        لمسهارات قيد البحث                                      
الستغضخات 
 السيارية

 قيسة التظبيق الثاني التظبيق الأول
الستهسط  " ر" 

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 2.13 1:.2 77.: :2.2 21.: مدظ الكخة
 2.12 2.78 78.: 2.75 2:.: استلاـ الكخة
 2.18 :2.5 7:.: 2.52 3:.: السحاكرة

 2.13 :2.3 2.88 2.32 2.15 الخمية الحخة
 2.15 2.22 32.: 81.: :8.: الجرجة الكمية

 2.235( =  2.22قيسة ) ر ( الججكلية عشج مدتػي دلالة ) 
 ( ما يمي 21:يتزح مغ ججكؿ )

في استسارة تقضيع الأداء الفشى لمسيارات الارتباط بضغ التصبيقضغ الأكؿ كالثاني  معاملاتتخاكحت 
كىى معاملات ارتباط دالة إحرائياً مسا يذضخ إلى ثبات ( 12.18  2.12ما بضغ) قضج البحث

 . استسارة تقضيع الأداء الفشى

والسقدم في الفرهل الافتراضية مهارات كرة الدمة قيد البحث دروس الروابط الإلكترونية ل:  ثالثاً 
: 
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 https://sites.google.com/view/webquestbasketball1 مدك واستلام الكرة: -

  https://sites.google.com/view/webquest-basketball5:السحاورة -

 https://sites.google.com/view/webquestbasketball2 : الحرة الرمية -

 :  الأولى الدراسة الاستظلاعية
( تمسضح مغ مجتسع البحث كمغ  2:دراسة استصلاعية عمى عضشة قػاميا )  ػف أجخى الباحث

السػافق  خسيذـ كحتى ال2/2227/ 1:خارج العضشة الأصمية ، كذلظ في يػـ الأحج السػافق 
كذلظ بيجؼ إجخاء السعاملات العمسية لػسائل جسع البيانات كالتأكج مغ مشاسبتيا  27/2/2227

 .ات كاستسارة تقضيع الأداء الفشى لمسيارات قضج البحثكقج تع تقشضغ الإختبار  لمبحث

 القياس القبمي :
 7/2227/:  ربعاءتع إجخاء الكياس القبمي عمى مجسػعتي البحث كذلظ في الفتخة مغ الأ

ي( استسارة تقضيع الأداء السيار  –التحرضل السعخفي في الستغضخات ) 2227/ 2/7 خسيذإلى يػـ ال
 .قضج البحث 

 اسية : التجربة الأس
عقب الانتياء مغ الكياس القبمي بإجخاء التجخبة الأساسية عمى السجسػعة  ػف قاـ الباحث

/ 1/2السػافق  ثلاثاءإلى يػـ ال 2/7/2227التجخيبية كالزابصة كذلظ في الفتخة مغ يػـ الأحج  
دؿ لسجة شيخيغ كنرف بسا يعا ( أسابيع 2:) ـ بػاقع كحجة دراسية كاحجة أسبػعياَ كلسجة2227

( دقيقة كسا يمى يتع التفاعل مع التلامضح فى مداء 12( دركس كحجات تعميسية مجة الػحجة )2:)
( دقيقة ، نذاط 22( دقائق، إعجاد بجنى )2الضػـ الدابق لمحرة كفى الحرة يكػف الإحساء )

 :كذلظ كسا يمى( دقائق 2(دقيقة ، ختاـ )52تصبيقى )
كذلظ باستخجاـ  لبحثا تىبتجريذ ميارات كخة الدمة قضج البحث لسجسػع ضغالباحث أحج قاـ -

لمسجسػعة الزابصة باستخجاـ الصخيقة الستبعة ) الذخح كأداء الشسػذج  ك، الفرػؿ الافتخاضية 
( دقيقة 22( دقيقة، كالشذاط التعميسى )22( دقائق ، كالإعجاد البجنى)2حضث كاف الإحساء)  (

 . ( دقائق2دقيقة ، كالختاـ) (2:كالشذاط التصبيقى )

تع التجريذ لأفخاد السجسػعة التجخيبية يػـ الأحج مغ كل أسبػع كلأفخاد السجسػعة الزابصة يػـ  -
الإثشضغ مغ كل أسبػع، كسا تع تجريذ جدء الإحساء كالإعجاد البجنى كالختاـ لكلا السجسػعتضغ 

 بسحتػى تجريدى كاحج. 

 .( تدعػف دقيقة  12ية كل أسبػع ، زمغ الػحجة ) تست تجخبة البحث بػاقع  كحجة تعميس -

 الجراسة الإستصلاعية الثانية1 

https://sites.google.com/view/webquestbasketball1/%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%AA%D9%85%D8%A9
https://sites.google.com/view/webquest-basketball5/%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%85
https://sites.google.com/view/webquestbasketball2/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9
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( تمسضحاَ مغ مجتسع البحث كمغ خارج 2:أجخى الباحثػف ىحه الجراسة عمى عضشة بمغ قػانيا) 

إلى يػـ الإثشضغ السػافق  25/2/2227العضشة الأصمية كذلظ مغ يػـ الأحج السػافق 
درسضغ تعميسضضغ لسياراتضغ مختمفتضغ باستخجاـ الفرػؿ الإفتخاضية بيجؼ تجخبة  23/2/2227

 كقج تبضغ لمباحثػف ضخكرة تػضيح العسل بأسمػب الفرػؿ الإفتخاضية لأفخاد السجسػعة.
قاـ الباحثػف بالإجتساع بأفخاد السجسػعة التجخيبية عضشة البحث لتػضيح كيفية العسل فى  

، 28/2/2227الإفتخاضية كذلظ يػـ الثلاثاء السػافق إشار أسمػب التعمع باستخجاـ الفرػؿ 
كقج تبضغ لمباحثضغ إستعاب أفخاد السجسػعة التجخيبية لكيفية إنجاز العسل فى إشار الأسمػب قضج 

 البحث.

 

 قيد البحث: مهارات كرة الدمةالإجراءات التشفيذية لترسيم وإعداد الفرل الافتراضى لتدريس 
حجة مغ السيارات قضج البحث خلاؿ الػحجة التجريدية عبخ الفرل تبشى الباحث تجريذ ميارة كا

بسجسػعة مغ الإجخاءات كالتى تسثمت  افالإفتخاضى ، كلإعجاد كبشاء الفرل الإفتخاضى قاـ الباحث
 فيسا يمى1

  تحدد هدف من الفرل الإفتراضى : -:

كأف يكتدب حضث ىجؼ إلى أف يتعمع التمسضح ميارة كخة الدمة مػضػع الػحجة التجريدية 
 السعارؼ كالسفاليع الخاصة بيا، كأف يؤدى السيارة بذكل صحيح.

  تحديد وتجسيع مرادر الحرهل عمى السادة العمسية)السحتهى(: -2
اشمع الباحث عمى العجيج مغ مػاقع الإنتخنت التي تقجـ مرادر متشػعة عغ السيارة مػضػع الػحجة 
التجريدية حضث انتقى السحتػى السشاسب مشيا بحضث يتػفخ بو السرجاقية كالتشػع مثل)نز مكتػب 

مقاشع  -عخض تقجيسى  -إنفػجخافيظ ثابت أك متحخؾ -صػر ثابتة أك متحخكة  -يذخح السيارة 
فضجيػ تتشاكؿ أداء السيارة كشخح نقاشيا الفشية كخصػاتيا التعميسية( عمى أف تتدع جسيعيا بالذسػلية 

 كالتذػيق كتدتثضخ دافعية التلامضح نحػ التعمع .
( كرفع السحتػى (Google Classroomبشاء الفرل الإفتخاضى مغ خلاؿ فرػؿ جػجل  -7

 كإضافة تلامضح السجسػعة التجخيبية إليو.

اع بتلامضح السجسػعة التجخيبية كشخح شخيقة الجخػؿ إلى الفرل الإفتخاضى كتحجيج الإجتس -:
 مػعج محجد لمجخػؿ بالتدامغ مع السعمع.
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تدجضل الجخػؿ إلى الفرل الإفتخاضى فى السػعج السحجد كالتأكج مغ تػاجج جسيع تلامضح  -2
 السجسػعة التجخيبية.

ارة الفرل مغ خلاؿ التدمدل فى مذاىجة شخح مػضػع الػحجة التجريدية كأىسية السيارة كإد -5
 السحتػى السخفػع.

 فتح حػار مع التلامضح كالإجابة عغ تداؤلاتيع. -3

 لإشلاع عمى السحتػى مخة أخخى .لتػضيح إمكانية رجػع التلامضح إلى الفرل الإفتخاضى  -8

 حساء كالإعجاد البجنى.الإالإجتساع بتلامضح السجسػعة التجخيبية كالكياـ بعسل  -1

يصبق التلامضح السيارة مػضػع الػحجة التجريدية التى تعمسيا خلاؿ الفرل الإفتخاضى مع  -2:
 تقجيع التغحية الخاجعة اللازمة ليع.

 تقضيع أداء التلامضح. -::

 القياس البعدي :
بإجخاء الكياس البعجي بعج الانتياء مباشخة مغ تشفضح التجخبة لمسجػعتضغ الزابصة  ػف قاـ الباحث
استسارة تقضيع الأداء السيارى( قضج البحث كذلظ في  –الستغضخات )التحرضل السعخفيكالتجخيبية في 

ـ  ، كبشفذ 2/2227/::السػافق  خسيذـ إلى يػـ ال2/2/2227:السػافق  ربعاء الفتخة مغ يػـ الأ
 .  الصخيقة كفى نفذ ضخكؼ الكياس القبمي

 سمهب الإحرائي السدتخدم :الأ
 باستخجاـ السعاملات الإحرائية 1 ػف قاـ الباحث

 .معامل التسضضد  - .معامل الالتػاء - .الستػسط الحدابي  -
 ماف كيتشى اللابارامضتخية  - .معامل الارتباط  - . الػسيط -

 . الػزف الشدبى - .ت (  اختبارات ) - .الانحخاؼ السعياري  -

 الشدبة السئػية. .معاملات الديػلة كالرعػبة  - .التبايغ تحمضل 

ببخنامج  ػف ( ، كقج استعاف الباحث 2122ندبة دلالة عشج مدتػى )  ػف كقج ارتزى الباحث     
SPSS   . فى إجخاء السعاملات الإحرائية 

 ومشاقذتها: عرض الشتائج
 تحكيقاَ ليجؼ البحث كفخكضو سضتع عخض الشتائج كتفدضخىا كمشاقذتيا عمى الشحػ التالى1 

درجات الكياسضغ القبمى كالبعجى لمسجسػعة التجخيبة فى التحرضل  دلالة الفخكؽ بضغ متػسصى -0
 السعخفى كالأداء السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث.
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دلالة الفخكؽ بضغ متػسصي درجات الكياسضغ القبمى كالبعجى لمسجسػعة الزابصة فى التحرضل  -2
 السعخفى كالأداء السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث.

فخكؽ بضغ درجات الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعتضغ الزابصة كالتجخيبية فى التحرضل دلالة ال -5
 السعخفى كالأداء السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث.

دلالة الفروق بين متهسظى درجات القياسـين القبمـى والبعـدى لمسجسهعـة التجريبـة فـى التحرـيل 
 والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة قيد البحث. السعرفى

 (02جدول )
 دلالة الفروق الإحرائية بين متهسظي القياسين القبمي والبعدي لمسجسهعة التجريبية

 (22في التحريل السعرفي والأداء السهارى في السهارات قيد البحث      )ن =                  

 الاختبار الستغير
وحدة 
 القياس

متهسط  القياس البعدي القبمي القياس
 الفروق 

قيسة 
 )ت(

ندبة 
التحدن 
 السئهية 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 ::.25:% 71.:: 22.:: :7.2 2:.:2 85.: 2:.2: درجة التحريل السعرفي

والأداء 
 السهارى 

 227.52% 18.:7 5.12 2.12 8.77 :2.2 78.: درجة مدك الكرة
 2:3.85% 21.57 3.22 22.: 8.52 2.22 2:.: درجة استلام الكرة
 2:.:22% :73.2 5.17 2.87 8:.8 2.22 22.: درجة السحاورة

 322.22% 22.:2 3.22 2:.: 8.22 2.57 22.: درجة الرمية الحرة 
 :211.7% 25.25 28.58 7.75 :77.3 2:.: 2.27 درجة الدرجة الكمية

 :37.:( = 2.22* قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػي دلالة )
 ( ما يمي 51:يتزح مغ ججكؿ )

تػجج فخكؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصي درجات الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة التجخيبية في 
 اتجاه الكياس البعجي. قضج البحث فيكخة الدمة  اتميار بعس كأداء التحرضل السعخفي 

تخاكحت ندب التحدغ السئػية بضغ الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة التجخيبية في 
عمى الفرػؿ الافتخاضية %( ، مسا يذضخ إلى تأثضخ 322.22% 1 722.22الستغضخات ما بضغ )
الأساسي لجي لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع كخة الدمة  اتميار بعس كأداء التحرضل السعخفي 

 ج البحث.السجسػعة قض
( كبتحقضق نتائجو كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصى 5:يتزح مغ ججكؿ)

الكياسضغ القبمى كالبعجى لمسجسػعة التجخيبية كفى إتجاه الكياس البعجى حضث جاء التحرضل 
( كبفخكؽ متػسط 2:.:2( بضشسا كاف متػسط الكياس البعجى)2:.2:السعخفى بستػسط قياس قبمى )

 %(.::.25:( كبشدبة تحدغ )71.::انت قيسة )ت( السحدػبة )( كك22.::)
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متػسط الكياس القبمى للأداء  أما فيسا يخز الأداء السيارى فقج جاءت الشتائج كالتالى1 
( ككانت قيسة )ت( 2:.7:( كبفخؽ متػسصات )22.72( كمتػسط الكياس البعجى)3.22السيارى )
 %(.:211.7( كبشدبة تحدغ)25.25) السحدػبة

عمى التحرضل لمفرػؿ الافتخاضية  الإيجابيسبب التقجـ إلى التأثضخ  ػف دك الباحثيع
حضث تػفخ العجيج مغ مرادر السعخفة الستعجدة كالتى كخة الدمة  اتميار بعس كأداء السعخفى 

تدتثضخ جسيع حػاس التلامضح فسشيا الشز السكتػب كالرػر الثابتة كالستحخكة كالإنفػجخافيظ الثابت 
ككحلظ الذخح السدسػع كسا تقجـ الفضجيػ السخئى كالحى يذاىجه كيدسعو التلامضح بسا يدتثضخ  كالستحخؾ

جسيع حػاسو أثشاء التعمع، مسا يديل الحرػؿ عمى السعمػمات كالسعارؼ السػثػقة كيجعميا أكثخ 
يحجث ثباتاَ لجى التلامضح حضث تقجـ فى شكل متشػع كمذػؽ، كسا أف التعمع الحاتى لمتلامضح كالحى 

لمحرػؿ عمى السعمػمات كالسعارؼ بأنفديع الفرػؿ الافتخاضية في لجى التلامضح خلاؿ إبحارىع 
يجعل عسمية التعمع أكثخ تذػيقاَ كيديج مغ بقاء أثخ التعمع لجييع حضث يذارؾ التلامضح بأنفديع فى 

سية بخمتيا، كسا تتيح إتخاذ كثضخ مغ القخارات فى العسمية التعميسية ليكػنػا ىع محػر العسمية التعمي
كل تمسضح التقجـ فى التعمع كفق قجراتو دكف خجل أك تػتخ فيى تخاعى الفخكؽ الفرػؿ الافتخاضية 
(، "حدغ 7:():222كيتفق ذلظ مع نتائج دراسات كلا مغ "سسضخ إبخاليع") الفخدية بضغ التلامي

 .(، 8()2222عمى")
اعمية كبضخة عمى تقجـ التلامضح فى الأداء تعسل بفالفرػؿ الافتخاضية أف  ػف كسا يخى الباحث 

السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث حضث تتيح السعارؼ كالسعمػمات حػليا بغدارة كبذكل مكثف 
كمبدط فى نفذ الػقت كبسرادر متعجدة لمسعمػمات كالسعارؼ مسا يداعج التلامضح عمى تكػيغ 

أشكالَا متعجدة للأداء الفرػؿ الافتخاضية تيح تترػر حخكى سميع لمسيارة كتكشيظ أدائيا، كسا 
 ظكالإنفػجخافيكالستحخكة  ةالثابتالسيارى حضث تقجـ السيارة فى صػرة مجدئة مغ خلاؿ الرػر 

بشػعيو الثابت كالستحخؾ، كحلظ تقجـ السيارة فى شكل الأداء الكمى مغ خلاؿ الفضجيػ كالحى غالباَ ما 
تمسضح متسضد مسا يقجـ السيارة فى شكل صحيح كمتكامل  يكػف للاعب محتخؼ أك معمع متسكغ أك

متجشباَ الأخصاء التى قج يقع فضيا السبتجئضغ كبحلظ يحرل التلامضح عمى تكشيظ متكامل لأداء السيارة 
مسا يؤدى بذكل كبضخ إلى الأداء الستسضد مع تقجيع السعمع لمتغحية الخاجعة فى السمعب فى كقتيا 

 .السشاسب كبالذكل السشاسب
تهجد فروق ذات والذى يشص عمى: " ولومن خلال ما سبق يتزح تحقق الفرض الأ  

دلالة إحرائية بين متهسظي درجات القياسين القبمي والبعدي لتلاميذ السجسهعة التجريبية في 
 التحريل السعرفي والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة قيد البحث ولرالح القياس البعدي".
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 (07) جدول

 دلالة الفروق الإحرائية بين متهسظي درجات القياسين القبمي والبعدي لمسجسهعة 
 الزابظة فى التحريل السعرفى والأداء السهارى فى السهارات قيد البحث

المتغٌرات 
 والاختبارات

وحدة 
 القٌاس

 القٌاس البعدي القٌاس القبلً

متوسط 
 الفروق

قٌمة 
 )ت(

نسبة 
التحسن 
 المئوٌة 

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحرا
ف 

المعٌار
 ي

 315.10% 5.51. 31.21 2.31 21.21 .5.0 51.11 درجة التحصٌل المعرفً

ى
ار

مه
 ال

اء
لأد

ا
 

مسك 
 الكرة

 درجة
5.21 1.1. 0.11 1.11 1.32 

30.5
3 

%
211..5 

استلام 
 الكرة

 درجة
5.21 1..0 0.01 5.5. 1.13 

3..1
1 

%
.11.11 

 المحاورة
 درجة

5.31 1.0. 0.11 1.11 1.33 
22.1

5 
%

.11.15 

الرمٌة 
 الحرة

 درجة
5.12 1.13 0.11 5.21 1.11 

50.3
. 

%
101.50 

الدرجة 
 الكلٌة

 درجة
1.1. 5.02 30.11 2.03 

35.1
. 

.1.0
1 

%
..1.10 

            :37.:( = 2.22قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػى دلالة )

 ما يمي 1( 3:يتزح مغ ججكؿ )
تػجج فخكؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصي درجات الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة 

اتجاه الكياس البعجي  قضج البحث فيكخة الدمة  اتميار بعس كأداء الزابصة في التحرضل السعخفي 
 (.2.22حضث أف قيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػى دلالة )

كسا تخاكحت ندب التحدغ السئػية بضغ الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة الزابصة في 
% 1 2:2.22التحرضل السعخفى كالأداء السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث ما بضغ )

%( ، مسا يذضخ إلى تأثضخ شخيقة الذخح كأداء الشسػذج في تحدضغ التحرضل السعخفي 1:.252
 اسي قضج البحث. لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع الأسة الدمة كخ  اتميار بعس كأداء 

( كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصى الكياسضغ القبمى 3:) يتزح مغ ججكؿ
كالبعجى لمسجسػعة الزابصة كفى إتجاه الكياس البعجى حضث جاء التحرضل السعخفى بستػسط قياس 

( ككانت قيسة 28.72( كبفخكؽ متػسط )78.72البعجى)( بضشسا كاف متػسط الكياس 2.22:قبمى )
 %(.21.:28( كبشدبة تحدغ )2:.::)ت( السحدػبة )
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( 71.12( كمتػسط الكياس البعجى)3.28جاء متػسط الكياس القبمى للأداء السيارى ) كسا
 %(.8.35::( كبشدبة تحدغ)2.12:( ككانت قيسة )ت( السحدػبة)72.53كبفخؽ متػسصات )

مسا سبق نجج أنو قج تخاكحت ندب التحدغ السئػية بضغ الكياسضغ القبمي كالبعجي لمسجسػعة 
%( ، مسا يذضخ إلى تأثضخ شخيقة الذخح 1:.252% 1 2:2.22الزابصة في الستغضخات ما بضغ )

لتلامضح الحمقة الثانية كخة الدمة  اتميار بعس كأداء كأداء الشسػذج في تحدضغ التحرضل السعخفي 
 لتعميع الأساسي قضج البحث.  مغ ا

ذلظ إلى أنو فى شخيقة الذخح كأداء الشسػذج يقجـ السعمع لمتلامضح مجسػعة  ػف كيعدك الباحث
ميارات كخة الدمة قضج البحث التى تؤدى إلى تكػيغ إشار بعس مغ السعارؼ كالسفاليع الخاصة ب

معمػمات جضجة تختز مفاليسى كمعخفى لجييع يداعج فى تقجميع السعخفى، حضث قاـ بعخض 
بالشػاحى القانػنية ككحلظ قيامو بالذخح لصخيقة الأداء لمسيارات قضج البحث كذكخه لمشػاحى السعخفية 
الستعمقة بالأداء كتكخاره لحلظ أدى إلى حجكث تقجـ لأفخاد السجسػعة الزابصة فى التحرضل 

ترػر لجى التمسضح لمسيارة  السعخفى، كأف قياـ السعمع بتػضيح الجانب السعخفى يؤدى إلى إيجاد
الستعمسة مسا يداعج فى تعمسيا بصخيقة أفزل بالإضافة إلى السعارؼ كالسعمػمات الإيجابية التى 

 يستدبيا مغ خلاؿ مسارسات نخبػية ىادفة.
ما سبق بأف التجريذ الجضج بصخيقة الذخح كأداء الشسػذج يُداىع في نقل  مع ػف كيتفق الباحث

فاعمية، كسا يسكغ عغ شخيق تشطيع تشفضح محتػى الجرس كشلاقة السعمع في السعارؼ كالسعمػمات ب
الحجيث كالتسكغ مغ السادة العمسية لمسقخر كالقجرة عمى إعصاء التجريبات الستشػعة .. جحب انتباه 

 التلامضح كالإجابة عمى استفداراتيع مسا يكدبيع تحرضل معخفى جضج .

الأداء السيارى لتلامضح السجسػعة الزابصة فى ميارات كخة  التحدغ فى ػف كسا يعدك الباحث 
الدمة قضج البحث إلى قياـ السعمع بأداء نسػذج لمسيارة كاستخجامو بعس الػسائل التعميسية حضث يخاه 
التلامضح كيتكػف لجييع ترػر حخكى لأداء السيارة ثع محاكلة التلامضح محاكاة الشسػذج كأداء السيارة 

ع للأخصاء كتقجيع التغحية الخاجعة السشاسبة كفى الػقت السشاسب مغ قبل السعمع مع ترحيح السعم
كيتفق ذلظ مع نتائج دراسات كلا مغ  يؤدى إلى تصػر الأداء السيارى لمتلامضح

 . (22()22:2(،"نادر سعضج"):2()2222"محمدفتحى")

ذات "تهجد فروق  ، والذي يشص عمى:ثانىومن خلال ما سبق يتزح تحقق الفرض ال
دلالة إحرائية بين متهسظي درجات القياسين القبمي والبعدي لتلاميذ السجسهعة الزابظة في 

 التحريل السعرفي والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة قيد البحث ولرالح القياس البعدى".
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بين متهسظى القياسين البعديين لمسجسهعتين التجريبية والزابظة في  دلالة الفروق  -7
 السعرفى والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة قيد البحث.التحريل 

 (1جدول )
والزابظة  ن البعديين لمسجسهعتين التجريبيةدلالة الفروق الإحرائية بين متهسظى القياسي

 البحث في التحريل السعرفي والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة  قيد البحث قيد
 (22=  2= ن 0)ن

وحدة  الاختبار المتغٌر
 القٌاس

القٌاس البعدي 
 للمجموعة الضابطة

القٌاس البعدي 
متوسط  للمجموعة التجرٌبٌة

 الفروق
قٌمة 
 )ت(

نسبة 
المتوسط  التحسن

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 .1..53% 55.05 53.11 2.15 15.51 2.31 21.21 درجة التحصٌل المعرفً

استمارة 
 تقٌٌم

الأداء 
 المهارى

مسك 
 %550.33 0.51 57.5 1.03 1.22 1.11 0.11 درجة الكرة

استلام 
 %551.10 .1.1 57.5 5.11 1.01 .5.5 0.01 درجة الكرة

 %5.0.10 0.35 5.01 1.12 1.51 1.11 0.11 درجة المحاورة

الرمٌة  
 %15..50 21.. 57.5 5.51 1.11 5.21 0.11 درجة الحرة

الدرجة 
 %.511.1 0.15 0.02 2.20 22.15 2.03 30.11 درجة الكلٌة

  :58.:(=2.22* قيسة )ت( الججكلية عشج مدتػي دلالة )
 ( ما يمي 81:يتزح مغ ججكؿ )

تػجج فخكؽ دالة إحرائياً بضغ متػسصي درجات الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعتضغ التجخيبية كالزابصة 
 كخة الدمة  لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي في في التحرضل السعخفي كالأداء السيارى في

عمى التحرضل السعخفي كالسيارى الفرػؿ الافتخاضية اتجاه الكياس البعجي ،  مسا يذضخ إلى تأثضخ 
 في كخة الدمة لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي لجي السجسػعة قضج البحث .

تخاكحت ندب فخكؽ التحدغ السئػية بضغ الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعتضغ الزابصة 
الفرػؿ الافتخاضية ( ، مسا يذضخ إلى تأثضخ 1:11.22  :22.2كالتجخيبية في الستغضخات ما بضغ )

عمى التحرضل السعخفي كالسيارى في كخة الدمة لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي لجي 
 قضج البحث  .السجسػعة 

( كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصى الكياسضغ البعجيضغ 8:) يتزح مغ ججكؿكسا 
لمسجسػعة  الزابصة كالسجسػعة التجخيبية كلرالح السجسػعة التجخيبية حضث جاء التحرضل 

( بضشسا كاف متػسط الكياس البعجى 78.72السعخفى لمسجسػعة الزابصة بستػسط قياس بعجى )
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( :1.::( ككانت قيسة )ت( السحدػبة )2.82:( كبفخكؽ متػسط )2:.:2سػعة التجخيبية )لمسج
 %(.:8.:2:كبشدبة تحدغ )

 أما فيسا يخز الأداء السيارى فقج جاءت الشتائج كالتالى1
( كبستػسط قياس 71.12متػسط الكياس البعجى لمسجسػعة الزابصة للأداء السيارى )

( ككانت قيسة )ت( السحدػبة 2:.2:كبفخكؽ متػسط ) (22.72بعجى لمسجسػعة التجخيبية)
 %(.:22.2:( كبشدبة تحدغ ):1.2)

يتزح مسا سبق كجػد فخكؽ بضغ ندب التحدغ السئػية لمكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعة  
%( :8.:2:الزابصة كالتجخيبية كلرالح السجسػعة التجخيبية حضث بمغت فى التحرضل السعخفى )

الفرػؿ %( كيذضخ ذلظ إلى التأثضخ الإيجابى الأكبخ كاف لرالح :22.2:كفى الأداء السيارى)
فى التحرضل السعخفى كالأداء السيارى لسيارات كخة الدمة قضج البحث لجى تلامضح الحمقة الافتخاضية 

 الثانية مغ التعميع الأساسى عغ شخيقة الذخح كأداء الشسػذج.

 ذلظ إلى شقضغ أساسضضغ ىسا1 ػف كيعدك الباحث

لأكؿ1 كيخز شخيقة )الذخح كأداء الشسػذج( حضث تتسحػر حػؿ السادة التجريدية كليذ الذق ا -
حػؿ التلامضح كسا أنيا تفتقج إلى ذاتية التعمع كالعسل الجساعى حضث يفتقخ التلامضح إلى أداء أى 
أدكار أك إتخاذ أى قخارات فى السػقف التجريدى  كيتػقف دكرىع عشج الإنرات إلى السعمع 

تعميسات مشو كتشفضحىا بضشسا يقػـ السعمع بجسيع الأدكار كيشفخد بإتخاذ جسيع القخارات فى كتمقى ال
السػقف التجريدى حضث يربح السعمع ىػ مرجر السعخفة الػحضج كالحى قج يعانى قرػراَ فى 
بعس السػضػعات أك الجركس أك عجـ تسكشو مغ أداء نسػذج جضج لسيارة معضشة أك أكثخ مسا 

عمى التلامضح مسا يؤدى إلى تحدشيع بشسصية كجسػد سػاء فى تحرضميع السعخفى يشعكذ سمباَ 
 أك أدائيع السيارى كذلظ لزعف بقاء أثخ التعمع.

حضث تغمبت عمى كل القرػر الحى يذػب الفرػؿ الافتخاضية الذق الثانى1 كيخز أسمػب  -
لحاتى كالتعاكنى فى شخيقة)الذخح كأداء الشسػذج( حضث تتسحػر حػؿ التلامضح كتذجع التعمع ا

باحثاَ بشفدو عغ السعارؼ كالسفاليع الفرػؿ الافتخاضية نفذ الػقت حضث يبحخ التمسضح خلاؿ 
كالسعمػمات التى تخز مػضػع الجرس كسا يذاركو البحث زملائو فى مجسػعة بل كيتعجى 

الفرػؿ تسضد تذلظ إلى الشقاش مع زملائو مغ باقى السجسػعات ككحلظ مع السعمع، كسا 
كالرػر  -بغدارة مرادر السعخفة كتعجدىا حضث يجج التلامضح ) الشز السكتػب الافتخاضية 

مقاشع الفضجيػ( كغضخىا مغ السرادر التى  -كالإنفػجخافظ الثابت كالستحخؾ -الثابتة كالستحخكة 
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دكف تثضخ دافعية التلامضح نحػ التعمع كتمبى حاجاتيع كرغباتيع فضتقجـ كل تمسضح فى عسمية التعمع 
تقضج أك خجل كبحلظ تتػفخ مضدة مغ أىع مسضدات شخؽ كأسالضب التجريذ كىى مخاعاة الفخكؽ 
الفخدية بضغ التلامضح كسا أف حرػؿ التمسضح عمى السعمػمة بشفدو كقيامو بسعطع الأدكار كإتخاذه 

غ معطع القخارات خلاؿ السػقف التجريدى يديج مغ بقاء أثخ التعمع لجيو أما السعمع فيرقل م
التى فرػؿ الافتخاضية كلمعسمية التعمع لجى التلامضح إذ يقػـ بجكر السرسع لمسػقف التجريدى 

تقجـ معمػمات كمعارؼ كمحتػى مػثػؽ كسا يقػـ السعمع بجكر السخشج كالسػجو كالسشطع لعسمية 
التعمع أثشاء السػقف التجريدى حضث تتاح لو الفخصة كالػقت لسلاحطة مػاقف الزعف كعلاجيا 

 .مػاقف القػة ك صقميا لجى تلامضحهك 
تأثضخ إيجابى أكبخ مغ تأثضخ أسمػب  اليالفرػؿ الافتخاضية أف  ػف مسا سبق يخى الباحث

الذخح كأداء الشسػذج فى تجريذ )ميارات كخة الدمة قضج البحث( لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع 
مغ خلاؿ ما يػفخه مغ مرادر معخفة الأساسى )عضشة البحث( حضث يمبى رغبات كحاجات التلامضح 

صػر ثابتة كمتحخكة متدمدمة  -عجيجة كمتشػعة كمػثػقة فى نفذ الػقت سػاء )نز مكتػب 
كالعخكض التقجيسية( ككحلظ يدتثضخ  -كمقاشع الفضجيػ -الإنفػجخافيظ الثابت كالستحخؾ -لمسيارة

كالتعمع التعاكنى كالكياـ بسعطع  دافعضتيع نحػ التعمع بسا يتيحو لمتلامضح مغ فخص التعمع الحاتى
الأدكار فى السػقف التجريدى كإتخاذ معطع القخارات مسا يديج مغ ثقتيع بأنفديع كمغ تقجيخىع لأىسية 

 .العسل الجساعى 
ة " دراستتفق تمظ الشتيجة مع نتائج الجراسات التي اىتست بتأثضخ الفرػؿ الافتخاضية مثل ك 

( ، دراسة  : ( ) 2227" )  أحسد محمد الديد( ، دراسة "  2: ( ) :222" )  سسير إبراهيم عمي
،  ( 22 ( ) 2222" )  محمد فتحي محمد( ، دراسة "  1 ( ) 2222" )  درويش الديد سارة" 

الفرػؿ الافتخاضية كالتي كتػصمت إلى فعالية ئي التخكيح الخياضي كالدباحة كالصائخة كالدمة أخرا
كقج تبضغ ذلظ مغ كجػد فخكؽ ، في تحدضغ مدتػى التحرضل السعخفي كمدتػى الأداء السياري 

ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصات درجات الكياسضغ البعجيضغ لمسجسػعة التجخيبية كالزابصة في 
لجى خخيجي كمية التخبية الخياضية في مجاؿ ى التحرضل السعخفي كمدتػى الأداء السياري مدتػ 

في رياضات التخكيح الخياضي ) أخرائي التخكيح ( ، كأيزاً تحدضغ السدتػى السياري كالسعخفي 
بضشسا لع يدتجؿ الباحثػف إلى دراسات ، لرالح الكياس السجسػعة التجخيبية الدمة كالصائخة الدباحة ك 

كمغ اىتست بتصبضق الفرػؿ الافتخاضية في درس التخبية الخياضية لتمسضح مجارس التخبية كالتعميع 
في تعمع بعس  الافتخاضيةتأثضخ الفرػؿ ىشا تطيخ أىسية كمذكمة البحث في كػنيا محاكلة لجراسة 

 . مقة الثانية مغ التعميع الأساسيالسيارات يجرس التخبية الخياضية لجى تلامضح الح

http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a5%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d9%84%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+%d8%b9%d9%84%d9%8a&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a5%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d9%84%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+%d8%b9%d9%84%d9%8a&criteria1=2.
https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%B4
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%b9%d9%8a%d8%af%d8%8c+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%81%d8%aa%d8%ad%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af.&criteria1=2.
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ومن خلال ما سبق يتزح تحقق الفرض الثالث والذى يشص عمى " تهجد فروق ذات  
دلالة إحرائية بين متهسظى القياسين البعديين لمسجسهعتين التجريبية والزابظة في التحريل 

 لتجريبية".السعرفى والأداء السهارى لسهارات كرة الدمة قيد البحث ولرالح السجسهعة ا

 الاستخلاصات والتهصيات
 أولًا : الاستخلاصات

في ضػء أىجاؼ كفخكض البحث كالإجخاءات التي اتبعت كعضشة البحث ، كنتائج البحث 
 اتميار بعس السعخفي ك  عمى التحرضلالفرػؿ الافتخاضية إلي إيجابية تأثضخ  ػف تػصل   الباحث

 ، كتبضغ ذلظ مغ الآتي 1  كخة الدمة لتلامضح الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي كاتجاىاتيع نحػىا

كػخة الدػمة لػجى بعس ميػارات في تحدغ التحرضل السعخفي ك الفرػؿ الافتخاضية ساىع أسمػب  -
 السجسػعة التجخيبية.

كػػخة  اتميػػار بعػػس ك  سػػاىع أسػػمػب الذػػخح كأداء الشسػػػذج إيجابيػػاَ فػػي تحدػػغ التحرػػضل السعخفػػي -
 الدمة لجى السجسػعة الزابصة.

كػػخة الدػػمة بعػػس ميػػارات فػػي تحدػػضغ التحرػػضل السعخفػػي ك الفرػػػؿ الافتخاضػػية سػػاىع أسػػمػب  -
 بذكل أكثخ فاعمية مغ أسمػب الذخح كأداء الشسػذج.

 ثانياً : التهصيات
 بسا يمي 1 ػف في ضػء نتائج البحث يػصي الباحث

في تجريذ ميارات كػخة الدػمة لسػا ليػا مػغ أثػخ إيجػابي فػي تحدػضغ الفرػؿ الافتخاضية استخجاـ  -
 .مدتػى التحرضل السعخفي كالأداء السيارى لجى التلامضح

 الفرػؿ الافتخاضية .تعسيع تجريذ مشاىج التخبية الخياضية بأسمػب  -
 . ضخكرة الاىتساـ بإجخاء دراسات مذابية أخخى عمى مخاحل سشية مختمفة كمػاد دراسية أخخى  -

  
ضػػخكرة التشدػػضق بػػضغ قدػػع التػػجريب كقدػػع التصػػػيخ كتػجيػػو التخبيػػة الخياضػػية بػػالإدارات التعميسيػػة  -

 .لعقج كرش عسل تيجؼ إلى صقل السيارات التكشػلػجية لسعمسي كمػجيي التخبية الخياضية
بذػػػكل نطػػػخي الفرػػػػؿ الافتخاضػػػية ضػػػخكرة إدراج ترػػػسيع كتشفضػػػح الأسػػػالضب التكشػلػجيػػػة كمشيػػػا  -

 . ي ضسغ مشاىج كميات التخبية عامةَ ككميات التخبية الخياضية خاصةَ كتصبضق عسم
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 قائسة السراجع

 أولًا : السراجع العربية 

     التخكيح  خرائيألجي  ةأحسج محمد الدضج1 فاعمية بخنامج مقتخح لتشسيو السسارسات السيشي  -:  -:
 ية، كمية التخب ، غضخ مشذػرةالخياضي باستخجاـ الفرػؿ الافتخاضية ، رسالة ماجدتضخ

 . 2227،لمبشضغ ، جامعة حمػاف الخياضية
أحسج محمد عبجالقادر، عسخ حدضغ العسخى1 فاعمية التجريذ باستخجاـ الفرػؿ   -2 

 الإفتخاضية كالفرػؿ السقمػبة فى تشسية التحرضل لجى شلاب الرف الأكؿ الثانػى فى
 .:222كالشفدية،  بحث مشذػر، السجمة الجكلية لمجراسات التخبضػية التاريخ

أحسج محسػد غخيب1 أثخ اختلاؼ أدكات التذارؾ بالفرػؿ الافتخاضية عمى اكتداب   -7
 الترسيع كإنتاج الاختبارات الإلكتخكنية ، الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميع ، ميارات

 ، متاح 1 ::22، يشايخ :، ع :2مج
http://search.mandumah.com/Record/699779 

 عمى التعمع لأبعاد مارزانػ نسػذج عمى قائع تعميسي بخنامج تأثضخ1 محمد يػسف أحسج -:
 الرف لتلامضح الدمة كخة في السياري  الأداء كمدتػي  السعخفي          التحرضل

 ،81، عالخياضة كعمػـ البجنية لمتخبية العمسية السجمة، بحث مشذػر، الإعجادي الثالث
 .2222، حمػاف جامعة ،لمبشضغ  الخياضية التخبية كمية

 
 
 
 

 " Quest Wep " السعخفية الخحلات استخاتيجية استخجاـ تأثضخ1  إبخاليع محمد أسساء -2
كتعمع بعس ميارات الجسباز، بحث  الإعجادية السخحمة لتمسضحات التحرضل مدتػى  عمى

 التخبية كمية،7 ع،  28 مج ، ،الخياضة كعمػـ البجنية لمتخبية العمسية السجمة مشذػر ،
 .2222،  بشيا جامعة ،لمبشضغ الخياضية

 ناشخكف  دجمة دار الدمة، كخة للاعبي البجني الإعجاد1 فخج صبخي  جساؿ - 5  
 .2228عساف،الأردف،                                                كمػزعػف،

 حدغ عمى أحسج1 أثخ التجريذ باستخجاـ الفرػؿ الإفتخاضية الستدامشة كغضخ الستدامشة كالسجمجة   -8
،كمية  17:فى تشسية التحرضل كمتعة التعمع فى مادة الأحياء، بحث مشذػر، مجمة التخبية، ع 

 .2222الأزىخ، يشايخ   التخبية، جامعة
خالج جساؿ الدضج1 كخة الدمة بضغ الجفاع كاليجػـ، مؤسدة عالع الخياضة لمشذخ كدار الػفاء   -1

 . 22:2لمصباعة، الإسكشجرية، 

http://search.mandumah.com/Record/699779
http://search.mandumah.com/Record/699779
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1 فاعمية تػضيف الفرػؿ الافتخاضية في تحدضغ ميارات التػاصل سارة الدضج دركير -2:
 مجمة أسضػط لعمػـكتعمع بعس السيارات الأساسية في الكخة الصائخة ، بحث مشذػر ،  الاجتساعي

 . 222، ، كمية التخبية الخياضية ، جامعة أسضػط 2، ج :5، ع  كفشػف التخبية الخياضية
 كنية عمى التحرضل السعخفي كالأداء السياري في سمسى محسػد رستع1 فعالية الخخائط الإلكتخ  -::

العمسية  كخة الدمة لصالبات شعبة تعميع بكمية التخبية الخياضية بالإسكشجرية، بحث مشذػر، السجمة 
  .2222،، كمية التخبية الخياضية لمبشات، جامعة حمػاف73لعمػـ كفشػف الخياضة، مج

 .::22الحاكخة لمشذخ كالتػزيع، بغجاد،  ، الدمة كخة الإعجاد البجنى فى 1 جاسع صالح سمػاف -2:
 ( Google classroomتأثضخ استخجاـ فرػؿ جػجل الافتخاضية )1 سسضخ إبخاليع عمي -7:

رسالة  ، عمى السدتػي السعخفي كالسياري في الدباحة لصلاب كمية التخبية الخياضية جامعة بشيا
 . :222،كمية التخبية الخياضية ، جامعة بشيا  غضخ مشذػرة، دكتػراه ،

اكد1 التعميع العالي عغ بعج كالجامعات الافتخاضية ، دار السعخفة الجامعية عبج العديد أحسج د -::
 . ::22،، الإسكشجرية

عبجالله عايج محمد1 فاعمية بخنامج تعميسى مقتخح لتشسية ميارات كخة الدمة لجى شلاب السخحمة  -2:
جامعة آؿ البضت،  الثانػية في دكلة الكػيت، رسالة ماجدتضخ، غضخ مشذػرة، كمية العمػـ التخبػية،

 .2222الأردف،
، لمشذخ الكتاب مخكد ،: ط، الخياضية التخبية في كالاختبار الكياس1فخحات لضمي -5:

  .2223،القاىخة
 ، ىشاء إبخاليع عبج الحسضج1 الػاقع الافتخاضي كسجخل لتحدضغ بعس ماىضتاب أحسج الصضب -3:

عقمية  لسرحػب بإعاقةميارات الإدراؾ البرخي لجى الأشفاؿ السرابضغ بالذمل الجماغي ا
 . 2222،سػيف ، كمية التخبية، جامعة بشي:بديصة، بحث مشذػر، مجمة كمية التخبية، ج 

القاىخة،  ،  دار الفكخ العخبي3محمد حدشضغ1 الكياس كالتقػيع في التخبية البجنية كالخياضية، ط  -8:
2227. 

،كمية ::كمية التخبية ،عمجمة بحث مشذػر، محمد رضا البغجادي1 بضئات التعمع الافتخاضية ،  -1:
 .::22، التخبية ، جامعة الفضػـ

 عمى  collaborative Black boardمحمد سالع حدضغ1 فعالية نطاـ الفرػؿ الإفتخاضية  -22
لمتخبية  معتقجات الكفاءة الحاتية كالأداء التجريدى لمصالب السعمع، بحث مشذػر، السجمة العمسية

 .22:5اضية، جامعة حمػاف ،البجنية كالخياضية، كمية التخبية الخي
 

https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%B4
https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%AF+%D8%AF%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%B4
https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0227&page=1&from=
https://0810gxpsy-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0227&page=1&from=
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a5%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d9%84%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+%d8%b9%d9%84%d9%8a&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a5%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d9%84%d8%8c+%d8%b3%d9%85%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85+%d8%b9%d9%84%d9%8a&criteria1=2.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d9%81%d8%b5%d9%88%d9%84+%d8%ac%d9%88%d8%ac%d9%84+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d9%81%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+(Google+classroom)+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%8a+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d9%84%d8%b7%d9%84%d8%a7%d8%a8+%d9%83%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9+%d8%a8%d9%86%d9%87%d8%a7%2f&criteria1=0.
http://srv1.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d9%81%d8%b5%d9%88%d9%84+%d8%ac%d9%88%d8%ac%d9%84+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d9%81%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+(Google+classroom)+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%8a+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%8a+%d9%81%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d9%84%d8%b7%d9%84%d8%a7%d8%a8+%d9%83%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9+%d8%a8%d9%86%d9%87%d8%a7%2f&criteria1=0.
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 في كخة الدمة تأثضخ استخجاـ الفرل الافتخاضي عمي بعس نػاتج التعمعمحمد فتحى محمد1  -:2
جامعة  كمية التخبية الخياضية ،  رة،غضخ مشذػ  رسالة ماجدتضخ ،  لصلاب كمية التخبية الخياضية ،

 .2222،مجيشة الدادات
 ي1 أثخ اختلاؼ نسط الفرػؿ الافتخاضية القائسة عمى مجتسعات السسارسةيسنادر سعضج ش -22

 عمى التحرضل كتشسية بعس ميارات ترسيع السحتػى الإلكتخكني كالاتجاه نحػىا لجى مشدقي
الجسعية السرخية لتكشػلػجيا بحث مشذػر،كتخكنية ، الترسيع التعميسي بسخاكد إنتاج السقخرات الإل

 .22:2، يػلضػ ،7ع ،22مج ،التعميع
 بعس أداء عمى الإنتخنت عبخ السعخفية الخحلات استخجاـ فاعمية نجا محفػظ عبجالعطيع1 " -27

 جامعة مجمة، بحث مشذػر، الخياضية التخبية كمية لصالبات الدمة كخة في الأساسية السيارات
 ،  الدادات مجيشة جامعة،  الخياضية التخبية كمية، :7، عكالخياضة البجنية لمتخبية الدادات مجيشة

 .22:1يشايخ  
 

 الأجشبية اً : السراجع ثاني

 

 

24- Keller, J., K., : Bunnell , B. & Kim, S., ( 2017 ) : The Use of virtual 
reality technology in the treatment of anxiety and other psychiatric 
disorders, Journal of Harvest College, vol 25, No., (3), P., 103-113. 

25- Muir, T., Allen, J., Rayner,C., Cleland, B. (2013). Preparing 
Preservice teachers for classroom Practice in a virtual worle: A Pilot 
Study Using second life. Journal in interactive Media in Education. 
Available at: http://jime.open.ac.uk/2013/3. 
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