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 مقجمة ومذكمة البحث : -    

 مؼ والذي الحديث العرر وتحديات لتؽجهات نعكاسا  إالبذرية ، و  والتشسيةوث الد أهسية مؼ نطلاقا  إ 
 ندرانيةلإا السعراث  تدرا إو  والستدراث  ، السدرتسر والتطرؽث التنشؽلرؽج  العمسر  التقرد  ةمسيزاتر أبررج
 التعمريػ أنسرا  فر  الشعرر إعراة  وضرروث  أهسيرة بررجت الحيرا  ، فقرد جؽانر  جسير  فر  أثررت التر 
 بيئرات إيجراة خرلا  وتحدياتر  ، ومرؼ والعذرريؼ الحراةي القرر   لسؽاجهرة متطمبرات الدرادد  التقميديرة
 ومتعردة  متشؽعرة مرراةث مرؼ والسعاث  الخبرات كتذا إ فرد لمستعمػ ومشاسبة تتيح ثرية تعميسية
 هرذ  ومدراير  التنير التلاميرذ  يدرتطي  يجابيرة لنر الإ والسذراثةة السباشرر، طرير  التااعر  عرؼ
 .السجالات جسي  ف  والتحديات السدتسر  ثاتؽ التط

مررػ وثقيهررا وهررؽ الررذي إتا ةررا  متطررؽثا ولرر  مكانترر  وقرردث  فرر  هررؽ أسرراح تقررد  اأ التعمرريػ  إ
الرردو  ةررا  مررؼ أسررر  الطرررع لمؽلررؽ  أعمرر  السراترر  برريؼ الرردو  وهررؽ اليررؽ  يؽاجرر  تحررديات ةبيررر  

ل  جسي  فرو  السعرفة ومؼ ثػ ةرا  لزامرا إمتدت إ الت لسداير  التطؽث الهاد  ف  الثؽث  التنشؽلؽجية 
س لسختمف السراح  الدشية بهد  مؽاجهة تمرغ التطرؽثات الستلاحقرة سر يا التطؽير ف  أسالي  التدثي

مداة السعمػ بالسعمؽمات اللاجمة الت  تعيش  عمر  مؽاجهرة مهشرة التردثيس بكرػ وافرر مرؼ الخبررات إل  إ
 (2: 11التدثيدية. )

مرؼ التقشيرات  سرتااة لإفالسؤسدات التعميسية اليؽ  يق  عم  عاتقها تقديػ حمرؽ  متشؽعرة ل            
ومر  أهردا  السجتسر  ،   التنشؽلؽجية الحديثة وةمجها ف  العسميرة التعميسيرة بسرا يتؽافر  مر  أهردافها ،

سررتااة  مررؼ التقشيررة الحديثررة  فرر  تحدررؼ جررؽة  مرردخلات ومخرجررات العسميررة لإوةررذلغ تقررديػ السبرراةث  ل
  هررذ  التقشيررات التنشؽلؽجيررة نتيجررة لمتطررؽث الهادرر  فرر  التعميسيررة لمتؽافرر  مرر  متطمبررات سررؽع العسرر  ،

 (Google Classroom)  تأثير إدتخدام المنصة التعليمية جوجل كلاس روم
 كرة القدم لتلاميذ رلى تعلم بعض مهارات النقالفي بيئة التعلم 

 المرحلة الأردادية 
 

 ذريف محمود ررفة  د/  0م
 جامعة اسضهط –كمية التخبيةالخياضية السداعج بقدم التجريب الخياضي وعمهم الحخكةالاستاذ 
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  الحديثرة الترر  حؽلررا العررالػ بلكسمررة إلرر  مجتسرر  معمؽمررات  تتلاشرر  نيررة الحررؽاجز الزمانيررة والسكانيررة .    
 (23  :14) 

يؤةي الترسيػ التعميس  ةوثا مهسا ف  تطؽير التعمػ، حيث يهد  إل  جع  الستعمػ بؤث  و          
دعػ الرتعمػ الررذي يتدرػ بالااعميررة والناراا  والجاتبيررة، ويردعػ تطررؽير الترةيرز فر  العسميررة التعميسيرة، ويرر
ندرررجا  برريؼ أهررردا  الررتعمػ وتااعلاتررر  وتقؽيسرر ، ويرررؽفر إطرراثا  مشعسرررا نعررػ بديمررة لمتررردثيس، ويررؽفر الإ
ولن  يحقر  التررسيػ التعميسر  هرذ  اأهردا  فعنر  يعتسرد عمر  عردة ...  لمتعام  م  مذكلات التعمػ

تنؽ  مخرجات التعمػ واضحة ومحدة ، وأ  أفز  الرتعمػ الرذي يتدرػ بالااعميرة  فتراضات: أ مؼ الإ
والناررراا  والجاتبيرررة، وأ  الستعمسررريؼ يسكرررؼ أ  يتعمسرررؽا مرررؼ خرررلا  تقشيرررات مختمارررة، وهشرررا يرررلت  ةوث 

سرررتااة  مرررؼ مسيزاتهرررا الستعررردة  لجعررر  جتسررراع  والإالسررررسػ التعميسررر  فررر  ةمرررا وسررراد  التؽالررر  الإ
 (31: 13.  )ية أكثر فاعمية وةااا  وجاتبيةالعسمية التعميس

سرررتخدا  إإلررر   أ  التررردثيس الشررراجح يتطمررر  التشرررؽ  فررر   م،8102صااااال الحا ااا   ويذرررير  
سرمؽ  تعميسر  واحرد إسرتراتيجيات والؽسراد  التعميسيرة، فمريس هشراق طريقرة أو اأسالي  والطرادر  والإ

 (112: 11. )مشاس  لجسي  السهاثات ولجسي  الستعمسيؼ ف  ناس الؽقا 

ج  جياة  معطيات العسمية التعميسية أكتدبا أهسية متزايد  مؼ إ  السدتحدثات التنشؽلؽجية إ
وترقيتهررا، فعمرر  الررر ػ مسررا قدمترر  التنشؽلؽجيررا مررؼ وسررادج تعميسيررة تنشؽلؽجيررة يسكررؼ أ  تخررد  العسميررة 

سرتخدامها إالتعميسية إلا أ  التعميػ فر  ةافرة السراحر  السختمارة لرػ يدرتايد مرؼ هرذ  الؽسرادج حيرث إ  
مرررػ معرفرررة وفهرررػ التليررررات العمسيرررة والتنشؽلؽجيرررة مررراجا  محررردوةا حيرررث يتطمررر  تلرررغ مرررؼ جانررر  السع

 (5: 23ستخدامها ف  العسمية التعميسية. )إستااة  مؼ الإنجاجات التنشؽلؽجية و والإ

 اللاجمرررة لإعرررداة التعميسيرررة الخبررررات تقرررديػ مرررردث اھوحرررد هررر  التقميديرررة الرررتعمػ بيئرررة تعرررد و لرررػ    
ررؼ كثيرررا ةعررا مسررا التلاميررذ  ،  الإنترنررا ،   لجررذ  عبررر التذرراثة  لمررتعمػ بيئررات لترررسيػ التربررؽييؼ م 

 والتذرراثق السشاسرربة لمتااعرر  الارررد وإعطرراهػ والخبرررات ، الآثاا تبرراة  عمرر  وحررثهػ التلاميررذ تسررا ھا
 الزما  والسكا . حدوة متخطيؼ الجديد  السعرنية البشية بشاا بهد  الاجتساع ، 

 مذرركمة حرر  عمرر  مدرراعدت  بدررب  الحديثررة ، الررتعمػ أسررالي  أهررػ مررؼ الإلنترونرر  الررتعمػ ويُعررد
 التعمريػ ، عمر  الستزايرد ولمطمر   اأتررالات ، ثرؽث  ظهرؽث مر  حرد  الذي النبير السعرف  اأناجاث
 وإيررا  التعميسيرة ، اأهردا  لتحقير  الستااعمرة الستعدة  الؽسادج تنشؽلؽجيا بيئة ف  يُدتَخدْ  ولنؽن 
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والسكانيررة.  الزمشيررة لمحررؽاجز إعتبرراث ةو   والحرةررة ، والرررؽث  بالرررؽت لمستعمسرريؼ التعميسرر  السحتررؽ  
(7 :36) 

وتعررد عسميررة الررتعمػ عبرراث  عررؼ ةخررؽ  الجديررد إلرر  حيررا  الإندررا  وسررمؽة  أو حرردو  تلييررر أو      
تعرردي  فرر  هررذا الدررمؽق، ةسررا تذررك  عسميررة تعمررػ السهرراثات الحرةيررة أهسيررة ةبررر  فرر  ةثوح التربيررة 

ميسية بهد  اكتدرا  الاررة لمسهراثات الحرةيرة وإتقانهرا بحيرث يسكرؼ اسرتخدامها الرياضية والعسمية التع
 (42: 2برؽث  جيد  واقتراةية ةبير . ) 

وتعد السشرات التعميسية الإلنترونية أحد أنؽا  وأسالي  التنشؽلؽجيا الحديثة ف  عسمي  التعميػ        
بيئررررة تعميسيررررة تااعميررررة تؽظررررف تقشيررررة الؽيرررر  وتجسرررر  برررريؼ مسيررررزات أنعسررررة إةاث  السحتررررؽ  والررررتعمػ و 

وتسكرررؼ السعمسررريؼ مرررؼ نذرررر  وترررؽتيرالإلنترونررر  وبررريؼ شررربكات التؽالررر  الاجتسررراع  ال ررريس برررؽق، 
، والاترررا  بررالسعمسيؼ مررؼ خررلا   الرردثوح واأهرردا  ووضرر  الؽاجبررات وتطبيرر  اأنذررطة التعميسيررة

دررريػ الطرررلا  إلررر  مجسؽعرررات عسررر ، وتدررراعد عمررر  تبررراة  اأفنررراث والآثاا بررريؼ تقشيرررات متعررردة ، تق
السعمسيؼ والطلا ، ومذاثةة السحتؽ  العمس ، مسا يداعد عم  تحقي  مخرجات تعميسية تات جؽة  

  ( 125: 6) عالية.

 إلر  أ   Garrison, D. R., & Arbaugh, J. B. " ( 2007)جخيداه  ووورباة    يرر     
الإلنترونيرررة عررراة  مرررا يتسيرررز بالاثتنررراج عمررر  ةعرررادػ ترررؽفر مزيجرررا متنررراملا مرررؼ أبعررراة  بيئرررات الرررتعمػ

الحزررؽث السعرفرر  و اأجتسرراع  والتدثيدرر  مجتسعررة عمرر  نحررؽ يدرراهػ فرر  تحقيرر  معررايير الجررؽة  
للأهدا  السشذؽة  مؼ تؽظي  أنعسة التعمػ الإلنترون  الت  تؤةي ةوثأ أساسيا فر  ترؽفير اأتررا  

 ( 157: 37ؼ جسي  أطرا  السشعؽمة التعميسية . )والتؽال  بي

ومشرة جؽج  ةلاح ثو  ه  مشرة تعميسية إلنترونية مجانية تؽفر لمسعمسيؼ والطلا  بيئة تعمػ      
اأنذطة التعميسية  إفتراضية أمشة للإترا  والتعاو  وتباة  السحتؽ  التعميس  ، والسذاثةة ف 

والسشاقذات إضافة إل  الؽاجبات السشزلية والإختباثات وإمكانية ثلد الدثجات ، وتجس  مشرة جؽج  
ويدتخد  السشرة عدة  lmsكلاح ثو  بيؼ مزايا شبكة ال يس بؽق ونعا  بلاق بؽثة لإةاث  التعمػ 
 مػ إجتساع  بالعالػ .هاد  وهؽ ف  تزايد مدتسر وه  بذلغ تدتح  لق  أو  وأكبر شبكة تع

                                                                                 (8  :25 ) 
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إحد  أهػ شبكات التعمػ  Google Classroom ةسا تعد مشرة الجؽج  ةلاح ثو   
لسدثسة وما دد الاجؽ  بيؼ ما يتعمس  الطلا   ف  ال   2008الاجتساعية، تػ إطلاقها ف  عا  

ي يذؽن  ف  حياتهػ، وتػ إنذاؤها لتؽفر التعمػ ف  بيئة القر  الحاةي والعذريؼ، وتعد بيئة شبيهة 
ببيئة ال يس بؽق؛ ويطم  عميها ال يس بؽق التعميس  وتسث  بيئة تعميسية آمشة وسهمة الاستخدا  

بيؼ السعمسيؼ والطمبة ف  لمسعمسيؼ والطمبة وأولياا اأمؽث، وتتؽفر بذك  مجان ، وتده  التؽال  
 ((76:85.  كافة أنحاا العالػ

عؼ بقية مؽاق  التؽال   Google Classroom الجؽج  ةلاح ثو  ويتسيز مؽق     
الاجتساع  أن  خاد بالسعمسيؼ والطلا  وأولياا اأمؽث لتباة  السعمؽمات واأفناث والآثاا 
والسماات والسدتجدات العمسية؛ حيث يدتطي  السعمسؽ  إثسا  البيانات وتحديد وإعطاا الدثجات، 

الالنترون ، والتعمػ عؼ بعد، وتمق  الؽاجبات مؼ خلا  الذبكة، ةسا يتيح نق  السماات، والبريد 
 (. 5: 10وتزويد أولياا اأمؽث، والسهتسيؼ بدثجات الطمبة)

ف  التعميػ والتعمػ لمخدمات الت   Google Classroomوترج  أهسية السشرات الإلنترونية      
  تقدمها لمداثح والسعمسيؼ ، ومؼ اهسها : أنها تجس  بيؼ شبكات التؽال  الإجتساع  لتداعدهػ عم
تباة  اأثاا واأفناث ، وتسكؼ السعمػ مؼ إنذاا فرؽ  إفترالية لإجراا حؽاثات ف  مجسؽعات 
متخررة ، ةسا أنها تؽفر مكتبة ثقسية تحتؽ  عم  مراةث لمتعمػ ، وتداعد عم  إعداة بشؽق أسئمة 
مسيؼ ، وتتست  هذ  البراما بدهؽلة التحسي  عم  الهؽاتف الذةية وتذج  عم  التؽال  بيؼ السع

 ( 13:  12والطلا  ف  مختمف أنحاا العالػ . )
      

السشرة التعميسية جؽج  ةلاح وبعستعراذ نتادا الدثاسات السرج ية الت  أسارت عؼ إستخدا      
( فررر  العسميرررة التعميسيرررة بسرررا يتشاسررر  حاجرررات الستعمسررريؼ ةذرررر   Google Classroomثو   )

السقرررثات ، ووسرريمة مدرراعد  لمشقرراخ والحررؽاث فرر  مذرراثةة السعمررػ أو ترردثي  الستعمسرريؼ عمرر  مهرراثات 
( ةثاسرة بعشرؽا    21) (8102) خضخت مشارومااهيػ محدة  وتدعيػ السعمؽمات وترسيخها ، أجررت 

 Google Classroomالسشراات التعميسياة جهجالا كاوس روم تأثضخ بخنامج تعميسي باساتخجام 
تؽلرما ، عمى مدتهى وااء وزمن البجء والجورا  واافعية الإنجاز في سباحة الدحف عمى الابصن

ف  مدتؽ  أةاا وجمؼ البدا والدوثا  وةاف ية الإنجاج ف  سباحة  التجريبيةفيها إل  تاؽع السجسؽعة 
السشررررة التعميسيرررة  تعمسهرررػ مرررؼ خرررلا بعرررد عرررؼ السجسؽعرررة الزرررابطة ، وتبمرررغ الزحرررف عمررر  الررربطؼ 
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 Google Classroom  ، اساااتخجام ( ةثاسرررة بعشرررؽا   10)  (م8180) ساااعضج شاااا خ أجررررت
  لسقاخر شاخل التاجريذ ووثاخ  فاي Google Classroomالسشرة التعميسية جهجلا كوس روم  

م رياض الأشفاا  بكمياة التخبياة بالسداحسياة جامعاة التحرضلا وتشسية التفكضخ الشاقج لجى شالبات قد
تؽلما فيها إل  تاؽع السجسؽعة التجربية ف  التحري  وتشسية التانير الشاقد لد  طالبات ،  شقخاء

 Googleقدػ ثياذ اأطاا  بكمية التربية بالسزاحسية جامعة شقراا بعد ةثاستهػ السشرة التعميسية  
Classroom 

اساااااتخجام السشراااااة التعميسياااااة ( ةثاسرررررة بعشرررررؽا   17)   (م8181) الحسضاااااج عباااااج محمد  ، أجرررررر   
 Google Classroom في تجريذ مقاخر كاخ  السااء وتأثضخ اا عماى ناهاتج الاتعمم لصاو  كمياة  

تؽلما فيهرا إلر  تارؽع السجسؽعرة التجربيرة فر  التحرري  وإتجراتهػ ،  التخبية الخياضية جامعة بشها
 حداااان محسااااهاوأجررررر  ،   Google Classroomة التعميسيررررة  السشرررررالإيجابيررررة بعررررد ةثاسررررتهػ 

تااأثضخ اسااتخجام السشرااة التعميسيااة التفاعميااة عمااى تعماام مهااار   ةثاسررة بعشررؽا (   81)   (8180)
الجااخب بااالكخ  ومدااتهى التحرااضلا السعخفااي لااجى شالبااات كميااة التخبيااة الخياضااية جامعااة مج شااة 

التحرررري  لررردي طالبرررات ةميرررة التربيرررة  أثتارررا  مدرررتؽ   وتؽلرررما أهرررػ نترررادا الدثاسرررة إلررر ،  الداااااات
 الله عباج ، وأجرر   السشرة التعميسيرة التااعميرة بعد تعمسهػ مؼ خلا  الرياضية جامعة مديشة الداةات

وثاااخ الاااتعمم السقماااه  باساااتخجام السشراااة التعميسياااة جهجااالا  ةثاسرررة بعشرررؽا (  01)  (م8180) محمد
تشسياة عسمياات العمام ومهاارات الاتعمم الإلكتخوناي فاي   فاي Google Classroomكاوس روم  

بعررد  تشسيررة عسميررات العمررػ ومهرراثات الررتعمػ الإلنترونرر  فرر  اأثة وتؽلررما فيهررا إلرر  تشسيررة ، الأرا 
 الحسضااج عبااج ، وأجررر  .  Google Classroomالسشرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   إسررتخدا  

استخجام السشرات التعميسية عمى جهانب تعمام بعاس تأثضخ  ةثاسة بعشرؽا (  08)  (8182) فتحي
وتؽلرما فيهرا ، مهارات الجسباز لصو  كمية التخبية الخياضية جامعة بشها في ضلا جائحاة كهروناا

تعمررػ بعررا مهرراثات الجسبرراج لطررلا  ةميررة التربيررة الرياضررية جامعررة بشهررا فرر  ظرر   إلرر  تشسيررة جؽانرر 
   .   Google Classroomميسية جؽج  ةلاح ثو   السشرة التعويرج  تلغ ال   جادحة ةؽثونا، 

وتعررد ل بررة ةررر  القررد  مررؼ أكثررر الالعررا  الذررعبية والسحببررة الرر  جسيرر  فئررات الذررع  عمرر  اخررتلا  
تستراج ةرر  القرد  السذراهد لا يسكشر  ا  يتؽقر  تسامرا  السهراثات التر  سريقؽ  اللاعر  ،  ةسا  مدتؽياتهػ

 .  بلةادها عم  خلا  الالعا  الاخر  
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 Googleسررتخدا  السشرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   )إ  إومسررا سررب  ثأي  الباحررث  
Classroom فررررر  بيئرررررة الرررررتعمػ الشقرررررا  عمررررر  تعمرررررػ بعرررررا مهررررراثات ةرررررر  القرررررد  لتلاميرررررذ السرحمرررررة )

يجابيررة حيررث تراعرر  الاررروع الارةيررة برريؼ الستعمسرريؼ فرر  تعمررػ إاأعداةيةكؽسرريمة تعميسررة لسررا لهررا مررؼ 
ية لسدررابقات ةررر  القررد  ومررؼ ثررػ السدرراهسة فرر  خمرر  نررؽ  مررؼ التااعرر  برريؼ السعمررػ السهرراثات اأساسرر

والسررتعمػ وتحقيرر  مدررتؽي أفزرر  فرر  العسميررة التعميسيرررة، ومررؼ هشررا جرراات فنررر  البحررث بررعجراا هرررذ  
الدثاسررة التررر  تعتسرررد عمررر  وضررر  برنررراما تعميسررر  لتحدرريؼ اأةاا السهررراث  فررر  ةرررر  القرررد  وهررر  أحرررد 

عسررراثهػ لسساثسرررتها نعررررا لمتشرررافس السباشرررر أو ث برررة أ يازرررمها التلاميرررذ بسختمرررف اأنذرررطة السسيرررز  و 
معمسر   مرؼ زملااالرد مرؼ يرعدمالباحرث ل ةشبا  لمذات ومؼ خلا  ملاحعرإةاخمية ف  الحرؽ  عم  
السهراثات سرالي  التعمريػ السدرتخدمة فر  تعمرػ ألاحر  أ  طررع و  عداةيرة التربية الرياضية لمسرحمرة الإ

، حيث يقؽ  السعمػ بالذر  وتقديػ نسؽتج ةاأمري الطريقةعداةية تعتسد عم  ف  السرحمة الإ اأساسية
لمسهاث  وترحيح اأخطاا، ويكؽ  ةوث الستعمػ سمبيا يعتسرد عمر  تشايرذ مرا يررا  مرؼ السعمرػ، مر  عرد  

لاميرذ عرلاو  عم  جذ  انتبا  الستعمسيؼ حيث أن  لا يراعر  الارروع الارةيرة بريؼ الت الطريقة هذ قدث  
عمررر  العررر ا الزادرررد عمررر  السعمرررػ نتيجرررة لمزيررراة  العدةيرررة لمتلاميرررذ فررر  الحررررة والرررذي لا يسكشررر  مرررؼ 
طرلا  ترحيح اأخطاا وبالتال  يقم  مؼ ةااا  التدثيس، مسا ةف  هرذا اأمرر  الباحرث  لمدثاسرة والإ

 Googleةلاح ثو   ) السشرة التعميسية جؽج ، فؽجد أ   سالي  التدثيدية الحديثةوالبحث ف  اأ
Classroom  التر  ترؽفر بيئرة تعميسيرة مشاسربة لجسير   والطررع  مرؼ اأسرالي ( ف  بيئرة الرتعمػ الشقرا

جررااات واأنذرطة اأمرر الرذي يسكرؼ ةر  تمسيرذ مرؼ التلاميذ أن  يقؽ  عم  أساح تشؽير  الطررع والإ
 . ةةوات والشذا  الذي يلادسبمؽغ اأهدا  السطمؽبة بالطريقة واأ

 وقج تبمهرت مذكمة البحث في التداؤ  الخئيدي التالي:

 (Google Classroomما  ه   تأثضخ إستخجام السشرة التعميسية جهجلا كوس روم  ) 

 .في بضئة التعمم الشقا  عمى تعمم بعس مهارات كخ  القجم لتومضح السخحمة الأعجاا ة

 الدؤاليؼ الارعييؼ التالييؼ: التداؤ ويتارغ مؼ هذا 

( فرر  بيئررة Google Classroomرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   )السشترراثير إسررتخدا   هررؽ مررا -1
 عم  تعمػ بعا مهاثات ةر  القد  لتلاميذ السرحمة اأعداةية . التعمػ الشقا 

( فرر  بيئررة Google Classroomاثير إسررتخدا  السشرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   )رررررررررمررا هررؽ ت -2
 لتلاميذ السرحمة اأعداةية.  التحري  السعرف م  تشسية التعمػ الشقا  ع
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  جف البحث : -
تااااأثضخ إسااااتخجام السشرااااة التعميسيااااة جهجاااالا كااااوس روم    التعرررر  عمرررر يهرررد  هررررذا البحرررث إلرررر  

(Google Classroom فااي بضئااة الااتعمم الشقااا  عمااى تعماام بعااس مهااارات كااخ  القااجم لتومضااح )
 : بهد  التعر  عم   السخحمة الأعجاا ة.

( فر  بيئرة الرتعمػ Google Classroomررة التعميسيرة جؽجر  ةرلاح ثو   )السشتاثير إستخدا   -
 عم  تعمػ بعا مهاثات ةر  القد  لتلاميذ السرحمة اأعداةية . الشقا 

( ف  بيئة التعمػ Google Classroomاثير إستخدا  السشرة التعميسية جؽج  ةلاح ثو   )رررررررت -
 .لتلاميذ السرحمة اأعداةية. التحري  السعرف الشقا  عم  تشسية 

 فخوض البحث :  -
تؽجررد فررروع ةالررة إحررراديا برريؼ متؽسررط  القياسررات القبميررة والبعديررة لرررالح القياسررات البعررررردية  -

لتلاميررذ السرحمررة والتحررري  السعرفرر  تعمررػ بعررا مهرراثات ةررر  القررد  عمرر  لمسجسؽعررة التجريبيررة 
 اأعداةية.

تؽجررد فررروع ةالررة إحررراديا برريؼ متؽسررط  القياسررات القبميررة والبعديررة لرررالح القياسررات البعررررردية  -
عمرر  تعمررػ بعررا مهرراثات ةررر  القررد  والتحررري  السعرفرر  لتلاميررذ السرحمررة الزررابطة لمسجسؽعررة 
 اأعداةية.

ة لمسجسرررؽعتيؼ التجريبيررة والزرررابطتؽجررد فررروع ةالرررة إحررراديا برريؼ متؽسرررط  القياسررات البعديررة  -
عمررر  تعمرررػ بعرررا مهررراثات ةرررر  القرررد  والتحرررري  السعرفررر  لتلاميرررذ لررررالح السجسؽعرررة التجريبيرررة 

 السرحمة اأعداةية.
 

 : التعخيفات السدتخجمة قضج البحث 
 الإلكتخونية التعميسية السشرات: 
 يررررتػ الترررر  الدرررراحات بسثابررررة يھو الؽيرررر  ، عمرررر  تنشؽلؽجيررررا قادسررررة بعُررررد عررررؼ لمتنررررؽيؼ أثضرررريات  يھ 

 الإلنترونيررة السقرررثات وتذررس  الإلنترونرر  ، بررالتعميػ مررا يخررت  وجسيرر  اأعسررا  ،  عرررذ اھبؽاسررطا
 الاتررا  أةوات مرؼ مجسؽعرة باسرتعسا  الرتعمػ عسمية تتحق  اھومؼ خلا  نذاطات ،  مؼ تحتؽی  وما

ومعمؽمرات. )  وبرراما ةثاسرية مقررثات مرؼ ھيحتراج مرا عمر  الحرؽ  مؼ تسكؼ الستعمػ الت  والتؽال 
9: 23 ) 
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 جهجلا كوس روم مشرة   Google Classroom : 
فر  افتراض  يمتح  التلاميذ ب  بعد إنذاا حدا  خاد بهػ عم  السشرة، حيث يقؽمؽ        

بشذر أنذطة النتابة الخالة بهػ ومذاثةتها م  جملادهػ، ويقؽ  السعمػ بستابعة ما يشذر  التلاميذ وما 
  (31: 27) .الراجعة السشاسبة لهػيذاثةؽن ؛ مؼ أج  تقديػ التلذية 

 :إجخاءات البحث -
 مشهج البحث:  -
ستخد   الباحث  السشها التجريب  نعررا  لسلاامتر  لطبيعرة هرذا البحرث، مدرتعيشا  بعحرد  التررسيسات إ

القيراح  سرتخدا عالتجريبية ، وهؽ الترسيػ التجريب  لسجسؽعتيؼ إحداهسا تجريبية واأخرر  ضرابطة ب
 القبم  والبعدي لنلا السجسؽعتيؼ.

 مجتسع وعضشة البحث: -

 مجتسع البحث: -

 الرررف الثرران  الإعررداةي بسدثسررة نالررر ختيرراث مجتسرر  البحررث بالطريقررة العسديررة مررؼ تلاميررذ إتررػ    
والبرررال  ،  (2024 -2023، لمعرررا  الدثاسررر  )القميؽبيرررة ، محافعرررة التعميسيرررة ةاث  بشهرررا ، إ الإعرررداةي
 ( تمسيذ.95)عدةهػ 

 عضشة البحث: -
الررف الثرران  تلاميررذ ختيراث العيشررة الاعميرة لإجرراا التجربررة اأساسرية بالطريقررة العسديرة مرؼ اترػ      

حيررث تنؽنررا العيشررة  القميؽبيررة، محافعررة التعميسيررة ةاث  بشهررا ، إ الإعررداةي الإعررداةي بسدثسررة نالررر 
%( مررؼ إجسررال  مجتسرر  البحررث ،  وقررد تررػ تقدرريسهػ 52.63بشدرربة مئؽيررة قرردثها ) ا  تمسيررذ( 50)مررؼ 

،  بالإضررافة لنرر  مجسؽعررة  ( تمسيررذا  25وتلررغ بؽاقرر  )متدرراويتؼ بالطريقررة العذررؽادية إلرر  مجسررؽعتيؼ 
%( مؼ إجسال  مجتس  البحث لإجراا الدثاسرات 15.78بشدبة مئؽية قدثها ) ( تمسيذا   15ال  عدة )

( 10براقؽ  للإعراة  ،  ةسرا قرد ترػ إسرتبعاة ) ا( تمسيرذ15تبعاة )الإستطلاعية ،  وقد قرا  الباحرث باسر
تلاميررذ لنررؽنهػ مقيررديؼ باأنديررة فرر  ةوثي مشطقررة القميؽبيررة لنررر  القررد  ، وبررذلغ ألرربح عرردة التلاميررذ 

، وبررراق  مجتسررر  البحرررث  مجتسررر :( مرررؼ إجسرررال  26.31( تمسيرررذان بشدررربة مئؽيرررة )25السدرررتبعدو  ) 
 :( مؼ إجسال  مجتس  البحث ، والجدو  اأت  يؽضح تلغ.5.26) بشدبة مئؽية( 5البحث بم  )
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 (0ججو  )
 ستصوعيةتهصيف عضشة البحث الأساسية والإ

 الشدبة السئهية الإجسالي العجا التهصيف العجا الإجسالي

 ( تمسضحا  29)

 تمسيذا   (89)  السجسهعة الزابصة
 :52.63 تمسيذا   (91)

 تمسيذا   (89)  السجسهعة التجخيبية

 :15.78 تمسيذا   (09)  تمسيذا   (09)  ستصوعضااةالإ

 :26.31 تمسيذا   (89)  تمسيذا   (89)  السدتبعج ن

 :5.26 تمسيذا   (9)  باقي مجتسع البحث

 :100.00 تمسيذا   (29)  الإجمــــــــــــــــــالـى

( تمسيذا  50( أ  إجسال  عيشة البحث اأساسية  التجربيية والزابطة قد بملا )3يتزح مؼ جدو  )
( 15سررتطلاعية ): مررؼ إجسررال  مجتسرر  البحررث ، فرر  حرريؼ بملررا العيشررة الإ52.63وبشدرربة مئؽيررة 

وبمرر   : مرؼ إجسرال  مجتسر  البحررث ومرؼ خراثج أفرراة العيشرة اأساسرية،15.78تمسيرذا  وبشدربة مئؽيرة 
: مررؼ إجسررال  مجتسرر  البحررث وبمرر  26.31وبشدرربة مئؽيررة  ( تمسيررذا  25) تبعديؼ عيشررة البحررث السدرر
 :.5.26( تمسيذا  وبشدبة مئؽية 5باق  مجتس  البحث )

 تجانذ وتكافؤ العضشة: -

 –السجسؽعرررة الزرررابطة  –قرررا   الباحرررث  برررعجراا تجرررانس أفرررراة عيشرررة البحرررث )السجسؽعرررة التجريبيرررة 
معرررردلات الشسررررؽ وهرررر  البحررررث ( تمسيررررذا  لستليرررررات 45والبررررال  عرررردةهػ )،  سررررتطلاعية( السجسؽعررررة الإ
لمتلكد مرؼ وقؽعهرا تحرا السشحشر  قيد البحث الستليرات البدنية والسهاثية والتحري  السعرف  وبعا 

 ( .3) (2كسا يؽضح جدو  )

 

 

 



 

 

 الجزء الثامن عشر2023دٌسمبر( عدد 36المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 10 - 

 (8ججو  )                                               
                                                                                                                 ستغضخات )قضج البحث(الالستهسط الحدابي والانحخاف السعيارب ومعاملا الالتهاء لعضشة البحث في 

= 59 

 الستغضخات
الستهسط  وحج  القياس

 الحدابي
الانحخاف 
 السعيارب 

معاملا  الهسيط
 الالتهاء

 

 متغيرات النمو

 041- 85 041 8441 سنة السن

841- 851 848 85743 سم الطول  

 843 44 047 4443 كجم الوزن

 041 5 047 542 سم ثني الجذع للإمام من الوقوف

 044 1 047 148 ثانٌة الدوائر المرقمة

 845- 857 842 85644 سم الوثب العريض من الثبات.

 047- 84 041 8341 ثانٌة .الجري والدوران

 046- 1 8 741 عدد .تمرير الكرة 

 843 8 047 843 عدد .دقة تمرير الكرة بباطن القدم

 843- 81 047 8747 ث .الجري بالكرة حول دائرة

 0 8 046 8 درجة .ضرب الكرة بالرأس

 041 1 844 144 درجة المعرفيالأختبار 
 

،  والستليررات البدنيرة والسهاثيرة و  ( أ  معراملات الإلترؽاا متليررات الشسرؽ 3يتزرح مرؼ جردو  )    
:  1.9 -)    ( حيررث تراوحررا القرريػ برريؼ  3ختبرراث السعرفرر   قيررد البحررث قررد إنحررررررت برريؼ )لإا

معدلات  الستليرات السختاث   قيد البحرث  وبالترال   ( مسا يعش  تجانس أفراة العيشة السختاث  ف  1.3
 وقؽعها تحا السشحش  الطبيع  والتؽجي  الإعتدال .

 :التجخبية والزابصةتكافؤ مجسهعتي البحث  -
التجربيرررة والزرررابطة ، والتررر  بمررر  قرررؽا  ةررر  مجسرررؽعت  البحرررث  قرررا  الباحرررث  بعيجررراة التنرررافؤ بررريؼ   

قيسرررة   ت   بررريؼ السجسرررؽعتيؼ التجربيرررة والزرررابطة فررر   ، عرررؼ طريررر  إحتبررراثتمسيرررذا  ( 30مجسؽعرررة )
قيرررد البحرررث والجررردو   اأختبررراث السعرفررر متليررررات معررردلات الشسرررؽ والستليررررات البدنيرررة ، والسهاثيرررة و 

 التال  يؽضح تلغ . 
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 (2ججو  )                                       
 في الستغضخات قضج البحث تجخيبيةوال الزابصةالالة الفخول بضن السجسهعتضن    

  22=2=ن  1ن

 الستغضخات
وحج  
 القياس

 التجخيبيةالسجسهعة   الزابصةالسجسهعة 
الفخل بضن 
 متهسصضن

 قيسة
 ت

الستهسط 
 الحدابي

الإنحخاف 
 السعيارب 

الستهسط 
 الحدابي

الإنحخاف 
 السعيارب 

 

 

متغيرات 
 النمو

 0.8- 1.2- 1.2 01.2 1.0 01.9 سشة السن

 0.8 0 0.0 095.2 0.0 090.2 سم الطول

 1.1 1.0 1.2 11.8 1.2 11.2 كجم الوزن

 1.8- 1.0- 1.0 9.8 1.0 9.0 سم ثني الجذع للإمام من الوقوف

 1.5 1.2 1.2 2 1.5 2.2 ثانية الدوائر المرقمة

 0.8 1.0 0 095.2 0.0 095.1 سم الوثب العريض من الثبات.

 1.0 1.9 1.2 02.9 0 01 ثانية لدورانالجري وا

 1.2 0 1.0 0.2 1.5 2.2 عجا تمرير الكرة على حائط الصد

 1.9 1.0 1.5 0.8 1.0 0.2 عجا دقة تمرير الكرة بباطن القدم

 1.5 1 1.5 00.5 1.0 00.5 ث الجري بالكرة حول دائرة

 0.8 1.0 1.0 0.0 1.5 0.8 ارجة الكرة بالرأسضرب 

 0- 1.2- 0.1 2.0 0.1 2.1 ارجة الأختبار المعرفي 

 2..0.= 83ودرجة حرية  0.0.قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

التجريبية الزابطة و  ( عد  وجؽة فروع ةالة إحراديا بيؼ مجسؽعت  البحث  3 جدو  ) يتزح مؼ
والسعرنيرررة قيرررد البحرررث ، مسرررا يرررد  عمررر   السهاثيرررةالبدنيرررة و فررر  متليررررات معررردلات الشسرررؽ والستليررررات 

 تنافؤهسا ف  هذ  الستليرات.

 :وسائلا جسع البيانت  -
 الباحث  لجس  السعمؽمات والبيانات الستعمقة بهذا البحث إل  الؽساد  واأةوات التالية: إستشد 

 الأجهد  والأاوات السدتخجمة فى البحث: -
 لقياح طؽ  الجدػ مقدثا  بالدشتيستر. جهاج الرستاميتر 
                 . ميزا  طب  لقياح الؽج  بالنيمؽ جرا 
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 ) ساعة إيقا  ) لقياح الزمؼ . 
   ) شريج قياح ) لقياح السدافة.                       
 (  مؽبيandroid ).  
  : ستسارات والسقابوت الذخريةلإا -

 :لأجخاء الجراسة ستسارات لتحج ج البيانات الوزمة لإقام  الباحث  بإعجاا مجسهعة من ا

 (.1) مرف ستساث  تدجي  البيانات إ 
 الخالة بعيشة البحث السهاثية  ختباثات البدنيةلإاإستطلا  ثأي الخبراا حؽ  تحديد أهػ ستساث  إ

 (.2) مرف 
 (.3) مرف ستعا  بهػ الباحث إستساث  أسساا الداة  الخبراا الذيؼ إ 
 (.5) مرف ختباث السعرف  لإلا  ثأي الخبراا لمسحاوث الرديدية لستطإستساث  إ 
 (.6) مرف اأولية  ةختباث السعرف  ف  لؽثتلإستساث  اإ 
 (.7) مرف الشهادية  ةختباث السعرف  ف  لؽثتلإستساث  اإ 
   مرفرر   لنررر  القررد  السشرررة التعميسيررة فرر  بيئررة الررتعمػ الشقررا إسررتساث  إسررتطلا  ثأي الخبررراا حررؽ
(8.) 
 : الإختبارات السدتخجمة قضج البحث 
 ( 8الإختبارات البجنية : مخفق   ) -

قا  الباحث بتحديد اهػ الراات البدنية السرتبطة بالسهاثات قيد البحث مؼ خلا  السراج  والدثاسرات 
عمااى ،  بصااخس رزل الله ( ،  02)  م(0221محمد عبااج ، مفتااى ابااخا يم ) ةررلا مررؼالسرج يررة مثرر  

إباخا يم شاعو  عماى  ( ،  09(      ) 8115ووخاخؤو  )غاازى الداضج، ،  ( 9( ) 0225عثسا  )
  ذااااام( ،  81) (8180) حدااان محساااها ( ،  05)  (8108محمد حداااضن ) ( ، 1)  م(8112)

وترررػ ،   إسرررتطلا  ثأي الخبرررراا ثرررػ قرررا  الباحرررث بؽضرررعهػ فررر  إسرررتساث ( ،   88) (8180) فتحااااي
عرضررها عمرر  مجسؽعررة مررؼ الدرراة  الخبررراا الستخرررريؼ فرر  مجررا  طرررع الترردثيس ، و مجررا  ةررر  

( لتحديررد أهررػ القرردثات البدنيررة السشاسرربة لهررذا البحررث وةررذلغ الإختبرراثات البدنيررة الترر  3) مرفرر القررد   
% فرررلكثر لمقبرررؽ  ، وقرررد تؽلررر  75الباحرررث ندررربة مئؽيرررة قررردثها  ، وقرررد إثتزررر  (2) مرفررر تقيدرررها 
وتررػ أختيرراث الاختبرراثات  الخبرررااالدرراة  مؽافقررة اأتيررة وتلررغ بعررد ختبرراثات لإسررتخدا  اإعمرر   الباحررث
 الاتية .

  



 

 

 الجزء الثامن عشر2023دٌسمبر( عدد 36المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 13 - 

 (1ججو  )
 إختبارات القجرات البجنية السختار  وإختبارتها قضج البحث

                                = 01 

 م
القـــــدرات 
 البـــــدنٌة

 نسبة موافقة الخبراء وحدة القٌاس الإختبـــــارات

8 
القدرة العضلية 

 للرجلين
 ٪10400 سم الوثب العريض من الثبات

 السرعــــة الانتقالـــية 2
متر من بداية  33العدو 

 ٪10400 ثانٌة متحركة

 ٪10400 ثانٌة الجرى والدوران ناحية اليمين الرشاقة 3

 ٪800400 سم ثني الجذع للإمام من الوقوف المرونة 4

 ٪800400 ثانٌة الدوائر المرقمة التوافـــــق 5

 دقة التمرير 6
تمرير الكرة على حائط الصد 

 ٪10400 عدد ث 33خلال 

قيرد إختباثات القدثات البدنيرة الشدبة السئؽية لإثاا الداة  الخبراا ف  (   5 جدو  ) يتزح مؼ      
 .( ٪100.00:  90.90البحث حيث ترواحا ما بيؼ )

 (   8الإختبارات السهارية لمسهارات قضج البحث : مخفق ) 
قررا  الباحررث بتحديررد أهررػ الإختبرراثات السهاثيررة قيررد البحررث مررؼ خررلا  اأبحررا  والدثاسررات السرج يررة    
عماااى عثساااا  ،  اللهبصاااخس رزل  ( ،  02)  م(0221محمد عباااج ، مفتاااى اباااخا يم )اراساااة   مثررر  

)  م(8112إباخا يم شاعو  ) ( ،  09(      ) 8115ووخاخؤو  )غازى الداضج، ،  ( 9( ) 0225)
 (8180) فتحاي  ذاام( ،  81) (8180) حدن محسها ( ،  05)  (8108محمد حدضن ) ( ، 1
ثأي الخبررراا ،  وتررػ عرضررها عمرر  الدرراة   ثررػ قررا  الباحررث بؽضررعهػ فرر  إسررتساث  إسررتطلا (،   88)

( لتحديد أهػ الإختباثات السهاثية ، وقرد إثتزر  الباحرث ندربة مئؽيرة 3) مرف الخبراا الستخرريؼ 
% فررلكثر لمقبررؽ  وقررد تؽلرر  الباحررث عمرر  إسررتخدا  الإختبرراثات اأتيررة وتلررغ بعررد مؽافقررة 70قرردثها 

 الداة  الخبراا .  
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 (9ججو  )                                        
 السختار  قضج البحث السهاريةختبارات الإ

 01ن=
 الخبخاء ندبة مهافقة وحااج  القياس الإختبااااااااااارات م
 %10400 ارجة اقة تسخيخ الكخ  بباشن القجم  8

 %10400 انٌةث الجخى بالكخ  حه  اائخ   2

 %800400 درجة ضخ  الكخ بالخاس  3

قيررد البحررث  السهاثيررةختبرراثات الشدرربة السئؽيررة لإثاا الدرراة  الخبررراا فرر  الإ(   5 جرردو  ) يتزررح مررؼ 
 .( ٪100.00:  90.00حيث ترواحا ما بيؼ )

 ( 01مخفق )ختبارات البجنية والسهارية قضج البحث : لإالسعاموت العمسية ل -
  التعميسياااة جهجااالا كاااوس روم  )السشراااة البخناااامج التعميساااي السقتاااخح بإساااتخجامGoogle 

Classroom في بضئة التعمم الشقا ) : 

تعميسرررر  بعسررررتخدا  السشرررررة التعميسيررررة جؽجرررر  ةررررلاح ثو   يهررررد  هررررذا البحررررث إلرررر  وضرررر  برنرررراما 
(Google Classroom ف  بيئة التعمػ الشقا  عم  تعمػ بعا مهراثات ةرر  القرد  لتلاميرذ السرحمرة )

، مسرا  العديرد مرؼ السراجر  العمسيرة و الدثاسرات السرج يرةعمر  لا  الباحث وتلغ بعد إط،  اأعداةية
السشررررة التعميسيرررة جؽجررر  ةرررلاح ثو    التعميسيرررةدثوح الرررتررررسيػ وإعرررداة نسررراتج  فررر سررراعد الباحرررث 

(Google Classroom فرر  بيئررة الررتعمػ الشقررا )  والتعررر  عمرر  مكؽنررات ومتزررسشات الرردثوح ،
 تبع الباحث الخصهات التالية :إوقج  . اأفز الؽجة  لسحاولة إنتاجها وترسيسها عم 

 الأ جاف الدمهكية لمبخنامج السقتخح لكلا مجسهعة :  -0

عمرر  تررراثير إسررتخدا  السشررررة التعميسيررة جؽجررر  ةرررلاح ثو   يسكررؼ تحديرررد الهررد  العرررا  فرر  التعرررر  
(Google Classroom  فررر  بيئرررة الرررتعمػ الشقرررا ) مدترررررررررؽي التحرررري  لررردي تلامررررررررريذ السرررررحمة  فررر

فر  لرؽث  أهردا   لمبرناما السقترر  لنر  مجسؽعرةالاعداةية ، وقد قا  الباحث بريا ة الهد  العا  
سمؽةية يسكؼ ملاحعتها وقياسها وولاها ولاان ةقيقيان يؽضح أشكا  اأةاا السختماة والستؽقعة مؼ 

 التلاميذ وتسثما ف  اأت  : 

 اف معخفية : و ج 

  قيد البحث. القد السراح  الاشية لمسهاثات اأساسية ف  ةر  التمسيذ  أ  يتاهػ 
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   قيد البحث. القد الخطؽات التعميسية لمسهاثات اأساسية ف  ةر  التمسيذ أ  يعر 
   القد اأةاا الرحيح السهاثات اأساسية ف  ةر  التمسيذ أ  ياهػ ويطب. 
   وةي ية إللاحها. القد اأخطاا الذادعة ف  اأةاا الاش  بكر  التمسيذ  يعر أ 
  تحمي  السهاثات اأساسية قيد البحث طبقا لذرو  اأةاا. التمسيذ أ  يدتطي 
   الدول . القد أ  ياهػ بعا القؽاعد الخالة بقانؽ  ةر 
 -  : و جاف حخكية 

   بطريقة لحيحة. الترؽي أ  يتسكؼ التمسيذ مؼ أةاا مهاث 
 بطريقة لحيحة. التسريرأةاا مهاث   تسكؼ التمسيذ مؼأ  ي 
  : و جاف وججانية 
  برضا وسعاة   تعمػ وأةاا مهاثات ةر  القد عم  أ  يقب  التمسيذ. 
  قيد البحث أ  يذاثق التمسيذ بعيجابية ويتخم  عؼ الدمبية أثشاا تعمػ مهاثت ةر  القد.   
  خلا  اأةاا الحرة أ  يذعر التمسيذ بلهسية التعاو  م  الزملاا.  
 الاعتساة عم  الشاس وقؽ  الإثاة  والترسيػ. أ  يشس  التمسيذ 
  قيد البحث أ  يذعر بقيسة الذات أثشاا أةاا مهاثات ةر  القد.  

ف  ترسيػ السحتؽي العمسر    seedoMEIDDAوقد أتب  الباحث خطؽات الشسؽتج العالس  
( وتلررغ بعررد seedoالتعميسرر  السعررروذ والررذي يحتررؽي عمرر  خسررس مراحرر  ةسررا تسثمهررا الحرررو  )

إطررلا  الباحررث عمرر  العديررد مررؼ السراجرر  العمسيررة والدثاسررات السرج يررة والشسرراتج التعميسيررة الستعمقررة 
 والذك  اأت  يؽضح تلغ.

 
 ADDIE Models( خصهات الشسهذج العالسي 0شكلا )
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  Analysis السخحمة الأولي : التحمضلا :
تسث  مرحمة التحمي  نقطة البداية ف  عسميرة التررسيػ التعميسر  وتتزرسؼ مرحمرة التحمير  مرا 

 يم  : 
تحردةت مذركمة البحرث الحاليرة فر  عرد  العشايرة تحمضلا السذكمة وتقج خ الأحتياجات التعميسياة :  -

  السشرة التعميسية.تقشية بتؽظي  بيئات التعمػ الإلنترونية مؼ خلا  
 الثالررث الرررف : يتسثرر  الهررد  العررا  فرر  تقررديػ السحتررؽي التعميسرر  تلاميررذ تحج ااج الهااجف العااام -

عرررؼ بعرررد مرررؼ خرررلا   الرررتعمػةاخررر  بيئرررة تعميسيرررة تعمرررػ إلنترونيرررة تااعميرررة تدرررتشد إلررر    الإعرررداةي
وتلررغ بلرررذ تشسيررة التحررري  السعرفرر  مررؼ خررلا  تؽظيرر  التقشيررات  اسررتخدا  السشرررة التعميسيررة

التنشؽلؽجيررة التعميسيررة الترر  تدررهػ فرر  إيجرراة جررؽ مررؼ التااعرر  والحسرراح برريؼ التلاميررذ وتذررجعهػ 
 عم  السذاثةة الاعالة ف  مؽاقف التعمػ السختماة .

 الإعرداةي الثالث الرف بلنهػ مؼ تلاميذ خراد  التلاميذحدة  تحمضلا خرائز الستعمسضن : -
 ( سشة. 16  - 14، وتتروا  أعساثهػ مؼ )  

: تررػ إجررراا تحميرر  شررام  وةقيرر  لمسحتررؽي التعميسرر ، وتلررغ بترررشي   تحمضاالا السحتااهب التعميسااي -
ا الؽحدات إل  مااهيػ ومهاثات وتحديد اأهردا  الإجراديرة الدرمؽةية التر  يجر  أ  يذرتس  عميهر

 ك  مؽضؽ .
: ترػ التاكرد مرؼ ترؽافر جسير  التدرهيلات الإةثايرة والبذررية تحمضلا السهارا والقضها في بضئة التعمم  -

 والساةية اأجمة لمحد مؼ ظهؽث معؽقات أو مذكلات أثشاا فتر  إجراا التجربة.
 :ngiseD الترسيم: الثانيةالسخحمة 

: ترػ تحديرد اأهردا  الدرمؽةية الإجراديرة لمسدرتؽيات تحج ج الأ اجاف الدامهكية لمهحاج  الجراساية -
 التطبي (. –الاهػ  –السعرنية لبمؽ  )التذةر 

: قرررا  الباحرررث بالبحرررث فررر  الذررربكة الدوليرررة لمسعمؽمرررات لمحررررؽ  عمررر  الررررؽث  جساااع الساااهارا -
السشرررررة تقشيررررة  والرسررررؽمات جمقرررراط  الاررررديؽ ، والترررر  تدررررتخد  فرررر  ترررردثيس الؽحررررد  مررررؼ خررررلا 

 التعميسية.
: قا  الباحث بععداة اأنذرطة التر  تردعػ الؽحردات الدثاسرية، حيرث تعردةت تمرغ  وعجاا الأنذصة -

اأنذطة ما بيؼ أنذطة لمتهئية، وأنذرطة تنؽنيرة تشايرذ أثشراا التردثيس، وأنذرطة لمتقرؽيػ الخترام ، 
 ويلت  ة  نذا  عم  هيئة سؤا  يتطم  الإجابة. 

إسررتراتيجية التعمرريػ السباشررر والستسثمررة فرر  الطريقررة  : تررػ إسررتخدا  إختيااار إسااتخاتيجيات التااجريذ -
 الستسث  ف  السجسؽعة التجرببية. الإلنترون الستبعة لمسجسؽعة الزابطة ، والتعمػ 
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: فرر  هررذ  الخطررؽ  قررا  الباحررث بتحديررد أسررمؽ  تقررؽيػ لمتلاميررذ فرر  تعمرريػ تحج ااج وساامه  التقااهيم -
 مهاثات ةر  القد  مؼ خلا :

التقؽيػ القبمر  فر  تطبير  أختبراث التحرري  السعرفر ، اأختبراثات السهاثيرة : تسث  التقهيم القبمي -
 .البحث التجربية والزابطة عم  عيشة البحث

: تسثر  التقرؽيػ السدرتسر فر  إةاا الؽجبرات اليؽميرة، والإختبراثات بعرد نهايرة ةر  التقهيم السداتسخ -
 ةثح.

 اأختبررراثات ،لتحرررري  السعرفررر فررر  تطبيررر  أختبررراث ا الخترررام التقرررؽيػ : تسثررر  التقاااهيم الختاااامي -
 التجربية والزابطة. عيشة البحث  عم السهاثية

 :ngegpolegDDالتصهيخ :  الثالثةالسخحمة 

فررر  هرررذ  السرحمرررة حررردة الباحرررث الخطرررؽات التارررريمية لتخطررريج السحترررؽي العمسررر ، والإنتررراج 
الخطرررؽات فررر  ةتابرررة الدررريشاثيؽ وتلرررغ بتحؽيررر  جسيررر  اأفنررراث والتررررؽثات  الاعمررر  لررر ، وتتسثررر  هرررذ 

الستعمقة بالسحتؽي إل  نرؽد مكتؽبة ومترتبة تبعل لتدمد  عشاد السحترؽي، وبعرد تلرغ ترػ تحديرد 
السشرررتا التعميسررر  وولرررف مكؽناتررر  وطرررؽثت أةوات القيررراح ومرررراةث واأنذرررطة التعميسيرررة الستعمقرررة 

 بالسحتؽي. 

 Implementation : التصبضق :  عةالخابالسخحمة 
 ف  هذ  السرحمة قا  الباحث ف  الخطؽات التال  : 

 ف  تعميػ مهاثات ةر  القد .  األنترونية السشرة التعميسيةتدثي  التلاميذ عم  إستخدا   -
الررتعمػ تردثيس التلاميرذ لسرد  سررتة أسرابي  ، حيرث تررػ تعمريػ تلاميرذ السجسؽعرة التجربيررة مرؼ خرلا   -

، وتلاميرررذ السجسؽعرررة الزرررابطة بالطريقرررة  األنترونيرررة اسرررتخدا  السشررررة التعميسيرررةب  الالنترونررر 
 الستبعة.

 Evaluation : التقهيم :  الخامدةالسخحمة 
 في  ح  السخحمة قام الباحث في الخصهات التالي:
وتلرغ مرؼ خرلا  عررذ السحترؽ   التعميسيرة بتحكيػ السحتؽ  الإلنترونر  مرؼ خرلا  السشررة

وتلغ لمتلكد مؼ مدي تحقير  عم  مجسؽعة مؼ الداة  الخبراا ف  مجا  طرع التدثيس والتنشؽلؽجيا 
الدوثح لنلأ مؼ اأهدا  العامة و الدمؽةية واأنذطة التعميسية والؽسراد  التعميسيرة ووسراد  التقرؽيػ 

، وقررد قررا  الباحررث لسحتؽ  التعميسرر  ا، وةررذلغ التحقرر  مررؼ لررحة الرردثوح للؽيررل ومرردي إثتباطهررا برر
بررلجراا التعررديلات مررؼ ترررحيح اأخطرراا الملؽيررة وإختيرراث اأنذررطة والؽسرراد  السشاسرربة والترر  تحقرر  

 .الهد  مؼ تمغ الدثوح
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 في الشهاحي السعخفية والسهارية الأاوات التالية:  وعج الباحث لغخض تقضيم التومضح -
 التحري  السعرف . : وتلغ بتطبي  أختباثتقهيم معخفي -
 اأختباثات السهاثية. : وتلغ بتطبي تقهيم مهارب  -
 ستصوعية :لإالجراسات ا 
 ستصوعية الأولي : لإالجراسة ا 
خررلا  الاتررر  الزمشيررة  مررؼ يررؽ  الاثشرريؼ السؽافرر   الدثاسررة الاسررتطلاعية اأولرر  قررا  الباحررث بررعجراا     
( تمسيرررذ مرررؼ نارررس 15عمررر  عررردة )  2023/ 2/ 23يرررؽ  الخسررريس السؽافررر  إلررر    2023/ 2/ 14

مجتسرر  البحررث وخررراثج العيشررة اأساسرررية ، وةانررا تهرررد  الرر  التلكرررد مررؼ ترررؽافر السعرراملات العمسيرررة 
 الثبات( للإختباثات السدتخدمة قيد البحث . -)الردع

 :الجراسة الاستصوعية الثانية 
  2023/ 2/ 26اأحررد السؽافررر  وتلررغ يررؽ   الثانيررة سرررتطلاعيةلإبررعجراا التجربررة ا  الباحررث قررا     
وتلرغ ساسرية أخاثج العيشرة امؼ مجتس  البحث ومؼ تمسيذا  ( 15) العيشة الإستطلاعية وعدةها عم 
 :بهد 

  عؼ طري  إستخدا  تطبي  السشرة التعميسيرة فر  التعميس   البرناماتحديد مد  وضؽ  ومشاسبة
 ة.إستيعابهػ لومد   التلاميذالسرسػ لقدثات بيئة التعمػ الستشق  

 0التاكد مؼ سلامة الإجهز  والإةوات السدتخدمة قيد البحث 

 ساسية :لأتشفضح التجخبة ا 
  القياسات القبمية 

خرررررلا  الاترررررر  ترررررػ إجرررررراا القياسرررررات القبميرررررة فررررر  الستليررررررات السهاثيرررررة والتحرررررري  السعرفررررر  وتلرررررغ 
/ 2/ 28السؽافرررررررر  يررررررررؽ  الثلاثررررررراا إلررررررر    2023/ 2/ 27الزمشيرررررررة  مرررررررؼ يررررررررؽ  الاثشررررررريؼ السؽافرررررررر   

2023   . 

 : تصبضق تجخبة البحث الإساسية 
/ 2/ 29خلا  الاتر  الزمشية  مؼ يؽ  الاثبعراا السؽافر   قا  الباحث بتطبي  تجربة البحث الإساسية 

 90سررربؽعيا لسرررد  أ ، مرررر سرررابي  أ (8بؽاقررر  )  2023/ 5/ 17يرررؽ  الاثبعررراا السؽافررر  إلررر    2023
مررا السجسؽعررة أوقررد تررػ تطبيرر  تجربررة البحررث عمرر  السجسؽعررة التجريبيررة ،   ةقيقررة فرر  السررر  الؽاحررد 

 الزابطة فقد قاما بتشايذ البرناما التقميد  .
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 : السجسهعة الزابصة 
 (8خزررعا السجسؽعررة الزررابطة لمبرنرراما التقميررد  )الذررر  الماعرر  وأةاا الشسررؽتج العسمرر ( بؽاقرر  )

وقد تػ مراعا  اأسس العمسية الدميسة أثشراا ، لؽاحد  ةقيقة ف  السر  ا 90سبؽعيا لسد  أ ، مر سابي  أ
 التطبي .

 : السجسهعة التجخيبية 
فر  بيئررة  السشررة التعميسيرةخزرعا السجسؽعرة التجريبيرة الر  البرنراما التعميسر  والررذ  يحترؽ  عمر  

عررا  ةقيقررة فرر  السررر  الؽاحررد  ، وقررد تررػ مرا  90سرربؽعيا لسررد  أ ، مررر سررابي  أ (8بؽاقرر  ) الشقررا الررتعمػ 
 اأسس العمسية الدميسة .

 : القياسات البعج ة 
تػ إجراا القياسات البعيدية ف  عيشة البحث الإساسية ف  الستليرات السهاثية والاختباثالسعرف  وتلغ 

/ 5/ 28السؽافرر   الاحرد  إلر  يررؽ  2023/ 5/ 25السؽافر    الخسرريسخرلا  الاترر  الزمشيررة  مرؼ يرؽ  
2023.  

  :السعالجات الإحرائية 
السعالجررات الإحررادية السشاسرربة لطبيعرة البحرث وتلررغ باسرتخدا  برنرراما :  الباحاثإسرتخد   

 Statistical package for the Social( SPSSحِزمة البراما الإحرادية لمعمؽ  الاجتساعية )
Science :وتػ استخدا  السعالجات الإحرادية التالية ، 

   الستؽسج الحداب  .    -1

 . الإنحرا  الس ياث   -2

     .  معام  الإلتؽاا  -3

 معام  الإثتبا  . -4

 معام  الدهؽلة والرعؽبة . -5

 معام  التسيز .  -6

     . (ختباث ) تإ -7
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 عخض ومشاقذة الشتائج :  -

تهجج فخول االاة إحراائيا باضن متهساصي :    عمىعخض ومشاقذة الفخض الأو  الحب  شز  -
القياسات القبمياة والبعج اة لراالل القياساات البعااااج ة لمسجسهعاة التجخيبياة عماى تعمام بعاس 

 مهارات كخ  القجم والتحرضلا السعخفى لتومضح السخحمة الأعجاا ة.
 (5ججو  )

 التجخبيةالالة الفخوض بضن متهسصات القياسات القبمية والبعج ة لمسجسهعة 
 قضج البحث تعمم بعس السهارات والتحرضلا السعخفى في كخ  القجمفي     

                                                                           = 89 

وحج   الستغضخات
 القياس

  ةالبعج اتالقياس ةالقبمص اتالقياس
الفخل بضن 
 متهسصضن

 قيسة ت
المتوسط  السحدهبة

 الحسابً
الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

ٌة
ار

مه
 ال

 *01.1- 0.2- 1.9 8.0 1.9 0.1 درجة دقة تمرٌر الكرة
 *08.0 8.0 1.9 09.0 1.5 00.2 ث الجري بالكرة حول دائرة

 *9.0- 1.0- 1.2 0.2 1.0 0.0 درجة ضرب الكرة بالرأس
 *02.8- 05.0- 0.1 85.1 0.1 2.0 درجة المعرفٌة

 0.18.= 21ودرجة حرية  0.0.قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

القياسيؼ القبم   اتةثج اتمتؽسطأن  تؽجد فروع ةالة إحراديا بيؼ ( 6 جدو  ) مؼ يؽضح       
ة التجريبية قيد البحث لمسجسؽع بعا نؽاتا التعمػ ) السهاثية ، السعرنية ( ف  ةر  القد والبعد  ف  
( وةانررا القررريػ السحدررؽبة أكبررر مرررؼ  5.1-:  19.2-تراوحررا قرريػ ) ت ( السحدرررؽبة برريؼ ) حيررث 

 ( . 0.05القيسة الجدولية عشد مدتؽ  معشؽية ) 

القياسريؼ القبمر   اتةثجر اتمتؽسرطأن  تؽجد فروع ةالة إحراديا بيؼ   (14 جدو  ) مؼ يؽضح   
 ة التجريبية قيد البحثلمسجسؽع ف  ةر  القد بعا نؽاتا التعمػ ) السهاثية ، السعرنية ( والبعد  ف  

 Googleالسشرة التعميسية جؽج  ةلاح ثو   ) تاثيرإل   حدو  تمغ الشتيجة ويرج  الباحث إل  
Classroomتعمرػ تخرد  متعردة  مزايرا مرؼ تمرغ التطبيقرات ا( ف  بيئة التعمػ الشقا  ، ومرا تتستر  بهر 
اأجهرز  المؽحيرة الذةيرة  حسر  سرهؽلة حيرث ،والحرةر  السعرفر   مدرتؽاهػ تحدؼ ف  وتدهػ التلاميذ،
 ستخدامهاإمؼ  تداعد التلاميذ الت  افيه الناميرا ووجؽة ، القميمة التنماةو  إل  آخر، مكا  مؼ اونقمه
الترراح ومذراهد  الشسراتج  التلاميرذعمر   يدره  الرذي السلادرػ ةوحجسر ، العسر  أثشراا التؽثير  فر 

 لتسثير  متعردة  وسراد  لترؽفير إضافة ،لسهاثات ةر  القد  قيد البحث  العسمية واأةاا الاش  الرحيح
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 ،السعرنيرة  الشررؽد عرؼ لمتعبيرر مختمارة وطررع  ، لمتلاميرذ متعردة  وترؽفير خيراثات السحترؽ  
 لمبراما والتطبيقات التحسي  إمكانية إل  الاعا ، إضافة الدمس والتراح لمسعمؽمة والؽلؽ  الدري 

( فر  بيئرة Google Classroomالسشررة التعميسيرة جؽجر  ةرلاح ثو   )وتدراعد ،  تعقيرد بردو  
التعمػ الشقا  ف  التخطيج لمردثوح وفر  حار  محترؽ  السرؽاة الدثاسرية وتردويؼ السلاحعرات ، و يرهرا 

، اأمررر الررذ  أسررهػ فرر  جيرراة  التحررري  السعرفرر  وإتقررا  أةاا  التلاميررذ مررؼ السزايررا الترر  تخررد  تعمررػ 
  .مهاثات ةر  القد 

حكست عاا ر   (89)(  م8100)  السجضج عبج  هسفوتتا  هذ  الشتيجة م  نتادا ةثاسة ة  مؼ 
 ، ( 4)(  م8102) الشاصااخ  عباج وسااساء ( ، 2)(  م8102)  حداضن ساامية( ، 2م(  )8102)

 الحسضاج عباج محمد( ، 5)  (8181) الله جاار بشات،  يفااء بمقايذ ( ،  80) (8102) خضخت مشار
 محسااااها( ، 01)( م8180) محمد الله ( ، عبااااج01)( م8180) سااااعضج شااااا خ ( ، 00) (م8181)

 ( 02م( )8182محمد مخساااي )( ، 13) (8182) فتحاااي الحسضاااج عباااج( ،  81) (8180) حدااان
تعمريػ فر   عؼ السشررة التعميسيرة جؽجر  ةرلاح ثو  لهرا تراثير ايجابيرا إستخدا  أ  إل  حيث إشاثو 

 السهاثات الحرةية وتشسية الجؽان  والسااهيػ العمسية قيد أبحاثهػ  

تهجج فخول االة إحرائيا بضن متهسصي :   عمىعخض ومشاقذة الفخض الثاني الحب  شز  -
القياسات القبمية والبعج ة لرالل القياسات البعاااج ة لمسجسهعة الزابصة عمى تعمم بعس 

 السعخفى لتومضح السخحمة الأعجاا ة.مهارات كخ  القجم والتحرضلا 
 (0ججو  )

 الزابصةالالة الفخوض بضن متهسصات القياسات القبمية والبعج ة لمسجسهعة 
 بخياضة كخ  القجم فى في تعمم بعس السهارات والتحرضلا السعخفى  

                                                                           = 89 

وحج   الستغضخات
 القياس

الفخل بضن  ةالبعجى اتالقياس ةالقبمص اتالقياس
 متهسصضن

 قيسة ت
المتوسط  السحدهبة

 الحسابً
الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

رية
سها

 *8.8- 1.1- 1.5 0.2 1.0 0.1 ارجة اقة تسخيخ الكخ  ال
 *8.2 1.2 1.5 00.2 1.0 00.5 ث الجخب بالكخ  حه  اائخ 

 *8.9- 1.8- 1.1 0.2 1.9 0.0 ارجة ضخ  الكخ  بالخوس
 *05.0- 01.9- 0.9 02.2 0.1 2.1 ارجة المعرفٌة

 0.18.= 21ودرجة حرية  0.0.قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
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القياسرريؼ القبمرر   اتةثجرر اتمتؽسررطأنرر  تؽجررد فررروع ةالررة إحررراديا برريؼ ( 7يؽضررح جرردو  )       
قيرد البحررث حيرث تراوحررا قرريػ ) ت (  الزررابطةة لمسجسؽعر نرؽاتا الررتعمػ فر  ةررر  القررد عمرر  والبعرد  

( وةانا القريػ السحدرؽبة أكبرر مرؼ القيسرة الجدوليرة عشرد مدرتؽ   2.2-:  16.7-السحدؽبة بيؼ ) 
 (. 0.05معشؽية ) 

ويعرررزو  الباحرررث  هرررذا التقرررد  فررر  مدرررتؽي اأةاا السهررراثي لمسجسؽعرررة الزرررابطة إلررر  فاعميرررة 
لمسعررراث   التمسيرررذا والتررر  تعتسرررد عمررر  تمقررر  وجررردو  طريقرررة العررررذ والذرررر  التررر  لا يسكرررؼ إ االهررر

والسعمؽمات والقؽانيؼ والساراهيػ مرؼ السعمرػ وتلرغ مرؼ خرلا  قيامر  بذرر  السهراث  وعررذ نسرؽتج لهرا 
وترحيح اأخطاا بععطاا تلذية ثج ية باستسراث خلا  مراح  التعمػ مسا سراعد عمر  تحدرؼ وثفر  

  التلاميذالسعاث  والسعمؽمات لدي  مدتؽي اأةاا السهاثي واكتدا  قدث لا بلح ب  مؼ

 الترر  الخبررر  مررؼ لرر  مررا وهررؽ الباحررث هررؽ الزررابطة لمسجسؽعررة والترردثيس بررالتعميػ يقررؽ  مررؼ أ  وحيررث
 ل  الباحث أ  كسا ، الزابطة السجسؽعة مؼ البحث لعيشة السطمؽ  واأةاا السعمؽمة لتؽلي  تؤهم 
 بذررك  مدررتؽاهػ اثتاررا  عمرر  الستعمسرريؼ تلررغ سرراعد وبالتررال  التعمرريػ عسميررة فرر  السعقؽلررة الخبررر  مررؼ
 .ممحؽظ

ستسراث ف  أنتعا  واأهذا التقد  الحاة  لمسجسؽعة الزابطة إل  أ  ا يعزي الباحثكسا  
السساثسة والتعمػ م  قيا  السعمػ بتقديػ مجسؽعة مؼ التدثيبات الستدثجة مؼ الده  إل  الرع  

لهػ فرلة جيد  لتعمػ السهاثات قيد البحث مسا أثر إيجابيا  ف  أتا   التلاميذوالتكرار من والسساثسة 
 .كااا  اأةاا السهاث  

)  السجضااج عبااج  هسااف  ( 3) م(8105وحسااج  ااذ )وتتارر  هررذ  الشتيجررة مرر  نتررادا ةثاسررة ةرر  مررؼ 
 وسااساء ( ، 2)(  م8102)  حدااضن سااامية( ، 2م(  )8102)حكساات عااا ر   (89)(  م8100

 الله جاار بشات،  يفااء بمقايذ ( ،  80) (8102) خضاخت مشاار ، ( 4)(  م8102) الشاصاخ  عبج
حيرث إشراثو ( 02م( )8182محمد مخسي )( ، 13) (8182) فتحي الحسضج ، عبج( 5)  (8181)
 تعميػ السهاثات الحرةية قيد أبحاثهػ . ف   الطريقة الستبعة  لها تاثير ايجابيا إستخدا  أ  إل  

تهجج فخول االة إحرائيا بضن متهسصي    :عمىعخض ومشاقذة الفخض الثالث الحب  شز  -
القياسات البعج ة لمسجسهعتضن التجخيبية والزابصة لرالل السجسهعة التجخيبية عمى تعمم 

 بعس مهارات كخ  القجم والتحرضلا السعخفى لتومضح السخحمة الأعجاا ة.
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 (2 ججو  )

متهسصات ارجات القياسضن البعج ضن لمسجسهعة الزابصة والتجخيبيه في في  الالة الفخول بضن
 في كخ  القجم تعمم بعس السهارات والتحرضلا السعخفى 

                                                                    0   =8=89 

وحج   الستغضخات
 القياس

بضن  الفخل  المجموعة التجرٌبٌة المجموعة الضابطة
 متهسصضن

 قيسة ت
المتوسط  السحدهبة

 الحسابً
الإنحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الإنحراف 
 المعٌاري

رية
سها

 *9.2- 1.2- 1.9 8.0 1.5 0.2 ارجة اقة تسخيخ الكخ  ال
 *2.2  0.5 1.9 09.0 1.5 00.2 ث الجخب بالكخ  حه  اائخ 

 *1.0- 1.9- 1.2 0.2 1.1 0.2 ارجة ضخ  الكخ  بالخوس
 *01.2- 5.9- 0.1 85.1 0.9 02.2 ارجة المعرفٌة

 2..0.= 83ودرجة حرية  0.0.قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

أنررر  تؽجرررد فرررروع ةالرررة إحرررراديا بررريؼ السجسؽعرررة الزرررابطة والسجسؽعرررة  ( 8 يؽضرررح جررردو  )       
بعرا نرؽاتا الرتعمػ ) السهاثيرة ، السعرنيرة ( فر  ةرر  القرد  لررالح السجسؽعرة التجريبيرة  التجريبية ف 

( وةانررا القرريػ السحدررؽبة  4.1-:  14.3-قيررد البحررث حيررث تراوحررا قرريػ ) ت ( السحدررؽبة برريؼ )
 ( . 0.05أكبر مؼ القيسة الجدولية عشد مدتؽ  معشؽية ) 

درتؽ  اأةاا السهراث  لمسهراثات قيرد البحرث هذ  الاروع الدالة إحرراديا فر  م الباحثويعزو 
ولررالح القياسررات البعديررة لمسجسؽعررة التجريبيررة إلرر  الترلثير الإيجرراب  لمسشرررة التعميسيررة، والترر  ةررا  
لهررا ةوث هررا  فرر  تاعيرر  العسميررة التعميسيررة وتبدرريج ووضررؽ  خطررؽات الترردثج التعميسرر  لمسهرراثات قيررد 

ةسرررا شرررجعا عمررر  اسرررتثاث    ، تبرررا  والحرررد مرررؼ السمرر البحررث، بؽسررريمة مستعرررة ومذرررؽقة فرر  جرررذ  الان
إلرر  التقميرررد والسحاكررا  لمسهرراثات برررؽث  لرررحيحة مررؼ خررلا  ملاحعررتهػ ومترررابعتهػ  التلاميررذةاف يررة 

السدتسر  لمرؽث والايرديؽهات التر  سراعدتهػ عمر  اسرتيعا  السهراثات بكر  مراحمهرا الاشيرة وخطؽاتهرا 
درراح بقيسررة ةوثهررػ فر  الإةثاق والترررؽث والررتعمػ الررذات  فرر  التعميسيرة لهررا، مسررا سرراهػ فر  جيرراة  الإح

 تطبي  السهاثات ةاخ  الؽحد  التعميسية والؽلؽ  بالسهاثات إل  مرحمة اأةاا الرحيح والإتقا . 

كسا ساهسا السشرة التعميسية بسا تحتؽي  مؼ لؽث جاتب  للانتبا  ومقاط  فيديؽ ف  إعداة 
ةسررا سرراعدت فرر  تشررؽ  السثيرررات السقدمررة  التمسيررذجسيرر  حررؽاح  بيئررة تعميسيررة جيررد  مررؼ خررلا  إشررراق

لمطلا  ف  مدتؽ  اأةاا السهاث  وفقا لر بت  وسرعت  وقدثات  مسا جعمهرػ يذرعرو  بلهسيرة العسميرة 
  .التعميسية
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  العمسيرررة السعررراث  تقرررديػ طررررع   فررر  كسرررا يعرررزو الباحرررث الررر  تارررؽع السجسؽعرررة التجربييرررة الررر  التشرررؽ 
 جؽجررر  ةرررلاح ثو  مشررررة باسرررتخدا  تثسثررر  جديرررد   تعميسيرررة وسررراد  اسرررتخدا  خرررلا  مرررؼ لمتلاميرررذ
 لرردي  الررتعمػ  ةاف يررة مررؼ تعررزج فرر  سرراهػ والرررؽث الايررديؽهات مررؼ لمعديررد شرراهدنهػ الرريػ بالزررافة
 .لديهػ  إيجابية الشتيجة فنانا التجريبية، السجسؽعة تلاميذ

قررد سرراعد  جؽجرر  ةررلاح ثو  مشرررةكسررا أ  اسررتخدا  السجسؽعررة التجريبيررة لمررتعمػ باسررتخدا  
وبالتررال  اثتاعررا التحدررؼ ، السجسؽعررة التجريبيررة عررؼ السجسؽعررة الزررابطة  تلاميررذعمرر  ثفرر  مدررتؽ  
مرؼ خرلا  السؽاقرف  قيرد البحرثالستعمسيؼ عم  إتقا  السهراثات  التعميسية السشرةلديهػ ؛ ةسا يداعد 

ميسية ، ويشس  السذراثةة الاعالرة لرديهػ وتاراعمهػ مر  الآخرريؼ ومر  الردثح تشايرذا  لعسميرة التردثيس التع
 باعالية وإتقا .

ومرر  هررذا يتزررح وجررؽة فررروع ةالررة إحررراديا برريؼ القياسررات البعديررة لمسجسررؽعتيؼ التجريبيررة 
بيررة وهشرا يعررزو ولرررالح السجسؽعرة التجريوالتحررري  السعرفر  والزرابطة فر  مدررتؽ  اأةاا السهراث  

، التررر   جؽجررر  ةرررلاح ثو  لسشررررةالباحرررث هرررذ  الشترررادا إلررر  الترررلثير الإيجررراب  لمبرنررراما التعميسررر  
السجسؽعررررة التجريبيررررة لسراحرررر  اأةاا السهرررراث   تلاميررررذسرررراهسا برررررؽث  فعالررررة فرررر  اسررررتيعا  وفهررررػ 

تبررا  وترةيررز ، مررؼ خررلا  الرؤيررة الؽاضررحة والسذررؽقة والترر  أةت إلرر  جررذ  الان لمسهرراثات قيررد البحررث
الحررؽاح أثشرراا العرررذ الذرري  وةررذلغ حريررة الإبحرراث ةاخرر  السشرررة التعميسيررة واختيرراث عرررذ اأةاا 

 التلاميذبطيئة[ أو إعاة  العرذ مسا أثاث اهتسا  -الحرة  لمسهاثات وثؤيت  بدرعات مختماة ]سريعة
ؽث فرررر  تؽضرررريح ، ةسررررا سرررراهسا لقطررررات الايررررديؽ والررررر واسررررتعداةاتهػ للاسررررتيعا  والررررتعمػ الرررررحيح

بالتلذيرة الراجعرة  التلاميرذالخطؽات التعميسية والسراح  الاشية لمسهاثات فنا  لها ةوثا  فعرالا  فر  إمرداة 
وجعمهررػ أكثررر تذررؽيقا فرر  بررذ   التلاميررذالسدررتسر  لترررحيح اأخطرراا أو  بررلو  وعسرر  عمرر  اسررتثاث  

 السزيد مؼ الجهد لتعمػ السهاثات. 

  .Taylor, M. (2015) K'Shaun S.S( 32)ةثاسررة ةرر  مررؼ  وتتارر  هررذ  الشتيجررة مرر  نتررادا

(2014)  (،82 )  Insani, H. N., Suherdi, D., & Gustine, G. G. (2018)  ، Jenny 

Ngo and Agustinus Ngadiman, (2018)(29)    ،Nuha Saleh Al-Essa 

رنااااااااااااااا  عااااااااااااااااامى  ،  حكست عا ر  (89)(  م8100)  السجضج عبج ،  هسف   (30)(2018)
 م8102)  الحسضاج الشاصاخعبج عباج وسساء ( ، 2)(  م8102)  حدضن سامية( ، 2م(  )8102)
 عبج محمد( ، 5)  (8181) الله جار بشت،  يفاء بمقيذ ( ،  80) (8102) خضخت مشار ، ( 4)( 

( ، 01)( م8180) محمد الله ( ، عبااااج01)( م8180) سااااعضج شااااا خ ( ، 00) (م8181) الحسضااااج
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م( 8182محمد مخسااي )( ، 13) (8182) فتحااي الحسضااج عبااج( ،  81) (8180) حداان محسااها
فرر   السشرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   لهررا ترراثير ايجابيررا إسررتخدا  أ  إلرر  حيررث إشرراثو  (02)

 .تعميػ السهاثات الحرةية أفز  مؼ الطريقة الستبعة قيد أبحاثهػ

 والتهصيات : الإستشاجات -

 الإستشاجات : -
ف   ضؽا أهدا  البحث وفروض  والسعالجرة الإحررادية لمبيانرات ومشاقذرة الشترادا ترػ التؽلر  الر  

 :التاليةالإستشاجات 

 تلثير لها( ف  بيئة التعمػ الشقا  Google Classroomالسشرة التعميسية جؽج  ةلاح ثو   ) -1
 .عرف السهاثي والسالتحري  السدتؽي عم   إيجابيان 

السهررراث  والسعرفررر  لسهررراثات ةرررر  القرررد  قيرررد السدرررتؽي الطريقرررة التقميديرررة لهرررا ترررلثيرا ايجابيرررا عمررر   -2
 الاعداةية. السرحمة البحث بدثح التربية الرياضية لتلاميذ 

( فرر  بيئررة الررتعمػ الشقررا  Google Classroomالسشرررة التعميسيررة جؽجرر  ةررلاح ثو   )تاررؽع  -3
 .الاعداةيةالسرحمة  مدتؽي التحري  التلاميذالطريقة التقميدية ف  عم  

 التهصيات : -
 :فى ضهء ما وسفخت عشه نتائج البحث  هصي الباحث بسا  مي  

( ف  بيئة الرتعمػ الشقرا  Google Classroomالسشرة التعميسية جؽج  ةلاح ثو   )إستخدا   -1
 .الاعداةيةالسرحمة  ف  تعميػ مهاثات ةر  القد  بدثح التربية الرياضية  لتلاميذ

عمررر  عقرررد الررردوثات التدثيبيرررة أعزررراا هيئرررة التررردثيس والسعمسررريؼ فررر  مجرررا  التررردثيس لمتعرررر   -2
، وتلرغ ( فر  بيئرة الرتعمػ الشقرا Google Classroomالسشررة التعميسيرة جؽجر  ةرلاح ثو   )

 لتطؽير اأةاا التدثيد  بالسؤسدات التعميسية .
مررؼ خررلا  محتؽاهررا وتشعيسهررا وطريقررة تقررديسها إعرراة  الشعررر فرر  السشرراها الرياضررية بحيررث ترةررز  -3

 ف  تشسية الدمؽةيات الإيجابية لدي التلاميذ ، والإتجا  نحؽ العس  التعاون  .

اأهتسا  بالبيئة التعميسية عشد تعميػ مهاثات األعرا  الرياضرية برراة عامرة ومهراثات ةرر  القرد    -4
 براة خالة .
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 السخاجع العخبية والأجشبية :  -

 العخبية :السخاجع  -

شرربا ، مرةررز النتررا  لمشذررر، الطبعررة ةررر  القررد  لمبررراعػ واأ : م(8112إبااخا يم شااعو  عمااى ) -1
 ول ، القاهر .اأ
 . ، ةاث حراا السشيا التربية الحرةية بيؼ الشعرية والتطبي ( : م8108وبهالشجا عد الج ن ) -2
العررف الرذهش  وحر  السذركلات  ترلثير برنراما تعميسر  بعسرتخدا  م(:8105وحسج  اذ رشااا ) -3

عم  التحري  السعرف  والسهاث  ف  ةر  القد  لتلاميذ السرحمة الإعداةية، ثسالة ماجدتير  ير 
 مشذؽث ، ةمية التربية الرياضية، جامعة السشرؽث .

 Google الإلنترونيررة السشرررات بيئررة فاعميررة ( : م8102)  الحسضااج الشاصااخعبج عبااج وسااساء -4
Classroom والتؽالر  الرتعمػ فر  الإنخرا  مهاثات تشسية ف  التعميسية الدعامات عم  القادسة 
 ، التربية كمية ، ماجدتير ثسالة ، الشؽعية التربية بكمية التعميػ تنشؽلؽجيا طلا  لد  الإلنترون 
 . الايؽ  جامعة

اأوسررج لمطباعررة  ع (: ةررر  القررد  الحديثررة ، ةاث الذررر 1996عمااى عثسااا  )،  بصااخس رزل الله -5
 والشذر ، الإسكشدثية ،   .

 التعميسيررررة السشرررررات :  ةوث (8181)معاااايس  الله جااااار ،  يفاااااء إسااااساعضلا بشاااات بمقاااايذ -6
 التربؽيرة ، ةميرة السبكرر  ةثاسرة تقؽيسيرة ، السجمرة الطاؽلرة لسعمسرات السهشر  فر  الشسرؽ الإلنترونية
 ، سؽهاج . مايؽ  والدبعؽ   الثالث التربية ، العدة

التعميػ بالسحسؽ / ليلة جديرد  م( :  8112جسا  عبج العديد الج ذا ، مججب عمي  هنذ ) -7
 لمتعميػ عؼ بُعد ، مكتبة العبيكا  ، الرياذ .

 التعميسيرة السشررة فاعميرة م( :8102رناااااااااااااا  عاااااااااااااااامى الأشااقاااااااخ ) حكست عا ر السرخب  -8
 لد التحري  ف  العمؽ  والاتجا  نحؽها  تشسية ف  (Google Classroom)جؽج  ةلاح ثو 

 الررررذة  لمررررتعمػ عذررررر الثررران  الرررردول  والسعرررررذ السررررؤتسر برررة الرررررف العاشررررر فرررر  فمدرررطيؼ ،طم
 ثمدررريس، هيمترررؽ   فشررردع فررر  2018 سررربتسبر 26_ 25 بررريؼ مرررا الاترررر  فررر  الذةيرررة والتنشؽلؽجيرررا
 .القاهر 

  جؽجررررررر  ةرررررررلاح ثو  التعميسيرررررررة السشررررررررة إسرررررررتخدا ( :  م8102)  جاااااااها  حداااااااضن ساااااااامية -9
GOOGLE CLASSROOM القرردثات الإبتناثيررة السعرنيررة والؽجدانيررة والتحرري  ترردثيس فرر 
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 والشادرية التربؽيرة العمرؽ  مجمة ، تبؽق بجامعة الرياضيات قدػ طالبات لد  MATLAB وتشسية
 ماثح . ، 1 العدة ، 20 السجمد ، البحريؼ جامعة ، العمس  الشذر مرةز ،
 جؽجرررر  ةررررلاح ثو  التعميسيررررة السشرررررة اسررررتخدا  ( :م8180) القحصااااانى سااااعضج شااااا خ  -10
 Google Classroom  لرد  الشاقرد التانيرر وتشسيرة التحرري  فر  وأثرر  التردثيس طررع  لسقررث 

 مجمرررة ، مشذرررؽث بحرررث ، شرررقراا جامعرررة بالسزاحسيرررة التربيرررة بكميرررة اأطارررا  ثيررراذ قدرررػ طالبرررات
 . 2 العدة ، 22 مجمد ، البحريؼ جامعة ، العمس  الشذر مرةز ، والشادية التربؽية العمؽ 
مشرررراها واسررررتراتيجيات معالررررر  فرررر  ترررردثيس التربيررررة  م(:8102صاااااال خالااااج الحا اااا  )  -11

 الرياضية، السكتبة الؽطشية، عسا .
 جؽانر  عمر  التعميسية السشرات استخدا  تلثير:  (8182) الحسضج عبج فتحي الحسضج عبج -12

 كؽثونرا جادحرة ظر  فر  بشهرا جامعرة الرياضرية التربيرة كميرة لطرلا  الجسبراج مهاثات بعا تعمػ
 بشها جامعة،  الريالية التربية كمية،  ةةتؽثا   ثسالة
إعرداة معمرػ التربيرة البدنيرة تنشؽلؽجيرا، ةميرة عمرؽ   م(:8101عبج العديد بن عسخ الجمعها ) -13

 الرياضة والشذا  البدن ، جامعة السمغ سعؽة، الرياذ.
جؽجرر   التعميسيررة السشرررة باسررتخدا  السقمررؽ  الررتعمػ أثررر ( :م8180) شااها  محمد الله عبااج -14

 فر  الإلنترونر  الرتعمػ ومهراثات العمرػ عسميرات تشسيرة فر   Google Classroom  كرلاح ثو 
  . طيبة جامعة ، التربية كمية ، التربؽية لمعمؽ  طيبة جامعة مجمة ، مشذؽث بحث ، اأثة 
الدضج  هسف ، ابخا يم مججى صالل ، مسجوح سعج ، عجسى محمد عجسى ، مساجوح  غازى  -15

الإتجاهرررات الحديثرررة فررر  تررردثي  ةرررر  القرررد  ، مكتبرررة الزيرررز  لمنسبيرررؽتر ، م( : 8115اباااخا يم )
 0الزقاجي 

طرررع ترردثيس األعررا  الجساعيررة برريؼ الشعريررة  : (م 8108محمد حدااضن محمد عبااج السااشعم ) -16
 لؽفاا لدنيا الطباعة والشذر، الإسكشدثية. ، ةاث ا1والتطبي ،  

 Google  التعميسيررررة السشرررررة اسررررتخدا  : (م8181) مقمااااج شااااه الحسضااااج عبااااج محمد -17
Classroom   التربيرررة كميرررة لطرررلا  الرررتعمػ نرررؽاتا عمررر  وتلثيرهرررا السررراا كرررر  مقررررث تررردثيس فرر 
 يؽنيررؽ،: شررهر ،(52) السجمررد ثقررػ الرياضررة، وعمررؽ  البدنيررة التربيررة مجمررة بشهررا، جامعررة الرياضررية
 .بشها جامعة الرياضية، التربية كمية الثان ، العدة ،2020: لعا 



 

 

 الجزء الثامن عشر2023دٌسمبر( عدد 36المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 28 - 

: ةرر  القرد  ، ةاث عمرػ السعرفرة ، القراهر   م(0221محمد عبج  صالل ، مفتى ابخا يم حساا ) -18
. 
التعرررررر  عمررررر  ترررررلثير اسرررررتخدا  السشررررررات التعميسيرررررة عمررررر    م( :8182محمد مخساااااي محمد ) -19

،  ةةتؽثا   ثسالة مخرجات التعمػ لسقرث تنشؽلؽجيا التعميػ لطمبة ةمية التربية الرياضية جامعة بشها
 بشها. جامعة،  الريالية التربية كمية
 تعمررػ عمرر  التااعميررة التعميسيررة السشرررة اسررتخدا  تررلثير : (8180) الحااهفي حداان محسااها -20

 مديشة جامعة الرياضية التربية كمية طالبات لد  السعرف  التحري  ومدتؽ   بالنر  الجري  ث مها
 .الداةات مديشة جامعة الرياضية التربية كمية التدثيس، وطرع  السشاها قدػ الداةات،

 التعميسيررة السشرررات باسررتخدا  تعميسرر  برنرراما تررلثير : (8102) وحسااج عمااي خضااخت مشااار -21
 وةاف يررة والرردوثا  البرردا وجمررؼ أةاا مدررتؽ   عمرر  Google Classroom جؽجرر  ةررلاح ثو 

 جامعرة – بشرات الرياضرية التربيرة كميرة ،(عمسر  انتراج) الربطؼ، عمر  الزحف سباحة ف  الإنجاج
 .الزقاجي 

 مدررتؽي  عمرر  الافتراضرر  الؽاقرر  تنشؽلؽجيررا اسررتخدا  تررلثير (:8180) الجمباااة فتحاااي  ذاااام -22
 السشراها قدرػ ةةترؽثا ، ثسرالة بالسشؽنيرة، الرياضرية السدثسرة لتلاميرذ القرد  كرر  ف  السهاثي  اأةاا
 .بشها جامعة الرياضية، التربية كمية التدثيس، وطرع 

تنشؽلؽجيررا التعمرريػ والررتعمػ فرر  التربيررة الرياضررية، النتررا  م(: 8110وفيقااة مرااصفى سااالم ) -82
 .، الإسكشدثية2الاو ، مشذل  السعاث ،   

، 1مدتحدثات تنشؽلؽجيا التعميػ ف  عرر السعمؽماتية،   م(:8115)ولضج سالم الحمفاوب  -24
 ةاث الانر لمشذر والتؽجي ، عسا .

 Google التعميسيرة السشررات اسرتخدا  فعالية( :  م8100)  العشضدى  السجضج عبج  هسف -25
Classroom النؽيررا بدولررة اأساسررية التربيررة بكميررة والحاسررؽ  الرياضرريات تخررر  لطمبررة ، 

 . أ دطس ، 6 العدة 33 مجمد ، أسيؽ  جامعة ، التربية كمية مجمة ، مشذؽث بحث
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