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 المقدمظ ومشكلظ البحث :
يتدؼ عالؼ اليؾـ بالتغيخ الجائؼ السدتسخ والستلاحق والتقجـ العمسي والتكشؾلؾجي الحي يستج ليذسل جسيع 
مشاحي الحياة حيث لؽ يتسكؽ اي مجتسع مؽ مؾاكبة ىحا التغيخ إلا باعتساد تشسية مؾارده البذخية, لحا يعج 

عامة ومعمسي  اجل تشسية السجتسعاتالتعميؼ الدبيل الؾحيج والعسؾد الفقخي الاساسي لاعجاد الفخد مؽ 
 . التخبية الخياضية خاصة

اصبح ضخورة حتسية لتحقيق التشسية  اداء معمسي التخبية الخياضيةوتجرؾ الجولة السرخية أف تظؾيخ 
السرخي عمي رأس اولؾياتيا, ويجب أف يتؼ بشاؤه عمي اساس  السعمؼالسدتجامة, وقج اعمشت الجولة اف بشاء 

وأنو لابج أف تكؾف ىشاؾ مقاييذ لمؾقؾؼ عمي جنيا وعقميا وثقافيا مؽ خلاؿ تظؾيخ التعميؼ شامل ومتكامل ب
 .مجي حجوث ىحا التظؾر

مؽ الاتجاىات الستظؾرة  كثيخ عيخت أنو (ـ3102"يػسف عيادات كمحسػد حسيجات" )يذيخ و    
والتي تؤكج ضخورة مجاراة العرخ وملاحقة التظؾرات  معمسي التخبية الخياضيةفي مجاؿ إعجاد 

 عجاد السعمؼ مثلإ  ودراسة مبادئ وأسذيا متابعة تظؾرات السشاىج , ومش العمسية والتخبؾية والتقشية
تتظمب  الخجمة كساوالتخبؾي والتخبية العسمية والتجريب قبل وأثشاء  , العاـ والتخرري الإعجاد

الحاسب كالتعامل مع الؾسائل التعميسية الحجيثة  يمؼ السعمؼ بظخؽ التظؾرات التقشية الحالية أف 
معمسي  ولحلػ أصبح تظؾيخ بخامج إعجاد,استخجاميا بفاعمية مع طلابو وكيفية,  وبخامجو والانتخنت

 (114-141314).متظمباتومع  ضخورة أساسية لتمبية احتياجات السجتسع,وتساشيا   التخبية الخياضية
أف التعميؼ لكي يقؾـ بؾعائفو لؽ يتؼ إلا بكفاءة القائسيؽ عميو, فيسا كاف  ـ(3112)"بجربثيشة "وتذيخ    

لمتقجـ العمسي والتقشي مؽ نريب في تدييل عسميات التعميؼ والتعمؼ, وتؾفيخ الاقتراد والدخعة فيو, وميسا 

 التربيظ الرياضيظ للطالب المطلم ومدرسي مكارات التدريسيظبناء مقياس لل
 

 صثمان مصطفي صثماند / أ.
 (جامعةالسشيا)سابقاأستاذ السشاىج كشخؽ التجريذ ككيل كمية التخبية الخياضية لذئػف خجمة السجتسع كتشسية البيئة 

 ياسر صبد الرشيد سيد أ.م.د/
 جامعة السشيا –كمية التخبية الخياضية  –أستاذ مداعج بقدع السشاىج كشخؽ التجريذ 

 أحمد صلي زكيالباحث/ 
 جامعة السشيا –كمية التخبية الخياضية  –باحث بقدع السشاىج كشخؽ التجريذ 
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نغخيات, فإف استحجثت مؽ اجيدة وبخامج وتقشيات حجيثة وميسا عيخت في مجاؿ التخبية مؽ فمدفات و 
 .  (31  6إلا بالسعمؼ الكفء السؤىل القادر عمي اداء دوره بشجاح وفاعمية) قتتحقكفاءة التعميؼ وجؾدتو لؽ 

إف القائسيؽ عمى تجريذ التخبية الخياضية يجب أف  ـ(3102جػدت سعادة كإبخاليع عبجالله )يخي " و   
خياضية السختمفة , لحا لابج أف تتؾافخ كفايات تعميسية يستمكؾا الكفايات التعميسية اللازمة لتجريذ السيارات ال

أساسية لجى مجرس التخبية الخياضية تؤىمو لاف يقؾـ بجوره بكفاية وفاعمية , إضافة إلى الكفايات الذخرية 
, لا شػ إف إمتلاؾ السجرسيؽ لمكفايات التعميسية سيشسي قجراتيؼ ويثخي خبخاتيؼ ويداعجىؼ عمى تحقيق 

ؾية , ضسؽ الإطار الحي يديل تمبية حاجاتيؼ , لحلػ فاف الكذف عؽ مجى تؾافخىا لجييؼ الأىجاؼ التخب
  ( 378  8) أمخ بالغ الأىسية , لأنو سيداعج عمى تحجيج نقاط الزعف والقؾة لجييؼ , ومؽ ثؼ معالجتيا .

مب ميارات " بأف التجريذ في التخبية الخياضية ىؾ عسمية متذعبة تتظـ(3112لبة سعيج )وتحكخ"      
عجيجة لأداء مياميا وتعتبخ فتخة إعجاد اطالب السعؼ القائسة عمي الإىتساـ بالسيارات التجريدية مؽ أىؼ 
ملامح التخبية السعاصخة وذات دور ىاـ في الإرتقاء بسجاؿ التخبية الخياضية حتي تتساشي مع تظؾر الكخ 

فاءة العسمية التعميسية وتييئة الفخصة لمخبط بيؽ التخبؾي والإتجاىات التخبؾية الحجيثة مسا يداىؼ في رفع ك
السعارؼ والسعمؾمات الشغخية وبيؽ الأداء العسمي , وكحلػ إتحة الفخصة التجريدية السشاسبة لإعجاد الظالب 

 ( . 397  99السعمؼ وإكدابو السيارات التجريدية الستشؾعة كعامل ىاـ لشجاحو في السيجاف التظبيقي .) 
لكي يرل الظالب السعمؼ إلي أعمي  ـ(3100"عبجالله عبجالحميع , رحاب عادؿ " )ويذيخ كلا مؽ   

مدتؾي مؽ السيارات التجريدية فيجب عميو أف يخاعي تمػ السيارات التجريدية وأف يتجرب عمييا حتي 
يتسكؽ مؽ أف يكؾف معمؼ ناجح لجيو القجرة عمي التجريذ بظخيقة جيجة وفعالة, حيث يعخؼ الظالب السعمؼ 
عمي أنو طالب في إحجي كميات التخبية الخياضية تحت الإعجاد , ويتؾقع تخخجو وإكتدابو بعض ميارات 

 (51345التجريذ تحت إشخاؼ وتؾجيو مؽ إدارة الكمية وتؾجيو التخبية الخياضية .)
( أف التقجـ في عسمية التعميؼ يخجع إلي ـ3112)  نػاؿ شمتػت ,ميخفت خفاجو, زكية إبخاليع وتخي   

قجرة معمؼ التخبية الخياضية عمي أستخجاـ طخؽ وأساليب متشؾعة وعجيجة لتقجيؼ السيارة , كحلػ أسمؾب 
 (391 44) وإقباؿ التلاميح ومذاركتيؼ . وطخيقة السعمؼ في تقجيؼ السيارة والتي تحجد مجي إنجماج 

السعمؼ ىؾ واحج مؽ أىؼ السجخلات البذخية لمعسمية التعميسية, فيؾ  أف ـ(3112)"احسج ابػالشجايحكخ" و    
عشرخ فعاؿ ومؤثخ في جسيع مجخلات العسمية التعميسية والحي يعسل عمي تحقيق اىجافيا عمي نحؾ 
افزل وبكفاءة عالية وتدعي الجولة الي رفع مكانتو والعسل عمي اعجاده وتظؾيخه لكي يتسكؽ مؽ الكياـ 

ومعمؼ التخبية الخياضية لو دور اساسي في العسمية التعميسية والتخبؾية لتأػثيخه السباشخ عمي بسيامو بكفاءة 
 . (347 9سمؾؾ طلابو)

أف تجريب السعمسيؽ مؽ القزايا اليامة لإحجاث نقمة في أداء  ـ(3112)"عبجالخحسغ جامل"ويخي    
 السؤسدات التعميسية, وىحا يتظمب أف يبشي التجريب مؽ الاحتياجات الفعمية لمسعمؼ ويتؼ ذلػ بخصج 

الؾضع الحالي, والؾضع السخغؾب فيو, ثؼ تحجيج الفجؾة بيشيسا وبشاء بخامج تجريب تخكد عمي أىجاؼ 
 . (116 – 3194  41إلي تحقيق الاحتياجات الفعمية لمسعمسيؽ)واضحة ومحجدة وتدعي 
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إلي العجيج مؽ السؤتسخات التي عقجت بغخض تحقيق الشسؾ  ـ(3112)"علاء الجيغ متػلي"ويذيخ   
 السيشي لمسعمسيؽ مثل السؤتسخ الجولي لمتخبية الحي أقامتو الامؼ الستحجة لمتخبية والثقافة في جشيف

ت الجورة الخامدة والاربعيؽ لسخاجعة دور السعمسيؽ والسخبييؽ ووعائفيؼ" ثؼ ـ( " مذخوع تؾصيا4996)
ـ( "نغؼ إعجاد السعمؼ العخبي وتجريبو في مظمع الألفية الثالثة في القاىخة " ثؼ 4999السؤتسخ العمسي الدابع)

ؽ لكفايات ـ( "نحؾ إعجاد أفزل لسعمؼ السدتقبل وقج أشارت أدلة السعمسي9441السؤتسخ الجولي في مدقط)
 . (3199  48وميارات التجريذ والتي فخضتيا مدتججات التخبية وتظؾرات العرخ)

أف إعجاد وتجريب السعمؼ يشبغي أف يقؾـ عمي الكفايات  ـ(3113)" محمد الحيمة" ىحا الرجد يحكخ وفي
وىي مؽ  سيؽ,والسيارات التجريدية لأنيا تسثل أحج الاتجاىات الحجيثة في مجاؿ إعجاد وتظؾيخ أداء السعم

التعميسية إلي التحؾؿ نحؾ البخامج  أبخز الاتجاىات التخبؾية الحجيثة, حيث اتجيت الكثيخ مؽ السؤسدات
 .( 3114  91وخرؾصا في مجاؿ إعجاد السعمؼ) التخبؾية القائسة عمي الكفايات والسيارات التجريدية,

إف إعجاد معمؼ التخبية الخياضية وتظؾيخ بخامج إعجاده وتجريبو يشبغي أف ـ( 3112)" كليج محمد" ويخي 
التي يجب تؾفخىا في معمؼ  تالدمؾكياتختكد عمي الكفايات التخبؾية والسيارات التجريدية لأنيا تعج أىؼ 

التخبية الخياضية حيث أصبحت ميارات التجريذ مؽ أىؼ الاتجاىات الحجيثة في إعجاد وتكؾيؽ السعمسيؽ 
التخبؾية  الاتجاىاتوتمعب ,  السيارات التجريدية ليحهوتقؾيسيؼ, وأف نجاح التجريذ يتظمب إتقاف السعمؼ 

 اتجاىاتوالإيجابية لمسعمؼ دورا أساسيا في نجاحو السيشي مؽ خلاؿ اداءه للأنذظة فالسعمؼ الحي تكؾف 
في العسمية التعميسية ولقج أثبتت  إيجابية يكؾف محبا لسيشتو ومجركا لمجور السشؾط بو ويكؾف لو دور فعاؿ

السعمؼ نحؾ ميشتو يتؾقف عميو أداؤه وكفاءتو في العسل أو أف السعمؼ الحي  اتجاهالعجيج مؽ الجراسات أف 
إيجابية نحؾ ميشتو يكؾف لو دور فعاؿ في العسمية التعميسية وفي تحقيق الأىجاؼ السعخفية  اتجاىاتيحسل 

 . (71-379 14والؾججانية والسيارية)
ويخي الباحثؾف بشاءا عمي ما سبق أنو رغؼ كل السحاولات التي تست مؽ حيث أعجاد البخامج السختمفة 
لإعجاد وتظؾيخ كفاءة الظالب السعمؼ ومجرسي التخبية الخياضية . وتحقيق الشسؾ السيشي ليؼ في عل 

تجريبية والتشسؾية في تظؾيخ الإتجاىات الحجيثة , فأنو لؽ يسكششا الؾقؾؼ عمي مجي فعالية ىحه البخامج ال
كفاءات معمسي التخبية الخياضية إذا كاف ىشاؾ مقاييذ لمسيارات التجريدية تسكششا مؽ الؾقؾؼ عمي مجي 
فعالية ىحه البخامج التعميسية والتجريبية , عمي أف تدايخ ىحه السقاييذ التظؾرات التخبؾية والتقشية الحجيثة 

خامج لأىجافيا التخبؾية وتظؾيخ السيارات التجريدية الأساسية والفخعية وتسكششا مؽ قياس مجيتحقيق ىحه الب
لمسعمؼ ولا يسكؽ ليحه السقاييذ اف تحقق أىجافيا إلا إذا تؼ إعجادىا أعجاد جيج مبشي عمي أسذ تخبؾية 

ؼ وعمسية سميسة وتدايخ الإتجاىات الحجيثة في عالؼ التخبية , حيث تداىؼ ىحه السقاييذ في عسمية التقيي
 والتقؾيؼ التخبؾي بسا يؤدي إلي تظؾيخ أداء السعمؼ لمؾقؾؼ عمي ماىؾ كائؽ وما يجب اف يكؾف . 

وأثشاء عسل الباحثؾف في مجاؿ الإشخاؼ عمي طلاب كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا في مجاؿ 
ية الخياضية التجريب السيجانيالجاخمي بالكمية وكحلػ الإشخاؼ الخارجي وكحلػ ملاحغة معمسي التخب

الأساسيؽ بالسجارس الإعجادية والثانؾية بإدارات التخبية والتعميؼ بسحافغة السشيا , فقج وججوا أف عسمية 
التقؾيؼ ليؼ تكاد تكؾف غيخ مؾجؾدة الميؼ إلا تظبيق عسمية التقؾيؼ الذفيي بالسلاحغة في اختبارات 
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التخبية الخياضية في نياية كل فرل دراسي مع عجـ التجريب السيجاني لظلاب الفخقة الثالثة والخابعة بكمية 
وجؾد أي عسمية تقييؼ أو تقؾيؼ فعمية لسيارات التجريذ لسعمؼ التخبية الخياضية بسجارس التخبية والتعميؼ 

 الإعجادية والثانؾية فيسا عجا التقاريخ الدشؾية ليؼ .
عخؼ عمي كفاءة السيارات الأدائية ولقج أجخيت العجيج مؽ الجراسات التي تظخقت إلي ترسيؼ مقاييذ لت

 ,Blegur,Jusuf & Ma’munكأخخكف أمػنج  يػسف كمأمػف  بميجػردراسة "لمسعمؼ مثل 
Amung&others (.3132ـ) (23,) كأخخكف تخي  ىاستػتي others& Hastuti, Tri 

 ,Makohorim, M & Yuliantiكأخخكف  ميسي إـ كيػليانتي ماكػىػريع( ,  22)  (ـ3133)
Mimi& others (3133)ابػ الشجا احسج    ,( 30( ) ـ3131) .محمد محسػد , ( 15)  ـ

( ـ3100خزخ أرشػد كسامى سميساف ), (31( )ـ3102مججى فييع ) ( ,2( )ـ3102كأخخكف)
عراـ الجيغ عدمي ك ىيثع عبجالسجيج ,( 02( )ـ3112( , شلاؿ الشعيسي كشكخ السػلى")2)
  ( 32( )ـ3110كىاني سعيج )محمد سعج زغمػؿ , ( 02( )ـ3112)

إلي ترسيؼ مكياس لمسيارات الأساسية لا أنو عمي حج عمؼ الباحثؾف لؼ يتظخؽ أي مؽ الباحثيؽ إ
 لمظالب السعمؼ ومعمؼ التخبية الخياضية يتشاوؿ الجؾانب والإتجاىات التخبؾية الحجيثة حتي وقتشا ىحا .   

في بعض السيارات الأساسية مثل ضعف يؾجج لجييؼ الباحثؾف أف معمسي التخبية الخياضية  وبحلػ وجج
تقؾيؼ (  درس التخبية الخياضية وكحلػ في بعض السيارات الفخعية مثل, التييئة  –تشفيح  –) تخظيط 

لمجرس , الغمق , التعديد , التؾجيو ,إلخ , وأنو لا يؾجج أي تقكيؼ أو تقؾيؼ لسيارات التجريذ الأساسية 
التخبية والتعميؼ فأصبحت ىشاؾ ضخورة لترسيؼ مكياس مفرل لمسيارات والفخعية مؽ قبل مجيخيات 

التجريدية مبشي عمي أسذ عمسية سميسة ومقشؽ بأسمؾب عمسي صحيح ويدايخ الإتجاىات التخبؾية والتقشية 
الحجيثة ليذكل معيارا  ججيجا  يحجد مؽ خلالو طبيعة العسل التجريدي لتمػ السيارات وصؾرة تكيسية دقيقة 

تحقيق التشسية السيشية السدتجامة والسداىسة في تحقيق الجؾدة التعميسية لسعمسي ل سي التخبية الخياضيةلسعم
  التخبية الخياضية .

 3  ييجؼ البحث الحالي إلي :البحث  ثانيا :ىجؼ
 بشاء وتظبيق مكياس لبعض السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية . -
 3    الأتي يالاستفيام الفخضالباحثؾف  وضعالبحث ىجؼ لتحقيق  تداؤؿ البحث :ثالثا : 
 ؟ مكياس لتقييؼ السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية  ىل يسكؽ بشاء -

 
 : رابعا : السرصمحات السدتخجمة في البحث

بأنيا مجسؾعة السسارسات التجريدية التي يقؾـ بيا " (ـ9441عفاؼ عثساف)"تعخفيا :  يةسيارات التجريدال
أو لفغية تتسيد بعشاصخ الجقة والدخعة في الأداء والتكيف  ةأو حخكيالسعمّؼ في صؾرة استجابات انفعالية 

مع عخوؼ السؾقف التعميسي, وميارات التجريذ ىي القجرة عمى إحجاث التعمؼ وتيديخه, وتشسؾ ىحه 
 . (3417  46)"  والخبخةالسيارات عؽ طخيق التجريب 

 



 
 

 

 

 الجزء الحادى عشر 2024 يونية( عدد 37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 5 - 

 الجراسات الدابقة : 

. ييجؼ البحػث إلػى التعػخؼ (ـ3131)" رضا مرصفى , كائل عبجالسشعع , ك سامح محسػد" دراسة -4
عمى فاعمية البخنامج التجريبي السقتخح في تشسية ميارات التجريذ لجى معمسػي التخبيػة الخياضػية وذلػػ مػؽ 

ميػػارات التػػجريذ لسعمسػػي التخبيػػة الخياضػػية فػػي ضػػؾء رؤيػػة مرػػخ  خػػلاؿ ترػػسيؼ بخنػػامج يشسػػي ويكدػػب
تػػػي البحػػػث الستسثمػػػة فػػػي بظاقػػػة تقيػػػيؼ السيػػػارات اـ وقيػػػاس فاعميتػػػو وتػػػؼ إعػػػجاد أد9414لتظػػػؾيخ التعمػػػيؼ 

التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية, والاختبار السعخفػي لسعمسػي التخبيػة الخياضػية لكيػاس الجانػب السعخفػي 
اسػػػتخجـ الباحػػػث السػػػشيج )شػػػبو التجخيبػػػي( نغػػػاـ السجسؾعػػػة الؾاحػػػجة وتكؾنػػػت عيشػػػة , ريدػػػيةلمسيػػػارات التج
وتػػؼ تظبيػػق أدوات البحػػث )بظاقػػة تقيػػيؼ, والاختبػػار السعخفػػي(  بالظخيقػػة العسجيػػة , ( معمػػؼ95البحػػث مػػؽ )

عيؼ قبميػػا  عمػػى عيشػػة البحػػث بيػػجؼ التعػػخؼ عمػػى مدػػتؾى أدائيػػؼ لمسيػػارات التجريدػػية, وبعػػجيا  بعػػج خزػػؾ 
تؾجػج  -لمبخنامج التجريبي السقتخح بيجؼ التعخؼ عمى الفػخوؽ بػيؽ التظبيػق القبمػي والبعػجي. أىػؼ الشتػائج3 

فػػػخوؽ دالػػػة إحرػػػائيا  بػػػيؽ متؾسػػػظي التقػػػجيخات التقؾيسيػػػة عمػػػى بظاقػػػة ملاحغػػػة أداء السيػػػارات التجريدػػػية 
تؾجػػج فػػخوؽ دالػػة إحرػػائية بػػػيؽ  ,لأفػػخاد العيشػػة فػػي التظبيقػػيؽ القبمػػي والبعػػجي, لرػػالح التظبيػػق البعػػجي

متؾسػػظي درجػػات أفػػخاد العيشػػة عمػػى الاختبػػار السعخفػػي لسيػػارات التجريدػػية فػػي التظبيقػػيؽ القبمػػي والبعػػجي, 
 (98-34  44)  لرالح التظبيق البعجي.

, بخػػخي رافػػػج ؿ , ماىشػػجرا أجػػػػس , بخليانػػا بيخليانػػػا ,  مػػأمػف أمػػػػنج, بميجػػػر يػسػػػف دراسػػة  -3
 & Blegur Jusuf & Ma’mun Amung & Berliana Berliana  بػيشػا كالػندػاج

Mahendra Agus & Bakhri Rafdlal & Calunsag Buena (3132ـ) .  والتػي
 (ILMتعديد كفاءة التجريذ لسعمسي التخبية البجنية السحتسمػيؽ باسػتخجاـ نسػؾذج الػتعمؼ الستكامػل)أستيجفت 

يتظؾر التعمؼ باستسخار, مجفؾع ا بالتقػجـ فػي العمػؾـ والتكشؾلؾجيػا بالإضػافة إلػى الاحتياجػات والتفزػيلات . 
الستغيػػخة لمظػػلاب. يشذػػأ سػػؤاؿ حاسػػؼ3 ىػػل السعمسػػؾف السحتسمػػؾف مدػػتعجوف بذػػكل كػػاؼ  لمتكيػػف مػػع ىػػحه 

اؿ مػؽ خػلاؿ التحقيػق فػي ىحا الدػؤ  إلي معالجة ىحه الجراسة تيجؼالسظالب الستظؾرة بالكفاءات اللازمة؟ 
( فػػي تعديػػد كفػػاءات التػػجريذ الخئيدػػية. يخكػػد البحػػث عمػػى ميػػارات ILMفعاليػػة نسػػؾذج الػػتعمؼ الستكامػػل )

التجريذ وقجرات التفكيخ التحميمػي والشداىػة الأكاديسيػة وصػفات الكيػادة التحؾيميػة بػيؽ السعمسػيؽ السحتسمػيؽ. 
شيجيػػة اختبػػار مػػا قبػػل الاختبػػار ومػػا بعػػجه لسجسؾعػػة تدػػتخجـ الجراسػػة ترػػسيؼ بحػػث تجخيبػػي, باسػػتخجاـ م

طالب ػػػا تػػػؼ اختيػػػارىؼ مػػػؽ خػػػلاؿ أخػػػح العيشػػػات العشقؾديػػػة. تزػػػسشت  15عمػػػى  ( ILM )واحػػػجة لتقيػػػيؼ تػػػأثيخ
لتقيػيؼ ميػارات التػجريذ, وتقيػيؼ التفكيػخ التحميمػي, وقيػاس الشداىػة الأكاديسيػة,  مكياسأدوات جسع البيانات 

لمعيشػات السقتخنػة  tتحؾيميػة. وشػسل تحميػل البيانػات إحرػاءات وصػفية واختبػارات وقياس قػجرات الكيػادة ال
( عمى جسيػع الكفػاءات السقاسػة3 ميػارات  ILMوتحميل درجات. تذيخ الشتائج إلى تأثيخ إيجابي كبيخ لػ ) 

ئج عمػػػى التػػػجريذ, وميػػػارات التفكيػػػخ التحميمػػػي, والشداىػػػة الأكاديسيػػػة, والكيػػػادة التحؾيميػػػة. تؤكػػػج ىػػػحه الشتػػػا
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كإطػػػار قػػػؾي لتظػػػؾيخ الكفػػػاءات اللازمػػػة لمسعمسػػػيؽ السحتسمػػػيؽ لسؾاجيػػػة تحػػػجيات التعمػػػيؼ ( ILM)إمكانػػػات 
 ( 648-3588  19)  الحجيث.

 .أكتػامي نػػر, راىيػػ سػيتيا , سػػىيخماف كاكاف , يانتػ سػجيانتػ سػج, ىاستػتي تخي  "دراسة   -1
Hastuti Tri & Soegiyanto Soegiyanto & Suherman Wawan & Rahayu 

Setya & Utami Nur (3133ـ.)  والتي ىجفت إلى تظؾيخ نسؾذج لتحديؽ الكفاءة التخبؾيػة لسعمسػي
التخبيػػة البجنيػػة والػػحي تػػؼ تختيبػػو فػػي وحػػجة تحتػػؾي عمػػى كيفيػػة تظػػؾيخ خظػػة تشفيػػح الػػتعمؼ, وكيفيػػة إنذػػاء 

تعميسيػػة, وكيفيػػة إعػػجاد وتشفيػػح تقييسػػات الػػتعمؼ. واسػػتخجاـ وسػػائل الػػتعمؼ, وكيفيػػة إنذػػاء واسػػتخجاـ السػػؾاد ال
مقدسيؽ إلػى مجسػؾعتيؽ, وىػي التجخيبيػة والزػابظة.  بالظخيقة القرجية معمس ا 81واشتسمت عيشة البحث 

وكانػػػت أدوات البحػػػث السدػػػتخجمة ىػػػي الاسػػػتبياف ومكيػػػاس تحدػػػيؽ الكفػػػاءة. تػػػؼ اسػػػتخجاـ تقشيػػػات تحميػػػل 
ية الكسيػػػة بػػػالسشيج الؾصػػػفي, وتحميػػػل بيانػػػات درجػػػات السكدػػػب, البيانػػػات وىػػػي تحميػػػل البيانػػػات الؾصػػػف

 . وبشػػاء  عمػػى نتػػائج التقيػػيؼ فػػي مخاحػػل اختبػػار ألفػػا, واختبػػار بيتػػا, والتحقػػق مػػؽ صػػحة البخنػػامج,tواختبػػار
ثبػػت أف نسػػؾذج زيػػادة الكفػػاءة التخبؾيػػة القػػائؼ عمػػى السػػؾاد التعميسيػػة فعػػاؿ ويسكشػػو تحدػػيؽ الكفػػاءة التخبؾيػػة 

 (187-177 113لسعمسي التخبية البجنية بذكل كبيخ.) 

 :سادسا : خصة كإجخاءات البحث 
السشيج الؾصفي "بظخيقة الأسمؾب  لتحقيق أىجاؼ وفخوض البحث استخجـ الباحثؾنؾف  سابعا : مشيج البحث :

 السدحي" لبشاء وترسيؼ وتقشيؽ استسارة مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية .

( معمؼ مؽ معمسيؽ التخبية الخياضية مؽ 419اشتسل مجتسع البحث عمي) ثامشا : مجتسع كعيشة البحث :
سسالؾط , مظاي , بشي مدار , مغاغة , العجوة( التعميسية إدارة )ديخمؾاس , ممؾي , أبؾ قخقاص , السشيا , 

( مائة معمؼ تخبية 444بالسشيا وقج تؼ إختيار العيشة بالظخيقة العذؾائية وقج بمغ حجؼ عيشة البحث الأساسية)
 ( 4( اثشاف وثلاثؾف معمؼ تخبية رياضية  ويؾضح ججوؿ)19رياضية , وعيشة البحث الاستظلاعية بمغت)

 (0ججكؿ)
 ف الإحرائي لسجتسع كعيشة البحثالػص

 العيشة الإستصلاعية العيشة الأساسية مجتسع البحث بيانات العيشة
 23 011 023 العجد

 %32.202 %22.23 %011 الشدبة السئػية

 
  جسع البيانات : تاسعا : كسائل

 -مؽ اجل الحرؾؿ عمى بيانات صحيحة استعاف الباحثؾنؾف بالأدوات والاجيدة الاتية 3
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 أكً  : ادكات البحث :

                             السقابلات الذخرية . -4

  . خبية والأجشبيةالسرادر والسخاجع الع -9

 شبكة السعمؾمات الجولية)الانتخنيت( . -1

السحاور السكؾنة لسكياس  حؾؿ تخشيح أىؼ (الخبخاء)والسختريؽ الأساتحةالدادة  استسارة للاستبياف -1
 السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية بسحافغة السشيا .  

 (.9لترسيؼ مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية في صؾرتو الأولية ممحق رقؼ)عاشخا: 

 مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية :

ي تقجيخ وتقييؼ السدتؾي الادائي لمسيارات التجريدية لسعمسي التخبية الؾقؾؼ عمىجؼ السكياس :  -0
 الخياضية .

في ضؾء أىجاؼ البحث قاـ الباحثؾف ببشاء مكياس لمسيارات التجريدية خصػات بشاء السكياس :  -3
 : لسعمسي التخبية الخياضية مدتخشجا بالخظؾات التالية

 مخاجعة الأشخ الشطخية كالجراسات الدابقة :  -أ

ابػالشجا قاـ الباحثؾف ببشاء مكياس السيارات التجريدية بالإطلاع عمي العجيج مؽ السخاجع العمسية مثل    
عبج       (, 46) (ـ3102عفاؼ عثساف ) (,91) ـ(3113محمد الحيمة), ( 3)  (ـ3112أحسج )

ـ( 3112(, محسػد عبج الحميع )32ـ( )3110الدايح)مرصفى , (41) ـ(3112الخحسغ جامل)
, محدغ حسز (2ـ( )3100عجناف دركير) عشاف, محسػد أميغ الخػلى,, (32)
 (32) ـ(3112محدغ إسساعيل إبخاليع ) ,(33ـ()3112)

 ابخاليع اليساني مثل دراسة والجراسات السخجعية التي تشاولت ترسيؼ مقاييذ السيارات التجريدية    

(, شارؽ عبج 2ـ()3102( , أبػ الشجا أحسج ,محمد نبيو, كجساؿ عبج الدسيع )0ـ()3102) 
( , 02ـ( )3112( ,عراـ الجيغ عدمي كىيثع عبج السجيج )03ـ() 0222العديد,احسج قخاعو) 

رضا مرصفى,  (,32ـ()3110(, محمد سعج زغمػؿ,كىاني سعيج )30( ) ـ3131محسػد محمد)
فتخاضية السقتخحة لابيجؼ تحجيج السحاور ا  , (00ـ( )3131حسػد)كائل عبجالسشعع, ك سامح م

التي تشاولت مؾضع إعجاد السعمسيؽ برفة عامة والسيارات التجريدية ليؼ برفة خاصة والقجرات  لمسكياس
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والدسات التي يجب أف يتستع بيا السعمسيؽ مؽ الشؾاحي الفشية والبجنية والستظمبات الشفدية والديكؾلؾجية 
ة صعؾبات ميشة التجريذ كحلػ التحجيات التي تؾاجيو كظبيعة عسمو كسعمؼ في تؾفيخ جؾانب لسؾاجي

 الأمؽ والدلامة لمستخدديؽ . وقج تسثمت ىحه السحاور فيسا يمي 3

 ميارة تخظيط واعجاد الجرس -4
 ميارة صياغة وتقشيؽ الأىجاؼ التعميسية -9
 ميارة تقجيؼ وعخض الجرس -1
 ميارة تشفيح الجرس -1
 ميارة افتتاح الجرس والتييئة لمشذاط -5
 ميارة عخض الشذاط التعميسي -6
 ميارة تشغيؼ بيئة التعمؼ -7
 ميارة استخجاـ الؾسائل التعميسية والسدتحجثات التكشؾلؾجية -8
 ميارة الإتراؿ والتفاعل الرفي  -9

 ميارة تشؾيع السثيخات  -44
 ميارة التعديد -44
 ميارة التؾجيو -49
 ميارة غمق و ختاـ الشذاط -41
 ميارة استخجاـ التغحية الخاجعة -41
 ميارة تقؾيؼ الجرس -45

( مؽ الدادة الخبخاء 49تؼ عخض السحاور السقتخحة عمي)عخض السحاكر السقتخحة عمي الخبخاء :  -ب
 (4السحكسيؽ ممحق )

السحكسيؽ أف يكؾنؾا مؽ  , وقج راعي الباحثؾف مؽ إختيارـ47/1/9491إلي  49/1 وذلػ في الفتخة مؽ  
الستخرريؽ في مجاؿ تجريذ التخبية الخياضية , مؽ أعزاء ىيئة التجريذ بكميات التخبية الخياضية 

( عذخة سشؾات 44وحاصميؽ عمي درجة دكتؾراه الفمدفة في التخبية الخياضية ولجييؼ مجة خبخة لاتقل عؽ )
 وذلػ بيجؼ 3 ومؽ أقداـ السشاىج وطخؽ التجريذ وعمؼ الشفذ الخياضي 

 الؾقؾؼ عمي مجي مشاسبة السحاور السقتخحة لمسكياس . -4
  .إضافة أو ححؼ أو تعجيل أي محاور بالسكياس  -9
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 (3ججكؿ)
 السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية محاكر حػؿ استسارة استصلاع راي الخبخاء 

  الخبخاءكإختلاؼ بيغ ندبة اتفاؽ  بسحافطة السشيا
  ـ

 سحػراسع ال
الج لة  3قيسة كا عجد الخبخاء

 ججكلية محدػبة الشدبة السئػية غيخ مػافق الشدبة السئػية مػافق ا حرائية
  2.222 %2.222 0 %20.222 00 ميارة تخصيط كاعجاد الجرس 0

 
 
 
 
 
 

 
2.22 

 معشػي 
 غيخ معشػي  2.11 %20.22 2 %22.22 2 ميارة صياغة كتقشيغ الأىجاؼ التعميسية 3
 غيخ معشػي  صفخ %22.22 2 %20.22 2 ميارة تقجيع كعخض الجرس 2
 معشػي  03 صفخ صفخ %011 03 تشفيح الجرسميارة  2
 معشػي غيخ  2.222 %02.22 3 %22.222 01 ميارة افتتاح الجرس كالتييئة لمشذاط 2
 غيخ معشػي  0.00 %22.22 2 %20.22 2 ميارة عخض الشذاط التعميسي 2
 غيخ معشػي  2.222 %02.22 3 %22.222 01 بيئة التعمعميارة تشطيع  2
 معشػي غيخ  2.222 %02.22 3 %22.222 01 ميارة استخجاـ الػسائل التعميسية كالسدتحجثات التكشػلػجية 2
 معشػي غيخ  2.222 %02.22 3 %22.222 01  ميارة الإتراؿ كالتفاعل الرفي 2
 غيخ معشػي  0.22 %22.22 2 %22.22 2  تشػيع السثيخاتميارة  01
 غيخ معشػي  2.11 %20.22 2 %22.22 2 ميارة التعديد 00
 غيخ معشػي  0.22 %22.22 2 %20.22 2 ميارة التػجيو 03
 غيخ معشػي  0.22 %22.22 2 %22.22 2 الشذاط ختاـ ميارة غمق ك 02
 غيخ معشػي  0.22 %22.22 2 %22.22 2 ميارة استخجاـ التغحية الخاجعة 02
 معشػي  03 صفخ صفخ %011 03 تقػيع الجرس ميارة  02

 2.22(=0(الججكلية عشج درجة حخية)3كاقيسة)

محاور السيارات ( والحي يذيخ إلي استسارة استظلاع رأي الدادة الخبخاء حؾؿ 9يتزح مؽ ججوؿ)  
( خبيخ 49السشتقاة والتي تؼ عخضيا عمي الدادة الخبخاء والبالغ عجدىؼ) التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية

والتي تؼ اعتسادىا في  بكمية التخبية الخياضية جامعة السشيامؽ أعزاء ىيئة التجريذ  التعميؼ مؽ خبخاء
(السحدؾبة 9كاالبحث حيث خزعت ىحه الاستسارة الي السعالجة الإحرائية وبمغت قيسة)

بشدبة مؾافقة تخاوحت  (1.81(الججولية والتي بمغت)9كامؽ قيسة)(أعمي 4934.11بيؽ)
والتي إرتزاىا الباحثؾف كسكؾنات أساسية لمسيارات التجريدية لمسعمسيؽ أما %( 444%94.663بيؽ)

كانت دلالتو الإحرائية غيخ معشؾية حيث كانت السكؾنات الأخخي التي حرمت عمي ندبة أقل 
وبالتالي تؼ إستبعاد ىحه السكؾنات لأنيا لاترمح أف تكؾف  (الججولية9كا(السحدؾبة أقل مؽ قيسة)9كاقيسة)

 .   السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضيةمكؾنات 
تؾصل الباحثؾف إلي السحاور الأساسية لسكياس  إقتخاح عبارات لكل محػر مغ محاكر السكياس: -ج

 إستظلاع رأي الخبخاء والحيؽ تؾصمؾا إلي ىحه السحاور3 السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية بعج 
عبارات محاور السكياس في ضؾء الفيؼ والتحميل الشغخي الخاص بكل محؾر وقج  صاغ الباحثؾف    

إستعانؾا  بالعبارات مدتخشجيؽ بالسقاييذ والإستبيانات الدابقة والستعمقة بالجؾانب الأدائية لمسعمسيؽ مؽ 
ية وغيخىا وتؼ إعجاد السكياس في ضؾء الخبخات الدابقة حيث تؼ إعجاد وصياغة ميارات ميشية وتجريد

العبارات تحت كل محؾر مؽ السحاور الثلاثة الدابقة كلا حدب طبيعتو , وجاءت الرؾرة الأولية 
 ( عبارة .444لمسكياس مؽ ثلاثة محاور و)



 
 

 

 

 الجزء الحادى عشر 2024 يونية( عدد 37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 10 - 

 ( 1ججوؿ )
 ) الأىسية الشدبية لتؾزيع عبارات السكياس عمي كل محؾر ( 

 

  ـ
 السحػػػػػػػػػػػػر

 الأىسية الشدبية لعبارات السحػر

 %21 محػر التخصيط لمجرس 0
 %22 مػحػر تشفيح كإدارة الجرس 3
 %32 محػر تقػيع الجرس 2

 %011 السجسػع
 

 وقج راعي الباحثؾف في صياغة العبارات ما يمي 3 
 الا تؾحي العباراة بشؾع الإستجابة . - 9أف تكؾف العبارات واضحة ومفيؾمة .          -4
أف تكؾف العبارة مشاسبة لسدتؾي فيؼ العيشة  - 1ألا تذسل العبارة عمي أكثخ مؽ معشي .           -1
 .الإبتعاد عؽ السفخدات البجييية  -6الإبتعاد عؽ العبارات الرعبة .                -5
 . أف تكؾف لغة كل مفخدة مفيؾمة -7
 الرجؽ السشصقي لسحاكر كعبارات السكياس :   -د

قاـ الباحثؾف بعخض السكياس)عبارات ومحاور( في صؾرتو الأولية عمي الدادة الخبخاء وذلػ في 
 وذلػ عمي الأتي  ـ91/1/9491إلي 49/1الفتخة مؽ

 .             أف تكتب بمغة واضحة وسميسة ومفيؾمة -4
 . ستجابةلاعجـ إيحاء العبارة بشؾع ا -9
 .  تقبل أكثخ مؽ تفديخت واضحة ومحجدة والااأف تكؾف العبار  -1
 . أف تتشاسب العبارة مع اليجؼ الحي وضعت مؽ أجمو -1

 -كتع التػصل إلي ما يمي :
 لبعض العبارات .تعجيل الرياغة المفغية   -ححؼ بعض العبارات مؽ السكياس .            -

 

 (2ججكؿ)
 (03العبارات السدتبعجة كالسعجلة مغ الرػرة الأكلية لمسكياس)ف=

  ـ
 السحػػػػػػػػػػػاكر

العبارات  عجد العبارات
 السعجلة

العبارات 
 السدتبعجة

أرقاـ العبارات التي 
 تع تعجيميا

أرقاـ العبارات 
 التي تع ححفيا

العجد 
 الشيائي

 32 32/32/21/20 2/2 2 3 20 محػر التخصيط لمجرس 0
 22 23 2/02/32 0 2 22 مػحػر تشفيح كإدارة الجرس 3
 32 32/32 02 3 0 32 محػر تقػيع الجرس 2

 22 ارقاـ العبارات كفقا لكل محػر  2 2 011 السجسػع

(عبارات بشدبة 7مؽ الرؾرة الأولية لمسكياس) (أف عجد العبارات التي تؼ إستبعادىا1يتزح مؽ ججوؿ)
%( مؽ العجد الكمي لمعبارات , كسا أف عجد العبارات التي تؼ تعجيميا مؽ الرؾرة الأولية 7مئؾية بمغت)

%( مؽ العجد الكمي لمعبارات وبالتالي يكؾف عجد العبارات الستفق 6(عبارات بشدبة مئؾية بمغت)6لمسكياس)
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%( مؽ العجد الكمي لعبارات 91(عبارة بشدبة مئؾية قجرىا)91ة الخبخاء)عمييا مؽ وجية نغخ الداد
 ( عبارة .444السكياس مؽ أصل)

 (2ججكؿ)

 ةفي صػرتة الأكلي مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق العبارات ـ

    ميارات التخصيط لمجرس : الأكؿ السحػر
    كبزع الفكخة الخئيدية لمجرس بجرجة مغ السخكنة لتشفيحىا  سجل تحزيخ كاضح يحتػي عمي صفحات تسييجية كأساسية شاممة ككاضحةلجيو  0

    لجيو القجرة عمي ادارة الػقت بفاعمية خلاؿ الجرس لكل الصمبة  كاستثساره بصخيقة مثمي 3

    السقخكنة بالصلاب لجية القجرة عمي التػفيق بيغ الخصط كالسشاىج  2

    بسا يتساشى مع ميػؿ كرغبات التلاميح  مغ السادة العمسية يمع كيتسكغ 2

     كجػانبيا العمسية كالعسمية لمجرس التعميسي لمسادة العمسية كمفاليسياكالتخررية معخفة الحقائق العامة  2

    تحجيج اليجؼ العاـ لمجرس كا ىجاؼ الفخعية)معخفي , مياري , كججاني(  2

    بسا يتػافق مع امكاناتيع كالػسائل الستاحة  ا حتياجات التعميسية لمصلاب يحجد 2

    أثشاء الجرس بفاعمية  مسػاقف التعميسيةلالإمكانات السادية كالبذخية  يػضف 2

    التجريذ السشاسبة لسػضػعات السقخر الجراسي كججكلتيا ضسغ الخصة الفرميةتحجيج أساليب كشخائق  2

    مغ أجل تعديد ا داء السيشي لمسعمسيغ  كغيخ الرفية اللازـ تشفيحىاالتعميسية حرخ الأنذصة الرفية ي 01

      ات التعميسيةالتي تخجـ تجريذ السقخر العسمية السخاجع التخبػية كالعمسية ك  يػضف 00

    كيخبصيا بحاجات الصلاب دكف صعػبةالتعميسية العامة كالخاصة لمجرس برػرة سمدة الأىجاؼ  يرػغ 03

    في الجرس شاممة جسيع الجػانب التعميسيةالعامة كالخاصة الأىجاؼ  يرػغ 02

     مخاعيا التدمدل الأفقي كالخأسي لسشيج التخبية الخياضية السادة العمسية في ضػء أىجاؼ الجرس يشطع 02

    كأكلػيات التشفيح كالأدكات السصمػبة لكل مخحمة)تسييجية/اساسية/ختامية(   مجخل الجرس يحجد 02

    في تػضيف السعمػمات الحدية كالحخكية  الػسائل التعميسية السلائسة كالفعالة يختار 02

    بتشطيع مدتمدمات تشفيحىا كتجييدىا كصػ  للأداء الأمثل مخحمة مغ مخاحل الجرس يقػـ بإستثساركل 02

     خصيط السجى الدمشي لكل مخحمة مغ مخاحل الجرسيقػـ بت 02

    السداعجة كالتكسيمية لجركس التخبية الخياضية ختار السػاد كالأنذصة التعميسيةي 02

    .التخبية البجنية كالسكػّنات الفشيّة لخصّة تجريذ  التحفيدية السكػّنات يحجد 31

    بسا يشاسب إمكانتاتو   الجرس لمسعمع أثشاء تخصيطختار كسائل التقػيع السشاسبة ي 30

    يحجد الحقائق كالخكائد الأساسية لمسيارات التي يذتسل عمييا الجرس ككحلظ الرفات التخبػية. 33

    التجريذ السحقّقة للأىجاؼ السشػشة لمصلاب كفقاً لإمكاناتيع .يختار استخاتيجيات  32

    يحجد الإحساء كالإعجاد البجني بسا يخجـ السيارة الستعمسة في إشار السشيج .  32

    . لبشاء خبخات ججيجة التلاميح الدابقة كمدتػى نسػّىع العقميّ  خبخاتيحجد  32

السعػػاييخ السعتسػػجة للأىػػجاؼ التجريدػػيّة ) الرػػياغة الدػػمػكيّة السخكّػػدة عمػػى سػػمػؾ السػػتعمّع القابػػل لمسلاحطػػة كالكيػػاس , شػػسػؿ يرػػػغ أىػػجؼ الػػتعمّع بذػػكل يخاعػػي  32
ة مػػع أىػػجاؼ الأىػػجاؼ السجػػا ت الثلاثػػة السعخفػػيّ كالػػشفذ حخكػػيّ كالػجػػجانيّ , شػػسػؿ الأىػػجاؼ مختمػػف مدػػتػيات كػػلّ مجػػاؿ , الجقػػة ,تكامػػل الأىػػجاؼ الحاليّػػ

 دّة ,  الػضػح , قابميّة التحقّق , ملاءمة مدتػى التلاميح كمتصمّبات نسػّىع , البعج عغ الأىجاؼ السخكّبة ( .السا

   

    كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ .كالأجيدة التعميسيّة اللازمة  السػادّ  حجدي 32

    .يحجد أساليب التقػيع القبميّ كالتكػيشيّ كالشيائيّ الستّدقة مع الأىجاؼ  32

    ي السقخر بسا يتشاسب مع السقخر السشيجي . جنيحجد الشذاط الب 32

    . لبشاء خبخات ججيجة التلاميح الدابقة كمدتػى نسػّىع العقميّ  خبخاتيحجد  21

    لصلاب الجمج مغ ذكي ا حتياجات الخاصة التجريذ استخاتيجية رسعي 20
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 (2تابع ججكؿ)
 في صػرتة الأكلية لسعمسي التخبية الخياضيةمكياس السيارات التجريدية 

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق العبارات ـ
    ميارات إدارة كتشفيح الجرس : الثاني السحػر

    أثشاء الجرس بالسمعب يييئ البيئة الرفية كيحخص عمى ايجاد السشاخ ا يجابي كالسخيح  0

    دكف فتخات تػقف بالجرس مشصقييقجـ السادة الجراسية بذكل كاضح كبتدمدل  3

    . يحجد السػادّ كالأجيدة التعميسيّة اللازمة كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ 2

    كيعالج صعػبات التعمع بالجرسيتشاسب مع اكزاف الأنذصة التعميسية ليشطع الػقت الستاح  2

    عمى السذاركة في الأنذصة كيخاعي الفخكؽ الفخدية بيشيع التلاميحيذجع  2

    . يحجد السػادّ كالأجيدة التعميسيّة اللازمة كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ 2

    لمتػضيح الشساذج التعميسيةيدتخجـ السػاد التعميسية كالػسائل في اشار السػقف التعميسي كيخكد عمى  2

    لجحب انتباه الصلاب دكف تغييخ كجيتيع أثشاء الجرس مختمفةتفاعمية يدتخجـ اساليب تعديد  2

    كالتشفيح  خلاؿ الجرس كيتأكج مغ فيع الرعػبات التي تعتخضيع خلاؿ الذخح التلاميحيخاقب سمػؾ  2

    الفكخيةمع الخرائز العقمية لمستعمع كيشاسب إمكاناتو كاتجاىاتو السحتػي الحخكي يتلاءـ  01

    يختبط بحاجات الستعمع الجدسية كالعقمية كا جتساعية كالشفدية كيتشاسب مع مخاحل نسػه 00

    خ يدتشج عمى الخبخات القخيبة مغ كاقع الستعمع ما يتيح لو فيسا كتفاعلا اكث 03

    ميارات كمعمػمات كاتجاىات تدتخجـ في حياة الستعمعيصػر  02

    لجى الستعمعفي السيارات السقخرة  كالتعاكني صػر التفكيخ ا بجاعيي 02

    يدتخجـ تكشػلػجيا التعميع الخياضي بالجرس في الػقت السشاسب 02

    كيصػرىا باستسخاراثشاء الجرس يقػي العلاقات التعاكنية بيغ الستعمسيغ  02

    كيػاجو السذكلات كيدتثسخ البيئة السحمية في جسيع اجداء الجرس  تشفيح الجرسيدتسخ ب 02

    حقق التػازف في شخرية الستعمع مغ كافة الشػاحيخبط محتػي الجرس بالصابع الػججاني بسا يي 02

    (. التييئة الحافدة لمتعمّعيثيخ انتباه التلاميح كاىتساميع بسػضػع الجرس) 02

    بسعمػمات التلاميح الدابقة كيصخح أسئمة معخفية تثيخ التفكيخ السعخفي .يخبط الجرس الججيج  31

    يديخ في الجرس كفق خصػات متدمدمة بذكل يحقّق أىجاؼ التعمّع كافّة كيحافظ عمي استسخارية الجرس. 30

    عل يحافظ عمي تدمدل السادّة كتخابصيا بعزيا ببعس مغ جية , كبغيخىا مغ السػادّ مغ جية أخخى  33

    يدتخجـ الأساليب كالصخائق التعميسية السلائسة كالستشػعة بريغة تحقّق مدتػي الأىجاؼ التخبػية كالتعميسية  32

    يدتخجـ بعس ا ستخاتيجيات الحجيثة التي تخكّد عمى التعمع الشذط )ا كتذاؼ , التعمّع الحاتيّ , التعمّع التعاكنيّ (  32

 إلػى السجيػػؿ(يخاعي القػاعج العامة لصخؽ التجريذ )الديخ مغ البديط إلى السخكّب , كمغ السحدػس إلى السجخّد , كمػغ الدػيل إلػى الرػعب , كمػغ السعمػػـ  32
. 

   

    الأدكات كالأجيدة السدتخجمة في الػقت السشاسب كبكفاءة . يدتثسخ 32

    الأدكات كالأجيدة السدتخجمة استثساراً فعّاً  . يدتثسخ 32

    يدتخجـ السػادّ كالأجيدة التعميسيّة في الػقت السشاسب , كبكفاءة عالية . 32

    تحقيق الأىجاؼ . يدتثسخ مرادر التعمّع السختمفة الستاحة في 32

    يدتخجـ الأسئمة مخاعياً صياغتيا كأساليب شخحيا . 21

    يدتخجـ الشجاء عمي التسخيشات بأسمػب عمسي ككحلظ اكضاع كتذكيلات تتيح أستغلاؿ كقت الجرس كاملا  20

    يعامل التلاميح بالميغ كالحبّ كالعصف كالشداىة .  23

    كمزسػناً بتفاني دكف كمل .ييتع بإدارة الجرس شكلًا  22

    يبجئ ا ىتساـ بالسشاىج التعميسية كيصػرىا . 22

    يعامل التلاميح بالميغ كالحبّ كالعصف كالشداىة .  22
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 (2تابع ججكؿ)
 في صػرتة الأكلية مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق العبارات ـ

    ميارات إدارة كتشفيح الجرس : الثاني السحػرتابع 
    ييتع بحاجات الستعمّسيغ كيتفيّسيا سعياً لتحكيقيا . 22

    يبجئ ا ىتساـ بسذكلات كحاجات التلاميح التعميسيّة الفخديّة كالجساعيّة , كحمّيا. 22

    كيعجؿ الدمػؾ الدمبيّ بالصخيقة السشاسبة . ذكي ا حتياجات الخاصةيشسي الدمػؾ الإيجابيّ لمتلاميح مغ  22

    . التلاميح مدتخجماً نػعي التعديد المفطيّ كغيخ المفطيّ  تعمّع عدزي 22

    يشسي الذعػر بالسدؤكليّة لجى التلاميح نحػ البيئة السجرسيّة كالسحميّة كالػشغ عامّة مغ خلاؿ الجرس. 21

    لزبط سيخ الجرس .يػجج جػّ اجتساعيّ تعاكنيّ كمشطع  20

    يعسل عمى تشطيع كضبط الرف دكف اثارة العبث كالفػضى  . 23

     عغ الجرسبذكل يزسغ تكػيغ التلاميح فكخة متكاممة كمّيّة  الجرس يشيي 22

    إلخ (  –مؤجمة  –يدتخجـ أنػاع التغحية الخاجعة السشاسبة ) فػرية  22

    الجرسالسحػر الثالث :  ميارات تقػيع 

    استبانات ( مغ حيث كقت تصبيقيا)قبميّ , تكػيشيّ , ختاميّ( . –ملاحطات مػضػعية  –عسمي  –معخفي  –يدتخجـ أساليب التقػيع السختمفة ) شفػي  0

    .كتدمدل أفكارىع , كتخابصيا الذفػيّة في السػاضع التي تتصمّب قياس أداء التلاميح  ا ختبارات يدتخجـ 3

    بشػد اختباريّة سميسة مقاليو معخفية , كمػضػعيّة بسختمف أشكاليا . يرػغ 2

    .التحريل السعخفي في السػاضع التي تتصمّب  السقششة الكتابيّةالسعخفية  ا ختبارات دتخجـي 2

    القجرة عمى ترسيع اختبار تحريميّ متّدع بذخكط ا ختبار الجيّج كمعاييخه . 2

    ا ستسخارية في تقػيع الصمبة برفة دكرية .يخاعي  2

    يصبق أساليب متشػعة كمشاسبة تقميجية أك تكشػلػجية لكياس مجي تحقيق الأىجاؼ التعميسية  2

    يشػع في أساليب التقػيع بسا يتلاءـ مع الأىجاؼ التعميسية 2

    يعج نسػذج جيج لتقػيع الشػاحي الحخكية الخاصة بالسقخر لسادة التخبية الخياضية   2

    يدتخجـ أختبارات أك مقاييذ أك أستسارات مقششة مغ ترسيسو أك معجة مدبقا  01

      اتيخاعي الفخكؽ الفخدية عشج إجخاء ا ختبار  00

    يخاعي مفخدات السشياج عشج التقػيع  03

    يدتخجـ التقػيع الختامي الحي يجخي في نياية كل مػقف تعميسي  02

    يبشي السعاييخ السشاسبة لتقػيع أداء الصمبة في ا ختبارات السيارية كالحخكية  02

    يداىع في تقػيع مشياج التخبية الخياضية  02

    الدميع كالجقيق في البحثيخصط التقييع السبشي عمى السشياج  02

    في تقػيع الصمبة لحكي الحاجات الخاصة لتحجيج مدتػاىع   يدتخجـ اختبارات مشاسبة 02

    يدتخجـ التقػيع الختامي الحي يجخي في نياية كل مػقف تعميسي لزساف ثبات السدتػي السيارى في كل درس  02

    يدتخجـ اختبارات مػضػعة بعشاية كبرفة مفدخة للأداء السياري  02

    يمتدـ بالسعاييخ كالسدتػيات كالسحكات لجسيع الإختبارات البجنية كالسيارية  31

    يقارف باستسخار بيغ السدتػيات السيارية لمصلاب لمػقػؼ عمي مشاشق الزعف القػة  30

    يصػر مغ نػاحي الزعف كيقػييا كيدتثسخ نػاحي القػة لتشسيتيا 33

    السخكبة لتقييع كل ميارة عمي حجهيػضف مفخدات التقػيع لمسيارات  32

    يدتخجـ معاييخ كمزاميغ تقػيسية حجيثة 32

    يرسع كبتكخ أنػاع لمتقػيع تصػر مغ الأداء بذكل سخيع 32
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 (2ججكؿ)
 (03العبارات السعجلة شبقا لخأي الدادة الخبخاء في الرػرة الأكلية)ف=

 صيغة العبارة السعجلة رقع  السحػػػػػػػػػػػاكر  التابع ليا العبارة ـ
 
0 

 
 محػر التخصيط لمجرس

 بسا يتساشى مع ميػؿ كرغبات التلاميح مغ السادة العمسية يمع كيتسكغ 2
 تحجيج اليجؼ العاـ لمجرس كا ىجاؼ الفخعية)معخفي , مياري , كججاني( 2

 
3 

 
 مػحػر تشفيح كإدارة الجرس

 لجحب انتباه الصلاب دكف تغييخ كجيتيع مختمفةتفاعمية يدتخجـ اساليب تعديد  2
 باستسخار اثشاء الجرس كيحافظ عمي تصػيخىابيغ الستعمسيغ  اتخابصيةيقػي العلاقات  02
 يدتخجـ الأساليب كالصخائق التعميسية السلائسة كالستشػعة بريغة تحقّق مدتػي الأىجاؼ التخبػية كالتعميسية   32

 يدتخجـ اختبارات مػضػعة بعشاية كبرفة مفدخة للأداء السياري البديط كالسخكب 02 محػر تقػيع الجرس 2

 ( العبارات التي تؼ تعجيميا طبقا لخأي الدادة الخبخاء في الرؾرة الأولية وفقا وفقا6يتزح مؽ ججوؿ)
لسحؾر التخظيط لمجرس ومحؾر تشفيح وإدارة الجرس ومحؾر تقؾيؼ الجرس مؽ مكياس السيارات التجريدية 

 لسعمسي التخبية الخياضية .
 شخيقة ترحيح السكياس : -ق

( حيث يعبخ ذلػ عؽ لمسكياس درجة إستجابة وفق ميداف تقجيخ ثلاثي)تتحقق , تتحقق أحيانا  , لاتتحقق
( لمعبارات الدمبية , وتخاوحت الجرجة الكمية لمسكياس 1,  9,  4( لمعبارات الإيجابية و)4, 9,  1درجات)

( درجة كحج أدني ويؾضح الججوؿ 444( درجة كحج أقري و )144( لترل إلي)1443444مابيؽ)
 لكمية لمسكياس . (الحج الأدني والأقري لمجرجات في السحاور الفخعية والجرجات ا7رقؼ)

 (2ججكؿ )
 (03درجات الحج الأدني كالأقري مغ كل محػر)ف=

 الحج الأعمي لمجرجة الحج الأدني لمجرجة السحػػػػػػػػػػػاكر ـ
 22 20 محػر التخصيط لمجرس 0
 023 22 مػحػر تشفيح كإدارة الجرس 3
 22 32 مػحػر تقػيع الجرس 2

 211 011 السجسػع

 العمسية لسكياس السيارات التجريدية لمسعمسيغ :حداب السعاملات  -ك
 ( : صجؽ السكياس : إستعاف الباحثػف بعجة شخؽ لحداب صجؽ السكياس :0)

قاـ الباحثؾف مؽ خلاؿ تحميل الأطخ الشغخية والجراسات الدابقة والجوريات والسقاييذ صجؽ السحتػي : 
 محؾر .التي تحجد محاور السكياس واقتخاح عجد مؽ العبارات لكل 

 ـ9,4/5/9491قاـ الباحثؾف بعخض محاور السكياس وعبارات كل محؾر خلاؿ يؾميصجؽ السحكسيغ : 
عمي ستة خبخاء وفقا لمسعاييخ الدابق ذكخىا في الججاوؿ الدابقة واحتؾي السكياس عمي ثلاثة محاور 

رات , واعتبخ ( عبارة وذلػ بعج ححؼ وإضافة بعض العبارات وتعجيل الرياغة السفيؾمو لمعبا91و)
 الباحثؾف ندبة اتفاؽ الخبخاء عمي عبارات السكياس معيارا لرجقة .

السيارات التجريدية لسعمسي التخبية لمتحقق مؽ مجي تسثيل عبارات مكياس صجؽ الإتداؽ الجاخمي : 
 ومجي ارتباط درجات محاور السكياس بالجرجة الكمية لمسحؾر التابع لو العبارة ومجي إرتباط الخياضية
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 ـ44/5/9491إلي6/5درجات محاور السكياس بالجرجة الكمية لمسكياس تؼ تظبيق السكياس خلاؿ الفتخة مؽ
 (مؽ معمسيؽ التخبية الخياضية  .19وذلػ عمي عيشة الجراسة الإستظلاعية قؾاميا)

تؼ حداب قيسة معامل الإرتباط بيؽ درجة كل عبارة بكل محؾر عمي حجة صجؽ الإتداؽ الجاخمي :  - أ
  ( يؾضح ذلػ .9جة الكمية ليحا السحؾر وذلػ عمي عيشة الجراسة الإستظلاعية وججوؿ)والجر 

 ( 2ججكؿ)
 معامل الإرتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات السحػر الأكؿ 

 (23()ف=تخصيط الجرس)لمسحػرة بالجرجة الكمي
 الإرتباط الفػقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخات رقع العبارة ـ
كبزػع الفكػخة الخئيدػية  كاضػح يحتػػي عمػي صػفحات تسييجيػة كأساسػية شػاممة ككاضػحةلجيو سجل تحزيخ  0 0

 لمجرس بجرجة مغ السخكنة لتشفيحىا 
1.223* 

 *1.222 لجيو القجرة عمي ادارة الػقت بفاعمية خلاؿ الجرس لكل الصمبة  كاستثساره بصخيقة مثمي 3 3
 *1.322 السقخكنة بالصلاب لجية القجرة عمي التػفيق بيغ الخصط كالسشاىج  2 2
 *1.223 بسا يتساشى مع ميػؿ كرغبات التلاميح  مغ السادة العمسية يمع كيتسكغ 2 2
 *1.222  كجػانبيا العمسية كالعسمية لمجرس التعميسي لمسادة العمسية كمفاليسياكالتخررية معخفة الحقائق العامة  2 2
 *1.220 تحجيج اليجؼ العاـ لمجرس كا ىجاؼ الفخعية)معخفي , مياري , كججاني(  2 2
 *1.222 بسا يتػافق مع امكاناتيع كالػسائل الستاحة  ا حتياجات التعميسية لمصلاب يحجد 2 2
 *1.203 أثشاء الجرس بفاعمية  مسػاقف التعميسيةلالإمكانات السادية كالبذخية  يػضف 2 2
 *1.220 أساليب كشخائق التجريذ السشاسبة لسػضػعات السقخر الجراسي كججكلتيا ضسغ الخصة الفرميةتحجيج  2 2
 *1.322 مغ أجل تعديد ا داء السيشي لمسعمسيغ  كغيخ الرفية اللازـ تشفيحىاالتعميسية حرخ الأنذصة الرفية ي 01 01
 *1.220   ات التعميسيةتجريذ السقخر التي تخجـ العسمية السخاجع التخبػية كالعمسية ك  يػضف 00 00
 *1.220 كيخبصيا بحاجات الصلاب دكف صعػبةالتعميسية العامة كالخاصة لمجرس برػرة سمدة الأىجاؼ  يرػغ 03 03
 *1322   مغ العامة كالخاصة سيكػلػجيا بحاجات الصلابالعامة كالخاصة لمجرس خبط الأىجاؼ ي 02 02
 *1.202  مخاعيا التدمدل الأفقي كالخأسي لسشيج التخبية الخياضية السادة العمسية في ضػء أىجاؼ الجرس يشطع 02 02
 1.220 كأكلػيات التشفيح كالأدكات السصمػبة لكل مخحمة)تسييجية/اساسية/ختامية(   مجخل الجرس يحجد 02 02
 *1.222 في تػضيف السعمػمات الحدية كالحخكية  الػسائل التعميسية السلائسة كالفعالة يختار 02 02
 1.220 بتشطيع مدتمدمات تشفيحىا كتجييدىا كصػ  للأداء الأمثل مخحمة مغ مخاحل الجرس يقػـ بإستثساركل 02 02
 *1.330 السشػط بياكالسعخفية كالتحريمية لجسيع أجداء الجرس  الذفػية السشاسبة عجاد الأسئمةيقػـ بإ 02 02
 *1.222 السداعجة كالتكسيمية لجركس التخبية الخياضية ختار السػاد كالأنذصة التعميسيةي 02 02
 *1.220 .التخبية البجنية كالسكػّنات الفشيّة لخصّة تجريذ  التحفيدية السكػّنات يحجد 31 31
 *1.322 .التخبية البجنية كالسكػّنات الفشيّة لخصّة تجريذ  التحفيدية السكػّنات يحجد 30 30
 *1.222 يحجد الحقائق كالخكائد الأساسية لمسيارات التي يذتسل عمييا الجرس ككحلظ الرفات التخبػية. 33 33
 *1.222 يختار استخاتيجيات التجريذ السحقّقة للأىجاؼ السشػشة لمصلاب كفقاً لإمكاناتيع . 32 32
 *1.222 يحجد الإحساء كالإعجاد البجني بسا يخجـ السيارة الستعمسة في إشار السشيج .  32 32
 *1.222 . لبشاء خبخات ججيجة التلاميح الدابقة كمدتػى نسػّىع العقميّ  خبخاتيحجد  32 32
 *1.322 يحجد أساليب التقػيع القبميّ كالتكػيشيّ كالشيائيّ الستّدقة مع الأىجاؼ . 32 32
 *1330 ي السقخر بسا يتشاسب مع السقخر السشيجي . جنيحجد الشذاط الب 32 32

 1.12* داؿ عشج مدتػي                    1.222=1.12قيسة "ر" الججكلية عشج مدتػي معشػية
" ذات دلالة إحرائية أعمي مؽ تخظيط الجرس(أف جسيع عبارات السحؾر الأوؿ" 8يتزح مؽ ججوؿ)

( وسؾؼ يتؼ إستبعادىؼ  97,  96,  94, 48,  41,  44,  1ماعجا العبارات) 4.45مدتؾي معشؾية 
 . ية لمسكياس نغخا لعجـ تؾافخ صجقيؼمؽ الرؾرة الشيائ
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 (2ججكؿ)
 معامل الإرتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 

 (23)ف=(إدارة كتشفيح الجرس)السحػر الثاني بالجرجة الكمية لمسحػر
 الإرتباط الفػقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخات رقع العبارة ـ
 *1.202 أثشاء الجرس بالسمعب يييئ البيئة الرفية كيحخص عمى ايجاد السشاخ ا يجابي كالسخيح  32 0
 ـالسادة الجراسية بذكل كاضح كبتدمدل مشصقي 32 3  1.222 دكف فتخات تػقف بالجرس يقج
 *1.202 . يحجد السػادّ كالأجيدة التعميسيّة اللازمة كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ 21 2
 *1.220 كيعالج صعػبات التعمع بالجرسيتشاسب مع اكزاف الأنذصة التعميسية ليشطع الػقت الستاح  20 2
 *1.222 عمى السذاركة في الأنذصة كيخاعي الفخكؽ الفخدية بيشيع التلاميحيذجع  23 2
 *1.222 . يحجد السػادّ كالأجيدة التعميسيّة اللازمة كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ 22 2
 ـالسػاد التعميسية كالػسائل في اشار السػقف التعميسي كيخكد عمى  22 2  *1.202 لمتػضيح الشساذج التعميسيةيدتخج
 ـاساليب تعديد  22 2  *1.202 لجحب انتباه الصلاب دكف تغييخ كجيتيع أثشاء الجرس مختمفةتفاعمية يدتخج
 *1.222 كالتشفيح  خلاؿ الجرس كيتأكج مغ فيع الرعػبات التي تعتخضيع خلاؿ الذخح التلاميحيخاقب سمػؾ  22 2
 ـ 22 01  *1.222 الفكخيةمع الخرائز العقمية لمستعمع كيشاسب إمكاناتو كاتجاىاتو السحتػي الحخكي يتلاء
 *1.223 يختبط بحاجات الستعمع الجدسية كالعقمية كا جتساعية كالشفدية كيتشاسب مع مخاحل نسػه 22 00
 *1.222 خ يدتشج عمى الخبخات القخيبة مغ كاقع الستعمع ما يتيح لو فيسا كتفاعلا اكث 22 03
 *1.222 ميارات كمعمػمات كاتجاىات تدتخجـ في حياة الستعمعيصػر  21 02
 *1.212 لجى الستعمعفي السيارات السقخرة  كالتعاكني صػر التفكيخ ا بجاعيي 20 02
 *1.232 يدتخجـ تكشػلػجيا التعميع الخياضي بالجرس في الػقت السشاسب 23 02
 *1.222 كيصػرىا باستسخاراثشاء الجرس يقػي العلاقات التعاكنية بيغ الستعمسيغ  22 02
 *1.202 كيػاجو السذكلات كيدتثسخ البيئة السحمية في جسيع اجداء الجرس  تشفيح الجرسيدتسخ ب 22 02
 *1.220 حقق التػازف في شخرية الستعمع مغ كافة الشػاحيخبط محتػي الجرس بالصابع الػججاني بسا يي 22 02
 *1.222 (. التييئة الحافدة لمتعمّعيثيخ انتباه التلاميح كاىتساميع بسػضػع الجرس) 22 02
 *1.222 يخبط الجرس الججيج بسعمػمات التلاميح الدابقة كيصخح أسئمة معخفية تثيخ التفكيخ السعخفي . 22 31
 1.322 يديخ في الجرس كفق خصػات متدمدمة بذكل يحقّق أىجاؼ التعمّع كافّة كيحافظ عمي استسخارية الجرس. 22 30
 *1.220 عل يحافظ عمي تدمدل السادّة كتخابصيا بعزيا ببعس مغ جية , كبغيخىا مغ السػادّ مغ جية أخخى  22 33
 *1.222 يدتخجـ الأساليب كالصخائق التعميسية السلائسة كالستشػعة بريغة تحقّق مدتػي الأىجاؼ التخبػية كالتعميسية  21 32
 *1.223 يدتخجـ بعس ا ستخاتيجيات الحجيثة التي تخكّد عمى التعمع الشذط )ا كتذاؼ , التعمّع الحاتيّ , التعمّع التعاكنيّ (  20 32
 ـ 23 32 إلػػى يخاعػػي القػاعػػج العامػػة لصػػخؽ التػػجريذ )الدػػيخ مػػغ البدػػيط إلػػى السخكّػػب , كمػػغ السحدػػػس إلػػى السجػػخّد , كمػػغ الدػػيل إلػػى الرػػعب , كمػػغ السعمػػػ

 السجيػؿ( .
1.232* 

 1.322 الأدكات كالأجيدة السدتخجمة في الػقت السشاسب كبكفاءة . يدتثسخ 22 32
 *1.330 الأدكات كالأجيدة السدتخجمة استثساراً فعّاً  . يدتثسخ 22 32
 1.212 يدتخجـ السػادّ كالأجيدة التعميسيّة في الػقت السشاسب , كبكفاءة عالية . 22 32
 1.220 مرادر التعمّع السختمفة الستاحة في تحقيق الأىجاؼ . يدتثسخ 22 32
 *1.322 يدتخجـ الأسئمة مخاعياً صياغتيا كأساليب شخحيا . 22 21
 *1.222 يدتخجـ الشجاء عمي التسخيشات بأسمػب عمسي ككحلظ اكضاع كتذكيلات تتيح أستغلاؿ كقت الجرس كاملا 22 20
 *1.322 يعامل التلاميح بالميغ كالحبّ كالعصف كالشداىة .  22 23
 *1.322 ييتع بإدارة الجرس شكلًا كمزسػناً بتفاني دكف كمل . 21 22
 *1.322 يبجئ ا ىتساـ بالسشاىج التعميسية كيصػرىا . 20 22
 *1.330 يعامل التلاميح بالميغ كالحبّ كالعصف كالشداىة .  23 22
 *1.322 الستعمّسيغ كيتفيّسيا سعياً لتحكيقيا ييتع بحاجات 22 22
 *1.222 يبجئ ا ىتساـ بسذكلات كحاجات التلاميح التعميسيّة الفخديّة كالجساعيّة , كحمّيا. 22 22
 *1.223 كيعجؿ الدمػؾ الدمبيّ بالصخيقة السشاسبة . ذكي ا حتياجات الخاصةيشسي الدمػؾ الإيجابيّ لمتلاميح مغ  22 22
 *1.202 . التلاميح مدتخجماً نػعي التعديد المفطيّ كغيخ المفطيّ  تعمّع عدزي 22 22
 *1.232 يشسي الذعػر بالسدؤكليّة لجى التلاميح نحػ البيئة السجرسيّة كالسحميّة كالػشغ عامّة مغ خلاؿ الجرس. 22 21
 1.223 يػجج جػّ اجتساعيّ تعاكنيّ كمشطع لزبط سيخ الجرس . 22 20
 *1.222 . عغ الجرسبذكل يزسغ تكػيغ التلاميح فكخة متكاممة كمّيّة  الجرس يشيي 22 23
 *1.220 إلخ ( . –مؤجمة  –يدتخجـ أنػاع التغحية الخاجعة السشاسبة ) فػرية  21 22

 1.12* داؿ عشج مدتػي          1.222=1.12قيسة "ر" الججكلية عشج مدتػي معشػية 
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"ذات دلالة إحرائية أعمي مؽ إدارة وتشفيح الجرس( أف جسيع عبارات السحؾر الثاني" 9يتزح مؽ ججوؿ)
( وسؾؼ يتؼ 16,  15,  11,  11,  19,  14,  97,  96ماعجا العبارات)4.45مدتؾي معشؾية

 . ية لمسكياس نغخا لعجـ تؾافخ صجقيؼإستبعادىؼ مؽ الرؾرة الشيائ

 (01ججكؿ )
 بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات  معامل الإرتباط

 (23السحػر الثالث بالجرجة الكمية لمسحػر)تقػيع الجرس()ف=
 الإرتباط الفػقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخات رقع العبارة ـ
اسػتبانات ( مػغ حيػث كقػت  –ملاحطػات مػضػػعية  –عسمػي  –معخفي  –يدتخجـ أساليب التقػيع السختمفة ) شفػي  20 0

 تصبيقيا)قبميّ , تكػيشيّ , ختاميّ( .
1.220* 

 *1.220 .كتدمدل أفكارىع , كتخابصيا الذفػيّة في السػاضع التي تتصمّب قياس أداء التلاميح  ا ختبارات يدتخجـ 23 3
 *1.322 السقخكنة بالصلاب لجية القجرة عمي التػفيق بيغ الخصط كالسشاىج  22 2
 *1.200 .التحريل السعخفي في السػاضع التي تتصمّب  السقششة الكتابيّةالسعخفية  ا ختبارات دتخجـي 22 2
 *1.322 القجرة عمى ترسيع اختبار تحريميّ متّدع بذخكط ا ختبار الجيّج كمعاييخه . 22 2
 *1.222 يخاعي ا ستسخارية في تقػيع الصمبة برفة دكرية . 22 2
 *1.222 يصبق أساليب متشػعة كمشاسبة تقميجية أك تكشػلػجية لكياس مجي تحقيق الأىجاؼ التعميسية  22 2
 *1.222 يشػع في أساليب التقػيع بسا يتلاءـ مع الأىجاؼ التعميسية 22 2
 *1.220 يعج نسػذج جيج لتقػيع الشػاحي الحخكية الخاصة بالسقخر لسادة التخبية الخياضية   22 2
 *1.232 يدتخجـ أختبارات أك مقاييذ أك أستسارات مقششة مغ ترسيسو أك معجة مدبقا  21 01
 *1.322   اتيخاعي الفخكؽ الفخدية عشج إجخاء ا ختبار  20 00
 *1.322 يخاعي مفخدات السشياج عشج التقػيع  23 03
 *1.322 يدتخجـ التقػيع الختامي الحي يجخي في نياية كل مػقف تعميسي  22 02
 *1.202 يبشي السعاييخ السشاسبة لتقػيع أداء الصمبة في ا ختبارات السيارية كالحخكية  22 02
 *1.330 يداىع في تقػيع مشياج التخبية الخياضية  22 02
 *1.232 الدميع كالجقيق في البحثيخصط التقييع السبشي عمى السشياج  22 02
 *1.220 في تقػيع الصمبة لحكي الحاجات الخاصة لتحجيج مدتػاىع   يدتخجـ اختبارات مشاسبة 22 02
 *1.222 يدتخجـ التقػيع الختامي الحي يجخي في نياية كل مػقف تعميسي لزساف ثبات السدتػي السيارى في كل درس  22 02
 *1.322 يدتخجـ اختبارات مػضػعة بعشاية كبرفة مفدخة للأداء السياري  22 02
 *1.232 يمتدـ بالسعاييخ كالسدتػيات كالسحكات لجسيع الإختبارات البجنية كالسيارية  21 31
 *1.222 يقارف باستسخار بيغ السدتػيات السيارية لمصلاب لمػقػؼ عمي مشاشق الزعف القػة  20 30
 *1.222 يصػر مغ نػاحي الزعف كيقػييا كيدتثسخ نػاحي القػة لتشسيتيا 23 33
 *1.220 مفخدات التقػيع لمسيارات السخكبة لتقييع كل ميارة عمي حجهيػضف  22 32

 1.12* داؿ عشج مدتػي                 1.222=1.12قيسة "ر" الججكلية عشج مدتػي معشػية 
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" ذات دلالة إحرائية أعمي مؽ  تقؾيؼ الجرس(أف جسيع عبارات السحؾر الثالث " 44يتزح مؽ ججوؿ)
( وسؾؼ يتؼ 49,  45.  41,  49,  44,  8,  5,  1ماعجا العبارات) 4.45مدتؾي معشؾية 

 . ية لمسكياس نغخا لعجـ تؾافخ صجقيؼإستبعادىؼ مؽ الرؾرة الشيائ
تؼ حداب قيسة حداب الإتداؽ الجاخمي بيغ درجات محاكر السكياس كالجرجة الكمية لمسكياس :  - ب

الإرتباط بيؽ درجات محاور السكياس والجرجة الكمية ليحا السكياس وذلػ عيشة الجراسة  معامل
 ( 443الإستظلاعية كسا في ججوؿ)

 (00ججكؿ)
 (23معاملات الإرتباط بيغ درجات السحاكر كالجرجة الكمية لمسكياس)ف=

 معامل الإرتباط السحػػػػػػػػػػػاكر ـ
 *1.212 محػر التخصيط لمجرس 0
 *1.220 تشفيح كإدارة الجرس مػحػر 3
 *1.212 مػحػر تقػيع الجرس 2

( أف جسيع قيؼ معاملات الإرتباط بيؽ درجات السحاور والجرجة الكمية لمسكياس دالة 44يتزح مؽ ججوؿ)
 إحرائيا  .

 ( Alpha3تؼ حداب ثبات السكياس بظخيقة معامل الثبات ألفا كؾرنباخ) ( : ثبات السكياس :3)
( وذلػ عمي عيشة الجراسة Alphaتؼ حداب ثبات السكياس بإستخجاـ معامل الفا لكؾرنباخ)

مؽ مجتسع البحث ومؽ غيخ عيشة البحث الأساسية معمؼ تخبية رياضية ( 19الإستظلاعية قؾاميا)
 ( يؾضح الشتيجة 493والججوؿ)

 (03ججكؿ )
  تخبية الخياضيةمعاملات ثبات السحاكر لسكياس السيارات التجريدية لسعمسي ال

 (23)ف=بإستخجاـ ألفا كخكنبارخ
 معامل ألفا عجد العبارات السحػػػػػػػػػػػاكر ـ
 *1.222 31 محػر التخصيط لمجرس 0
 *1.232 22 مػحػر تشفيح كإدارة الجرس 3
 *1.212 02 مػحػر تقػيع الجرس 2

 1.12* داؿ عشج مدتػي                 1.222=1.12قيسة "ر" الججكلية عشج مدتػي معشػية 

(أف قيسة معامل الثبات لمجرجة الكمية لسكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية 49يتزح مؽ ججوؿ)
( مسا 4.64634.599( كسا تخاوحت قيؼ معامل الثبات لسحاور السكياس ما بيؽ)4.781الخياضية بمغت)

 ية يتسيد بجرجة كبيخة مؽ الإستقخار والثبات .    يجؿ عمي أف السكياس برفة عامة ومحاوره الفخع

 (: 2حادي عذخ : الرػرة الشيائية لسكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية ممحق )
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تؼ صياغة الرؾرة الشيائية لمسكياس بعج التأكج مؽ الرجؽ والثبات لمسكياس في صؾرتو قبل الشيائية     
وبعج التأكج مؽ الرؾرة الأولية التي تؼ عخضيا عمي الدادة الخبخاء لمرياغة في كلا  مؽ السحاور 

وغيخىا ثؼ الؾصؾؿ  والفقخات لمؾصؾؿ لمرؾرة قبل الشيائية ثؼ إجخاء السعاملات العمسية مؽ صجؽ وثبات
 ( يؾضح ذلػ . 41لمرؾرة الشيائية لمسكياس وججوؿ)

 مكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية في صػرتو الشيائية 
تذتسل كل ميارة مغ ىحه السيارات عمي عجد مغ السيارات الفخعية كالتي تسثل الخصػات الدمػكية )الأدائية( لكل ميارة, كقج   

 أكزاف , كأعصيت الجرجات التالية لأداء السعمع لكل خصػة مغ الخصػات الدمػكية لمسيارة : ثلاثةجات الأداء إلي قُدِست در 
 ثلاث درجات          .                                  تتحقق - 0
 درجتاف                   .                       تتحقق أحيانا -3
 درجة كاحجة         .                                  تتحقق -2

( لجرجة الأداء التي يتع تقجيخىا لكل خصػة مغ خصػات الأداء السكػنة لمسيارة في كيتع تقجيخ أداء السعمع بػضع علامة )
 السكاف السخرز لحلظ.

( عبارة كمحػر التشفيح 31تخصيط عمي )العبارات حيث يحتػي محػر الككل مغ ىحه السيارات الخئيدية حممت إلى عجد مغ 
 درجة السكياس ترل( عبارة  ك 21( عبارة ليكػف مجسػع عبارات السكياس)02( عبارة  كمحػر التقػيع عمي )22عمي )
 ( درجة كحج أدني.21( درجة كحج أقري ك )301إلي)

 (02ججكؿ )
 الشيائيةمكياس السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية في صػرتو 

 الفػقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخات رقع العبارة
   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق السحػر الأكؿ : ميارة تخصيط الجرس : 

كبزػع الفكػخة الخئيدػية لمػجرس بجرجػة مػغ  لجيو سجل تحزػيخ كاضػح يحتػػي عمػي صػفحات تسييجيػة كأساسػية شػاممة ككاضػحة 0
 السخكنة لتشفيحىا 

   

    عمي ادارة الػقت بفاعمية خلاؿ الجرس لكل الصمبة  كاستثساره بصخيقة مثميلجيو القجرة  3
    بسا يتساشى مع ميػؿ كرغبات التلاميح  مغ السادة العمسية يمع كيتسكغ 2
     كجػانبيا العمسية كالعسمية لمجرس التعميسي لمسادة العمسية كمفاليسياكالتخررية معخفة الحقائق العامة  2
    تحجيج اليجؼ العاـ لمجرس كا ىجاؼ الفخعية)معخفي , مياري , كججاني(  2
    بسا يتػافق مع امكاناتيع كالػسائل الستاحة  ا حتياجات التعميسية لمصلاب يحجد 2
    أثشاء الجرس بفاعمية  مسػاقف التعميسيةلالإمكانات السادية كالبذخية  يػضف 2
    التجريذ السشاسبة لسػضػعات السقخر الجراسي كججكلتيا ضسغ الخصة الفرميةتحجيج أساليب كشخائق  2
      ات التعميسيةالتي تخجـ تجريذ السقخر العسمية السخاجع التخبػية كالعمسية ك  يػضف 2
    كيخبصيا بحاجات الصلاب دكف صعػبةالتعميسية العامة كالخاصة لمجرس برػرة سمدة الأىجاؼ  يرػغ 01
     مخاعيا التدمدل الأفقي كالخأسي لسشيج التخبية الخياضية السادة العمسية في ضػء أىجاؼ الجرس يشطع 00
    كأكلػيات التشفيح كالأدكات السصمػبة لكل مخحمة)تسييجية/اساسية/ختامية(   مجخل الجرس يحجد 03
    في تػضيف السعمػمات الحدية كالحخكية  الػسائل التعميسية السلائسة كالفعالة يختار 02
    بتشطيع مدتمدمات تشفيحىا كتجييدىا كصػ  للأداء الأمثل مخحمة مغ مخاحل الجرس يقػـ بإستثساركل 02
    السداعجة كالتكسيمية لجركس التخبية الخياضية ختار السػاد كالأنذصة التعميسيةي 02
    .التخبية البجنية كالسكػّنات الفشيّة لخصّة تجريذ  التحفيدية السكػّنات يحجد 02
    يحجد الحقائق كالخكائد الأساسية لمسيارات التي يذتسل عمييا الجرس ككحلظ الرفات التخبػية. 02
    يختار استخاتيجيات التجريذ السحقّقة للأىجاؼ السشػشة لمصلاب كفقاً لإمكاناتيع . 02
    يحجد الإحساء كالإعجاد البجني بسا يخجـ السيارة الستعمسة في إشار السشيج .  02
    . لبشاء خبخات ججيجة التلاميح الدابقة كمدتػى نسػّىع العقميّ  خبخاتيحجد  31

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق السحػر الثاني : ميارة إدارة كتشفيح الجرس :
    أثشاء الجرس بالسمعب يييئ البيئة الرفية كيحخص عمى ايجاد السشاخ ا يجابي كالسخيح  30
    دكف فتخات تػقف بالجرس يقجـ السادة الجراسية بذكل كاضح كبتدمدل مشصقي 33
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    . يحجد السػادّ كالأجيدة التعميسيّة اللازمة كالسشاسبة لتحقيق الأىجاؼ 32
    كيعالج صعػبات التعمع بالجرسيتشاسب مع اكزاف الأنذصة التعميسية ليشطع الػقت الستاح  32
    يذجع التلاميح عمى السذاركة في الأنذصة كيخاعي الفخكؽ الفخدية بيشيع 32

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق تابع السحػر الثاني : ميارة إدارة كتشفيح الجرس :
    كتشسية ابجاعاتيع  التلاميح تعسل عمى تحجي تفكيخ افكاريصخح  32
    الشساذج التعميسية لمتػضيحيدتخجـ السػاد التعميسية كالػسائل في اشار السػقف التعميسي كيخكد عمى  32
    لجحب انتباه الصلاب دكف تغييخ كجيتيع أثشاء الجرس   مختمفةتفاعمية يدتخجـ اساليب تعديد  32
    كالتشفيح  خلاؿ الجرس كيتأكج مغ فيع كالرعػبات التي تعتخضيع خلاؿ الذخح التلاميحيخاقب سمػؾ  32
    الفكخيةمع الخرائز العقمية لمستعمع كيشاسب إمكاناتو كاتجاىاتو السحتػي الحخكي يلاءـ  21
    يختبط بحاجات الستعمع الجدسية كالعقمية كا جتساعية كالشفدية كيتشاسب مع مخاحل نسػه 20
    خ يدتشج عمى الخبخات القخيبة مغ كاقع الستعمع ما يتيح لو فيسا كتفاعلا اكث 23
    ميارات كمعمػمات كاتجاىات تدتخجـ في حياة الستعمعيصػ  22
    لجى الستعمعفي السيارات السقخرة  كالتأممي صػر التفكيخ ا بجاعيي 22
    السشاسب يدتخجـ تكشػلػجيا التعميع الخياضي بالجرس في الػقت 22
    باستسخار اثشاء الجرس كيحافظ عمي تصػيخىابيغ الستعمسيغ  اتخابصيةيقػي العلاقات  22
    كيػاجو السذكلات كيدتثسخ البيئة السحمية في جسيع اجداء الجرس  تشفيح الجرسيدتسخ ب 22
    كافة الشػاحي حقق التػازف في شخرية الستعمع مغخبط محتػي الجرس بالصابع الػججاني بسا يي 22
    يثيخ انتباه التلاميح كاىتساميع بسػضػع الجرس)التييئة الحافدة لمتعمّع (. 22
    يخبط الجرس الججيج بسعمػمات التلاميح الدابقة كيصخح أسئمة معخفية تثيخ التفكيخ السعخفي . 21
    كيحافظ عمي استسخارية الجرس.يديخ في الجرس كفق خصػات متدمدمة بذكل يحقّق أىجاؼ التعمّع كافّة  20
    ع   يحافظ عمي تدمدل السادّة كتخابصيا بعزيا ببعس مغ جية , كبغيخىا مغ السػادّ مغ جية أخخى  23
    يدتخجـ الأساليب كالصخائق التعميسية السلائسة كالستشػعة بريغة تحقّق مدتػي الأىجاؼ التخبػية كالتعميسية  22
    يدتخجـ بعس ا ستخاتيجيات الحجيثة التي تخكّد عمى التعمع الشذط )ا كتذاؼ , التعمّع الحاتيّ , التعمّع التعاكنيّ (  22
يخاعي القػاعج العامة لصخؽ التجريذ )الديخ مغ البديط إلى السخكّػب , كمػغ السحدػػس إلػى السجػخّد , كمػغ الدػيل إلػى الرػعب  22

 . , كمغ السعمػـ إلى السجيػؿ(
   

    الأدكات كالأجيدة السدتخجمة في الػقت السشاسب كبكفاءة . يدتثسخ 22
    يدتثسخ مرادر التعمّع السختمفة الستاحة في تحقيق الأىجاؼ . 22
    يدتخجـ الشجاء عمي التسخيشات بأسمػب عمسي ككحلظ أكضاع كتذكيلات تتيح استغلاؿ كقت الجرس كاملا .  22
    بحاجات كمذكلات التلاميح التعميسيّة الفخديّة كالجساعيّة , كحمّيا.يبجئ ا ىتساـ  22
    كيعجؿ الدمػؾ الدمبيّ بالصخيقة السشاسبة  ذكي ا حتياجات الخاصةيشسي الدمػؾ الإيجابيّ لمتلاميح مغ  21
    . التلاميح مدتخجماً نػعي التعديد المفطيّ كغيخ المفطيّ  تعمّع عدزي 20
    الذعػر بالسدؤكليّة لجى التلاميح نحػ البيئة السجرسيّة كالسحميّة كالػشغ عامّة مغ خلاؿ الجرس .يشسي  23
    يػجج جػّ اجتساعيّ تعاكنيّ كمشطع لزبط سيخ الجرس . 22
     عغ الجرسبذكل يزسغ تكػيغ التلاميح فكخة متكاممة كمّيّة  الجرس يشيي 22
    الخ ( –مؤجمة  –يدتخجـ أنػاع التغحية الخاجعة السشاسبة ) فػرية  22

   تتحقق تتحقق احياناً  تتحقق السحػر الثالث : ميارة تقػيع الجرس :

اسػػػتبانات ( مػػػغ حيػػػث كقػػػت  –ملاحطػػػات مػضػػػػعية  –عسمػػػي  –معخفػػػي  –يدػػػتخجـ أسػػػاليب التقػػػػيع السختمفػػػة ) شػػػفػي  22
 تصبيقيا)قبميّ , تكػيشيّ , ختاميّ( .

   

    .كتدمدل أفكارىع , كتخابصيا الذفػيّة في السػاضع التي تتصمّب قياس أداء التلاميح  ا ختبارات يدتخجـ 22
    .التحريل السعخفي في السػاضع التي تتصمّب  السقششة الكتابيّةالسعخفية  ا ختبارات دتخجـي 22
    يخاعي ا ستسخارية في تقػيع الصمبة برفة دكرية . 22
    يصبق أساليب متشػعة كمشاسبة تقميجية أك تكشػلػجية لكياس مجي تحقيق الأىجاؼ التعميسية .  21
    يعج نسػذج جيج لتقػيع الشػاحي الحخكية الخاصة بالسقخر لسادة التخبية الخياضية   20
    أك مقاييذ أك أستسارات مقششة مغ ترسيسو أك معجة مدبقا  يدتخجـ أختبارات 23
    يبشي السعاييخ السشاسبة لتقػيع أداء الصمبة في ا ختبارات السيارية كالحخكية  22
    الدميع كالجقيق في البحثيخصط التقييع السبشي عمى السشياج  22
    في تقػيع الصمبة لحكي الحاجات الخاصة لتحجيج مدتػاىع   يدتخجـ اختبارات مشاسبة 22
    يدتخجـ التقػيع الختامي الحي يجخي في نياية كل مػقف تعميسي لزساف ثبات السدتػي السيارى في كل درس  22
    يمتدـ بالسعاييخ كالسدتػيات كالسحكات لجسيع الإختبارات البجنية كالسيارية  22
    يقارف باستسخار بيغ السدتػيات السيارية لمصلاب لمػقػؼ عمي مشاشق الزعف القػة  22
    يصػر مغ نػاحي الزعف كيقػييا كيدتثسخ نػاحي القػة لتشسيتيا 22
    يػضف مفخدات التقػيع لمسيارات السخكبة لتقييع كل ميارة عمي حجه 21
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السكياس في الرؾرة الشيائية بعج ححؼ بعض العبارات ( الأرقاـ الججيجة لعبارات 41يتزح مؽ ججوؿ)
 نتيجة إجخاء السعاملات العمسية مؽ صجؽ وثبات .

 :لمسكياس  الإجخاءات التشفيحية  ثاني عذخ :
اس السدتخجـ قيج البحث قاـ الباحثؾف يبعج أف تأكج الباحثؾف مؽ صجؽ وثبات السك : الجراسة الأساسية

 ـ49/5/9491في الفتخة مؽ يؾـ الدبت  الشيائية عمى العيشة الأساسيةاس في صؾرتو يبتظبيق السك
, ثؼ  وبعج ذلػ قاـ الباحثؾف بتجسيع استسارة الاستبياف وترحيحيا ووضع الجرجات ليا ـ94/5/9491يال

ا ومعالجتيا إحرائيا.  تبؾيب تمػ الشتائج تسييج 
وتدجيل البيانات الخاصة بالبحث بإجخاء قامت الباحثؾف بعج جسع  ثالث عذخ : السعالجة الإحرائية :

السعالجات الإحرائية السشاسبة لتحقيق الأىجاؼ والإجابة عمى تداؤلات البحث باستخجاـ القؾانيؽ 
")الحدمة الإحرائية لمعمؾـ  SPSS, وكحلػ الحاسب الآلي باستخجاـ البخنامج الإحرائي  الإحرائية

 3 الإجتساعية( , وتؼ حداب ما يمي

 .Mean الحدابيستؾسط ال -7

 .Standard Deviation لانحخاؼ السعياري ا -8
  . Correlation (person)معامل الارتباط البديط)بخسؾف(  -9

 . Cronbachs Alphaمعامل الفا كخو نباخ  -44
 .Chi-Square 9ادلالة الفخوؽ ك -44
 . Percentage السئؾية الشدبة -49

 رابع عذخ : عخض كمشاقذة الشتائج : 
(02) 
 لأراء العيشة بالشدبة لعبارات السحػر الأكؿ  3التكخارات كالػزف كالأىسية الشدبة كمخبع كا

 
 ـ

الػزف    تتحقق تتحقق بجرجة متػسصة تتحقق
 الشدبي

الأىسية 
 الشدبية

 قيسة
 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار 3كا

0 23 23.111 02 02.11 00 00.11 320 22.11 22.232 
3 22 22.111 02 02.111 02 02.111 322 22.222 22.322 
2 32 32.111 22 22.111 02 02.111 300 21.222 20.232 
2 30 30.111 23 23.111 02 02.111 312 22.111 22.332 
2 02 02.111 22 22.111 32 32.111 022 22.222 21.222 
2 2 2.111 03 03.111 20 20.111 032 23.111 013.221 
2 02 02.111 22 22.111 02 02.111 312 22.111 22.232 
2 2 2.111 02 02.111 32 32.111 022 23.222 22.022 
2 03 03.111 22 22.111 20 20.111 020 22.222 21.222 
01 02 02.111 21 21.111 02 02.111 312 22.111 22.232 
00 22 22.111 32 32.111 03 03.111 320 22.222 23.022 
03 22 22.111 22 22.111 2 2.111 322 22.111 22.132 
02 02 02.111 22 22.111 02 02.111 312 22.222 22.322 
02 30 30.111 32 32.111 20 20.111 021 22.222 02.220 
02 32 32.111 23 23.111 02 02.111 312 22.222 22.222 
02 30 30.111 22 22.111 31 31.111 310 22.111 32.222 
02 03 03.111 32 32.111 22 22.111 022 22.111 22.222 
02 02 02.111 22 22.111 02 02.111 312 22.111 22.232 
02 32 32.111 22 22.111 02 02.111 300 21.222 20.232 
31 02 02.111 22 22.111 32 32.111 022 22.222 21.222 
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 2.22(=1.12كمدتػي د لة) (3الحخجة عشج درجات حخية) 3قيسة كا
السحدؾبة لاستجابات أفخاد عيشة البحث لعبارات السحؾر  9قيسة كا (41يتزح مؽ نتائج ججوؿ)

حيث  (4.45( وىي عبارات جسيعيا دالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة)تخظيط الجرسالسحؾر الأوؿ)
السئؾية للاستجابة ( كسا تخاوحت الشدبة 3449.614  41.784السحدؾبة بيؽ) 9تخاوحت قيسة كا

( ما يتحقق أحيانا  وتخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ) %(369.444  7.444( ما بيؽ)يتحققبػ)
% 3 9.444( ما بيؽ)يتحقق%( , وتخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ)لا61.444% 3 41.444بيؽ)

ات السحؾر ما كسا تخاوحت الأىسية الشدبية لاستجابة عيشة البحث في عبار ,  84.444%
 . %(87.44% 3 19.444بيؽ)

(02) 
 لأراء العيشة بالشدبة لعبارات السحػر الثاني  3التكخارات كالػزف كالأىسية الشدبة كمخبع كا

 
 ـ

الػزف    تتحقق تتحقق بجرجة متػسصة تتحقق
 الشدبي

الأىسية 
 الشدبية

 قيسة
 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار 3كا

0 03 03.111 22 22.111 20 20.111 020 22.222 21.222 
3 02 02.111 22 22.111 21 21.111 022 23.111 23.222 
2 02 02.111 23 23.111 32 32.111 021 22.222 02.023 
2 23 23.111 32 32.111 02 02.111 322 23.222 22.222 
2 03 03.111 22 22.111 32 32.111 020 21.222 21.232 
2 02 02.111 20 20.111 20 20.111 022 22.222 02.223 
2 20 20.111 32 32.111 02 02.111 322 20.222 22.022 
2 02 02.111 20 20.111 22 22.111 022 22.111 32.222 
2 22 22.111 32 32.111 2 2.111 322 22.111 23.222 
01 21 21.111 32 32.111 02 02.111 322 20.111 23.222 
00 32 32.111 32 32.111 22 22.111 022 22.111 2.220 
03 02 02.111 32 32.111 22 22.111 022 23.222 32.223 
02 2 2.111 20 20.111 21 21.111 022 22.222 22.322 
02 03 03.111 22 22.111 22 22.111 022 23.222 32.222 
02 2 2.111 21 21.111 22 22.111 022 22.111 23.022 
02 32 32.111 22 22.111 02 02.111 301 21.111 32.222 
02 02 02.111 23 23.111 22 22.111 022 23.222 32.222 
02 02 02.111 20 20.111 20 20.111 022 22.222 02.223 
02 22 22.111 32 32.111 2 2.111 322 22.111 23.222 
31 30 30.111 32 32.111 20 20.111 021 22.222 02.220 
30 32 32.111 23 23.111 02 02.111 312 22.222 22.222 
33 02 02.111 20 20.111 22 22.111 022 22.111 32.222 
32 02 02.111 23 23.111 32 32.111 021 22.222 02.023 
32 23 23.111 02 02.111 00 00.111 320 22.111 22.232 
32 02 02.111 22 22.111 32 32.111 022 22.222 21.222 
32 02 02.111 23 23.111 32 32.111 021 22.222 02.023 
32 02 02.111 20 20.111 22 22.111 022 22.111 32.222 
32 2 2.111 21 21.111 22 22.111 022 22.111 23.022 
32 22 22.111 32 32.111 2 2.111 322 22.111 23.222 
21 02 02.111 23 23.111 22 22.111 022 23.222 32.222 
20 21 21.111 32 32.111 02 02.111 322 20.111 23.222 
23 22 22.111 32 32.111 03 03.111 320 22.222 23.022 
22 02 02.111 22 22.111 32 32.111 022 22.222 21.222 
22 20 20.111 32 32.111 02 02.111 322 20.222 22.022 
22 30 30.111 32 32.111 20 20.111 021 22.222 02.220 
 2.22(=1.12( كمدتػي د لة)3الحخجة عشج درجات حخية) 3قيسة كا
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السحدؾبة لاستجابات أفخاد عيشة البحث لعبارات السحؾر السحؾر  9قيسة كا (45يتزح مؽ نتائج ججوؿ)
(حيث تخاوحت 4.45( وىي عبارات جسيعيا دالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة)تشفيح وإدارة الجرس)الثاني

( ما يتحقق( كسا تخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ)367.897  8.784السحدؾبة بيؽ) 9قيسة كا
% 3 46.444( ما بيؽ)يتحقق أحيانا  وتخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ) %(369.444  7.444بيؽ)

كسا ,  %61.444% 3 8.444( ما بيؽ)يتحقق%( , وتخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ)لا61.444
 . %(64.566% 3 8.784تخاوحت الأىسية الشدبية لاستجابة عيشة البحث في عبارات السحؾر ما بيؽ)

(02) 
 لأراء العيشة بالشدبة لعبارات السحػر الأكؿ  3التكخارات كالػزف كالأىسية الشدبة كمخبع كا

 
 ـ

الػزف    تتحقق تتحقق بجرجة متػسصة تتحقق
 الشدبي

الأىسية 
 الشدبية

 قيسة
 الشدبة التكخار الشدبة التكخار الشدبة التكخار 3كا

0 22 22.111 30 30.111 02 02.111 320 22.222 22.222 
3 03 03.111 22 22.111 20 20.111 020 22.222 32.233 
2 02 02.111 32 32.111 22 22.111 022 22.222 30.223 
2 02 02.111 23 23.111 21 21.111 022 22.111 02.223 
2 03 03.111 22 22.111 22 22.111 022 22.111 32.222 
2 22 22.111 32 32.111 02 02.111 322 20.222 20.222 
2 02 02.111 22 22.111 32 32.111 022 22.222 32.232 
2 21 21.111 23 23.111 02 02.111 303 21.222 02.223 
2 02 02.111 22 22.111 23 23.111 023 22.111 30.223 
01 02 02.111 32 32.111 22 22.111 022 22.111 31.023 
00 22 22.111 32 32.111 02 02.111 320 21.222 21.132 
03 01 01.111 22 22.111 02 02.111 022 22.222 22.222 
02 32 32.111 22 22.111 02 02.111 302 20.222 32.222 
02 23 23.111 32 32.111 01 01.111 323 22.111 20.222 
02 02 02.111 22 22.111 33 33.111 022 22.222 32.222 
 2.22(=1.12( كمدتػي د لة)3الحخجة عشج درجات حخية) 3قيسة كا

السحدؾبة لاستجابات أفخاد عيشة البحث لعبارات السحؾر  9قيسة كا (46يتزح مؽ نتائج ججوؿ)
(حيث تخاوحت 4.45دالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة)( وىي عبارات جسيعيا تقؾيؼ الجرس)الثالثالسحؾر 
( ما يتحققكسا تخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ) %(67.597% 3 41.784السحدؾبة بيؽ)9قيسة كا

% 3 94.444( ما بيؽ)يتحقق أحيانا  وتخاوحت الشدبة السئؾية للاستجابة بػ) %(365.444  49.444بيؽ)
كسا ,  %55.444% 3 49.444( ما بيؽ)يتحققالسئؾية للاستجابة بػ)لا%( , وتخاوحت الشدبة 71.444

 . %(81.667% 3 51.444تخاوحت الأىسية الشدبية لاستجابة عيشة البحث في عبارات السحؾر ما بيؽ)
لمسعمؼ الدبيل الحكيقي لتظؾيخ التعميؼ الحاتية لمسيارات التجريدية وبخاصة الإلكتخونية تعج التشسية 

الأخيخة العجيج مؽ الستغيخات الثقافية  الآونةلسؾاجية التغيخات التي يذيجىا السجتسع إذ يذيج السجتسع في 
عمى الشغاـ التعميسي مؽ حيث دوره في  السكاسبوالتقشية والانفتاح عمى الثقافات الأخخى مسا كاف لو 

, وربط التعميؼ بالعسل لمؾصؾؿ إلى  خص تعميسية متؾافقة مع متظمبات الدؾؽ الحخاؾ الاجتساعي, وإتاحة ف
مجتسع مشتج قادر عمى السشافدة في الأسؾاؽ العالسية, ولا يتأتى ذلػ كمو دوف تغييخ في دور السعمؼ 
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مياراتو , كضخكرة تجريبو عمى تػضيف  تجريدو التي عكف عمييا لكثيخ مغ الدشػات استخاتيجياتكتغييخ 
 . ككيفية إنتاجيا في عسمية التعمع التجريدية

فعسمية التشسية السيشية لمسعمع أصبحت ضخكرة مغ أجل مػاكبة التصػر السيشي كأساسا التحديغ الأداء 
يسا في نقل الخبخات الستسيدة كالإبجاعية في مجاؿ التعميع كالتعمع كضخكرة عرخية لسػاجية يكعاملا م التجريدي

, بالإضافة إلى أنيا كسيمة للاستثسار البذخي الحي يداعج  تي تتعخض ليا الشطع التعميسةكثيخ مغ التحجيات ال
كمحاكؿ لمػصػؿ بالسعمع كالستعمع إلى تحقيق التسيد كالإبجاع في التعميع ,  في تشػيع السعارؼ كتحديغ الأداء

,  كأكاديسياً  ميشياً الجػانب  بكافة مخاحمو لحلظ فإف تصػيخ ميشة التعميع تتصمب تشسية كفاءة السعمع مغ جسيع
لتسكيشو مغ التفاعل السبجع مع كمعخفياً في تخصيط كإدارة الجرس كتقػيسة  , كتدتمدـ تشسية كفاءتو تخبػياً  كثقافياً 

, كما التقجـ  حيث يذيج عالسشا السعاصخ تقجما معخفيا كتقشيا ىائلا ججا, متصمبات تخريرو كمدتججات العرخ 
ر التكشػلػجي كالتشػع في مرادر السعخفة كتعجدىا في شتى مجا ت الحياة إ  خيخ شاىج العمسي الدخيع كالتصػ 

لحجع تأثيخ ىحا التقجـ كالتصػر عمى جسيع نطع السجتسعات الحجيثة بسا فيا الشطاـ التعميسي الحي أخح أشكا  
 . متعجدة كأدكاراً 

يشية لمسعمع كضخكرة إكدابو السيارات أكجت العجيج مغ الجراسات كالبحػث عمى أىسية التشسية السكسا 
الحجيثة التي اتفقت جسيعيا عمى أىسية التشسية الحاتية لمسعمع لسا ليا مغ أثخ بالغ في تصػيخ العسمية التجريدية 
مغ أبخز أساسيات كأكلػيات  الحخكيعج تقػيع الستعمع مغ الشاحية السعخفية متسثلا في تحريمو يك ,  التعميسية

التعميسية بجانبيا  , حيث يتع عغ شخيقو معخفة فعالية السؤسداتفي التخبية الخياضية  ميسيعسل الشطاـ التع
كسا يعسل عمى ,  ػ عسل مدتسخ يدتخجمو السعمع لتقجيخ مجى تحقيق الأىجاؼ عشج الستعمعي, ف الكسي كالكيفي

صيط كالتقػيع كلعل مداعجة السؤسدات التخبػية كالتعميسية عمى استخجاـ نتائج التحريل في عسمية التخ
كتقشية ججيجة يسكغ لمسعمع مغ خلاليا العسل عمى رفع كفاءة  مقاييذ مدتحجثة لمسيارات التجريديةاستخجاـ 

التجريذ لجى الصلاب مسا يؤثخ بالإيجاب عمى تحقيق الأىجاؼ التعميسية لعسمية التعمع كتعج تشسية السيارات 
مسيغ في جسيع السخاحل السختمفة حيث إنيا تداعج عمى زيادة العسمية مغ الأساسيات اللازـ لتعميسيا لمستع
فالسيارات الأدائية تجعػ الستعمسيغ إلى التفكيخ كا بتكار كحل ,  الشذاط العقمي لكل مغ الستعمسيغ كالسعمسيغ

 عخفةالسذكلات كسا أنيا تداعج عمى السشصكية في التفكيخ كتشسية ميارات التحميل كالتخكيب كميارات ما كراء الس
ت عمى الصلاب في راأف تشعكذ ىحه السياب , كلعل ىحا مسا يصع اليو البحث الحالي في حاؿ اكتداب السعمسيغ

 . السؤسدات التعميسية كفي العجيج مغ السقخرات الجراسية
 ) .Blegur, Jusuf & Ma’mun, Amungـ 3132( )20" )كىػ مايتفق عمية كلًا مغ 

محسػد محمد. , ( 21ـ()3112")معتػؽ  كليج( , ك" 02) (ـ3130قجكر)سعجاكي عبجالمصيف , شارؽ ك" 
 .( 2)  (ـ3102أحسج جػاد )( , 30)  (ـ3131)

بأنو يسكغ بشاء  مغ الفخض الأكؿ يتع التحقق (02/02/02كمغ خلاؿ عخض كتفديخ كمشاقذة ججكؿ)
 مكياس لتقييع السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية .
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 ا ستشتاجات :
فػػي حػػجكد مذػػكمة البحػػث كأىسيتػػو كفػػي ضػػػء أىجافػػو كفخكضػػو كشبيعػػة العيشػػة كفػػي إشػػار السعالجػػات  

   -الإحرائية كتفديخ الشتائج كمشاقذتيا تسكغ الباحثػف مغ التػصل إلي الإستشتاجات الأتية :
عشج مدتػي ( كىي عبارات جسيعيا دالة إحرائية تخصيط الجرسعبارات السحػر الأكؿ)مغ يتزح  -0

( كسا تخاكحت الشدبة 013.221:  02.220السحدػبة بيغ) 3(حيث تخاكحت قيسة كا1.12د لة)
كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة  %(22.111:  2.111( ما بيغ)يتحققالسئػية للاستجابة بػ)

( يتحقق) %( , كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة بػ22.111% : 02.111( ما بيغ)يتحقق أحياناً بػ)
كسا تخاكحت الأىسية الشدبية  ستجابة عيشة البحث في عبارات ,  %20.111% : 2.111ما بيغ)

 . %(122.00% : 23.111السحػر ما بيغ)
( كىي عبارات جسيعيا دالة إحرائية عشج مدتػي تشفيح كإدارة الجرس)الثانيعبارات السحػر مغ يتزح  -3

( كسا تخاكحت الشدبة السئػية 22.232:  2.220السحدػبة بيغ) 3(حيث تخاكحت قيسة كا1.12د لة)
يتحقق كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة بػ) %(22.111:  2.111( ما بيغ)يتحققللاستجابة بػ)

( ما يتحقق%( , كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة بػ) 22.111% : 02.111( ما بيغ)أحياناً 
كحت الأىسية الشدبية  ستجابة عيشة البحث في عبارات السحػر كسا تخا,  %22.111% : 2.111بيغ)

 . %(21.222% : 2.220ما بيغ)
( كىي عبارات جسيعيا دالة إحرائية عشج مدتػي تقػيع الجرس)الثالثعبارات السحػر السحػر مغ يتزح  -2

كسا تخاكحت الشدبة  %(22.232% : 02.220السحدػبة بيغ)3(حيث تخاكحت قيسة كا1.12د لة)
كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة  %(22.111:  03.111( ما بيغ)يتحققالسئػية للاستجابة بػ)

( يتحقق%( , كتخاكحت الشدبة السئػية للاستجابة بػ) 22.111% : 30.111( ما بيغ)يتحقق أحياناً بػ)
ارات كسا تخاكحت الأىسية الشدبية  ستجابة عيشة البحث في عب,  %22.111% : 03.111ما بيغ)

 . %(22.222% : 22.111السحػر ما بيغ)
مغ خلاؿ الإستشتاج الأكؿ كالثاني كالثالث يسكغ بشاء مكياس كامل كمدتجج لمسيارات التجريدية لسعمسي  -2

 التخبية الخياضية ليذسل كلًا مغ)تخصيط الجرس , إدارة كتشفيح الجرس , تقػيع الجرس( .
  :: التػصيات  ثانياً 

في ضػء الشتائج التي أسفخت عمييا الجراسة , كفي حجكد مجاليا كالعيشة التي أجخيت عمييا ككفقاً للإستشتاجات 
 التي تع التػصل إلييا يػصي الباحثػف بسا يمي :

تعسػػػيع تصبيػػػق مكيػػػاس السيػػػارات التجريدػػػية لسعمسػػػي التخبيػػػة الخياضػػػية عمػػػي السػػػجارس الحكػميػػػة  -0
 كالخاصة كالجكلية .

عمػػي السكيػػاس لمسيػارات التجريدػػية كأسػػاس فػػي تصػػيخ مدػػتػي الأداء التجريدػػي كخرػصػػاً التخكيػد  -3
لمسعمسيغ في جسيع السخاحل الدشية لجسيع الحمقػات التعميسيػة الأساسػية مػغ السخاحػل الأكلػي كالثانيػة 

 كالستقجمة .
 الجػانػػب لتفعيػػ فػػي الػػجرس كتقػػػيع كإدارة التخصػػيط فػػي الأسػػاليب كإحػػجىالسكيػػاس  نذػػخ عمػػي العسػػل  -2

 . كفاءتيا كرفع قجرتيا كزيادة كالحخكية الحدية
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 السخاجع العخبية :
عمى تخظيط ضؾء الدسات الذخرية والقجرة فيتقييؼ الكفاءة التجريدية ( : ـ3102ابخاليع محمد اليساني ) -0

التخبية رسالة ماجدتيخ            غيخ مشذؾرة , كمية  درس التخبية الخياضية لمظلاب السعمسيؽ ,
 الخياضية ,جامعة السشرؾرة .

 ,القاىخة.مكتب الكتب العخبية  , طخؽ التجريذ والتخبية العسمية : (ـ3112) بػالشجا أحسج عدالجيغأ -3
تقؾيؼ السعاييخ الأكاديسية ـ( : 3102) أبػالشجا أحسج عدالجيغ ,محمد أحسج نبيو , كجساؿ عبج الدسيع محمد -2

السجمة العمسية لعمؾـ التخبية البجنية والخياضة , كمية التخبية الخياضية ,  بحث مشذؾر ,الكياسية ,
 جامعة السشرؾرة .

فاعمية بخنامج لتحديؽ بعض السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية  : (ـ3102) أحسج جػاد عمي -2
لخياضية لمبشيؽ كمية التخبية ا, مجمة بحؾث التخبية الخياضية, بحث مشذؾر,بالسخحمة الستؾسظة
 ,جامعة الدقازيق .

التخبية الخياضية  السجرسية , دليل  :ـ( 3100أميغ الخػلى , محسػد عبج الفتاح عشاف , عجناف دركير ) -2
 القاىخة. ,معمؼ الفرل, وطالب التخبية العسمية, دار الفكخ العخبي

ية السيارات التجريدية لجى الظالبات تشس يأثخ استخجاـ بخنامج تجريب مقتخح ف( : ـ3112بثيشة محمد بجر) -2
الجسعية السرخية , بحث مشذؾر , السعمسات بقدؼ الخياضيات, في كمية التخبية بسكة السكخمة 

 . ,القاىخة لمقخاء والسعخفة, مجمة القخاءة والسعخفة
دي , والقجرة مدتؾى الأداء في التجريب السيجاني وعلاقتو بكل مؽ الدمؾؾ الكياـ( : 0222جساؿ عبجالدسيع )-2

عمى التفكيخ الابتكاري لجى الظالب السعمؼ, رسالة دكتؾراه غيخ مشذؾره , كمية التخبية الخياضية , 
 جامعة السشيا . 

تشغيسات السشيج وتخظيظيا وتظؾيخىا , دار الذخؽ لمشذخ ـ( : 3102جػدت سعادة كإبخاليع عبج الله ) -2
 . والتؾزيع ,عساف , الأردف

واقع التخبية العسمية في جامعة مؤتة مؽ وجية نغخ طمبة معمؼ ( :  ـ3100), سامى سميساف  خزخ ارشػد -2
 دمذق. مجمة جامعة دمذق , بحث مشذؾر, الرف الستؾقع تخخجيؼ ,

فى  طخؽ التجريذ فى التخبية الخياضية أساسيات: ( ـ3112) زكية ابخاليع , نػاؿ شمتػت ,ميخفت خفاجو-01
  . ة ,دار الؾفاء لمظباعة والشذخ ,الاسكشجريةتجريذ التخبية الخياضي

فاعمية بخنامج  : ـ(3131رضا مرصفى ىلاؿ ,كائل عبجالسشعع عبجالسقرػد, سامح محسػد عبجالعاؿ ) -44
تجريبي مقتخح لتشسية السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية في ضؾء رؤية مرخ لتظؾيخ 

, كمية التخبية  العمسية لمتخبية البجنية وعمؾـ الخياضةبحث مشذؾر , السجمة  ,ـ 9414التعميؼ 
 الخياضية لمبشيؽ , جامعة بشيا . 

تقؾيؼ أداء معمؼ التخبية الخياضية بالسخحمة  ـ( :0222شارؽ محمد عبج العديد , احسج صلاح قخاعو ) -49
الخياضية  الابتجائية بسحافغة أسيؾط", بحث مشذؾر , مجمة عمؾـ وفشؾف الخياضة, كمية التخبية

 ,جامعة أسيؾط .
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تقؾيؼ السسارسات التجريدية لسعمسي ومعمسات  : (ـ3112) شلاؿ نجع الشعيسي , كشكخ محسػد السػلى -02
 العخاؽ . , مجمة الخافجيؽ لمعمؾـ الخياضية , بحث مشذؾر , التخبية الخياضية في مجيشة السؾصل

السعمؼ بيؽ احتياجات التشسية وسياسة التأىيل والتجريب في معاىج وكميات ـ( : 3112عبج الخحسغ جامل) -02
التخبية في الجسيؾرية اليسشية , بحث مشذؾر ,السؤتسخ العمسي الخامذ عذخ لمجسعية السرخية 
لمسشاىج وطخؽ التجريذ,) مشاىج التعميؼ والإعجاد لمحياة السعاصخة( , الجسعية السرخية لمسشاىج 

 القاىخة.وطخؽ التجريذ , 
السيارات التجريدية والتجريب السيجانى في ضؾء الؾاقع ـ( : 3100)رحاب عادؿ جبل, عبجالله عبجالحميع محمد -02

, دار الؾفاء لجنيا الظباعة والشذختظبيقات(  -مبادئ  -)مفاليؼ  السعاصخ لمتخبية الخياضية
 الاسكشجرية

الفعاؿ, دار الؾفاء لجنيا الظباعة والشذخ,  استخاتيجيات التجريذ:  (ـ3102عفاؼ عثساف مرصفى) -02
 . الاسكشجرية

تأثيخ بخنامج تعميسي باستخجاـ تكشؾلؾجيا  : ـ(3112عراـ الجيغ محمد عدمي , كىيثع عبج السجيج محمد  ) -02
الؾاقع الافتخاضي عمى بعض السيارات التجريدية لمظالب السعمؼ بذعبة التجريذ بكمية التخبية 

لسشيا ,بحث مشذؾر, السجمة العمسية لمتخبية البجنية وعمؾـ الخياضة , كمية التخبية الخياضية جامعة ا
 .الخياضية لمبشيؽ , جامعة حمؾاف 

تظؾيخ بخامج تجريب معمسي الخياضيات بدمظشة عساف في ضؾء ـ( : 3112علاء الجيغ سعج متػلى) -02
يؽ السعمؼ , الجسعية السرخية الاتجاىات العالسية السعاصخة ,السؤتسخ العمسى الدادس عذخ ,تكؾ 

 لمسشاىج وطخؽ التجريذ ,السجمج الاوؿ ,جامعة عيؽ شسذ .    
واقع بعض السيارات التجريدية لجى أساتحة التخبية البجنية  : (ـ3130سعجاكي عبجالمصيف , شارؽ قجكر) -02

السعتسج في  والخياضية الستساشية مع الإصلاحات التخبؾية الحجيثة في عل نغاـ التفؾيج
 – 9494)البخوتؾكؾؿ الؾقائي الرحي في مخحمة التعميؼ الستؾسط الخاص بالجخؾؿ السجرسي

 , بحث مشذؾر, مجمة الإبجاع الخياضي, الجدائخ.(9494
تقؾيؼ الظلاب السعمسيؽ في التخبية الخياضية أثشاء فتخة التخبية العسمية وفق  ـ( :3102مججى محسػد فييع ) -94

, بحث مشذؾر, مجمة جامعة الدادات لمتخبية البجنية الخياضية , كمية التخبية  معاييخ الجؾدة
 الخياضية جامعة مجيشة الدادات .

بخنامج تجريبي إلكتخوني في ضؾء الاحتياجات السيشية وتأثيخه عمى السيارات  ـ( :3131محسػد محمد العجؿ ) -30
مجمة أسيؾط لعمؾـ وفشؾف التخبية , بحث مشذؾر ,التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية بجمياط

 , جامعة أسيؾط التخبية الخياضيةكمية , الخياضية
 الإسكشجرية .  ,السخشج في تجريذ كمية التخبية الخياضية, مشذأة السعارؼ :ـ( 3112) محدغ محمد حسز -33
 . عساف,والظباعة  ميارات التجريذ الرفي , دار السديخة لمشذخ والتؾزيعـ( : 3113) محمد محسػد الحيمة -32
 القاىخة,, دار الفكخ العخبي  ديشاميكية تجريذ التخبية الخياضية :ـ( 3112محسػد عبج الحميع عبج الكخيع ) -32

 . 
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الشسؾ السيشي لسجرس التخبية الخياضية , دار التيديخ لمظباعة  ـ( :3112محدغ إسساعيل إبخاليع ) -32
 والشذخ, السشيا .

3 تأثيخ بخنامج مقتخح لمكفايات التعميسية الأدائية عمى تحديؽ  ـ(3110ىاني سعيج )محمد سعج زغمػؿ ,  -32
بعض الكفايات أثشاء فتخة التخبية العسمية لجى الظالب السعمؼ بذعبة التجريذ بكمية التخبية 
الخياضية جامعة طشظا , بحث مشذؾر , مجمة بحؾث التخبية الذاممة, كمية التخبية الخياضية 

 امعة  الدقازيق .لمبشات , ج
اتجاىات حجيثة في تجريذ التخبية البجنية والخياضية , مكتبة الإشعاع  ـ( :3110مرصفى الدايح محمد ) -97

 الإسكشجرية . الفشية ,
3 ترسيؼ بظاقة تقؾيؼ أداء معمؼ التخبية الخياضية في ضؾء كفايات  ـ(0222مرصفى محمد احسج الجبالي ) -98

التجريذ, بحث مشذؾر , مجمة فشؾف وعمؾـ التخبية الخياضية. كمية التخبية الخياضية, جامعة 
 أسيؾط.

بشاء مؾقع تعميسي وتأثيخه عمي إكتداب بعض السيارات التجريدية  : ـ(3112لبة سعيج سعيج عبجالسشعع ) -99
لبات التخبية العسمية شعبة التجريذ بكمية التخبية الخياضية بظشظا, رسالة ماجدتيخ غيخ لجي طا

 مشذؾرة , كمية التخبية الخياضية ,جامعة طشظا .
الكفايات التخبؾية اللازمة لسعمؼ التخبية البجنية مؽ وجية نغخ السذخفيؽ  : ـ(3112كليج بغ معتػؽ محمد ) -14

سشظقة مكة السكخمة , رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة , كمية التخبية التخبؾييؽ و مجيخي السجارس ب
 ,جامعة أـ القخى . مكة السكخمة ,السسمكة العخبية الدعؾدية .

درجة تؾعيف الكفايات الحاسؾبية  السكتدبة  ـ( :3102يػسف أحسج عيادات , محسػد أحسج حسيجات ) -14
ل معمسات التجريب السيجاني ومعؾقات مؽ مداؽ بخامج الأطفاؿ السحؾسبة في التجريذ مؽ قب

 . تشفيحىا ,بحث مشذؾر, السشارة لمبحؾث و الجراسات , الاردف
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 ملخص البحث
 مهارات التدريسية لمعلمي التربية الرياضيةبناء مقياس لبعض ال

 

 *أ.د/عثساف مرصفي عثساف
 *أ.ـ.د/ياسخ عبج الخشيج                                                                

 *الباحث/احسج عمي زكي لبيب                                                               
 

لتحقيػق أىػجاؼ  بشاء كتصبيق استسارة استبياف لكياس السيارات التجريدػية لسعمسػي التخبيػة الخياضػية كإلي ييجؼ البحث 
كفػػخكض البحػػث اسػػتخجـ البػػاحثػف السػػشيج الػصػػفي "بصخيقػػة الأسػػمػب السدػػحي" لبشػػاء كترػػسيع كتقشػػيغ اسػػتسارة اسػػتبياف 

( معمػع مػغ معمسػيغ التخبيػة الخياضػية مػغ 023اشتسل مجتسع البحث عمػي)السيارات التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية , ك 
ص , السشيػا , سػسالػط , مصػاي , بشػي مػدار , مغاغػة , العػجكة( كقػاـ البػاحثػف بإختيػار إدارة )ديخمػاس , ممػػي , أبػػ قخقػا

( معمػػع تخبيػػة رياضػية , كعيشػػة البحػػث ا سػػتصلاعية 011العيشػة بصخيقػػة عذػػػائية كتسثمػت عيشػػة البحػػث البحػػث الأساسػية)
كىػي عبػارات جسيعيػا دالػة إحرػائية ( تخصيط الجرسعبارات السحػر الأكؿ)مغ ( , ككانت أىع ا ستشتاجات 23التي بمغت)

( كسػا تخاكحػت الشدػبة السئػيػة 013.221:  02.220السحدػػبة بػيغ) 3(حيث تخاكحػت قيسػة كػا1.12عشج مدتػي د لة)
( مػػػػا يتحقق أحيانػػػػاً كتخاكحػػػػت الشدػػػػبة السئػيػػػػة للاسػػػػتجابة بػػػػػ) %(22.111:  2.111( مػػػػا بػػػػيغ)يتحققللاسػػػػتجابة بػػػػػ)

,  %20.111% : 2.111( مػا بػيغ)يتحققكحت الشدبة السئػيػة للاسػتجابة بػػ) %( , كتخا22.111% : 02.111بيغ)
, كسػػا  %(122.11% : 23.111كسػػا تخاكحػػت الأىسيػػة الشدػػبية  سػػتجابة عيشػػة البحػػث فػػي عبػػارات السحػػػر مػػا بػػيغ)

(حيػث 1.12لػة)( كىي عبارات جسيعيا دالة إحرػائية عشػج مدػتػي د  تشفيح كإدارة الجرس)الثانيعبارات السحػر مغ يتزح 
( مػػػػا يتحقق( كسػػػػا تخاكحػػػػت الشدػػػػبة السئػيػػػػة للاسػػػػتجابة بػػػػػ)22.232:  2.220السحدػػػػػبة بػػػػيغ) 3تخاكحػػػػت قيسػػػػة كػػػػا

%( 22.111% : 02.111( مػا بػيغ)يتحقق أحيانػاً كتخاكحت الشدبة السئػيػة للاسػتجابة بػػ) %(22.111:  2.111بيغ)
كسػػا تخاكحػػت الأىسيػػة الشدػػبية ,  %22.111% : 2.111بػػيغ)( مػػا يتحقق, كتخاكحػػت الشدػػبة السئػيػػة للاسػػتجابة بػػػ) 

عبػػػارات السحػػػػر مػػػغ يتزػػػح , كسػػػا  %(21.222% : 2.220 سػػػتجابة عيشػػػة البحػػػث فػػػي عبػػػارات السحػػػػر مػػػا بػػػيغ)
السحدػػػبة 3(حيػػث تخاكحػػت قيسػػة كػػا1.12( كىػػي عبػػارات جسيعيػػا دالػػة إحرػػائية عشػػج مدػػتػي د لػػة)تقػػػيع الػػجرس)الثالػػث
 %(22.111:  03.111( مػػا بػػيغ)يتحققكسػػا تخاكحػػت الشدػػبة السئػيػػة للاسػػتجابة بػػػ) %(22.232% : 02.220بػػيغ)

%( , كتخاكحػػت الشدػػبة السئػيػػة 22.111% : 30.111( مػػا بػػيغ)يتحقق أحيانػػاً كتخاكحػػت الشدػػبة السئػيػػة للاسػػتجابة بػػػ)
 سػػتجابة عيشػػة البحػػث فػػي كسػػا تخاكحػػت الأىسيػػة الشدػػبية ,  %22.111% : 03.111( مػػا بػػيغ)يتحققللاسػػتجابة بػػػ) 

كمغ خلاؿ الإستشتاج الأكؿ كالثاني كالثالث يسكػغ بشػاء مكيػاس كامػل  %(22.222% : 22.111عبارات السحػر ما بيغ)
تعسػػػيع تصبيػػػق مكيػػػاس السيػػػارات كمدػػػتجج لمسيػػػارات التجريدػػػية لسعمسػػػي التخبيػػػة الخياضػػػية , ككانػػػت أىػػػع التػصػػػيات 

عمي السجارس الحكػمية كالخاصة كالجكلية , كالتخكيد عمي السكياس لمسيػارات  التجريدية لسعمسي التخبية الخياضية
التجريدػػية كأسػػاس فػػي تصػػػيخ مدػػتػي الأداء التجريدػػي كخرػصػػاً لمسعمسػػيغ فػػي جسيػػع السخاحػػل الدػػشية لجسيػػع 

 الحمقات التعميسية الأساسية مغ السخاحل الأكلي كالثانية كالستقجمة .
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Research Summary 

Building a scale for some teaching skills for physical education teachers 

*Prof. Dr. Othman Mustafa Othman  

*Assistant Professor Dr. Yasser Abdel Rashid 

**Researcher/Ahmed Ali Zaki Labib  

 

The research aims to build and apply a questionnaire form to measure the teaching skills of physical 
education teachers. To achieve the objectives and hypotheses of the research, the researcher used 
the descriptive approach "survey method" to build, design and standardize the questionnaire form for 
teaching skills for physical education teachers. The research community included (132) physical 
education teachers from the administration of (Dayr Mawas, Mallawi, Abu Qurqas, Minya, Samalut, 
Matay, Beni Mazar, Maghagha, Al-Adwa). The researcher selected the sample randomly. The basic 
research sample consisted of (100) physical education teachers, and the exploratory research 
sample amounted to (32). The most important conclusions were from the phrases of the first axis 
(lesson planning), which are all phrases that are statistically significant at a significance level of 
(0.05), as the value of Chi2 ranged The calculated percentage of the response (is achieved) ranged 
between (7.000: 69.000%), the percentage of the response (is achieved sometimes) ranged 
between (13.000%: 63.000%), and the percentage of the response (is not achieved) ranged 
between (9.000%: 81.000%). The relative importance of the research sample’s response to the axis 
phrases ranged between (42.000%: 087.00%), as is clear from the phrases of the second axis 
(implementation and management of the lesson), which are all phrases that are statistically significant 
at a significance level of (0.05), as the calculated Chi-square value ranged between (8.781: 
67.827). The percentage of the response (is achieved) ranged between (7.000: 69.000%), and the 
percentage ranged The percentage of the response with (sometimes achieved) ranged between 
(16.000%: 64.000%), and the percentage of the response with (not achieved) ranged between 
(8.000%: 64.000%), and the relative importance of the research sample’s response to the axis 
phrases ranged between (8.781%: 60.566%), as is clear from the phrases of the third axis (lesson 
evaluation), which are all phrases that are statistically significant at a significance level of (0.05), 
where the calculated Chi-square value ranged between (14.781%: 67.527%), and the percentage 
of the response with (achieved) ranged between (12.000: 65.000%), and the percentage of the 
response with (sometimes achieved) ranged between (21.000%: 74.000%), and the percentage of 
the response with (not achieved) ranged between (12.000%: 55.000%, and the relative importance 
of the research sample's response to the axis phrases ranged between (53.000%: 83.667%). 
Through the first, second and third conclusions, a complete and new scale of teaching skills for 
physical education teachers can be built. The most important recommendations were to generalize 
the application of the teaching skills scale for physical education teachers in government, private and 
international schools, and to focus on the scale of teaching skills as a basis for developing the level 
of teaching performance, especially for teachers in all age groups for all basic educational cycles from 
the first, second and advanced stages. 
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