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: ʖʲॺلة الȜʵمة ومʗمق  
 Ǽالʨؔادر  العȄʛʸة  الʺʱʳʺعات  لʺʙ خॼʸاً ومॼʻعاً غʛȄʜاً  مʳالاً  الʳامعي الʱعلʦॽ تعʛʰʱ مʛحلة

 اسʛʺʱارȄة یʙʴʱد الॼʷاب   بهʕلاء والاهʱʺام الʛعاǽة قʙر ، وعلى الॽʴاة مʳالات مʱʵلف في الʺʕهلة
 الʺعلʨمات مʧ العʙیʙ خلالها مʨʰʶʱȞǽ ʧن  مفʙʽة وأعʺال أنʢʷة في  وȂمȞاناتهʡ ، ʦاقاتهʦ اسʲʱʺار
   الʨʽمॽة. الॽʴاة مʷاكل  مʧ  مʨاجهة العʙیʙ في تʶاهʦ  الʱي  والʛʰʵات

فى  نʷॽɻه  لʺا  على      ونʛʤا   ʛثʕت قاسॽة  اقʸʱادǽة  وʛʣوف  ثʨرات   ʧم  ʛالʺعاص  ʛʸالع
تفʛʽؔ الॼʷاب ȞʷǼل سلʰى فؔان لʜاما على الʳامعة ؗʺʕسʶة تȄʨȃʛة الاهʱʺام Ǽالانʢʷة الʛʱوॽʴȄة  
  ʧم ʙȄʜȄه وʶفʻب ثقʱة   ʧم ʙȄʜابى یʳǽالا  ʛʽؔفʱال ان   ʘʽابى حʳǽا ȞʷǼل   ʛؔفǽ الʷاب  تʳعل  الʱى 

ʜʽ انॼʱاهه وʳȄعله قادر على الʱعامل مع قʹاǽا الॽʴاة وازماتها . ʛؗت  
أن   Ǽاعॼʱار   ʥوذل داخلها  الʺʨجʨدة  الȄʛʷॼة  الʺʨارد  فعالॽة  على  الʺʤʻʺات  فعالॽة  تʨʱقف 
  ʙؗان لاب ʥلʚة لʺʤʻم ȑاح أʳة دوره في نॽʺاً لأهʛʤاج, ونʱالإن ʛاصʻع ʦأه ʧم ȑʛʷॼال ʛʸʻالع

  مʧ الاهʱʺام Ǽاخॽʱار هʚه العʻاصʛ الȄʛʷॼة على أسʝ علʺॽة ومʨضॽɺʨة.
وقائॽاً مʧ أمʛاض   ʣهʛت أهʺॽة الاتʳاهات نʨʴ الأنʢʷة الʛʱوॽʴȄة والʱي أصʗʴॼ عʸʻـʛاً 

الʴادث في  ʛʽغʱلل الʴادث نʳॽʱة  للʨʢʱر  الȑʚ اتǼ ʦʶالإǽقاع   العʛʸ الʙʴیʘ نʛʤاً  الॽʴاة  أسلʨب 
ـɦي تʷعʛ الفʛد Ǽالعʨدة إلى حॽاة الॽʰʢعة وʚؗلʥ الأنʢʷة   الȄʛʶع وأصʗʴॼ الʴاجة ملʴة للأنʢʷة ال

فـي  الȄʨʽʴـة   ʘعॼت ʣـل   الʱي  في   ʝفʻال  ʧع Ǽالʛضا  والʷعʨر  الاسʛʱخاء  على  وتʶاعʙه   ʦʶʳال
ȋʨة  ضغʲیʙʴة الॽنʙʺاة الॽʴ٣١٧,   ٥(       . العʺل وال ( 

و    الʺʙارس  في  الأساسॽة  أغʛاضه   ʙأح تعلॽʺॽة  ʙʵؗمة  الʛʱوȄح  على  الʺʨافقة   ʗʺوت
على   تعʺل  وʛʢȃق  بʻاء  ȞʷǼل   ʦاغهʛف  ʗوق اسʙʵʱام   ʦتعل على  الʢلاب  مʶاعʙة   ʨه الʳامعات 

 . ʦاتهॽة حॽɺʨن ʧʽʶʴ١٦١,    ٢٧(           ت(  
الॽȃʛʱة  تʛجع    العلʺॽة ȞǼلॽات أسॼاب عʜوف الʢلاب عʧ إلʴʱاق الʢلاب Ǽالʸʸʵʱات    و یʱʹح 

إلى عʙت عʨامل یʛؗʚها Ǽالʛʱتʖʽ  العʨامل الأقʸʱادǽة , العʨامل الʺʛتʢॼة بʨعى الʢلاب , العʨامل  
  )   ٣٠- ٢٩:  ١٠الʺʛتʢॼة ॽʰʢǼعة الʟʸʵʱ , العʨامل الاجʱʺاॽɺة . ( 

إلى ॽɼاب  و   Ȑأد الʳامعة  قʰل  الʙراسة   ʧم الʺʱقʙمة  الʺʛحلة  فى  ॽɼاǼه  أو  الأكادǽʺى  الارشاد  قلة 
الأهل   أن  , ؗʺا  دراسʱه  یʙȄʛون  الʙراǽة Ǽʺا   ʦهʸقʻت الʢلاب   ʦʤلاب ومعʢال  Ȑʙار لॽʱالإخ ثقافة 

  )  ٢٠:   ٢٢یلعʨʰن دورا فى إخॽʱار الʢالʖ لʸʸʵʱه .( 
الافؔار    ʠعǼ خلال   ʧم الʛʱوȄح   ʧع خاʯʡة   ʦॽʂمفا علʽها   ʛʢॽʶǽ الʢلابॽة  ة  ʛؗʴال ان 
ॽات الʱي تʸʱادف مع جʨهʛ الʲقافة الʛʱوॽʴȄة فهʻاك ما یʛʤʻ الي الʛʱوȄح علي   ʨؗلʶوال ʦॽʂوالʺفا
انه مʹॽعة للʨقʗ وان الاجهʜة الॼʷابॽة الʺʺʲلة في الاتʴادات الʢلابॽة واجهʜة رعاǽة الʢلاب هي  
اسॽʱعاب   الʳامعات هي  للʢلاب  الفائʙة  الفائʙة ؗل  قʙ تʨؔن  لها  فائʙة  لا  ʨȞǽن   ʙق اجهʜة هامॽʷة 

  ) ٢٥٥,  ١٣الʺʻاهج الʺقʛرة وحفʤها وصʰها في ʛؗاسات الاجاǼات مʧ اجل الʳʻاح . ( 


 

   
 جامعة الإسʗʹȜرȂة  - ؕلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة بʹʥʻ   - مʗرس Ǻقʤʴ الاداره و الʙʯوȂح *
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مازال الʛʱوȄح Ǽفلʶفاته وفʛؔه وȃفʛوعه الʺʱʵلفة غʛʽ واضح للʛʽʲؔ مʧ العاملʧʽ في مʳال  
رعاǽة الॼʷاب والȄʛاضة، ومازالʗ القاعʙة الʺعॽɾʛة له في الʺʱʳʺع الʺȑʛʸ في دور الʧȄʨؔʱ والʷʻأة  
  ʧم ʦغʛالȃو ʦام لʜʱل إلى الالʨʴʱی ȑʚاع الʻʱعاما ، إلا أن الاق ʧʽʶʺخ ʧب مʛقǽ ما ʚʻال مʳʺال

 ) . ʙعǼ هʳʹن ʦʱی ʦا لʚة أفاضل لهʚأسات Ȑʙʸ٩,  ١٢ت(  
ولا یॼʻغي ان ǽقʛʸʱ تʨʸرنا للʙور الاجʱʺاعي للʛʱوȄح علي انه مʛʳد ناقل للʛʱاث الʲقافي  
  ʛʽʰعʱال تغǽʚة  في  واضʴة  اسهامات  للʛʱوȄح  انʺا  للʛʱوȄح   ȑʨȃʛʱال  ʙعॼال  Ȍفق ʲʺǽل   ʥذل لان 
والاصلاح الاجʱʺاعي مʧ خلال الʦॽʁ والاتʳاهات والʺهارات الʱي تʱʰʲها مʺارسʱه وهي ؗلها عʨامل  
دافعة للʨʺʻ والʱقʙم الاجʱʺاعي والʛʱوȄح ǽقابل احॽʱاجات الʺʱʳʺع والافʛاد وʳʷȄع الʺʻاشȌ والʛʰامج  
الفعال    ʝॽاسʱال في   ʙʽفʱʶǽ ॽɾʺا  تʨجʽهها  علي  وȄعʺل   , والʺʙʳʱʶات   الʱغʛʽات  في   ʦاهʶت الʱي 

  ) ٢٠٩,  ١٢للʛʱوȄح  اتʳاة عʨامل الʱعʛʽʰ الʲقافي في اȑ مʱʳʺع .  (
ǼالʛʱوȄح   الʳاد  الاهʱʺام  زاد   ʙفق عʛʸنا،   ʗʰواك الʱى  وللاسʙʴʱاثات  للʱغʛʽات  نʳॽʱة  أنه 
  ʛʸا العʚة لهʜʽʺʺات الʺʶال Ȑʙح إحȄوʛʱح الॼʸॽة لȄʨȃʛة وتॽʺعل ʝله على أس Ȍʢʵʺوال ʦʤʻʺال
فالʛʱوȄح یهʙف إلى الʶعادة الʱى یʙʷʻها ؗل فʛد مهʺا اخʱلف فى الʨʻع ، العقʙʽة واللʨن ، والʶعادة  
العʺل    ʧʽب مʜʱنة  الॽʴاة  جعل  فى  مʺʜʽة  مȞانة  له  والʛʱوȄح   ، Ǽالاتʜان   ʦʶʱت لॽʴاة  جانॽʰة  نʳॽʱة 
وȃهʳة  إشʛاقا   ʛʲأك وتॼʸح  ǼالʛʱوȄح  رونقها  فى  وتʜداد  معʻاها  فى  الॽʴاة  فʱؔʱʺل               والʛاحة 

 )١٩٠ ,٦ (  
 Ȑح ؗأȄوʛʱة الʻى    إن مهʱة حʻلاء للʺهʨالǼ نʨعʱʺʱروادا ی ʖلʢʱوت ،Ȑʛالأخ ʧالʺه ʧة مʻمه

تʨʱافʛ فعالॽة العʺل في الهʯʽة أو الʺʕسʶة الʛʱوॽʴȄة ، فʺهʻة الʛʱوȄح تʱʴاج رȄادة لها مȐʨʱʶ عال  
ॼارا، وȄهʦʱ ذلʥ وجʨد   مʧ الʱؔامل الʸʵʷي، حʘʽ إن معʦʤ الʛواد یʱعاملʨن مع الأفʛاد صغارا وؗ
بʛامج   ʨن في  ʛؗʱʷȄانات وȞن الإمʨمʙʵʱʶǽ ʧیʚال علاقات شॽʸʵة مॼاشʛة مع الأفʛاد والʳʺاعات 
الʺʕسʶة الʛʱوॽʴȄة ʚؗلʥ مʧ أجل تȌॽʢʵ وȂدارة الأنʢʷة الʺʱʵلفة، والʙʵمات الʛʱوॽʴȄة ومʧ أجل  
تʱعʙد    ʧʽعامل لأفʛاد  ماسة  ضʛورة  فهʻاك  الإمȞانॽات؛   ʥلʚؗو وصॽانʱها  الʛʱوॽʴȄة   Șʡاʻʺال إدارة 

  ) ٢٩٢ , ٥(  كفاءاتهʦ وتʙرॼȄاتهʦ وخʛʰاتهʦ وقʙراتهʦ الʺʢʱلॼة  
  ʙعǽ ʦم، فلʨی ʙعǼ ماʨي یȃʛا العʻعʺʱʳخا في مʨاغ رسʛالف ʗـة وقʢʷح وأنȄوʛʱانة الȞداد مʜت

ʛفا هامॽʷا في حॽاتʻا، بل الاحॽʱاج إلॽه Ȟǽاد ʨȞǽن یʨمॽا لȌॽʷʻʱ الʙʰن واكʶʱاب الʴʸة  ʡالʛʱوȄح  
الإنʶانॽة   للॽʸʵʷة  الʶلॽؗʨة  الʺȄʨʱʶات  ؗافة  على  والقʨʰل  والإشॼاع  Ǽالʛضا  والʷعʨر  والعاॽɾة 
أهʺॽة    ʦتفه في  العॽȃʛة  مʱʳʺعاتʻا  في  والاجʱʺاعʨʽن  الॽʶاسʨʽن  والʺʨʢʢʵن  الʨȞʴمات  وʙȃأت 

  )  ١١.  ١٢. ( الʛʱوȄح Ǽالॼʶʻة للفʛد وللأسʛة  
اجʱʺاॽɺة   الʛʱوȄح ؗʺهʻة وʤؗاهʛة  علي  الʱعʛف  علي  الʢلاب   ʙاعʶǽ حȄوʛʱال  ʟʸʵوت
ǼالʛʱوȄح   الʺʛتʢॼة  والعلʨم  الفʨʻن  تʰلʨرها  الʱي  والȄʛʤʻات  الʛʱوॽʴȄة  الȄʛʤʻات  ودراسة  انʶانॽة 
  ʝॽعلي تأس ʙاعʶي تʱال ʧʽانʨاغة القॽح وصȄوʛʱفي ال ʦॽʤʻʱا الǽقʹاǼ امʺʱة والاهॽʴȄوʛʱة الॽȃʛʱوال
بॽʻة معॽɾʛة  نȄʛʤة للʛʱوȄح والʺعاونة في صॽاغة واشʱقاق الاهʙاف الʛʱوॽʴȄة Ǽʺا یʱفȘ مع فلʶفة  

  ) ١٠٦.  ١٢( الʺʱʳʺع والʦॽʁ الʛʱوॽʴȄة الȄʨȃʛʱة  .  
وتʨضح بʛامج الʱعلʦॽ والʛʱوȄح ووقʗ الفʛاغ لॽʷʱع تقʙم وتʨʢʱر  تعلʦॽ الʛʱوȄح ووقʗ الفʛاغ 
الي   Ǽالاضافة  الفʛاغ   ʗووق الʛʱوȄح  خʙمات  ومʕسʶات  الʺʱʳʺع  وجʺاعات  افʛاد   ʦॽعلʱب انه   ʘʽح
قʢاع الاعʺال وتʦॽʤʻ الʱعلʦॽ وتقʨم Ǽعʠ الʙول الʺʱقʙمة حʲʽʲة لʴʱقȘʽ هʚا الهʙف حʘʽ تʦ  انʷاء  
  ʦॽعلʱامج الʛأن بǼ لʨالق ʧȞʺǽ ائع انهʷال ʧح مॼاغ والان اصʛالف ʗح ووقȄوʛʱال ʦॽعلʱة لॽمʨان قʳل

 ) ٥٦, ١٨( الʛʱوʴȄي ووقʗ الفʛاغ هي حॽاة ʖʳǽ ان نʷॽɻها . 
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  ʧوم  ʖʳǽ الʱي  الفॽʻة  الʺعʛفة   الʺʢʱلॼات  علي   ʙʺʱعǽ الʛʱوȄح  اخʸائي  في  تʨافʛها 
 . عʺلة  في  والʙʴیʲة  و الʺʸʸʵʱة  الʺʻاسॼة  والʨسائل  والفॽʻة  العلʺॽة   ʖʽالاسال علي   ʙʺʱعȄ

اكʶʱاب خʛʰات   او   ʦॽتعل ؗان  العʺل سʨاء  نʳاح  الي   ȑدʕت الʱي  الʛʱوȄح  مʳال  الʺʸʸʱʵة في 
قʙرته علي معʛفة اهʙاف الʺʕسʶة الʛʱوॽʴȄة الʱي ǽعʺل بها ومعالʳة الʺʨاقف الʢارئة  و تʛوॽʴȄة   

ʷȄارك في تȌॽʢʵ  و Ȅعʺل علي اسʲʱʺار ؗل ما هʨ مʱاح مʧ الادوات والاجهʜة والʯʽʰة الॽɻॽʰʢة  . و . 
 . فعالة  ȄʛʢǼقة  .وʧȞʺʱȄ مʧ تقʦȄʨ هʚه الʙʵمات  الʛʱوॽʴȄة  الʛʰامج  لǽʙة الʨعي  و ان  واعʙاد  ʨȞǽن 

. ʧʽانʨالق Șالؔافي للعʺل وف 
الॽʺʻʱة   مقʨمات   ȑʙؗاح  ʦॽعلʱالǼ الاهʱʺام  الي   ʥذل  ȑاد والاقلॽʺॽة  العالʺॽة   الʱغʛʽات  مع 
الʺʕسʶات    ʛȄʨʢت  ʖجʨʱʶǽ مʺا  والابʱؔار  الابʙاع  علي  الʢلاب  بॽʳʷʱع   ʦʱته  ʦॽعلʱال واصॼح 
الʱي تʨʱافȘ مع مʢʱلॼات   الʱعلॽʺॽة وتʨجॽة الʛʰامج والʺقʛرات الʙراسॽة لॽʻʱʺة الʺعارف , والʺهارات 
الفʛاغ لʚا ʣهʛت    ʗادة وقȄات زʛʽغʱال  ʥتل الʺʛونة والؔفاءة ومع  , واكʶʱاب الȄʛʵج  العʺل   سʨق 
  ʦʳح Ǽقʙر  ǼالʛʱوȄح  الʨعي  تॽʺʻة  علي  لॽعʺلʨن  الʛʱوȄح  مʳال  في   ʧʽʸʸʵʱʺلل اǽʹا  الʴاجة 
  ȋاʷʻال في  ة  الʺʷارؗ فʛصة  الʷʻاȋ زادت   ʧد عʛالف فؔلʺا زادت معلʨمات  الʺʺارسة  تʨؔن  الʨعي 

  .     ) ٢٨١,  ١٦(  بʳʻاح .  
  ʦʶي قʳȄʛلاب وخʢلل ʛʺʱʶل مʽاد وتأهʙاع ʨاضي هȄʛح الȄوʛʱال ʦʶور قʙف ʥلʚة لʳॽʱون
والʺهارات   Ǽالʺعارف   ʦهʙȄوʜت خلال   ʧم الʛʱوȄح  مʳال  في   ʧʽʸʸʵʱʺال الȄʛاضي  الʛʱوȄح 
والاتʳاهات Ǽʺا یʱلائʦ مع سʨق العʺل وتʨفʛʽ الʙʵمات والȄʛادة الʱعلॽʺॽة والॽʲʴॼة والʙʱرॽʰȄة والفॽʻة  
العلʺॽة   الاسʷʱارات   ʦǽʙوتق العʺل  سʨق  في  للʺʻافʶة  وعʺلॽا  علʺॽا   ʦلهʽوتأه  ʧʽارسʙلل الʺʜʽʺʱة  
الʺهॽʻة .  للॽʺʻʱة  الʺʴلي والاقلॽʺي  الʺʱʳʺع   الي خʙمة  الʱي تهʙف  الʨʴॼث والʺʛʷوعات    واجʛاء 

 )٢٨٢,  ١٦ (  
یʱʹح مʧ العʛض الʶابȘ أهʺॽة تʟʸʵ الʛʱوȄح الȄʛاضى داخل الʺʕسʶات الʱعلʺॽة و  
  ʛʽق  ʨاب والʛʱوȄح  الȄʛاضॽة  الادارة   ʦʶق في   ʧʽʲاحॼال عʺل  خلال   ʧم Ȟؗل  الʺʱʳʺع  و  الȄʛاضॽة 
  ʧʽʲاحॼة مʺا دفع الॽح داخل الؔلȄوʛʱال ʟʸʵة علي تॼلʢال الॼʀم اʙع  Ȏحʨة لȄرʙʻȞجامعة الاس

الʛʱوȄح    ʟʸʵʱب للالʴʱاق  الʢلاب  عʜوف  اسॼاب  لʺعʛفة  الʙراسة  هʚه  اجʛاء  قاما  الي  ؗʺا   ,
  ʧع الʢلاب  عʜوف  أسॼاب  Ǽʺعʛفة   ʗʺʱاه الʱى  الʙراسات   ʧم عʙد  على  Ǽالاʡلاع  الॼاحʲان 

 Ǽ اقʴʱلفة ؗالالالʱʵʺال ، مʙراسة"  ʸʸʵʱات  ( ʙʻ عʙʰ اللالʨ عʜȄʜ  هأیʨب خʛʶو نادر   "٢٠١٩  (
,    ) ٢٠)( ٢٠١٩"(   نʧȄʛʶ مالؔى", ودراسة  )٧) ( ٢٠١٩" (   حʶام إبʛاʦॽʂ الʙسʨقى  "  ودراسة    ,  ) ٣( 

الʙوسȐʛ "  ودراسة    ʛهʨʳال    )  "٢)( ٢٠١٤ (   )  " سلامة   مʨʺʴد   ʅǽنا  " ودراسة   ,٢٠١٣  (
 )١٩ ʗʴرسات ),أوضʙه الʚلفة .هʱʵʺات الʸʸʵʱالǼ اقʴʱالال ʧلاب عʢوف الʜاب عॼأس  

 : ʖʲॺات الʲلʠʶم -  
ǽعʛف العʜوف لغة Ǽأنه "صʛف الʻفʝ عʧ الʷئ فʙʱعة " بʻʽʺا ǽعʛفا إصʢلاحا Ǽأنه "  العʚوف :  

  ) ٢١: ١٧  تʛك الʷئ , وعʙم الʺʽل له وزهॽɾ ʙه وانʛʸف عʻه  (  
إجʛئॽا   الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة   ؗلॽة  الʛʱوȄح    ʟʸʵʱب الʢلاب عʧ الالʴʱاق  Ǽعʜوف   ʙʸقȄو
Ǽأنه رفʡ  ʠلاب الؔلॽة Ǽالالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة بʧʽʻ جامعة  

.ʥلʚصة لʛالف ʦله ʗʴॽة إذا ما أتȄرʙʻȞالاس    
  ʝʶʳاضى : تȂʙح الȂوʙʯاد   الʙإع ʧل عʕʶʺال ʨة وهॽاضȄʛة الॽȃʛʱات الॽات ؗلʸʸʵت Ȑʙإح ʨه

  ʅȄʛق العʺل (تعʨʶهلة لʕة تॽاجʱنȂة وॽانʙة ووجॽɾʛة ومعॽة وأدائॽʻى مهʴȄوʛʱائى الʸالأخ ʜʽهʳوت
 إجʛائى )
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 : ʖʲॺاف الʗأه -    
  یهʗف الʖʲॺ إلى الʯعʙف على :  

ȞǼلॽة   الȄʛاضى  الʛʱوȄح   ʟʸʵʱب الإلʴʱاق   ʧع الʢلاب  عʜوف  أسॼاب  على  الʱعʛف 
 ʧʽʻة بॽاضȄʛة الॽȃʛʱة . –الȄرʙʻȞجامعة الإس 

  الʖʲॺ  : تʴاؤلات
الȄʛاضى الʛʱوȄح   ʟʸʵʱب الإلʴʱاق   ʧع الʢلاب  عʜوف  أسॼاب  هى  الॽȃʛʱة    ما  ȞǼلॽة 

  ʧʽʻة بॽاضȄʛة –الȄرʙʻȞ؟ جامعة الإس 
 : ʖʲॺاءات الʙإج -  

  : ʖʲॺأولاً مʹهج ال  
  إسʙʵʱم الॼاحʲان الʺʻهج الʨصفى Ǽالأسلʨب الʺʴʶى لʺلائʺʱه لॽʰʢعة الʙراسة .  

  : ʖʲॺة الʹʻاً عॻثان  
العʨʷائॽة مʡ ʧلاب   الǼ ʘʴॼالȄʛʢقة  عʻʽة  اخॽʱار   ʦت  ʧʽʻب الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  جامعة  ؗلॽة 

  ) الاساسॽة  العʻʽة  قʨام  بلغ   ʘʽح ʡالʖ    ١٧٣الإسʙʻȞرȄة  الʺʱʵلفة  )  الʺȄʨʱʶات   ʧم   )  Ȑʨʱʶʺال
(   الʺȐʨʱʶ   –  ) ١٣٣الأول (  (   –  ) ٣٦الʲانى   ʘالʲال Ȑʨʱʶʺع (   –  )  ٢الǼاʛال Ȑʨʱʶʺا  )  ٢الʺʻʽب ، (

  ) الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة  (   ٣٠بلغ حʦʳ عʻʽة  (   )١) ʡالʖ ؗʺا هʨ مʨضح ʙʳǼول  ) والȞʷل  ٢, 
  ) .٢) ,( ١الॽʰانى ( 

 )١جʗول ( 
                   ʖʲॺة الʹʻع الؒلى لعʦʸʱʸال ʥة مॻɸلاʠʯة والأسॻراسة الأساسʗة الʹʻة لعȂʦʭʸة الॺʴʹضح الʦی  

  الʦʯصʃॻ الاحʶائي                        
  العʗد  العʻʹة        

  
  الʹॺʴة الȂʦʭʸة % 

 
 ٨٥.٢٢  ١٧٣ عʻʹة الʗراسة الأساسॻة  

 ١٤.٧٨ ٣٠  عʻʹة الʗراسة الإسʠʯلاॻɸة 
 ١٠٠  ٢٠٣  الʦʸʱʸع 

مʧ    ) الʵاص Ǽالॼʶʻة الʺȄʨʯة لعʻʽة الʙراسة الأساسॽة والأسʢʱلاॽɺة١یʱʹح مʧ الʙʳول ( 
 ) الأساسॽة  الʙراسة  عʻʽة   ʗبلغ  ʘʽح  ʘʴॼال لعʻʽة  الؔلى  بॼʶʻة    ١٧٣الʺʨʺʳع  )    ٪٨٥.٢٢فʛد 

  ).٪١٤.٧٨فʛد بॼʶʻة  ٣٠وȃلغʗ عʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة ( 
  

عینة الدراسة 
الأساسیة 

85%

عینة الدراسة 
الإستطلاعیة

15%
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 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ١ال  ʥة مॻɸلاʠʯة والأسॻراسة الأساسʗة الʹʻة لعȂʦʭʸة الॺʴʹالǺ اصʳال (
 ʖʲॺة الʹʻع الؒلى لعʦʸʱʸال  

  )  ٢جʗول ( 
  ١٧٣یʦضح الʙؒʯاروالʹॺʴة الȂʦʭʸة لعʻʹة الʗراسة الأساسॻة ॺʟقا للȎʦʯʴʸ ن=

                            ʃॻصʦʯال
  الاحʶائي

       Ȏʦʯʴʸال 
  الʙؒʯار 

  
  الʹॺʴة الȂʦʭʸة % 

 
  ٧٦.٨٨  ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
  ٢٠.٨١  ٣٦  الȎʦʯʴʸ الʰانى
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ١.١٦  ٢  ال  
  ١.١٦  ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع

  ١٠٠  ١٧٣  الʦʸʱʸع 
 ) الʗʱول   ʥح مʷʯة٢یॺʴʹاروالʙؒʯالǺ الʳاص   (    Ȏʦʯʴʸلل الʗراسة الأساسॻة ॺʟقاً  لعʻʹة  الȂʦʭʸة 

) و ( الȎʦʯʴʸ  ٪٧٦.٨٨فʙد بʹॺʴة    ١٣٣حʖʻ بلغʕ عʻʹة الʗراسة الأساسॻة (الȎʦʯʴʸ الأول  
) و (الȎʦʯʴʸ الʙاǺع ٪١.١٦فʙد بʹॺʴة    ٢) و (الȎʦʯʴʸ الʰالʖ  ٪٢٠.٨١فʙد بʹॺʴة    ٣٦الʰانى  

  )٪١.١٦فʙد بʹॺʴة  ٢
  

  
  ) الʳاص Ǻالʹॺʴة الȂʦʭʸة لعʻʹة الʗراسة الأساسॻة ॺʟقا للȎʦʯʴʸ ٢رقʤ (  الȜʵل الॻʮانى

  : ʖʲॺأداة  ال  
  :     أسॺاب العʚوفمॻɿاس 

لʺعʛفة أسॼاب عʜوف الʢلاب عʧ الالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح    إسॽʰʱانتʦ الاعʱʺاد على  
  ʧʽʻة بॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽكل–  , ( الॼاحʲان  إعʙاد    جامعة الاسʙʻȞرȄة   Șʴانات  )  ١ملॽʰال ؗأداة لʳʺع 

  . ) ॼɺارة  ٣٢فى الʘʴॼ الʴالى حʘʽ بلغ عʙد ॼɺارات الʺॽʁاس  ( 
  وصف الॻɿʸاس :

 ) ʧاس مॽʁʺن الʨؔʱ٣٢ی   ʧʽاوح ما بʛʱج یȄرʙʱذاتى خʺاسى ال ʛیʙارة تقॼɺ ارة أمام ؗلॼɺ (  
) و Ȑʨʱʴǽ على  غʛʽ مʨافʙʷǼ Șة   –  غʛʽ مʨافȘ  –  مʨافȘ بʙرجة مʨʱسʢة  –  مʨافȘ  –مʨافʙʷǼ Șة  ( 

)    ١مॼɺ ʧارة ( أسॼاب تʱعلʸǼ Șعȃʨة الʙراسة فى تʟʸʵ الʛʱوȄح الȄʛاضى خʺʝ مʴاور وهى : 
أسॼاب  ) و    ١٥) الى (    ٨مॼɺ ʧارة (  أسॼاب تʱعلǼ Șقلة الॽɺʨʱة بʟʸʵʱ الʛʱوȄح    ) و  ٧الى (  

لʛضا عʧ  ) وأسॼاب تʱعلʨʽʺǼ Șل الʢالʖ ورॼɼاته    ٢٠) الى (    ١٦مॼɺ ʧارة (  إجʱʺاॽɺة وأسȄʛة  
الʙراسات العلॽا Ǽعʙ   أسॼاب تʱعلʳʺǼ Șالات العʺل وȂسʱؔʺال  و )   ٢٧الى (  ) ٢١الॽʴاة مॼɺ ʧارة ( 

(    الʛʵʱج ॼɺارة   ʧ٢٨م    ) الى  الॼاحʲان    ٣٢)  قاما   Șʽʰʢʱلل الʺॽʁاس  مʧ صلاحॽة   ʙأكʱلل و   (
ʶʴǼاب الʺعاملات العلʺॽة للʺॽʁاس الʺʲʺʱلة فى الʙʸق و الॼʲات على عʻʽة الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة  

  .    ٢٠٢٣/    ٢/  ١  بʱارȄخو ذلʡ (  ʥالʖ  و مʧ خارج عʻʽة الʙراسة الأساسॽة   ٣٠وقʨامها ( 
  الʗʶق ) الʳاص Ǻعʻʹة الʖʲॺ   –الʸعاملات العلॻʸة للاسॻʮʯان ( الॺʰات  

المستوى الأول
77%

المستوى الثانى
21%

المستوى الثالث
1%

المستوى الرابع
1%
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  )٣جʗول ( 
  معامل الاتʴاق الʗاخلي ( معامل ارتॺاȉ  الʦʲʸر مع الʦʸʱʸع الؒلى للاسॻʮʯان الȎʘ یʹʸʯى الॻه)

  ٣٠ومعامل ألفا ʙؕونॺاخ.             ن =                            

  الʦʲʸر 
  معامل الاتʴاق

للʦʲʸر   الʗاخلى 
مʦʸʱع   مع 

 الؒلى

معامل  
الفا  

لʙؒونॺاخ 
 للؒل

الʙʯوȂح    ʝʶʳت فى  الʗراسة  ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت اسॺاب   : الأول  الʦʲʸر 
 * ٠.٥٩١  الȂʙاضى 

٠.٨١٥  
 * ٠.٨٤٥  الʦʲʸر الʰانى : اسॺاب تʯعلǺ Ȗقلة الॻɸʦʯة بʝʶʳʯ الʙʯوȂح 

 : ʖالʰر الʦʲʸة  الȂʙة واسॻɸاʸʯاب اجॺ٠.٧٤٧  اس * 
 * ٠.٦٧٥  الʦʲʸر الʙاǺع : اسॺاب تʯعلʦʻʸǺ Ȗل الʠالʔ ورॺɺاته

العلॻا  الʗراسات  وȀسʸؒʯال  العʸل  ʱʸǺالات   Ȗعلʯت أسॺاب   :  ʛامʳال الʦʲʸر 
 * ٠.٨٥٥  Ǻعʗ الʙʳʯج

 Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة ( ر ) معʸॻɾ *٠.٣٦١= ٠.٠٥    
) و الʵاص Ǽʺعامل الإتʶاق الʙاخلى ومعامل ألفا ʛؗونॼاخ الؔلى ،    ٣یʱʹح مʧ جʙول (  

 ) ʧʽما ب ʗاوحʛاخلى تʙاق الʶمعامل الإت ʦॽʀ ة ( ر )  ٠.٨٥٥إلى  ٠.٥٩١أنʺॽʀ ʧم ʛʰوهي أك (
  Ȑʨʱʶم  ʙʻع بلغʗ   ٠.٣٦١=  ٠.٠٥معȄʨʻة  للؔل  ʛؗونॼاخ  الفا  معامل  ॽʀʺة  أن  یʱʹح  ؗʺا   ،

٠.٨١٥  ʧم ʛʰة أكʺॽʁه الʚاور. ٠.٧٠وهʴʺات الॼإلى ث ʛʽʷǽ مʺا  
  تॻʲʶح الॻɿʸاس :

 Șʰʢʻت و هى ( تʛȞॽقة لȄʛʢǼ ائلʙب ʝʺوضع خ ʦا    –على دائʺا    تॼعلى غال Șʰʢʻت–  
لا تȘʰʢʻ على أبʙا ) أمام ؗل ॼɺارة ǽقابلها تقʙیʛ ذاتى   - لا تȘʰʢʻ على  –تȘʰʢʻ على الى حʙ ما  

  ) الʙʱرȄج   مʨʴر    ١-٢- ٣- ٤- ٥خʺاسى  ؗل  درجة  حʶاب   ʦʱی الȄʛʢقة  بهʚه  و  الʨʱالى  على   (
جʺॽع   على  إجابʱه  درجات  جʺع   ʥلʚؗ و   ، الʺʨʴر  هʚا  على   ʖالʡ ؗل  اجاǼة  درجات  ʳǼʺع 

  الʺʴاور لʶʴاب درجʱه الؔلॽة ؗʺا هʨ مʨضح Ǽالʙʳول الʱالى :
  )  ٤جʗول ( 

  أسॺاب العʚوفمفʯاح تॻʲʶح مॻɿاس 
 الʗʲ الأدنى  الʗʲ الأعلى  عʗد الॺɹارات  الʦʲʸر 

فى   الʗراسة  ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت اسॺاب 
 تʝʶʳ الʙʯوȂح الȂʙاضى

٧ ٣٥ ٧ 

  ʝʶʳʯب الॻɸʦʯة  Ǻقلة   Ȗعلʯت اسॺاب 
 الʙʯوȂح

٨ ٤٠ ٨ 

 ٥ ٢٥ ٥ اسॺاب اجʸʯاॻɸة واسȂʙة
 ٧ ٣٥ ٧ اسॺاب تʯعلʦʻʸǺ Ȗل الʠالʔ ورॺɺاته

العʸل   ʱʸǺالات   Ȗعلʯت أسॺاب 
 وȀسʸؒʯال الʗراسات العلॻا Ǻعʗ الʙʳʯج

٥ ٢٥ ٥ 

 ٣٢ ١٦٠ ٣٢ الʦʸʱʸع 
  الʗراسة الأساسॻة :  

  Ȗʻʮʠʯب الॺاحʰان   الॻɿʸʖʲॺاس  القاما   ʗʻق     ʥة مʙʯالف فى  الأساسॻة  الʗراسة    /١٨على عʻʹة 
  . ٢٠٢٣/  ٥/   ١٤حʯى  ٢٠٢٣/ ٣



 

 
١٠٧ 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  الʸعالʱات الإحʶائॻة :  
بʙنامج     -  Ǻاسʗʳʯام  الاحʶائॻة  الʸعالʱات  اجʙاء   ʤتSPSS Version ٢٥    ʗʹع  ʣوذل

  وهى ؕالʯالى : ٠.٠٥) ǻقابلها مȎʦʯʴ دلالة (احʸʯالॻة خʠأ) ٠.٩٥مȎʦʯʴ ثقة ( 
  Internal Consistencyمعامل الاتʴاق الʗاخلى   - 
  Cronbach's Alphaمعامل ألفا ʙؕونॺاخ   - 
  MeanالʦʯʸسȊ الʴʲابى .   - 
 -    Ȏارॻɹʸاف الʙʲالانStander Deviation  
  Percentageالʹॺʴة الȂʦʭʸة %   - 
 -   Ȏع ؕاȁʙمChi  Square  
 -   ʥایॺʯل الʻلʲتone - way ANOVA  
  ).HSDالʸقارنات الʯʸعʗدة (إخॺʯار تʦؕى  إخॺʯار  - 
  نॺʴة الʦʸافقة.   - 
  أقل ʸॻɾة.  - 
  أكʸॻɾ ʙʮة.  - 
  معامل الألʦʯاء.   - 



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  - * عʙض و مʹاقʵة الʹʯائج : 
 : الʖʲॺعʙض    - أولا  :    تʴاؤل  على   ʝʹی  Ȏʘوال  ʥʻʹب الȂʙاضॻة  الॻȁʙʯة  ȜǺلॻة  الȂʙاضى  الʙʯوȂح   ʝʶʳʯب الإلʲʯاق   ʥع الʠلاب  عʚوف  أسॺاب  هى  جامعة    –ما 

  الإسʗʹȜرȂة ؟ 
  )  ٥جʗول ( 

Ȏع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹار والʙؒʯضح الʦن=  ی ʖʲॺة الʹʻلع (اضىȂʙح الȂوʙʯال ʝʶʳراسة فى تʗة الȁʦعʶǺ Ȗعلʯاب تॺاس) ر الأولʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴ١٧٣ون  

  الʗلالات الاحʶائॻة  م
  الॺɹارات 

  غʙʻ مʦافʗʵǺ Ȗة   غʙʻ مʦافȖ   مʦافȖ بʗرجة مʦʯسʠة   مʦافȖ   مʦافʗʵǺ Ȗة 

 Ȏع ؕاȁʙم  
Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابى 
  الʙʸجح 
  Ǻالأوزان 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  نॺʴة
  الʙʯتʔʻ   الʦʸافقة % 

  %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار 

الʗراسॻة  ١ الʸادة  جʦʸد 
 وصعʯȁʦها

٦ ٪٥٠.١٧ ٠.٩٧ ٢.٥١ *٧٢.٠٦ ٪١٥.٠٣ ٢٦  ٪٣٦.٤٢ ٦٣ ٪٣٢.٩٥ ٥٧ ٪١٣.٨٧ ٢٤  ٪ ١.٧٣ ٣  

فى   ٢ الʗراسة  تʯʲاج 
الȂʙاضى  الʙʯوȂح   ʝʶʳت 

 ʗهʱال  ʥم  ʙʻʰؕ إلى 
 والʯʸاǺعه الʦʻمॻة .

٤  ٪٦١.٨٥  ١.٠١  ٣.٠٩  *٥٩.٧٥  ٪ ٤.٠٥  ٧  ٪٢٧.١٧  ٤٧  ٪٣١.٧٩  ٥٥  ٪٢٩.٤٨  ٥١  ٪ ٧.٥١  ١٣  

ماقʮل   ٣  ʛॻأسʯال ضɹف 
  الʱامعة ʱʸǺال الʙʯوȂح 

٣  ٪٦٧.٢٨  ١.٢٥  ٣.٣٦  *٢٣.٩٧  ٪ ٧.٥١  ١٣  ٪٢١.٩٧  ٣٨  ٪١٨.٥٠  ٣٢  ٪٣٠.٦٤  ٥٣  ٪٢١.٣٩  ٣٧  

٤   ʝʶʳʯب الʗراسة  تʯʲاج 
 ʙʻʰؕ اضى إلىȂʙح الȂوʙʯال
والʸعʙفة  االʯʴقʶاء   ʥم

  الॻʰʲॺة العلॻʸة 

١  ٪٧٠.١٧  ٠.٩٩  ٣.٥١  *٩٠.٣٨  ٪ ٣.٤٧  ٦  ٪١٢.٧٢  ٢٢  ٪٢٦.٠١  ٤٥  ٪٤٥.٠٩  ٧٨  ٪١٢.٧٢  ٢٢  

مʸله   ٥ الʙʯوȂح  مقʙرات 
 ʛالʹف تʯقʮلها  ال  ومعقʗة 

 ʥهʘوال 

١١٧.١٥  ٪٢٧.٧٥  ٤٨  ٪٤٧.٩٨  ٨٣  ٪١٥.٦١  ٢٧  ٪ ٥.٢٠  ٩  ٪ ٣.٤٧  ٦
 *  

٧  ٪٤١.٧٣  ٠.٩٨  ٢.٠٩  

الʦʳف مʥ الفʵل الʙؒʯʸر   ٦
 فى مقʙر الʙʯوȂح 

٥  ٪٥٣.٥٣  ١.١٧  ٢.٦٨  *٣٠.٠٩  ٪١٧.٩٢  ٣١  ٪٣٠.٠٦  ٥٢  ٪٢٣.٧٠  ٤١  ٪٢٣.١٢  ٤٠  ٪ ٥.٢٠  ٩  

فى   ٧  ʔالʠال قʦʮل  عʗم 
إجॻʯاز   ʗعǺ إلا   ʝʶʳʯال

  الʸقʙر الʓʸهل 

٢  ٪٦٩.٩٤  ١.٠٦  ٣.٥٠  *٨٩.٨٠  ٪ ٦.٣٦  ١١  ٪١٠.٩٨  ١٩  ٪٢٢.٥٤  ٣٩  ٪٤٦.٨٢  ٨١  ٪١٣.٢٩  ٢٣  

               Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة معॻولʗʱال Ȏع ؕاȁʙة مʸॻɾ*٩.٤٩= ٠.٠٥     
  
   )  ʤول رقʗʱال  ʥح مʷʯ٥ی )  ʤانى رقॻʮال الȂʦʭʸة ومȁʙع ؕا٣Ȏ) والȜʵل  Ǻالʙؒʯاروالʹॺʴة  الʳاصة  Ǻالʗلالات الإحʶائॻة  الʳاص  ونॺʴة الʦʸافقة لॺɹارات الʦʲʸر الأول    ) 

ʸॻɾة   ʕؕان ʖʻح ، الॺɹارات  فى جॻʸع  إحʶائॻة  ذات دلالة  فʙوق  الʖʲॺ وجʦد  لعʻʹة  الȂʙاضى)  الʙʯوȂح   ʝʶʳراسة فى تʗال ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت )    (اسॺاب   Ȏؕا ( مȁʙع 
 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱال ( Ȏع ؕاȁʙم) ةʸॻɾ ʥم ʙʮة أكȁʦʴʲʸ(   ٩.٤٩)  =(  ٠.٠٥ال ʥʻارات  ما بॺɹع الॻʸʱافقة لʦʸال ʔʴن ʕاوحʙ٧٠.١٧إلى   ٪٤١.٧٣) ، وت٪ . (  



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  
  

  
  

 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٣الʖʲॺة الʹʻلع (اضىȂʙح الȂوʙʯال ʝʶʳراسة فى تʗة الȁʦعʶǺ Ȗعلʯاب تॺاس) ر الأولʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸال ʔʴʹاص بʳال (  
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جمود المادة الدراسیة 
وصعوبتھا

تحتاج الدراسة فى 
تخصص الترویح 

 الریاضى إلى كثیر من
.ة الجھد والمتابعھ الیومی

 ضعف التأسیس ماقبل
الجامعة بمجال الترویح

ص تحتاج الدراسة بتخص
 الترویح الریاضى إلى
كثیر من االستقصاء 

میةوالمعرفة البحثیة العل

مقررات الترویح مملھ 
س ومعقدة ال تتقبلھا النف

والذھن

رر الخوف من الفشل المتك
فى مقرر الترویح

عدم قبول الطالب فى 
از التخصص إلا بعد إجتی

المقرر المؤھل



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  )٦جʗول ( 
  ʖʲॺ١٧٣ ن=یʦضح الʙؒʯار والʹॺʴة الȂʦʭʸة ومȁʙع ؕاȎ ونॺʴة الʦʸافقة لॺɹارات الʦʲʸر الʰانى (اسॺاب تʯعلǺ Ȗقلة الॻɸʦʯة بʝʶʳʯ الʙʯوȂح) لعʻʹة ال

  
               Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة معॻولʗʱال Ȏع ؕاȁʙة مʸॻɾ*٩.٤٩= ٠.٠٥     

  
  
  م

الʗلالات 
  الاحʶائॻة

  
  الॺɹارات 

  غʙʻ مʦافʗʵǺ Ȗة   غʙʻ مʦافȖ   مʦافȖ بʗرجة مʦʯسʠة   مʦافȖ   مʦافʗʵǺ Ȗة 
  
  

 Ȏع ؕاȁʙم  
  

Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابى 
  الʙʸجح 
  Ǻالأوزان 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  نॺʴة
  الʙʯتʔʻ   الʦʸافقة % 

  %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار 

١ 

قلة الاهʸʯام 
Ǻاإلʙشاد 
الاكادʸǻى 
 ʝʶʳʯب

 الʙʯوȂح 

٨ ٪٦٠.١٢ ١.٢٢ ٣.٠١ *١٦.٦٨ ٪١٢.١٤ ٢١  ٪٢٤.٨٦ ٤٣ ٪٢٦.٠١ ٤٥ ٪٢٤.٢٨ ٤٢  ٪١٢.٧٢ ٢٢  

٢  

قلة الॻʱʵʯع 
 ʦʲامعى نʱال

تʝʶʳ الʙʯوȂح 
الȂʙاضى أثʹاء 

الʥʻȂʦʯʴʸ الاول 
 والʰانى 

٥  ٪٦١.٢٧  ١.٢٣  ٣.٠٦  *٣٣.١٠  ٪١٠.٤٠  ١٨  ٪٢٨.٩٠  ٥٠  ٪١٦.٧٦  ٢٩  ٪٣١.٧٩  ٥٥  ٪١٢.١٤  ٢١  

٣  

قلة الʴʯهʻلات 
  ʤعهॻʱʵى تʯال

ǻقʗمها 
 ʥع ʥʻʻلʓʴʸال

تʝʶʳ الʙʯوȂح 
للʠلاب   الȂʙاضى 

الʗʱد للالʲʯاق 
  Ǻة

٦  ٪٦٠.٤٦  ١.١٧  ٣.٠٢  *٣٤.٨٩  ٪ ٩.٢٥  ١٦  ٪٢٨.٩٠  ٥٠  ٪٢١.٩٧  ٣٨  ٪٣٠.٠٦  ٥٢  ٪ ٩.٨٣  ١٧  

٤   ʝʶʳمادة ت
  ٢  ٪٦٦.٣٦  ١.٠٧  ٣.٣٢  *٦٤.٢٥  ٪ ٦.٩٤  ١٢  ٪١٥.٠٣  ٢٦  ٪٢٧.٧٥  ٤٨  ٪٣٩.٨٨  ٦٩  ٪١٠.٤٠  ١٨  واحʗه 

٥  
 عʗم إمʯلاك

الʠالʔ خلॻɽة 
 ʥقه عǺه ساॻʸعل

 الʙʯوȂح 
١  ٪٧٠.٨٧  ١.٣١  ٣.٥٤  *٣٧.٥٥  ٪ ٨.٦٧  ١٥  ٪١٨.٥٠  ٣٢  ٪١١.٥٦  ٢٠  ٪٣٢.٣٧  ٥٦  ٪٢٨.٩٠  ٥٠  

٦  

عʗم وجʦد دورات 
تعॻɽȂʙة ونʗوات 
 ʝʶʳʯخاصة ب
 الʙʯوȂح الȂʙاضى 

 

٣  ٪٦٥.٠٩  ١.٣١  ٣.٢٥  *٢٢.٥٢  ٪ ٨.٦٧  ١٥  ٪٢٧.٧٥  ٤٨  ٪١٥.٠٣  ٢٦  ٪٢٦.٥٩  ٤٦  ٪٢١.٩٧  ٣٨  

٧  

عʗم وجʦد خʠة 
إعلامॻة للʯعʙف 
 ʝʶʳعلى ت

الʙʯوȂح  
الȂʙاضى داخل 
 وخارج الʱامعة 

٤  ٪٦٤.٢٨  ١.٣٤  ٣.٢١  *١٣.٧٩  ٪١١.٥٦  ٢٠  ٪٢٤.٨٦  ٤٣  ٪١٥.٦١  ٢٧  ٪٢٦.٥٩  ٤٦  ٪٢١.٣٩  ٣٧  

٨  

ة فى  عʗم الʵʸارؕ
الأنʠʵة 

الʙʯوॻʲȂة فى 
الʸʯʱʸع  

  الʳارجى 

٧  ٪٦٠.٤٦  ١.٣١  ٣.٠٢  *١٧.٨٤  ٪١٣.٢٩  ٢٣  ٪٢٨.٩٠  ٥٠  ٪١٥.٦١  ٢٧  ٪٢٦.٥٩  ٤٦  ٪١٥.٦١  ٢٧  



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

   )  ʤول رقʗʱال ʥح مʷʯ٦ی )  ʤانى رقॻʮل الȜʵ٤) والȎع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹاروالʙؒʯالǺ اصةʳة الॻائʶلالات الإحʗالǺ اصʳانى   ) الʰر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴون
  Ȏع ؕاȁʙة ( مʸॻɾ ʕؕان ʖʻارات ، حॺɹع الॻʸة فى جॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦوج ʖʲॺة الʹʻلع (حȂوʙʯال ʝʶʳʯة بॻɸʦʯقلة الǺ Ȗعلʯاب تॺاس)  ʥم ʙʮة أكȁʦʴʲʸال (

 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱال ( Ȏع ؕاȁʙم) ةʸॻɾ(   ٩.٤٩)  =(   ٠.٠٥ ʥʻارات  ما بॺɹع الॻʸʱافقة لʦʸال ʔʴن ʕاوحʙ٧٠.٨٧إلى   ٪٦٠.١٢) ، وت٪ . (  
  

  
  

 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٤ال ʖʲॺة الʹʻلع (حȂوʙʯال ʝʶʳʯة بॻɸʦʯقلة الǺ Ȗعلʯاب تॺاس) انىʰر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸال ʔʴʹاص بʳال (  
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قلة التشجیع 
الجامعى نحو 
ح تخصص التروی

الریاضى أثناء 
ل المستویین الاو

والثانى

قلة التسھیلات 
التى تشجیعھم  

ن یقدمھا المسؤلیی
عن تخصص 
ى الترویح الریاض
للطلاب الجدد 

للالتحاق بة

مادة تخصص 
واحده

عدم إمتلاك 
الطالب خلفیة 
 علمیھ سابقھ عن

الترویح

عدم وجود دورات 
 تعریفیة وندوات
 خاصة بتخصص
ىالترویح الریاض

عدم وجود خطة 
 إعلامیة للتعرف
على تخصص 

الترویح  
الریاضى داخل 
وخارج الجامعة

 عدم المشاركة فى
الأنشطة 

الترویحیة فى 
المجتمع  
الخارجى



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  )٧جʗول ( 
Ȏع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹار والʙؒʯضح الʦن=  ی ʖʲॺة الʹʻلع (ةȂʙة واسॻɸاʸʯاب اجॺاس) ʖالʰر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴ١٧٣ون  

  
  
  م

  الʗلالات الاحʶائॻة
  

  الॺɹارات 

  غʙʻ مʦافʗʵǺ Ȗة   غʙʻ مʦافȖ   مʦافȖ بʗرجة مʦʯسʠة   مʦافȖ   مʦافʗʵǺ Ȗة 

  
  

 Ȏع ؕاȁʙم  
  

Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابى 
  الʙʸجح 
  Ǻالأوزان 

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  نॺʴة
  الʙʯتʔʻ   الʦʸافقة % 

            %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار   %   تʙؒار 

١ 

الانॻʶاع لʯلॻʮة رॺɺة 
الأسʙة Ǻاإللʲʯاق 

 Ȏʙات  اخʶʶʳʯب
 غʙʻ الʙʯوȂح الȂʙاضى 

٣ ٪٥٨.٥٠ ١.٢٧ ٢.٩٢ *١١.٤٨ ٪١٥.٦١ ٢٧  ٪٢٤.٨٦ ٤٣ ٪٢٣.١٢ ٤٠ ٪٢٤.٢٨ ٤٢  ٪١٢.١٤ ٢١  

٢  

تॻʱʵع الأسʙة أبʹائها 
على الألʲʯاق 

بʶʶʳʯات أسهل  
 لȂʙʴʯع الʙʳʯج 

٢  ٪٦٠.٢٣  ١.٢٧  ٣.٠١  *١٥.٣٥  ٪١٣.٢٩  ٢٣  ٪٢٦.٠١  ٤٥  ٪٢٠.٢٣  ٣٥  ٪٢٧.١٧  ٤٧  ٪١٣.٢٩  ٢٣  

٣  

ضɹف القʗرة الʸالॻة 
للأسʙة تʦʲل دون 

تॻʱʵع ابʹائهʤ  على 
 ʝʶʳʯاق بʲʯالال

  الʙʯوȂح الȂʙاضى 

٤  ٪٥٦.١٨  ١.٠٨  ٢.٨١  *٤٨.٠١  ٪ ٩.٨٣  ١٧  ٪٣٢.٩٥  ٥٧  ٪٣٠.٦٤  ٥٣  ٪١٩.٦٥  ٣٤  ٪ ٦.٩٤  ١٢  

٤  

أولॻاء الأمʦر 
ǻفʙضʦن تʶʶʳات 
Ǻعʻʹها على الأبʹاء  
لʴʸاعʗتهʯʸǺ ʤاǺعة 
 أعʸال العائلة الʳاصة

  

٥  ٪٥٤.٢٢  ١.٢٣  ٢.٧١  *٢٥.١٢  ٪١٦.٧٦  ٢٩  ٪٣٢.٩٥  ٥٧  ٪٢٣.١٢  ٤٠  ٪١٦.٧٦  ٢٩  ٪١٠.٤٠  ١٨  

٥  

الʗراسة بهʘا 
الʝʶʳʯ ال تʸʴح 
 ʕإجاد وقǺ ʔالʠلل
فʙاغ  ؕاف للعʸل 

خلال فʙʯات الʗراسة 
 ʤهʯة عائلʗاعʴوم  

١  ٪٦٧.٥١  ١.١١  ٣.٣٨  *٤٠.٧٣  ٪ ٥.٧٨  ١٠  ٪١٥.٦١  ٢٧  ٪٣٠.٦٤  ٥٣  ٪٣١.٢١  ٥٤  ٪١٦.٧٦  ٢٩  

               Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة معॻولʗʱال Ȏع ؕاȁʙة مʸॻɾ*٩.٤٩= ٠.٠٥     
  



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

   )  ʤول رقʗʱال ʥح مʷʯ٧ی )  ʤانى رقॻʮل الȜʵ٥) وال ʖالʰر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴون Ȏع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹاروالʙؒʯالǺ اصةʳة الॻائʶلالات الإحʗالǺ اصʳال (
) الȁʦʴʲʸة أكʙʮ م  Ȏع ؕاȁʙة ( مʸॻɾ ʕؕان ʖʻارات ، حॺɹع الॻʸة فى جॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦوج ʖʲॺة الʹʻلع (ةȂʙة واسॻɸاʸʯاب اجॺاس)  ( Ȏع ؕاȁʙم) ةʸॻɾ ʥ

 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱ(  ٩.٤٩)  =(   ٠.٠٥ال ʥʻارات  ما بॺɹع الॻʸʱافقة لʦʸال ʔʴن ʕاوحʙ٦٧.٥١إلى   ٪٥٤.٢٢) ، وت٪ . (  

  
  
  

 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٥ال ʖʲॺة الʹʻلع (ةȂʙة واسॻɸاʸʯاب اجॺاس) ʖالʰر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸال ʔʴʹاص بʳال (  
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رة الانصیاع لتلبیة رغبة الأس
ى باإللتحاق بتخصصات  اخر
غیر الترویح الریاضى

تشجیع الأسرة أبنائھا على 
الألتحاق بتخصصات أسھل  

لتسریع التخرج

 ضعف القدرة المالیة للأسرة
لى تحول دون تشجیع ابنائھم  ع
ح الالتحاق بتخصص التروی

الریاضى

أولیاء الأمور یفرضون 
ناء  تخصصات بعینھا على الأب
ائلة لمساعدتھم بمتابعة أعمال الع

الخاصة

الدراسة بھذا التخصص ال 
اغ  تسمح للطالب بإجاد وقت فر
كاف للعمل خلال فترات 
الدراسة ومساعدة عائلتھم



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  )٨جʗول ( 
  ١٧٣یʦضح الʙؒʯار والʹॺʴة الȂʦʭʸة ومȁʙع ؕاȎ ونॺʴة الʦʸافقة لॺɹارات الʦʲʸر الʙاǺع (اسॺاب تʯعلʦʻʸǺ Ȗل الʠالʔ ورॺɺاته) لعʻʹة الʖʲॺ ن=

  
  
  م

الʗلالات                            
  الاحʶائॻة 

  
  الॺɹارات 

بʗرجة   مʦافȖ   مʦافʗʵǺ Ȗة  Ȗافʦم
  غʙʻ مʦافʗʵǺ Ȗة  غʙʻ مʦافȖ   مʦʯسʠة

  
  

Ȏع ؕاȁʙم  
  

 Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابى 
  الʙʸجح 
  Ǻالأوزان

  الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  نॺʴة
  الʙʯتʔʻ   الʦʸافقة % 

  %   تʙؒار  %   تʙؒار  %   تʙؒار  %   تʙؒار  %   تʙؒار

یلʮى   ١  Ȏʘال الȂʙاضى  الʙʯوȂح  دراسة 
  ٤ ٪ ٦٥.٩٠ ١.٠٢ ٣.٢٩ * ٦٣.٧٩ ٪ ٤.٦٢ ٨  ٪ ١٦.٧٦ ٢٩ ٪ ٣٣.٥٣ ٥٨ ٪ ٣٤.٦٨ ٦٠  ٪ ١٠.٤٠ ١٨ ʦʸʟحى الʗراسى 

٢  
لى    ʙفʦی  Ȏʘال الȂʙاضى  الʙʯوȂح   ʝʶʳت
اللقʔ الʸهʹى الȎʘ  أʸʟح ألॻه ؕالʸهʹʗس  

ʔʻʮʠأو ال 
٥  ٪ ٦٠.٩٢  ١.١٢  ٣.٠٥  * ٣٦.٣٩  ٪ ٦.٩٤  ١٢  ٪ ٢٨.٩٠  ٥٠  ٪ ٢٧.٧٥  ٤٨  ٪ ٢٥.٤٣  ٤٤  ٪ ١٠.٩٨  ١٩  

٣  
الʙʯوȂح   ʙʻغ  ʙأخ  ʝʶʳʯب  ʕقʲʯال
رغʯʮى    ʤقائى رغʗأص مع   لأǺقى  الȂʙاضى 

  Ǻاإللʲʯاق Ǻه
٧  ٪ ٤٣.٧٠  ١.١٦  ٢.١٨  * ٧٤.٧٨  ٪ ٣٢.٣٧  ٥٦  ٪ ٣٨.٧٣  ٦٧  ٪ ١١.٥٦  ٢٠  ٪ ١٢.٧٢  ٢٢  ٪ ٤.٦٢  ٨  

٤  
ʯʴʸǺقʮل الʗراسة  لʤ أكʥ على دراǻة ؕاॻɼة 
بʗاǻة   فى  الȂʙاضى  الʙʯوȂح    ʝʶʳʯب

  الʲʯاقى Ǻالʱامعة
١  ٪ ٧٢.٣٧  ١.٠٥  ٣.٦٢  * ٥٩.٨٠  ٪ ٣.٤٧  ٦  ٪ ١١.٥٦  ٢٠  ٪ ٢٦.٠١  ٤٥  ٪ ٣٧.٥٧  ٦٥  ٪ ٢١.٣٩  ٣٧  

الʙʯوȂح الȂʙاضى تʯʲاج إلى خʙʮات   ٥ دراسة 
  ٦  ٪ ٥٤.٩١  ١.١١  ٢.٧٥  * ٤١.١٩  ٪ ١٢.٧٢  ٢٢  ٪ ٣٢.٩٥  ٥٧  ٪ ٢٧.١٧  ٤٧  ٪ ٢١.٣٩  ٣٧  ٪ ٥.٧٨  ١٠ ومهارات  علॻʸة لا أمʯلؒها 

٦   Ȏʙات الأخʶʶʳʯرات الʙمق ʔالʠل الʷفǻ ٢  ٪ ٧٠.١٧  ١.٠٣  ٣.٥١  * ٥٨.٣٦  ٪ ٢.٣١  ٤  ٪ ١٦.١٨  ٢٨  ٪ ٢٧.١٧  ٤٧  ٪ ٣٦.٩٩  ٦٤  ٪ ١٧.٣٤  ٣٠  
٧  ʙأخ ʤʴة الى قॺɺʙل والʦʻʸ٣  ٪ ٦٨.٧٩  ١.٠٩  ٣.٤٤  * ٥١.٨٣  ٪ ٥.٧٨  ١٠  ٪ ١٢.١٤  ٢١  ٪ ٣١.٢١  ٥٤  ٪ ٣٤.١٠  ٥٩  ٪ ١٦.٧٦  ٢٩  ال  

               Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة معॻولʗʱال Ȏع ؕاȁʙة مʸॻɾ*٩.٤٩= ٠.٠٥     
  
   )  ʤول رقʗʱال  ʥح مʷʯ٨ی )  ʤانى رقॻʮال الʙاǺع ٦) والȜʵل  الʦʲʸر  الȂʦʭʸة ومȁʙع ؕاȎ ونॺʴة الʦʸافقة لॺɹارات  Ǻالʙؒʯاروالʹॺʴة  الʳاصة  Ǻالʗلالات الإحʶائॻة  الʳاص   (

 ̡ ʸال ( Ȏع ؕاȁʙم ) ةʸॻɾ ʕؕان ʖʻارات ، حॺɹع الॻʸة فى جॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦوج ʖʲॺة الʹʻلع (اتهॺɺور ʔالʠل الʦʻʸǺ Ȗعلʯاب تॺاس)  عȁʙة (مʸॻɾ ʥم ʙʮة أكȁʦʴ
 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱال ( Ȏ٠.٠٥كا  )=  (٩.٤٩  ) ʥʻارات  ما بॺɹع الॻʸʱافقة لʦʸال ʔʴن ʕاوحʙ٧٢.٣٧إلى   ٪٤٣.٧٠) ، وت٪  . (  

  



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  
  

 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٦الʖʲॺة الʹʻلع (اتهॺɺور ʔالʠل الʦʻʸǺ Ȗعلʯاب تॺاس) عǺاʙر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸال ʔʴʹاص بʳال (  
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دراسة الترویح 
 الریاضى الذى یلبى
طموحى الدراسى

تخصص الترویح 
لى  الریاضى الذى یوفر

اللقب المھنى الذى  
 أطمح ألیھ كالمھندس أو

الطبیب

ر التحقت بتخصص أخ
ى غیر الترویح الریاض

لأبقى مع  أصدقائى 
اق رغم رغبتى باإللتح

بھ

یة لم أكن على درایة كاف
بمستقبل الدراسة 
 بتخصص  الترویح
الریاضى فى بدایة 
التحاقى بالجامعة

دراسة الترویح 
 الریاضى تحتاج إلى
خبرات ومھارات  

علمیة لا أمتلكھا

ت یفضل الطالب مقررا
التخصصات الأخرى

المیول والرغبة الى 
قسم أخر



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

  )٩جʗول ( 
Ȏع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹار والʙؒʯضح الʦی    ʖʲॺة الʹʻلع (جʙʳʯال ʗعǺ اॻراسات العلʗال الʸؒʯسȀل وʸالات العʱʸǺ Ȗعلʯاب تॺأس) ʛامʳر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴون

  ١٧٣ن=
  

  
  
  م

  الʗلالات الاحʶائॻة 
  

  الॺɹارات 

مʦافȖ بʗرجة    مʦافȖ  مʦافʗʵǺ Ȗة
  غʙʻ مʦافʗʵǺ Ȗة  غʙʻ مʦافȖ   مʦʯسʠة

  
  

Ȏع ؕاȁʙم  
  

 Ȋسʦʯʸال  
  الʴʲابى 
  الʙʸجح
  Ǻالأوزان 

  الانʙʲاف
 ȏارॻɹʸال  

  نॺʴة 
الʦʸافقة  

%  
 ʔʻتʙʯال  

  %  تʙؒار   %  تʙؒار   %  تʙؒار   %  تʙؒار   %  تʙؒار 

١ 

عʗم وجʦد مʸʴى وॻʡفى  
معلʥ ومʗʲد لʱȂʙʳى  

تʝʶʳ الʙʯوȂح الȂʙاضى  
 Ǻالʓʸسʴات الȂʙاضॻة 

٤ ٪ ٦٤.١٦ ١.٣٦ ٣.٢١ ٤.٧٨ ٪ ١٣.٨٧ ٢٤  ٪ ١٩.٠٨ ٣٣ ٪ ٢١.٩٧ ٣٨ ٪ ٢٢.٥٤ ٣٩  ٪ ٢٢.٥٤ ٣٩  

٢  
الاجʦر الʯى یʯقاضها خʱȂʙى 

  ʥح أقل مȂوʙʯال ʝʶʳت
 Ȏʙات الاخʶʶʳʯر الʦاج 

٣  ٪ ٦٤.٣٩  ١.٢٦  ٣.٢٢  * ١٣.٩٧  ٪ ١٠.٩٨  ١٩  ٪ ١٩.٠٨  ٣٣  ٪ ٢٤.٨٦  ٤٣  ٪ ٢٧.١٧  ٤٧  ٪ ١٧.٩٢  ٣١  

٣  
صعȁʦة إسʸؒʯال دراسʯى العلॻا  
ʱʸǺال الʙʯوȂح الȂʙاضى فى  

  الʱامعات الȂʙʶʸة 
٥  ٪ ٥٩.٧٧  ١.١٩  ٢.٩٩  * ٢٤.١٤  ٪ ١٠.٤٠  ١٨  ٪ ٢٦.٥٩  ٤٦  ٪ ٢٩.٤٨  ٥١  ٪ ٢٠.٨١  ٣٦  ٪ ١٢.٧٢  ٢٢  

قلة فʙص العʸل لʱȂʙʳى    ٤
  ٢  ٪ ٦٥.٤٣  ١.٢٧  ٣.٢٧  * ١٥.٤١  ٪ ١٠.٩٨  ١٩  ٪ ١٨.٥٠  ٣٢  ٪ ٢١.٩٧  ٣٨  ٪ ٢٩.٤٨  ٥١  ٪ ١٩.٠٨  ٣٣  تʝʶʳ الʙʯوȂح الȂʙاضى 

٥  
أحʯاج لفʙʯات دراسॻة إضاॻɼة  

الʸʯؒال الʗراسات العلॻا  
 Ȏʙات اخʶʶʳʯب  

١  ٪ ٧١.٧٩  ١.٠١  ٣.٥٩  * ٦٩.١١  ٪٢.٨٩  ٥  ٪ ١١.٥٦  ٢٠  ٪ ٢٧.٧٥  ٤٨  ٪ ٣٩.٣١  ٦٨  ٪ ١٨.٥٠  ٣٢  

               Ȏʦʯʴم ʗʹة عȂʦʹة معॻولʗʱال Ȏع ؕاȁʙة مʸॻɾ*٩.٤٩= ٠.٠٥     
  



 

 

 مجلة علوم الریاضة  السادس الجزء  ٢٠٢٣ دیسمبر  )٣٦( مجلد

   ) ʤول رقʗʱال ʥح مʷʯ٩ی ) ʤانى رقॻʮل الȜʵاصة  ٧) والʳة الॻائʶلالات الإحʗالǺ اصʳال (  ʛامʳر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸة الॺʴون Ȏع ؕاȁʙة ومȂʦʭʸة الॺʴʹاروالʙؒʯالǺ
ʻارات ، حॺɹال ʤʢة فى معॻائʶوق ذات دلالة إحʙد فʦوج ʖʲॺة الʹʻلع (جʙʳʯال ʗعǺ اॻراسات العلʗال الʸؒʯسȀل وʸالات العʱʸǺ Ȗعلʯاب تॺأس)  ( Ȏع ؕاȁʙم ) ةʸॻɾ ʕؕان ʖ

 ) Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱال ( Ȏع ؕاȁʙم) ةʸॻɾ ʥم ʙʮة أكȁʦʴʲʸ(   ٩.٤٩)  =(  ٠.٠٥ال ʥʻارات  ما بॺɹع الॻʸʱافقة لʦʸال ʔʴن ʕاوحʙ٧١.٧٩إلى   ٪٥٩.٧٧) ، وت٪ . (  

  
  

 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٧ال ʖʲॺة الʹʻلع (جʙʳʯال ʗعǺ اॻراسات العلʗال الʸؒʯسȀل وʸالات العʱʸǺ Ȗعلʯاب تॺأس) ʛامʳر الʦʲʸارات الॺɹافقة لʦʸال ʔʴʹاص بʳال (  
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عدم وجود مسمى وظیفى معلن 
ومحدد لخریجى تخصص 
ات الترویح الریاضى بالمؤسس

الریاضیة

 الاجور التى یتقاضھا خریجى
ر تخصص الترویح أقل من اجو

التخصصات الاخرى

لیا صعوبة إستكمال دراستى الع
 بمجال الترویح الریاضى فى

الجامعات المصریة

قلة فرص العمل لخریجى 
تخصص الترویح الریاضى

یة أحتاج لفترات دراسیة إضاف
الكتمال الدراسات العلیا 

بتخصصات اخرى



  )١٠جʗول ( 
یʦضح الʗلالات الإحʶائॻة الʳاصة Ǻالʲʸاور قʗʻ الʖʲॺ والʦʸʱʸع الؒلى للʲʸاور ॺʟقاً للȎʦʯʴʸ لعʻʹة  

  ١٧٣الʖʲॺ  ن = 

الانʙʲاف  الʦʯʸسȊ  العʻʹة    الȎʦʯʴʸ  الʲʸاور 
 Ȏارॻɹʸة  الʸॻɾ ة   أقلʸॻɾ ʙʮأك 

: الأول  اسॺاب    الʦʲʸر 
فى   الʗراسة  ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت

 تʝʶʳ الʙʯوȂح الȂʙاضى 

 ٣٠.٠٠ ١٢.٠٠ ٣.٥٣  ٢٠.٨١ ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
 ٣٥.٠٠ ٩.٠٠ ٤.٧٢ ٢٠.٥٠ ٣٦ الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ٢١.٠٠ ١٥.٠٠ ٤.٢٤ ١٨.٠٠ ٢ ال 
 ٢٤.٠٠ ٢١.٠٠ ٢.١٢ ٢٢.٥٠ ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ٣٥.٠٠ ٩.٠٠ ٣.٧٩ ٢٠.٧٣ ١٧٣ الʦʸʱʸع 

اسॺاب    : الʰانى  الʦʲʸر 
الॻɸʦʯة   Ǻقلة   Ȗعلʯت

 بʝʶʳʯ الʙʯوȂح 

 ٤٠.٠٠ ١٠.٠٠ ٦.٣٤ ٢٥.٤٠ ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
 ٣٧.٠٠ ٩.٠٠ ٧.٧٩ ٢٥.١١ ٣٦  الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ٣١.٠٠ ١٨.٠٠ ٩.١٩ ٢٤.٥٠ ٢  ال 
 ٣٨.٠٠ ٣٣.٠٠ ٣.٥٤ ٣٥.٥٠ ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ٤٠.٠٠ ٩.٠٠ ٦.٧٠ ٢٥.٤٥ ١٧٣  الʦʸʱʸع 

اسॺاب    :  ʖالʰال الʦʲʸر 
 اجʸʯاॻɸة واسȂʙة 

 ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ ٣.٦٧ ١٤.٧٧ ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
 ٢٤.٠٠ ٨.٠٠ ٣.٨٩ ١٤.٩٧ ٣٦  الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ١٧.٠٠ ٥.٠٠ ٨.٤٩ ١١.٠٠ ٢  ال 
 ٢٥.٠٠ ١٥.٠٠ ٧.٠٧ ٢٠.٠٠ ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ ٣.٨٢ ١٤.٨٣ ١٧٣  الʦʸʱʸع 

اسॺاب    : الʙاǺع  الʦʲʸر 
  ʔالʠال ʦʻʸǺل   Ȗعلʯت

 ورॺɺاته 

 ٣٠.٠٠ ١٣.٠٠ ٣.٠٨ ٢١.٩٥ ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
 ٣٤.٠٠ ١٥.٠٠ ٣.٩١ ٢١.٢٢ ٣٦  الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ٢٧.٠٠ ٢٢.٠٠ ٣.٥٤ ٢٤.٥٠ ٢  ال 
 ٢٤.٠٠ ٢١.٠٠ ٢.١٢ ٢٢.٥٠ ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ٣٤.٠٠ ١٣.٠٠ ٣.٢٧ ٢١.٨٤ ١٧٣  الʦʸʱʸع 

أسॺاب    :  ʛامʳال الʦʲʸر 
العʸل   ʱʸǺالات   Ȗعلʯت
العلॻا   الʗراسات  وȀسʸؒʯال 

 Ǻعʗ الʙʳʯج 

 ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ ٤.٥٩ ١٥.٩٥ ١٣٣  الȎʦʯʴʸ الأول 
 ٢٤.٠٠ ٨.٠٠ ٣.٨٣ ١٦.٨٦ ٣٦ الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ٢٢.٠٠ ١٥.٠٠ ٤.٩٥ ١٨.٥٠ ٢ ال 
 ٢٥.٠٠ ٢٥.٠٠ ٠.٠٠ ٢٥.٠٠ ٢  الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ ٤.٥٢ ١٦.٢٨ ١٧٣ الʦʸʱʸع 

  ألʦʸʱʸع الؒلى 

 ١٣٦.٠٠ ٦٥.٠٠ ١٤.٢٠ ٩٨.٨٩ ١٣٣ الȎʦʯʴʸ الأول 
 ١٢٩.٠٠ ٦٥.٠٠ ١٥.٥٧ ٩٨.٦٧ ٣٦ الȎʦʯʴʸ الʰانى 
 ʖالʰال Ȏʦʯʴʸ١١٣.٠٠ ٨٠.٠٠ ٢٣.٣٣ ٩٦.٥٠ ٢ ال 
 ١٣٣.٠٠ ١١٨.٠٠ ١٠.٦١ ١٢٥.٥٠ ٢ الȎʦʯʴʸ الʙاǺع 

 ١٣٦.٠٠ ٦٥.٠٠ ١٤.٧٠ ٩٩.١٣ ١٧٣ الʦʸʱʸع 
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  )١١جʗول ( 
یʦضح الʗلالات الإحʶائॻة الʳاصة ʲʸǺاور الإسॻʮʯان والʦʸʱʸع الؒلى للʲʸاور ॺʟقاً للȎʦʯʴʸ لعʻʹة  

  ١٧٣الʖʲॺ ن = 
الʗلالات                 

  الاحʶائॻة 
  الʲʸاور  

ʥایॺʯر الʗʶع   مʦʸʱم  
  الȁʙʸعات 

درجة  
  الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم  
  الȁʙʸعات 

ة ॻyɾ  
  (ف) 

  Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

اسॺاب    : الأول  الʦʲʸر 
فى  الʗراسة  ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت

 تʝʶʳ الʙʯوȂح الȂʙاضى

 ٧.٩٩ ٣ ٢٣.٩٧ بʥʻ الʦʸʱʸعات 
 ١٤.٤٧ ١٦٩ ٢٤٤٥.٨٠ داخل الʦʸʱʸعات   ٠.٦٥  ٠.٥٥

    ١٧٢  ٢٤٦٩.٧٧ الʦʸʱʸع 
: الʰانى  اسॺاب    الʦʲʸر 

 ʝʶʳʯة بॻɸʦʯقلة الǺ Ȗعلʯت
 الʙʯوȂح

 ٦٩.٤٣ ٣  ٢٠٨.٢٩ بʥʻ الʦʸʱʸعات 
 ٤٤.٤٩ ١٦٩ ٧٥١٨.٤٤ داخل الʦʸʱʸعات   ٠.٢٠  ١.٥٦

    ١٧٢ ٧٧٢٦.٧٣ الʦʸʱʸع 

اسॺاب    :  ʖالʰال الʦʲʸر 
  اجʸʯاॻɸة واسȂʙة 

  ٢٧.٩٨ ٣ ٨٣.٩٣  بʥʻ الʦʸʱʸعات 
  ١٤.٣٧ ١٦٩ ٢٤٢٨.٢١  داخل الʦʸʱʸعات   ٠.١٢  ١.٩٥

   ١٧٢ ٢٥١٢.١٤  الʦʸʱʸع 

  Ȗعلʯاب تॺع : اسǺاʙر الʦʲʸال
  ʦʻʸǺل الʠالʔ ورॺɺاته

  ١٠.١٧ ٣ ٣٠.٥٢  بʥʻ الʦʸʱʸعات 
  ١٠.٧٠ ١٦٩ ١٨٠٨.٩٥  داخل الʦʸʱʸعات   ٠.٤٢  ٠.٩٥

   ١٧٢ ١٨٣٩.٤٧  الʦʸʱʸع 
أسॺاب    :  ʛامʳال الʦʲʸر 
العʸل   ʱʸǺالات   Ȗعلʯت

الʗراسات العلॻا Ǻعʗ    وȀسʸؒʯال
  الʙʳʯج

  ٦٢.٧٢ ٣ ١٨٨.١٥  بʥʻ الʦʸʱʸعات 

  ١٩.٦٤ ١٦٩ ٣٣١٨.٥٣  داخل الʦʸʱʸعات   ٠.٠٣  * ٣.١٩

   ١٧٢ ٣٥٠٦.٦٨  الʦʸʱʸع 

  ألʦʸʱʸع الؒلى 
  ٤٧٣.٢٣ ٣ ١٤١٩.٦٨  بʥʻ الʦʸʱʸعات 

  ٢١١.٦٧ ١٦٩ ٣٥٧٧١.٥٣  داخل الʦʸʱʸعات   ٠.٠٩  ٢.٢٤
   ١٧٢ ٣٧١٩١.٢٠  الʦʸʱʸع 

 Ȏʦʯʴم ʗʹع Ȏʦʹة معॻولʗʱة ( ف ) الʸॻɾ *٠.٠٥  
  

)  وجʦد فʙوق ذات دلالة احʶائॻة فى الʦʲʸر الʳامʛ : أسॺاب تʯعلʱʸǺ Ȗالات  ١١یʷʯح مʥ جʗول ( 
الʗراسات العلॻا Ǻعʗ الʙʳʯج ॺʟقاً للȎʦʯʴʸ لعʻʹة الʖʲॺ   حʖʻ ؕانʸॻɾ ʕة ف الȁʦʴʲʸة    العʸل وȀسʸؒʯال 

 Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱة ف الʸॻɾ ʥم ʙʮ٠.٠٥أك   ʥة أقل مȂʦʹعʸال Ȏʦʯʴة مʸॻɾ٠.٠٥و    .  
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 ) ʤول رقʗ١٢ج(  
  ١٧٣الأساسॻة ن = الʦʯصʃॻ الإحʶائى للʲʸاور قʗʻ الʖʲॺ لȎʗ عʻʹة  الʗراسة

الʦʯʸسȊ    أكʸॻɾ ʙʮة  أقل ʸॻɾة  الʲʸاور 
  الʴʲابى 

الانʙʲاف 
 Ȏارॻɹʸال  

معامل  
  الألʦʯاء

عʗد 
 الॺɹارات 

  Ȋسʦʯʸال
 الʙʸجح

نॺʴة  
 الʙʯتʔʻ   الʦʸافقة%

اسॺاب   : الأول  الʦʲʸر 
الʗراسة  ʶǺعȁʦة   Ȗعلʯت
الʙʯوȂح    ʝʶʳت فى 

 الȂʙاضى 

٥  %٥٩.٢٤ ٢.٩٦ ٧ ٠.٠٤ ٣.٧٩ ٢٠.٧٣ ٣٥.٠٠ ٩.٠٠ 

اسॺاب   : الʰانى  الʦʲʸر 
الॻɸʦʯة   Ǻقلة   Ȗعلʯت

 بʝʶʳʯ الʙʯوȂح 
٦.٧٠ ٢٥.٤٥ ٤٠.٠٠ ٩.٠٠ -

٢ %٦٣.٦١ ٣.١٨ ٨ ٠.١٨ 

اسॺاب   :  ʖالʰال الʦʲʸر 
- ٣.٨٢ ١٤.٨٣ ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ اجʸʯاॻɸة واسȂʙة 

٤ %٥٩.٣٣ ٢.٩٧ ٥ ٠.٠١ 

: الʙاǺع  اسॺاب   الʦʲʸر 
 ʔالʠال ʦʻʸǺل   Ȗعلʯت

  ورॺɺاته 
٣ %٦٢.٣٩ ٣.١٢ ٧ ٠.٣٧ ٣.٢٧ ٢١.٨٤ ٣٤.٠٠ ١٣.٠٠  

  :  ʛامʳال الʦʲʸر 
ʱʸǺالات   Ȗعلʯت أسॺاب 
العʸل وȀسʸؒʯال الʗراسات 

  العلॻا Ǻعʗ الʙʳʯج 

٤.٥٢ ١٦.٢٨ ٢٥.٠٠ ٥.٠٠ -
١ %٦٥.١١ ٣.٢٦ ٥ ٠.٠٤  

   %٦١.٩٥ ٣.١٠ ٣٢ ٠.٠٥ ١٤.٧٠ ٩٩.١٣ ١٣٦.٠٠ ٦٥.٠٠  الʦʸʱʸع الؒلى 
 

 )  ʤرق الʗʱول   ʥم الʗراسة  ١٢یʷʯح  عʻʹة    Ȏʗل  ʖʲॺال  ʗʻق للʲʸاور  الإحʶائى   ʃॻصʦʯالǺ الʳاص   (
حʖʻ إنʙʶʲت   ʙفʶال  ʥم قॺȂʙة  الʯʸغʙʻات جاءت  لॻʸʱع  الإلʦʯاء  ʤॻɾ معامل  ʤॻɾ معامل    الأساسॻة  أن 

 ) ʥʻاء ما بʦʯ٠.٣٧) إلى ( ٠.١٨- الال. (  
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 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٨ال  ʖʲॺة الʹʻع الؒلى لعʦʸʱʸاور والʲʸافقة للʦة مॺʴʹاص بʳال (  

  
مʹاقʵة تʴاؤل الʖʲॺ والȎʘ یʹʝ على : ما هى أسॺاب عʚوف الʠلاب عʥ الإلʲʯاق بʝʶʳʯ    - ثانॻا : 

 ʥʻʹة بॻاضȂʙة الॻȁʙʯة الॻلȜǺ اضىȂʙح الȂوʙʯة ؟  –الȂرʗʹȜجامعة الإس  
 )  ʦرق الʙʳول   ʧم ( ٥یʱʹح   ʦرق الॽʰانى  والȞʷل  الʵاصة  ٣)  الإحʸائॽة  Ǽالʙلالات  الʵاص   (

Ǽالʛؔʱاروالॼʶʻة الʺȄʨʯة ومȃʛع ؗاȐ ونॼʶة الʺʨافقة لॼɻارات الʺʨʴر الأول (اسॼاب تʱعلʸǼ Șعȃʨة الʙراسة فى  
  ʗؗان ʘʽارات ، حॼɻع الॽʺة فى جॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج ʘʴॼة الʻʽاضى) لعȄʛح الȄوʛʱال ʟʸʵت

 Ȑع ؗاȃʛة (مʺॽʀ ʧم ʛʰة أكȃʨʶʴʺال ( Ȑع ؗاȃʛم ) ةʺॽʀ    ) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳ٩.٤٩)  =(  ٠.٠٥) ال    ، (
  )   ٪٧٠.١٧إلى  ٪٤١.٧٣ما بʧʽ ( وتʛاوحʗ نʖʶ الʺʨافقة لॽʺʳع الॼɻارات  

   )  ʦرق الʙʳول   ʧم (٦یʱʹح   ʦرق الॽʰانى  والȞʷل  الʵاصة  ٤)  الإحʸائॽة  Ǽالʙلالات  الʵاص   (
الॽɺʨʱة   Ǽقلة   Șعلʱت (اسॼاب  الʲانى  الʺʨʴر  لॼɻارات  الʺʨافقة  ونॼʶة   Ȑؗا ومȃʛع  الʺȄʨʯة  Ǽالʛؔʱاروالॼʶʻة 
بʟʸʵʱ الʛʱوȄح) لعʻʽة الʘʴॼ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة فى جʺॽع الॼɻارات ، حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة (  

  )  Ȑʨʱʶم  ʙʻع الʙʳولॽة   (  Ȑؗا (مȃʛع  ॽʀʺة   ʧم  ʛʰأك الʺȃʨʶʴة   (  Ȑؗا =(    ٠.٠٥مȃʛع    (٩.٤٩    ،  (
 ) ʧʽارات  ما بॼɻع الॽʺʳافقة لʨʺال ʖʶن ʗاوحʛ٧٠.٨٧إلى   ٪٦٠.١٢وت٪ . ( 

  
 )  ʦرق الʙʳول   ʧم ( ٧یʱʹح   ʦرق الॽʰانى  والȞʷل  الʵاصة  ٥)  الإحʸائॽة  Ǽالʙلالات  الʵاص   (

لعʻʽة   اجʱʺاॽɺة واسȄʛة)  (اسॼاب   ʘالʲال الʺʨʴر  لॼɻارات  الʺʨافقة  الʺȄʨʯة ومȃʛع ؗاȐ ونॼʶة  Ǽالʛؔʱاروالॼʶʻة 
الʺȃʨʶʴة    (  Ȑؗا ( مȃʛع  ॽʀʺة   ʗؗان  ʘʽح ، الॼɻارات  فى جʺॽع  إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق  الʘʴॼ وجʨد 

  ) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳال ( Ȑع ؗاȃʛم) ةʺॽʀ ʧم ʛʰع    ٩.٤٩)  =(    ٠.٠٥أكॽʺʳافقة لʨʺال ʖʶن ʗاوحʛوت ، (
 ) ʧʽارات  ما بॼɻ٦٧.٥١إلى   ٪٥٤.٢٢ال٪ . (  
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      )  ʦرق الʙʳول   ʧم ( ٨یʱʹح   ʦرق الॽʰانى  والȞʷل  الʵاصة  ٦)  الإحʸائॽة  Ǽالʙلالات  الʵاص   (
  ʖالʢال ʨʽʺǼل   Șعلʱت (اسॼاب  الʛاǼع  الʺʨʴر  لॼɻارات  الʺʨافقة  ونॼʶة   Ȑؗا ومȃʛع  الʺȄʨʯة  Ǽالʛؔʱاروالॼʶʻة 
  ( Ȑع ؗاȃʛم ) ةʺॽʀ ʗؗان ʘʽارات ، حॼɻع الॽʺة فى جॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج ʘʴॼة الʻʽاته) لعॼɼور

  )  Ȑʨʱʶم ʙʻع الʙʳولॽة   (  Ȑع ؗاȃʛم) ॽʀʺة   ʧم ʛʰأك ، وتʛاوحʗ نʖʶ    ٩.٤٩)  =(    ٠.٠٥الʺȃʨʶʴة   (
 ) ʧʽارات  ما بॼɻع الॽʺʳافقة لʨʺ٧٢.٣٧إلى   ٪٤٣.٧٠ال٪ . (  

  
 )  ʦرق الʙʳول   ʧم ( ٩یʱʹح   ʦرق الॽʰانى  والȞʷل  الʵاصة  ٧)  الإحʸائॽة  Ǽالʙلالات  الʵاص   (

العʺل   ʳʺǼالات   Șعلʱاب تॼأس)  ʝامʵال لॼɻارات الʺʨʴر  الʺʨافقة  الʺȄʨʯة ومȃʛع ؗاȐ ونॼʶة  Ǽالʛؔʱاروالॼʶʻة 
  ، وȂسʱؔʺال الʙراسات العلॽا Ǽعʙ الʛʵʱج) لعʻʽة الʘʴॼ وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة فى معʦʤ الॼɻارات 

  ) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳال ( Ȑع ؗاȃʛم) ةʺॽʀ ʧم ʛʰة أكȃʨʶʴʺال ( Ȑع ؗاȃʛم ) ةʺॽʀ ʗؗان ʘʽ٠.٠٥ح   (    )=
٩.٤٩  ( ) ʧʽارات ما بॼɻع الॽʺʳافقة لʨʺال ʖʶن ʗاوحʛ٧١.٧٩إلى   ٪٥٩.٧٧، وت٪ . (  

 ) مʧ جʙول  تʱعلȘ  ١١یʱʹح  أسॼاب   :  ʝامʵال الʺʨʴر  فى  احʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق  وجʨد    (
ؗانॽʀ ʗʺة ف    ʘʽح   ʘʴॼال لعʻʽة   Ȑʨʱʶʺلل ॼʡقاً  الʛʵʱج   ʙعǼ اॽالعل الʙراسات  وȂسʱؔʺال  العʺل  ʳʺǼالات 

 Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة ف الʺॽʀ ʧم ʛʰة أكȃʨʶʴʺ٠.٠٥ال   ʧة أقل مȄʨʻالʺع Ȑʨʱʶة مʺॽʀ٠.٠٥و    .  
 )  ʦرق الʙʳول   ʧم الʙراسة  ١٢یʱʹح  عʻʽة    Ȑʙل  ʘʴॼال  ʙʽق للʺʴاور  الإحʸائى   ʅॽصʨʱالǼ الʵاص   (

معامل    ʦॽʀ إنʛʸʴت   ʘʽح  ʛفʸال  ʧم قॼȄʛة  جاءت  الʺʱغʛʽات  لॽʺʳع  الإلʨʱاء  معامل   ʦॽʀ أن  الأساسॽة  
 ) ʧʽاء ما بʨʱ٠.٣٧) إلى ( ٠.١٨- الال. (  

 ) جʙول  خلال   ʧاضى  ٥مȄʛال الʛʱوȄح   ʟʸʵت فى  الʙراسة  ʸǼعȃʨة   Șعلʱت الʱى  الاسॼاب  یʻʱاول   Ȑʚال  (
ʛʽʲؗ مʧ االʱʶقʸاء والʺعʛفة الॽʲʴॼة العلʺॽة هى   یʨضح أن الʙراسة بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى تʱʴاج  إلى

علʽها   الʺʨافقة  نॼʶة   ʗؗان  ʘʽراسة حʙال ʸǼعȃʨة  الʺʛتʢॼة  الاسॼاب   ʛʲة    ٪٧٠.١٧اكॼʶن أقل   ʗؗان بʻʽʺا 
نॼʶة    ʗان وؗ  ʧهʚوال  ʝفʻال لʱʱقʰلها  ومعقʙة  مʺله  الʛʱوȄح  مقʛرات  لॼɻارت  علʽها مʨافقة   ٪٤١.٧٣  الʺʨافقة 

 ) ʧʽارات ما بॼɻال ʖʶاقى نǼ اوحʛʱت ʗان   ) .٪٦٩.٩٤إلى  ٪٥٠.١٧وؗ
 ) جʙول  خلال   ʧم ٦مʙع أن  یʨضح  الʛʱوȄح   ʟʸʵʱب الॽɺʨʱة  Ǽقلة   Șعلʱت الʱى  الاسॼاب  یʻʱاول   Ȑʚال  (

إمʱلاك الʢالʖ خلॽɿة علʺॽه ساǼقه عʧ الʛʱوȄح هى اكʛʲ الاسॼاب الʺʛتʢॼة Ǽقلة الॽɺʨʱة حʘʽ ؗانʗ نॼʶة  
علʽها   بʟʸʵʱ  ٪٧٠.٨٧الʺʨافقة  الاكادǽʺى  Ǽاإلʛشاد  الاهʱʺام  قلة  لॼɻارت  مʨافقة  نॼʶة  أقل   ʗؗان بʻʽʺا 

الʺʨافقة علʽها    نॼʶة   ʗان وؗ (   ٪٦٠.١٢الʛʱوȄح   ʧʽارات ما بॼɻال  ʖʶاقى نǼ تʛʱاوح   ʗإلى    ٪٦٠.٤٦وؗان
٦٦.٣٦٪ . (  

الʙراسة بهʚا الʟʸʵʱ لا تʶʺح  سȄʛة یʨضح أن  الاجʱʺاॽɺة و الا) الȐʚ یʻʱاول الاسॼاب  ٧مʧ خلال جʙول ( 
ʦهʱة عائلʙاعʶراسة ومʙال فʛʱات  للعʺل خلال  فʛاغ  ؗاف   ʗإجاد وقǼ ʖالʢة    للʢॼتʛʺال الاسॼاب   ʛʲاك هى 

والاسȄʛة   الاجʱʺاॽɺة  علʽها  Ǽالاسॼاب  الʺʨافقة  نॼʶة   ʗؗان  ʘʽافقة    ٪٦٧.٥١حʨم نॼʶة  أقل   ʗؗان بʻʽʺا 
العائلة الʵاصة  لॼɻارت   أعʺال  ǽفʛضʨن تʸʸʵات Ǽعʻʽها على الأبʻاء  لʺʶاعʙتهʱʺǼ ʦاǼعة  أولॽاء الأمʨر 

انʗ نॼʶة الʺʨافقة علʽها    )  ٪٦٠.٢٣إلى    ٪٥٦.١٨وؗانʗ تʛʱاوح Ǽاقى نʖʶ الॼɻارات ما بʧʽ ( ٪٥٤.٢٢وؗ
 .    

لʦ أكʧ على دراǽة  ) الȐʚ یʻʱاول الاسॼاب الʱى تʱعلʨʽʺǼ Șل الʢالʖ ورॼɼاته یʨضح أن  ٨مʧ خلال جʙول ( 
هى اكʛʲ الاسॼاب الʺʛتʢॼة  كاॽɾة ʱʶʺǼقʰل الʙراسة بʟʸʵʱ  الʛʱوȄح الȄʛاضى فى بʙاǽة الʴʱاقى Ǽالʳامعة  

الʴʱقʗ  بʻʽʺا ؗانʗ أقل نॼʶة مʨافقة لॼɻارت ٪ʨʽʺǼ٧٢.٣٧ل الʢالʖ ورॼɼاته حʘʽ ؗانʗ نॼʶة الʺʨافقة علʽها 
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الȄʛاضى لأǼقى مع  أصʙقائى رغʦ رغʱʰى Ǽاإللʴʱاق Ǽه   الʛʱوȄح   ʛʽغ ʛأخ ʟʸʵʱافقة  بʨʺال وؗانʗ نॼʶة 
انʗ تʛʱاوح Ǽاقى نʖʶ الॼɻارات ما بʧʽ ( ٪٤٣.٧٠ علʽها   ) .٪٧٠.١٧إلى  ٪٥٤.٩١وؗ

 ) جʙول  خلال   ʧال ٩مʺؔʱسȂو العʺل  ʳʺǼالات    Șعلʱت الʱى  الاسॼاب  یʻʱاول   Ȑʚال  (    ʙعǼ العلॽا  الʙراسات 
  ʛʲهى اك Ȑʛات اخʸʸʵʱا بॽراسات العلʙال الʺʱة لاكॽɾة إضاॽات دراسʛʱلف ʖالʢاج الʱضح أن أحʨج یʛʵʱال
علʽها   الʺʨافقة  نॼʶة   ʗؗان  ʘʽح الʛʵʱج   ʙعǼ العلॽا  الʙراسات  وȂسʱؔʺال  العʺل  ʳʺǼالات  الʺʛتʢॼة  الاسॼاب 

الȄʛاضى فى  ٪٧١.٧٩ الʛʱوȄح  ʳʺǼال  العلॽا  دراسʱى  بʻʽʺا ؗانʗ أقل نॼʶة مʨافقة لॼɻارت صعȃʨة إسʱؔʺال 
علʽها   الʺʨافقة  نॼʶة   ʗوؗان الʺȄʛʸة  بʧʽ    ٪٥٩.٧٧الʳامعات  ما  الॼɻارات   ʖʶن Ǽاقى  تʛʱاوح   ʗوؗان

  ) .٪٦٥.٤٣إلى  ٪٦٤.١٦( 
) الȐʚ یʻʱاول الʨʱصʅॽ الإحʸائى للʺʴاور قʙʽ الʘʴॼ یʨضح أن الʺʨʴر الʵامʝ (  ١٢مʧ خلال جʙول (  

Ǽعʜوف   إرتॼاʡا  الʺʴاور   ʛʲاك )هى  الʛʵʱج   ʙعǼ العلॽا  الʙراسات  وȂسʱؔʺال  العʺل  ʳʺǼالات   Șعلʱت أسॼاب 
بʻʽʺا ؗانʗ أقل   ٪٦٥.١١الʢلاب عʧ الالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى حʘʽ ؗانʗ نॼʶة الʺʨافقة علʽها 

نॼʶة    ʗوؗان ( الȄʛاضى  الʛʱوȄح   ʟʸʵفى ت الʙراسة  تʱعلʸǼ Șعȃʨة  (اسॼاب  الأول  للʺʨʴر  نॼʶة مʨافقة 
  .  )  ٪٦٣.٦١إلى  ٪٥٩.٣٣وؗانʗ تʛʱاوح Ǽاقى نʖʶ الʺʴاور ما بʧʽ (  ٪٥٩.٢٤الʺʨافقة علʽها 

كʺا یȐʛ الॼاحʲان أن أسॼاب عʜوف الʢلاب عʧ الالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى یʛجع إلى الاسॼاب  
العʺل   الاقʸʱادǽة بʧʽʻ    وسʨق  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  ؗلॽة  ʡلاب   Ȑʙل الفȄʛؔة  والʵلॽɿة  جامعة    –والاجʱʺاॽɺة 

دراسة نʱائج  الʱʻائج مع  , وتʱفȘ هʚه  (  ٢٠٢٣(   ألʢاف مʙʺʴ عʙʰالله      الاسʙʻȞرȄة  أو )  ٤)    وضʗʴ الʱى 
نʱائʳها أن الॽɺʨʱة Ǽالʟʸʵʱ جاءت فى الʛʱتʖʽ الاول ثʦ صعȃʨة الʟʸʵʱ وعʙم وجʨد وقʗ فʛاغ ؗافى  
الʺʛتॼة   الʲالʲة ؗʺا جاء فى  الʺʛتॼة  الʙراسة فى  العʺل واسʱؔʺال  الʲانॽة بʻʽʺا جاء مʳال  الʺʛتॼة  للعʺل فى 
  ) ʧیʙال ʛʸن ʧʽان أمʻح ʧدراسة ؗلا م Șفʱة , ؗʺا تॽɺاʺʱاب الإجॼالاس ʛʽاته وأخॼɼور ʖالʢل الʨʽعة مǼاʛال

٢٠٢١   )  (٩  , آخʛون    )  و  ؗارولʻʽا  مʧ سʺات    ٢٠١٩(    Cornelia et alدراسة  تʨضح  الʱي    ()  (
الʛʱوȄح    في   ʧʽʸʸʵʱʺال الʺʨʱقعة   ʧʽʳȄʛʵال   )  ʧʽالأم الʤهʛة   ʙʰع علاء  (   ٢٠٠٧ودراسة  أن  ١١)   (

عʜوف   إلى   Ȑدʕت الʱى  الاسॼاب  هى  والاجʱʺاॽɺة  الفॽʻة  والاسॼاب  العʺل   وسʨق  الاقʸʱادǽة  الاسॼاب 
  الʢلاب عʧ الالʴʱاق Ǽالʸʸʵʱات الʳامॽɻة  

الʛʤʻة الȄʨȃʛʱة الʙʴیʲة للʛʱوȄح تʲʺʱل فى اراحة الʢالʖ مʧ ثقل الʙʳ والاجʱهاد وشʚʴ الاذهان والʱفȄʛج   ان 
)    ٢٠٠٤(     FALSOM MEEKؗʺا تʱفȘ دراسة ؗلا مʧ فʽلʨʶم مʥॽ  عʧ الʻفʝ مʧ الʹغȋʨ الʻفॽʶة .  

وأخʛون    ٢٥(  بلاكʺʨر  ʨؗنى  ودراسة   ,  ( Connie Blakemore et all )٢٠٠٣   ) هʻاك     ٢٣)  أن   (
إخʱلاف فى دور أخʸائى الʛʱوȄح الʱقلȐʙʽ ودورة فى العʛʸ الʙʴیʘ ؗʺا أشارت أن بʛامج الاعʙاد لابʙ أن  
تȐʨʱʴ على الؔفاǽات والʺهارات العʺلॽة لʴʱقȘʽ الاهʙاف ȞǼفاءة وʚؗلʥ تʙʴیʙ أهʦ الʺعایʛʽ العلʺॽة لاخʸائى  

  )٢١: ٢١(  الʛʱوȄح  .
  ʖʸأخ ʧانى فهى مʙʽʺال  ʖȄرʙʱال فʛʱة  جʺॽعا  أهʺها   ʧؔت  ʦل إن  الʛʱوȄح  أخʸائى  عʻاصʛ إعʙاد   ʦأه  ʧم
  ʧة عامة عʛؔف  ʖʶʱȞȄح وȄوʛʱال الʛʱوȄح ففʽها یʱعʛف على أهʦ مʢʱلॼات مهʻة  الفʛʱات فى حॽاة أخʸائى 
الʺʕسʶة   الʺهʻة وʱȄعʛف ʚؗلʥ على نʤام الʺʕسʶʶʶات وॽɿॽؗة الاشʛاف علʽها , وعلى أنʢʷة   ʟائʸخ
قائʙ ومʕʶل   لʨؔنه  الॽʸʵʷة   ʖانʨج ʠعǼ ةʛʱالف تʺʨ فى هʚه  , ؗʺا  الȄʨȃʛʱة  الأهʙاف   Șʽقʴت فى  ودورها 

 )٩٩: ٢٨ ( 
  ʧʽالʺʺارس  ʖح فى  تʲʺʱل  والʱى  الʸفات   ʧم  ʙیʙالعǼ الȄʛاضى  الʛʱوȄح  أخʸائى   ʜʽʺʱی أن  ومʧ ضʛورة 
,والإدراك والقʙرة الʚهॽʻة والʺॼادأة والॽʵال والʛʽʸॼة والʲقة Ǽالʻفʝ وروح الʺʛح والقʙرة على الʽʲʺʱل والإحʶاس  
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Ǽالʨقʗ وʚؗلʥ الإصʛار والʺʛونة فʹلا عʧ العʙل والإسʱقامة والʛʰʸ والʱفاؤل والإعʱʺاد على الʻفʝ والقʙرة  
  )    ٢٥٨: ٣٠على تʴʺل الʺʕʶلॽة وȃʺعʻى شامل أن یǼ ʜʽʺʱالʱألف فى الॽʸʵʷة ( 

تʶاهʦ في    ،  ʧȄʛام الآخʛʱات و احʚال تॽʺʻة احʛʱام  أنها تʶاعʙ على  الʛʱوॽʴȄة  كʺا أن مʧ أهʺॽة الانʢʷة 
  ، الاجʱʺاॽɺة والʺعॽɾʛة  الॽʺʻʱة  ، تعʜز   ʝفʻالǼ الʲقة  ȞʷǼل إʳǽابي  ، تعʜز   ʙʶʳللعقل وال الʺʱؔاملة  الॽʺʻʱة 
لʱعلʦ مهارات اجʱʺاॽɺة معʻʽة   للॽʁام Ǽأدوار اجʱʺاॽɺة مʱʵلفة ؛  ؛   ʧȄʛاصل مع الآخʨʱللقاء وال ا  ً تʨفʛ فʛص

 ) (ʥاسʺʱعاون والʱل الʲم) ةॽɺاʺʳاف الʙمع الأه ʅॽؔʱال ، (ʧȄʛام الآخʛʱامح واحʶʱل الʲم)٤٢:  ٢٢   (  
   ʧة  ومǽانات الʺادȞها للإمʱملاءم Ȑʙفى الʺقام الأول على م ʙʺʱعǽ ةॽاضȄʛة الॽʴȄوʛʱة الʢʷالأن ʚʽفʻدة تʨج

  ) ٢١٥:  ١٤والȄʛʷॼة لȐʙ الʺʕسʶة الʱى تقʙم خʙمات الʛʱوȄح الȄʛاضى . ( 
مهʻة أخʸائى الʛʱوȄح الȄʛاضى ؗأȐ مهʻة مʧ الʺهʧ الأخȐʛ تʢʱلʖ أخʸائʨʽن یʱʺʱعʨن Ǽالʨلاء للʺهʻة  أن  و 

الʱؔامل    ʧم عال   Ȑʨʱʶم إلى  تʱʴاج  فهى   , الʛʱوॽʴȄة  الʺʕسʶة  أو  الهʯʽة  فى  العʺل  فعالॽة   ʛافʨʱت حʱى 
علاقات   وجʨد   ʥذل  ʦॽʴȄو الʵاصة  والفʯات  الأعʺار  جʺॽع  مع  یʱعاملʨن  الأخʸائʨʽن  أن   ʘʽح الʸʵʷى 

  شॽʸʵة مॼاشʛة معهʦ لʚلʖʳǽ ʥ أن یʜʽʺʱوا ʶǼʺات شॽʸʵة تʕهلهʦ للʳʻاح فى فʯات العʺل  
 )٢٩٢:   ٨ (  

أخʸائى الʛʱوȄح الȄʛاضى هʨ الʺʨʯʶل عʧ تʦॽʺʸ بʯʽة الʺʺارسة , فهʨ الȐʚ یʙʰع فى ॽʰʡعة الʺʺارسة  و 
الʺʺارسة   بʻʽه وॽʰʡ ʧʽȃعة مʨاقف  الʱفاعل   ʦʱʽل الʺʺارس  یॼʱعها  الʱى  الʺʺارسة   ʥتل أهʙاف  ॽة وʙʴȄد  ʛؗʴال
  , الʺʱʵلفة وأسالʖʽ تقʦȄʨ الأداء  الʺʺارسة   ʖʽازها وأسالʳاد إنʛʺال ʚلʙʴǽ ʥد مʨʯʶلॽات الأداء  وؗ الʺʱʵلفة , 
وذلʥ یʛʰز أهʺॽة تʺʱع أخʸائى الʛʱوȄح ȞǼفاǽات مهॽʻة وأدائॽة ومعॽɾʛة ووجʙانॽة وȂنʱاجॽة تʕهلة للॽʁام بهʚا  

 ʛʽʰؔور الʙال  
  )١٩٧, ١٩٦:    ١٥  (  

تعʙ الʛʰامج مʱعʙدة الʸʸʵʱات مʻاسॼة للʢلاب الʚیʧ لʙیهʦ اهʱʺامات مʙʴدة لʧ یʦʱ تلʱʽʰها مʧ خلال درجة  
  ) ٧٢٤علʺॽة تقلǽʙʽة . (: 

ʧرب    ومʙʺة ( الॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽى ؗلʳȄʛʵى لʻاد الʺهʙامج الاعʛب–    ʦالʺعل–    Ȑح    –الادارȄوʛʱائى الʸأخ
الʴالॽة لʺʢʱلॼات   الʛʰامج  العʺلى مع ضʛورة تʙʴیʘ الʺʻاهج ومʨاكॼة   ʖȄرʙʱالʺهارات والǼ ʦʱأن ته ʖʳǽ  (

  سʨق العʺل ʘʽʴǼ تʕهله لʺʳال تʸʸʵة .
  )١٨٨ – ١٨٦:  ١ (  
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  الاسʳʯلاصات :
  فى ضʨء أهʙاف الʘʴॼ والʱʻائج الʱى تʦ الʨʱصل الʽها  اسʵʱلʟ الॼاحʲان ما یلى :

الॽʲʴॼة   والʺعʛفة  الʱʶقʸاء   ʧم  ʛʽʲؗ إلى  تʱʴاج   الȄʛاضى  الʛʱوȄح   ʟʸʵʱب الʙراسة  أن  یʱʹح 
الʛʱوȄح   ؗانʗ أقل نॼʶة مʨافقة لॼɻارت مقʛرات  الʙراسة بʻʽʺا  الʺʛتʢॼة ʸǼعȃʨة  العلʺॽة هى اكʛʲ الاسॼاب 

 ʧʽارات ما بॼɻال ʖʶاوح نʛʱت ʗوؗان ʧهʚوال ʝفʻلها الʰقʱʱة لʙ٧٠.١٧إلى  ٪٤١.٧٣( مʺله ومعق٪ . (  
Ǽقلة   الʺʛتʢॼة  الاسॼاب   ʛʲاك الʛʱوȄح هى   ʧقه عǼسا علʺॽه  خلॽɿة   ʖالʢال إمʱلاك  عʙم  یʱʹح أن 
  ʗوؗان الʛʱوȄح    ʟʸʵʱب الاكادǽʺى  Ǽاإلʛشاد  الاهʱʺام  قلة  لॼɻارت  مʨافقة  نॼʶة  أقل   ʗؗان بʻʽʺا  الॽɺʨʱة 

 ) ʧʽارات ما بॼɻال ʖʶاوح نʛʱ٧٠.٨٧إلى  ٪٦٠.١٢ت٪. ( 
فʛʱات   خلال  للعʺل  ؗاف  فʛاغ    ʗوق Ǽإجاد   ʖالʢلل تʶʺح  لا   ʟʸʵʱال بهʚا  الʙراسة  أن  یʱʹح 
الʺʛتʢॼة Ǽالاسॼاب الاجʱʺاॽɺة والاسȄʛة بʻʽʺا ؗانʗ أقل نॼʶة   الʙراسة ومʶاعʙة عائلʱهʦ هى اكʛʲ الاسॼاب 
العائلة   أعʺال  ʱʺǼاǼعة   ʦتهʙاعʶʺل الأبʻاء   على  Ǽعʻʽها  تʸʸʵات  ǽفʛضʨن  الأمʨر  أولॽاء  لॼɻارت  مʨافقة 

 ) ʧʽارات ما بॼɻال ʖʶاوح نʛʱت ʗاصة وؗانʵ٦٧.٥١إلى ٪٥٤.٢٢ال٪. ( 
یʱʹح أن لʦ أكʧ على دراǽة ؗاॽɾة ʱʶʺǼقʰل الʙراسة بʟʸʵʱ  الʛʱوȄح الȄʛاضى فى بʙاǽة الʴʱاقى  
  ʗقʴʱال ؗانʗ أقل نॼʶة مʨافقة لॼɻارت  ʨʽʺǼل الʢالʖ ورॼɼاته بʻʽʺا  الʺʛتʢॼة  Ǽالʳامعة هى اكʛʲ الاسॼاب 
  ʖʶن تʛʱاوح   ʗه وؗانǼ Ǽاإللʴʱاق  لأǼقى مع  أصʙقائى رغʦ رغʱʰى  الȄʛاضى  الʛʱوȄح   ʛʽغ  ʛأخ  ʟʸʵʱب

 ) ʧʽارات ما بॼɻ٧٢.٣٧إلى ٪٤٣.٧٠ال٪ . ( 
هى    Ȑʛاخ بʸʸʵʱات  العلॽا  الʙراسات  لاكʱʺال  إضاॽɾة  دراسॽة  لفʛʱات   ʖالʢال أحʱاج  أن  یʱʹح 
ؗانʗ أقل نॼʶة مʨافقة   بʻʽʺا  الʛʵʱج   ʙعǼ اॽالعل الʙراسات  العʺل وȂسʱؔʺال  الʺʛتʢॼة ʳʺǼالات  اكʛʲ الاسॼاب 
  ʖʶاوح نʛʱت ʗة وؗانȄʛʸʺامعات الʳاضى فى الȄʛح الȄوʛʱال الʳʺǼ اॽى العلʱال دراسʺؔʱة إسȃʨارت صعॼɻل

 ) ʧʽارات ما بॼɻ٧١.٧٩إلى  ٪٥٩.٧٧ال٪. ( 
الʛʵʱج    ʙعǼ العلॽا  الʙراسات  العʺل وȂسʱؔʺال  ʳʺǼالات   Șعلʱت أسॼاب   )  ʝامʵر الʨʴʺح أن الʹʱی

بʻʽʺا ؗانʗ أقل نॼʶة    )هʨ اكʛʲ الʺʴاور إرتॼاʡا Ǽعʜوف الʢلاب عʧ الالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى
  ʖʶاوح نʛʱت ʗوؗان ( اضىȄʛح الȄوʛʱال ʟʸʵراسة فى تʙة الȃʨعʸǼ Șعلʱاب تॼاس) ر الأولʨʴʺافقة للʨم

 )  ʧʽب ما  الʺʴاور  لʺʴاور  ٪٦٥.١١إلى    ٪٥٩.٢٤الʺʨافقةعلى  الؔلى  للʺʨʺʳع  الʺʨافقة  نॼʶة   ʗوؗان  (
  ) . ٪٦١.٩٥ (الاسॽʰʱان
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  الʦʯصॻات : 
  فى ضʨء اسʵʱلاصات الʘʴॼ یʨصى الॼاحʲان Ǽʺا یلى  :

مʶاعʙة الʢلاب فى الʘʴॼ العلʺى وتʨفʛʽ مʸادر الʺعلʨمات الʺʨʻʱعة الʱى تʶاعʙ على سهʨلة وتفهʦ الʺʨاد  
 العلʺॽة لʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى .

 إقامة نʙوات ومʕتʺʛات علʺॽة لʨʸʴل الʢلاب على خلॽɿة علʺॽه عʧ تʟʸʵ الʛʱوȄح الȄʛاضى .
الʛʱوॽʴȄة والʺʻاسॼات  الاحʱفالات   ʦॽʤʻت فى   ȋاʛʱالاشǼ للʢلاب  فʛص   ʛʽفʨلات    تʨʢȃو الʵاصة  والʨʢॼلات 

. ʟʸʵʱة الॽʺف على أهʛعʱع  للॽʺʳاضة للȄʛال 
تʛȄʨʢ الʺʨقع الالʛʱؔونى الʵاص Ǽالؔلॽة ʶǽ ʘʽʴǼʺح للʢلاب Ǽالʱعʛف على تʟʸʵ الʛʱوȄح الȄʛاضى و  

 مȄʨʱʴاته وسʨق العʺل الʵاص Ǽه .
 تʦॽʤʻ الʙʳاول الʙراسॽة لʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى ʶǽ ʘʽʴǼʺح بȄʜادة وقʗ الفʛاغ لȐʙ الʢلاب .

إقامة بʛوتʨؗʨل مʛʱʷك بʧʽ تʟʸʵ الʛʱوȄح الȄʛاضى والʸʸʵʱات الأخʶǽ ʘʽʴǼ Ȑʛʺح ʶǼهʨلة الالʴʱاق  
 ǼأȐ تʟʸʵ فى مʛحلة الʙراسات العلॽا دون الʴاجة إلى إضافة مقʛرات تؔʺʽلॽة .
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١٢٧ 

  قائʸة الʙʸاجع :  
  أولا :  الʙʸاجع العॻȁʙة :  

مȎʗ ملائʸة بʙامج ؕلॻات الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة لإحॻʯاجات سʦق العʸل   : أحʗʸ مʗʸʲ على  ١
, رسالة دʦʯؕراة . ؕلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة للʥʻʹʮ , جامعة حلʦان ,  

 م . ٢٠٠٤
الʦʱهʙة مʗʸʲ آل    ٢

 ȏʙوسʗة الȂʙج  
عʚوف ʟالॺات الʙʸحلة الʰانȂʦة عʥ الإلʲʯاق Ǻقʤʴ الإقʶʯاد  :

ʚ الʦʲॺث الȂʦȁʙʯة  ʙؕم "ʗخال ʣلʸامعة الʱǺ ليʚʹʸة   –الॻȁʙʯة الॻؕل
–  , ʗخال ʣلʸم ٢٠١٤جامعة ال  

أیʦب خʙʴو نادر،    ٣
مهʹʗ عʗʮ اللاه  

 ʚȂʚع  

:   ʥاحي عʦʹة والॻʷات في الأقॻɹامʱات الॺالʠوف الʚاب عॺأس
  مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة "

,   ٢ع  ٢٨مʱلة الأسʯاذ للعلʦم الإنʴانॻة والإجʸʯاॻɸة ، ج 
  م . ٢٠١٩

ألʠاف مʗʸʲ عʗʮالله    ٤
 Ȏʙʸعʸال  

أسॺاب عʚوف الʠلॺة عʥ الإلʲʯاق بʶʶʳʯات الفȂʚʻاء   :
والȂʙاضॻات فى ؕلॻة العلʦم الॻɿॻʮʠʯة والȂʦȁʙʯة Ǻالʹادرة , مʱلة  

  م . ٢٠٢٣,  ٧١الأنʗلʛ للعلʦم الانʴانॻة والاجʸʯاॻɸة , ع
تهاني عʗʮ الʴلام    ٥

 ʗʸʲم  
  م  ٢٠٠١الʙʯوȂح والॻȁʙʯة الʙʯوॻʲȂة , الॺʠعة الاولي ,  :

  م  ٢٠٠٥علʤ الاجʸʯاع , الʔʯȜʸ الʱامعي الʗʲیʖ , الإسʗʹȜرȂة ,  :  حʥʻʴ رشʦان   ٦
٧    ʤॻʀاʙام إبʴح

  الʗسʦقى مʙاد 
:   ȉاॻة جامعة دمॻȁʙʯة الॻلȜǺ اقʲʯالال ʥر عʦؕʘلاب الʠوف الʚع

  ١٤٤ع  ٢٠دراسة تʲلʻلॻة , جॻɹʸة الʰقافة مʥ أجل الॻʸʹʯة , س
  م .٢٠١٩, 

٨    
 ʜॺر ناجى حʗʻح 

  

وعلاقʯه بॺعʞ الʸʴات الॻʶʳʵة لʠالॺات قʤʴ   الʸʲʯل الʹفʴى :
الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة جامعة الʦؒفة , انʯاج علʸى , مʱلة علʦم الॻȁʙʯة 

 , ʖالʰال ʗلʱʸة , الॻاضȂʙم . ٢٠١٠ال  
٩    ʙʶن ʥʻحʹان أم

  الʗیʥ سلʸॻان 
:  ʝʶʳار تॻʯاخ ʥات عॺالʠوف الʚاجهة عʦʸحة لʙʯات مقॻآل

ي ȜǺلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة  ʙؕʲالʙʻʮعʯلة    –الʱان , مʦجامعة أس
,    ١ع  ١٠العلॻʸة لعلʦم الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة الʶʶʳʯʸة , ج

 م . ٢٠٢١
 
  

١٠    ʙناص ʗʸأح ʗȂز
 أحʗʸ  , وأخʙون 

  

أسॺاب عʚوف الʠلॺة عʥ الإلʲʯاق Ǻالʶʶʳʯات العلॻʸة فى ؕلॻات  :
,   ١٨الॻȁʙʯة Ǻالʱامعات الॻʹʸॻة , جامعة زمار , ؕلॻة الॻȁʙʯة , ع

 م . ٢٠٢٣
  

علاء عʗʮ الʚهʙة   ١١
 ʥʻالأم 

أسॺاب عʚوف الʠلॺة الʸقʦʮلʥʻ فى ؕلॻة العلʦم (جامعة الʦؒفة )   :
للʻʱʴʯل فى قʤʴ الȂʙاضॻات , مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة للʮʹات للعلʦم 
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١٢٨ 

 م . ٢٠٠٧,   ١ع  ١الإنʴانॻة , ج   
  

١٢   ʜȂال دروʸك–  
  امʥʻ الʦʳلي

والفلʴفة والاجʸʯاॻɸات والʙʯوȂح  الʙʯوȂح واوقات الفʙاغ " الʯارȂخ  :
  م ٢٠١٨والأنʠʵة " دار الفʙؒ العȁʙي , 

١٣    ʗʻʸʲال ʗʮال عʸك
عʚ   –إسʸاعʻل 

الʗیʥ حʻʴʹي  
عʗʮ  - سلʸॻان 

  الʥʴʲʸ مॺارك 

الʙʯوȂح الȂʙاضي والॺʵاب , دار الفʙؒ العȁʙي , الॺʠعة الاولي .   :
  م ٢٠٢٢

مʗʸʲ عʗʮ الفʯاح    ١٤
  الʙʻʶفى

الʦʱدة الʵاملة Ȃʙʟقʣ للʦʶʲل على شهادة الأیʚو .الاسʗʹȜرȂة ,   :
  م. ٢٠٠٦مʓسʴة حʦرس الʗولॻة , 

١٥    ʗʸʲم ʗʸʲم
  ʥʻى , أمʸاحʸʲال

 الʦʳلى
  

: ȉ. ةॻاضȂʙة الॻȁʙʯامج الʙبʹاء ب ʛ٣أس   ʙؒة , دار الفʙالقاه ,
  م . ٢٠٠١العȁʙى , 

١٦    ʗʸʲم ʗʸʲم
ولʗʻ   الʸʲاحʸي, 

  احʗʸ عʗʮ الʙازق 

ʚ الʯؒاب  : ʙؕح , مȂوʙʯاجل ال ʥة مॻȁʙʯة والॻɸاʸʯة الاجʭʵʹʯال
  م . ٢٠٢٢الʗʲیʖ , الॺʠعة الاولي , 

 مʗʸʲ نʦرǺ ȏاقي  ١٧
  

  ٢٢العʚوف عʥ العلʤ في الʦʢʹʸر القʙأني، مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة، ع  :
 ، جامعة واسȊ، الʦؒت، العʙاق.

  
مʦʸʲد إسʸاعʻل    ١٨

  ʟلॺة
  م٢٠٢٢الॻɿادة في الʙʯوȂح , الॺʠعة الاولي ,  :

 ناʃǻ مʦʸʲد سلامة   ١٩
  

أسॺاب عʚوف الʠلॺة عʥ الʯقʤǻʗ إلى قʤʴ الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة فى   :
الأحʴاء , مʱلة أسȉʦʻ لعلʦم وفʹʦن الॻȁʙʯة   –جامعة الʸلʶॻɼ ʣل 

 م . ٢٠١٣,  ١ج   ٣٧الȂʙاضॻة , ع
  

 نʥȂʙʴ مالؒى  ٢٠
  

أسॺاب عʚوف ʟالॺات معهʗ علʦم وتقʹॻات الʹʵاȉ الʗʮنى   :
  , ʙʻʯʴماج ʦاحة  , رسالॺʴال ʝʶʳار تॻʯإخ ʥة عॻاضȂʙوال

  Ȏʗة , جامعة قاصॻاضȂʙة والॻنʗʮات الʟاʵʸات الॻʹم وتقʦعل ʗمعه
 م . ٢٠١٩ورقلة ,   –مȁʙاح  

  
٢١    ʗʮع ʥʴح ʕʹر بʦن

 ʤॻلʲال 
  

    , Ȍافʲعة الاولى , دار الॺʠه"  الʸȜة_ حʯʻʸفه_ اهȂʙح "تعȂوʙʯال
 م . ٢٠٠٩سʦرȂا ، 
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  ثانॻا : الʙʸاجع الأجʹॻʮة :

How have Teachers Affected the Disinterest 

towards Mathematics? , Senior Honors 

Projects, University of Rhode Island(٢٠٠٦).  

:  Brown, Amy ٢٢  

Non-traditional Programs for the preparation of 

Recreation Specialist , Ph.D. Dissertation the 

Pennsylvania Stat  

University,٢٠٠٣ 

: Connie 

Blakemore et 

all  

٢٣  

Preparing recreation professionals: graduate 

attributes expected of recreation professionals 

in South African, World Leisure Journal, ٦٢:١, 

٢٠١٩ ,٦٦-٥٢ .  

: Cornelia et al  ٢٤  

Global Sstandards in the Professional 

Preparation for a 

Recreation Specialist, Paper presented at the 

Annual Meeting of the American Educational 

Research Association ;Chicago, P ٢٠٠٤,.٢١.  

: FALSOM MEEK     ٢٥  

Grannie's got to go fishing”: Meanings and 

experiences of family leisure for three 

generation families in rural and urban 

settings. World Leisure Journal ٦١ –٤٢ :(١) ٥٦, 

٢٠١٤ .  

:  Hebble  ٢٦  

An integrative review of sport-based youth 

development literature. Sport in Society, (١)٢٠, 

٢٠١٧ ,١٧٩–١٦١.  

: Jones et al  ٢٧  
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“Specialist Sport Recreation employment and  

professional “ (PP٨٤ - ٦٣) in Gray A Griffin 

(ed) the Universit of Chi- cago pres , Chicago I 

(٢٠٠٠) .١١  

: Me Clure R.M  

  

  

  

٢٨  

Educational design as transdisciplinary 

partnership. In R. Atkinson, C. McBeath, D. 

Jonas-Dwyer, & R. Phillips 

(Eds.), Proceedings of the ٢١ st ASCILITE 

Conference (pp. ٧٣٣–٧٢٤), Perth, WA, ٢٠٠٤ .  

: O’Reilly  

    

٢٩  

leadership in Recreation for Special 

Populations, the 

٢١st center, journal, spring ,١٩٩٨.  

  young Heless      ٣٠  
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ʝʳلʸال  

جامعة    –بʝʶʳʯ الʙʯوȂح الȂʙاضى ȜǺلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة بʹʥʻ    " أسॺاب عʚوف الʠلاب عʥ الإلʲʯاق
  الإسʗʹȜرȂة " 

  اسلام سعʗ عʗʮالʸقʦʶد م . د /  )  ١( 

 )  م . د / مʗʸʲ مʦʸʲد الفار     ٢( 

تهʙف الʙارسة الى الʱعʛف أسॼاب عʜوف الʢلاب عʧ الإلʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى ȞǼلॽة  
  ʧʽʻة بॽاضȄʛة الॽȃʛʱال–    ʗلʺʱى ، اشʴʶʺب الʨالأسلǼ صفىʨهج الʻʺام الʙʵʱاس ʦة   ، تȄرʙʻȞجامعة الإس
)  ʡالʖ  ، تʦ اخॽʱارهǼ ʧالȄʛʢقة العʨʷائॽة مʡ ʧلاب ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة بʧʽʻ  ٢٠٣عʻʽة الʘʴॼ على   ( 

) ʡالʖ  ، فى حʧʽ اجʗȄʛ الʙراسة الاساسॽة  ٣٠جامعة الاسʙʻȞرȄة ، اجʗȄʛ الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة على (   –
الʺȐʨʱʶ    –)  ٣٦الʺȐʨʱʶ الʲانى (   –)  ١٣٣) ʡالʖ مʧ الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة  (الʺȐʨʱʶ الأول ( ١٧٣على ( 

 )  ʘالʲع (   –)   ٢الǼاʛال  Ȑʨʱʶʺاس أس٢الॽʁم ) ، وʨؔʱȄن   ( )  ʧوف  مʜاب العॼارة  ٣٢ॼɺ ارة أمام ؗلॼɺ (
  –غʛʽ مʨافȘ    –مʨافȘ بʙرجة مʨʱسʢة    –مʨافȘ    –تقʙیʛ ذاتى خʺاسى الʙʱرȄج یʛʱاوح ما بʧʽ  (مʨافʙʷǼ Șة  

غʛʽ مʨافʙʷǼ Șة) و Ȑʨʱʴǽ على خʺʝ مʴاور وهى : أسॼاب تʱعلʸǼ Șعȃʨة الʙراسة فى تʟʸʵ الʛʱوȄح  
) الى (    ٨) و أسॼاب تʱعلǼ Șقلة الॽɺʨʱة بʟʸʵʱ الʛʱوȄح مॼɺ ʧارة (    ٧) الى (    ١الȄʛاضى مॼɺ ʧارة ( 

١٥    ) ॼɺارة   ʧة مȄʛوأس إجʱʺاॽɺة  أسॼاب  (    ١٦) و  الى  الʢالʖ ورॼɼاته    ٢٠)  ʨʽʺǼل   Șعلʱت ) وأسॼاب 
) و أسॼاب تʱعلʳʺǼ Șالات العʺل وȂسʱؔʺال الʙراسات العلॽا    ٢٧) الى (   ٢١لʛضا عʧ الॽʴاة مॼɺ ʧارة (  

(    ॼɺ ʧ٢٨ارة (  Ǽعʙ الʛʵʱج م للȘʽʰʢʱ قاما الॼاحʲان ʶʴǼاب    ٣٢) الى  ) و للʱأكʙ مʧ صلاحॽة الʺॽʁاس 
)    ٣٠الʺعاملات العلʺॽة للʺॽʁاس الʺʲʺʱلة فى الʙʸق و الॼʲات على عʻʽة الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة وقʨامها (  

م , و تʨصلʗ نʱائج الʙراسة إلى معʛفة الاسॼاب   ٢٠٢٣/ ٢/ ʡ١الʖ و مʧ خارج عʻʽة الʙراسة و ذلʥ بʱارȄخ 
الʱى تʕدȐ الى عʜوف الʢلاب عʧ الالʴʱاق بʟʸʵʱ الʛʱوȄح الȄʛاضى مʲل الʱʶقʸاء والʺعʛفة الॽʲʴॼة  
  ʖالʢح للʺʶلا ت ʟʸʵʱا الʚراسة بهʙح و الȄوʛʱال ʧقه عǼه ساॽʺة علॽɿخل ʖالʢلاك الʱم إمʙة و عॽʺالعل

ومʶاعʙة عائ الʙراسة  فʛʱات  للعʺل خلال  فʛاغ  ؗاف   ʗإجاد وقǼ  لʰقʱʶʺǼ ةॽɾؗا دراǽة  على   ʧأك  ʦل لʱهʦ و 
إضاॽɾة   دراسॽة  لفʛʱات   ʖالʢال أحʱاج  Ǽالʳامعة و  الʴʱاقى  بʙاǽة  الȄʛاضى فى  الʛʱوȄح    ʟʸʵʱراسة بʙال
انʗ اكʛʲ الʺʴاور سॼʰا فى عʜوف الʢلاب مʨʴر الأسॼاب   لاكʱʺال الʙراسات العلॽا بʸʸʵʱات اخȐʛ  ، وؗ

  الʱى تʱعلʳʺǼ Șالات العʺل وȂسʱؔʺال الʙراسات العلॽا Ǽعʙ الʛʵʱج   .
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The study aims at identifying the reasons for the students’ reluctance to enroll in 
the sports recreation specialization at the Faculty of Physical Education for Boys 
– Alexandria University. The descriptive method was used using the survey 
method. The research sample consisted of (٢٠٣) students, who were randomly 
selected from the students of the Faculty of Physical Education for Boys – 
Alexandria University. The pilot study was conducted on (٣٠) students, while the 
main study was conducted on (١٧٣) students from different levels (first level 
(١٣٣) – second level (٣٦) – third level (٢) – fourth level (٢)), and the scale of the 
reluctance reasons included (٣٢) phrases. In front of each phrase there is a five-
point self-assessment rating ranging from (strongly agree – agree – moderately 
agree – disagree – strongly disagree), and it contains five axes, which are: 
reasons related to the difficulty of studying the field of sports recreation, phrases 
from (١) to (٧); reasons related to the lack of awareness of the recreational 
specialization, phrases from (٨) to (١٥); social and family reasons, phrases from 
(١٦) to (٢٠); reasons related to the student’s inclinations and desires for life 
satisfaction, phrases from (٢١) to (٢٧); reasons related to the fields of work and 
completion of postgraduate studies after graduation, phrases from (٢٨) to (٣٢). 
To make sure of the scale validity for application, the researchers calculated the 
scientific coefficients of the scale represented by validity and reliability on the 
sample of the pilot study, which consisted of (٣٠) students and from outside the 
study sample on ١/٢/٢٠٢٣ AD. The results of the study revealed the reasons 
that lead to the students’ reluctance to join the sports recreation specialization, 
such as investigation, scientific research knowledge, and the student’s lack of 
previous scientific background in recreation, also studying this specialization does 
not allow the students to find enough time to work during the study periods and 
help their families. The lack of awareness of the future of studying in the field of 
sports recreation when first join the university, and the need for additional study 
periods to complete graduate studies in other specializations. The main reasons 
for the students’ reluctance were the reasons related to the fields of work and 
completion of postgraduate studies after graduation. 


