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ʖʲॺله الȜʵمه ومʗقʸال  
الȄʛاضات  ʸǼفه   ʧم ʙیʙالع الهامة في  الادوات   ʧم ʗʴॼة اص ʛؗʴال لعلʨم  الʙʴیʲة  الʱقॽʻات    إن 

الفاعلॽة    ʧʽʶʴت و  الʺهارات   ʟائʸخ  ʙیʙʴʱل  ʥوذل خاص  ȞʷǼل  القʙم   ʛؗة  في  و   ، عامه 
  ʝوأس ȏادॼم ʦفة وفهʛاجح ، فʺعʻعلي الأداء ال ʛثʕي تـʱامل الʨالع ʙیʙʴة في الاداء وتॽȞॽانȞॽʺال

 ʦةعل ʛؗʴاصة  الʵة الॽاضȄʛو اداء الʺهـارات ال ʦز تعلـʜعǽ أن ʧȞʺǽ  قيॽʰʢʱ٧:٤٤( ال (  
         ʦةفعل ʛؗʴالعلʺي  للاداءات    ال Șʽʰʢʱفي ال ʦقي له دور مهॽʰʢʱةالॽ ʛؗʴال    Șʽʰʢت ʦʱی ʘʽح

والʚʺʻجة   ة،  ʛؗʴال مʱاǼعه  خلال   ʧم الȄʛاضॽة  الʺهارات   ʦفه على  الʨʸʴل  أجل   ʧم  ʧʽانʨالق
  ʧʴا ونॽجʨلʨʻؔمة تʙقʱʺال الʱقॽʻات  الॽʁاس الأخǼ Ȑʛاسʙʵʱام  الʺʴاكاة الʴاسॽȃʨة وʛʡق  الȄʛاضॽة، 

  ʦعل  Șʽʰʢت أن   ʧم  ʧʽقǽ ة على  ʛؗʴال    ʧʽʶʴت في   ʙاعʶȄو ǽعʺل  القʙم  ʛؗة  العʺلॽة    وتʨجॽه في 
  )٦٦: ٣( الʙʱرॽʰȄة .

تʨصʽل   الʱي ʧȞʺǽ مʧ خلالها  الʺهارات الهامه   ʧم مʙللق الʙاخلي  الʛؔة Ǽالʨجه  ل  وتعʛʰʱ مهارة رؗ
ل   الʺهارة عȘȄʛʡ ʧ رؗ اداء هʚه   ʦʱی ʘʽالʺهارات سهلة الاداء ح  ʧمي، وهي مʛʺلل الʛؔة ʶǼهʨله 
  ʧȞʺǽ خلالها ʧي مʱم ، و الʙم وؗاحل القʙع القǼم او اصاʙالق Ȍʷم ʧʽقع ما بǽ ȑʚء الʜʳالǼ ةʛؔال

  )  ٢٥:   ١٥(   الʨصʨل ʛʶǼعه للʺʛمي وذلʥ نʛʤا لʶهʨلة اداءها. 
القʙم           لات ʛؗة  لة مʧ رؗ الʳʻاح في أȑ رؗ وتعʛʰʱ قʙم الارتؔاز أثʻاء الʖȄʨʸʱ هي مفʱاح 

Ǽالإضافة إلي الʺʱغʛʽات الʨʽʰمȞॽانॽȞॽة الʺʛتʢॼة بها والȑʚ یʻعʝȞ علي الʛʶعة الʻهائॽة للʛؔة لʤʴة  
الʖȄʨʸʱ علي الʺʛمي، فإذا وضعʗ قʙم الارتؔاز ȞʷǼل غʛʽ صॽʴح Ǽالॼʶʻة للʛؔة فʺʧ الʺʛجح أن  
Ǽالʛجل   الʵاصة  الʨʱجॽه  عʺلॽة  فإن   ʥلʚل  ، الهʙف   Șʽقʴت   ʧع ضॽɻفة  الʻاتʳة  لة  ʛؗال تʨؔن 

تʶاعʙ في تقلʽل الʺʷاكل وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ وضع قʙم الارتؔاز ʳǼانʖ الʛؔة مॼاشʛة Ǽعʙ     الʺȃʨʸة
ي , حʘʽ ان اȑ تʨقف لهʚا   ʛؗʴقل الʻاه الʳاتǼ يʺʶǽ ما ʥة , وذلʜؔتʛʺم الʙان القȞم ʙیʙʴت ʦʱأن ی

ي للقʨه   ʛؗʴقل الʻةالॽ ʛؗʴال     ȑʨع القॽʺʳفي ت ʛʽأخʱا لان الʛʤن ʛʽʸله تقʳوث عʙفي ح ʖʰʶʱی
ةیʖʰʶʱ عʻه فقʙ جʜء ʛʽʰؗ مʡ ʧاقه    الʺʱʵلفة  ʛؗʴه    الʨقف القʨوت ʛʶؗ هʻج عʱʻلة یʨقʻʺال    ʙمʺا ق

القʨه   مقʙار  علي  اǽʹا  یʨʱقف  الانʢلاق  هʚا  لان  الʛؔه  وانʢلاق  علي سʛعه   ʛثʕولةیʚʰʺاء    الʻاث
  .ʘʴॼا الʚه هॽʺأه ʧʺؔا تʻه ʧل وم ʛؗ٦٧: ٥( ال  (  


  

  
ة  سʯاذ مʴاعǺ ʗقʤʴ الʗʯرʔȂ الȂʙاضى إ* ʙؕʲم الʦات  -وعلʹʮة للॻاضȂʙة الॻȁʙʯة الॻة -ؕلȂرʗʹȜجامعة الإس  

  
ة   دʦʯؕراه **  ʙؕʲم الʦاضي وعلȂʙال ʔȂرʗʯات  -في الʹʮة للॻاضȂʙة الॻȁʙʯة الॻة  -ؕلȂرʗʹȜجامعة الإس  

 
ة ؕلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة للʥʻʹʮ  *** مʗرس  دʦʯؕر ʙؕʲم الʦاضي وعلȂʙال ʔȂرʗʯال ʤʴقǺ– ȖȂقازʚجامعة ال 
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  ʖقل وواجʻال اتʳاه   ʧʽب ةفهʻاك علاقه  ʛؗʴال    ʙاعʶॽɾ الاʛʡاف  الي  الʚʳع   ʧم  ʦʱی ʘʽح
ي   ʛؗʴال الʻقل  فعʺلॽه  الʚʳع  ه  ʛؗح اهʺॽه  یʱʹح  هʻا   ʧوم ي  ʛؗʴال  ʖاجʨال انʳاز  علي  الʚʳع 

الاداءات   في   ʦʶʳال اجʜاء   ʧم جʜء  ؗل  ات  ʛؗʴةلॽ ʛؗʴه    الॽȞॽانȞॽمʨʽʰال للامȞانات  تॼعا  تʙʴʱد 
قʨه   مʻها  ي  ʛؗʴال الʻقل   ʝاس تʙʴد  ʛʽʲؗه   ʧʽانʨوق  ȏادॼم  ʙجʨوت ي  ʛؗʴال قانʨن    –  الʙʰاǽة للʳهاز 

  ) ١١٣: ٢(   )  ٢٤٧: ١١(  قانʨن الʱأثʛʽ الʺʹاد. –قانʨن الʶʱارع  - الʴفاȍ علي دفع القʨه
     ʙʻع ȑورʛʹال ʧا ؗان مʚع علي الاداء لʚʳه ال ʛؗح ʛʽتأث ȑʙح مʹʱی Șʰالʺهارة   دراسةومʺا س  

ي   ʛؗʴقل الʻاه الʳات ȌǼاʛه تॽʺضح اهʨان ن ʘʴॼال ʙʽاز قʳلإن    ʧث مʙʴǽ ا ماʚي, وه ʛؗʴال ʖاجʨال
فʙʳʻ  عʙʻ دراسة الʸʵائʟ الʺȞॽانॽȞॽه ومȑʙ تأثʛʽ قȑʨ    الʺȃʨʸة تأثʛʽ قʙم الارتؔاز علي الʛجل  

نʛʤاً لأن الʦʶʳ یʛʴʱك فʨق   دیʻامॽȞॽة خاصة  لقʙم الارتؔاز نʙʳ أن اللاعʖ له  فعل الارض  رد 
نقʢة ثابʱة مॼʱادلة و هي الʺʺʲلة في القʙمʧʽ ، حʘʽ تعʺل القʙم ʻؗقʢة إرتؔاز ثابʱة علي الأرض  
شȞل   عʻه  یʱʻج  الاتʸال  هʚا  بʨʱالي  و   ، ي  ʛؗʴال مʶاره  مʱاǼعة  في   ʦʶʳال یʛʴʱك  فʨقها   ʧم و 

 ) ॽة لʨʻاتج إرتؔاز مʱʵلفة.  ʛؗارات حʶم ʛʰʱي تعʱم والʙة القʛؗ في ʖȄʨʸʱوال ȑʛʳة ؗال ʛؗʴ٥ال    :
٢٣٥ (  
ل، إلا أن هʻاك   ȞيمȞॽانॽالʨʽʰ   تʻاولʗ الʴʱلʽل في حʧʽ أن هʻاك العʙیʙ مʧ الʙراسات        ʛؗد  للʙع

ومع الʨʢʱرات الʙʴیʲة للاداءات الʺهارȄه    والʙراسةتʢʱلʖ الʘʴॼ    مʧ الʨʳانʖ الʙʳیʙة لهʚه الʺهارة  
ففي حʙود علʦ الॼاحʨʲن     الʨʳانʖ الʙʳیʙةهʚه    ساعʙت تʨسॽع اهʱʺامʻا للʛʤʻ في العʙیʙ مʧ   الʱي

العʙیʙ     و علي  هʚه    الʶاǼقةالʙراسات   مǼ    ʧالاʡلاع  ان  الي  فʨʱصلʻا  القʙم،  ʛؗة  لات  رؗ  ʧع
على  ʜت  رؗ  ʙق مʱʵلفه   الʙراسات   ʖلع مʨاقف  خلال  القʙم  ʛؗة  ل  معلʨمات  رؗ اǽʹا  Ǽالاضافه 

الʶاǼقة علي تʴلʽل قʙم   الʙراسات  فقʙ اقʛʸʱت   ʦلاعهʡوا ʧʽʲاحॼالȌفق ॼɾعʠ الاʴǼاث    الارتؔاز 
  ʧة وهي  مʨʢʵل الʨʡاب وʛʱة الاقȄاب وزاوʛʱعة الاقʛس ʘʽح ʧة مʛؔال ʧاب مʛʱاء الاقʻها أثʱاولʻت

قʨة رد فعل الأرض لقʙم   مʸʻةاحȑʙ العʨامل الʱي تʦ فʸʴها واقʛʸʱت اʴǼاث  ॽʀاس القȑʨ علي  
الارتؔاز  لʺعʛفه مȑʙ قȐʨ رد الفعل الأرض  دون الʱعʺȘ لʺعʛفه مȑʙ  تأثʛʽ ثॼات قʙم الارتؔاز  

وȃالʱالي  الʱي قʙ تʕثʛ علي مʱغʛʽات الʛؔه وȃالʱالي علي نʳاح الʖȄʨʸʱ ، فإن   الʺȃʨʸةعلي القʙم 
ل ʛؗة القʙم   ʛؗى لʸوالأق Șʽقʙل ال ʛؗال ʧʽم الارتؔاز بʙات قॼة ثʨʢʵرد فعل الارض ل Ȑʨدراسة ق

لة (   ʛؗال أداء   ʧʽʶʴة تॽɿॽؗ ثاॼʀة حʨل  للʺʶاعʙة في تقʦǽʙ نʛʤة   ȑورʛض ʛأم ʖȄʨʸʱل  الȞʷȃو (
عʛف سȐʨ القلʽل عʧ قȐʨ رد الفعل الأرض في خʨʢة الॼʲات علي قʙم الارتؔاز،   ُ ǽ ا، لا ً ʙیʙʴت ʛʲأك

الʺعلʨمة الʺفقʨدة قʶǽ ʙاعʙ في تʨفʛʽ الʺعلʨمات   لȄʜادة    الؔاॽɾةلʚا فإن  الʘʴॼ والʴʱقȘʽ في هʚه 
  ʧʽأوضح للʺفاضلة ب ʦفه ʛʽفʨة في تʙاعʶʺالإضافة إلى الǼ ،ىʸالأق ʙʴه إلى الʱعʛل وس ʛؗدقة ال

ل ʛؗة القʙم .   الʛʶعة والʙقة في رؗ
ة بʧʽ مهʺʱي قʙم الارتؔاز       ʛؗʱʷʺة الॽȞॽانȞॽʺامل الʨالع ʙیʙʴʱف    ʧʽȃرʙʺال ʙʽفǽ أن ʧȞʺǽ ل ʛؗو ال

مʧ خلال تʨفʛʽ نʛʤة ثاॼʀة حʨل ॽɿॽؗة تʛȄʨʢ بʛوتʨؗʨلات الʙʱرʖȄ الʵاصة بʧʽʶʴʱ هʚه العʨامل  
لة ( الʖȄʨʸʱ)  الॽɺʨʻةمʧ خلال Ǽعʠ الʻȄʛʺʱات  ʛؗعة الʛدقة وس ʧʽʶʴة في تʙاعʶʺالي الʱالȃو ،    

وتعʙ الʻȄʛʺʱات الॽȞॽʻؔʱة هى حلقة الʨصل بʧʽ الʺعʺل والʺلعʖ والȐʚ مʧ خلالة یʦʱ تʛجʺة       
تॽȞॽʻؔة   تʺʻȄʛات  إلى  ى  ʛؗʴال للأداء  الʨʽʰمȞॽانॽȞॽة  Ǽالʺʱغʛʽات  الʵاصة  الॽʰانॽة  والأشȞال  الأرقام 

تॽʴȄʛʷة) Ǽʺعʻى ان یʱؔامل وضع الʻȄʛʺʱات الॽȞॽʻؔʱة    - خاصة مʨضʨعة وفȘ أسʝ ( مȞॽانॽȞॽة  
  ʛة، الأمॽɻرة واقʨʸǼ قهاॽʰʢاً مع تॽلʽʸضح الʺهارة تفʨی Ȑʚى وال ʛؗʴل الʽلʴʱخلال ال ʧة مʻʻالʺق

  ) ٢٩٤: ٦الȐʚ یʛʱتʖ علॽه حʱʺا تʛȄʨʢ مȐʨʱʶ الأداء ( 
ـ̫ابهة لॽʰʢعـة الأداء الʺهـارȐ فهـى       وتعʛʰʱ الʻȄʛʺʱات الॽȞॽʻؔʱه الॽɺʨʻه هى مʛادف للʻȄʛʺʱـات الʺ

ـʘ̔ القـʨة  ـى مـʧ ح ʛؗʴهـا الʻȄʨؔاثـل فـى تʺʱى للʺهارة، فهى تʻعلى الأداء الف ʜؔتʛى تʱات ال ʛؗʴال ʥتل
ـʁار الʜمʻـى للقـʨة   –الʛʶعة    – ـؗة الʺـʕداه وفʽهـا یʢʱـابȘ مʶـارها  –الʺ ʛʴـ̋ل العʹـلى مـع ال اتʳـاه الع

ـى للʺهـاره ʸǼــʨره دیʻامॽȞॽـة لاسـʙʵʱام نفـʝ اسـʙʵʱام الʺʨʺʳعـات العʹــلॽة،  ʛؗʴال ʥـॽʻؔʱـار الʶمـع م
 .ʘـʴॼال ʙ̔ـ ـ̒ات الॽɺʨʻـه للإرتقـاء ʶʺǼـȐʨʱ الأداء للʺهـاره ق Ȅʛʺʱام الʙʵʱـة اسـॽʺء على أهʨʹمʺا یلقى ال 

 )١٨٠:  ١ (  
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      ،ʦȄʨقـʱـاس والॽʁوسـائل ال ʦوأهـ ʙأحـ ʨـؗي هـ ʛʴـ̔ل الاداء ال وفى ضʨء ذلʥ یȐʛ الॼاحʨʲن أن الʴʱل
 ʖȄرʙــʱال ʖʽق واســالʛـʡ ʛȄʨــʢــة وتʳمعال ʧرب مـʙالʺــ ʧȞʺٌ ـ̒اء الʱʺــʧȄʛ الȞॽʻؔʱــى الʻـʨعي یـــ مـʧ أجــل ب

  الʺʻاسॼة. 
لقʙم الارتؔاز للʺهاره قʙʽ     ه الʨʽʰمȞॽانǼ  Ȟॽعʠ الʺʕشʛاتوʻȃاء على ذلʥ قام الॼاحʨʲن  بʙراسة       

  ȋقاʻال  ʙیʙʴت فى   ʧʽȃرʙʺال لʺʶاعʙه  نॽɺʨه  تॽȞॽʻؔة   تʺʻȄʛات  وضع   ʙʻع مʱؔاملة  ʨؗحʙه   ʘʴॼال
  ʛȄʨʢه فى تʙاعʶʺوال Ȑللاداء الʺهار Șʺأع ʦل الى فهʨصʨلل ʘʴॼال ʙʽاسʺة فى اداء الʺهارة قʴال
مʨʤʻمة   لاكʱʺال   ʘʴॼال هʚا  لاجʛاء  الʴاجة   ʛهʣأ مʺا  الʙʱرॽʰȄة،  العʺلॽة  وتʨجॽة   ʧʽʶʴوت
علʨم   مʳالى  فى  جʙیʙه  علʺॽة  اضافة  ʲʺǼاǼة  تʨؔن  ان  فى  أملا  الʺهاره   ʧع العلʺॽة  الʺعلʨمات 

ة و ʛؗه القʙم . ʛؗʴال  
 ʖʲॺاف الʗأه  

ــه لقــʗم الإرتؒــاز أثʹــاء الʶʯــʔȂʦ  یهـʙف هــʚا الʴॼــʘ الــى:  ॻȜॻانȜॻمʦʻʮات الʙشــʓʸال ʞعــǺ امʗʳʯأســ"
  تȂʙʸʹات تؒʹॻȜॻة في ʙؕة القʗم " مʥ خلالؕأساس لʦضع بʦجه القʗم الʗاخلي 

-  ʔȂʦــʶʯم الإرتؒــاز أثʹــاء الʗا  لقʟاॺارت ʙʰه الاكॻȜॻانȜॻمʦʻʮات الʙشʓʸصل الي الʦʯجــه الʦب
  القʗم الʗاخلي 

لقʗم الارتؒاز أثʹاء الاكʙʰ ارتॺاʟا    الʦʻʮمȜॻانॻȜॻه    الʓʸشʙاتوفȖ    تؒʹॻȜॻهتȂʙʸʹات    وضع -
 ʔȂʦʶʯجه بالʦ  مʗاخلي  القʗال 

 ʖʲॺاؤلات الʴت  
   اǻواʚال) الʦʻʮمȜॻانॻȜॻه  للʓʸشʙات  الʴʲابॻة  الʦʯʸسʠات   ʤॻɾ لقʗم الارتؒازقʗʻ   –ماهى  القʦة)  

 ⸮ ʙʴؕ الاتʶال)   –أقʶى تʗʻʸʳ  –الʖʲॺ للʢʲات (الʗʮاǻة 
   عةʙي سʶم الارتؒاز و اقʗلق (اǻواʚال) هॻȜॻانȜॻمʦʻʮات  الʙشʓم ʥʻة بॻʟاॺهل هʹاك علاقة إرت

 ʙʴؕ الاتʶال). –أقʶى تʗʻʸʳ  –) للʢʲات (الʗʮاǻة Yافॻɿة للʙؒة ( 
  ةʙؒة للॻɿعة افʙي سʶم الارتؒاز و اقʗلق (ةॻȜॻانȜॻمʦʻʮال)  اتʙشʓم ʥʻة بॻʟاॺهʹاك علاقة إرت

 )Y ةǻاʗʮات (الʢʲلل (–  ʗʻʸʳى تʶال).  –أقʶالات ʙʴؕ  ⸮ 
   ) ةʙؒة للॻɿعة افʙي سʶم الارتؒاز و اقʗلق (ةʦالق) اتʙشʓم ʥʻة بॻʟاॺهل هʹاك علاقة إرتY  (

 ⸮   ʙʴؕ الاتʶال).  –أقʶى تʗʻʸʳ   –للʢʲات (الʗʮاǻة 
   أثʹاء لقʗم الارتؒاز  ارتॺاʟا   ʙʰالاك الʦʻʮمȜॻانॻȜॻه   الʓʸشʙات   Ȗه وفॻȜॻʹؒʯال الȂʙʸʯʹات  ما هي 

 ⸮ الʔȂʦʶʯ بʦجه  القʗم الʗاخلي 
 ʖʲॺات الʲلʠʶم  

 تʦجॻه الاداء. لʯقʤॻʻ والʓʸشʙ: هॺɸ ʦاره عʥ مʯغʙʻ ذو دلاله ʥȜʸǻ الاسʙʯشاد Ǻه 
 ʖʲॺاءات الʙإج  

 ʖʲॺاولا : مʹهج ال  
القʦة   الʦʻʮمȜॻانȜॻي، ومʹʶة ॻɾاس  الʲʯلʻل  القائʤ على   الʲʯلʻلي   الʦصفي   Force الʸʹهج 

Platform    
 Ǻاسʗʳʯام الʲاسʔ الالى 

 
  مʱالات الʖʲॺ  ثانॻا : 

" ȏʙʵॺال الʱʸال "  
 : ʖʲॺة الʹʻع  

) لاعʮــǺ ʥʻالȂʙʠقــة العǻʗʸــة مــʥ لاعʮــي نــادȏ ســʦʸحة ʲʸǺافʢــة الاســʗʹȜرȂة   ٣تʤ اخॻʯار( 
وقــʗ تــʤ اخॻʯــارهʤ  ٢٠٢٢/  ٢٠٢١والʱʴʸلǺ ʥʻالاتʲاد الʶʸــȏʙ لؒــʙة القــʗم للʦʸســʤ الȂʙاضــي 

  بʹاءآعلي : 
١ -  . ȏورʗلات الʦʠȁه وǻʗلات الانʦʠǺ ه فىʸʢʯʹرة مʦʶǺ ʤهʯ   مʵارؕ
 الʸॻʹي  .  ȁالقʗم بʦجه القʗم الʗاخلي و الʔȂʦʶʯ ان ʗʻʱǻوا  - ٢
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)  ١ جʗول (  
٣الʦʯصʃॻ الإحʶائى لعʻʹة الʖʲॺ فى الʯʸغʙʻات الاساسॻة قʗʻ الʖʲॺ  ن =   

              
الʗلالات 

حʶائॻةالإ  
 الʯʸغʙʻات 

وحʗة  
 أكʸॻɾ ʙʮة أقل ʸॻɾة الॻɿاس 

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابى

نʙʲاف الإ 
 Ȏارॻɹʸال 

معامل  
 الإلʦʯاء

 ٠.٩٦ ٢.٠٨ ١٨٠.٦٧ ١٨٣.٠٠ ١٧٩.٠٠ (سʤ) الʦʠل
 ٠.٩٤ ١.٥٣ ٧٣.٣٣ ٧٥.٠٠ ٧٢.٠٠ (كʤʱ) الʦزن 

 ʤʴʱلة الʯك 
  ʤʱك)

)٢م/   ٠.٠٧ ٢٢.٤٧ ٢٢.٥٣ ٢٢.٤٠ 
-

٠.٢٣ 
 

لعʻʹة الʖʲॺ في الʯʸغʙʻات الاساسॻة قʗʻ    ) والʳاص Ǻالʦʯصʃॻ الإحʶائى ١یʷʯح مʥ الʗʱول (  
الॻʮʠعي   ǺالʦʯزȂع   ʤʴʯوت مʯʯʵة   ʙʻوغ معʗʯلة  الؒلॻة   ʖʲॺال Ǻعʻʹة  الʳاصة  الॻʮانات  أن   ʖʲॺال

  ) ʥʻها ما بʻاء فʦʯمعامل الال ʤॻɾ اوحʙʯت ʖʻة ، حʹʻب  ٠.٩٦إلى    ٠.٢٣- للعʙʯتق ʤॻɿه الʘوه (
 .ʖʲॺة الʹʻعǺ اصةʳانات الॻʮة الॻالʗʯاع ʗؕʓا یʸم ، ʙفʶال ʥم  

 )٢جʗول ( 
  ١٤ن =  )Yالʦʯصʃॻ الإحʶائى لعʻʹة الʖʲॺ فى اقʶي سʙعة افॻɿة للʙؒة ( 

                       
  حʶائॻة الʗلالات الإ
  الʯʸغʙʻات 

أقل 
  ʸॻɾة

 ʙʮأك
 ʸॻɾة

  Ȋسʦʯʸال
 الʴʲابى

نʙʲاف الإ 
 Ȏارॻɹʸال  

معامل  
  الإلʦʯاء

معامل  
  الʯفلʠح

سʙعة افॻɿة للʙؒة  اقʶي 
 )Y( 

٥.٤٥ ٠.١٥ ١.٧٥ ٢٥.٤٣ ٢٨.١٦ ٢٠.٣٧ 

  
  ) الʗʱول   ʥح مʷʯ٢ی ʖʲॺال  ʗʻق الʯʸغʙʻات  الʖʲॺ في  لعʻʹة  ) والʳاص Ǻالʦʯصʃॻ الإحʶائى 

 ) للʙؒة  افॻɿة  مʯʯʵة  Y(اقʶي سʙعة   ʙʻلة وغʗʯة معॻالؒل  ʖʲॺال Ǻعʻʹة  الʳاصة  الॻʮانات  أن   ((
 ) فʻها  الالʦʯاء  معامل  ʸॻɾة   ʕبلغ  ʖʻح ، للعʻʹة  الॻʮʠعي  ǺالʦʯزȂع   ʤʴʯة  ٠.١٥وتʸॻɿال ) وهʘه 

  تقʙʯب مʥ الʶفʙ ، مʸا یʗؕʓ اعʗʯالॻة الॻʮانات الʳاصة Ǻعʻʹة الʖʲॺ قʮل الȁʙʱʯة.  
  الʱʸال الȜʸانى :

  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة الʰانॻه: 
ʤاضي  تȂʙحة الʦʸس ȏناد ʔعلʸǺ ʔȂʦʶʯاس دقة الॻɾ ارॺʯاء إخʙاج  

  : الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة الʰالʰه
  ʸǺلعʙؕ ʔه القʗم ȜǺلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة للǺ ʥʻʹʮأبي قǺ ʙʻالاسʗʹȜرȂة.

  الʗراسه الاساسॻه :
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  ʸǺلعʙؕ ʔه القʗم ȜǺلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة للǺ ʥʻʹʮأبي قǺ ʙʻالاسʗʹȜرȂة .
  الʱʸال الʚمʹى :

الاسʠʯلاॻɸة   الʗراسة   ʘʻتʹف  ʤةتॻانʰمارس    ال الʗراسة    ٢٠٢٢في   ,
, تʤ تʹفʘʻ الʗراسة الاساسॻة في     ٢٠٢٢في مایʦ     الʰالʰةالاسʠʯلاॻɸة  

 ʛʠʴ٢٠٢٢أغ  
  ثالʰا : وسائل و أدوات جʸع الॻʮانات : 

 ʤام م الاتʗʳʯاس : ʖʲॺانات الॻل على بʦʶʲة والادوات للʚجه  
  أ ـ  أجهʚة وأدوات الॻɿاسات الإنʙʰوʦȁمȂʙʯة: 

  لॻɿاس الʦʠل (Ǻالʤʴ). رسʯامʙʯʻ  جهاز   -
-  .(ʤʱؒالǺ)زنʦاس الॻɿي لʮʟ انʚʻم 
-    .(ʤʴالǺ) ʤʴʱال وصلات الʦʟاس أॻɿاس لॻɾ ȊȂʙش 

 
ي والادوات الʗʳʯʴʸمة في الʙȂʦʶʯ والʲʯلʻل   ب ـ  الاجهʚة ʙؕʲال : 

ʙȂʦʶʯمة في الʗʳʯʴʸة والادوات الʚأ ـ الاجه  
         

بʯــʙدد  "  Fastic Imaging" نــʦع الؒــامʙʻاآلــة تʶــʙȂʦ فʻــʗیʟ ʦــʙاز )  ٣ـ عʗد ( 
  ؕادر / ث .  ١٢٠
  ) حامل ثلاثي لآلة الʙȂʦʶʯ .   ٣( ـ عʗد  

للʸعایʙة    ʔعȜم ×    ١ــ  مʱال    فيیʦضع    "Calibration"م     ١م×    ١م 
 .ʙȂʦʶʯال  

ــ     وحʗة ʦʻʮʸؕتʙ مʦʠʯرة .ـ
ي ــ  ـ ʙؕʲل الʻلʲʯنامج الʙبMotion"  Simi "  

  أقʸاع لʗʲʯیʗ مʱال الʙȂʦʶʯ. ــ   
 وصلات ؕهȁʙائॻة لʚʯامʥ عʸل الؒامʙʻات. ــ  

  . القʦةॻɾاس  مʹʶةــ 
ـــــ ي ( ـ ʙؕʲل الʻلʲʯنامج الʙب Simi Motion (    

الȄʛاضॽة   والاسʷʱارات  الʨʴॼث   ʜ ʛؗم في  ي  ʛؗʴال Ǽالʴʱلʽل  الॼاحʨʲن  قام 
ي  - ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة   ʛؗʴل الʽلʴʱنامج الʛب ʧʽمʙʵʱʶم ȘȄقازʜجامعة ال

 ) Simi Motion  الاداء بʴʱلʽل  الʛʰنامج  ǽقʨم   ȑʚوال ي)  ʛؗʴاو    ال مʱʱاǼعة  رقʺॽة  صʨر  الى 
  .مʱغʻʽؗ ʛʽʺاتȞॽى أو ʻʽؗاتȞॽى   أȑالي انه ʧȞʺǽ الʨʸʴل على  ǼالإضافةاتʨماتॽȞॽة 

  مʹʶة ॻɾاس القʦة : - 
(   ʨن الॼاحʲ  اسʙʵʱم    القʨة  ॽʀاس  الفعل     ) Force Platformمʸʻة  رد  قʨة  تʺʽʲل   ʦʱی وفʽها 

  ) وهي  القʨة  ناقلات  بʲلاثة  الإشارات   Fx  ,Fy,Fz ,FMx  ,FMy  ,FMz الأرضॽة  وتʙʵʱʶُم   (
) لʶʴاب إشارات   Fx  ,Fy  ,Fz  ,Mx  ,My  ,Mz الʻʱاȄʛʣة الʱي تʦ جʺعها مʧ قʨʻات مʸʻة القʨة(

لȄʨʴʱل   القʨة  مʸʻات  معایʛة  مʸفʨفة  بʨاسʢة  ا  مॼʶقً الʻʱاȄʛʣة  الإشارات  ȘȄʛʡ ضʛب   ʧع القʨة 
بʨاسʢة   القʨة  یʦʱ دعʦ مʸʻة  نʨʽتʧ و  إلى   ʗلʨف  ʧاور،    ٤الإشارات مʴʺال ʡاقة ثلاثॽة  مʨʴلات 

( ٠،  ٠حʘʽ إحʙاثॽات ؗل مʨʴل هي ( ،  واحǽ ʙقع في ؗل زاوȄة  ،(٠  ،Y  ،(X  ،٠)و ، (X  ،Y)  ،
ʘʽوح X وY  ةʨا لإشارات القȄاوʶة مʨة ؗان ناقل القʨة القʸʻعاد مǼةهʺا أʢسʨʱʺال:  

  (-) الاتʳاه الʳانʰي الʨسʢي؛ الʳانʖ الأʧʺǽ (+) / الʳانʖ الأFx (ʛʶǽ = [X] (القʨة -
  (-) الاتʳاه الأفقي؛ الʙفع (+) / الॼؔح) Fy = [Y] (القʨة -
  (+) الاتʳاه العʺʨدFz (ȑ = [Z] (القʨة -

  الʗراسات الاسʠʯلاॻɸة  
Ǽعــʠ الʙراســات الاســʢʱلاॽɺة ؗــان لؔــل مʻهــا غــʛض معــʧʽ إجȄʛــʗ مــʧ أجلــة  Ǽــإجʛاءقــام الॼــاحʨʲن 

فʺʧ خلالها تʦ الʨʱصل الى Ǽعʠ الʱʻائج الʱى ساهʺʗ فى إتʺام الʙراسة الاساسـॽة بʳʻـاح ، وسـʨف 
  یʦʱ تʨضʴॽها ॽɾʺا یلى : 
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  الʗراسه الاسʠʯلاॻɸه الاولي: 
  هʗفʕ هʘه الʗراسة الى  

والʦقʦف علي مȏʗ إسʯفادة الفʙق مʹها ومȏʗ  الʔȂʦʶʯ على الʙʸمي  اجʸالي  الʯعʙف علي 
  تأثʙʻها علي نʱॻʯة الॺʸاراة 

 ʤت ʖʻات    حȂارॺʸل لʻلʲة في الإمارات  تǻʗللأن ʤقام  م  ٢٠٢٢ؕأس العال ʗن ، ولقʦʰاحॺار    الॻʯإخǺ
  الآتي  الفʙق وفقاً لʙʯتʮʻها 

  ) ٣جʗول ( 
  م٢٠٢٢الإمارات تʲلʻل مॺارȂات ؕأس العالʤ للأنǻʗة في إسʸʯارة 

اجʺالي    الʺॼاراة  م
 ʖȄʨʸʱال  

الʖȄʨʸʱ على  
  الʺʛمي

  نʳॽʱة الʺॼاراة

١   ȑʙʽهʺʱور الʙال  
  ٠- ١  ٢ -  ٥  ٥ -  ٩  اǽه سي بʛʽاȑ  -  الʛȄʜʳة

  الʙور رȃع الʻهائي 
  ٠- ١  ٣ -  ٣  ٨ -  ٧  مʨنȑʛʽʱ  -  الأهلي  ٢
  ١- ٦  ٢ -  ٨  ٦ – ١٤  الʛȄʜʳة  -  الهلال  ٣

  الʙور نʸف الʻهائي 
  ٠- ٢  ٦ -  ٢  ١٠ -  ٤  الأهلي  -  Ǽالʺʛʽاس   ٤
  ١- ٠  ٦ -  ٢  ٩ -  ٧  تʽʷلʶي   - الهلال   ٥

ʜ الʲالʘ والʛاǼع  ʛؗʺال ʙیʙʴت  
  ٤- ٠  ٦ -  ٠  ٨ -  ٢  الأهلي  - الهلال   ٦

  الʙور الʻهائي 
  ١- ٢  ٢ -  ٢  ٥ -  ٨  Ǽالʺʛʽاس   -  تʽʷلʶي  ٧

  الاولى على ما یلى    الاسʠʯلاॻɸة الʗراسة وقʗ اسفʙت نʯائج 
الʛؔات  ولʧؔ عʙد  علي الʺʛمي  أغلʖ الفʛق قʙ حازت علي العʙیʙ مʧ الفʛص للʖȄʨʸʱ  أن  

نॼʶة   بلغ  والعارضة   ʧʽʺالقائ  ʧʽب تʨجʽهها   ʧʽʰاللاع اسʢʱاع  Ǽعʠ    ٪٥٠الʱي  وفي   ، اقل  او 
الʺॼاراة ʶʵǼارة هʚا    ʗهʱات وانॼȄʨʸʱال ʧم ʛʽʰؗ دʙعǼ لʨصʨاع الʢʱاس ȘȄʛأن الف ʙʳات نȄارॼʺال

  ȘȄʛات  الفॼȄʨʸʱال  ʧم قلʽل  Ǽعʙد  الʺʛمي  إلي  الʨصʨل  الفʛق   ʠعǼ  ʗاعʢʱاس الʺقابل  وفي 
  ، اهʙاف  إلي  وتʛجʺʱها  الفʛص  هʚه  اسʱغلال   ʗاعʢʱن  واسʨʲاحॼال انॼʱاه  اثار  ما    لʙراسة   وهʚا 

الʖȄʨʸʱ  لʺعو  لʤʴة  الإرتؔاز  قʙم  ووضॽɻه  ثॼات   ʛʽتأث Ǽ    ʧȞʺǽالʨʸرةʛفه  مʻها    الاسʱفادةالʱي 
  .الʺॼاراة ǼالȞʷل الʺʢلʨب لʳʻاح الʖȄʨʸʱ والʺʕثʛ في نʱائج 

   الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة الʰانॻة
أفʹل اللاعʧʽʰ   لاخॽʱار  ॽʀاس دقة الʖȄʨʸʱ علي الʺʛمي اخॼʱار اجʛاء  هʗفʕ هʘه الʗراسة الى 

  علʽهʦ. الأساسॽة  الʙراسة لإجʛاء
هʚه   Ǽإجʛاء  الॼاحʨʲن  قام   ʘʽراسة حʙمارس    ال علي    ٢٠٢٢في  الȄʛاضي  سʺʨحة   ȑادʻب

 )١٤  ʗʴت ʖة    ١٨) لاعʻار سॼʱافة    لأداء اخʶم ʧم ʦʶمي مقʛعلي م ʖȄʨʸʱاس دقة الॽʀ٢٤  
  .ǽاردة ومʨاجه للʺʛمي 

  على ما یلى:    الʰانॻة الاسʠʯلاॻɸة الʗراسة وقʗ اسفʙت نʯائج 
 الʖȄʨʸʱ علي الʺʛمي  اخॼʱار أفʹل ثلاثة لاعʧʽʰ حققʨا أفʹل نʱائج في   اخॽʱار 

 الʰالʰة الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة 
  :هʗفʕ هʘه الʗراسة الى 

ــ    الʱاكʙ مʧ مȐʙ صلاحॽة وملائʺه مȞان الʛȄʨʸʱ لاداء الʛȄʨʸʱ لعʻʽة الʙراسة الاساسॽة ـــ
 ʛȄʨʸʱا الǽا وزواʛʽان وضع الؔامȞم ʙیʙʴرة.ـــ تʨافات اللازمة لأوضح صʶʺة والॼاسʻʺال  

  ــــ تʙʴیʙ مȞان وضع مʸʻة ॽʀاس القʨة مʧ حʘʽ الॼعʙ الʺʻاسʖ لها عʧ الʺʛمي .
ة داخل مʳال تʛȄʨʸ الؔامʛʽا.   ʛؗʴال الʳم ʙیʙʴـــ ت  

 ـــ الʷؔف عʧ الʺȞʷلات الʱى قʙ تʤهʛ اثʻاء تʛȄʨʸ الȃʛʳʱة الاساسॽة .
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  ـــ الʱأكʙ مʧ صلاحॽه الاجهʜه الʺʙʵʱʶمه في الȃʛʳʱه الاساسॽه
لاجʛاء الʛȄʨʸʱ علي     ٢٠٢٢/ ٥/ ٢٠الʺʨافȘ    الʳʺعه قام الॼاحʨʲن Ǽاجʛاء  هʚه الʙراسة وذلʥ یʨم  

الʙاخل  القʙم  بʨجه  الʛؔة  ل  رؗ ملعʛؗ ʖه      مهارة  فى  الاساسॽه  الʙراسه  عʻʽه  مʧ خارج  علي عʻʽه 
  ʧʽʻʰة للॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽلȞǼ مʙه    –القʨاس القॽʀ هʸʻن مʨʲاحॼم الʙʵʱأس ʙة, وقȄرʙʻȞجامعة الاس  )

force plat form(  
  وقʗ اسفʙت نʯائج الʗراسه الاسʠʯلاॻɸه الʰالʰة على ما یلى:   

والʱأكʙ مʧ تʜامʧ عʺل الؔامʛʽات مع      الʛȄʨʸʱ   ت تʦ معʛفه وتʙʴیʙ الʺʶافه الʺʻاسॼه لʗʽʰʲʱ ؗامʛʽا -
 Ǽعʹها .

اǼعادها   - ة و  ʛؗʴال  ȑʨʱʶم مʧ حʘʽ مʛاعاة   ʛȄʨʸʱال اثʻاء  للʺهاره  ي  ʛؗʴالاداء ال تʙʴیʙ مʶار   ʦت
.ʛȄʨʸʱال الʳداخل م 

ــي  - ʛؗʴــل الʽلʴʱجهــاز ال ʧهــا مــʽل علʨــʸʴال ʧــȞʺǽ ــيʱــة الॽȞॽانȞॽمʨʽʰات الʛـ̔ـ تــʦ الʱعــʛف علــي الʺʱغ
 والʺʻاسॼه لاهʙاف الʙراسه. 

 تʦ تعʧʽʽ اللʤʴات الʱي ʙʴǽث عʙʻها تʶارع زاوȑ ( سʨاء ǼالȄʜاده اوالʻقʸان )  -
 

  الʗراسة الأساسॻة  
ـɹــʘ فقـــʙ تعـــʙدت  ॼاف الʙقـــا لاهـــॽʁʴة وتॽɺلاʢʱراســـات الاســـʙـــائج الʱتـــه نʛهʣــا أ فـــى ضـــʨء مـ

  مʛاحل الʙراسة الاساسॽة على الʨʴʻ الʱالى :  
١   ʙȂʦʶʯاءات الʙـ إج  

 ʧʽـʻʰة للॽاضـȄʛـة الॽȃʛʱـة الॽعʺل ؗلʺǼ هʛفʨʱʺة والادوات الʜث الاجهʙام أحʙʵʱة اسʢاسʨب ʥذل ʦت ʙوق– 
ʛȄʨʸʱال ʦة ، وتȄرʙʻȞة  جامعة الاسȄرʙʻȞجامعـة الإسـ ʧʽـʻʰة للॽاضـȄʛـة الॽȃʛʱـة الॽلȞǼ مʙة القـʛؗـ ʖلعـʺǼ

  Ǽالʨʢʵات الاتॽة : قام الॼاحʨʲن  ولʚلʥ  علي عʻʽة الʘʴॼ الأساسॽة 
         :ʙȂʦʶʯان الȜاد مʗأ ـ إع  
ــى ومʸʻــه ॽʀــاس القــʨه  ʛؗʴــل الʽلʴʱات الʛʽؗــام ʧلؔــل مــ ʧامʜــʱʺال ʗــʽʰʲʱب  ʘــʽوضــع  كʺــا یلــى ح ʦتــ

ــامʛʽا الأولــــي عــــʧ ١م × ١م × ١مȞعــــʖ الʺعــــایʛة  ـ̔ـــʘ ابʱعــــʙت الؔــ م علــــي مʸʻــــة ॽʀــــاس القــــʨة ، ح
مʛʱ وتʦ تʽʰʲـʗ الؔـامʛʽا علـي حامـل ثلاثـي وعلـي إرتفـاع یʻاسـʖ تʸـʛȄʨ   ١٠صʙʻوق الʺعایʛة مʶافة  

° علـي اللاعـʖ ٤٥سـʦ وʜȃاوȄـة ١٢٠الʺهارة قʙʽ الʘʴॼ حʘʽ ؗان إرتفاع الؔامʛʽا عـʧ سـʢح الأرض 
ـʁافة  سـʦ وʜȃاوȄـة  ١٢٠مʱـʛ وؗانـʗ علـي إرتفـاع  ١٠وابʱعʙت الؔامʛʽا الʲانॽة عʧ صـʙʻوق الʺعـایʛة م

ـʁافة ٩٠ ـؔامʛʽا الʲالʲـة إبʱعــʙت عـʧ صــʙʻوق الʺعـایʛة م مʱــʛ وؗانـʗ علــي  ١٠° علـي اللاعـʖ بʻʽʺــا ال
  ° علي اللاع٤٥ʖسʦ وʜȃاوȄة   ١٢٠إرتفاع  

 ʙȂʦʶʯالRecording    
لقــʙ راعــي الॼــاحʨʲن أثʻــاء تʻفʽــʚ وتʸــʛȄʨ الʺʴــاولات أن یــʕدȐ اللاعــʖ الʺʴــاولات فــى نفــʣ ʝــʛوف 

،  وقــʙ تــʦ تʸــʛȄʨ وتʶــʽʳل والʨʳانــʖ الفॽʻــه للʺهــاره قʽــʙ الʴॼــʘالʺʶــاǼقة مــʧ حʽــʘ قانʨنॽــة الادوات 
 ) ʖلؔــل لاعــ ʘــʽقــام ؗــل ٦ح ʘــʽمــي حʛʺاجهــة للʨʺة الʛثʕقــة الʺــʢʻʺمــي فــي الʛʺــاولات علــي الʴم (

ــʙم  ــع قـ ــʻي لـــه وضـ ــي یʶʱـ ɦـ ــʽلاً ح ــام قلـ ــي الأمـ ــʨة و إلـ ــة ॽʀـــاس القـ ــʖ مʸʻـ ــع الؔـʛــة ʳǼانـ ــʖ بʨضـ لاعـ
  الإرتؔاز علي مʸʻة ॽʀاس القʨة. 

  الʸعالʱات الاحʶائॻة:  
  للإجاǼة علي فʛوض الʘʴॼ ، إسʙʵʱم الॼاحʨʲن الʺعالʳات الإحʸائॽة الʱالॽة :

وذلʣ عʹʗ مȎʦʯʴ   ٢٥ SPSS Versionتʤ اجʙاء الʸعالʱات الاحʶائॻة Ǻاسʗʳʯام بʙنامج 
  وهى ؕالʯالى : ٠.٠٥) ǻقابلها مȎʦʯʴ دلالة (احʸʯالॻة خʠأ) ٠.٩٥ثقة ( 
 .ةʸॻɾ أقل 
 .ةʸॻɾ ʙʮأك 
  . ابىʴʲال Ȋسʦʯʸال  
  Ȏارॻɹʸاف الʙʲالان. 
  .اءʦʯمعامل الإل 
 .حʠفلʯمعامل ال 
 . نʦسʙʻʮل ȉاॺمعامل الارت  
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  مʻاقʷه  عʛض الʱʻائج و 
  

 ) ʤول رقʗ٤ج( 
 ʥʻهالعلاقة بॻȜॻانȜॻمʦʻʮات الʙشʓʸال  (اǻواʚال)م الارتؒازʗة    لقʢʲلفة (لʯʳʸات الʢʲلل ʖʲॺال ʗʻق

)  ن  Yواقʶي سʙعة افॻɿة للʙؒة (   للʙجل الȁʦʶʸه  الʗʮاǻة ، أقʶى تʙʴؕ ، ʗʻʸʳ الأتʶال)
=١٤  

 الʯʸغʙʻات 
 اللʢʲات 

 كʙʴ الأتʶال  أقʶى تʗʻʸʳ  الʗʮاǻة 
 ȉاॺلالة  معامل الارتʗال Ȏʦʯʴم  ȉاॺلالة  معامل الارتʗال Ȏʦʯʴم  ȉاॺلالة  معامل الارتʗال Ȏʦʯʴم 

 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة الȂ٠.٠٤٦ *٠.٥٤١ ٠.٧٥٩ ٠.٠٩٠- ٠.٠٦٢ ٠.٥١١ زاو 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة الॻضʙعة العʙ٠.٤٧١ ٠.٢١٠ ٠.٠٣٩ *٠.٥٥٥ ٠.٩٢٩ ٠.٠٢٦ س 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕةالॻضʙلة العʱ٠.٥٧٣ ٠.١٦٥ ٠.٠١١ *٠.٦٥٧ ٠.٥٨٥ ٠.١٦٠- الع 

 ȏʙʴॻة الॻضʙم العʗل القʶة مفȂ٠.٩٧٤ ٠.٠١٠ ٠.١٧٤ ٠.٣٨٥- ٠.٥٠١ ٠.١٩٦ زاو 
 ȏʙʴॻة الॻضʙم العʗل القʶعة مفʙ٠.٢٢٠ ٠.٣٥٠ ٠.٠٤٨ *٠.٥٣٧- ٠.٩٩٤ ٠.٠٠٢ س 
 ȏʙʴॻة الॻضʙم العʗل القʶلة مفʱ٠.٤٧٥ ٠.٢٠٨ ٠.٠٠٢ **٠.٧٥٥ ٠.٤٢٠ ٠.٢٣٤- ع 

ॺة الʸॻʹي  ʙؕة الॻضʙة العȂاوʚ٠.٨٠٥ ٠.٠٧٣ ٠.٤٧٠ ٠.٢١٠ ٠.١٤٨ ٠.٤٠٨- ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة الॻضʙعة العʙʴ٠.٠٥٨ ٠.٥١٨ ٠.٠٠٠ **٠.٨٤١ ٠.٧٥٥ ٠.٠٩٢ ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة الॻضʙلة العʱ٠.١٤٦ ٠.٤١٠ ٠.١٢٩ ٠.٤٢٥ ٠.٦٢٣ ٠.١٤٤- الع 
 ٠.٣٠٣ ٠.٣١٠ ٠.٤٦٩ ٠.٢٢١ ٠.١٩٥ ٠.٣٨٤- الʚاوȂة العʙضॻة لʸفʶل القʗم 
 ٠.٤٣٠ ٠.٢٤٠- ٠.٠٥٣ ٠.٥٤٦ ٠.٥١٥ ٠.١٩٩ الʙʴعة العʙضॻة لʸفʶل القʗم 
 ٠.١٤٠ ٠.٤٣٣- ٠.٢٢٥ ٠.٣٦١- ٠.٣٣٦ ٠.٢٩٠ العʱلة العʙضॻة لʸفʶل القʗم 

  Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱة (ر) الʸॻɾ*٠.٥٣٢(   ٠.٠٥  Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱة (ر) الʸॻɾ**  (٠.٠١  
 )٠.٦٦١(  

 ) الʙʳول   ʧح مʹʱ٤ی   (اǽواʜال) مʱغʛʽات   ʧʽب  ʧʽب Ǽالعلاقة  الʵاص  الارتؔاز     )  قʙʽ  لقʙم 
واقʸي    للʛجل الʺȃʨʸه الʘʴॼ للʤʴات الʺʱʵلفة (لʤʴة الʙʰاǽة ، أقʸى تʛʶؗ ، ʙʽʺʵ الأتʸال)  

عʠ مʱغʛʽات (الʜواǽا) قʙʽ الǼ  ʘʴॼ)  وجʨد علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بY  ʧʽسʛعة افॽʁة للʛؔة ( 
)   Yللʤʴات الʺʱʵلفة (لʤʴة الʙʰاǽة ، أقʸى تʛʶؗ ، ʙʽʺʵ الأتʸال) واقʸي سʛعة افॽʁة للʛؔة ( 

 )  ʧʽب ما  الʺȃʨʶʴة  (ر)  ॽʀʺة   ʗاوحʛت  ʘʽ(ر)  ٠.٨٤١،    ٠.٥٣٧ح ॽʀʺة   ʧم  ʛʰأك  ʦॽʁال وهʚه   (
  Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳ٠.٥٣٢(   ٠.٠٥ال  Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳ(ر) ال ) حʘʽ  ٠.٦٦١(   ٠.٠١) وॽʀʺة 
  كانʗ على الʨʴʻ الʱالى 

ʗʻʸʳى تʶة أقʢʲل  
   علاقة ʙجʨی ) للʛؔة  افॽʁة  اقʸي سʛعة   ʧʽب ॼة  ʛʡYدǽة  ʛؗال العʛضॽة  (سʛعة   ʧم وؗل   (

 ȑʛʶॽال ॼة  ʛؗةالॽضʛالع ،العʳلة   ȑʛʶॽعة    الʛʶال  ،ȑʛʶॽال العʛضॽة  القʙم  مفʸل  عʳلة   ،
ॼة الʻʺॽي). ʛؗة الॽضʛالع 

  ) للʛؔة  افॽʁة  سʛعة  اقʸي   ʧʽب عॽʶȞة  علاقة   ʙجʨیY  ةॽضʛالع القʙم  مفʸل  سʛعة  و   (
.ȑʛʶॽال 

  لʢʲة ʙʴؕ الاتʶال
  ʧʽة بǽدʛʡ علاقة ʙجʨة ( یʛؔة للॽʁعة افʛي سʸاقY. ȑʛʶॽة الॼ ʛؗة الȄو زاو ( 
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 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ١ال  (اǻواʚال) اتʙʻغʯم ʥʻب ȉاॺعاملات الارتʸǺ اصʳال (  م الارتؒازʗلق  ) ةʙؒة للॻɿعة افʙي سʶواق ʖʲॺال ʗʻقY(ةǻاʗʮة الʢʲل)  (  

  
 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵ٢ال  (اǻواʚال) اتʙʻغʯم ʥʻب ȉاॺعاملات الارتʸǺ اصʳال ( م الارتؒازʗلق  ) ةʙؒة للॻɿعة افʙي سʶواق ʖʲॺال ʗʻقY(ʗʻʸʳى تʶة أقʢʲل)  (  
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الركبة الیمني

السرعة 
العرضیة 

الركبة الیمني

العجلة 
العرضیة 

الركبة الیمني

الزاویة 
العرضیة 

لمفصل القدم

السرعة 
العرضیة 

لمفصل القدم

العجلة 
العرضیة 

لمفصل القدم
1سلسلة -0.09 0.555 0.657 -0.385 -0.537 0.755 0.21 0.841 0.425 0.221 0.546 -0.361
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الجزء الحادي عشر  ٢٠٢٣یونیة ) ٣٦مجلد(  مجلة علوم الریاضة 

  
 ) ʤانى رقॻʮل الȜʵة (٣الʙؒة للॻɿعة افʙي سʶواق ʖʲॺال ʗʻق (اǻواʚال) اتʙʻغʯم ʥʻب ȉاॺعاملات الارتʸǺ اصʳال (Y(الʶالات ʙʴؕ ةʢʲل)  (  

زاویة الركبة 
الیسري

سرعة 
العرضیة 

الركبة الیسري

العجلة 
العرضیةالركبة 

الیسري

زاویة مفصل 
القدم العرضیة 

الیسري

سرعة مفصل 
القدم العرضیة 

الیسري

عجلة مفصل 
القدم العرضیة 

الیسري

الزاویة 
العرضیة 

الركبة الیمني

السرعة 
العرضیة 

الركبة الیمني

العجلة 
العرضیة 

الركبة الیمني

الزاویة 
العرضیة 

لمفصل القدم

السرعة 
العرضیة 

لمفصل القدم

العجلة 
العرضیة 

لمفصل القدم
1سلسلة 0.541 0.21 0.165 0.01 0.35 0.208 0.073 0.518 0.41 0.31 -0.24 -0.433
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الجزء الحادي عشر  ٢٠٢٣یونیة ) ٣٦مجلد(  مجلة علوم الریاضة 

١٤٧ 

 ) ʤول رقʗ٥ج  ( 
أقʶى   قʗʻ الʖʲॺ للʢʲات الʯʳʸلفة (لʢʲة الʗʮاǻة ،لقʗم الارتؒاز العلاقة بʥʻ الʯʸغʙʻات (الʦʻʮمȜॻانॻȜॻة) 

  ١٤)  ن =Yواقʶي سʙعة افॻɿة للʙؒة (  للʙجل الȁʦʶʸه تʙʴؕ ، ʗʻʸʳ الأتʶال) 

 الʯʸغʙʻات

 اللʢʲات 
 كʙʴ الأتʶال  أقʶى تʗʻʸʳ  الʗʮاǻة 

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

 ٠.٩٦٢ ٠.٠١٤- ٠.٦١٨ ٠.١٤٦ ٠.٩٣٣ ٠.٠٢٥- الأʙʴǻ عʙضي الʘʱع
 ٠.٠٨٧ ٠.٤٧٤- ٠.٥٦٩ ٠.١٦٧ ٠.٠١٧ *٠.٦٢٢- الأʙʴǻ افقي الʘʱع 

 ٠.٣٢٧ ٠.٢٨٣ ٠.٢٧٣ ٠.٣١٥ ٠.٣٤٠ ٠.٢٧٦ )Zالأʙʴǻ رأسي (الʘʱع 
 ٠.٦١٥ ٠.١٤٧- ٠.٠٣٤ *٠.٥٦٩ ٠.٧٠٣ ٠.١١٢- الأʙʴǻالʘʱع مʶʲلة 

 ٠.٩٠٤ ٠.٠٣٦- ٠.٦٢٣ ٠.١٤٤ ٠.٨٠٩ ٠.٠٧١- الأʙʴǻالʘʱع الʙʴعة العʙضॻة 
 ٠.١٣٢ ٠.٤٢٣- ٠.٣٨٤ ٠.٢٥٢- ٠.٤٤٦ ٠.٢٢٢ الأʙʴǻالʘʱع الʙʴعة الأفॻɿة 
 ٠.٠٠٢ **٠.٧٥٦ ٠.٠٨٦ ٠.٤٧٦ ٠.٠٥٨ ٠.٥١٧ الأʙʴǻالʘʱع الʙʴعة الʙاسॻة 
 ٠.١٥٩ ٠.٣٩٧- ٠.٣٠٦ ٠.٢٩٥- ٠.٩١١ ٠.٠٣٣- الأʙʴǻ الʘʱع مʶʲلة سʙعات 
 ٠.٦٧٨ ٠.١٢٢ ٠.٨٦٦ ٠.٠٥٠- ٠.٨١٠ ٠.٠٧١ الأʙʴǻ الʘʱع العʱلة العʙضॻة 
 ٠.٤٧٩ ٠.٢٠٦- ٠.٠٠٩ **٠.٦٦٧- ٠.٩٩٨ ٠.٠٠١ الأʙʴǻ الʘʱع العʱلة الافॻɿة 
 ٠.٠٠١ **٠.٧٧٣ ٠.١٤٨ ٠.٤٠٧- ٠.١٢٤ ٠.٤٣١- الأʙʴǻ الʘʱع العʱلة الʙاسॻة 
 ٠.٥٣٣ ٠.١٨٢- ٠.٦١١ ٠.١٤٩ ٠.٥٩٧ ٠.١٥٥ الأʙʴǻالʘʱع مʶʲلة عʱلة 

 ٠.٩٩٥ ٠.٠٠٢ ٠.٥٣٧ ٠.١٨٠ ٠.٨١٠ ٠.٠٧١- عʙضيالأʥʸǻ الʘʱع 
 ٠.١٤٧ ٠.٤٠٩- ٠.٠٠٨ **٠.٦٧٤ ٠.٠٣٧ *٠.٥٦٢- الأʥʸǻ افقيالʘʱع 
 ٠.١٨٥ ٠.٣٧٦ ٠.٢٩٩ ٠.٢٩٩ ٠.٣٤١ ٠.٢٧٥ الأʥʸǻ راسي الʘʱع 
 ٠.٨٣٢ ٠.٠٦٣- ٠.٠٠٨ **٠.٦٧٥ ٠.٦٩٠ ٠.١١٧- الأʥʸǻ الʘʱع مʶʲلة 

 ٠.٤١٨ ٠.٢٣٦ ٠.٩٤٦ ٠.٠٢٠ ٠.٨٨٨ ٠.٠٤٢ الأʥʸǻ الʘʱع الʙʴعة العʙضॻة 
 ٠.٩٥٦ ٠.٠١٦ ٠.٣١١ ٠.٢٩٢- ٠.٢٣٣ ٠.٣٤١ الأʥʸǻ الʘʱع الʙʴعة الافॻɿة 
 ٠.٠٠٠ **٠.٨٤٧ ٠.٠٠١ **٠.٧٦٩ ٠.٠٢٥ *٠.٥٩٤ الأʥʸǻالʘʱع الʙʴعة الʙاسॻة 
 ٠.٨٨٤ ٠.٠٤٣- ٠.٢٩٤ ٠.٣٠٢- ٠.٦٥٠ ٠.١٣٣ الأʥʸǻ الʘʱعمʶʲلة سʙعات 

 ٠.٤٣٧ ٠.٢٢٦ ٠.٦٧٦ ٠.١٢٣- ٠.٩٧٨ ٠.٠٠٨- الأʥʸǻ ع ʘʱالعʱلة العʙضॻة لل
 ٠.٩٤٩ ٠.٠١٩- ٠.٠٠١ **٠.٧٩٠- ٠.٣١٣ ٠.٢٩١- الأʥʸǻ للʘʱع العʱلة الافॻɿة 

ʥʸǻع الأʚʱة للॻاسʙلة الʱ٠.٠٠٠ **٠.٨٧٤ ٠.١٩١ ٠.٣٧١- ٠.٠٣٠ *٠.٥٧٨- الع 
 ٠.٢٨٧ ٠.٣٠٦- ٠.٣٩٤ ٠.٢٤٧- ٠.٩٠١ ٠.٠٣٧- الأʥʸǻللʘʱع مʶʲلة عʱلة 

ॺة الȏʙʴॻ عʙضي ʙؕ٠.٣٦٤ ٠.٢٦٣- ٠.٧٥٥ ٠.٠٩٢- ٠.٣٧٥ ٠.٢٥٧- ال 
ॺة الȏʙʴॻ افقي  ʙؕ٠.٠٢٢ *٠.٦٠٤- ٠.٩٥٧ ٠.٠١٦- ٠.٠١٠ *٠.٦٥٩- ال 
ॺة الȏʙʴॻ رأسي  ʙؕ٠.٧٠١ ٠.١١٣ ٠.٦٩٠ ٠.١١٧ ٠.٩٠٤ ٠.٠٣٥ ال 

 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕلة الʶʲ٠.٩٥٣ ٠.٠١٧ ٠.٠١٩ *٠.٦١٥ ٠.٦٩٤ ٠.١١٥- م 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻضʙعة العʙʴ٠.٩٥٦ ٠.٠١٦ ٠.٥٦٣ ٠.١٦٩- ٠.٥٩٣ ٠.١٥٦- ال 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻɿعة الافʙʴ٠.٥٣١ ٠.١٨٣- ٠.٠٢٠ *٠.٦١١- ٠.٥٣٦ ٠.١٨١ ال 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻاسʙعة الʙʴ٠.٩٦١ ٠.٠١٥- ٠.١٦١ ٠.٣٩٦ ٠.٢٦٨ ٠.٣١٨ ال 



 

 

الجزء الحادي عشر  ٢٠٢٣یونیة ) ٣٦مجلد(  مجلة علوم الریاضة 

١٤٨ 

 الʯʸغʙʻات

 اللʢʲات 
 كʙʴ الأتʶال  أقʶى تʗʻʸʳ  الʗʮاǻة 

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

معامل 
 ȉاॺالارت 

  Ȏʦʯʴم
 الʗلالة

 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕعات الʙلة سʶʲ٠.٩٥٢ ٠.٠١٨- ٠.٠٥٠ *٠.٥٣٣- ٠.٦٤٧ ٠.١٣٤ م 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻضʙلة العʱ٠.٦٩٦ ٠.١١٥ ٠.٣٩٠ ٠.٢٤٩- ٠.٢١٩ ٠.٣٥١ الع 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻɿلة الافʱ٠.٧٧٩ ٠.٠٨٢ ٠.٠٠٠ **٠.٨٠٩- ٠.٦٨٩ ٠.١١٨ الع 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕة للॻاسʙلة الʱ٠.٧٨٤ ٠.٠٨١- ٠.٠١٠ **٠.٦٦٤- ٠.٣٥٥ ٠.٢٦٧- الع 
 ȏʙʴॻة الॺ ʙؕلة الʱلة عʶʲ٠.٣٥٢ ٠.٢٦٩ ٠.٠٠١ **٠.٧٨٨- ٠.٥٣١ ٠.١٨٣ م 

ॺة الʸॻʹي عʙضي  ʙؕ٠.٢٩٩ ٠.٢٩٩- ٠.١١١ ٠.٤٤٥ ٠.٤٣٣ ٠.٢٢٨- ال 
ॺة الʸॻʹي  افقي ʙؕ٠.٣٥٣ ٠.٢٦٩- ٠.٠٠٠ **٠.٨٦٢ ٠.٠٢٣ *٠.٦٠٠- ال 
ॺة الʸॻʹي  رأسي ʙؕ٠.٢٢٨ ٠.٣٤٤ ٠.٠٧٨ ٠.٤٨٦ ٠.٤١٩ ٠.٢٣٥ ال 

ॺة الʸॻʹي مʶʲلة  ʙؕ٠.٤٠٦ ٠.٢٤١ ٠.٠٠٠ **٠.٨٣٩ ٠.٦٩٨ ٠.١١٤- ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻضʙعة العʙʴ٠.٤٣٢ ٠.٢٢٩- ٠.١٢٦ ٠.٤٢٩- ٠.٦٨٧ ٠.١١٨ ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻɿعة الافʙʴ٠.١٤٧ ٠.٤٠٨- ٠.٤٢٦ ٠.٢٣٢ ٠.٣٢٧ ٠.٢٨٣ ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻاسʙعة الʙʴ٠.٦٠٣ ٠.١٥٣ ٠.٠٠١ **٠.٧٨٧ ٠.٩٩٥ ٠.٠٠٢ ال 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕعات الʙلة سʶʲ٠.١٤٦ ٠.٤١٠- ٠.٧٩٤ ٠.٠٧٧ ٠.٤٦٢ ٠.٢١٤ م 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻضʙلة العʱ٠.٢٥٢ ٠.٣٢٨- ٠.٠٥٧ ٠.٥١٩- ٠.٩٦٨ ٠.٠١٢ الع 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻɿلة الافʱ٠.٠٥٥ ٠.٥٢٣- ٠.٠٠٠ **٠.٨٨٤- ٠.٣٥٣ ٠.٢٦٩- الع 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕة للॻاسʙلة الʱ٠.٣٨١ ٠.٢٥٤- ٠.٣٢٧ ٠.٢٨٣- ٠.١١٣ ٠.٤٤٣- الع 
ॺة الʸॻʹي  ʙؕلة الʱلة عʶʲ٠.٠٤٥ *٠.٥٤٢- ٠.٠٠٠ **٠.٩٠١- ٠.٧٣٥ ٠.١٠٠- م 
 ٠.٤٦٦ ٠.٢١٢- ٠.٥٣١ ٠.١٨٣- ٠.٢٨٢ ٠.٣٠٩- مفʶل القʗم الأʙʴǻ عʙضي
 ٠.١٢١ ٠.٤٣٤- ٠.٢٢٣ ٠.٣٤٨- ٠.٠٥٩ ٠.٥١٥- مفʶل القʗم الأʙʴǻ افقي 
 ٠.٠٧٠ ٠.٤٩٨- ٠.٣٥١ ٠.٢٧٠- ٠.٧٣٧ ٠.٠٩٩- مفʶل القʗم الأʙʴǻ رأسي 

ʙʴǻم الأʗل القʶلة مفʶʲ٠.٤٧١ ٠.٢١٠ ٠.٠٠٢ **٠.٧٦١ ٠.٧٠٦ ٠.١١١- م 
الʙʴعة العʙضॻة لʸفʶل القʗم 

ʙʴǻ٠.٥٠٢ ٠.١٩٦ ٠.١٦٥ ٠.٣٩٣- ٠.٥١٩ ٠.١٨٨ الأ 

ʙʴǻم الأʗل القʶفʸة لॻɿعة الافʙʴ٠.٧٦٤ ٠.٠٨٨ ٠.٨٣٣ ٠.٠٦٢- ٠.٩٢٩ ٠.٠٢٦ ال 
 ٠.٥٠٠ ٠.١٩٧ ٠.٢٦٦ ٠.٣١٩ ٠.٥٦٦ ٠.١٦٨ الʙاسॻة لʸفʶل القʗم الأʙʴǻالʙʴعة 

ʙʴǻم الأʗل القʶعات مفʙلة سʶʲ٠.٦٢٨ ٠.١٤٢ ٠.٤٠٠ ٠.٢٤٤- ٠.٥٨٥ ٠.١٦٠ م 
ʙʴǻم الأʗل القʶفʸة لॻضʙلة العʱ٠.٧٦٠ ٠.٠٩٠ ٠.٣٣٦ ٠.٢٧٨ ٠.٩٧٦ ٠.٠٠٩- الع 
 ʙʴǻم الأʗل القʶفʸة لॻɿلة الافʱ٠.٦٨٠ ٠.١٢١ ٠.١١٨ ٠.٤٣٧ ٠.٤١٩ ٠.٢٣٥ الع 
ʙʴǻم الأʗل القʶفʸة لॻاسʙلة الʱ٠.٢٣٢ ٠.٣٤٢ ٠.٢٨٧ ٠.٣٠٦- ٠.٤٩٦ ٠.١٩٨- الع 
ʙʴǻم الأʗل القʶلة مفʱلة عʶʲ٠.٥٩٧ ٠.١٥٥ ٠.٠٨٤ ٠.٤٧٨ ٠.٧٠٦ ٠.١١١ م 

 ٠.٨٥٣ ٠.٠٥٥ ٠.٠١٢ *٠.٦٤٨ ٠.٤٣٣ ٠.٢٢٨- مفʶل القʗم الأʥʸǻ عʙضي
 ٠.٤٣٥ ٠.٢٢٧- ٠.٠٠٠ **٠.٨٢٥ ٠.٠٨٧ ٠.٤٧٤- مفʶل القʗم الأʥʸǻ افقي
 ٠.٠٠٩ **٠.٦٦٨ ٠.٠٥٥ ٠.٥٢٢- ٠.٠٠٢ **٠.٧٥٠ مفʶل القʗم الأʥʸǻ رأسي 

 ʥʸǻم الأʗل القʶلة مفʶʲ٠.٣٨٩ ٠.٢٥٠ ٠.٠٠١ **٠.٨٠٠ ٠.٧٣٥ ٠.٠٩٩- م 
ʥʸॻم الʗل القʶفʸة لॻضʙعة العʙʴ٠.٤٣٤ ٠.٢٢٧- ٠.٠٠٠ **٠.٨٧٩ ٠.٤٢٧ ٠.٢٣١- ال 


