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   ومشكلة البحث: مقدمة

 أخزٍفذ ٚلذ ، اٌّزغذدح ِٚشىلارٗ اٌّزلاؽمخ اٌؼصش رٛاعٗ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ رؾذ٠بد

 أْ ٚلاشه ، اٌؼبٌُ دٚي فٟ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛالغ غجمب اٌّشىلاد رٍه ِٛاعٙخ فٟ اٌزؼ١ٍُ إعزشار١غ١بد

اٌّزؼٍُ ِزفبػلاً ثشىً إ٠غبثٟ  الاػزّبد ػٍٝ إعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ رغؼً ِٓ إٌٟ رٙذف اٌزؼ١ٍُ ع١بعخ

 اٌّغزمج١ٍخ. اٌزؾذ٠بد  لبدساً ػٍٝ ِٛاعٙخ ِٚؾٛساَ ٌٍؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

  ٌٝ إؽذاس رغ١شاد فٟ عٍٛن اٌطبٌت ٚإوغبثٗ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّٙبسادإٚرٙذف ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ 

ٝ اٌّؼٍُ أْ ٠ٕمً ٘ذاف ٠غت ػٍٓ أعً رؾم١ك ٘زح الأاٌّشغٛثخ ، ِٚ ٚاٌّؼبسف ٚالارغب٘بد ٚاٌم١ُ

اٌّؼبسف ٚاٌّؼٍِٛبد ثطش٠مخ ِشٛلخ اٌٝ اٌطبٌت ثؾ١ش رض١ش إ٘زّبِبرٗ الإعزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ  ٖ٘ز

ٚاٌغغ١ّخ ؽ١ش أْ ِٕٙخ اٌزؼ١ٍُ ِٕٙخ شبلخ ٚصؼجخ ، ِٚٛاعٙخ اٌّؼٍُ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ١ٌظ ثبلأِش اٌغًٙ ، 

ٌزذس٠ظ رمغ ػٍٝ ػبرك اٌّؼٍُ ، ِٚؼشفزٗ ثطشق ٚاعب١ٌت ٚلا شه أْ اخز١بس غش٠مخ ٚاعٍٛة ا

خ ػ١ٍّخ ش١مخ ِّٚزؼٗ ٌٍطلاة ، اٌزذس٠ظ اٌّزٕٛػخ ٚلذسرخ ػٍٝ اعزخذاِٙب رغبػذٖ ػٍٝ ا٠غبد غش٠م

 (  91: 91.)١ٌُِٛٙ ٚخجشارُٙارُٙ ٚسِٕٚبعجخ ٌمذ

اٌخشٚط ِٓ إٌظبَ ٘ٝ زؾم١ك اٌّٙبَ اٌؾذ٠ضخ ٌٍزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٚرؼذ ِٓ أُ٘ اٌّزطٍجبد ٌ

ثبلا٘زّبَ اٌّزخصصْٛ  إ١ٌٗ ٠ذػٛاالأعٍٛة اٌؼٍّٝ اٌؾذ٠ش اٌزٜ  ٚارجبع اٌزذس٠غٝ اٌزم١ٍذٜ ،

ثّب ٠غّؼ  ثز١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ ،  بٌز٠ٕٛغ فٝ الأعب١ٌت ٚاٌطشائك ٚاٌزم١ٕبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ث

اعزشار١غ١بد ب٘ظ ِٚؾزٛا٘ب ٚرط٠ٛش إٌّثعشٚسح  فبٌّذاسط اٌؾذ٠ضخ ٌٍزشث١خ اٌش٠بظ١خ رٕبدٜ

 ( 082:  5. )أعب١ٌت ٚرم١ٕبد رذس٠غٙبٚ

 ؽًاّشبٌاٌزٟ ٠ٕجغٟ ر١ّٕزٙب ٌذٜ اٌّزؼٍُ ثٚلأ١ّ٘خ ِٙبساد اٌزفى١ش ثأٔٛاػٙب اٌّخزٍفخ  اً ٚٔظش

، فمذ ظٙشد ٔظش٠بد ٚاعزشار١غ١بد وض١شح رٙذف إٌٝ اعزضّبس غبلبد اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ وبفخ ١خ اٌزؼ١ٍّ

 أُ٘ ٘زٖ الاعزشار١غ١بد ٟ٘ ، ِٚٓ اٌذساعٟ ثبٌّمشساٌّغز٠ٛبد ِٓ خلاي دِظ ِٙبساد اٌزفى١ش 

 (1  :55).( Swom)  عَٛاعزشار١غ١خ 

التحصيل المطرفي ( رلى  Swom)  دومدتراتيجيظ أثر ادتخدام مكارات التفكير لا
 لمقرر أداديات التقويم في المجال الرياضي لطلاب كليظ التربيظ الرياضيظ

 
 د/ هذام أدامظ ربدالراضي0م0أ

 خبيعخ خُٕة انٕاد٘ –كهٛخ انتشثٛخ انشٚبضٛخ  -أعتبر يغبعذ ثقغى انًُبْح ٔتذسٚظ انتشثٛخ انشٚبضٛخ 
 د/ الذريف محمد أحمد0م0أ                                                                 

 خبيعخ خُٕة انٕاد٘ –كهٛخ انتشثٛخ انشٚبضٛخ  -أعتبر يغبعذ ثقغى انًُبْح ٔتذسٚظ انتشثٛخ انشٚبضٛخ 
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 School Wide Optimum Mode( ٟ٘ إخزصبس ٌٍؼجبسح  )swom)إعزشار١غ١خ عَٛ ٚ

أعبط دِظ اٌزفى١ش ثبٌّؾزٛٞ اٌذساعٟ،  ٝإؽذٞ إعزشار١غ١بد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب، اٌّغزٕذح ػٍ ر رؼذ  ( إ

ؽ١ش أْ رؼٍُ اٌزفى١ش ػٓ غش٠ك اٌّٛاد اٌذساع١خ ٠ؼضص رؼٍُ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ، ثؾ١ش ٠غذ اٌطبٌت 

 (993:  ١ِٛ١91خ.) اٌ ٗاٌشثػ ِف١ذأ ث١ٓ ِٙبساد اٌزفى١ش ِٚغبي رطج١مٙب فٟ ِخزٍف ٔشبغبر

مررا تجت اترراح تثة  يرر  يررا ترر ا   تثم ررااتح يررو   (Swom) رررو وتعتبررا ترررتاتت     

، لإعرر ت    رح وتف   برا بةا مر  ةررموث   ع رق  ةرو  ا رر   تثمعاي ر  مرا ل رح تةررر ا  روتتل تثرتع  

تثرر وث  ومب ف، ب ج ما ت ما تثمع وم  وع   تثت اعح مع ا لو معاير  ب   ر  ة  را، ومرا مم اتت را 

وتث  رر  يررا تثت امرر ح مررا عررمح م موعرر  مررا تايبرراا وتارررق   تثم دمرر ، ة رر  تمررو  ع ررق  مررل 

م ااتح تثت ب ا وعا تح تثعمح تثم ت   وتثم ااتح وتجرتاتت   اح تثعم    تثمعاي ر  بةربح وت ر  

 (.545 :51.)ومة   يا ت ا   تثم  ل

يررا  (swom)رررو  ترررتاتت     ترررتع ت    رراوا ع ررق " Routman"(2012)  و ؤبرر

تثت ا   عبا معت ف تثم اتل تث اتر   ث مب  تثت ا   لبيا ياع    ة     عح تثمع   وةمب  يا 

تح برا راق  ع رق مةرااب  ع هتثرتع  ، يراثتع    بذتتر ااة   تع  م   ممتع  ي  ا تثةمب مرتم  ا وذتت

 (12:55)  اب ا ع ق تع   تثةاثب.تثتع   مما  ر   يا تثت م   تثم     ثتبوا  ا ة  وتؤيا إ

 لا ترررررتع ت " "Swartz,R (2003) م( ،2005"طااااارم عااااامر" )و ررررذبا بررررح مررررا 

ة ر  ا واتء تثمعاير  بو  ا إة ي إرتاتت   اح مما تثمات ا  ثه تثع    (swom)إرتاتت     رو  

 ر اتح تثةرمب تثذت  ر  وإبرراب     ت م ر، وث ى تثةرمب ايع مرتوي تثتةم ح تث اتراتر   يا 

تاب  مرا  ر ا  ، بالإ اي  إثا ل  ا  تةو ا م ااتح تثت ب ا ث ةمب، و تثم ااتح وتثعم  اح تثعم   

: 51) (143: 51) تثمررعوباح تث اتررر  .و ، وتعةررا تثعمبرراح إرررت عاء تثمع ومرراح قع رر تثةاثررب

513) 

وير  ررح م رااتح ث ت ب را  (swomباررتع ت  تررتاتت     )تر ا عم  ر  تثتر ا   و  

م راا  ةرح ،  تثت برؤ، وم راا   م اا  توث   تجةتمراجح، و م اا  تثمماا  ، و م اا  تثتراؤح وتا

 (155:5) (33: 52) .تعاذ تثماتاإم اا  ،  تثمةبمح

 ( swomٟ٘ٚ) ِجبدا اعزشار١غ١خ عPerkins"(2003) &  "Swartzَٛ ؽذد ٌٚمذ

دِظ اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ إٌّزغخ ٚاٌّٙبساد ٚاٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ،  ٌٍزؼٍُاٌزفى١ش ٚاٌزأًِ سوٕبْ سئ١غ١بْ 

 ً ً  اٌّؼشف١خ دِغب ،  ٌلاعزشار١غ١خ ٟٛ ا١ٌٙىً الأعبعفٟ رذس٠ظ اٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٘ ِٚؾذداً  ٚاظؾب

اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ ِغزّشح ِذٜ اٌؾ١بح رىْٛ أوضش فبػ١ٍخ ،  عزشار١غ١خ ٌٍزصٛس اٌزٕٟ٘ ٌٍّزؼٍُِشاػبح الا

الا٘زّبَ ثبٌؼٛاغف ٚالأفؼبلاد ،  فٟ اٌؼمً إرا اعزؼٍّذ الاعزشار١غ١بد إٌّبعجخ ٌزٌه ٚرأص١شاً 

ػ١ٍّخ  عضءاً ِٓؼذ د ٚالإدساوبد اٌذاخ١ٍخ ٌٍّزؼٍُ ٠ٚاٌّشبػش ٚالارغب٘بد ٚاٌزصٛساد ٚاٌّؼزمذا

 (05:09. )اٌزؼٍُ
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فٟ  ِخزٍفخ أدٚاس وً ِٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت أْو( 2009"أحًذ عجذانكشٚى" ) ٠ٚشٞ

ً ا٠ٌؤدٞ ، ؽ١ش  (swom) عَٛ اعزشار١غ١خ  ِٓ خلاي اعزشار١غ١خ عَٛ ّؼٍُ دٚسًا غ١ش رم١ٍذ٠ب

(swom)  ٟسثػ اٌزؼٍُ اٌؾبٌٟ ِغ  ٗ أعئٍخ اعزمصبئ١خ ٌٍطلاة رغبػذُ٘ ػٍٝ اٌزفى١ش١ٛعر٠زّضً ف

٠ٚٛعُٙٙ فٟ الارغبٖ اٌصؾ١ؼ ٌٍٛصٛي إٌٝ ؽً  داء الأٔشطخأ٠مٛد اٌطلاة فٟ ، ٚ ثبٌغبثك

٠مذَ أِضٍخ ، ٚ اٌّشىلاد ٚاٌّٙبَ اٌزٟ رمذَ ٌُٙ ٠طٍت ِٓ اٌطلاة اٌزفى١ش فٟ، وّب  اٌّشىلاد

 ٠زؾذد دٚساٌؾٍٛي ، ٚ ٠ٚٛعٗ اٌطلاة ٌذساعخ ٘زٖ اٌؾبلاد اٌخبصخ ٚاعزٕزبط  ِزٕٛػخ ٚٚاظؾخ

ً  ِٚفىشاً  ِزفبػلاً ثٛصفٗ  اٌطبٌت فٟ اٌّٙبَ  إٌشػاٌزفى١ش ، ٚ  اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّٙبسح ِٓ خلاي ٔشطب

رم١١ُ أفىبسٖ ٚاٌزخط١ػ ٌى١ف١خ الاعزفبدح فٟ اٌّغزمجً ، ٚ أٚ ِغ اٌّؼٍُِغ اٌضِلاء اٌّشرجطخ ثبٌزفبػً 

 (15:0). الاعزشار١غ١خِٓ ٘زٖ 

لة  تثممرااتح تث اترر   تثم ا ر  يرا  لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا او عتبا مماا 

امع    وب تثروت ي ، وتثرذي  رت  ت ا رره بمرر  تثم راتل تثمقة  تث تع    ثب    تثتاب   تثا ا    ب 

يا ل ره  رويا تثياثي  ، وتت   لتم    اتر  مماا تثتمو   ث ا   وت ا   تثتاب   تثا ا    ثةمب ت

ث ةاثب م موع  ما تثمعااف وتثمع وماح وتثم ااتح تثتا ت ع ه  ا اتً ع ق تتعاذ  اتاتح عم    

وعم    ترت  ف تثبةف عا موتةا تث عف وتثمو  يا تثت ا   بمم  تةر ا   تةع م   و اق 

 عم    تثتع    وتثتع   و تةو اتا بما  ةم  تات تف تثم ةو   .

اب   تثا ا        ل  ا تتر  باثةبح تثتم   ي ما توباث دا إثا عم    تثت ا   يا ب  اح تث

 ت را   مرع مرا تومرا بره تثتو   راح تثتابو ر   ة    مح تثمع وماح ما  بح تثمع   ث متع م ا بمرا

 تثة  ي  ب اوا   عح تثمتع   مةواتً ث عم    تثتع  م   مت اعمً إ  اب اً مع ا.

 اترر   ميرح( swom)رتع ت  تررتاتت     ررو  با ما ع  تث اتراح تث وثم  لومح بع 

 (8)م( 4102)" حيدر  هد ، " (4)م( 2003)" حيدر سليمان"،  "إسماعيل عاشور"   ما بمً 

 "سااااادد عبااااادالكريم( ، "04) م(2005)" عبااااااد جاااااواد(، "7) م(2005)" حااااااتم علااااا ، "

" مصدهى  االد "، " محمد عبر المحسن، " (06) م(4102)" عما  هارى"( ، 00)م( 2006)

" أحمااااد عيساااا "، " زيااااد سااااليمان" ( ،3)م( 2001) أحمااااد عباااادالحليم( ، "01)م( 4102)

 إ  اب راً وت رةاً ع رقاتً ررتاتت     تر ي ثما ل ج هذه الدراساات، حيث أكدت نتائ (00)م( 2001)

تثمعايررق ، بمررا  ع ررح تثمررتع   مت رراعمً إ  اب رراً  ررا اتً ع ررق ترررتع ت  م ررااتح تثت ب ررا  ثتةمرر حت

 ( مما لر   يا تةم   لت تف تثعم    تثتع  م  .swomتثعام  بارتاتت     رو  )

تثتمو   اي ر وك لو داتا  ما تتعاذ تثماتاتح ترت ا تً ع ق   ا  تث ا   و داتً ثما  تة به

وتمب ه ما عم    تثتةع ص تثر    ، يإا  اتر  مماا لرار اح تثتمو   يا لم  تثةا   

جرتاتت     ت ا   ت ما ث ي تثةاثب تثم ا  ع ق تتعاذ تثماتا وتت   ثه ياص تثتع   ما عمح 

، وما ت ا  عتبا تذت تثبة  مةاوث  ثمرت ا   ما تث تاقل تلإ  اب   تثتا ترتع ت  م ااتح تثت ب ا 

 مبا لا  ت ة ا ترتع ت  م ااتح تثت ب ا جرتاتت     رو  ع ق تثتةم ح تثمعايا ثمماا 

لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا ا ثةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   

  امع    وب تثوت ي. –ثا ا    تثا ا    بب    تثتاب   ت
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 هدف البحث :

ارتع ت  م ااتح تثت ب ا جرتاتت     رو  ) ب اء وة تح تع  م   ب   ف تثبة  إثق 
Swom )  تثتةم ح تثمعايا ثمماا لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا ا ومعاي  لياتا ع ق

 امع   – بب    تثتاب   تثا ا   ثةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا     
   وب تثوت ي.

 فشٔض انجحث : 

5.  ً ب ا متورةق  ا اح تثم ار ا تثمب ق وتثبع ى ث م موع   تو   ياو   تث  إةماق ا
ثماث   لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا اثمماا تثت ا ب   يق تثتةم ح تثمعايق 

 تثم ا  تثبع ى. 
ً تو    .5 ق  ا اح تثم ار ا تثمب ق وتثبع ى ث م موع  ب ا متورة ياو   تث  إةماق ا

ثماث   لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا اثمماا يق تثتةم ح تثمعايق تث ابة  
 تثم ا  تثبع ى. 

رٛعذ فشٚق داٌخ إؽصبئ١بً ث١ٓ ِزٛعططٝ دسعطبد اٌم١بعط١ٓ اٌجؼطذ١٠ٓ ٌٍّغّطٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١طخ  .3

ٟ ٌصططبٌؼ اٌزمطط٠ُٛ فططٟ اٌّغططبي اٌش٠بظططأعبعطط١بد ٚاٌعططبثطخ فططٝ اٌزؾصطط١ً اٌّؼشفططٝ ٌّمططشس 

 اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 يصطهحبد انجحث :

 : ( Swomسوم ) استراتيجية 

تا ر ر   متاتبة  ومت ارم  ما م ااتح تثت ب ا  رتع م ا تثمتع   ب  ف تثوموح إثق 
   (511:55.)ع   ما تايباا وتثم ا تح تثمت ارم  يا تثمو ف تثتع  ما تثمة  

 إجراءات البحث :

 أٔلاً : يُٓح انجحث:

بارررتع ت  تثتمررم    ترررتع   تثباةيرراا تثمرر  ل تثت ا بررا  درراتً ثم اررربته ثةب عرر  تثبةرر  ،
ثبررم  ولعرراى  ررابة  وباتبرراف تثم ررا  تثمب ررا وتثبعرر ي  تثت ا بررا ثم مرروعت ا إةرر تتا ت ا ب رر

 تثم موعت ا.

 ثبَٛبً : يدتًع ٔعُٛـخ انجحث:

 يدتًع انجحث : -1

 ا  تثباةياا باعت اا ةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا    بب            
ً ث  اتر  وذثك ث عا  تث امعا  -تثتاب   تثا ا     –  5252) امع    وب تثوت ي م تمعا

 ( ةاثباً.511)وتثباثغ ع  ت   ( 5255

 عُٛـخ انجحث :  -2

ةمب تث ا   تثياثي  بمرر  تثم راتل ما  تثعةوتق    باثةا متارار   ت  تعت اا ع    تثبة  
  امعرر    رروب تثرروت ي وذثررك ث عررا  تث ررامعا -تثتاب رر  تثا ا رر   بب  رر  تثتاب رر  تثا ا رر  وترر ا   

ً  (52)ة   ب غ ع  تا  ( 5255 –  5252) ، وتر   (% 51.35)وذثك ب رب  مقو ر   ر اتا  ةاثبا
( 12)تما  رابة  وتاعراى ت ا ب ر  عر   برح م موعر  تمر م   إثق م موعت ا متراو ت ا إةر ت

 ً ً 51)، بما ت  إعت اا عر    ةاثبا مرا   ر  م تمرع تثبةر   %( 1.35)ب ررب  مقو ر   ر اتا  ( ةاثبرا
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( تومرر ف م تمررع 5وعررااع ع  رر  تاراررر   لإ رراتء تث اتررراح تلإرررتةمع   و و رر  تث رر وح )
 وع    تثبة .

 (0) لجدو

 توصيف مجتمع وعينة البحث

 النسبة الددد التوصيف

 %000 253 مجتمع البحث

 الدينة الأساسية
 تجريبية

60 
30 00.15% 

23.70% 
 %00.15 30 ضابطة

 %2..5 05 الدينة الاستطلاعية

 ثبنثبً: ضجظ انًتغٛشاد نعُٛخ انجحث:

ٌعجػ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش لبَ اٌجبؽضبْ ثئ٠غبد اػزذا١ٌخ رٛص٠غ اٌؼ١ٕخ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ  

ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚاٌعطبثطخ ػٍطٝ  -رمبسة اٌّغز٠ٛبد –وىً، ٚإ٠غبد ػبًِ اٌزغبٔظ 

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

 اعتذانٛخ عُٛخ انجحث: -أ

ً غبٌجطط (52)عبعطط١خ وىططً اٌجؾططش الألططبَ اٌجبؽضططبْ ثئ٠غططبد اػزذا١ٌططخ ٌؼ١ٕططخ   ثؼططط ِؼططذلادفططٟ  ب

ٌّمططشس أعبعطط١بد اٌزمطط٠ُٛ فططٟ اٌّغططبي  اخزجططبس اٌزؾصطط١ً اٌّؼشفططٟ ٚوططزٌه فططٟ اٌططزوبء( –إٌّٛ)اٌغططٓ

 ( ٠ٛظؼ رٌه .0اٌش٠بظٟ ٚعذٚي )

 (2جدول )

  والتفلطح المتوسط الحساب  والإنحراف المدياري ومدامل الإلتواء

 للدينة قيد البحثمددلات النمو )السن، الذكاء( واختبار التحصيل المدرف   ف 

  (60)ن= 

 5.55تثت  ة =   عف تثعة  تثمع ااي                2.55تثعة  تثمع ااي ثمثتوتء= عف 

وتا  (2.43: 2.55)( لا   م  معامح تجثتوتء تاتوةح ما ب ا 5 ت   ما  تاقل   وح )

-)، بما تاتوةح   م  معامح تثت  ة  ما ب ا تجثتوتءل ح ما  عف تثعة  تثمع ااي ثمعامح 

 تعت تث  وتا ل ح ما  عف تثعة  تثمع ااي ثمعامح تثت  ة ، مما  ة ا إثق  (2.11: 2.45

     تثبة . وتعتباا تثتةم ح تثمعايا توا ع تثع    يا مع جح تث مو

 المتغيرات
ٔحذح 

 انقٛبط

 انًتٕعظ

 انحغبثٙ

 الاَحشاف

 انًعٛبس٘

 يعبيم

 الإنتٕاء

 يعبيم

 انتفهطح
 الدلالة

مددلات 

 النمو

 غير دال 0.55 .0.2 0.64 40..0 سنة السن

 غير دال 0.42- 0.47 .0.0 23.53 درجة  الذكاء

 غير دال 0.40 0.26 0.76 05.16 درجة اختبار التحصيل المدرف 
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 تدبَظ عُٛخ انجحث: -ة

اٌجبؽضبْ ثئ٠غبد ػبًِ اٌزغبٔظ ٌؼ١ٕطخ اٌجؾطش الأعبعط١خ )اٌزغش٠ج١طخ ٚاٌعطبثطخ( لطٛاَ وطً  لبَ

ٚاخزجطبس اٌزؾصط١ً  اٌزوبء( – اٌغٓ)إٌّٟٛٚ٘ ِؼذلاد  ( غبٌجبً ، فٟ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش32ِٕٙب )

 ( ٠ٛظؼ رٌه .3فٟ ِمشس أعبع١بد اٌزم٠ُٛ فٟ اٌّغبي اٌش٠بظٟ ، ٚعذٚي ) اٌّؼشفٟ

 (3جدول )
 المتوسط الحساب  والانحراف المدياري والتجاند للدينتين الضابطة والتجريبية

 للدينة قيد البحثمددلات النمو )السن، الذكاء( واختبار التحصيل المدرف  ف  
  (30)ن= 

 وتث ابة  يا  م ع مع جح تث مو( ت ا   تثم موعت ا تثت ا ب   1 ت   ما   وح )
( ما ب ا (LEVEN Testتعتباا تثتةم ح تثمعايا     تثبة  ة   تاوتةح   م  معامح ث   ا و
 ( مما   ح ع ق ت ا   تثم موعت ا.2.21وتا لببا ما )  (2.15: 2.15)

 :جمع البياناترابداً: وسائل وأدوات 

 الأخٓضح ٔالأدٔاد انًغتخذيخ: ( أ
 

 

 ة( الاختجبساد :ة
 (:2ملحق).  الدال  ءاختبار الذكا -0

تو ما تجعتبااتح تثعام  بم ا  تثذباء تثعاثا ث ى ةمب ماة   تثتع    تث امعا ما 
( رؤتح تت اع يا تثمعوب  وتت ما 45و تبوا ما ) (02م( )7..0) "سيد محمد خيري" إع ت  

 ع  اح معت    ما تثوداقف تثذت    لتم ا :
 تثم ا  ع ق تاب ا تج تباه تثذي  تميح يا ت   ذ ع   ما تثتع  ماح  يع  وتة  . -
 تجرتع ت  تث  دا و تميح يا تثتعامح بااث اد يا لرق   تثتعب ا وتثمع ق. -
  ميح يا ةح رمرح تاع ت  ولرق   تثت ب ا تثةرابا.تجرت جح تثع  ي و ت -
وتثم ا  ع ق إ اتك   تجرت جح تث  دا و تميح يا تاةبا  تثم ةم   وتثمت ارباح تث  د  -

 تثعم اح. 
 هذا الاختبار للأسباب التالية: انوقد اختار الباحث

جعتباا يا   ا  ع ق  ا   بب ا  ما تثم   ة   لب ح تثع    ما تث اتراح م   تذت ت -
 تثم اتح تثعم    تثعام .

ع ق  ا   بب ا  ما تثيباح ة   لب ح تثع    ما تث اتراح لا معاممح يباح تجعتباا عا  -
 ةا   تثت اق  تث م    لو تة  ح تثتبا ا عاث   مما  مبا تثويو  به ع م ا.

  ت ارب مع تثماة   تثر        تثبة . -

 انًتغٛشاد
 ٔحذح

 انقٛبط

 انتدشٚجٛخ انضبثطخ
Levene 

test 

يغتٕٖ 

 انًتٕعظ انذلانخ

 انحغبثٙ

 الإَحشاف

 انًعٛبس٘

انًتٕعظ 

 انحغبثٙ

الإَحشاف 

 انًعٛبس٘

يعذلاد 

 انًُٕ

 غٛش دال 0.32 0.62 19.40 0.60 19.43 عُخ انغٍ

 غٛش دال 0.52 1.13 23.53 1.00 23.53 دسخخ انزكبء

 غٛش دال 0.44 1.56 15.90 1.65 15.53 دسخخ اختجبس انتحصٛم انًعشفٙ

 أقلام. - أورام. - توب.لاب  - .شاشة عرض -
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 إعداد الباحثان: (6ملحق ) اختبار التحصيل المدرف  -2
 تتبع تثباةياا ع   إع ت  تعتباا تثتةم ح تثمعايا تثعةوتح تثتاث  :

 تحديد الهدف من الاختبار: -
  رر ف تررذت تجعتبرراا إثررق   ررا  مرررتوى تثتةمرر ح تثمعايررا ثع  رر  تثبةرر  يررا تثمع ومرراح 

 تثم اح تثا ا ا.تثمعاي   وتثةماق  وتثم ات   تثماتبة  بمماا لرار اح تثتمو   يا 

 تحديد محاور الاختبار والأهمية النسبية لكل محور: -
( 1ما عمح تجةمف ع ق توم ف مماا لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا ا م ة  )

ثةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا    ما تثمقة  تث تع    ثب    تثتاب   
 ا  تثباةياا باثتعاف ع ق تثمةاوا تثاق ر   جعتباا  وت ي ، امع    وب تث –تثا ا    

( ع ق م موع  ما تثعباتء 4تثتةم ح تثمعايا ، وت  عا  تذه تثمةاوا يا ترتماا  م ة  )
ما ب ا لع اء ت ق  تثت ا   بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا    بب  اح تثتاب   تثا ا    

(  و   تاتم   4تاتم   تث رب   ثمةاوا تجعتباا و  وح )( ، وذثك لإب تء تثالى يا 5م ة  )
 .تعتباا تثتةم ح تثمعايق لآاتء تثعباتء يا مةاوا تث رب   ويماً 

 

 (4جدول)

   للدينة قيد البحث اختبار التحصيل المدرف  لخبراء ف  محاور الآراء الأهمية النسبية 

 (00)ن=

 % الأًْٛخ انُغجٛخ انُغجخ انًئٕٚخ عذد انتكشاساد انًحٕس و

 3 %12 1 َجزح تبسٚخٛخ عٍ تطٕس انتقٕٚى. 1

 55 %922 92 يبْٛخ انتقٕٚى. 2

 8 %922 92 أْذاف انتقٕٚى. 3

 3 %922 92 أغشاض ٔٔظبئف انتقٕٚى. 4

 52 %922 92 انتقٕٚى. أعظ 5

 52 %922 92 انتقٕٚى. يدبلاد 6

 52 %922 92 إَٔاع انتقٕٚى. 0

 12 %922 92 ٔعبئم انتقٕٚى. 5

 %922 انًدًٕع

 ( :5الصورة الأولية لاختبار التحصيل المدرف  ملحق ) -

( م را   مواعر  ع رق  روع ا مرا 32تةتمح تجعتباا تثمعايا يا مواته تاوث   ع رق )

 .(  و   ذثك 1تثموتب وتثعة ( و  وح ) -تارق   )تجعت اا ما متع  

 (5جدول )

 اختبار التحصيل المدرف تقسيم عدد مفردات عل  أسئلة 
 

 الأسئلة عدد المفردات الكل 

70 

 الاختيار من متددد

(A-B-C-D  ) 

 الصواب والخطأ

 (√ -  X ) 

30 40 
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ع رق  ، وذثرك ثطةرمف (0ملحاق ) م موعر  مرا تثعبراتءوت  عرا  ترذت تجعتبراا ع رق 

م رررا تح تعتبررراا تثتةمررر ح تثمعايرررا وتثتو  ررره تثمة ررروب رررروتء باثةرررذف لو تلإ ررراي  لو تعررر  ح 

 (  و   ذثك.5تثعبااتح و  وح )

 (6جدول )
النسبة المئوية لموافقةالخبراء عل  مفردات اختبار التحصيل المدرف  الخاصة بكل محور 

 (00)ن=

 انًحٕس

 سقى انًفشدح

 انُغجخ

 انًئٕٚخ%

 

 انًحٕس

 انًفشدحسقى 

 انُغجخ

 انًئٕٚخ%

 

 انًحٕس

 سقى انًفشدح

 انُغجخ

اختٛبس  انًئٕٚخ%

يٍ 

 يتعذد

 صٕاة

 ٔخطأ
 

اختٛبس 

يٍ 

 يتعذد

 صٕاة

 ٔخطأ

اختٛبس  

يٍ 

 يتعذد

 صٕاة

 ٔخطأ

َجزح 

تبسٚخٛخ 

عٍ 

تطٕس 

 انتقٕٚى

2  00%  

أعظ 

 انتقٕٚى

تبثع   100%  19

إَٔاع 

 انتقٕٚى

 52* 50% 

3  00%   54 50%   53 100% 

4  00%   55 90%  

ٔعبئم 

 انتقٕٚى

22  100% 

 31* 40%   56 100%  23  90% 

 23 00%   50 90%  24  100% 

يبْٛخ 

 انتقٕٚى

1  50%   55 100%  25  100% 

5  90%  

يدبلاد 

 انتقٕٚى

10  100%  26  100% 

6  90%  11  100%  20  50% 

0  100%  12  100%  25  100% 

 33 90%   43 100%  29*  50% 

 34 100%   44 100%  30  100% 

 35 100%   45 100%   62* 40% 

 30 100%   46 100%   63 100% 

أْذاف 

 انتقٕٚى

5  50%  

إَٔاع 

 انتقٕٚى

14  100%   64 100% 

9  100%  15  100%   65 100% 

13*  60%  16  100%   66 00% 

 35 50%  10  50%   60 50% 

 39 100%  15  100%   65 100% 

 41 100%  20  50%   69 100% 

أغشاض 

 انتقٕٚى

 36 90%  21  100%   00 90% 

 40 100%   40 50%      

 42 100%   45 100%      

 59 90%   49 100%      

 60 100%   50 90%      

 61 50%   51 50%      

 

 * تحزف      
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جعتبراا ( لا تث ررب  تثمقو ر  لآاتء تثعبراتء يرا تثم را تح تثممتاةر  5 ت ر  مرا  ر وح )

%( وتثتا يا  روق ا تر  تعت راا تثم را تح يرا 522%: 42تاتوةح ما ب ا ) تثتةم ح تثمعايا

ةرذف تر   ذثكبرير بيا مرا م مروف ئاتق ر ، و %(32)موات ا تثمب ق   وتثتا ةمر ح ع رق  ررب  

( م را   58) ( م را  51لمب  تجعتباا  تبروا مرا )، و(55،  15،  15،  53،  51تثم ا تح )

 موتب وتثعة .( م ا   ث 13ثمعت اا ما متع   ، )

 مدامل الصدوبة والتمييز لمفردات الاختبار: -

بع  عا  تلإعتباا تثمعايا ع ق تثرا   تثعباتء ،  ا  تثباةياا بتةب   تعتبراا تثتةمر ح 

 تثمعايرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررا 

( ةاثبراً مرا عرااع ع  ر  تثبةر  تارارر   مرا ةرمب 12يا مواته تثمب ق   ع رق ع  ر   وتم را )

اتر  تثمماا بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب ر  تثا ا ر   بب  ر  تثتاب ر  تث ا   تثاتبع  مما رب  ث    

تثا ا     امع    وب تثروت ى ، وذثرك ثةرراب معراممح تثرر وث  وتثمرعوب  ثم را تح تجعتبراا 

 بارتع ت  تثمعا ث  تثتاث   :

 عدد الأفراد الذين أجابوا إجابة صحيحة عل  كل مفردة          

 =   مدامل السهولة

 دد الأفراد الكل ع   

وتثعم   ب ا معامح تثر وث  ومعامح تثمرعوب  عم ر  عبرر  ، بمع رق لا م مروع    رراوي 

 تثوتة  تثمة   باثتاثا:

معامح  -5معامح تثمعوب                     معامح تثمعوب  =  –5معامح تثر وث  = 

 تثر وث  

 مدامل التمييز : -

% 51% تثع  ررا وبررذثك تثرر 51تثع  رر  ت ااث رراً، ثتة  رر  تثرر  ثةررراب معامررح تثتم  ررا، اتبررح  ا رراح 

 تثر  ق، ب  ف تة    معامح تثتم ا ثبح عباا  بارتع ت  تثمعا ث  تثتاث  :

 

 = مدامل التمييز

 

 و   ت   بوح تثم ا تح تثتا  تويا ي  ا تثةاة ا تثتاث  ا:      

 (2.3 – 2.1لا  بوا معامح تثمعوب  ب ا ) -

 ( 2.1لا  بوا معامح تثتم  ا لبيا ما )  - 

 ( معاممح تثمعوب  وتثتم  ا ثم ا تح تعتباا تثتةم ح تثمعايا.3و و     وح )      

 

 عدد الإجابات الصحيحة ف  المجموعة السفل  –عدد الإجابات الصحيحة ف  المجموعة الدليا 

 حد المجموعتينأعدد المبحوثين ف  
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 (7جدول )
 والتمييز لمفردات اختبار التحصيل المدرف مداملات الصدوبة 

 (30)ن= 

 

 

 سقى انًفشدح
يعبيم 

 انصعٕثخ

يعبيم 

 انتًٛٛض

سقى 

 انًفشدح

يعبيم 

 انصعٕثخ

يعبيم 

 انتًٛٛض

سقى 

 انًفشدح

يعبيم 

 انصعٕثخ

يعبيم 

 انتًٛٛض

0 0.3 0.6 26 0.6 0.4 50 0.3 0.5 

2 0.5 0.3 27 0.4 0.6 52 0.4 0.5 

3 0.4 0.6 21 0.4 0.6 53 0.6 0.4 

4 0.5 0.6 2. 0.4 0.6 54 0.6 0.5 

5 0.3 0.5 30 0.4 0.3 55 0.7 0.4 

6 0.4 0.6 30 0.7 0.4 56 0.3 0.4 

7 0.4 0.5 32 0.4 0.5 57 0.6 0.5 

1 0.7 0.4 33 0.5 0.6 51 0.0 0.3 

. 0.4 0.5 34 0.3 0.5 5. 0.6 0.4 

00 0.5 0.3 35 0.4 0.6 60 0.4 0.5 

00 0.7 0.3 36 0.5 0.4 60 0.0 0.3 

02 0.6 0.5 37 0.4 0.6 62 0.6 0.4 

03 0.5 0.4 31 0.3 0.5 63 0.6 0.5 

04 0.4 0.6 3. 0.4 0.3 64 0.0 0.4 

05 0.3 0.5 40 0.0 0.3 65 0.6 0.5 

06 0.4 0.3 40 0.6 0.4    

07 0.6 0.4 42 0.0 0.4    

01 0.6 0.5 43 0.6 0.5    

0. 0.7 0.4 44 0.4 0.5    

20 0.3 0.6 45 0.5 0.4    

20 0.6 0.4 46 0.7 0.3    

22 0.5 0.7 47 0.6 0.6    

23 0.6 0.4 41 0.6 0.4    

24 0.7 0.5 4. 0.5 0.4    

25 0.6 0.5 50 0.4 0.6    
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 ( ما يل :7يتضح من جدول )

 (.2.1، 2.3رشاٚػ ِؼبًِ صؼٛثخ اٌّفشداد اٌّخزبسح ٌجٕبء اٌّم١بط ِب ث١ٓ ) -

 (.2.1، 2.3رشاٚػ ِؼبًِ ر١١ّض اٌّفشداد اٌّخزبسح ٌجٕبء الاخزجبس ِب ث١ٓ ) -

ولمب  ع    تجعتباا ةبماً ثما ةم ح ع  ه ما معاممح م ا تحيم  ت   بوح وبذثك       

 (.5( م ا   يق مواته تث  اق   م ة  )51م ا تح تجعتباا )

 تصحيح الاختبار : -

بتة     ا   وتة   يمة ثبح إ ابر  مرة ة  وذثرك ثبرح م را   ت  تمة   تجعتباا وذثك 

 /ب(.5م ة  )(  ا   51ث مب  تجعتباا ما )

 تحديد الزمن اللازم للاختبار : -

 ثتة    تثاما تثما  ثمعتباا تثمعايا  ا  تثباةياا بارتع ت  تثمعا ث  تثتاث  :

 

  الزمن الذى استغرقه آخر طالب الزمن الذى استغرقه أول طالب +         الزمن اللازم   

=           للاختبار     

                                                                                                                                                  

                                                                                                                        

                         2          

 2(    م 11وبذثك لمبا تة    تثاما تثما  ثمعتباا تثمعايا وباا )

  خامساً: المداملات الدلمية للاختبارات قيد البحث :

 أ( صـدم الاختبـارات:

 صذق )انتًبٚض( : -

تثتةمر ح  - ا  تثباةياا بارتع ت  م   تثتما ا يا تجعتبااتح     تثبة  ) تثذباء تثعراثا 

( ةاثباً باث ا   تثاتبع  بمرر  تثم راتل 51تثمعايا ( وذثك ب ا م موعت ا إة تتما مم ا  وع  تا )

 وت ا   تثتاب   تثا ا    ممرا ررب  ث ر   اترر  ممراا لرارر اح تثتمرو   يرا تثم راح تثا ا را ،

( ةاثباً ما     م تمرع تثبةر  وعرااع ع  ر  تثبةر  تارارر   51وتاعاى غ ا مم ا  وع  تا )

ما ةمب تث ا   تثياثي  بمرر  تثم راتل وتر ا   تثتاب ر  تثا ا ر   بب  ر  تثتاب ر  تثا ا ر    امعر  

   ث ت برر  مررا مرر   تجعتبررااتح ، وترر  امرر  54/5/5255  وذثررك  ررو  تجابعرراء  رروب تثرروت ي 

(  و ر   8 ا ر  ) وتث ر وحوتثع م ر  ثمعتبرااتح  ح تم   تً ثةراب تثمعاممح تلإةمراق  تث ا ا

         ذثك.
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 (1جدول )
 دلالة الفروم بين المجموعة المميزة والمجموعة غير المميزة

 التحصيل المدرف ( –الإختبارات قيد البحث )الذكاء الدال  ف  
  (05=2=ن0)ن 

 الاختبارات 
 وحدة
 القياد

 المجموعة المميزة
 05=  0ن 

 المجموعة المميزة
قيمة  05=  2ن 

 "ت"
 المحسوبة

 الدلالة
المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

 دال* 00.65 0.01 24.46 0.05 34.73 درجة الذكاء الدال 

 دال* 25.00 2.03 04.16 2.74 45.33 درجة التحصيل المدرف 

 5.51=  2.21  م  "ح" تث  وث   ع   مرتوى 

( و و  ياو   تث  إةماق ا ب ا تثم موع  تثمم ا  وتثم موع  8 ت   ما  تاقل   وح )

تثتةم ح تثمعايا( ثماث  تثم موع   –غ ا تثمم ا  يا تجعتبااتح     تثبة  )تثذباء تثعاثا 

(، وتا لببا ما   مت ا 51.25 :52.51تثمم ا  ة   تاتوةح   م  "ح" تثمةروب  ما ب ا )

 تث  وث  ، مما   ح ع ق م   تجعتبااتح، ول  ا ماثة  ثما و عح ما ل  ه.

 ب( ثبـات الاختبـارات:

تثتةم ح تثمعايا (     تثبة ،  –) تثذباء تثعاثا  ا  تثباةياا بةراب يباح تجعتبااتح 

  ( إثق54/5/5255ما )وذثك يا تث تا   وذثك بتةب م ا وإعا   تةب م ا ب اا  ام ا م ته لربوف

ً ( 51)تثم موع  تثمم ا  وع  تا ع ق ع    (  1/1/5255)  وتثتا رب  تةب   تلإعتبااتح  ةاثبا

، و   با ح تجعتبااتح ت اى يا     تثتو  ح وب    تثةاوة يا ع     يا ةراب تثم  

 (  و   ذثك .      3ا ، و  وح )تثم ار ا، وت  ةراب معامح تجاتباة  ب ا تثم ار 

 (.جدول )
 مداملات الإرتباط بين التطبيق

 التحصيل المدرف ( –الأول والثان  ف  الإختبارات قيد البحث )الذكاء الدال         
  (05) ن=  

 الاختبارات
 وحدة
 القياد

 التطبيق الثان  التطبيق الأول
قيمة "ر" 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

 دال* 55..0 2.03 35.03 2.05 34.73 درجة الذكاء الدال 

 دال* .1..0 3.16 45.66 2.74 45.33 درجة التحصيل المدرف 

 *  تح                                     2.12( = 2.21  م  )ا( تث  وث   ع   مرتوى )

( و و  تاتباة  تح إةماق اً ب ا تثتةب   وإعا   تثتةب   يا تجعتبااتح 3 ت   ما   وح )      

، ة   تاتوةح   مر  "ا" تثمةرروب  ثمعتبرااتح تثتةم ح تثمعايا(  –)تثذباء تثعاثا     تثبة  

( وتررا لببررا مررا   مرر  "ا" تث  وث رر  ممررا  رر ح ع ررق يبرراح ت ررك 2.38: 2.31  رر  تثبةرر  مررا برر ا )

 تجعتبااتح.
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)  سومستراتيجية سادساً: الوحدات التدليمية المقترحة باستخدام مهارات التفكير لا

SWOM )  ( إعداد الباحثان :  7ملحق ) 

 ( SWOM)  رو رتاتت      ا  تثباةياا بتمم   تثوة تح بارتع ت  م ااتح تثت ب ا ج

 وذثك ث م موع  تثت ا ب   باتباف تثعةوتح تثتاث   :

 يٍ انٕحذاد انتعهًٛٛخ : انٓذف -1

 رو رتاتت     م ااتح تثت ب ا جػٍٝ أ٠ش اعزخذاَ رٙذف اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌٝ اٌزؼشف         

(SWOM)  ػٍٝ اٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ فٟ ِمشس أعبع١بد اٌزم٠ُٛ فٟ اٌّغبي اٌش٠بظٟ ٌطلاة اٌفشلخ

 عبِؼخ عٕٛة اٌٛادٞ.  –اٌضبٌضخ ثمغُ إٌّب٘ظ ٚرذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ 

 الأعظ انتٙ تى يشاعبتٓب عُذ تصًٛى انٕحذاد انتعهًٛٛخ : -2

م ااتح تثت ب ا اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبعزخذاَ ساػٝ اٌجبؽضبْ ثؼط الأعظ ػٓ رص١ُّ اٌٛؽذاد         

 ٚ٘ٝ : (SWOM) رو رتاتت     ج

 أْ ٠ؾمك اٌّؾزٜٛ أ٘ذاف اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ. -

 أْ رشاػٝ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ. -

 أْ رز١ؼ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِشبسوخ وً اٌطلاة فٟ ٚلذ ٚاؽذ. -

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌجغبغخ ٚاٌزٕٛع ٚاٌزذسط فٟ ِٛظٛػبرٙب. أْ رز١ّض اٌٛؽذاد -

 أْ رض١ش دٚافغ اٌّزؼ١ٍّٓ ٚرشٛلُٙ ٔؾٛ اٌّّبسعخ ٚاٌّشبسوخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. -

 يحتٕٖ انٕحذاد انتعهًٛٛخ : -3

اٌجبؽضططبْ ثزؾذ٠ططذ ِؾزططٜٛ اٌٛؽططذاد اٌزؼ١ّ١ٍططخ ثططبلاغلاع ػٍططٝ رٛصطط١ف ِمططشس أعبعطط١بد لططبَ 

عبِؼطخ عٕطٛة  –( ثبٌلائؾطخ اٌذاخ١ٍطخ ٌى١ٍطخ اٌزشث١طخ اٌش٠بظط١خ 3اٌزم٠ُٛ فٟ اٌّغبي اٌش٠بظٟ ٍِؾطك )

خ اٌش٠بظطط١خ ٚاٌططزٞ رّضططً فططٟ اٌّؼططبسف اٌططٛادٞ ٌطططلاة اٌفشلططخ اٌضبٌضططخ ثمغططُ إٌّططب٘ظ ٚرططذس٠ظ اٌزشث١طط

 ( ٠ٛظؼ ٘زٖ اٌّؾبٚس :92ٚعذٚي )بد اٌّشرجطخ ثّغّٛػخ ِٓ اٌّؾبٚس ٚاٌّؼٍِٛ

 (00جدول)

 طبقاً للائحة الداخلية توصيف مقرر أساسيات التقويم ف  المجال الرياض 
 جامدة جنوب الوادي –لكلية التربية الرياضية 

 ٔسبانًح و

 َجزح تبسٚخٛخ عٍ تطٕس انتقٕٚى. 1

 يبْٛخ انتقٕٚى. 2

 انتقٕٚى.أْذاف  3

 أغشاض ٔٔظبئف انتقٕٚى. 4

 انتقٕٚى. أعظ 5

 انتقٕٚى. يدبلاد 6

 إَٔاع انتقٕٚى. 0

 ٔعبئم انتقٕٚى. 5



 

 

 الجزء التاسع 2023( عدد يونية36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 232 - 

 عٕوعتشاتٛدٛخ الإطبس انعبو نتُفٛز انٕحذاد انتعهًٛٛخ ثبعتخذاو يٓبساد انتفكٛش لا -

(SWOM) : 

 "ساليمانحيادر "،  "إساماعيل عاشاور"ما عمح إةرمف تثباةيراا ع رق  اترر  برح مرا 
محمد "، (00)م( 2006) "ساادد عبااد الكااريم"، (8)م( 4102) "حيدر  هدد "،  (4)م( 2003)

  ، (3)م( 2001)"أحمااد عباادالحليم"( ، 01)م( 4102) "مصددهى  االدد "،  "عبرالمحسددن 
ترر ا   ممرراا يررا   (SWOM) رررو رررتاتت     م ررااتح تثت ب ررا ج ررا  تثباةيرراا بارررتع ت  

 وي  تثعةوتح تثتاث   : ث م موع  تثت ا ب    تثا ا الرار اح تثتمو   يا تثم اح 

لبَ اٌجبؽضبْ ثئعشاء ِمبثٍخ ِغ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ٚرٛظ١ؼ أ١ّ٘خ ٚأ٘ذاف ٚغج١ؼخ  .أ 

 اٌجؾش.

٠طٍت ِٓ أػعبء اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ظشٚسح الاغلاع ػٍٝ ِؾزٜٛ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ٌٍٛؽذح  .ة 

 ظشٚسح رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد. اٌزؼ١ّ١ٍخ لجً اٌؾعٛس إٌٝ اٌّؾبظشح ِغ

 .٠ؼشض اٌّؾبظش ٍِخصبً ٌّؾزٜٛ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؾبظشحفٟ ِمذِخ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ  .ج 

رغ١ش ػ١ٍّخ اٌغضء اٌشئ١غٟ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثزٛع١ٗ الأعئٍخ فمػ ٚالإعبثبد ِٓ اٌطلاة ٚػٕذ  .د 

 اٌزذس٠ظ ثٙزٖ الاعزشار١غ١خ ٚفك عذ ِٙبساد ٌٍزفى١ش ٟٚ٘:

 مهارة التساؤل: -0

تا م اا  تت ما   ا  تث ا  ع ق ةاح لرق   ب  ره لو بإ  اا ما تثغ را ةروح مو روف 
ما مةح تع مه  لو ممةدته،  و   تبروا ترذ  تاررق   بغرا  ترر  ح تع ر  تثمو روف لو بغرا  

 .تلإرت راا ما تاعا ا عا ةئ غام  ع  ه

 مهارة المقارنة: -2

ي ر ا لو لبيرا وت ةرص بر ا إعرتمف لإتثمماا   تثتعراف ع رق و ره تثةربه وت م اا تتة ب 
تثعم اح ب   ما وتثبة  عا  ماة تجعتمف و ماة تجت ا  ومعاي  ما ترو مو رو  ب   را ث ومروح 

 ،  راررر   وت رر ف ثت درر   تثمع ومرراحاب ررا ت وتررا مررا م ررااتح تثت،  إثررق ترر ف لو  رراتا مةرر  
 .وتةو ا تثمعاي 

 مهارة توليد الاحتمالات: -3

ذ إ ، تع ت  تثمعاي  تثرابم  لإ اي  مع ومراح    ر   بةا مر  ب اق ر رإتت ما تذه تثم اا  
يبراا يبراا تث   ر   تثموثر   وتا مو  تثمتع   وي  ترذه تثم راا  باثعمرح ع رق إ امر  تثمرمح بر ا تا

ب  ر  تثمعاي ر  تايباا  رابة بر ا تثمع ومراح تثموثر  ، وتثرابم  ما عمح ل  ا  ب اء متمارك ما تا
 ا توث  تثمع وماح بماثب      عما لث ه تث ا .لوما تثمتو ع وي  تذه تثم اا  ، ثمتع  تثرابم  ث ى ت

 التنبؤ:  -4

 مم  بم راا  تثت برؤ ل  را تثم راا  تثترا تررتعمح مرا  ا رب ة      عر ص م     ر ا   برا ي مرا 
 .ي ا تميح تثت ب ا ي ما ر  اي يا تثمرتمبح بر ة   يا تثمرتمبح، وباث رب  إثق تثةم

 : ة حل المشكلاتمهار -5

 ب ل تثمع   بإرتياا  تثت ب ا ما عمح ةاح مةب   ما ترتة  تثت ب ا وتثبةر  عرا ة  را ، 
معايرا ،  وباثتاثا ت ع تثمتع م ا يا مو ف ةم ما  عم وا ي ه لذتا    ث وموح إثرا ةاثر  إتراتا

وتثتا تعتبا ةاثر   تيع ر   ررعا تثمتع مر ا إثرا تةم م را، وترت  ع ر  ومروث   إثرا ةرح لو إ ابر  لو 
 .تبتةاف
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 تخاذ القرار: إمهارة  -6

تا عم    ت ب را ماببر  ت ر ف إثرا إعت راا لي رح تثبر تقح لو تثة روح تثمتاةر  ث مرتع   يرا 
تتع   بإعت ااتته، مرا ل رح تثومروح إثرا مو ف مع ا إعتما تً ع ق ما ث  ه ما معا  ا و    مع    

 .تةم   تث  ف تثما و تةم مه

 فٙ َٓبٚخ انٕحذح انتعهًٛٛخ : .ِ 

اٌّؾزٜٛ اٌزٞ رُ  ػٓ جؼط الأعئٍخٌ اٌّؾبظش ٠زُ رم٠ُٛ ِذٜ اعزفبدح اٌطلاة ثزٛع١ٗ -

 .ػشظٗ

ً ػٍٝ  ١ٌزّىٓ اٌطلاة ِٓ اٌٛؽذح اٌزب١ٌخػشض ػٕٛاْ ِٚؾز٠ٛبد  - الاغلاع ِغجمب

 اٌزفبػً ِغ اٌّؾبظش غجمبً ٌخطٛاد اعزخذاَ اعزشار١غ١خ عَٛ.اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ٚ

( أن SWOMولقد راعا  الباحثاان عناد تنفياذ الوحادات التدليمياة باساتتخدام اساتراتيجية ساوم )

 تتضمن الآت  :

 المناسبة للمقرر : الوحدات التدليميةتحديد عدد  -أ

لرارر اح ةبماً ثتوم ف ممراا     تثبة  باثتوا ع تثام ا ث وة تح تثتع  م    ا  تثباةياا 

ً يمروو تثتمو   يا تثم راح تثا ا را و ر  با رح ،  ( swomتررتاتت     ررو  )ثعةروتح تررتع ت   ا

ً  وة   تع  م  بوت ع  ،  وةر تح تع  م ر ( 3وث تا  ام      اتا ترع لراب ع لي بما  عرا ح ) لربوع ا

     تثبة  : ث وة تح تثتع  م  ( تثتوا ع تثام ا 55و و     وح )

 (00جدول )

مقرر أساسيات التقويم ف  المجال  للوحدات التدليميةعدد الواحدات التدليمية والتوزيع الزمن  

 (SWOMالرياضيوفقاً لاستراتيجية سوم )

 التاريخ اليوم الموضوع الوحدة الأسبوع

 م07/3/2020 الأربداء ماهية التقويم الأول  الأول

 م24/3/2020 الأربداء أهداف وأغراض الثانية الثان 

 م30/3/2020 الأربداء أسد التقويم الثالثة الثالث

 م7/4/2020 الأربداء مجالات التقويم الرابدة الرابع

 الخامسة الخامد
 أنواع التقويم

 م04/4/2020 الأربداء

 م20/4/2020 الأربداء السادسة السادد

 السابدة السابع

 وسائل التقويم

 م21/4/2020 الأربداء

 م5/5/2020 الأربداء الثامنة الثامن

 م5/2020/.0 الأربداء التاسدة التاسع
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 : الوحدة التدليميةتحديد الزمن المناسب لكل جزء من أجزاء  -ب 

 .(  و   ذثك55، و  وح )ث وة تح تثتع  م    ا  تثباةياا باثتوا ع تثام ا 

 (02جدول )

 الوحدة التدليميةالتوزيع الزمن  لأجزاء 

 انضيٍ / دقٛقخ أخضاء انٕحذح انتعهًٛٛخ

 5 أعًبل ئداسٚخ

 10 انًقذيخ

 اندضء انشئٛغٙ

 15 يٓبسح انتغبؤل

 20 يٓبسح انًقبسَخ

 15 يٓبسح تٕنٛذ الاحتًبلاد

 20 انتُجإيٓبسح 

 15 يٓبسح حم انًشكلاد

 10 يٓبسح اتخبر انقشاس

 10 انتقٕٚى

 ق 120 الاخًبنٙ    

 عرض الوحدات التدليمية عل  الخبراء : -جـ

تثعباتء ( ما 52ثم   ا  تثباةياا بعا  تثوة تح تثتع  م   بع  تمم م ا ع ق ع   )

( لإب تء تثالي يا مةتوى تثوة تح تثتع  م   ، وثم  تمح تثموتيم  ما تثعباتء ع ق 5م ة  )

 ربت ا ثةب ع  ولت تف تثبة . مةتوى تثوة تح وم ا

 سابداً : الدراسات الاستطلاعية :

 الدراسة الاستطلاعية الأول : -0

ً ما ( 12) ع  ع ق  تعتباا تثتةم ح تثمعايابتةب    ا  تثباةياا  عااع تثع    ةاثبا

وت  ةمب تث ا   تثاتبع  مما رب  ث    اتر  مماا لرار اح تثتمو   يا تثم اح تارار   

تثا ا ا بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا    بب    تثتاب   تثا ا     امع    وب تثوت ي 

 ثلأرباب تثتاث   :  55/5/5255وذثك  و  تجة  

 .عتباا تثتةم ح تثمعاياتثمعوب  وتثتم  ا جةراب معامح  -

 تة    اما تجعتباا. -
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 عل  نتائج الدراسة الاستطلاعية توصل الباحثان إل : وبناءاً 

 ( دل١مخ.55رُ رؾذ٠ذ صِٓ الاخزجبس ١ٌىْٛ ) -

 (.2.1، 2.3رشاٚػ ِؼبًِ صؼٛثخ اٌّفشداد اٌّخزبسح ٌجٕبء اٌّم١بط ِب ث١ٓ ) -

 (.2.1، 2.3رشاٚػ ِؼبًِ ر١١ّض اٌّفشداد اٌّخزبسح ٌجٕبء الاخزجبس ِب ث١ٓ ) -

 .تجعتباا ةبماً ثما ةم ح ع  ه ما معاممح م ا تحيم  ت   بوح وبذثك 

 :الثانية الدراسة الاستطلاعية  -2

ً ( ةاثب12) ع  ع ق  تعتباا تثذباء تثعاثا وتعتباا تثتةم ح تثمعايابتةب    ا  تثباةياا   ا

ً ما ةمب تث ا   تثاتبع  مما رب  51ممرم ا إثق م موعت ا إة تتما مم ا  وع  تا ) ( ةاثبا

ث    اتر  مماا لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا ا بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا    ، 

ً 51وتاعاى غ ا مم ا  وع  تا ) ما ةمب  عااع تثع    تارار  م تمع تثبة  و ما( ةاثبا

 إثق  54/5/5255 ماعمح تث تا  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا      ا   تثياثي تث

 وذثك ثلأرباب تثتاث   :  1/1/5255

 تثت ب  ما ممة   وب ا   تا وتح وتا  ا  تثمرتع م  يا تثم ا  . -

     ت د   ور ا تثعمح يا تثم ا  .  -

 .وتعتباا تثتةم ح تثمعاياتعتباا تثذباء تثعاثا ةراب معامح م   ويباح  -

 تثتعاف ع ق تثمةبمح تثتا تد ا ع   تثتةب  . -

 وبناءاً عل  نتائج الدراسة الاستطلاعية توصل الباحثان إل :

 ممة   وب ا   تا وتح وتا  ا  تثمرتع م  يا تلإعتبااتح. -

 تثبة .     ثمعاياوتعتباا تثتةم ح تتعتباا تثذباء تثعاثا م   ويباح  -

 : الثالثةالدراسة الاستطلاعية  -3

 ا  تثباةياا بت ا ب مةا ا  وتة   ما تثوة تح تثتع  م   ع ق ع    عةوتق   ع  تا 

ً ( ةاثب12) ب  ف   3/1/5255تاة   ، وذثك  و  ما م تمع تثبة  وما عااع ع    تثبة  ا

 تثتعاف ع ق:

 تثمرتع   ثت   ذ تثت اب .م ى م ارب  تا  ا  وتا وتح وتثمباا  -

 م ى م ارب  مةتوى تثوة تح تثتع  م   ثم اتح تثع   .  -

ع ق  تاقل تث اتر  تب ا ث باة  ب ا   تا  ا  وتا وتح ثت   ذ تثت اب ، بالإ اي  تً وب اء

 إثق م ارب  مةتوى تثوة تح تثتع  م   ثم اتح تثع   .
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 ثامناً: الخطوات التنفيذية للبحث :

 القياسات القبلية : -0

ع ق م موعتا تثبة  تث ابة  وتثت ا ب   يا   تثمب   احإ اتء تثم ارب  ا  تثباةياا

 .   52/1/5255تاابعاء  و  وذثك تثتةم ح تثمعايا تعتباا 

 :التجربة الأساسية  -2

تةب رر  تثت ابرر  تاراررر   ث بةرر  ع ررق تثم مرروعت ا تثت ا ب رر  بارررتع ت  ب  ررا  تثباةيرراا

وتث ابة  باررتع ت  لرر وب تثتر ا    ،     تثبة ( SWOMتثت ب ا جرتاتت     رو  ) م ااتح

 مةا رررا  وتةررر  بوت رررع   53/1/5255  إثرررق 53/1/5255     تثتم  رر ي تثمتبرررع يرررق تث ترررا  مررا

 ً  .لراب ع ترع وثم    لربوع ا

 القياسات البددية : -3

ث م موعت ا    تثبع  احبإ اتء تثم اربع  تج ت اء ما تةب   تثت اب  تارار    ا  تثباةياا 

وذثرك  بر    ةراوة إ راتء تثم ارراح تثمب  ر تعتباا تثتةمر ح تثمعايرا )تثت ا ب   وتث ابة ( يا 

 . 55/1/5255تاابعاء   و 

 تاسداً: المدالجات الإحصائية :

 تم مدالجة البيانات باستخدام الأساليب الإحصائية التالية:

 ِؼبًِ الاٌزٛاء. –الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ.        –اٌٛع١ػ.         –اٌّزٛعػ اٌؾغبثٟ.      -

 ؼبًِ الاسرجبغ.  ِ –      (. T-Testاخزجبس ) –   Leven Test –ِؼبًِ اٌزفٍطؼ.        -

ِؼبِطططً اٌغطططٌٙٛخ ٚاٌصطططؼٛثخ  –الأ١ّ٘طططخ إٌغطططج١خ.   –إٌغطططجخ اٌّئ٠ٛطططخ.   -ٔغطططجخ اٌزؾغطططٓ.   -

 ٚاٌز١١ّض.
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 انُتبئح :عشض ٔيُبقشخ 

 ٠غزؼشض اٌجبؽضبْ ٔزبئظ اٌجؾش ٚفمبً ٌٍزشر١ت اٌزبٌٟ :

 أٔلاً : عشض ٔيُبقشخ َتبئح انفشض الأٔل ٔانز٘ ُٚص عهٗ :

 ً ثةٍٛ يتٕعةطٗ دسخةبد انقٛبعةٍٛ انقجهةٗ ٔانجعةذٖ نهًدًٕعةخ  تٕخذ فشٔق دانةخ ئحصةبئٛب

نصةةبنح ٙ نًقةةشس أعبعةةٛبد انتقةةٕٚى فةةٙ انًدةةبل انشٚبضةةانتدشٚجٛةةخ فةةٗ انتحصةةٛم انًعشفةةٗ 

 انقٛبط انجعذٖ. 

 (13خذٔل )

 ف دلالة الفروم بين متوسط  القياسين القبل  والبددي للمجموعة التجريبية 
  التحصيل المدرف  قيد البحثاختبار 

 (30)ن=

 الاختبار
وحدة 

 القياد

 القياد البددي القياد القبل 
نسبة 

 التحسن

% 

قيمة "ت" 

 المحسوبة
 الدلالة

المتوسط 

 الحساب 

الانحراف 

 المدياري

المتوسط 

 الحساب 

الانحراف 

 المدياري

 دال* 54.03 70.10 .2.7 56.40 0.16 0..05 درجة التحصيل المدرف 

 5.24=  2.21  م  ح ع   مرتوى 

ً ب ا متورةا تثم ار ا تثمب ا  (51 ت   ما  تاقل   وح ) و و  ياو   تث  إةماق ا

  م   ب غحوتثبع ي ث م موع  تثت ا ب   يا تثتةم ح تثمعايا ثماث  متورة تثم ا  تثبع ي ة   

 .%(35.82) ب غحوب رب  تةرا  (14.21)"ح" تثمةروب  

اة  بارتع ت  و عاى تثباةياا ذثك تثتم   إثق تثت ي ا تلإ  ابا ث وة تح تثتع  م   تثممت

 ى إثق لا تثت ا   وي  تذه تجرتاتت     ة   ل،  (swom) رو رتاتت     جم ااتح تثت ب ا 

ي   وتثمع وماح تذه تة  ح ع ق  تثةمبت د   تثمع وماح بةبح متر رح وم ةما مما راع  

 .لعم بةبح باثمو وعاح  تثعم اح ب ا تايباا وتثم ات   تثماتبة 

تجرتاتت     يا تر  ح وتةو ا عم  اح تثتع   وتثتذبا بتو    تايباا وثم  راتمح 

تثاق ر   ثمو وف تثتع   ، مما  عح تثتع   لبمق لياتً يا ذتا تثمتع   مما  مب ه ما تجةت اد 

 ؤ ي إثق ا ا   ( swomترتاتت     رو  )ترتع ت   لا باثمع وماح وتثمعااف ثم ي لةوح ، بما

بما ث ما   تث اتر    عم  اح تثتذبا وتث    وتجرت عاب ما ةرامما   تثةمب ث ىتاب ا تج تباه 

 ل ى إثق ا ا   تث تيع   ث ى تثةمب ث مةااب  بإ  اب   وياع    يا تثعم    تثتع  م  .

ترتع ت  م ااتح تثت ب ا   لتم بما ع ق ل ه ت (م2004) حسان حمزة"إ"وتؤب  

تثتراؤح وتثمماا   وتوث   تجةتماجح وتثت بؤ وةح تثمةبمح  - (swom)جرتاتت     رو  

م  ا ترتيماا مع وماح تثمةتوى تثع ما يا  تثمتع   ع ق ع   م ااتح تة  ع يا -وتتعاذ تثماتا

باثما   تث اتر  ، وتراع ه ع ق تم    لبيا ما تراؤح وتوث   تجةتماجح  ةح تثمةبمح تثعام 

تتعاذ وتثم ا  ع ق ،  ثةح تذه تثمةبمح وتثمماا   ب ا تجةتماجح تثمم م  ثةح تثرؤتح تثم او 

 (552:5) تثماتا.
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" حيدر سليمان"،  "إسماعيل عاشور"ما بح    تاقل  اتر مع    وتت   تذه تث ت
" عباد جواد، "(7) م(2005)" حاتم عل ، " (8)م( 4102)" حير  ه ، " (4)م( 2003)
،  (06) م(4102)" عما  هارى"( ، 00) م(2006) "سدد عبدالكريم، "( 04) م(2005)
 ( ،3)م( 2001) أحمد عبدالحليم( ، "01)م( 4102)" مصهى  اال "، " محمد عبر المحسن"

 ((swomاستراتيجية سوم  ترتع ت  ال يا ( 00)م( 2001)" أحمد عيس "، " زيد سليمان"

و وح تات تف تثتع  م   وتثر وب   ث ما   تثع م   و اتب تايباا تثاق ر   ث مةتوى  ؤ ي إثق 
 ايع مرتوى تثتةم ح تثمعايا ث متع م ا.يق  بةبح م ةما مما  ؤيا ب اع    ً 

 مما رب   تةم  تث ا  تاوح يم  يبح ل ه : 

ً تٕخذ فشٔق دانةخ  ثةٍٛ يتٕعةطٗ دسخةبد انقٛبعةٍٛ انقجهةٗ ٔانجعةذٖ نهًدًٕعةخ  ئحصةبئٛب

نصةةبنح نًقةةشس أعبعةةٛبد انتقةةٕٚى فةةٙ انًدةةبل انشٚبضةةٙ انتدشٚجٛةةخ فةةٗ انتحصةةٛم انًعشفةةٗ 

 انقٛبط انجعذٖ. 

 ثانياً : عرض ومناقشة نتائج الفرض الثان  والذي ينص عل  : 

ً تٕخةةةذ   دسخةةةبد انقٛبعةةةٍٛ انقجهةةةٗ ٔانجعةةةذٖ  ثةةةٍٛ يتٕعةةةطٗ فةةةشٔق دانةةةخ ئحصةةةبئٛب

 أعبعةٛبد انتقةةٕٚى فةٙ انًدةبل انشٚبضةةٙنًقةشس فةٗ انتحصةةٛم انًعشفةٗ انضةبثطخ نهًدًٕعةخ 

 نصبنح انقٛبط انجعذٖ. 

 (14خذٔل )

 ف دلالة الفروم بين متوسط  القياسين القبل  والبددي للمجموعة الضابطة 

  التحصيل المدرف  قيد البحثاختبار 

  (30)ن=

 الاختبار
وحدة 
 القياد

نسبة  القياد البددي القياد القبل 
 التحسن

% 

قيمة "ت" 
 المحسوبة

 الدلالة
المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

 دال* .30.1 65.23 2.05 45.53 0.61 05.13 درجة التحصيل المدرف 

 5.24=  2.21  م  ح ع   مرتوى 

( و و  ياو   تث  إةماق اً ب ا متورةا تثم ار ا تثمب ا وتثبع ي 54 تاقل   وح ) ت   ما 

  م   ب غحث م موع  تث ابة  يا تثتةم ح تثمعايا ثماث  متورة تثم ا  تثبع ي ة   

 %(.51.51ب غح )وب رب  تةرا (  15.83)"ح" 

تم   ي تثمتبع تثذى ت  و اى تثباةياا لا  ذثك تثتم    ا ع إثق تثت ي ا تلإ  ابا ثلأر وب تث

و تعذ  م ع ث وة   تثتع  م   تث  دا  ة    مو  تثمع   باثةاح ترتع تمه مع تثم موع  تث ابة 

ترت عاب تثمع وماح وتثم ات   تثمت م   ثمةتوى ةتق  تمبا تثمتع   ما  تثماتاتح و تابع تثمتع م ا

 تثما   تثع م  .
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م( 2003)" حيدر سليمان"،  "إسماعيل عاشور"وتت   تذه تث ت    مع  تاقل  اتر  بح 

" محمد عبر المحسن"( ، 00) م(2006) "سدد عبدالكريم، " (8)م( 4102)" حير  ه ، " (4)

يق ل ه ة   تةرا يق ( 3)م( 2001) أحمد عبدالحليم( ، "01)م( 4102)" مصهى  اال "، 

ل ى إثق تم   تثمرتوى تثمعايق تار وب تثتم   ي تثم ا  تثبع ى ث م موع  تث ابة  ، ة   لا 

 ث متع م ا. 

 مما رب   تةم  تث ا  تثيا ا يم  يبح ل ه :

ً تٕخةةةذ   ثةةةٍٛ يتٕعةةةطٗ دسخةةةبد انقٛبعةةةٍٛ انقجهةةةٗ ٔانجعةةةذٖ  فةةةشٔق دانةةةخ ئحصةةةبئٛب

 أعبعةٛبد انتقةةٕٚى فةٙ انًدةبل انشٚبضةةٙنًقةشس فةٗ انتحصةةٛم انًعشفةٗ انضةبثطخ نهًدًٕعةخ 

 نصبنح انقٛبط انجعذٖ. 

 شض ٔيُبقشخ َتبئح انفشض انثبنث ٔانز٘ ُٚص عهٗ :ثبنثبً : ع

تٕخةةذ فةةشٔق دانةةخ ئحصةةبئٛبً ثةةٍٛ يتٕعةةطٗ دسخةةبد انقٛبعةةٍٛ انجعةةذٍٚٛ نهًدًةةٕعتٍٛ 

ٙ أعبعةٛبد انتقةٕٚى فةٙ انًدةبل انشٚبضةانتدشٚجٛخ ٔانضةبثطخ فةٗ انتحصةٛم انًعشفةٗ نًقةشس 

 نصبنح انقٛبط انجعذ٘ نهًدًٕعخ انتدشٚجٛخ.

 (05جدول )
  البددية اتالقياسمتوسطات  بيندلالة الفروم 

 التحصيل المدرف  قيد البحث اختبار  للمجموعة التجريبية والضابطة ف 
  (60) ن=

 الاختبار
وحدة 
 القياد

 القياد البددي

 مجموعة تجريبيةلل

 القياد البددي

قيمة "ت"  مجموعة ضابطةلل
 المحسوبة

 الدلالة

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

المتوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المدياري

 دال* 6..02 2.05 45.53 .2.7 56.40 درجة التحصيل المدرف 

 5.25=  2.21  م  ح ع   مرتوى 

ً ب ا متورةا تثم ار ا تثبع   ا 51 ت   ما  تاقل   وح ) ( و و  ياو   تث  إةماق ا

ة   ثماث  تثم موع  تثت ا ب   ب ا تثم موعت ا تث ابة  وتثت ا ب   يا تثتةم ح تثمعايا 

 (.55.35)  م  "ح" تثمةروب   ب غح

تثتةرا يا تثم ا  تثبع ي ث م موع  تثت ا ب   عا تثم موع  تث ابة  و عاى تثباةياا 

ة    (swomترتاتت     رو  ) م ااتح تثت ب اتثتةم ح تثمعايا إثق ترتع ت   يا تعتباا

 ت ر ا بة    رتة ع تثعم    تثتع  م  يق  تلإ  اب   ما عمح تثمةااب  ياعمً  تثمتع    بوا  وا

 وتة  ح تثعوتمح تثمؤيا وتايباا تثاق ر    تعح تثمةتوى ، وتوث   تجةتماجح تثمع وماح تثمتاة  

تثمعاو   ما  بح تثمع     مةبمحث ة وح يعاث  مبا ما عمث ا إ  ا   مة   جتعاذ  اتاتح 

  ا.م ةما وم    بةبح
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راع  ع ق  (swomترتاتت     رو  )م ااتح تثت ب ا  ترتع ت و اى تثباةياا لا 

تثماتاتح   رات  يا تةر ا   ا  تتعاذبما ، ث ى تثمتع م ا  تةو ا تثم ااتح تثعم    وتجرت جث  

، و مبا ما  تثم ا  ع ق ترتعمص تثمع وماح تارار   وي م ا بةبح لي ح ث     عاا و تثر  م 

ت   تبما  ، تثمعم   وتمر م ا إثق ع اما لبرة وم  وم  لبيا تثم ات   وتثمو وعاحتة  ح 

يا عم     تثم ا  ع ق ابة تايباا ببع  ا تثبع ، وبذثك  عاا تلإب تف وتجبتباا تجرتاتت    

 ةح تثمةبمح.

إا  تث ابة  تجعتباا تثتةم  ا إثق  عاى ت و  تثم موع  تثت ا ب   ع ق تثم موع بما 

تثةمب ب ا  تلإ  ابا  ع    وتً ما تثت اعح (SWOM) تثت ا   وي  ترتاتت     رو 

،  ب ا مبو اح تثمو ف تثتع  ما م ح تجرتاتت     ع   اوح تثعمح تث ماعا وتثمةا ا ة   

 .ما   مبرة  ما   ما ما   معب  و اي  إثق تثع م  تةو ح تثما    بما تر   يا

تمبا تثمتع   ما  (swom)ترتاتت     رو  لا  م(2002"هيام حسين" )وتؤب  

مماار  تثعم  اح تثعم    تثمعت    ما ممةد  وومف وتم  ف وت ر ا ومماا   وت بؤ وغ اتا 

ما عم  اح وذثك تةح إةاتف وتو  ه تثمع   ، وبح ذثك   ما ما   ا  تثةمب ع ق تثت ب ا 

ثمةتوى  معت   ، مما  راع ت  يا إ اتك تثعم اح تثتا تابة ب ا تثمع وماح وتثم ات   تث تثم د 

 (545:55تثما   تثع م  . )

" حيدر سليمان"،  "إسماعيل عاشور مع  تاقل  اتراح بح مااقل وتت   تذه تث ت

محمد عبر "( ، 00) م(2006) "سدد عبدالكريم، " (8)م( 4102)" حير  ه ، " (4)م( 2003)

وتثتا  ( 3)م( 2001) أحمد عبدالحليم( ، "01)م( 4102)" مصهى  اال "، " المحسن

عا ( SWOMترتاتت     رو  )تثتا ترتع    إثا تةرا تثم موع  تثت ا ب   الةااح  تاق  

 يا تثتةم ح تثمعايا. تثم موع  تث ابة 

 يم  يبح ل ه :تثياث  مما رب   تةم  تث ا  

تٕخةةذ فةةشٔق دانةةخ ئحصةةبئٛبً ثةةٍٛ يتٕعةةطٗ دسخةةبد انقٛبعةةٍٛ انجعةةذٍٚٛ نهًدًةةٕعتٍٛ 

ٙ أعبعةٛبد انتقةٕٚى فةٙ انًدةبل انشٚبضةانتحصةٛم انًعشفةٗ نًقةشس  انتدشٚجٛخ ٔانضةبثطخ فةٗ

 نصبنح انقٛبط انجعذ٘ نهًدًٕعخ انتدشٚجٛخ.
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 الاستنتاجات :

 الباحثان ما يل  : استنتجف  ضوء نتائج البحث 

رأص١شاً إ٠غبث١بً  ب( swomٌٙعزشار١غ١خ عَٛ )ِٙبساد اٌزفى١ش لاثبعزخذاَ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  -9

 .ٌّمشس أعبع١بد اٌزم٠ُٛ فٟ اٌّغبي اٌش٠بظٟػٍٝ ِغزٜٛ اٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ 

ً ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ٠ -0 ٛعذ فشٚق داٌخ إؽصبئ١ب

ل١ّخ "د"  ثٍغذاٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ ل١ذ اٌجؾش ٌصبٌؼ ِزٛعػ اٌم١بط اٌجؼذٞ ؽ١ش 

 .(% 19.82) ثٍغذٚثٕغجخ رؾغٓ  (59.23)اٌّؾغٛثخ 

ً ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ ٠ٛ -3 عذ فشٚق داٌخ إؽصبئ١ب

ل١ّخ "د"  ثٍغذاٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ ل١ذ اٌجؾش ٌصبٌؼ ِزٛعػ اٌم١بط اٌجؼذٞ ؽ١ش 

 %(. 55.03ثٍغذ )ٚثٕغجخ رؾغٓ ( 39.81)

ٍّغّٛػز١ٓ اٌعبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٌٓ اٌجؼذ١٠ٓ ٛعذ فشٚق داٌخ إؽصبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌم١بع٠١ -9

ل١ّخ "د" اٌّؾغٛثخ  ثٍغذؽ١ش  ٌصبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خفٟ اٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ 

(90.15.) 

 التوصيات:

 ف  ضوء ما أسفرت عنة نتائج البحث يوص  الباحثان بما يل  :

فٟ رذس٠ظ ِمشس أعبعط١بد اٌزمط٠ُٛ   (swomرتاتت     رو  )ج م ااتح تثت ب ااعزخذاَ  .9

فٟ اٌّغبي اٌش٠بظٟ ٌطلاة اٌفشلطخ اٌضبٌضطخ ثمغطُ إٌّطب٘ظ ٚرطذس٠ظ اٌزشث١طخ اٌش٠بظط١خ ثى١ٍطخ 

 عبِؼخ عٕٛة اٌٛادٜ. -اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

ظشٚسح ا٘زّبَ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ثزؼ١ٍُ اٌطلاة أٔٛاع اٌزفى١ش ثٛصفٗ  .0

 مً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ إٌٝ ؽ١ض اٌزطج١ك فٟ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ.٠غُٙ فٟ ٔ ٔشبغبً ػم١ٍبً 

فٟ رذس٠ظ ِخزٍطف    (swomرتاتت     رو  )ج م ااتح تثت ب ا ماذع ترتع ت  رع١ّٓ  .3

 اٌّمشساد إٌظش٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ ثى١ٍبد اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ.
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 المراجـع

  أولاً : المراجع انعربية :
فٟ اٌزؾص١ً ٚاعزجمبء  SWOM اعزشار١غ١خأصش اعزؼّبي "  ( :و2013)ئحغبٌ عتبس حًضح  .1

"  اٌّؼٍِٛبد ٌذٜ غبٌجبد اٌصف اٌخبِظ الأدثٟ فٟ ِبدح اٌغغشاف١ب اٌطج١ؼ١خ

 ، عبِؼخ ثبثً ، اٌؼشاق.الأعبع١خ و١ٍخ اٌزشث١خ  سعبٌخ ِبعغزش ، ،

ِشوض ،  " (swomإٌّٛرط الأِضً اٌشبًِ ٌىً ِذسعخ )"  و( :2009أحًذ عًش عجذانكشٚى ) .2

 ظجٟ ، الإِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح.، أثٛإدسان

( ػٍٝ ٔٛارظ رؼٍُ swomرأص١ش إعزخذاَ إعزشار١غ١خ عَٛ )"  و( :2015) أحًذ محمد عجذ انحهٛى .3

ِمشس اٌزٛع١ٗ ٚالإسشبد اٌزشثٛٞ ٌطلاة رخصص اٌش٠بظ١خ اٌّذسع١خ ثى١ٍخ 

، سعبٌخ دوزٛساٖ ،  و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٌٍج١ٕٓ ،  " اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

                       .أثٛل١ش ، عبِؼخ الأعىٕذس٠خ 

رأص١ش ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك " :   و(2013ئعًبعٛم عجذ صٚذ عبشٕس , حٛذس عهًٛبٌ يحغٍ ) .4

( فٟ اٌزؾص١ً الاوبد٠ّٟ ٌّبدح غشائك رذس٠ظ swomإعزشار١غ١خ عَٛ )

،  "  و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ -ٌذٜ غبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ  اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

( عبِؼخ وشثلاء 3اٌؼذد )، ( 9، اٌّغٍذ )خ وشثلاء ٌؼٍَٛ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خِغٍ

 ، اٌؼشاق . 

رأص١ش اعزخذاَ الأعٍٛة اٌّزغٍغً فٟ رؼٍُ فؼب١ٌخ اٌٛصت "  و( :2012) خعفش حغٍٛ عهٗ .5

 ، (0)اٌؼذد  ( ،5)اٌّغٍذ  ٠بظ١خ ،ِغٍخ ػٍَٛ اٌزشث١خ اٌش"، طلاةٍاٌؼبٌٟ ٌ

 اٌؼشاق، عبِؼخ ثبثً ،

، داس اٌششٚق  " رذس٠ظ ِٙبساد اٌزفى١ش )أِضٍخ رطج١م١خ("  و( :2011خٕدد احًذ ععبدح ) .6

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، الأسدْ.

( فٟ رؾص١ً غلاة swomأصش إعزشارغ١خ عَٛ )"  و( :2015حبتى عهٗ محمد انًشٓذاَٗ ) .0

، "  اٌصف اٌضبٌش اٌّزٛعػ ٌّبدح اٌش٠بظ١بد ٚاٌزفى١ش ػبٌٟ اٌشرجخ ٌذ٠ُٙ 

         اٌؼشاق. ، عبِؼخ ثغذاد ، سعبٌخ ِبعغز١ش ، و١ٍخ اٌزشث١خ

فٟ رؼٍُ فبػ١ٍخ  (swom) إعزشار١غ١خ عَٛ  اعزخذاَ أصش"  م( :4102حيدر طه عبد الرضا ) .5

،  ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ " اٌّزٛعطخدفغ اٌضمً ٌطلاة اٌّشؽٍخ 

 .  عبِؼخ ثغذاد،   (0)، اٌؼذد ( 05)اٌّغٍذ 

اس د٠جٛٔٛ ٌٍٕشش ، د 0، غ  " اٌذِبؽ ٚاٌزؼٍُ ٚاٌزفى١ش"  و( :2005رٔقبٌ محمد عجٛذاد ) .9

 ، الأسدْ.ٚاٌزٛص٠غ ، ػّبْ
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إعزشارغ١خ عَٛ أصش إعزخذاَ "  و( :2015صٚذ عهًٛبٌ انعذٔاٌ , أحًذ عٛغٙ دأد ) .10

(swom فٟ رذس٠ظ اٌزبس٠خ ػٍٝ اٌزؾص١ً ٚاوزغبة ِٙبساد اٌزفى١ش فٛق )

، ِغٍخ اٌؼٍَٛ  " اٌّؼشف١خ ٌذٞ غلاة اٌصف اٌزبعغ الاعبعٟ فٟ الأسدْ

 .اٌجؾش٠ٓ،  عبِؼخ اٌجؾش٠ٓ، (0( ، اٌؼذد )91)اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ، اٌّغٍذ 

( فٟ رؼ١ٍُ swomك إعزشارغ١خ عَٛ )رأص١ش ِٕٙظ ٚف"  و( :2016ععذ لاٚز عجذ انكشٚى ) .11

ثؼط اٌّٙبساد الأعبع١خ ٚاٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ ثخبِغٟ وشح اٌمذَ ٌطبٌجبد 

ِغٍخ دساعبد ، " و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بظخ عبِؼخ اٌجصشح 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ ( ، 91ٚثؾٛس اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ، اٌؼذد )

 ق.اٌش٠بظخ ،  عبِؼخ اٌجصشح ، اٌؼشا

 ، اٌمب٘شح. ، داس إٌٙعخ اٌؼشث١خ"  اخزجبس اٌزوبء اٌؼبٌٟ"  : و(1990) عٛذ محمد خٛش٘ .12

، اٌذاس اٌؼب١ٌّخ  " الإثذاع / ِفب١ّ٘ٗ ، أعب١ٌجٗ ، ٔظش٠زٗ" و( :2005طبسق عهٙ عبيش ) .13

 اٌمب٘شح. ، ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ

دٚسح اٌزؼٍُ فٛق اٌّؼشف١خ ٚ عَٛ  فبػ١ٍخ إعزشار١غ١خ"  و( :2015عجبط خٕاد انشكبثٙ ) .14

(swom ٍّٟفٟ رؾص١ً ِبدح اٌف١ض٠بء ػٕذ غلاة اٌصف اٌشاثغ اٌؼ )

, جايعت  و١ٍخ اٌزشث١خ ، ، سعبٌخ اٌذوزٛساٖ "ِٚٙبساد رفى١شُ٘ فٛق اٌّؼشفٟ

 .اٌؼشاق,  بغذاد

اعزشار١غ١بد "  و( :2005عجذانشحًٍ عجذ عهٙ انٓبشًٙ , طّ عهٗ حغٍٛ انذنًٛٙ ) .15

 ، داس اٌششٚق ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، ػّبْ ، الأسدْ. " فٓ اٌزذس٠ظ ؽذ٠ضخ فٟ

تحصيم انصف  فٟ (swomعَٛ )أثر إستخذاو إستراتجيت "  : م(4102مار هادى محمد )ع .16

يجهت الأستار ,  " يادة انرياضياث فٟ الاعزذلاٌٟالاول انًتوسط وتفكيرهى 

انجايعت ،   (009)اٌؼذد  )اٌضبٟٔ( ،اٌّغٍذ  ،نهعهوو الإنسانيت والإجتًاعيت  

 .   , انعراق الأعبع١خانًستنصريت ,  كهيت انتربيت 

تعهيى انتفكير , إستراتجياث  فٟإتجاهاث حذيثت "   م( :4112مجدى عبد الكريم حبيب) .10

 ., انقاهرة اٌفىش اٌؼشثٟ,  دار   " يستقبهيت نلأنفيت انجذيذة

( swomاعزشار١غ١خ عَٛ )"  :م( 4102محمد عبد المحسن عطيه ، مصطفى فاضل خضير ) .15

ٚرأص١ش٘ب فٟ رط٠ٛش ِٙبسرٟ إٌّبٚسح ٚاٌذؽشعخ ثىشح اٌمذَ، ِغٍخ و١ٍخ 

 اٌؼشاق.،  عبِؼخ ثغذاد،  (3)، اٌؼذد  (01)اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ، اٌّغٍذ 

اغبس اٌزذس٠ظ ثزٛع١ٗ  فؼب١ٌخ ثؼط اشىبي اٌؼًّ اٌضٕبئٝ فٝ " : (و2002يٓب محمد صبدق ) .19

 ، " الالشاْ ػٍٝ رؾص١ً رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ ثذسط اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ

 .ث١خ اٌش٠بظ١خ ، عبِؼخ الاعىٕذس٠خسعبٌخ دوزٛساٖ ، و١ٍخ اٌزش
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أثر إستخذاو إستراتيجيت سوو "  م ( :4102هاشم محمد حمزة ، ضحى ساجد إبراهيم )  .20

(swomٟف )  يادة انرياضياث نذى طانباث انصف   فٟ الإثذاػٟانتفكير

اٌّغٍذ ,  الأعبع١خ,  يجهت كهيت انتربيت "  انجايعت انًستنصريت اٌؼٍّٟانرابع 

 انعراق. ( ، اٌغبِؼخ اٌّغزٕصش٠خ ،19)، اٌؼذد  (09)

فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ عَٛ فٟ رؾص١ً ِبدح اٌى١ّ١بء ٌذٜ "  و( :2012ْٛبو غبئت حغٍٛ ) .21

،   (52)، اٌؼذد  (8)اٌّغٍذ ، ِغٍخ اٌفزؼ ،  " ٟغبٌجبد اٌصف اٌخبِظ اٌؼٍّ
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 يستخهص انبحث

 ( عهى Swomأثر استخداو يهارات انتفكير لاستراتيجية سىو ) 
في المجال انرياضي نطلاب كهية انتحصيم المعرفي لمقرر أساسيات انتقىيى 

 انتربية انرياضية
د/ هشام أسامة عبدالراض 0م0* أ                                                                                 

 د/ الشريف محمد أحمد0م0** أ                                                               

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــــــ

 ب ا جرتاتت     رو  ) ترت  ف تثبة  ب اء وة تح تع  م   بارتع ت  م ااتح تثت
Swom  ومعاي  لياتا ع ق تثتةم ح تثمعايا ثمماا لرار اح تثتمو   يا تثم اح تثا ا ا )

 امع   –ثةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا     بب    تثتاب   تثا ا    
ب ع  تثبة  ، بارتع ت    وب تثوت ي ، ترتع   تثباةياا تثم  ل تثت ا با  داتً ثم اربته ثة

تثتمم   تثت ا با ثم موعت ا إة تتا ت ا ب   ولعاى  ابة  وباتباف تثم ا  تثمب ا وتثبع ي 
  .ثبم تثم موعت ا 

ةمب تث ا   تثياثي  بمر  تثم اتل وت ا   تثتاب   تثا ا     تةتمح م تمع تثبة  ع ا
ً ث  -بب    تثتاب   تثا ا     –  5252 اتر  وذثك ث عا  تث امعا ) امع    وب تثوت ي م تمعا

ً ،511 ( وتثباثغ ع  ت  )5255 وت  تعت اا ع    تثبة  باثةا م  تثعةوتق   ما م تمع  ( ةاثبا
ً وذثك ب رب  مقو     اتا )52تثبة  ة   ب غ ع  تا ) %( ، وت  تمر م   إثق  51.35( ةاثبا

ً ، 12بح م موع  )م موعت ا متراو ت ا إة تتما  ابة  وتاعاى ت ا ب   ع    ( ةاثبا
وتةتم ح ل وتح تثبة  ع ا تعتباا تثذباء وتعتباا تثتةم ح تثمعايا وتثوة تح تثتع  م   

 تثممتاة  . 
وتومح تثباةياا إثا لا تثوة تح تثتع  م   بارتع ت  م ااتح تثت ب ا جرتاتت     رو  

(swomع ق مرتوى تثتةم ح تثمعايا ثمماا ً لرار اح تثتمو   يا تثم اح  ( ث ا ت ي اتً إ  اب ا

تثباةياا بت م ا  ماذع ترتع ت  م ااتح تثت ب ا جرتاتت     رو  ، وتوما تثا ا ا 
(swom.   يا ت ا   معت ف تثممااتح تث دا   وتثعم    بب  اح تثتاب   تثا ا ) 

 
( ، تثتةمر ح تثمعايرا ، ممراا لرارر اح تثتمرو    Swomتررتاتت     ررو  )  الكلمات المفتاحية:

 يا تثم اح تثا ا ا
 

 

 جامدة جنوب الوادي. –كلية التربية الرياضية  -* أستاذ مساعد بقسم المناهج وتدريد التربية الرياضية 
 جامدة جنوب الوادي. –كلية التربية الرياضية  -** أستاذ مساعد بقسم المناهج وتدريد التربية الرياضية 

 



 

 

 الجزء التاسع 2023( عدد يونية36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 246 - 

Abstract 

The effect of using the thinking skills of the Swom strategy on 
Cognitive achievement of the course “Basics of Evaluation in the Sports 

Field” for students of the College of Physical Education 

* Dr. Hisham Osama Abdel Rady 
** Dr. El Sharif Mohamed Ahmed 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
The research aimed to build educational units using the thinking 

skills of the Swom strategy and to know its impact on the cognitive 
achievement of the Basics of Evaluation course in the mathematical field 
for third-year students in the Department of Curriculum and Teaching of 
Physical Education at the Faculty of Physical Education - South Valley 
University. The researchers used the experimental method due to its 
suitability to the nature of the research, using Experimental design for two 
groups, one experimental and the other control, following pre- and post-
measurement for both groups. 

The research community included third-year students in the 
Department of Curricula and Teaching of Physical Education at the Faculty 
of Physical Education - South Valley University, gathered to study for the 
academic year (2020 AD - 2021 AD), amounting to (253) students. The 
research sample was chosen randomly from the research community, as 
its number reached (60). Students, with a percentage of (23.71%), and 
they were divided into two equal groups, one a control group and the 
other an experimental group. The number of each group was (30) 
students. The research tools included an intelligence test, a cognitive 
achievement test, and the proposed educational units. 

The researchers concluded that the educational units using the 
thinking skills of the SWOM strategy have a positive impact on the level of 
cognitive achievement for the Basics of Evaluation course in the sports 
field. The researchers recommended including models of using the 
thinking skills of the SWOM strategy in teaching various theoretical and 
practical courses in colleges of physical education. 

 

Keywords: Swom Strategy, Cognitive achievement, Basics of evaluation 

course in the sports field. 
 

* Assistant Professor in the Department of Curricula and Teaching of Physical Education - Faculty of 
Physical Education - South Valley University. 
** Assistant Professor in the Department of Curriculum and Teaching of Physical Education - Faculty of 
Physical Education - South Valley University. 


