
 رؤية مدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي 
 جامعة السشيا  –والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

 في ضػء معاييخ الجػدة

 *أ.د / عثساف مرصفي عثساف

 **أ.د / هذاـ محمد عبج الحميع

 *** ـ.ـ / حازـ صلاح عبج السػلي

---------------------------------------------------- 
 سقجمة ومذكمة البحث :ال

 السفاليع في تغييخ مغ ػاكبهاي وما والإقميسية العالسية الستغيخات ضػء في
الػحيج  الفقخي  العسػد هي الصبيعية السػارد فيه تعج لع والحي والاجتساعية الاقترادية

يأتي  التصػيخو  التشسية خصط في رئيدية كخكيدة السعخفة ليداهع اقتراد جاء بل لمتشسية
يتصمب  الحي الأمخ الأمع لأمغ أساسية وضسانة السدتجامة التشسية مقػمات كأحج التعميع
لكياس  ومدتسخة حاكسة ونطع قياسية لسعاييخ وفقا   عالية بجػدة متصػرا يتدع تعميسا   مشا

 السعخفة عرخ في الجيج التعميع ويهتعالتعميسية  لمسؤسدات الفعمية السسارسات وتقػيع
 مسا السدتسخ الحاتي والتعمع التكشػلػجيا واستخجاـ والابتكار الإبجاع عمى الصالب ذجيعبت

 وفاعميتها السؤسدية بقجراتها الشهػض مغ خلاؿ التعميسية السؤسدات تصػيخ يدتػجب
 مع تتػافق التي والسهارات السعارؼ لتشسية البخامج والسقخرات الجراسية وتػجيه التعميسية
خات التغي مػاكبة مغ تسكشه التي الكافية السخونة الخخيج و إكداب سلالع سػؽ  متصمبات

 .  ( 6,  5:  2)  السدتقبمية 
أف التصػرات الهائمة لتكشػلػجيا  إلي (2202) "شمبة  عبج العديد "ويذيخ 

 جـ السعخفي الحي يتع التق و قة التي يذهجها عالع اليػـ التغيخات الستلاح السعمػمات و
------------------------------------ 

جامعة  -*    أستاذ شخؽ التجريذ ووكيل الكمية لذئػف خجمة السجتسع وتشسية البيئة بكمية التخبية الخياضية 
 السشيا 

 جامعة السشيا . -**  أستاذ شخؽ التجريذ ورئيذ قدع السشاهج وشخؽ التجريذ بكمية التخبية الخياضية 
 جامعة السشيا . -خؽ التجريذ بكمية التخبية الخياضية *** مجرس مداعج بقدع السشاهج وش
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بسعجلات سخيعة والحي نتج عشه ثػرة في السعمػمات أدت الي تغيخ كثيخ مغ السفاليع 
التي يتعامل معها الأفخاد ومغ أهسها مفهػـ التعميع والحي تأثخ بالتصػر الحادث في 

ي بيغ الستعمسيغ والبيئة , وأصبح التفاعل الفكخي والتصبيق تكشػلػجيا السعمػمات
التعميسية مغ سسات تكشػلػجيا التعميع وجدءا لا يتجدأ مغ الشطاـ التعميسي الذامل , 
ويعدز استخجاـ تكشػلػجيا التعميع تحقيق أهجاؼ تعميع السدتقبل بتػضيفه في مػاقف 

 .  ( 5:  4 )تعميسية متشػعة 

التقػػػجـ العمسػػػي ( أنػػػه فػػػي عرػػخ 2222)  ", مكػػػارـ حمسػػي محمد سػػػعج"ويػضػػح 
والثػرة السعخفية نشطخ لمبيئة بشطخة ججيجة تقػـ عمي البحث والتخبية وأف يكػػف لهػا شػابع 
نطػػامي يغيػػخ بالشتيجػػة الذػػخوع والقػاعػػج الشفدػػية والثقافيػػة لإدراؾ أبعػػاد البيئػػة , حيػػث 

بيئػة تعتبخ الأزمة البيئية السػجػدة في السجتسع السرخي أزمة إدراؾ كسا يعػج الاهتسػاـ بال
والحفػػاع عميهػػا مػػغ كػػل مػػا يحػػيط بهػػا مػػغ مخػػاشخ مباأػػخة أو ييػػخ مباأػػخة أمػػخا أساسػػيا 
يتعمػػق بحيػػاة الاندػػاف وذلػػظ لأف البيئػػة والإندػػاف بػػل وجسيػػع الكائشػػات الحيػػة انسػػا هػػي 
مكػنات تتفاعل وتػؤثخ فػي بعزػها الػبعس مسػا يجعػل الحيػاة صػػرة متػازنػة وأف احػجاث 

ػنػػات والعلاقػػات القائسػػة بػػيغ عشاصػػخها السختمفػػة انسػػا السك أي خمػػل فػػي مكػػػف مػػغ هػػح 
يعشي فقجانا لمشطاـ البيئي وتجهػر صحة وحياة الانداف التي تتأثخ بالعػامل السحيصػة بػه 
سػاء كانت هح  العػامل خارجية أو داخمية وأصبح الاهتساـ بالبيئػة محػػر اهتسػاـ العػالع 

               ( . 02, 00:  8)  أجسع
متغمغل في  أف الجساؿ أئ (2225) "محمد سعج , مكارـ حمسي" كسا يحكخ

ويبحث عغ الدعادة كسا أنها نافحة بذجة في أعساؽ تفكيخ  أعساؽ كل فخد يعير 
ومذاعخ  ومختبصة به , والبيئة التعميسية بكميات التخبية الخياضية بكل ما فيها مغ 

ؿ والاستستاع به لحلظ مادية ( يسكغ أف تعسل عمي تحوؽ الجسا –امكانات ) بذخية 
يشبغي أف تكػف امكانيات كمية التخبية الخياضية جحابة تثيخ نفػس الصلاب لمجساؿ 

لجيهع , ولا يقترخ الأمخ التحوؽ الفشي والحاسة الجسالية  وإكدابوتداعج عمي تشسية 
في عشج مذاهجة الصلاب بيئة الكمية جسيمة بل يجب أف يعسل كل عزػ هيئة تجريذ 
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لػحة فشية جسيمة التخبية الخياضية كمية ت أنطار الصلاب اليها وأف تربح لف عميالكمية 
 .           ( 80,  82: 02)   عمي أعمي مدتػي لمجساؿ

الجػدة في التعميع تعتبخ مغ اهع الػسائل و  أف (2200) إبخاليع"ويخي "أحسج 
السادية والبذخية  بسكػناته الاساليب الشاجحة في تصػيخ و تحديغ بشية الشطاـ التعميسي

  التخبػي ا تسميه شبيعة الحخاؾ التعميسي و خيارا استخاتيجيصبحت ضخورة ممحة و أبل و 
بلادنا     في الػقت الحاضخ , إلا اف تصبيق هح  الثػرة الادارية في مشطػمة التعميع في 

ات الستعمقة الرعػبوهي عبارة عغ مجسػعة السذكلات و  تػاجهه الكثيخ مغ السعػقات
السجرسية  الإدارة,  هاج السجرسيالسش دارة التخبػية والتعميسية بالبيئة السجرسية ,بالإ
) في مجارسشا  الذاممة السجتسع الخارجي والتي تحج مغ تصبيق الجػدةو الستعمع و السعمع و 
0  :727 .  ) 

قيػاـ و بكميػة التخبيػة الخياضػية السدح الذامل لسقػخرات الفخقػة الأولػي ومغ خلاؿ 
مػع السقػابلات الذخرػية  وإجػخاء بعػس بعس هح  السقخرات الجراسية  تجريذبالباحثػف 

أنػه تػجػج  ػف البػاحث لاحػ , القائسيغ عمي تػجريذ هػح  السقػخرات  أعزاء هيئة التجريذ
عػجـ تػضيف هػح  السقػخرات لخجمػة البعػج البيئػي والجسػالي اضػافة الػي مذكمة تتسثل في 

 –التخبيػة الخياضػػية  الفخقػة الأولػػي بكميػة قػخراتملتػضيػف أػػاممة مدػتقبمية وجػػد رؤيػة 
ضػع  الامكانػات الساديػة  عمي السػجي القخيػب أو البعيػج , اضػافة الػي ذلػظجامعة السشيا 

لا تمسػػػذ فيهػػػا لهػػػح  السقػػػخرات وأف السخصصػػػات التػػػي تػضػػػع لتشفيػػػح التصػػػػيخ  الستاحػػػة 
 كأداة أساسية لتصػيخ التعميع . ا فعميا يػجه الي الاصلاح اهتسام

سػػػا أنػػػه لا يػجػػػج اهتسػػػاـ بتعػػػجاد بػػػخامج تعميسيػػػة لمتخبيػػػة الخياضػػػية البيئيػػػة ك 
عمػي مسارسػة وعػجـ اهتسػاـ أعزػاء هيئػة التػجريذ بتذػجيع الصػلاب   لمصلابوالجسالية 

الدػػمػؾ والػػػعي الخياضػػي البيئػػي واكتدػػػاب السعػػاييخ الدػػمػكية البيئيػػة  , وأيزػػا عػػػجـ 
الػي الابػػجاع فػي الشػػػاحي الجساليػة أثشػػاء صخؽ التػجريذ بػػالتهيئػػة اهتسػاـ بعػػس أعزػاء 
ذات الػاف مبهجة لتديج مػغ دوافػع وعجـ استخجاـ أدوات متشػعة تشفيح السقخرات الجراسية 

وخمػهػا مثػل الشطافػة وتخصػيط السلاعػب والجساليػة البيئيػة عمي تشسية سمػكياتهع  الصلاب
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الجراسػية مػغ اتاحػة خمػػ هػح  السقػخرات أيزػا , و ووضػع المسدػات الجساليػة مغ العػائػق 
والتػػحوؽ الجسػػالي وعػػجـ التذػػجيع والبهجػػة الفخصػػة لمصػػلاب للاهتسػػاـ بالجسػػاؿ والدػػخور 

مثػل معدػكخات البيئػة وييخهػا وعػجـ يػخس الكػيع  عمي الكياـ بالسهاـ البيئية داخل الكميػة
 .الجسالية لمجسيع 

ية لمعجيػج وقج أجخيت العجيػج مػغ الجراسػات العمسيػة التػي تشاولػت الخؤيػة السدػتقبم
( , "محسػػد 7()2202مغ متغيخات السجاؿ الخياضي مثل دراسة كلا مغ "مججي يدخي" )

عمػػي السخاجػع العمسيػػة التػػي تشاولػػت  ػف مػػغ خػػلاؿ اشػلاع البػػاحث( , و 02()2206سػيج" )
( , "ليمػػي زهػػخاف" 5()2225مشػػاهج وبػػخامج التخبيػػة الخياضػػية مثػػل "عفػػاؼ عبػػج الكػػخيع" )

جامعػػة السشيػػا ,  –ت الفخقػػة الأولػػي بكميػػة التخبيػػة الخياضػػية ( وكػػحلظ مقػػخرا6()2226)
التػػي تشاولػػت البعػػج البيئػػي والجسػػالي مثػػل "محمد سػػعج , مكػػارـ حمسػػي"  السخاجػػع العمسيػػةو 
( وكػػحلظ الجراسػػات الدػػابقة التػػي تشاولػػت هػػحا السػضػػػع كجراسػػة كػػلا مػػغ " 02()2225)

 ( .07()2204( "هاني عمي" )7()2227عبج الباقي الشهاري " )
السقخرات الجراسية في بشاء  بالتخبية الخياضيةالجػدة الخاصة  ولأهسية معاييخ

صلاع  عمي العجيج مغ لاضاب فقج قاـ الباحثػف أيزا  لصلاب مخحمة التعميع الجامعي
محمد عصػة  , والستػلى  دراسة "السخاجع العمسية التي تشاولت هحا السػضػع مثل 

جسهػرية - لهيئة القػمية لزساف جػدة التعميع والاعتساد"ا( , 00()2226" ) إسساعيل
إلى  هاوقج أأارت جسيع ( ,0( )2200")احسج ابخاليع "( , 2()2229) " مرخ العخبية

 . سخحمههح  المؤأخات الأداء فى تجعيع جػدة التعميع فى و أهسية دور معاييخ الجػدة 
ضع رؤية مدتقبمية ة تصخقت الي و أي دراس والع يجج ػف وعمي حج عمع الباحث 

 التخبية الخياضيةلتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية 
 .في ضػء معاييخ الجػدة مسا يزفي عمي البحث صفة الحجاثة  جامعة السشيا  -

 أهسية البحث : 
 -تتزح أهسية البحث في أنه قج : 

يسكػغ سا لجيهع مغ شاقات هائمة لمحخكػة ب شلاب الفخقة الأولي يمبي ميػؿ ورغبات  – 0
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مػغ أنذػصة جحابػة ومتشػعػة السقخرات حتػيه ت تػضيفها بيئيا وجساليا في اشار ما
 .تديج مغ التحوؽ الجسالي في البيئة التعميسية 

داهع في علاج أوجه القرػر السػجػدة في عػجـ تػضيػف مقػخرات الفخقػة الأولػي ت  – 2
جامعػػة السشيػػا فػػي  –بكميػػة التخبيػػة الخياضػػية  فػػي خجمػػة البعػػج البيئػػي والجسػػالي

 . ضػء معاييخ الجػدة
تدػػاهع فػػي وضػػع الدياسػػات التصػيخيػػة السدػػتسخة لتػضيػػف مقػػخرات الفخقػػة الأولػػي   - 7

جامعػػة السشيػػا فػػي  –فػػي خجمػػة البعػػج البيئػػي والجسػػالي بكميػػة التخبيػػة الخياضػػية 
 ضػء معاييخ الجػدة .

يغ عمي العسمية التعميسية لصلاب الفخقة الأولػي وأوليػاء الفخصة لكل مغ القائس يتيح  -4
 .البيئي والجسالي الأمػر بالسذاركة بفاعمية في تذجيع الصلاب عمي الابجاع 

 : البحثهجؼ 
يهجؼ هحا البحث الي وضع رؤية مدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقػة الأولػي فػي 

جامعػة السشيػػا فػي ضػػػء معػػاييخ  –خجمػة البعػػج البيئػي والجسػػالي بكميػة التخبيػػة الخياضػػية 
 الجػدة .

 تداؤلات البحث : 
 في ضػء هجؼ البحث يزع الباحثػف التداؤلات التالية :          

 –التخبية الخياضية في خجمة البعج البيئي بكمية هل تػض  مقخرات الفخقة الأولي  -0
 في ضػء معاييخ الجػدة في السدتقبل ؟ جامعة السشيا 

 –قة الأولي في خجمة البعج الجسالي بكمية التخبية الخياضية هل تػض  مقخرات الفخ  -2
 جامعة السشيا في ضػء معاييخ الجػدة في السدتقبل ؟

 مرصمحات البحث :
 الخؤية السدتقبمية :

هي الصسػحات التي تدعى اليها السشطسات وآمالها في السدتقبل والتي لا  
 ( . 04)  احة يسكغ تحكيقها في ضل السػارد السادية والبذخية الست
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 :البعج البيئي 
هي اجسالي الأأياء التي تحيط بشا وتؤثخ عمي وجػد الكائشات الحية عمي  

والتي نتعامل معها بذكل سصح الأرض متزسشة الساء والهػاء والتخبة والسعادف والسشاخ 
 .( 07)  مدتسخ دوري 

 :البعج الجسالي 
وهػ يعصي معشى  للأأياء  والذعػر الإيجابي والعاشفة بالغخيدة هػ قيسة مختبصة  

و الدعادة  الرحة:  مثل  قياس فكل إنداف يخا  بذكل مختم الحيػية , ليذ له وحجة
 . (06)  الحب الصيبة وو 

 :  جػدة المعاييخ 
ع و مقاييذ الأداء والستسثمة في سمدمة مغ السعارؼ هي مخخجات التعم 

والسهارات التي يخجى مغ الصلاب تعمسها و اكتدابها عمى كل مدتػى صفي أو مخحمي 
  .( 05) و في كل مادة تجريدية

 البحث  : وإجخاءاتخصة 
 ؼ البحث اتبع الباحثػف الخصػات التالية :تحكيقا لهج

 مشهج البحث :
حيث أنه السشهج  يةالسدحالجراسة هج الػصفي بأسمػب استخجـ الباحثػف السش

 السلائع لصبيعة البحث . 
 مجتسع وعيشة البحث :

 : يذتسل مجتسع البحث عمى 
تػجريذ القائسيغ عمػي جامعة السشيا  –التخبية الخياضية  ةبكمي أعزاء هيئة التجريذ  -

   . عزػ هيئة تجريذ اثشاف وعذخوف  (22قػامها ) مقخرات الفخقة الأولي
 وقج تع اختيار أفخاد عيشة البحث وفقا لمذخوع التالية : 

 دكتػرا الحاصميغ عمى درجة  الخبيخ مغ أعزاء هيئة التجريذ أف يكػف  -0
 .( عذخ سشػات 02بخته عغ )ولا تقل خ الفمدفة في التخبية الخياضية

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%B2%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%B2%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D8%B7%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D8%B7%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AD%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%85_(%D8%AD%D8%A8)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B1%D8%A7%D9%85_(%D8%AD%D8%A8)
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التي تقػـ بتجريذ  اتتخررلجسيع ال أف تكػف عيشة البحث مسثمة -2
 .جامعة السشيا  –بكمية التخبية الخياضية ولي مقخرات الفخقة الأ 

 أدوات جسع البيانات :
    أدوات جسع لجسع البيانات الخاصة بالبحث اعتسج الباحثػف عمى مجسػعة مغ  

 هي : و  البيانات.          
 السقابمة الذخرية : -0

لاستصلاع رأي أعزاء هيئة التجريذ ترسيع استسارة استبياف قاـ الباحثػف ب
الػاقع الفعمي لتػضيف معخفة بهجؼ وذلظ ,  لقائسيغ عمي تجريذ مقخرات الفخقة الأوليا

جامعة  –مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 
 ( .2)ممحق السشيا 

    مدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعجرؤية استبياف استسارة  – 2
  :في ضػء معاييخ الجػدة جامعة السشيا  –البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية .   
 ( .7)ممحق إعجاد الباحثػف .    

مدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة ػضع رؤية لقاـ الباحثػف بترسيع الاستسارة         
ة السشيا في ضػء جامع–الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

( فأفادوا بسشاسبة الاستسارة لسا 0)ممحقخاء عخضها عمي الدادة الخبتع معاييخ الجػدة و 
 اتبع الباحثػف الخصػات التالية : , ولترسيع الاستسارة صسست مغ أجمه

معجيػػج مػػغ التػػي تشاولػػت الخؤيػػة السدػػتقبمية ل العمسيػػة جراسػػاتالإشػػلاع عمػػى ال -أ
( , "محسػػػد 7()2202) يدػػخي ""مجػػجي دراسػػة كػػلا مػػغ مثػػل  مغيػػخات السجػػاؿ الخياضػػي

التخبيػة الخياضػػية وبػخامج مشػػاهج السخاجػع العمسيػػة التػي تشاولػت ( , و 02()2206" ) سػيج
مقػػػخرات كػػػحلظ و ( 6()2226( , "ليمػػػي زهػػػخاف" )5()2225مثػػػل "عفػػػاؼ عبػػػج الكػػػخيع" )

التػػي تشاولػػت  اجػػع العمسيػػةالسخ جامعػػة السشيػػا , و  –الفخقػػة الأولػػي بكميػػة التخبيػػة الخياضػػية 
الجراسػات كػحلظ ( و 02()2225, مكػارـ حمسػي " ) محمد سػعجالبعج البيئي والجسالي مثػل " 

( 7()2227"عبػج البػاقي الشهػاري " )الدابقة التي تشاولت هحا السػضػع كجراسة كػلا مػغ 
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شػػػلاع عمػػػي العجيػػػج مػػػغ السخاجػػػع العمسيػػػة التػػػي الاو ( , 07()2204) عمػػػي ""هػػػاني , 
محمد عصػػػة , والستػػػلى  دراسػػة " مثػػلفػػي مخحمػػة التعمػػيع الجػػامعي  معػػاييخ الجػػػدةلػػت تشاو 

جسهػريػة - "الهيئة القػمية لزساف جػدة التعميع والاعتسػاد( , 00()2226" ) إسساعيل
 .( 0( )2200")احسج ابخاليع " ( ,2()2229) " مرخ العخبية

التخبية  بكميةقيج البحث القائسيغ عمي تجريذ السقخرات الدادة  استصلاع رأى -ب
, ومسغ لجيهع خبخة فى هحا مقخرات الفخقة الأولي حػؿ جامعة السشيا  – الخياضية

( 02الحاصميغ عمى الجكتػرا  عمى الأقل ومجة خبخاتهع لاتقل عغ ) لسجاؿ وا
لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في  لمتعخؼ عمي الػاقع الفعمي وذلظ عذخ سشػات

( 2جامعة السشيا )ممحق –والجسالي بكمية التخبية الخياضية خجمة البعج البيئي 
يدتصمع رأى الخبيخ  مقيج  حتػى عمى سؤاؿتاستبياف استسارة وذلظ عغ شخيق 

 تػضيف السقخرات قيج البحث في خجمة البعج البيئي والجسالي .فيه عغ مجى 
كياسية لقصاع بالإشلاع عمي وثيقة السعاييخ القػمية الأكاديسية القاـ الباحثػف  -ج

 . ( 5)ممحقالتخبية الخياضية لزساف الجػدة والاعتساد لسؤسدات التعميع الجامعي 
خؤية السدتقبمية لتػضيف استبياف الحػؿ مجي مشاسبة عبارات اعجاد استسارة  -د

 –الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية  الخياضية مقخرات 
وذلظ ( 7الأولية )ممحقفي صػرتها معاييخ الجػدة  جامعة السشيا في ضػء

 ( .0)ممحق لعخضها عمى الدادة الخبخاء 
العبارات وذلظ لعجـ مشاسبتها كسا قامػا بتعجيل  قاـ الدادة الخبخاء بححؼ عجد مغ -هػ

 بعس مغ هح  العبارات ليتشاسب مع مػضػع الجراسة .
( عبارة , وقج قاـ 076) لأوليةاعجد عبارات الاستبياف في صػرته  إجساليبمغ   -و

( عمي 7)ممحق الأوليةفي صػرته  الخؤية السدتقبميةبعخض استسارة  ػف الباحث
وذلظ % فسا أكثخ 72ندب أتفاؽ  ػف الباحث ارتزي وقج( 0)ممحق ءخبخاالدادة ال

 في عبارات الاستبياف  الخبخاء لأراء
الخؤية  حػؿ الخبخاءالدادة أراء يػضح ندب أتفاؽ  (0) والججوؿ التالي       
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السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية 
 .في ضػء معاييخ الجػدة  جامعة السشيا –الخياضية 

 (0ججوؿ )
حػؿ الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة ة لأراء الدادة الخبخاء ػالشدب السئػي

 جامعة السشيا  –ج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية الأولي في خجمة البع
 7 ف =                    في ضػء معاييخ الجػدة                                

 السحاور
 عبارات الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

 في خجمة البعج البيئي والجسالي 
 

رمد 
 اسع السقخر السقخر

ػر السح
 الأوؿ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفرل 
الجراسي 
 الأوؿ

 8 7 6 5 4 7 2 0 رقع العبارة
مقجمة في  د.ر020

 7 0 6 5 4 7 7 6 التكخار الادارة الخياضية
% 85.70 022 022 57.04 70.47 85.70 04.29 022 

 06 05 04 07 02 00 02 9 رقع العبارة
ـ.022
 ت

مجخل وتاريخ 
التخبية 
 الخياضية

 6 5 6 7 5 7 7 2 خارالتك
% 28.57 022 022 70.47 022 85.70 70.47 85.70 

 24 27 22 20 22 09 08 07 رقع العبارة
المعب والألعاب  ت.ر027

 الرغيخة
 7 6 4 5 7 6 5 7 التكخار
% 022 70.47 85.70 42.86 70.47 57.04 85.70 022 

 72 70 72 29 28 27 26 25 رقع العبارة
 أ.ؽ024

ألعاب القػي 
 7 0 6 7 5 7 2 6 التكخار (0)

% 85.70 28.57 022 70.47 022 85.70 04.29 022 
 42 79 78 77 76 75 74 77 رقع العبارة

رياضات مائية  ر.ـ025
 0 6 5 6 5 7 5 7 التكخار (0)

% 022 70.47 022 70.47 85.70 70.47 85.70 04.29 
 48 47 46 45 44 47 42 40 رقع العبارة

 5 6 7 4 6 5 2 7 التكخار (0التسخيشات ) ت.ج026
% 022 28.57 70.47 85.70 57.04 022 85.70 70.47 

 56 55 54 57 52 50 52 49 رقع العبارة
 6 0 6 5 5 6 2 7 التكخار (0كخة قجـ ) ر.ج027

% 022 28.57 85.70 70.47 70.47 85.70 04.29 85.70 
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 السحاور
 عبارات الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

 في خجمة البعج البيئي والجسالي 
 

رمد 
 اسع السقخر السقخر

 64 67 62 60 62 59 58 57 رقع العبارة
 5 6 7 7 5 6 4 7 التكخار (0مرارعة ) ـ.ؼ028

% 022 57.04 85.70 70.47 022 42.86 85.70 70.47 
 72 70 72 69 68 67 66 65 رقع العبارة

 7 5 4 7 5 6 7 6 التكخار ملاكسة ـ.ؼ029
% 85.70 022 85.70 70.47 022 57.04 70.47 022 

 82 79 78 77 76 75 74 77 رقع العبارة
 7 6 5 6 7 7 6 7 التكخار العاب تسهيجية ر.ج002

% 42.86 85.70 022 022 85.70 70.47 85.70 022 
 88 87 86 85 84 87 82 80 رقع العبارة

ع.000
 ص

التذخيح 
 6 7 4 5 7 6 0 5 التكخار (0الػضيفي )

% 70.47 04.29 85.70 022 70.47 57.04 022 85.70 

 
 96 95 94 97 92 90 92 89 رقع العبارة

 ـ.ت220
شخؽ تجريذ 
التخبية 
 (0الخياضية )

 6 7 5 6 7 7 2 7 التكخار
% 022 28.57 022 022 85.70 70.47 42.86 85.70 

السحػر 
 الثاني
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الفرل 
الجراسي 
 الثاني

 024 027 022 020 022 99 98 97 رقع العبارة
 ت.ر222

مجخل الي 
التخويح 

 وأوقات الفخاغ
 5 7 6 4 7 5 6 7 التكخار
% 022 85.70 70.47 022 57.04  85.70 022 70.47 

 002 000 002 029 028 027 026 025 رقع العبارة
ع.227
 ص

التذخيح 
 (2الػضيفي )

 5 7 6 5 7 6 0 7 التكخار
% 022 04.29 85.70 022 70.47 85.70 42.86 70.47 

 022 009 008 007 006 005 004 007 رقع العبارة
 ت.ح224

مجخل عمػـ 
الحخكة 
 الخياضية

 7 5 7 6 5 0 6 7 التكخار
% 022 85.70 04.29 70.47 85.70 022 70.47 022 

 028 027 026 025 024 027 022 020 رقع العبارة
 0 5 6 5 6 7 4 7 التكخار لغة انجميدية ؿ.غ225

% 022 57.04 022 85.70 70.47 85.70 70.47 04.29 
 076 075 074 077 072 070 072 029 رقع العبارة

 (0الجسباز ) ت.ج226
 7 6 2 7 5 7 7 7 التكخار



 00 

 السحاور
 عبارات الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

 في خجمة البعج البيئي والجسالي 
 

رمد 
 اسع السقخر السقخر

% 42.86 022 022 70.47 022 28.57 85.70 022 
 044 047 042 040 042 079 078 077 رقع العبارة

 5 7 7 4 0 6 5 6 التكخار يقاع الحخكيالا ت.ج227
% 85.70 70.47 85.70 04.29 57.04 022 022 70.47 

 052 050 052 049 048 047 046 045 رقع العبارة
 5 7 6 2 7 7 5 6 التكخار (0كخة شائخة ) ر.ج228

% 85.70 70.47 022 022 28.57 85.70 022 70.47 
 062 059 058 057 056 055 054 057 رقع العبارة

 2 6 7 5 7 4 5 6 التكخار (0كخة يج ) ر.ج229
% 85.70 70.47 57.04 022 70.47 022 85.70 28.57 

 068 067 066 065 064 067 062 060 رقع العبارة
 7 0 6 5 6 7 7 5 التكخار (0كاراتيه ) ـ.ؼ202

% 70.47 022 022 85.70 70.47 85.70 04.29 022 
 076 075 074 077 072 070 072 069 رقع العبارة

 6 7 5 7 7 2 7 5 التكخار سلاح ـ.ؼ200
% 70.47 022 28.57 022 42.86 70.47 022 85.70 

  ما يمى : ( 0يتزح مغ الججوؿ الدابق ) 
الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات  الدادة الخبخاء حػؿأراء  أف ندب اتفاؽ       

جامعة السشيا  –فخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية ال
 مشاسبة % مسا يجؿ عمى022% : 70.47 ما بيغ تخاوحت في ضػء معاييخ الجػدة

عبارات استبياف الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج 
حيث أف الكيع الأعمى لشدب الاتفاؽ جاءت ياضية البيئي والجسالي بكمية التخبية الخ 

عبارات الدادة الخبخاء لبعس  أراءبيغ  الاتفاؽ, الا اف ندب  )مػافق( لرالح
حيث  إحرائيةحيث أنها أعصت عجـ دلالة )ييخ مػافق(  قج جاءت لرالح  الاستبياف

لباحثػف % وهى الشدبة التى ارتزاها ا 72لهح  العبارات أقل مغ  الاتفاؽبمغت ندب 
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 22,  22,  9,  7, 4 : ) الأوؿ السحػر  :هى كالتالى ػ التي تع ححفها اتعبار ال وهح 
 ,26  ,70  ,42  ,42 ,45 ,52  ,55  ,58  ,62  ,72 ,77  ,82  ,86 . ) 
 029 028,  022,  005,  000,  026,  020,  95,  92)  : الثاني السحػر 
قاـ  وقج ( 077,  070,  067,  062,  055,  049,  040,  042,  074, 

 %  .72حيث جاءت ندب الاتفاؽ عميها اقل مغ  اتعبار ال هح  باستبعادالباحثػف 
بعج الححؼ والتعجيل وذلظ في  لمخؤية السدتقبمية تع إعجاد استسارة الاستبياف -ز

( والحيغ 0( وتع عخضها عمي الدادة الخبخاء )ممحق4صػرتها الشهائية )ممحق
% وبحلظ أصبحت الاستسارة في صػرتها الشهائية  022بشدبة مئػية وافقػا عميها 

. 
سدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي الخؤية الالسعاملات العمسية لاستسارة استبياف  -

جامعة السشيا في ضػء  –في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 
 ( .7)ممحق معاييخ الجػدة

باحثػف بتجخاء السعاملات العمسية للاستسارة قيج البحث في صػرتها قاـ ال       
 ـ . 22/02/2207 إلي ـ 02/02/2207 الشهائية في الفتخة مغ

 الرجؽ : -أولا  
صجؽ الاتداؽ عغ شخيق حداب قاـ الباحثػف بحداب صجؽ الاستبياف 

           ليه بيغوالسحػر الحي تشتسي ا وتخاوحت معاملات الارتباع بيغ كل عبارة الجاخمي
رجة الكمية للاستبياف تخاوحت بيغ         وبيغ كل عبارة والج( 6( )ممحق2.80 – 2.57)
وبيغ درجة كل محػر مغ محاور الاستبياف والجرجة  ( 6)ممحق ( 2.79 – 2.57 )

ومعاملات الارتباع دالة احرائية مسا يجؿ ( 6)ممحق ( 2.77 – 2.62الكمية له بيغ ) 
 ستبياف .عمي صجؽ الا

 الثبات : -ثانيا 
معامل الفا كخونباخ  قاـ الباحثػف بحداب ثبات الاستبياف عغ شخيق حداب

وهي معاملات ارتباع دالة احرائيا مسا يجؿ ( 6)ممحق( 0.52 -2.60وتخاوحت بيغ ) 
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عمي ثبات الاستبياف , والحيغ أفادوا بسشاسبتها لسا صسست مغ أجمه وبحلظ أصبحت 
 لمتصبيق . الاستسارة جاهدة 

 السدتخجـ : الإحرائي الأسمػب
 . ةاليتال ةب الاحرائييلااستخجـ الباحثػف الاس  

 معامل الارتباع . -7                           الشدب السئػية . -0
 معامل الفا كخونباخ . -4.                                     2كا  -2

 
 :وتفديخها ومشاقذتهاعخض الشتائج 

 : ض الشتائجعخ  -أولا 
  : سػؼ يدتعخض الباحثػف نتائج البحث وفقا  لتداؤلات البحث        

 (2ججوؿ )
 الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة  لعبارات استبياف 2قيسة كا

 جامعة السشيا  –البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 
   22 ف =                   في ضػء معاييخ الجػدة                                

 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

  مقجمة في الادارة الخياضية  : السحػر الأوؿ  مقخرات الفرل الجراسي الأوؿ

 د.ر101

متكػػخرة لشذػػخ الػػػعي و الثقافػػة عمسيػػة عسػػل نػػجوات  0
 08.08 0 20 . البيئية بيغ الصلاب

البيئيػػػػػػػة الدػػػػػػػميسة  تػعيػػػػػػػة الصػػػػػػػلاب بالسعتقػػػػػػػجات 2
 0.64 8 04 والرحيحة

بأحجث أساليب الأمغ والدلامة أثشاء مسارسة  الإلساـ 7
 2.90 7 05 . اضيةالسهخجانات والعخوض الخي

وجػد زهػر داخل قاعة السحاضخات لديادة الكيع  4
 8.90 4 08 الجسالية في نفػس الصلاب .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

دهاف وتدييغ قاعة السحاضخات لتشسية التحوؽ  5
 0.64 8 04 الجسالي لمصلاب  .

عسل السهخجانات والعخوض الخياضية مع تشػع في  6
 4.55 6 06 الالػاف والفقخات الخياضية .

  مجخل وتاريخ التخبية الخياضية 

 و.ت102

عسل معدكخات بيئية بصخيقة دورية لتجسيل الكمية  7
 والحفاع عمي نطافتها 

09 7 00.64 

عسل الأبحاث العمسية التي تخجـ مجاؿ الخياضة  8
 البيئية والجسالية .

20 0 08.08 

تكػيغ فخيق مغ الصلاب يدسي أصجقاء البيئة  9
 بيئة داخل الكمية لمحفاع عمي ال

07 5 6.55 

وجػد الدهػر داخل قاعات السحاضخات ومكاتب  02
 الػكلاء ورؤساء الأقداـ .

05 7 2.90 

وجػد لػحات تعميسية متشػعة داخل جسيع القاعات  00
 الشطخية مختبصة بالسادة الجراسية

22 2 04.77 

وجػد أعلاـ الكمية والجامعة والسشيا ومرخ داخل  02
 لسكاتب بالكمية جسيع ا

07 9 2.77 

وجػد أاأة الكتخونية في مجخل الكمية لعخض كل  07
 ما يخز الكمية .

04 8 0.64 

  المعب والألعاب الرغيخة 

 ت.ر103

التػػػجريب عمػػػي الألعػػػاب الذػػػعبية  البيئيػػػة واأػػػتخاؾ  04
 جسيع الصلاب في هح  الالعاب 

22 2 04.77 

اء مسارسػة الألعػاب استخجاـ أدوات بجيمة متشػعة أثشػ 05
 الرغيخة .

07 5 6.55 

أهسيػػػػة عػػػػجـ حػػػػجوث خلافػػػػات بػػػػيغ الصػػػػلاب أثشػػػػاء  06
 مسارسة الألعاب الرغيخة .

04 8 0.64 

عسل العجيج مػغ الالعػاب الرػغيخة التػي تبػث البهجػة  07
 والدخور في نفػس الصلاب 

20 0 08.08 
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

تشاسق الألػاف بيغ الصلاب مغ حيث الدي الخياضي  08
 دوات الستشػعة والأ

05 7 2.90 

تشسية الخوح الخياضية بيغ الصلاب وتقجيخ الفائد  09
 والسهدوـ .

09 7 00.64 

 (0ألعاب القػي ) 

 أ.ق104

الحفاع عمي الأدوات والأجهدة الخياضية داخل الكمية  22
 وأثخ ذلظ عمي سلامة الصلاب .

06 6 4.55 

مسارسة  معخفة الأثار الشاتجة عغ التجخيغ ودور 20
 العاب القػي في الحج مشها .

08 4 8.90 

أهسية عسل كذ  شبي دوري مدتسخ للاشسئشاف  22
 عمي صحة الصلاب 

20 0 08.08 

ابجاع الصلاب في تدييغ السمعب بالأدوات البجيمة  27
 الستشػعة والسدتخجمة 

05 7 2.90 

ارتجاء زي رياضي مػحج لجسيع الصلاب أثشاء  24
 الالعاب مسارسة مختم  

09 7 00.64 

تشطيع مدابقات بيغ الصلاب في مختم  أنذصة  25
 العاب القػي لتشسية روح التشافذ .

07 5 6.55 

 (0رياضات مائية ) 

 ر.و105

الاهتساـ بتغييخ السلابذ الخياضية والاستحساـ قبل  26
 وبعج ندوؿ حساـ الدباحة 

04 8 0.64 

تػافخها في حساـ  الالساـ بالبيئة الرحية التي يجب 27
 الدباحة داخل الكمية .

09 7 00.64 

عجـ استخجاـ الأدوات الذخرية الخاصة بالآخخيغ  28
 لتجشب الاصابة بالأمخاض السعجية

06 6 4.55 

29 
بارد (  –عجـ الاسخاؼ في استعساؿ السيا  )ساخغ  

أثشاء الاستحساـ بعج مسارسة الخياضات السائية في 
 حساـ الدباحة .

02 02 2.08 

وضع مجسػعة لػحات لسختم  أنػاع الدباحة داخل  72
 حساـ الدباحة .

07 5 6.55 
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

استخجاـ السػسيقي أثشاء الدباحة لأنها تديج مغ  70
 04.77 2 22 الشاحية الجسالية لمصلاب

ضخورة يخس الحاسة الجسالية في نفػس الصلاب  72
 2.90 7 05 أثشاء تشفيح دروس الدباحة 

 (0شات )التسخي 

 ت.ج106

عسل دورات متشػعة ومدتسخة لخجمة التخبية  77
 الخياضية البيئية .

08 4 8.90 

عجـ ارتجاء السلابذ والأححية الخياضية الزيقة  74
 أثشاء العخوض والتسخيشات الخياضية

20 0 08.08 

معخفة أوضاع الجدع الدميسة أثشاء أداء التسخيشات  75
 السختمفة .

04 8 0.64 

استخجاـ أنػاع السػسيقي أثشاء تشفيح الصلاب  76
 لمتسخيشات الخياضية .

22 2 04.77 

التخمز مغ التػتخ والزغػع الشفدية بسسارسة  77
 التسخيشات السراحبة لمسػسيقي 

07 5 6.55 

تشػع في تحزيخ البيئة التعميسية وتديشها لتشسية  78
 التحوؽ الجسالي .

06 6 4.55 

 (0كخة قجـ )  

 ر.ج100

معخفة أصػؿ التغحية الدميسة والرحية ومػاعيج  79
 8.90 4 08 تشاوؿ الػجبات قبل السباريات 

التجريب عمي اصابات السلاعب الستشػعة والإسعافات  42
 08.08 0 20 الأولية .

مسارسة لعبة كخة القجـ تعسل عمي التخمز مغ  40
 2.90 7 05 الدسشة والسحافطة عمي الجدع 

رة وجػد أشصة اسعافات أولية داخل ممعب كخة ضخو  42
 00.64 7 09 القجـ .

 4.55 6 06 تػحيج لػف الدي الخياضي والأححية لكل فخيق . 47

عجـ تشاوؿ السيا  السمػثة لمذخب أثشاء السباريات  44
 04.77 2 22 نهائيا .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

 (0مرارعة ) 

 و.ف101

 08.08 0 20 الالساـ بأهسية الخياضة العلاجية . 45

عجـ استخجاـ السشذصات أثشاء مسارسة رياضة  46
 السرارعة .

04 8 0.64 

الاهتساـ بالقػاعج الدميسة كالإحساء قبل مسارسة  47
 السرارعة عمي البداع

07 5 6.55 

تػعية الصلاب بزخورة التسدظ بالكيع الجسالية  48
 والأخلاقية .

05 7 2.90 

أوضاع وضع ممرقات عمي الججراف لسختم   49
 السرارعة .

22 2 04.77 

 4.55 6 06 السحافطة عمي بداع السرارعة سميسا ونطيفا . 52
 ملاكسة 

 و.ف102

معخفة الأمخاض الجمجية التي يسكغ أف تطهخ عمي  50
 الصلاب نتيجة الدمػكيات الخاشئة

08 4 8.90 

ضخورة نذخ الػعي الرحي والسعاييخ الدمػكية  52
 لاب .البيئية لجي جسيع الص

04 8 0.64 

 2.08 02 02 عجـ القاء السخمفات داخل أو خارج حمبة السلاكسة . 57

عسل تسخيشات تعػيزية باستسخار لعلاج الانحخافات  54
 4.55 6 06 القػاميه .

 00.64 7 09 . إضهار الدمػؾ الإيجابي واحتخاـ الدملاء 55

56 
 ضخورة ارتجاء زي السلاكسة والقفازات لكل شالب

 2.90 7 05 بمػف مختم  

57 
تشسية الكيع الاجتساعية الايجابية والكيع الجسالية 

 04.77 2 22 لمصلاب .

 العاب تسهيجية 

تػعية جسيع الصلاب بالدمػكيات البيئية الخياضية  58 ر.ج110
 8.90 4 08 الدميسة .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

الحفاع عمي الأدوات البجيمة السدتخجمة وإرجاعها  59
 نهاية السحاضخة  الي مكانها بعج 

22 2 04.77 

62 
تػفيخ عػامل الأمغ والدلامة أثشاء مسارسة الالعاب 

 التسهيجية .
07 5 6.55 

مخاعاة الأأكاؿ الشطامية لمصلاب أثشاء تجريذ 
 السحاضخات .

04 8 0.64 
60 

تشطيع وتختيب الأدوات البجيمة والتشػع في الػانها  62
 وأأكالها .

09 7 00.64 

 2.77 9 07 عجـ مسارسة الالعاب التسهيجية في الذارع . 67

تذجيع الصلاب الستسيديغ في مسارسة الالعاب  64
 4.55 6 06 التسهيجية .

 (0التذخيح الػضيفي ) 

 ع.ص111

معخفة ونذخ السعاييخ الدمػكية البيئية لجي جسيع  65
 الصلاب .

08 4 8.90 

ء الشػـ والػقػؼ  معخفة أوضاع الجدع الدميسة أثشا 66
 والسذي والجخي  

04 8 0.64 

التعخؼ عمي الأسباب التي تؤدي الي الانحخافات  67
 القػاميه .

20 0 08.08 

68 
الحفاع عمي زجاج القاعة سميع والاهتساـ بػضع 
ستائخ مشاسبة عشج استخجاـ الػسائل التكشػلػجية 

 لعخض السحاضخات  .
05 7 2.90 

سجدسات والرػر  لتػضيح وجػد المػحات وال 69
 التذخيح الػضيفي لجدع الانداف 

07 5 6.55 

تشطيع الصلاب وتقديسهع الي مجسػعات متداوية  72
 لاستخجاـ الأدوات والأجهدة

09 7 00.64 

 (0شخؽ تجريذ التخبية الخياضية )  : السحػر الثاني  مقخرات الفرل الجراسي الثاني

 70 و.ت201
ات بيئية متشػعة عمي التذجيع عمي عسل معدكخ 
 0.64 8 04 السدتػي السحمي والقػمي
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

الاهتساـ بالسلاعب والأجهدة الخياضية مثل اسبػع  72
 6.55 5 07 التبخع بالجـ  –الهلاؿ الأحسخ 

الاهتساـ بجهاف قاعات السحاضخات والسحافطة عمي  77
 04.77 2 22 نطافتها باستسخار 

السحاضخات لتبث وجػد الدهػر داخل جسيع قاعات  74
 00.64 7 09 البهجة .

تػحيج الدى الخياضي لجسيع الصلاب داخل قاعة  75
 08.08 0 20 السحاضخات .

 2.90 7 05 وجػد أاأة عخض كبيخة داخل قاعة السحاضخات . 76
 مجخل الي التخويح وأوقات الفخاغ 

 ت.ر202

تشفيح العجيج مغ معدكخات خجمة البيئة العامة خلاؿ  77
 فرل الجراسي ال

07 5 6.55 

مخاعاة عػامل البيئة مثل ارتفاع درجة الحخارة أثشاء  78
 مسارسة الأنذصة السختمفة 

02 02 2.08 

السحافطة عمي نطافة السلاعب باستسخار ويمقها ما  79
 00.64 7 09 عجا في أوقات السحاضخات 

عسل  يػـ رياضي باأتخاؾ  جسيع الصلاب وأعزاء  82
 08.08 0 20 جريذ .هيئة الت

استخجاـ السػسيقي مع الأنذصة الخياضية الستشػعة  80
 2.90 7 05 لديادة الدخور .

تػحيج الدى الخياضي لكل مجسػعة مغ الصلاب  82
 04.77 2 22 وتختيبهع .

تديغ السلاعب بالأعلاـ السختمفة والسمػنة لتعصي  87
 4.55 6 06 أكلا جحابا لمسمعب 

 (2يفي )التذخيح الػض 

عسل نجوات ومؤتسخات لتػضيح الخؤية السدتقبمية  84 ع.ص203
 08.08 0 20 ( 2لسقخر التذخيح الػضيفي )
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

 6.55 5 07 التعخؼ عمي أصػؿ التغحية الدميسة . 85

عسل تسخيشات تعػيزية مدتسخة لعلاج الانحخافات  86
 04.77 2 22 القػاميه .

يع الجسالية تػعية جسيع الصلاب بالآداب والك 87
 0.64 8 04 والأخلاقية .

وجػد لػحات تعميسية متشػعة داخل القاعات الشطخية  88
 8.90 4 08 مختبصة بالسقخرات الجراسية .

وجػد أاأة الكتخونية داخل القاعة الشطخية لذخح  89
 2.90 7 05 محتػي السقخر التعميسي

 مجخل عمػـ الحخكة الخياضية 

 ت.ح204

خات ونجوات تتشاوؿ بعس القزايا تشطيع محاض 92
 6.55 5 07 البيئية .

اقامة العخوض الخياضية والفشية الخاصة بسذكلات  90
 08.08 0 20 البيئة السحيصة

 00.64 7 09 الالساـ بكيفية تخأيج استهلاؾ السيا  . 92

تشطيع السقاعج الجراسية لمصلاب بحيث يدسح  97
 بالتفاعل مع استاذ السقخر .

05 7 2.90 

تشطيع السدابقات الستشػعة بيغ الصلاب لتشسية روح  94
 التشافذ بيشهع .

08 4 8.90 

استخجاـ مهارات الاتراؿ الفعاؿ بيغ الصلاب وأستاذ  95
 السقخر .

07 9 2.77 

 04.77 2 22 تشسية الجور الفعاؿ لمصلاب لشذخ الكيع الجسالية . 96
 لغة انجميدية 

 ل.غ205

97 
الػاف مختمفة مغ الشذاع الثقافي  مسارسة عجة

 4.55 6 06 البيئي  .

98 
اقامة العخوض السدخحية  الخاصة بسذكلات البيئة 

 08.08 0 20 السحيصة .

99 
معخفة الآثار الدمبية التي يدببها تمػث السيا  عمي 

 6.55 5 07 الصلاب .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

ترسيع بخامج تعميسية لمغة الانجميدية وتفاعل  022
 04.77 2 22 . الصلاب معها

تذجيع الصلاب عمي حل السذكلات والتفكيخ السبجع    020
. 04 8 0.64 

تشطيع السقاعج الجراسية لمصلاب بحيث يدسح  022
 08.08 0 20 بالسذاركة الايجابية .

 (0الجسباز ) 

 ت.ج206

عخض الافلاـ التعميسية الخاصة بقزايا البيئة  027
 4.55 6 06 الستشػعة .

تخجاـ الأساليب التجريدية التي تكدب الدمػكيات اس 024
 08.08 0 20 الايجابية نحػ الخياضية البيئية  

025 
 00.64 7 09 معخفة العادات الديئة السدببة لانحخافات القػاـ .

عسل العجيج مغ العخوض الجسالية التي تبث البهجة 
 6.55 5 07 في نفػس الصلاب

026 

ف بيغ الصلاب مغ حيث الدي الخياضي تشاسق الألػا 027
. 22 2 04.77 

028 
تشسية الخوح الخياضية بيغ الصلاب وتقجيخ الفائد 

 8.90 4 08 والسهدوـ .

 الايقاع الحخكي 

 ت.ج200

التبريخ بالكيع الدمػكية البيئية السدتسجة مغ  029
 0.64 8 04 السجتسع وشبيعة التخبية الخياضية .

عج الرحية الدميسة قبل مسارسة الالساـ بالقػا 002
 00.64 7 09 الايقاع الحخكي .

الالساـ بالأضخار التي يدببها تمػث الهػاء ) الخبػ  000
 4.55 6 06 الالتهاب الخئػي . الخ  –السدمغ 

ارتجاء زي رياضي مػحج لجسيع الصلاب أثشاء  002
 08.08 0 20 مسارسة مختم  السهارات الايقاعية .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

ف الصلاب مع بعزهع لعسل مجسػعات مشطسة يتعاو 007
 2.90 7 05 لأداء مختم   السهارات الايقاعية

التشػع في التذكيلات أثشاء مسارسة مهارات الايقاع  004
 04.77 2 22 الحخكي .

 (0كخة شائخة ) 

معخفة مرادر الزػضاء الستشػعة وشخؽ الػقاية  005 
 2.08 02 02 مشها .

 ر.ج201

كيفية التذجيع الدميع أثشاء مذاهجة الالساـ ب 006
 مباريات الكخة الصائخة .

08 4 8.90 

اعجاد دليل لعزػ هيئة التجريذ يتزسغ السعاييخ  007
 الدمػكية البيئية السخيػبة .

20 0 08.08 

التبريخ بأضخار مسارسة لعبة الكخة الصائخة في  008
 الذارع .

04 8 0.64 

ب في كخة الصائخة لتشسية تشطيع السباريات بيغ الصلا 009
 الخوح الخياضية 

07 5 6.55 

تذجيع الصلاب الستسيديغ في السخاكد السختمفة لمكخة  022
 الصائخة .

22 2 04.77 

 4.55 6 06 تشسية الجور الفعاؿ لمصلاب لشذخ الكيع الجسالية . 020
 (0كخة يج ) 

 ر.ج202

أثشاء  التبريخ بعجـ لبذ الأححية الخياضية الزيقة 022
 04.77 2 22 مسارسة كخة اليج .

الآثار الدمبية التي تدببها الزػضاء عمي الصلاب  027
 6.55 5 07 أثشاء مسارسة كخة اليج

معخفة أهسية تشاسب كسية الغحاء مع الحاجات  024
 0.64 8 04 الجدسية ومصالبه .

تشطيع السباريات لديادة الجحب و الاثارة والتذػيق  025
 2.90 7 05 لاب بيغ الص

تشطيع حياة الصلاب بيغ مسارسة كخة اليج والخاحة  026
 08.08 0 20 الايجابية .
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 رمد السقخر
الػخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

بكمية التخبية والجسالي فػػػػي خجمة البػػعج البيئي 
 جامعة السشيا  في ضػء معاييخ الجػدة –الخياضية 

 2كا لا نعع

تشسية الخوح الخياضية بيغ الصلاب وتقجيخ الفائد  027
 00.64 7 09 والسهدوـ .

 (0كاراتيه ) 

 و.ف210

معخفة أنػاع التعب ودور مسارسة الكاراتيه في  028
 0.64 8 04 التغمب عميه .

 4.55 6 06 محػ أمية الكاراتيه بيغ الصلاب  التجريب عمي كيفية 029
 2.08 02 02 معخفة مرادر تمػث السيا  السختمفة والابتعاد عشها . 072

التبريخ بشبح السعتقجات السختبصة بالتفاؤؿ والتذاؤـ  070
 أثشاء مسارسة الكاراتيه

22 2 04.77 

ب الكاراتيه لديادة  استخجاـ السػسيقي لعخض أسالي 072
 الشاحية الجسالية لمصلاب

07 5 6.55 

وضع مجسػعة لػحات لسختم  أساليب الكاراتيه  077
 داخل صالة الالعاب .

05 7 2.90 

ضخورة ارتجاء زي الكاراتيه والقفازات لكل شالب بمػف  074
 مختم  .

09 7 00.64 

 سلاح 

 و.ف211

لسخررة ضخورة ارتجاء السلابذ الخياضية ا 075
 لخياضة سلاح الذير .

06 6 4.55 

ضخورة وجػد أشصة الاسعافات الأولية ومحتػياتها  076
 أثشاء مسارسة سلاح الذير 

09 7 00.64 

عسل مدابقات رياضية بالكمية تحت أعارات تخجـ  077
 التخبية الخياضية البيئية

05 7 2.90 

 08.08 0 20 . إضهار الدمػؾ الإيجابي واحتخاـ الدملاء 078

079 
ضخورة يخس الحاسة الجسالية في نفػس الصلاب 

 0.64 8 04 أثشاء استخجاـ الدلاح

042 
مخاعاة عجـ حجوث اي خلافات بيغ الصلاب اثشاء 

 6.55 5 07 تػاججهع في صالة الالعاب

 7.84=  2.25الجج ولية عشج مدتػي  2قيسة كا



 24 

  ( ما يمى :2يتزح مغ الججوؿ الدابق )
ؽ ذات دلالة إحرائية بيغ أراء السػافقيغ وييخ السػافقيغ لعيشة تػجج فخو

لتػضيف مقخرات الخؤية السدتقبمية  استبيافعبارات  أعزاء هيئة التجريذ فى جسيع
جامعة السشيا في –الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

أنه تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ أراء  إلاولرالح السػافقيغ ضػء معاييخ الجػدة 
 02الأوؿ )السحػر  اتعبار  فى السػافقيغ وييخ السػافقيغ لعيشة أعزاء هيئة التجريذ

 السػافقيغ ولرالح ييخ( 072, 005,  95, 78الثاني ) ( والسحػر67,  57,  29, 
. 

ات السػافقة لعيشة الجراسة وذلظ عغ شخيق حداب عجد تكخار  2بعج حداب كا         
عجـ دلالة إحرائية وذلظ مغ خلاؿ  العباراتأعصت بعس  عبارات الاستبياف عمى

لمسػافقيغ وييخ السػافقيغ والتي أعصت دلالة إحرائية لرالح ييخ  2حداب كا
  وذلظ لعجـ مػافقة عيشة التصبيق  اتعبار السػافقيغ وقج قاـ الباحثػف بححؼ هح  ال

 .عميها 
 :  ة الشتائجتفديخ ومشاقذ -ثانيا 

ه تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ أراء أنالي ( 2نتائج ججوؿ ) أأارت
ولرالح  السػافقيغ وييخ السػافقيغ لعيشة البحث في جسيع مفخدات السحػر الأوؿ

اتفاؽ لأراء عيشة البحث مغ  أعزاء هيئة  السػافقيغ ويعدو الباحثػف ذلظ الي وجػد
عبارات ما جاء بوالقائسيغ بتجريذ السقخرات عمي ة التخبية الخياضي ةبكمي التجريذ

 الخؤية السدتقبمية السػضػعة لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي فيب الأوؿ الخاص ػرالسح
عيشة البحث رأت أف  أفحيث  بالكمية في ضػء معاييخ الجػدة خجمة البعج البيئي 
 نحػ هعتع بجوافعهتو  صلابتسذى مع ميػؿ ورغبات الت السػضػعة الخؤية السدتقبمية

بالسعتقجات البيئية  وتػعيتهعفي التخبية الخياضية نذخ السعاييخ الدمػكية البيئية 
محسػد " , (7()2202")مججي يدخي "كلا مغ  دراسةويتفق ذلظ مع نتائج الدميسة 
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علاج أوجه القرػر السػجػدة في الػضع الخاهغ وفي وضع في  (02()2206) "سيج
 دتسخة .الدياسيات التصػيخية الس

و تهتع  صلابتختبط ببيئة الأنها عمي  مساأأارت نتائج نفذ الججوؿ  كسا 
عسل معدكخات بيئية الي لجيهع ويعدو الباحثػف ذلظ  البيئي بتشسية الابجاع والابتكار

لتجسيل الكمية والحفاع عميها والكياـ بالسهاـ البيئية داخل الكمية مدتسخة بصخيقة دورية 
صجقاء البيئة وأيزا عسل الأبحاث العمسية التي تخجـ مجاؿ وتكػيغ فخيق بدسي أ

( 7()2227"عبج الباقي الشهاري" )كلا مغ الخياضة البيئية ويتفق ذلظ مع نتائج دراسة 
والتي تداعج في وضع البخامج البيئية والرحية لتشسية ( 07()2204, "هاني محمد" )

 ي تشسية الػعي البيئي .السفاليع البيئية لجي الصلاب والسذاركة بفاعمية عم
,"عفاؼ عبج  (8()2222محمد سعج , مكارـ حمسي " )وفي هحا الرجد يحكخ 

الأصػؿ العمسية والفشية لبشاء ( 6()2226( , "ليمي زهخاف" )5()2225الكخيع" )
عمى أساس تشسية الإبجاع  هاوأهسية ترسيسوالبخامج لمتخبية الخياضية البيئية السشاهج 
عمي تعجيل اتجاهات الصلاب نحػ البيئة  تمظ البخامج لمتخبية البيئيةوأثخ البيئي والابتكار 
 السرخية .

 (67,  57,  29,  02)العبارات أرقاـ ( أف 2كسا أضهخت الشتائج في ججوؿ )
جاءت ندبة تمظ العبارات أقل مغ الحج الادني لمثقة ويعدو حيث لرالح ييخ السػافقيغ 

تختبط بتػضيف السقخرات في خجمة البعج البيئي لا  تذلظ الي أف هح  العبارا ػف الباحث
ونذخ الثقافة البيئية تحقيق التػعية الذاممة لمصلاب بالسعاييخ الدمػكية البيئية  وعجـ
 سعاييخ الجػدة , وبحلظ يكػف قج تحقق التداؤؿ الأوؿ والحي يشز عمي "ب ختبطولع ت

جامعة  –بكمية التخبية الخياضية هل تػض  مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي 
 السشيا في ضػء معاييخ الجػدة في السدتقبل ؟ 

ه تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ أراء أنالي ( 2نتائج ججوؿ ) وأأارت
ولرالح  السػافقيغ وييخ السػافقيغ لعيشة البحث في جسيع مفخدات السحػر الثاني

ؽ لأراء عيشة البحث مغ  أعزاء هيئة اتفا السػافقيغ ويعدو الباحثػف ذلظ الي وجػد
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والقائسيغ بتجريذ السقخرات عمي ما جاء بعبارات التخبية الخياضية  ةالتجريذ بكمي
السحػر الثاني الخاص بالخؤية السدتقبمية السػضػعة لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي 

رأت أف عيشة البحث  أفحيث  في خجمة البعج الجسالي  بالكمية في ضػء معاييخ الجػدة
تديج مغ تشسية حاسة التحوؽ الجسالي ويتفق ذلظ مع  السػضػعة الخؤية السدتقبمية

 ( والتي07()2204"هاني محمد" ) ,  (02()2206) "محسػد سيج" نتائج دراسة كلا مغ
 تهتع بزخورة التسذ بالكيع الجسالية والأخلاقية واضهار الدمػؾ الايجابي .

, "عبج  (02()2225مكارـ حمسي " ) محمد سعج , وفي هحا الرجد يػضح "
لكيادي لمسعمسيغ ( السدتحجثات في تكشػلػجيا التعميع والتأهيل ا4()2202العديد شمبة" )

دور السعمع الفعاؿ في عسل الشجوات العمسية أيزا  في التخبية الخياضية السػجهة قيسيا
الي ويخس والجس ـ في تشسية الجانب الكيسياسهوأيزا الا لغخس الحاسة الجسالية

في نفػس الصلاب وابجاعهع في تدييغ وتشسية التحوؽ الجسالي الحاسة الجسالية 
أثشاء تشفيح  واستخجاـ السػسيقي ياضي الستشػعالسلاعب بالأدوات البجيمة والدي الخ 

  . السحاضخات
,  005,  95,  78)العبارات أرقاـ ( أف 2كسا أضهخت الشتائج في ججوؿ )

جاءت ندبة تمظ العبارات أقل مغ الحج الادني لمثقة حيث قيغ لرالح ييخ السػاف (072
لا تختبط بتػضيف السقخرات في خجمة البعج  ذلظ الي أف هح  العبارات ػف ويعدو الباحث
بتشسية الحاسة الجسالية لمصلاب وتذجيعهع عمي بث  الاهتساـعجـ وذلظ لالجسالي 

سعاييخ الجػدة ب ختبطولع تلجسالية البهجة والدخور ولي عجـ الاهتساـ ايزا بشذخ الكيع ا
هل تػض  مقخرات الفخقة  والحي يشز عمي " ثاني, وبحلظ يكػف قج تحقق التداؤؿ ال

جامعة السشيا في ضػء معاييخ  –الأولي في خجمة البعج الجسالي بكمية التخبية الخياضية 
 الجػدة في السدتقبل ؟ 

معاييخ الجػدة يتيح سسة  أف وجػد إليذلظ أيزا  ػف كسا يعدو الباحث        
تػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي الاستسخارية والتتابع والتكامل في 

"الهيئة القػمية , ( 00( )2226محمد مجاهج والستػلى بجيخ")"ذيخ يكسا والجسالي 
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أحسج  ",( 2()2229) " جسهػرية مرخ العخبية- لزساف جػدة التعميع والاعتساد
ومعخفة الى أهسية معاييخ الجػدة في العسمية التعميسية   (0()2200) "ابخاليع

السػاصفات العامة لمخخيج وبخامج التخبية الخياضية الستشػعة شبقا لمسعاييخ القػمية 
السحدػبة لعيشة البحث كانت دالة إحرائيا  2أف قيسة كا كساالأكاديسية الكياسية , 

الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي وهحا يذيخ الي أف   ولرالح السػافقيغ
جامعة السشيا في ضػء معاييخ  –في خجمة البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

 جاءت مشاسبة لسا وضعت مغ أجمه .الجػدة 
 :والتػصياتالإستخلاصات   

 الاستخلاصات :  -أولا 
 لاصات التالية :في ضػء نتائج البحث تػصل الباحثػف إلى الاستخ

الخؤيػػة السدػػتقبمية السػضػػػعة جػػاءت مشاسػػبة لتػضيػػف مقػػخرات الفخقػػة الأولػػي فػػي  -0
 . جامعة السشيا –خجمة البعج البيئي بكمية التخبية الخياضية 

الخؤيػػة السدػػتقبمية السػضػػػعة جػػاءت مشاسػػبة لتػضيػػف مقػػخرات الفخقػػة الأولػػي فػػي  -2
 .جامعة السشيا  –ياضية خجمة البعج الجسالي بكمية التخبية الخ 

الخؤيػة السدػتقبمية لتػضيػف مقػخرات الفخقػة الأولػي فػي خجمػة البعػج البيئػي والجسػالي -7
 . جامعة السشيا محققة لسعاييخ الجػدة  –بكمية التخبية الخياضية 

 التػصيات : -ثانيا 
 في ضػء نتائج البحث يػصي الباحثػف بسا يمي :        

فػػي خجمػػة البعػػج لسدػػتقبمية لتػضيػػف مقػػخرات الفخقػػة الأولػػي الخؤيػػة ا ضػػخورة تصبيػػق -0
 .جامعة السشيا السحقق لسعاييخ الجػدة  –البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

لمتػجريب عمػي كيفيػة  لأعزاء هيئة التجريذ ومعاونيهعضخورة عسل دورات تجريبية  -2
فػي ضػػء جسػالي بالكميػة تػضيف مقخرات الفخقة الأولػي فػي خجمػة البعػج البيئػي وال

 . معاييخ الجػدة
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لتػضيػػف مقػػخرات لمكيػػاـ بتعػػجاد دليػػل خػػاص  العػػاليالتعمػػيع  ضػػخورة مخاشبػػة وزارة -7
السحققػػة لسعػػاييخ الجػػػدة وفقػػا الفخقػػة الأولػػي فػػي خجمػػة البعػػج البيئػػي والجسػػالي 

 . الصلابات حتياجلا
جامعػػة السشيػػا بتصبيػػق  –التخبيػػة الخياضػػية  بكميػػةقدػػاـ جسيػػع الأضػػخورة مخاشبػػة  -4

الخؤية السدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمػة البعػج البيئػي والجسػالي 
 .في ضػء معاييخ الجػدة 

رؤي مدػتقبمية لتػضيػف جسيػع السقػخرات لاقتػخاح الستعػجدة بحػػث الجراسات و الإجخاء  -5
التخبيػػة  غ كميػةبكػل الفػػخؽ الجراسػية فػػي خجمػة البعػػج البيئػي والجسػػالي بالتعػاوف بػػي

 والهيئة القػمية لزساف جػدة التعميع والاعتساد .جامعة السشيا  –الخياضية 
السشاسػػبة الػسػػائل والأسػػاليب أحػػجث مخاشبػػة الجهػػات السخترػػة بزػػخورة تػػػفيخ   -6

مقػػخرات الفخقػػة الأولػػي فػػي خجمػػة البعػػج البيئػػي والجسػػالي بكميػػة التخبيػػة  لتػضيػػف
 .ء معاييخ الجػدة الخياضية جامعة السشيا في ضػ 
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 , أحسج ابخاليع احسج : واقع الاعتساد التخبػي في السجارس , دار الػفاء لجيشا  -0

 ـ . 2200لمصباعة والشذخ , الاسكشجرية , 
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 ـ . 2202السكتبة العرخية لمشذخ والتػزيع , السشرػرة ,  , التعميع

      عفاؼ عبج الكخيع : ترسيع السشاهج في التخبية البجنية , مشذأة السعارؼ ,  -5
 ـ . 2225الإسكشجرية , 

   , دار  4العديد زهخاف : السشاهج والبخامج في التخبية الخياضية , ع  ليمي عبج -6
 ـ . 2226زهخاف لمشذخ والتػزيع , القاهخة , . 

      الخياضية  بالأنجية الإداري رؤية مدتقبمية للاحتخاؼ مججي يدخي حمسي :  -7
        ,, رسالة ماجدتيخ ييخ مشذػرة , كمية التخبية الخياضية الهخـ  السرخية

 ـ . 2202جامعة حمػاف  , 

      محمد سعج زيمػؿ , مكارـ حمسي أبػ هخجه : التخبية الخياضية البيئية بيغ  -8
 ـ . 2222الشطخية والتصبيق , مخكد  الكتاب لمشذخ , القاهخة , 



 31 

       ية في مشاهج التخبية ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ : دراسات وبحػث تصبيك -9
 ـ . 2222الخياضية , مخكد  الكتاب لمشذخ , القاهخة , 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ : مشاهج التخبية الخياضية السجرسية السػجهة  -02 -02
قيسيا في مػاجهة  انعكاسات عرخ العػلسة , مخكد الكتاب لمشذخ , 

 ـ . 2225 لقاهخة , ا

 فى التعميع  والاعتسادبجيخ : الجػدة  إسساعيلمحمد عصػة مجاهج , والستػلى  -00
 ـ . 2226العرخية , القاهخة ,   , السكتبة الجامعي

.           محسػد محمد سيج : رؤية مدتقبمية لاحتخاؼ الاعلاـ الخياضي السرخي في  -02
  ة دكتػرا  , ييخ مشذػرة , ضػء تحجيات حتسية  العػلسة الخياضية , رسال

 ـ . 2206كمية التخبية الخياضية , جامعة السشيا , 

هاني عمي محمد : مشهاج مقتخح لمتخبية الرحية والبيئية لتلاميح الحمقة  -07 -07
الأولي مغ التعميع الأساسي بسجيشة السشيا , رسالة دكتػرا  , ييخ مشذػرة 

 ـ . 2204 التخبية الخياضية , جامعة السشيا , , كمية 

 
 : همػاقع الذبكة العشكبػتي –ثانيا 

14- http://ebnsalam.ahlamontada.com/t331-topic   14/12/2017   

9.09 pm 

15- 15-http://vb.naqaae.eg    11/12/2017  06 : 33 PM . 

16- 16- https://ar.wikipedia.org/wiki    12/01/2018    03:41 pm 

17- 17http://www.feedo.net/Environment/Ecology/Definition
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 ملخص البحث
 رؤية مدتقبمية لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئي 

 جامعة السشيا  –والجسالي بكمية التخبية الخياضية 
 في ضػء معاييخ الجػدة

 

 *أ.د / عثساف مرصفي عثساف

 بج الحميع**أ.د / هذاـ محمد ع

 *** ـ.ـ / حازـ صلاح عبج السػلي

 

لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمػة وضع رؤية مدتقبمية  استهجفت هح  الجراسة
 مغ حيػث في ضػء معاييخ الجػدةالسشيا جامعة  –البعج البيئي والجسالي بكمية التخبية الخياضية 

,  وقػػج اسػػتخجـ البػػاحثػف قػػة الأولػػي محػػػريغ هسػػا البعػػج البيئػػي والبعػػج الجسػػالي لسقػػخرات الفخ 
شػة  مػغ أعزػاء عي مجتسع البحػث عمػي وأأتسلالسشهج الػصفي بأسمػب الجراسات السدحية , 

والقائسيغ عمػي تػجريذ مقػخرات الفخقػة  اتتخررجسيع الالخياضية التخبية  ةهيئة التجريذ بكمي
 , هارهع بالصخيقة العسجيتع اختي ,عزػ هيئة تجريذ  اثشاف وعذخوف ( 22قػامها ) بمغ الأولي 

  اسػتبياف الخؤيػة السدػتقبميةواسػتسارة  مغ أهع الأدوات لجسع البيانات هي السقابمػة الذخرػية و
 و ,)مػغ ترػسيع البػاحثػف (  والجسػاليلتػضيف مقخرات الفخقػة الأولػي فػي خجمػة البعػج البيئػي 

 ةبكميػ عزػاء هيئػة التػجريذوجػد اتفاؽ تاـ لسعطع أراء العيشة قيج البحث مغ أ مغ أهع الشتائج
التخبية الخياضية والسخاجعييغ الخارجييغ السعتسجيغ مغ الهيئة القػميػة لجػػدة التعمػيع والاعتسػاد 

 لتػضيف مقخرات الفخقة الأولي في خجمة البعج البيئػي والجسػاليالخؤية السدتقبمية  عمي مشاسبة
 .جػدة الالسشيا في ضػء معاييخ جامعة  –بكمية التخبية الخياضية 

                                                 
 

 -تربية انريبضية بكهية ان انبيئةتنًية و عخدية انًجتًطرق انتدريس ووكيم انكهية نشئوٌ  أستبذ*    

 جبيعة انًنيب .

 جبيعة انًنيب . -طرق انتدريس ورئيس قسى انًنبهج وطرق انتدريس بكهية انتربية انريبضية  **  أستبذ

 جبيعة انًنيب . -بقسى انًنبهج وطرق انتدريس بكهية انتربية انريبضية  يدرس يسبعد*** 
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Research Summary 

 

Future vision to employ the first division's courses in serving the 

environmental and aesthetic dimension at Faculty                                

of Physical Education - Minia University 

In light of quality standards 

 
*A.D / Osman Moustafa Osman   

** A.D / Hesham  Mohamed Abd elhaleem                                 
 M.M /  Hazem Salah Abd elmawla*** 

 

The objective of this study is to develop a vision for the future to employ 

the first division's courses in the service of environmental and aesthetic 

dimension in the Faculty of Physical Education - Minia University in light 

of the quality standards in terms of two axes: the environmental 

dimension and the aesthetic dimension of the first group. The researchers 

used the descriptive method in the survey method. The research society 

included a sample of faculty members in the Faculty of Physical 

Education. The number of the specializations and the teaching staff of the 

first class was 22 members from the teaching staff. One of the most 

important tools for data collection is the personal interview and the 

questionnaire of the future vision questionnaire to employ the courses of 

the first division in the service of the environmental and aesthetic 

dimension(designed by the researchers). The most important results are 

the full agreement of most of the opinions of the sample in question from 

the faculty members in the Faculty of Physical Education and the external 

auditors accredited by the National Authority for Quality Education and 

relying on the vision of the future to employ the decisions of the first 

division in the service of environmental and aesthetic dimension at the 

Faculty of Physical Education - Minia University in light of quality 

standards. 
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