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 السقدمة ومذكمة البحث : 

ازدياد الطعرفة بطعدلات لؼ يسبق لهاا ثيلاو ظهغهار ياو ااؾر ااترا اات  الحاليالعصر يشهد 
ظاكتشااااااافات فداااااااد  فااااااي الطرااااااالات الطعرواااااااة ظالترلؾعااااااة الط تم ااااااة  ااااااؾا  فااااااي الطااااااؾاد التعماطاااااااة  ظ 
الت صصات الط تم ة ظطرق ظ  اللب هدرعسها ، ظلطا يان ثؽ ظعائف الترلاة نقو الطعرفة ثؽ فلو 

ف هاايدا الترلاااة اااهم الطهطااة التااي هاااداد عااعؾلة  اثااا بعااد  ااار ظلااهلػ يااان لا ااد ثااؽ إلااج فلااو ف ااا
ظ طماااة التاادرع   ا اات دار الؾ ااائو الت ظؾلؾفاااة لمااتعمؼ ثااؽ  فااو ا ااتقرار الترلاااة ظثساااار  اااها التظااؾر

 ار  همعب دظرا ااثا في الطظغؾثة التعماطاة ، لها فقد عهر العداد ثؽ   اللب التادرع  الحداياة ظالطبت
ظالطتظؾ اة يلااد  درغ   مااب الطعمطالؽ بط تمااف الطرايااو التعماطااة اناات ثااؽ الصاعب ا اات دار   اامؾ  
ظاياد نغارا لؾفاؾد ال يلار ثاؽ الطت لارات الطايمر  ظالطيدياة إلاج ذلاػ ثظهاا  ماج  ابلو الطياا    طباعااة 

ه ظؾلؾفااا  –ة الإثكاناات الطتايا –الطراياو التعماطااة  –نؾعاة الظشاا  الططاارس  –الطؾقف التعماطي 
 . التعماؼ الحداية(

 

(  ن ا تطاااد الطعمااؼ  مااج   اامؾ  ظايااد فااي الااتعمؼ لااا  2004) " أحسددد المقدد    "عااهير ظ 
 ظ   الطساتؾ  ظثاؽ اظاا يراب  ماج الطعماؼ  ن يسات در  الظلا بالضرظر   ن ايدا إلج هعمؼ فطاع 

ظثظا اا ة بكباار  اادد ثااؽ  ثااؽ  فااو هااؾفلر ثؾاقااف هعماطاااة ثتظؾ ااةظذلااػ العداااد ثااؽ   اااللب الااتعمؼ 
  .(53: 1) الظلا 

 

(  ن الطعماؼ إذا 2010( )46) Schilling & Mary Lou ,E سمميشج ، م رى لهى ظعشلر " 
ظنتاراة لمطحااظلات  راد إيداث هحسلؽ لمطهار  ظالتعماؼ القصلر الطد  وارب ا ت دار   اللب فدااد  

       مهارات ال تعلم بعضعلي  البنائيالتعلم باستراتيجية  يميتعل برنامجتأثير 
  كرة اليدالهجومية في 
 

 الحسيني عبد الحي أميند/ 

  كلية التربية الرياضية جامعة المنيا -مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس 
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ر ياااو ثظهاااا   ا اااا لعااادد ثاااؽ الظااارق عهااارت  اااد  فمسااا ات يداياااة هعتبااا العدااااد  ثاااؽ قباااو ال ااااييلؽ
يشااتق ثظهااا  ااد  طاارق هعمطااات ظنطاااذج هعمطااات  ظالتااي، ثظهااا ال مساا ة البظائاااة  الااتعمؼ فاايالطساات دثة 

 .التعمؼ البظائي ا تراهاراةظؾ ة ظثظها ثت

 مااي رلااع العمااؼ باليقافااة ظالطرتطااع ظعسااعج إلااج ثسااا د   البظااائيالااتعمؼ  ا ااتراهاراة عطااوظه
  ث اااماطهؼ العمطاااة ظثعااارفهؼ ثااؽ ااالا   رلااع ثرايااو ثست مصااة ثااؽ ثرايااو دظر  التلاثلااه  مااج  ظااا

 اايهظبلاق الط هاؾر( ظااهم ابرلاع ثراياو  –ا ات لا  الط هاؾر –  ا ت شاا  الط هاؾر التعمؼ الايلاث
ظهااااد فاي  ثريمة الد ؾ  ظثريمة الا ت شا  ظثريمة اقتراح الت سلرات ظالحمؾ  ظثرايو اه ااذ القارار

الي الحافاااة إلاااج هظبلاااق اب ااااللب الت ظؾلؾفااااة فاااي هصاااطاؼ الباااراث  التعماطااااة ظ  ااااللب العصااار الحااا
ثاا  لاظهؼ ثاؽ فارظق فاي القادرات ظالطساتؾعات ظاصائصاهؼ ظثقا ماة  الظالا هظ لهاا بطا اتظا ب ظقدرات 

 .(45: 7هرعو  طماة التعماؼ ظالتعمؼ  كير فا ماة ظإيرا اة  

   

الا ااتراهاراة  ناات ثااؽ الافتراضااات التااي هقااؾر  ملهااا ( 2002"   عفددا الظاشدد و  "  ظعؾضاا 
البظائاة  ن ال رد الؾا ي ابظي ثعرفتت ا تطاادا  ماي ابرهات ال اعاة ظ ن ال بار  ااي الطحادد اب ا اي 
لطعرفااة ال اارد ظ ناات يقصااد بالعطماااة البظائاااة  ن الااتعمؼ  طماااة  ظااا  هراكلااب فداااد  هااظغؼ ظه ساار اباارات 

الطحااع بات ظ ن الت ا او  الؽ ثعرفااة الطاتعمؼ الردااد  ظثعرفتات القبماااة  ال ارد فاي ضاؾ  ثعظااات العااالؼ
هعد  يد الطكؾنات الطهطة في  طماة التعمؼ ، يطا اؾض    ن نطؾذج التعمؼ البظائي اهاد  إلاي فعاو 
الطتعمؼ ثحؾر العطماة التعماطاة فهؾ يقؾر بطظاقشة الطشكمة ظفطع الطعمؾثات التي اراااا قاد هساهؼ فاي 

ة مؼ ثظاقشة الحمؾ  الطقترية ثاع زثلائات ، ماؼ درا اة إثكانااة هظبلاق ااهم الحماؾ  بصاؾر  يو الطشكم
 مطاة ، ظععد الطتعمؼ ظفقا لههم ال مسا ة ثكتشا ا لطاا اتعمطات ثاؽ االا  ثطار اتت لمت  لار العمطاي ظااؾ 

هقؾعطات ، بايد  ؽ الطعظي بالإضافة إلي  نت القائؼ  بظا  ثعرفتت ظثشارغ في ثسئؾلاة إدار  الاتعمؼ ظ 
فهؾ  كيار نشااطا ظلاياد ظثظقاب لاكتشاا  الحماؾ  الطظا ا ة لمطشاكلات التاي اؾافههاا ، ظااؾ ثحاؾر 
اها الظطؾذج ظثريا ااتطاثات ،  ثاا دظر الطعماؼ ظفقاا لم مسا ة البظائااة فهاؾ ثاظغؼ لبلئاة الاتعمؼ ظثصادر 

تاات  ظلا مااؼ يكم هااؼ ال باار  لطلايغ الظاالا ايتااااطي لمطعمؾثااات  إذا لااار ابثاار ظنطااؾذج ن تسااب ثظاات 
بالقااار  اا عض الطهااار  ثاثات ظهحااد ثلايغااة د اقاة ثظاات ، مااؼ اظظماق ياالا ثااظهؼ لمعطاو بط ااردم ثعغااؼ 

اؾفر لت  دظات التعمؼ ظابفها  الطظمؾلة لإنراز ثهاار الاتعمؼ بالتعااظن ثعهاؼ   نالؾقد بعد ذلػ  مي 
 .(11 –11: 16ظاؾ  هلػ يشاريهؼ في  طماة إدار  التعمؼ ظهقؾعطت   

ظهعتبر ير  اللاد  ياد ابنشاظة الرعاضلاة التااي هحتااج إلاج هظبلاق اب االلب الحداياة لتحقلااق 
 ظ فااي   اامؾ  هعمطهااؼ ابدا  الطهااار  ظهعتباار الطهااارات  اللا باالؽ ادافاااها  اااؾا  فاااي طرعقاااة ااتلاااار 
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يلاد  الظالا ة إ اداد الحرياة اب ا اة فاي يار  اللاد العطاؾد ال قارا لمعطمااة التدرعبااة ظااعاة ثريما
ثسااااارم  فاااايالطهااااار  الصااااحا  ظ  اتمقااااج الطااااتعمؼ ال ظااااؾ  العرعضااااة ببسااااع  طماااااات التعماااااؼ لاااا دا 

 .(131-131: 21العصبي الها يستطر ثعت طؾا  فتر  يااهت   

ظيماااااات الترلاااااة الرعاضاااااة ثااااؽ  اااااؼ الطي سااااات الترلؾعاااااة التاااااي هطااااد الطرتطااااع بااااال يلر ثااااؽ 
نشاظة الرعاضلاة ظاؼ ثسائؾلؾن  ؽ الظهاؾب  هاها الطرااا  الحلاؾا  ثااؽ الطت صصلؽ فاي ثراا  اب

قااد يصاامؾا  ماااج   نهااؼثااؽ التدكااد ثااؽ لااها يااان لا ااد  اااالا  درظس الترللاااة الرعاضلاااة بالطااادارس ،
  .تدرع الال برات التعماطاة التي هسا داؼ  مج  ن يقؾثؾا  ؾاف اههؼ ثستق لا في 

 مااج طاالا  التاادرعب الطلااداني بالطاادارس فقااد لاياا   ن  ظثااؽ ااالا  اباار  ال ايااد ظإ اارافت
ظقاد  الظالا ا ت دار الظرعقة التقملدية   الطت عة ( ظالتي هعتطاد  ماج  ااار الطعماؼ بشارح الطهاار   ثاار 

ظا تطااداؼ  ماج ال مطاة  هؼيقؾر بددا  نطؾذج لها ابثر الاها لا ارا اي واات الطعماؼ ال ارظق ال ردياة  لاظ
 غاااي لمطهاااار  الحريااااة ااااي ثاااؽ  كيااار الظااارق  ااالؾ ا فهاااؼ لا يساااتظدظن إلاااج الطظظؾقاااة ظالؾعاااف الم

هحقاقهااا  الظاالا ا ااتراهاراة  طااو ظاضااحة الطعااالؼ يحاادد فلهااا ابااادا  التعماطاااة التااي اظتغاار ثااؽ 
ظالدظر الها ايديات الطاتعمؼ فاي ياو ثؾقاف هعماطاي ، لاها ظفاد ال اياد  نات لا اد ثاؽ ا ات دار   االلب 

ظههلا  الطظااخ الطلائاؼ لتظطلتهاا ظالا ات اد  ثظهاا يلاد  ن ثادااو  الظالا ت هعماطاة ه شف  ؽ قادرا
 درع  في الترلاة الرعاضاة ثتعدد .الت

كار  )ظ ارح ثهاارات لة اة  التدرعب الطلادانيثقرر  هدرع لاي  ال ايد  مظا   طمت في  كطا 
 ثهاراتقصؾر في هدرع   بكماة الترلاة الرعاضاة براثعة الطظاا  ن اظاغابظلي لظلا  ال رقة  (اللد

ظ ن ذلااػ رافعااا إلااي ااتاااار طاارق ظ  اااللب هاادرع   لاار ثظا اا ة لمطؾقااف التعماطااي لرطاااع  كاار  اللااد
الظااالا   ظ  لااار فعالاااة نتاراااة  ااادر ااتاارااااا  ماااي   ااا   مطااااة ظ ن الرطااااع يسااات در ثاااا يساااطي 

ظفد ال ايد  ن ثياو ااهم ظلقد ، هقملداؼ  الظلا اي الشرح ظ دا  الظطؾذج ظ مي ظ بالظرعقة التقملدية 
الظرعقة ههطو ثت لرات ييلر  في العطماة التعماطاة ثيو ال رظق ال ردية ظالطلؾ  ظالرغ ات ابثار الاها 

ظضااعف إيرااا لتهؼ هرااام الت ا ااو ثااع اااهم الظرعقااة  الظاالا قااد يكااؾن  ااب ا ث ا اارا فااي  اادر ه ا ااو 
ايمر  م ا في ا تاعا  الظلا  لمطهارات إضافة إلي ذلػ قمة ا ت دار الؾ ائو التعماطاة ال عالة ثطا 

الطقاارر   ماالهؼ ثطااا  دا إلااي  اادر الؾعااؾ  إلااي ابدا  ابثيااو ظظفااؾد إ اا ا  عاااارا لاادا القااائطلؽ 
بالتدرع  بدنهؼ قد يققؾا ابادا  الطراد الؾعؾ  إللها في  طماة التعماؼ لهلػ يان لا د ثاؽ الا تعااد 

درع  الطظا ا ة ظ ن ذلاػ لا اتادهي إلا ثاؽ االا  ال حاد  ؽ العشؾائاة فاي ااتااار طارق ظ  االلب التا
فقااد يسااهؼ اااها الااظطع الرداااد ثااؽ هظ لااه   اااللب الااتعمؼ فااي هظااؾعر ظهاادعاؼ ث اااماؼ ه رعااد ظالتررعااب 
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قااد ااايدا إلااي الارهقااا  بعطماااة الااتعمؼ يطااا اناات التعماااؼ ظالااتعمؼ فااي ثرااا   نشااظة الترلاااة الرعاضاااة ، 
 . ادا  العطماة التعماطاة ي هحقلقظه علمها بطا يسا د  م

ظثاااؽ اااالا  إطااالا  ال اياااد  ماااي العدااااد ثاااؽ ال حاااؾث ظالدرا اااات التاااي هظاظلاااد ا ااات دار  
( 3()2006" )أحسدد اد رو  ( "1()2002" )سدسةة مردظف التعمؼ البظائي ثياو درا اة "ا تراهاراة 

رااد ( لااؼ ي12()2006" )عثسدد م مرددظف ( "21()2006" )"مددراس سددراج الدددان وأمدد    البحيددر  
 با اتراهاراة  رنااث  هعماطاي ا ثؽ اهم ال حاؾث ظالدرا اات قاد هظاظلاد هادملر  ال ايد  مي يد  مطت

ثطااا دفااع ال ايااد إلااج إفاارا  اااها  ياار  اللاادالهرؾثاااة فااي طهااارات البعااض هعمااؼ الااتعمؼ البظااائي  مااي 
ع  الطساااات دثة فااااي هاااادر  الا ااااتراهارااتال حااااد يديااااد الطحاااااظلات العمطاااااة لتظااااؾعر ظثعرفااااة  فضااااو 

لادا  الطهارات الحرياة ، يها رلطا يعتبر ال حد الحالي ثحاظلة لمت ماب  ماج بعاض فؾاناب القصاؾر
 .ص ة الحدامة  مي ال حد الحاليبيض ي  ظاهاالترلاة الرعاضاة  بعض ثعمطي

 هدف البحث :

ظثعرفاة هدااايلرم  رناااث  هعماطاي با ااتراهاراة الاتعمؼ البظااائي  هصاطاؼإلااج  الحاالياهاد  ال حااد 
( التصاااؾعب  –التظظااااع  –الا اااتلارظ التطرعااار )  الطهاااارات الهرؾثااااة فاااي يااار  اللااادهعماااؼ بعاااض ي  مااا

 .ر2022/  2023 معار الراثعيبكماة الترلاة الرعاضاة لابظلي لظلا  ال رقة 

 اروض البحث :

 ال حد ي ترب ال ايد ثا امي : اد في ضؾ  

لمطرطؾ اااة  ال عاااداظ  القبماااياا ااالؽ هؾفاااد فااارظق ذات دلالاااة إيصاااائاة  ااالؽ ثتؾ اااظي درفاااات الق -
ياار  الهرؾثااة فااي     طهااارات الهعمااؼ بعاض  فااي( البظاائيالااتعمؼ  ا اتراهاراة  الطساات دثة  التررعبااة

 . ال عداظلصال  القااس  اللد

لمطرطؾ اااة  ال عاااداظ  القبمااايدرفاااات القاا ااالؽ  ثتؾ اااظيهؾفاااد فااارظق ذات دلالاااة إيصاااائاة  ااالؽ  -
ظلصال  الطهارات الهرؾثاة في ير  اللد هعمؼ بعض التقملدية ( في   الطست دثة الظرعقة  الضابظة
 .ال عداالقااس 

هؾفد فرظق ذات دلالة إيصائاة  لؽ ثتؾ ظي درفات القاا الؽ ال عادالؽ لمطرطاؾ تلؽ التررعبااة  -
 .لصال  الطرطؾ ة التررعباةظ  ير  اللدالهرؾثاة في طهارات الهعمؼ بعض  فيالضابظة 

طهاارات الهعماؼ بعاض  فايئؾعة لمطرطؾ ة التررعباة   مي ثؽ الطرطؾ ة الضاابظة نس ة الت لر الط -
 .قلد ال حداللد   ير الهرؾثاة في 
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 مرظمح ت البحث :

 : البش ئ التعمم  استراتةجةة

 ماااي ابرهااات ال اعاااة فاااي  ظاااا  ثعرفتااات ظذلاااػ ثاااؽ اااالا   رلاااع ثراياااو  الظالااابيعتطاااد فلهاااا 
ت شاااا  ظالاكتشااا  ظالا ت اااار، ثريمااة اقتاااراح الت سااالرات   ا اااة ظااااي ثريمااة الاااد ؾ  ، ثريمااة الا 

 .(71 :13ظالحمؾ  ، ثريمة اه اذ الإفرا  ظالتظبلق ظاي ثرايو ثت اثمة واطا  لظها   

 الدراس ت الد بقة:

  ظائي(  درا ة ا تهدفد ا تقصا   مر نطؾذج هعمؼ 2000()45" )Makanong  م كه جقار " -1

 مااج يااو الطشااكلات ظهحصااالو الرعاضااات لااد  طاالا  الصاااف  القااادر  فاايهاادرع  الرعاضاااات  فااي
الياثؽ  تايلاند ظثقارنة بالظرعقة التقملدية ، ظقد ا ت در ال ايد الطظه  التررعبي  تصطاؼ ثرطؾ تلؽ 

ظ ااتؾن  ظ رلااع( ، ثائااة 442 ياادااطا هررعباااة ظابااار  ضااابظة ظ فاارا ال حااد  مااي  لظااة قؾاثهااا  
شاؾائاة ظهاؼ هقسااطهؼ لطرطاؾ تلؽ ثتسااظعتلؽ ظياناد  ااؼ  دظات فطاع همطلاها هاؼ ااتاااراؼ بالظرعقاة الع

الباانات   اات ار  طماات يو الطشكلات الرعاضاة ( ظياند  اؼ الظتاائ  التاي   اارات إللهاا الدرا اة 
 ظفؾد فرظق دالة  لؽ الطرطؾ تلؽ   ن هحملو  اانات الدرا ة   ار إلي  در

 البظاائيالتعمااؼ  ا اتراهاراةا اتهدفد  مار ا ات دار  (  درا اة1()2002")ف مردظ سدسةةقاثد " -2

ظقاد  ، هعماؼ ثهاارات يار  السامة  ماج طال اات ال رقاة اليانااة بكمااة الترلااة الرعاضااة لمبظاات بالقااار  في
لطرااؾ تلؽ  ياادااطا هررعباااة  التررعباايظذلااػ با اات دار التصااطاؼ  التررعباايا اات دثد ال اييااة الطااظه  

( ظاياااد ظملاماااؾن طال اااة هاااؼ ااتاااااراؼ بالظرعقاااة العشاااؾائاة 14ثظهاااا   ظاباااار  ضاااابظة  مااا  قاااؾار ياااو
الاات ااارات الطهارعااة( ظقااد   ااارت  اااؼ  – الاات ااارات البدناااة  ظيانااد ثااؽ  اااؼ  دظات فطااع الباانااات

هعمااؼ ياار  الساامة ظلعااض الحصااائو  فااي التقملاادا كياار إيرا اااة ثااؽ اب اامؾ   البظااائيالظتااائ   ن الااتعمؼ 
 حد .الطعرواة قلد ال 

الااتعمؼ    اامؾلي(  درا ااة ا ااتهدفد التعاار   مااج فا ماااة ا اات دار 1( 2004"  ادد رو   أحسدددقااار " -3
يااار  السااامة ، ظقاااد  فااايظالطت اااااؽ  ماااج هعماااؼ بعاااض الطهاااارات الهرؾثااااة ظالحصاااائو الطعروااااة  البظاااائي

            لطرطااااااؾ تلؽ  هراااااارعبلتلؽ قااااااؾار يااااااو ثظهااااااا   هررعبااااااي تصااااااطاؼ  التررعباااااايا اااااات در ال ايااااااد الطااااااظه  
 (  شااااارظن طال اااااا هاااااؼ ااتاااااااراؼ بالظرعقاااااة العشاااااؾائاة  ظياناااااد ثاااااؽ  ااااااؼ  دظات فطاااااع البااناااااات 20 

  ثرطؾ ة ثؽ الاات ارات البدناة ظالطهارعة ( ظقد   ارت  اؼ الظتائ  إلاج ه اؾق الطرطؾ اة التررعبااة 
ظالتصااؾعب  الطحاااظر  ثهااارات الطتابعااة  فااي مااج   اامؾ  الطت ااااؽ  البظااائيالطساات دثة   اامؾ  الااتعمؼ 

 . الطعرفيظثستؾ  التحصلو 
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(  درا ااة ا ااتهدفد التعاار   مااج فا ماااة ا اات دار   اامؾ  12()2006")ف مرددظ عثسدد مقااار "  -4
ظالقادر   ماج  الطعرفايهعماؼ بعاض ثهاارات يار  السامة ظالتحصالو  فيظالظرعقة الت اثماة  البظائيالتعمؼ 

لتلاثلاااه الصاااف ابظ  ثااااؽ الحمقاااة اليانااااة ثاااؽ التعماااااؼ  ااادرس الترلاااااة الرعاضااااة  الا ت اااارا الت  لااار 
ثرطاؾ تلؽ هرارعبلتلؽ  ماج  لظاة  هررعباي تصاطاؼ  التررعبي، ظقد ا ت در ال ايد الطظه   اب ا ي

(  ااااتؾن همطلااااها ، ظيااااان ثااااؽ  اااااؼ  دظات ال حااااد  40هااااؼ ااتااراااااا بالظرعقااااة العشااااؾائاة  ماااا  قؾاثهااااا 
ظاات ااار القاادر   الطعرفاايياار  الساامة ، ظااتاااار التحصاالو  يفااثرطؾ ااة الاات ااارات البدناااة ظالطهارعااة 

( ظيان ثؽ  اؼ الظتائ   ن نطاؾذج الاتعمؼ البظاائي  مار ايرا ااا  ماي الطت لارات  الا ت ارا  مج الت  لر 
 اادرس الترلاااة الرعاضاااة  الا ت ااارا الطهارعااة ظالتحصاالو الطعرفااي فااي ياار  الساامة ظالقاادر   مااي الت  لاار 

 .اناة ثؽ التعماؼ اب ا يالي لتلاثله الحمقة

(  درا اة ا اتهدفد التعار   ماج  مار 21()2006" )البحيدر   وأمد   مراس سراج الدان "  دقاث  -5
هدرع  بعض ثهارات ال الات  مج يو ثؽ الهاكر  لحرياة ظثستؾ   في البظائيا ت دار   مؾ  التعمؼ 

الرعاضاااة فاثعااة طظظااا" ظقااد ا اات دثد ال الااات لااد  طال ااات ال رقااة الياليااة يماااة الترلاااة  فاايابدا  
ال اييتان الطظه  التررعبي  تصطاؼ هررعبي لطرطؾ تلؽ  يداطا هررعباة ظابار  ضابظة  مي  لظة 

(  رلعااااؾن طال ااااة هااااؼ ااتااااااراؼ بالظرعقااااة العشااااؾائاة ظهااااؼ هقساااااطهؼ إلااااي ثرطااااؾ تلؽ 20 ماااا  قؾاثهااااا  
ثلااان هقادار  –رات  اااس القادرات الحريااة ثتساظعتلؽ .ظياند ثؽ  اؼ  دظات فطاع البااناات   اات اا

 فااي إيرااا يلاات هاادملر  البظااائيالااتعمؼ  ا ااتراهاراة( ظيانااد ثااؽ  اااؼ الظتااائ   ن  العطماايثسااتؾ  ابدا  
 .ال الات في العطميهحسلؽ ثستؾ  ابدا  

ظقااد ا اات اد ال ايااد ثااؽ اااهم الدرا ااات فااي ااتاااار  لظااة ظ دظات ال حااد ظااتاااار اب اامؾ   
 . ؾ  الإيصائي الطظا ب، يهلػ الطظه  الطست در ظاب م التعماطي

 خظة وإجراءات البحث : 

 هحقاقا بادا  ال حد ظاات ارا ل رظضت اه ع ال ايد ال ظؾات التالاة :

  مشاج البحث :

ا ت در ال ايد الطظه  التررعباي نغارا لطلا ثتات لظباعاة ال حاد الحاالي با ات دار التصاطاؼ 
القبمااااي ظال عاااادا ل اااالا  إياااادااطا هررعباااااة ظابااااار  ضااااابظة ظل ه ااااا  القااااااسالتررعبااااي لطرطااااؾ تلؽ 

 .الطرطؾ تلؽ
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 مجتسع وعيشة البحث :

بكمااة الترلااة الرعاضااة فاثعاة الطظااا العاار ابظلاي ا تطو ثرتطع ال حد  مي طلا  ال رقة 
ر ال ايااد طال اا ظقاد قاا ظ رلعاؾن  ةظاطسا  ا عطائة( 745ظال اال   ادداؼ   ر2022/  2023 الرااثعي

 1.05) اتؾن طال اا يطيماؾن نسا ة ثئؾعاة ( 60)قؾاثها ظلم   عشؾائاةال حد بالظرعقة البااتاار  لظة 
( 10قؾاثهاااا  %( ثاااؽ ثرتطاااع ال حاااد ظهاااؼ هقسااااطهؼ إلاااج ثرطاااؾ تلؽ ثتسااااظعتلؽ إيااادااطا هررعبااااة 

يار  اللااد ، فاي  الهرؾثااةطهاارات الالاتعمؼ البظاائي فاي هعماؼ بعاض  ا اتراهاراةظهسات در ملاماؾن طال اا 
التقملدياااة فاااي هعماااؼ ن ااا   ظهسااات در الظرعقاااةطال اااا  ملاماااؾن ( 30ظاباااار  ضاااابظة قاااؾار ياااو ثظهاااا  

   .الطهارات

 :يع التكرار  وتك اؤ أاراد العيشةالتهز  اعتدالةة
 

التؾزعاااع الت ااارارا ظالت اااافي  ااالؽ الطرطاااؾ تلؽ الضاااابظة ظالتررعبااااة فاااي  ا تدالااااةهاااؼ يساااا  
الر ااقة  -القادر   -الاات اارات البدنااة   السار ة ، الهيا  (  -الؾزن  -الظؾ   - الطت لرات   السؽ

ظلعض الاات ارات الطهارعة في ير  اللد   التطرعر ظالا تلار في التؾازن ( ،  -التؾافق  -الطرظنة  -
التصاؾعب  ماج زظااااا  –ر باال ر  10الراارا الافاافاي  –التطرعر ظالا تلار  ماج ثساتظلو  –ث 10

( ، 1قلد ال حد ، ظالرداظ   رقاار   ير  اللد، ااتاار التحصلو الطعرفي في ثهارات  الطرثي العملاا (
 .التؾزعع الت رارا ظالت افي  لؽ الطرطؾ تلؽ ا تدالاة(  هؾض  2 
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 (1جدول )

 الستهسط الحد ب  والا حراف السعة ر  والهسةط ومع مل الالتهاء
 الز بظةو البحث لمسجسهعتين التجريبةة لمستغيرات قيد 

 66م =       

 الستغيرات
وحدة 
 القة س

 الز بظةالسجسهعة  التجريبةةالسجسهعة 

الستهسط 
 الحد ب 

الا حراف 
 السعة ر  

 الهسةط
مع مل 
 الالتهاء

الستهسط 
 الحد ب 

الا حراف 
 السعة ر  

 الهسةط
مع مل 
 الالتهاء

 6848 224 9885 225856 6865 223856 5893 224878 شار الدن

 6811 173 4869 173817 68637- 172856 3854 172866 سم الظهل

 6828 62 8841 62878 6857- 64 5831 63 كجم الهزم 

 6816- 56 6858 49865 6868- 51 5898 56885 درجة الذك ء

 س03عدو 
 6832 6856 2854 6877 6852 6866 2843 6842 ث  ةة

 6869 224 22821 224868 6865 226 24812 226841 سم لثب تالهثب العريض من ا

 6812 23866 3872 23815 6874 21866 3852 21887 الستر رم  كرة لابعد مد اة

 1864 11866 2819 11876 6841 11866 2846 11834 ث  ةة س03×4جر  ارتداد  

 6845- 7866 4825 6836 6846- 8866 3844 7854 العدد الذد عمى العقمة

 6881 3844 1862 3888 6864 3846 1854 3879 دقةقة س 033جر  ومذ 

 ث03التسرير والاستلاس ا  
 6857 9866 1843 9827 6864 9866 2867 9863 درجة

 6842 8866 1895 8827 6813 8866 1836 8866 درجة التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 6884 1582 3824 16811 6899 15866 3868 16822 درجة س ب لكرة03الجر  الزجزاج  

الترددددهيب عمددددى زواىدددد  السرمدددددى 
 العمة 

 6855- 1866 6893 6883 6878- 1866 6888 6877 درجة

 : امي( ثا 1اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

  ا (0.71-،  4.02)ثاا  الؽ الضاابظة ظ هراظيد ثعاثلات الالتؾا  لمطرطؾ تلؽ التررعبااة  -
 التؾزعع لمعلظة قلد ال حد . ا تدالاة( ثطا يشلر إلج 1 - ، 1 نها انحصرت ثا  لؽ  + 
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 (2جدول )

 والز بظة دلالة الفرو  بين السجسهعتين التجريبةة

 66م =                    ا  الستغيرات قيد البحث                                    

 الستغيرات
وحدة 
 القة س

 الز بظةالسجسهعة  التجريبةةالسجسهعة 
 ة " ت "قةس

 ع س ع س

 0.37 1.15 225.56 5.13 224.71 شار الدن

 1.02 4.61 173.17 3.54 172.06 سم الظهل

 0.12 1.41 62.71 5.31 63 كجم الهزم 

 0.73 6.51 41.65 5.11 50.15 درجة الذك ء

 س03عدو 
 ماناة

6.42 2.43 6.77 2.54 
0.54 

 0.21 22.21 224.61 24.12 226.41  ؼ الهثب العريض من الثب ت

 1.35 3.72 23.15 3.52 21.17 الطتر رم  كرة لابعد مد اة

 0.61 2.11 11.76 2.46 11.34 ماناة س03×4جر  ارتداد  

 1.16 4.25 6.36 3.44 7.54 العدد الذد عمى العقمة

 0.21 1.62 3.11 1.54 3.71 د اقة س 033جر  ومذ 

 ث03التسرير والاستلاس ا  
 0.51 1.43 1.27 2.07 1.03 درجة

التمريرررررررر والسرررررررت م علررررررر  
 مستطيل

 0.41 1.15 1.27 1.36 1.06 درجة

 0.12 3.24 16.11 3.61 16.22 درجة م بالكرة30الجري الزجزاجي 

التصررويع علرر  زوايررا المرمرر  
 العليا

 0.25 0.13 0.13 0.11 0.77 درجة

 2.021= 0.03 اطة " ت " الردظلاة  ظد ثستؾ   

 :  امي( ثا 2السا ق  اتض  ثؽ الردظ  

الضاابظة ظ القاا الؽ القبملالؽ لمطرطاؾ تلؽ التررعبااة  ثتؾ اظي در ظفؾد فرظق دالة إيصاائاا  الؽ  -
 .افي الطرطؾ تلؽ في همػ الطت لراتالطت لرات قلد ال حد ثطا يشلر إلج ه  في

 

 وس ئل جسع البة   ت :
 

 . ظلا : ابفها  ظابدظات

 .الاات ارات الطهارعة ( –الاات ارات البدناة  –الهيا  ماناا : الاات ارات   اات ار 

 التعمؼ البظائي. ا تراهاراةماليا : 
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 8دواتأولا : الأجازة والأ

  ا ة إيقا   -5             فهاز ر تاثلتر لقااس الظؾ  بالسظتاطتر    -1
 لا  ر   ال برا          ا تطار  ا تظ  -6                                                طبيثلاان   -2

  ؼ40×40ثرلع  -5                              رعع  ااس            -3
 يرات اد -6                                      ا تطار  هسرو  اانات -4

 ث  ة  الاختب رات : 
 (0ممحق ) : اختب ر الذك ء  -1

"  Remon B.Katellر  ؾضاعت " رعطاؾن  اي ياهاو ااتاار ال اياد اات اار ياهاو لماهيا  ظقاا
" يطااد  االاثة ظ بااد الساالار  بااد ال  ااار " ظاااؾ اات ااار  ( ظقااد   ااد عااؾرهت العرلاااة 1( 4750 ااار  
بنت لا يعتطد   مج الم ة ظل ؽ ي ضع  دا  ابفراد لقدراههؼ  مج هحداد  لاقات التشاابت  ل غي لر 

( اطسؾن د اقت ظعطكؽ 30ر ظعتظمب زثؽ الإفابة  مات  ظالااتلا   لؽ اب كا  الطؾفؾد  بالاات ا
ظعهااد  اااها الاات ااار إلااج هقاادار القاادر  العقماااة العاثااة " نساا ة ، إفراؤاااا بصااؾرم فطاعاااة  ظ فردياات 

، يشتطو يو فا   مج  رلعة اات ارات ، و عاد الانتهاا  ثاؽ  ارح فا اؽالهيا  "ظعت ؾن الاات ار ثؽ 
ظفقااا لعادد البظااؾد  الياانيبااة  ماج الراا  ابظ  ثااؽ الاات اار مااؼ الراا  ابثيماة يظماب ثااؽ الظم اة الإفا

 .ثؽ الط صص للإفابة  مج يو اات ارظالا 

ظقد قار ال ايد بااتاار اها الاات ار نغراً لتظباقت  مج العداد ثؽ الدرا ات الطشا هة ثيو       
 هيدثم عبدد"  درا اة  ،( 31() 2005) مهذد س عبدد الحمدةدرا اة  ، (34()2005) هبد  سدعددرا ة 

الظصااةاة  ظ  ااؽ  الترائااة( ، ظالتااي   ااارت إلااي  ن ثعاااثلات م اهاات  ااؽ طرعااق 31()2005)السجيددد
طرعق هحملو الت ااؽ  الااة ثطاا يطكاؽ الؾماؾق بات  مطااا ، ظ نات ثظا اب لمطريماة الساظاة قلاد ال حاد ، 

 .ار عال  لمتظبلق  مج يلا الرظسلؽيلد  ن اها الااتا

 سةة لاختب ر الذك ء :السع ملات العم

  الايااادال تااار  ثاااؽ ااااؾر  فااايقاااار ال اياااد بااا فرا  الطعااااثلات العمطااااة لاات اااار الاااهيا  قلاااد ال حاااد 
   .ر2021/  1/  27الطؾافق  ابرلعا إلج اؾر  ر2021/  17/1الطؾافق  

 الرد   -أ
رتطااع ( مطاناااة ظ شاارظن طال ااا ثااؽ ث26رنااة الظرواااة  مااج  لظااة قؾاثهااا  هااؼ إيراااد عاادق الطقا

 ابدناااجال حاااد ظثاااؽ ااااارج  لظاااة ال حاااد ابعاااماة هاااؼ هرهلاااب درفااااههؼ هصاااا ديا ظهاااؼ هحدااااد الرلااااع 
 اا عة طاالا  ظهااؼ إيرااد دلالااة ال اارظق  لظهااا با اات دار ( 5لااد  ماا  قااؾار يالا ثظهااا  ي اب مااجظالرلااع 

 .( اؾض  الظتارة3طرعقة ثان ظعتظج اللابارظثترعة ظالردظ   
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 (3جدول )

 بين الربةع الأد ى والربةع الأعمى لاختب ر الذك ء دلالة الفرو  
 04بظريقة م م وتشى اللاب رومترية     م = قيد البحث  

 اختب ر
وحدة  
 القة س

 الربةع الأعمى الربةع الأد ى

u w z 
احتس لةة 
 الخظأ

مدتهى 
 الدلالة

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

 30330 000.0- 00033 3033 00033 00033 00033 4033 درجة الذك ء
دا  لصال  

 اب مج

 : امي( ثا 3اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

اات اار الاهيا  ظلصاال  الرلااع اب ماج  فاي ظاب ماج ابدنجظفؾد فرظق دالت إيصائاا  لؽ الرلاع 
 .ج التطلا  لؽ الطرطؾ ات الط تم ةثطا يشلر إلج قدر  الاات ار  م

 ب ت الث - أ
( طال اا ثاؽ 26لحسا  م ات الاات ار هاؼ هظبلاق الاات اار ماؼ إ ااد  هظباقات  ماج  لظاة قؾاثهاا  

(  يار ظهؼ يسا  ثعاثو الاره ا  40ثدهت   زثظيثرتطع ال حد ظثؽ اارج العلظة ابعماة ب اعو 
 . ( اؾض  الظتارة4) التاليظالردظ   ظالياني لؽ التظباقلؽ ابظ  

 (4جدول )

 والث   تب ط بين التظبةقين الأول مع مل الار 

 28=م         لاختب ر الذك ء قيد البحث                                                      

 وحدة القة س اختب ر
   ر   ر مع مل الارتب ط الث   التظبيق  التظبيق الأول

 0.64 2.32 30.67 2.45 34.21 درفة الهيا 

 0.152( = 0.03   اطة  ر( الردظلاة  ظد ثستؾا 
 -: امي( ثا 4اتض  ثؽ الردظ  السا ق   

)          اات اار الاهيا  قلاد ال حاد  ما   فاي ظاليااني ن ثعاثو الاره ا   الؽ التظباقالؽ ابظ  

 .ائاا ثطا يشلر إلج م ات الاات ار( ظاؾ ثعاثو اره ا  دا  إيص0.16
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 ( 0ممحق )ختب رات البد ةة : لاا -2
ر  دظ، الؾمب ، العرعض ثؽ الي ات، الرارا 10في   البدناة قلد ال حد  هطيمد الاات ارات 

ر( ظذلااػ 600ر ، رثااي ياار  اااد ببعااد ثسااافة ، الشااد  مااج العقمااة ، فاارا ظثشااي 40×2الارهاادادا 
و ردر  حددن عدلاو  ( ، 5()2004) أحسد خد طر وعمد  البةد العمطااة  بالرفؾ  إلج بعض الطرافع

ظالدرا اات ظال حاؾث التاي   اارت ( ، 25()2000)حدد  ينصدبح  ( ، 23()2002) الدان رضهام
أحسد اد رو  " (،36( )2002) "هذ س عبد الحمةم"(، 30()2001) "مروام عم "إللها يدرا اة 

 هذددددد س عبدددددد الحمدددددةم"( ، 34()2005) "هبددددد  سدددددعد" ( ،4()2001)" وهذددددد س عبدددددد الحمدددددةم

ثرطؾ ااة ثااؽ ال باارا   ظقااد هااؼ  رضااها  مااج ( 31)(2005)  "هيددثم عبددد السجيددد( "31()2005)
ثاااؽ   ضاااا  الئاااة التااادرع  بكمااااات الترلااااة الرعاضااااة ظقاااد ظافاااق ال بااارا   ماااج ثظا ااا ة ( 5ثمحاااق  

 .قلد ال حد الاات ارات لمطريمة السظاة

 السع ملات الإحر ئةة للاختب رات البد ةة ا  البحث الح ل  : 
 الرد  :  -أ

( مطاناة ظ شرظن طال اا ثاؽ ثرتطاع 26  هؼ إيراد عدق الطقارنة الظرواة  مج  لظة قؾاثها 
ال حاااد ظثاااؽ ااااارج  لظاااة ال حاااد ابعاااماة هاااؼ هرهلاااب درفااااههؼ هصاااا ديا ظهاااؼ هحدااااد الرلااااع ابدناااج 

 اا عة طاالا  ظهااؼ إيرااد دلالااة ال اارظق  لظهااا با اات دار ( 5 مااج يلااد  ماا  قااؾار يالا ثظهااا  ظالرلااع اب
 تارة . ( اؾض  الظ5)طرعقة ثان ظعتظج اللابارظثترعة ظالردظ 

 (5جدول )

 بين الربةع الأعمى والربةع الأد ىدلالة الفرو  بين 
 ا  الاختب رات البد ةة قيد البحث

 الاختب رات البد ةة
وحدة  
 القة س

 الربةع الأعمى الربةع الأد ى

u w z 
احتس لةة 
 الخظأ

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

 س03عدو 
 0.004 1.27 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 ماناة

 0.004 1.24 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00  ؼ الهثب العريض من الثب ت

 0.004 1.22 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 الطتر رم  كرة لأبعد مد اة

 0.004 1.21 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 ماناة س03×4جر  ارتداد  

 0.002 1.44 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 العدد الذد عمى العقمة

 0.004 1.43 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 د اقة س 033جر  ومذ 

  
 



 

 

  الجزء الثالث عشر2023يسمبر( عدد د36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 223 - 

 ( ثا امي :5اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

لطسااتؾ  هؾفااد فاارظق ذات دلالااة إيصااائاة  االؽ الطرطؾ ااة ذات الطسااتؾ  الطره ااع الطرطؾ ااة ذات ا -
الطظ  ض في الاات ارات البدناة ظلصال  الطستؾ  الطره اع يلاد  ن  اطاة  ت( الطحساؾلة  كبار ثاؽ 

رطؾ ات ثطا اد   مج قدر  الاات ارات  مج التطللا  لؽ الط 0.03 اطة  ت( الردظلاة  ظد ثستؾ  
 . الط تم ة ظاها اييد عدقها

 الثب ت : -ب

( طال اا 26ار ماؼ إ ااد  هظباقات  ماج  لظاة قؾاثهاا  لحسا  م ات الاات ار هاؼ هظبلاق الاات ا 
 يار ظهاؼ يساا  ثعاثاو ملامة ( 1ثؽ ثرتطع ال حد ظثؽ اارج العلظة ابعماة ب اعو زثظي ثدهت  

 .اؾض  الظتارة( 4 الاره ا   لؽ التظباقلؽ ابظ  ظالياني ظالردظ  

 (6جدول )

 مع ملات الارتب ط بين التظبةقين الأول والث   
 00م=               ا  الاختب رات البد ةة قيد البحث                           

 الاختب رات البد ةة
 التظبيق الث    التظبيق الأول

 مع مل الارتب ط
 ع س ع س

 0.12 2.11 7.63 2.46 7.11 س03عدو 

 0.14 17.43 225.13 16.11 224.56 الهثب العريض من الثب ت

 0.11 3.76 23.71 4.11 24.15 مد اة لأبعدرم  كرة 

 0.11 2.71 12.11 2.11 13.10 س03×4جر  ارتداد  

 0.12 4.36 7.66 4.25 6.11 الذد عمى العقمة

 0.17 1.75 3.17 1.66 3.11 س 033جر  ومذ 

 0.374= 0.03 اطة  ر( الردظلاة  ظد ثستؾ   

 : ( ثا امي6اتض  ثؽ الردظ  السا ق   

( ظااي ثعااثلات  0.12،  0.11الاره ا  للاات ارات البدناة قلاد ال حاد  الؽ  هراظيد ثعاثلات  -
 . ثطا اد   مج م ات همػ الاات اراتاره ا  دالة إيصائاا 
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 (0ممحق )الاختب رات السا رية :  -3

ث ، التطرعااار ظالا اااتلار  ماااج 10قاااار ال اياااد باات اااار اات اااارات   التطرعااار ظالا اااتلار فاااي  
فاافي بال ر  ، التصؾعب بالؾمب  مج زظايا الطرثج العماا( ظذلػ  ظاا   ماج ر ز 10ثستظلو ، فرا 

( ، 23( 2000  صدددبح  حدددد  ين( ، 3( 2002  أحسدددد خددد طر وعمدددى البةددد الطرافاااع العمطااااة ، 
عبددد  هذدد س( ، 10( 2004  مددروام عمدد ( ، 14( 2002  هذدد س عبددد الحمددةمظالدرا ااات السااابقة 

ج ال باارا  ، ظقااد ظافقااؾا  مااج ثظا اا ة الاات ااارات لمطريمااة ظهااؼ  رضااها  ماا ( ،16( 2003  الحمددةم
السظاة قلد ال حد ، ظلمتدكد ثؽ عدق ظم ات الاات ارات الطهارعاة ماؼ هقظلظهاا  ماج  لظاة ثاؽ ثرتطاع 

ااؾر  إلاج ر46/7/2022 ااؾر ابياد الطؾافاق ال حد ظثاؽ ااارج العلظاة ابعاماة ظذلاػ فاي ال تار  ثاؽ
 .ر24/7/2022 ابرلعا  الطؾافق

 السع ملات الإحر ئةة للاختب رات السا رية ا  البحث الح ل  :

 الرد  :  -أ
( مطاناة ظ شرظن طال اا ثاؽ ثرتطاع 26هؼ إيراد عدق الطقارنة الظرواة  مج  لظة قؾاثها   

ال حاااد ظثاااؽ ااااارج  لظاااة ال حاااد ابعاااماة هاااؼ هرهلاااب درفااااههؼ هصاااا ديا ظهاااؼ هحدااااد الرلااااع ابدناااج 
 اا عة طاالا  ظهااؼ إيرااد دلالااة ال اارظق  لظهااا با اات دار ( 5ماا  قااؾار يالا ثظهااا   مااج يلااد  ظالرلااع اب

 :   الظتارة( اؾض7)طرعقة ثان ظعتظج اللابارظثترعة ظالردظ  

 (7جدول )

 الربةع الأعمى والربةع الأد ىدلالة الفرو  بين 

 ا  الاختب رات السا رية قيد البحث

 الاختب رات السا رية

وحدة  
القة 
 س

 الربةع الأعمى لأد ىالربةع ا

u w z 
احتس لةة 
 الخظأ

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

متهسط 
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

 ث03التسرير والاستلاس ا  
 0.004 1.10 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 العدد

 0.004 1.22 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 العدد التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 0.004 1.46 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 الاثؽ س ب لكرة03الجر  الزجزاج  

 0.004 1.20 26.00 0.000 55.00 44.00 26.00 2.00 العدد الترهيب عمى زواى  السرمى العمة 
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 ( ثا امي : 7اتض  ثؽ الردظ  السا ق  
لااار الططار ااالؽ فاااي الاات اااارات هؾفاااد فااارظق ذات دلالاااة إيصاااائاة  ااالؽ ثرطاااؾ تي الططار ااالؽ ظ  -

الطهارعاااة ظلصاااال  الططار ااالؽ يلاااد  ن  اطاااة  ت( الطحساااؾلة  كبااار ثاااؽ  اطاااة  ت( الردظلااااة  ظاااد 
 . ق الاات ارات الطهارعة قلد ال حدثطا اد   مج عد 0.03ثستؾ  

 الثب ت :  -ب
( طال اا 26لحسا  م ات الاات ار هاؼ هظبلاق الاات اار ماؼ إ ااد  هظباقات  ماج  لظاة قؾاثهاا   

 يار ظهاؼ يساا  ثعاثاو ملامة ( 1ثؽ ثرتطع ال حد ظثؽ اارج العلظة ابعماة ب اعو زثظي ثدهت  
 .اؾض  الظتارة( 6 الاره ا   لؽ التظباقلؽ ابظ  ظالياني ظالردظ  

 (8جدول )

 مع ملات الارتب ط بين التظبةقين الأول والث   
 00م=         بحثللاختب رات السا رية قيد ال                   

 الاختب رات السا رية
مع مل  التظبيق الث    التظبيق الأول

 ع س ع س الارتب ط

 0.15 2.35 11.11 2.74 12.64 ث10التطرعر ظالا تلار في 

 0.14 2.43 11.61 2.37 11.35 التطرعر ظالا تلار  مج ثستظلو

 0.11 3.56 17.01 3.45 17.36 ر بال ر 10الررا الافاافي 

 0.13 1.07 1.11 1.32 0.11 التصؾعب  مج زظايا الطرثج العماا

 0.374=  0.03 ر( الردظلاة  ظد ثستؾ   اطة   

 ( ثا امي : 1اتض  ثؽ الردظ  السا ق   

( ظااااااي  0.11 – 0.13هراظياااااد ثعااااااثلات الاره اااااا  للاات اااااارات الطهارعاااااة قلاااااد ال حاااااد  ااااالؽ    -
 . ج م ات همػ الاات اراتثطا اد   مثعاثلات اره ا  دالة إيصائاا 

 8البش ئ التعمم  : استراتةجةة ث لث 

 : تحداد الأهداف السراد تحقةقا  الستسثمة فةس  ام  -0

 .التصؾعب بالؾمب ( –التظظاع  –التطرعر  –ثهارات   الا تلار  الظلا إكسا   -

 . رواة يؾ  الطهارات قلد ال حدثعمؾثات ثع الظلا إكسا   -

 .بعض الاهرااات الإيرا اة الظلا سا  الطسااطة في إك -
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 :  لمظلابالخر ئص السسيزة  -2

 الطهااااار  هااااؼ ثرا ااااا  ال صااااائص الططلااااا  لمطتعمطاااالؽ  لظااااة ال حااااد ثااااؽ يلااااد العطاااار ظالطسااااتؾ   
 طااالا  ظال صااائص الرسااطاة ظالظ ساااة  ظاااد هعمااؼ الطهااارات قلاااد ال حااد يلااد هاااؼ ااتااااراؼ ثااؽ 

 ضاة بالطظاا.ال رقة ابظلي بكماة الترلاة الرعا

 محتهى الس دة الدراسةة ) السا رات ( : -0
قااار ال ايااد  تحملااو ثحتااؾ  الطهااارات قلااد ال حااد ظهحداااد فؾانااب الااتعمؼ ال اعااة  هااا ظذلااػ  

بعد الرفؾ  إلج الطرافع العمطاة الطت صصة ظالدرا اات الساابقة فاي ثراا  طاارق التادرع  ظيار  اللاد 
 ، يطااا هااؼ الااتعمؼ البظااائي  لا ااتراهاراةتاااار ابدظات الطظا اا ة ثااؽ  فااو هصااطاؼ الطؾاقااف التدرعساااة ظاا

قلد ال حد لمؾقؾ   مي بعض فؾانب التعمؼ لههم الطهارات ظلالرفؾ  إلاج الهرؾثاة هحملو الطهارات 
 تراهاراةبا اظذلاػ ثاؽ  فاو هصاطاؼ الطؾاقاف التدرعسااة ال اعاة  يار  اللادثراا   فايالطرافع العمطااة 

ظذلػ لمؾقؾ   مي  (31()2005) مشير جرجس( ، 22()2003) هايق الهليم تالتعمؼ البظائي ثيو 
طرعقة ابدا  ظال ظؾات التعماطاة ظالطعمؾثات الطعرواة ال اعة بالطهارات قلد ال حاد ظهرفطتهاا إلاي 

ااتؼ إ ظاائهؼ ال رعاة لماتعمؼ ثاؽ االا  ال حاد  اؽ  يتاجثهار  ظ ثشكلات ظاضحة بالظس ة لمظلا  
 يضا  ماي الطرافاع  بالاطلا لطتطيمة في يمؾ  اهم الطشكلات ، يطا قار ال ايد ظا بدن سهؼالطعرفة 

محسددهد "، ( 16()2003" )عفددا الظاشدد و  الااتعمؼ البظااائي ثيااو " ا ااتراهاراةالعمطاااة التااي هظاظلااد 
( ظيهلػ الدرا ات السابقة التي هظاظلد   مؾ  التعمؼ البظائي في ثراا  الترلااة 21()2003")مشد 

 درا اة، ( 3()2006) أحسدد اد رو  "  درا ة، ( 1()2002) مرظف  سسةة"  و درا ةالرعاضاة ثي

( ظذلاػ 12()2006) عثسد م مردظف  درا اة،  (21()2006) مراس سراج الدان وأم    البحير  " 
 .اؼ العطو بد مؾ  التعمؼ البظائيلمؾقؾ   مي الظرعقة الطيمي لتصطاؼ الظرعقة الطظا  ة لتصط

 التعمم البش ئ :  استراتةجةةل ا  ترسةم أورا  العس -4

 امي : ( ظاي يطا 12()2006) عثس م مرظف ال ظؾات التي ذيراا اه ع ال ايد 

ظاي الؾ لمة التي هؼ ا ت داثها فاي هظ لاه العطاو ( 3ثمحق  قار ال ايد  تصطاؼ  ظراق العطو  - أ
 :التعمؼ البظائي ظعؾفد  ها با تراهاراة

 .(   اانات هؾضاحاة4 

 ئمة  ظ عؾر  ظ ر ؾثات هؾضاحاة هيدا إلج الشعؾر  ظ الحافة لم حد ظالتظقلب ، (  2 
 ظ ثاد  هعماطاة  لر ثكتطمة  ظ  لر ثظغطة  ظ ثعمؾثات ثتظاقضة ظقد هؼ عاا تها 

 .كتشا  الظتارة الظهائاة  الحرية(كط اها  لمحو هيدا بالتمطله إلج التدرج في ا
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طكظة يرب  ن يكؾن الطعمؼ ثستعداً بط تاح آار ( إذا يان اظاغ  كير ثؽ ا ترابة ث1 
 . اقي  تقديؼ ث تاح  ظ  يا  إضافيللر د التمطله إلج ااتاار ظايد فقع ظعترغ ال

 .ي اتؼ هحقاقها في ال ظؾ  السابقة( يو اظؾ  هبظي  مج الا ترابة الت2 

ح الها يسبق ( في يالة الانحرا   ؽ  طماة الاكتشا  : يكرر السيا   ظ الط تا3          
 .ال لر عحاحة ظذلػ ثؽ قبو الطعمؼ الا ترابة

(  في يالة الا تطرار في الا ترابة ال لر عحاحة اتداو الطعمؼ ظعقدر  يالًا آار 4 
 .ع لر  ثسا د  لمتعمؼيطيو اظؾ  

(  يعظي الطعمؼ ه هية رافعة ثستطر  بكمطة نعؼ  ظ إيطا   بالر س  ظ يمطة ع   ظ 5 
 .  لمطتعمؼ  نت  مج الظرعق الصحا تي هؾضاؾاعو اب ئمة ال

 .الطعمؼ الإفابة لمطتعمؼ إطلاقاً  (  لا يعظي6 

  (  يطكؽ ا ت دار السمؾغ الم غي ثيو : او هابعد إفا تػ ؟7 

  بدن لديت قدرات هطكظت ثؽ (  ظد لتهيلر الطتعمؼ بدنت  ظد فشمت في اكتشا  الطظمؾ 40 
 .ال حد

 . ها (  هؾفلهات لتاظعد الطتعمؼ44)

 .( ثتج يظمب ثظت إ اد  الطحاظلة42)

 : التعلن البنائي استراتيجيةتنفيذ العول باستخدام  -5

ظدرا اااااة  يطاااااان ( 17 – 14: 16( 2002 ظاااااا اً  ماااااج الطرفاااااع العمطاااااي   اااااد الظظااااااظا   
قاار ال اياد  تصاطاؼ العطاو با ات دار نطاؾذج الاتعمؼ البظاائي ظفقااً لم ظاؾات ( 12( 2004ثصظ ي  

 :التالاة
 التعمؼ البظائي ثؽ يلد : ا تراهاراةهؼ ثرا ا  اب   التي يقؾر  ملها  - أ

 .رظر  الطشارية ال عالة لمطتعمطلؽض  - (1)

ظ ف اااااراؼ ، ظإهايااااة ال رعااااة  الظاااالا هؾفااااات الاااادرس ظ اادهاااات ثااااؽ ااااالا  هصااااؾرات  – (2)
 .اهم التصؾرات ظابف ار ظهصحاحها لاات ار

 .ع الطعمؾثات ثؽ الطصادر الطتظؾ ةلرطإهاية ال رعة لمطتعمطلؽ  – (3)

 . مج هعداو ه سلراههؼ ظهحسلظها الظلا هشراع  –( 4)

 :التعمؼ البظائي يالآهيا تراهاراة طر  ها ؼ ثرا ا  الطرايو اب ا اة التي هه  - ب

 ن ه اااؾن االااااة ثاااؽ  ن هساااط   تظ لاااه الطهاااار  الطاااراد هعمطهاااا فاااي  اااكمها التاااؾافقي ابظلاااج  ماااج  -ج
 .   العاثةاباظا
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 . ا  السماؼ ظلا  السر ة في ابدا ضرظر  ابدا  بظرعقة فلد  بن الطهؼ اؾ ابد -د

 . ت دااو يو ثحظة با ثهار  ثتعمطةثرا ا  التدرج في الصعؾلة لمطستؾعا -اا

 التدريس : واستراتةجةةالسهقف التعمةس   -6
  الطؾاقااف التعماطاااة التااي ثااؽ  فااو هحقلااق ابااادا  هظمااب ذلااػ ثااؽ ال ايااد  ن يقااؾر  بظااا 

 ؾ  يطر  ها الطتعمؼ ظالتي هظمبد  دظراا  ن قار ال ايد  ؾضع اظاة لا ات دار ابدظات الط تم اة 
لر العطاو دااو اب مؾ  التعماطي ثؽ  فو هرهلبها ظثؽ يلد طرعقاة ا ات داثها ، يلاد اتضاطؽ  ا

  مج الطرايو التالاة : التعمؼ البظائي ا تراهاراةظفق 

 ة الدعهة : مرحم -أ
ظقار فلها ال ايد  د ؾ  الظلا  إلي التعمؼ ثؽ الا  ه علو ا ت دار  ظراق العطاو يلاد     

هاؼ  ارب بعااض الصاؾر التعماطاااة ال لار ثظتغطاة  ظ اب اائمة الطظرظياة ظالطظمااؾ  إفاباات لهااا 
 حاد يماؾ  لهاا ظيمهاا ااعاة بالطهاارات قلاد ال إيراد ظالطظمؾ  ظيةالطظر  ظ الطشاكو التعماطاة 

علاقااااة الؾماقااااة بالطهااااار   الطهااااار  الطحاااادد  الطااااراد هعمطهااااا ( ظهااااؾفلر الطعمؾثااااات الطعرواااااة ذات ال
 .الطتعمطة

 : والاكتذ ف والابتك رمرحمة الاستكذ ف  -ب

ظقار فلها ال ايد بطرا ا   ن هتحدا اهم الطريمة قدرات الظلا  فاي ال حاد  اؽ إفاباات    
د اامؾ  الاتعمؼ البظااائي ظعقااارن بؼ ااالا  الطلايغاة ظالتررعااب ب ائمتهؼ ال اعااة التااي هؾلادت لااداه

الظاااالا   ف اااااراؼ ظع تارظنهااااا لطحاظلااااة هرطاااااع ثااااا يحتافؾناااات ثااااؽ  اانااااات ظثعمؾثااااات ااعااااة 
 .بالطشكمة

 مرحمة اقتراح التفديرات والحمهل : -ج
 إطااارظقااد قااار فلهااا ال ايااد بقااااد  الظاالا  لتقااديؼ اقتراياااههؼ بالت ساالرات ظالحمااؾ  فااي      

ثرظراؼ ب بارات فدااد  ظثاؽ االا   دائهاؼ لمتراار  الردااد  ظقاد هاؼ هعاداو ثاا لادا الظالا  ثاؽ 
هصاااؾرات ااطئاااة  ظ إيااالا  ابدا  الصاااحا  ثحاااو ابدا  ال ااااط  ظقاااد قاااار ال اياااد فاااي اااااهم 

ثؽ الا  الطلايغة ظالتررعب ظإ ظاائهؼ  إلاتالطريمة  تشراع الظلا   مي عاا ة ثا هؾعمؾا 
 .لمت سلرات ظالحمؾ  قبو ثظاقشتها ي لإ داد اقتراياههؼالؾقد ال اف

 ( :مرحمة اتخ ذ الإجراء )التظبيق -د

 إلاااتالظاالا  ال رعااة لاقؾثااؾا  تظبلااق ثااا هؾعاامؾا  ب  ظااا ظفااي اااهم الطريمااة قااار ال ايااد         
لا  ال ايد ال رعة لمظ  هاحثؽ يمؾ   ظ ث اماؼ  ظ ا تظتافات ظذلػ  طماا دااو الطمعب ظقد 

 .(17-14: 16ثريمة التظبلق    مظا العطو   دا للظاقش بعضهؼ بعضا في 
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 : التعلن البنائي لاستراتيجيةوفقاً  الوحدات التعليويةخطوات التخطيط لتنفيذ  -7

( ،  يطاااان ثصاااظ ي 20(  2002 ظاااا اً  ماااج ال ظاااؾات التاااي ذيرااااا "   اااد الظظااااظا "   
 التعمؼ البظائي يطا امي : لا تراهاراةالتعماطاة ظفقاً  ( قار ال ايد  ت ظاع الؾيدات12( 2004 

 .لمظلا هحداد الطهار  الطراد هعمطها ظالط اماؼ ال اعة  ها ظهقديطها  -1

بصااا ة بعاض الطشاكلات ظالصاعؾلات التاي هتضاطظها  نشاظة قاار في ضؾ  ابرهت الساابقة  -2
 لظاة ال حاد  الظالا قادرات  كو ثريمة ثؽ ثرايو نطؾذج التعمؼ البظائي ظاضاعاً فاي ا ت اارم

الهرؾثااة  طهااراتملالعقماة بحلد يطكظهؼ ه ظاي ثاا ااؾافههؼ ثاؽ هحاديات االا  ثطار اتهؼ 
 . قلد ال حد اللد ير  في 

 .اللدقار  تؾفلر الطعمؾثات الطعرواة ذات العلاقة الؾماقة بالطهارات الطتعمطة في ير   -3

 الظالا التاي هعارب  ماج اب ائمة  ظ الصاؾر ذلػ بدن يادد قار بالت ظاع لطريمة الد ؾ  ظ  -4
 . حد ظالتظقلب يتج يصمؾا إلج الحوظالتي هيدا إلج  عؾراؼ بالحافة إلج ال

قااار بااالت ظاع لطريمااة الا ت شااا  ظالاكتشااا  ظالا ت ااار ظذلااػ بااتاااارم  اادد ثااؽ ال باارات  -5
ال حاد ظالتاي الطحسؾ ة الطت ااظة ثاؽ يلاد الشاكو ظالؾماقاة الصامة بطضاطؾن الطهاارات قلاد 

ظقتااااً ثظا ااا اً لاقؾثاااؾا بدنشاااظة ااااهم  الظااالا يطكاااؽ هؾفلرااااا داااااو  رب الطمعاااب ، ظإ ظاااا  
الطريمة بحرعة هسا داؼ  مج  ماؾ  ااد  ااهم الطريماة فاي إطاار التؾفاات ظالإر ااد ثاؽ قباو 

 .طعمؼال

ثااؽ  الظاالا قااار بااالت ظاع لطريمااة اقتااراح الت ساالرات ظالحمااؾ   مااج ا ت ااار  ن ثااا قااار باات  -6
 نشاااظة اااالا  الطريماااة ثريماااة الا ت شاااا  ظالاكتشاااا  ظالا ت اااار   ااااس لصااااا ة الط هاااؾر 

  لظة ال حد . الظلا الطراد هقديطت ثؽ الا  الحؾار  لؽ ال ايد ظ 

قااار ال ايااد بااالت ظاع لطريمااة اه اااذ الإفاارا  ثااؽ ااالا  ثرطؾ ااة ال باارات الحساااة الرداااد   -7
 .راً لمطهارات الطتعمطة قلد ال حدث ا فلها هظباقاً  الظلا التي يعد ه ا و 

 الإط ر الع س لتشفيذ أسمهب التدريس :  -8
 ؾاقع  ظيدم هعماطاة( 46قار ال ايد  ؾضع الؾيدات التعماطاة ل عض ثهارات ير  اللد إلج   
( 63  اد اقاااة ، زثاااؽ الراااا  الرئاساااي  هااا ثائاااة ظ شااارظن ( 420  ظياااد   ااابؾعاا ظزثاااؽ ياااو  ظياادهان

ظلااهلػ  قااررم الساااد  ال باارا  ثااؽ ااالا  هؾزعااع  فاااا  لمؾيااد  التعماطاااة د اقااة ظفقااا لطااا مطااانؾن اطسااة ظ 
 : مج الظحؾ التالي الؾيد (   ا اع ظه صلو ثكؾنات 7تظ له  ا ت رقت فتر  ال

 دقائق  (3            اب طا  الإدارعة -
 د اقة  (23     الإيطا  ظالإ داد البدني -
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 د اقة  (63    لرئاسي           الرا  ا -
 دقائق( 3                       ال تار -
 د اقة( 420       الاثؽ ال مي لمطحاضر  -

 .التعمؼ البظائيا تراهاراة با ت دار  لؾيد  هعماطاة( نطؾذج 4ظعؾض  ثمحق  
 تقهيم أسمهب التدريس :  -.
 

( ظاب امؾ  التقملادا  ظاائيالاتعمؼ البا اتراهاراة التادرع    ا اتراهاراة ثؽ  فو هقؾعؼ فا ماة  
 قار ال ايد با ت دار ثرطؾ ة ثؽ الاات ارات الطهارعة في ير  اللد . 

 
 الدراسة الاستظلاعةة: 

 الطؾافاااااق الايااااادقاااااار ال اياااااد بااااا فرا  الدرا اااااة الا اااااتظلاعاة ابظلاااااج فاااااي ال تااااار  ثاااااؽ ااااااؾر  

لعلظااة ال حااد ظثااؽ  مااي  لظااة ثطاممااة  ر2021/  1/ 27الطؾافااق  ابرلعااا إلااي اااؾر  ر17/1/2021
 ظذلػ  هد  التعر   مج :  طال ا مطاناة ظ شرظن  (21اارج العلظة ابعماة قؾاثها  

 .دثة في ال حد لمتدكد ثؽ علايلتهاهررلة ابفها  ظابدظات الطست  -1
 .ي هظبلق القاا ات ظهسرلو الظتائ هدرعب الطسا داؽ  م -2

 .م حدي ات للاات ارات الطست دثة لإيراد الصدق ظال -3

هررلااة  ظراق العطااو ظالؾقااؾ   مااج ثااد  ظضااؾيها ظهحقاقهااا لمهااد  الااها عااططد ثااؽ  -4
لهاااا ظثلائطتهاااا لقااادراههؼ ظياااهلػ ثلائطاااة ابدظات ظالإثكاناااات الطتاياااة  الظااالا  فمااات ظثاااد  فهاااؼ 

فااي إطااار ثؾقااف هعماطااي فعمااي يتااج  الظاالا لتظ لااه اااها العطااو ظيااهلػ ثااد  ثلائطتهااا لقاادرات 
 .ظراق العطو ظظضؾيها ظدقة التظ لهج  لاثة إ داد ظهصطاؼ   ططئؽ ال ايد إل

   .ال حد ظقد هؼ هدرعب الطسا داؽ ظإيراد الطعاثلات العمطاة للاات ار قلد 
  

 إجراءات ها قبل التجربة :
الطرطؾ اة التررعبااة  ثرطؾ اة نطاؾذج الاتعمؼ البظاائي( ماؼ  طالا قار ال ايد بالافتطاا  ثاع  -

ظذلػ قبو البد  في هظ له التررلاة  هاد  هعرعاف  ر27/1/2021طؾافق ال ابرلعا ظذلػ اؾر 
الااتعمؼ البظااائي ظياةاااة هقساااطهؼ إلااج با ااتراهاراة العطااو  الطرطؾ ااة التررعباااة بكاةاااة طاالا 

ثرطؾ ات  طو ط قاً لظباعة اها اب مؾ  ظياةاة التظبلق با ت دار  ظراق العطو ظهظ لاهاا 
 دااو الطمعب.
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 ة :تشفيذ التجرب -

 القة س القبم : - 0
  الطؾافاق ابيادااؾر  هؼ إفرا  القاااس القبماي  ماي ثرطاؾ تي ال حاد ظذلاػ فاي ال تار  ثاؽ     

البدناااااة ظالطهارعااااة قلااااد  الاات اااااراتفااااي   ر3/10/2021الطؾافااااق  اليلامااااا اااااؾر إلااااي  ر1/10/2023
 .ال حد

 

 تشفيذ التجربة : -0

 ابرلعااا القااااس القبمااي ظذلااػ فااي ال تاار  ثااؽ اااؾر  قااار ال ايااد  تظ لااه التررلااة  قااب انتهااا  
 .ر10/12/2021الطؾافق  ابيدإلج اؾر  ر4/10/2021الطؾافق 

 

الاااتعمؼ البظاااائي لاااتعمؼ الطهاااارات قلاااد ال حاااد ظالطعمؾثاااات ا اااتراهاراة قاااار ال اياااد با ااات دار  -
( 43ثدهااات  الطعروااااة الطتعمقاااة  هاااا بفاااراد الطرطؾ اااة التررعبااااة ظذلاااػ فاااي الراااا  الرئاساااي ظ 

 اطسة ظ تؾن د اقة.
هاااؼ الالتااااار   ااااقي  فااااا  الؾياااد  التعماطااااة يطاااا ااااي ظهاااؼ هدرعساااها يطحتاااؾ  ظاياااد فاااي فاااا   -

يطحتااااؾ  ما ااااد ل ااااو ثااااؽ الطرطؾ ااااة التررعباااااة  (ق 25) الإ ااااداد الباااادني ظثدهااااتظ  الإيطااااا 
 .في التدرع  اي الظرعقة التقملديةظالطرطؾ ة الضابظة ظلظرعقة ظايد  

، اليلامااااا  ، ظلمطرطؾ ااااة ابيااااد بفااااراد الطرطؾ ااااة التررعباااااة اااااؾثي ل ايااااد بالتاااادرع  قااااار ا -
  ابؾعااً ل او ثرطؾ اة  ظيدهلؽ ؾاقع ذلػ ظ الضابظة اؾثي الامظلؽ ظابرلعا  ثؽ يو   بؾ  

ل و ثرطؾ ة ظذلػ طؾا  فتر  هظ لاه التررلاة ظالتاي  م اد  ظيد ( 11) الؾيداتظقد  م   دد 
  .(   ا اع 1 

 .ظالطقرر  مي طم ة ال رقة ابظلي بال ماةالها اتؼ هدرعست  ير  اللدالالتاار بطحتؾا ثظه  هؼ  -

د اقة( ثائة ظ شرظن د اقة اتؼ هؾزععها ل لا ثؽ  420هؼ الالتاار  اثؽ الطحاضر  ال عمي ظاؾ   -
 الطرطؾ تلؽ.

 

 :القة س البعد  - 0

 

  هظ له التررلة في الطت لرات قلد ال حد قار ال ايد ب فرا  القااس ال عدا  قب انتها       
 الطؾافق ابرلعا إلي اؾر  ر11/12/2021الطؾافق  الامظلؽظذلػ الا  ال تر  ثؽ اؾر 

 .ر13/12/2021
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 السع لجة الإحر ئةة السدتخدمة :

 هؼ ا ت دار الطعاثلات الإيصائاة التالاة :
  الؾ اع  الطتؾ ع الحسا ي          

 ثعاثو الالتؾا   ارا       الانحرا  الطةا 

  اات ار  ت(  ثعاثو الاره ا             

 نس ة الت لر الطئؾعة  ظهظي اللابارظثترعة -طرعقة  ثان

  spss  (. ظا ااات در   رنااااث   0.03ظقاااد ارهضاااي ال اياااد نسااا ة دلالاااة  ظاااد ثساااتؾ   

 الإيصائي لحسا  الطعاثلات الإيصائاة . 

 ض الشت ئج ومش قذتا  : عر 

 أولا : عرض الشت ئج : 

  ؾ  يستعرب ال ايد نتائ  ال حد ظفقاً لمترهلب التالي :

فااااي التررعبااااة لمطرطؾ اااة  ال عاااداظ  القبمااايدرفاااات القاا ااالؽ  ثتؾ اااظيدلالاااة ال ااارظق  ااالؽ  -4
 . الاات ارات الطهارعة قلد ال حد

في  الاات ارات بظة الضالمطرطؾ ة  ال عداالقبمي ظ درفات القاا لؽ ثتؾ ظي دلالة ال رظق  لؽ -2
 الطهارعة قلد ال حد.     

فااااي الضااااابظة ظ  التررعباااااةدرفااااات القاا اااالؽ ال عاااادالؽ لمطرطؾ ااااة ثتؾ ااااظي دلالااااة ال اااارظق  اااالؽ  -3
 .قلد ال حد الاات ارات الطهارعة

فااااي الضااااابظة ظ  درفااااات القاا اااالؽ ال عاااادالؽ لمطرطؾ ااااة التررعباااااةثتؾ ااااظي دلالااااة ال اااارظق  اااالؽ  -4
      .قلد ال حد عةالاات ارات الطهار 

فاااااي الضااااابظة ظ لمطرطااااؾ تلؽ التررعباااااة  ال عااااداظ نساااا ة الت لاااار الطئؾعااااة  اااالؽ القاا اااالؽ القبماااااي  -4
 .قلد ال حد الاات ارات الطهارعة
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 (9جدول )

 التجريبةة لمسجسهعة البعد و  القبم درج ت القة سين  متهسظ دلالة الفرو  بين 

 36م=           السا رية قيد البحث      الاختب راتا                            

 الاختب رات السا رية
متهسط 
 قبم 

متهسط 
 بعدى

متهسط 
 الفرو  

ا حراف 
 الفرو  

 قةسة " ت "

 26857 2895 11867 21816 16863 ث03التسرير والاستلاس ا  

 19855 2876 9883 18896 9866 التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 8865 2851 3869 13853 17822 رةس ب لك03الجر  الزجزاج  

 13893 1834 3817 3893 6877 الترهيب عمى زواى  السرمى العمة 

 1.611=  0.03 اطة  ت( الردظلاة  ظد ثستؾ  

 :امي( ثا 1اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

هعماؼ  فايلمطرطؾ اة التررعبااة  ال عاداظ  القبمايالقاا الؽ  ثتؾ اظيظفؾد فرظق دالة إيصائاا  الؽ 
يلاد  ن  اطاة  ت( الطحساؾلة  ال عاداصاال  القاااس يار  اللاد قلاد ال حاد ظلالهرؾثااة فاي ات طهار ال

  0.05 كبر ثؽ  ت( الردظلاة  ظد ثستؾ  

 (16جدول )

 الز بظةلمسجسهعة  البعد و  القبم درج ت القة سين  متهسظ دلالة الفرو  بين 

 36م =        ا  الاختب رات السا رية قيد البحث          

 ختب رات السا ريةالا
متهسط 
 قبم 

متهسط 
 بعدى

متهسط 
 الفرو  

ا حراف 
 الفرو  

 قةسة " ت "

 14811 2839 6817 16843 16827 ث03التسرير والاستلاس ا  

 13861 2875 6853 15886 9827 التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 5862 2842 2848 14863 17811 س ب لكرة03الجر  الزجزاج  

 13868 6894 2823 3816 6883 زواى  السرمى العمة الترهيب عمى 

 36854 2836 12886 17837 4857 التحريل معرا 

 1.611=  0.03 اطة   ت ( الردظلاة  ظد ثستؾ  

 :  امي( ثا 10اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

هعماؼ لمطرطؾ اة الضاابظة فاي  ال عاداظ  القبميالقاا لؽ  ثتؾ ظيظفؾد فرظق دالة إيصائاة  لؽ 
قلاد ال حاد ظلصاال  القاااس ال عادا يلاد  ن  اطاة  ت( الطحساؾلة يار  اللاد الهرؾثااة فاي هارات طال

 .0.03د ثستؾ   كبر ثؽ  اطة  ت(الردظلاة  ظ
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 (11جدول )

 الز بظةو  درج ت القة سين البعداين لمسجسهعة التجريبةة متهسظ دلالة الفرو  بين 

 66م =         ية قيد البحث   ا  الاختب رات السا ر                          

 السا رية الاختب رات
 ع س ع س قةسة " ت " الز بظةالسجسهعة  التجريبةةالسجسهعة 

 ث03التسرير والاستلاس ا  
21816 2869 16843 2899 6887 

 4863 2882 15886 2827 18896 التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 2882 1834 14863 1865 13853 س ب لكرة03الجر  الزجزاج  

 3867 6893 3816 1869 3893 الترهيب عمى زواى  السرمى العمة 

 5879 2812 17837 2826 26873 التحريل معرا 

 2.021( =  0.03 اطة ت الردظلاة  ظد ثستؾا   

 ( ثا امي :11ظ  السا ق  داتض  ثؽ الر

ظالطرطؾ اة التررعبااة  ظفؾد فرظق دالة إيصائاة  لؽ ثتؾ ظي القاا لؽ ال عدالؽ لمطرطؾ ة
لصال  الطرطؾ اة التررعبااة يلاد  ن ظ  قلد ال حدير  اللد الهرؾثاة في طهارات الهعمؼ في الضابظة 

 .0.03 اطة  ت( الطحسؾلة  كبر ثؽ  ت( الردظلاة  ظد ثستؾ  

 (12جدول )

 الز بظةو   دبة التغير السئهية بين القة سين القبم  والبعد  لمسجسهعتين التجريبةة

 لمسا رات قيد البحث الاختب رات السا رية ا  

 الستغيرات
 دبة  السجسهعة  الز بظة

 التغير%

 دبة  السجسهعة التجريبةة
 بعدى  قبم  بعدى   قبم  التغير%

 ث03التسرير والاستلاس ا  
16827 16843 59898 16863 21816 116837 

 168861 18896 9866 76844 15886 9827 التسرير والاستلاس عمى مدتظيل

 21843 13853 17822 14849 14863 17811 س ب لكرة03الجر  الزجزاج  

 416839 3893 6877 273849 3816 6883 الترهيب عمى زواى  السرمى العمة 

 378875 26873 4833 286869 17837 4857 التحريل معرا 

 :  امي( ثا 12اتض  ثؽ الردظ  السا ق  

التررعباااة لمطرطؾ ااة  ال عااداالطئؾعااة   االؽ القاا االؽ القبمااي ظ  ظفااؾد فاارظق فااي نساا ة الت لاار
قلاااد ال حاااد ظلصاااال  الطرطؾ اااة اللاااد   يااار الهرؾثااااة فاااي طهاااارات الهعماااؼ  فااايالضاااابظة ظالطرطؾ اااة 

 التررعباة.
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 ث  ة  : مش قذة الشت ئج :
 

 القبمااايالقاا ااالؽ  ثتؾ اااظي( ظفاااؾد فااارظق دالاااة إيصاااائاا  ااالؽ 1فااادظ   نتاااائ  اتضااا  ثاااؽ      

صااال  القااااس ياار  اللااد قلااد ال حااد ظلالهرؾثاااة فااي طهااارات الهعمااؼ  فاايلمطرطؾ ااة التررعباااة  ال عااداظ 
ظااها يشالر إلااي  0.03يلاد  ن  اطاة  ت( الطحساؾلة  كبار ثااؽ  ت( الردظلااة  ظاد ثساتؾ   ال عادا

 ال حد.ير  اللد قلد الهرؾثاة في طهارات الالبظائي في هعمؼ  التعمؼ لا تراهاراةالتدملر الايرا ي 
 

 لتقااادر الطت لااارات قلاااد ال حاااد ت ثظا ااا ةفاااا الا اااتراهاراة  ن ااااهمظععااااظ ال اياااد ذلاااػ إلاااج      
 ادا  ، اقتاراح الت سالرات بطرايمت ابرلعة  الد ؾ  ، الا ت شا  ظالاكتشاا  ظالإ الظلا نتارة ثرظر 

ظهحاااداهؼ  اهاراةالا اااتر  بثااار الاااها  د  إلاااج ه اااا مهؼ ثاااع ااااهم، اه ااااذ الإفااارا  ظالتظبلاااق( اظالحماااؾ 
ظهظباقها ظعؾلًا إلج هعمؼ ابدا  لمطهارات قلاد ال حاد يلاد لعباد ثريماة   بن سهؼ ظاكتشافهؼ لمحمؾ 

الااتعمؼ البظااائي الاادظر اب ا ااي فااي  طماااة الااتعمؼ يلااد فعمااد الطااتعمؼ  ا ااتراهاراةالاكتشااا  دااااو 
ثسااار  طماااة الااتعمؼ  اظشااع ظع  اار لاصااو إلااج يمااؾ  ثتظؾ ااة ظلتؾفااات ثااؽ الطعمااؼ لتصااحا  ظه علااو

لمطهااارات قلااد ال حااد ، ظعت ااق ذلااػ ثااع ثااا   ااار إلااات " يحلااج   ااؾ ياار  ظ مااج الطؾ ااؾ  ظ ظااا   ااؾ 
( يلااد   ااارظا إلااج  ن الااتعمؼ بالاكتشااا  يقااؾر  مااج الاادظر الظشااع لمطااتعمؼ ظقدرهاات 2002الرباالؽ "  

 .لحد ي في  ظاة الطاد  التعماطاة مج الا ت صار ظالت  لر ا

ال ايااااد  يضاااااً اااااها التقاااادر الحااااادث بفااااراد الطرطؾ ااااة التررعباااااة ظالااااهاؽ هعمطااااؾا  كطااااا يعاااااظ 
التعمؼ البظائي إلج  نت قد هؼ هظغاؼ ثدالات الاتعمؼ لمطت لارات قلاد ال حاد بظرعقاة ثظغطاة  با تراهاراة

ظفلد  نتارة لا ت دار  ظراق العطو ظثا فا  بت ثحتؾااا ثؽ نقاا  ظ  ائمة ظهؾفلهاات فعالاة يلاد هاؼ 
فاي الطهاارات قلاد ال حاد ، ظعت اق ذلاػ ثاع ثاا   اار  الظالا را ا  ال بارات الساابقة التاي ثارظا  هاا ث

( إلااج  ن الاتعمؼ اتاادمر ثااؽ الظرعقاة التااي اااظغؼ  هاا التمطلااه ثاادالات 2005) عفدد ف عبددد الكددريمإلاات 
 ن  ( إلااج2001"   كسدد ل زيتددهم الااتعمؼ ظياااف ارلظهااا ب براهاات السااابقة ، ظفااي اااها الصاادد يشاالر "

السااابقة ظالانظاالاق ثظهااا لمتاادرع  الرداااد ، يرعااو التاادرع  نافحاااً بقاااادر ثااا  الظاالا ا ااتيار  ابااارات 
ظهظقاحها ظلظا  التعمؼ الرداد  ملهاا ، ظعت اق ذلاػ ثاع ثاا  الظلا هعتطد اظؾاهت  مج ا تيار  ابرات 

عاد إلاج  نات ها  ( يلاد   اار2000) Harman هيرمد م( نقالًا  اؽ 2001"   اد از مدراد  ار إلات " 
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لدرا ااااة الطتصااامة يمطاااا ياااان لاااد  الطاااتعمؼ ثعرفاااة  اااابقة بالطااااد  ا فا مااااة ثريماااة الاااتعمؼ الإكتشاااافج
 . بطؾضؾ  الاكتشا 

 مااج فهااد ثشااترغ  االؽ  ةالااتعمؼ البظااائي قائطاا ا ااتراهاراةكطااا يعاااظ  يضاااً اااها التقاادر إلااج  ن  
ؼ اؾفت بظرعقة فعالة دظن إ ظا  يمؾ  في يو الطرايو ظالطعم الظلا يلد اظشع  ظالظالبالطعمؼ 

 محسددهد   هددابدا  بدن ساهؼ ، ظعت اق ذلاػ ثااع ثاا   اارت إلااات "  الظاالا لمطشاكمة إلاج  ن يكتشاف 
( يلااد   ااارها إلااج  ن اب اااللب القائطااة  مااج فهااد الطعمااؼ ظالطااتعمؼ هظطااي 2002" )و يممدد  رمددز  

 الظالا ثياو ااهم اب االلب هظطاي  ظاد ف ر   ن يو ثظهطا يطكؽ الا تراغ فاي  طمااة التادرع  ظ ن 

هؾفااد " ظالااها اااظص  مااي ابظ ظلااهلػ يكااؾن قااد هحقااق ال اارب   ظ  درفااات الا ااتقلا  فااي العطااو
   التررعبااةلمطرطؾ اة  ال عادافرظق ذات دلالاة إيصاائاة  الؽ ثتؾ اظي درفاات القاا الؽ القبماي ظ 

ظلصااال   الهرؾثاااة فااي ياار  اللاادهعمااؼ بعااض الطهااارات الااتعمؼ البظااائي( فااي  ا ااتراهاراةالطساات دثة 
 . ال عدا"القااس 

 ال عداظ  القبميالقاا لؽ  ثتؾ ظي( ظفؾد فرظق دالة إيصائاة  لؽ 10فدظ   نتائ  اتض  ثؽ 
ظلصااال  القااااس ال عاادا  هعمااؼ الطهااارات الهرؾثاااة فااي ياار  اللااد قلااد ال حاادلمطرطؾ ااة الضااابظة فااي 

ظااااها ااااد   ماااج  0.03لردظلااااة  ظاااد ثساااتؾ  يلاااد  ن  اطاااة  ت( الطحساااؾلة  كبااار ثاااؽ  اطاااة  ت(ا
 .هعمؼ الطهارات قلد ال حد فيالتدملر الإيرا ي ل  مؾ  التقملدا 

ظععاااظ ال ايااد ذلااػ التقاادر الحااادث إلااج  ن اب اامؾ  التقملاادا   الشاارح ظ دا  الظطااؾذج ( اتظمااب 
فهاااؼ التسمساااو  ظ دا  الظطاااؾذج الرلاااد لمطهاااار  الطتعمطاااة ثطاااا  اااا د الظااالا   ماااج ثاااؽ الطعماااؼ الشااارح

ظالها يعتطد  ماج الشارح الم غاي لمطهاار  ظالت ارار  الحريي لتمػ الطهارات يلد  ن اب مؾ  التقملدا
ثااؽ الطااتعمؼ ثااع  اااار الطعمااؼ  تصااحا  اباظااا  لمطتعمطاالؽ  مظااا   طماااة الااتعمؼ يااو اااها  هاااح ال رعااة 

ػ الطهاارات رفاع ثاؽ ثساتؾا الرلد  لمطتعمؼ يي اتعمؼ بشكو فلد ظ ن  ااثت  تادرعب الظالا   ماي هما
( (  ن  دا  الطااتعمؼ لمطهااارات اتؾقااف 2001") هدددى دوريددش دا  الظاالا  ظفااي اااها الصاادد هشاالر "

 .لظطؾذج الصحا  ال الي ثؽ اباظا  مج قدر  الطعمؼ  مج الشرح الرلد بدا  الطهار  ظيهلػ  دا  ا

ابظة إلج  ن الانتغار كطا يعاظ ال ايد  يضا اها التقدر الحادث بفراد الطرطؾ ة الض
ظالا تطرار في الططار ة ظالتعمؼ ثع  اار الطعمؼ  تقديؼ ثرطؾ ة ثؽ التدرع ات الطتدرفة ثؽ السهو 
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إلج الصعب ظالططار ة ثؽ الطتعمؼ  هاح لمطتعمؼ فرعة فلد  لتعمؼ الطهارات قلد ال حد ثطا  مر 
 إيرا اا في ي ا   ابدا  الطهار  .

 هذدددد س عبددددد الحمددددةم،  (30()2001)مددددروام عمدددد ات يااااو ثااااؽ ظعت ااااق ذلااااػ ثااااع نتااااائ  درا اااا

( ظالتاااي   ااااارت  اااااؼ نتااااائ  درا ااااتهؼ إلااااي  ن 31()2005) هيددددثم عبددددد السجيددددد ( ،37()2004)
هؼ ظلاهلػ اب مؾ  التقملدا  الشارح ظ دا  الظطاؾذج ( لات هادملر إيراا ي فاي هعماؼ الطهاارات قلاد  بحاام

ظق ذات دلالاة إيصاائاة  الؽ ثتؾ اظي درفاات هؾفاد فار "اتحقق ال رب الياني ظالاها ااظص  ماي 
هعماااؼ بعاااض   الطسااات دثة الظرعقاااة التقملدياااة ( فاااي  الضاااابظةلمطرطؾ اااة  ال عاااداالقاا ااالؽ القبماااي ظ 

  .ال عدا"ظلصال  القااس الطهارات الهرؾثاة في ير  اللد 

( ظفاؾد فارظق دالاة إيصاائاة  الؽ ثتؾ اظي القاا الؽ ال عادالؽ 11ظ   دفنتائ  اتض  ثؽ 
 يااار  اللاااد قلاااد ال حااادالهرؾثااااة فاااي طهاااارات الهعماااؼ فاااي الضاااابظة ظالطرطؾ اااة التررعبااااة طرطؾ اااة لم

لصااال  الطرطؾ ااة التررعباااة يلااد  ن  اطااة  ت( الطحسااؾلة  كباار ثااؽ  ت( الردظلاااة  ظااد ثسااتؾ  ظ 
0.03. 

التعمؼ البظائي  ا تراهاراةال ايد هقدر  فراد الطرطؾ ة التررعباة ظالتي ا ت دثد  ظععاظ
 ن  إلي الطرطؾ ة الضابظة ظالتي ا ت دثد اب مؾ  التقملدا  الشرح ظ دا  الظطؾذج ( فراد ي  م

 الطرطؾ ة التررعباة ، يطا  ن اهم عطو  مج إمار  الااتطار بالظس ة لظلا ه البظائيالتعمؼ  ا تراهاراة

رنة  لؽ ثا يقؾر بددائت بطرايمت يعطو  مج زعاد  القدرات العقماة يالظقد ظالتحملو ظالطقا الا تراهاراة
 التيثطا  ا د  مج ظفؾد فؾ ثؽ الانت ام لد  الظلا  ظههير الظلا  لمطهارات  إلاتظثا هؾعمؾا 

سا د  مج هح ا الظلا  لطعرفة ثا اؾ فداد ظثحاظلة الت ؾق  مج هؼ التؾعو إللها ، يطا  نها ه
الطظرظية  مج التساؤلات  الإفابة فيه لد  التيبعضهؼ ال عض ظله  الرهد لمؾعؾ  لمطعمؾثات 

ثؽ قبو الطعمؼ لمؾعؾ  لمحمؾ  الطظا  ة ظثؽ مؼ هظبلق ذلػ ظ اار الطعمؼ  تصحا  اباظا   مظا  
لتمػ الطهارات  د  ذلػ إلج هعمؼ الطهارات قلد ال حد ظعت ق ذلػ ثع ثا   ارت  العطميالتظبلق 

هتا  ال رعة لمظالب لمطظاقشة  البظائيالتعمؼ  ا تراهاراة ن  (1()2002")سسةة مرظف إلات " 
ظالحؾار ثع  لرم ثؽ الظلا   ظ ثع الطعمؼ ثطا يكس ت ل ة الحؾار ظعرعمت دائطا نشظا ظهشراع اهم 
الظرعقة رلع العمؼ بالت ظؾلؾفاا ظاها ثا لؼ اتؾفر بفراد الطرطؾ ة الضابظة ظالتي ا ت دثد الظرعقة 

 التقملدية. 
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 د  إلج ثسا دم الظلا   البظائيالتعمؼ   مؾ  إلي  ن كطا يعاظ ال ايد همػ الظتارة  يضا 
 الطهار   مج  ظا  ث اماطهؼ العطماة ظث ادئهؼ ثؽ الا  ال هؼ الرلد ظعغهر ذلػ ثؽ الا  التقدر 

ثت اثمة واطا  لظها ظ ن يو ثريمة لها   البظائيالتعمؼ  ا تراهاراةالطهارات قلد ال حد بن ثرايو  في
مة التالاة فطريمة الد ؾ  هيد  إلج دفع الظلا  ظييهؼ  مج ال حد ظعا ة ثعلظة ظهطهد لمطري

ابنشظة بحد  ؽ الحو  في الظلا ظالتظقلب لؾعؾ  لمحمؾ  الطتؾقعة ظثريمة الا ت شا  ثظدث  
لطا ه رضؾا لت ثريمة الد ؾ  اتؼ اقتراح الت سلرات ظالحمؾ  ظعقؾد الطعمؼ طلابت لمتؾعو ل  طا  

 التيثريمة اه ها القرار اتؼ هظبلق همػ الط اماؼ  فيراههؼ ظثقترياههؼ ظ الطظمؾلة ثؽ الا  ه سل
 . ثريمة اقتراح الت سلرات ظالحمؾ  فيهؾعمؾا إللها 

اتؼ  البظائيالتعمؼ  ا تراهاراة( ثؽ  ن 1( 2004  أحسد ا رو  ظعت ق ذلػ ثع ثا   ار إلات 
 اار ال ايد با تشار  دافةاة الظلا  ثؽ وات  اار الطعمؼ  د ؾ  طلابت لطعرفة الطهار  الطتعمطة مؼ 

الا    ئمة ا ت شاواة يؾ  الطهار  الطتعمطة ظلانتها  ثريمة الا ت شا  يقؾر الظلا   تقديؼ 
 .هؾعمؾا إللها لطظاقشتها ظه سلراا التيالطقتريات ظالت سلرات 

 ا تراهاراة( إلي  ن 12()2006) عثس م مرظف كطا ات ق ذلػ  يضا ثع نتائ  درا ة 

التعمؼ البظائي  يدث هقدثا ايرا اا بفراد الطرطؾ ة نغرا ل ؾنت قائؼ  مي فهد ثشترغ  لؽ الطعمؼ 
في يو الطرايو ابرلعة ظالطعمؼ اؾفت بظرعقة فعالة دظن إ ظا  يمؾ   الظلا ظالطتعمؼ يلد اظشع 

" عفا الظاش وى اها الصدد اهير " فيابدا  بدن سهؼ ظ  الظلا يكتشف   نلمطشكمة إلي 

ب د لت ظ ن اظشع  البظائيالتعمؼ  ا تراهاراةاتعمؼ فلدا ثؽ الا   ل ي(  ن الطتعمؼ 16)(2002)
ظاها ثا لؼ اتؾفر في الظرعقة التقملدية ظالتي  البظائيالا  الطرايو ابرلعة ب مؾ  التعمؼ 

 ا ت دثتها الطرطؾ ة الضابظة.

 ماج هحملاو الحرياة  تا تطاد البظاائيمؼ الاتع ا اتراهاراةكطا يعاظ ال ايد اهم الظتاراة إلاج  ن 
ظ رضااها فااي عااؾر    اائمة ظثشااكلات ثااؽ ااالا  الصااؾر اليا تااة ظالطسمساامة بسااا د يااو ذلااػ  مااج 
ههير  فاا  الطهار  الطتعمطة  اؽ طرعاق ا اترفا  الظالاب لمطعمؾثاات ظالطعاار  التاي هؾعاو إللهاا 

 سددسةة مرددظف ، (6()2002)بددديه   أمدد    ظعت ااق ذلااػ ثااع درا ااة الآلااي مااي فهاااز الحا ااب 

( ثااؽ  ن   اامؾ  الااتعمؼ البظااائي يعتطااد  مااج هحملااو 12()2006) عثسدد م مرددظف ، ( 1()2002)
الحريااااة ثطاااااا يساااااا د  ماااااج هاااااهير  فاائهاااااا  اااااؽ طرعاااااق ا اااااترداد الظااااالا  لمطعمؾثاااااات ظالطعاااااار  
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مااي ظالااها اااظص  ظلااهلػ يكااؾن قااد هحقااق ال اارب اليالااد ظا ااتعادهها ثاار   ااار   ظااد الحافااة إللهااا 
هؾفد فرظق ذات دلالة إيصائاة  الؽ ثتؾ اظي درفاات القاا الؽ ال عادالؽ لمطرطاؾ تلؽ التررعبااة "

 .ظلصال  الطرطؾ ة التررعباة" هعمؼ بعض الطهارات الهرؾثاة في ير  اللدالضابظة في 

 ااالؽ القاا ااالؽ القبماااي ؾد فااارظق فاااي نسااا ة الت لااار الطئؾعاااة ( ظفااا12فااادظ   نتاااائ  اتضااا  ثاااؽ 
الطهاار  اللاد   يار الهرؾثااة فاي طهارات الهعمؼ  فيالضابظة ظالطرطؾ ة التررعباة طؾ ة لمطر ال عداظ 

 ظلصال  الطرطؾ ة التررعباة. قلد ال حد

ظععاظ ال ايد ال ارظق الحادماة فاي نسا ة الت لار الطئؾعاة ظالتاي فاا ت لصاال  الطرطؾ اة التررعبااة 
هقادثا ايرا ااا  كيار ثاؽ الظرعقاة التقملدياة  دم ياد ا تراهاراة التعمؼ البظائي ظالتينتارة لا ت داثها 

 %51.11 ث10التطرعاار ظالا ااتلار فااي ) يالتااالييلااد فااا ت نساا ة الت لاار لمطرطؾ ااة الضااابظة 
التصااؾعب  ،%14.41 ر باال ر 10الرارا الافاافااي  ،%70.44 التطرعار ظالا اتلار  مااج ثساتظلو

ر لمطرطؾ اة التررعبااة الطسات دثة ( ،  لظطا فاا ت نسا ة الت لا%273.41 مج زظايا الطرثج العماا
 ث10التطرعاااار ظالا ااااتلار فااااي )الااااتعمؼ البظااااائي فااااي ن اااا  الطت لاااارات الطهارعااااة يااااالآهيا ااااتراهاراة 

 ر باااااااال ر 10الراااااارا الافاافاااااااي  ،%101.61 التطرعاااااار ظالا اااااااتلار  مااااااج ثساااااااتظلو 110.37%

 .(%410.31التصؾعب  مج زظايا الطرثج العماا ،21.43%

ي نسا ة ه لاار ثئؾعااة ياناد لصااال  الطرؾ ااة التررعبااة ظعت ااق ذلااػ ثااع ظلاهلػ نرااد  ن   ماا   
" البحيددددر   وأمدددد   مددددراس سددددراج الدددددان "درا ااااة ، ( 3()2006" )أحسددددد ادددد رو  نتااااائ  درا ااااة "

( ظالتاي   اارت نتاائ  درا اتهؼ إلاي هقادر 12()2006" )عثس م مرظف "درا اة ، ( 21()2006)
الاتعمؼ البظاائي  ماي الطرطؾ اات التاي ا ات دثد اة ا اتراهارالطرطؾ ات التررعباة التاي ا ات دثد 

 ظالااها اااظص  مااي ظلااهلػ يكااؾن قااد هحقااق ال اارب الرابااعالظرعقااة التقملديااة فااي الطت لاارات الطهارعااة 

هعماؼ بعاض الطهاارات نس ة الت لر الطئؾعة لمطرطؾ ة التررعباة   مي ثؽ الطرطؾ اة الضاابظة فاي "
 .الهرؾثاة في ير  اللد قلد ال حد"
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  ت والتهصة تستخلاصالا
 

   تأولا : الاستخلاص

 ات التالاة :ال حد هؾعو ال ايد إلي الا ت لاع في ضؾ  نتائ 

الهرؾثااة فاي طهاارات الهعماؼ  فيالظرعقة التقملدية  الشرح ظ دا  الظطؾذج ( لها هدملر إيرا ي  -1
 . لظلا  الطرطؾ ة الضابظة حدقلد ال اللد   كر 

هعمااااؼ هاااادملر ايرااااا ي دا  فااااي  االااااتعمؼ البظااااائي لهااااا ااااتراهاراة ت دار البرناااااث  التعماطااااي با اااا -2
 .  لظلا  الطرطؾ ة التررعباةقلد ال حد اللد   ير الهرؾثاة في طهارات ال

هعماؼ التعمؼ البظائي  كير هدملرا ثؽ الظرعقاة التقملدياة  الشارح ظ دا  الظطاؾذج ( فاي ا تراهاراة  -3
 .ال حد ثطا يشلر إلج فا ملتت قلد اللد   ير الهرؾثاة في طهارات ال

طهاارات الهعماؼ فاي لمطرطؾ اة التررعبااة   ماي ثاؽ الطرطؾ اة الضاابظة نس ة الت لر الطئؾعاة  -4
 قلد ال حد. اللد   ير الهرؾثاة في 

 ث  ة  : التهصة ت 

 ال حد اؾعي ال ايد بطا امي: ات ا تظتاففي ضؾ  

اللااد قلاااد   ياار الهرؾثاااة فااي طهااارات العمااؼ هالااتعمؼ البظااائي فااي  ا ااتراهاراةضاارظر  ا اات دار  -1
 . لظلا  يماة الترلاة الرعاضاة ال حد

الاتعمؼ البظاائي ضاطؽ ثحتاؾا ثقاررات طارق التادرع   با ات دار ا اتراهاراةتادرع  الضارظر   -2
 يماات الترلاة الرعاضاة.  فيبدقسار الطظاا  ظطرق التدرع  

رعات الترلاة ظالتعماؼ ظيماات الترلاة الرعاضاة ضرظر  إ داد دظرات هدرعباة بالتعاظن  لؽ ثدا -3
 التعمؼ البظائي. با تراهاراةلتدرعب ثعمطي الترلاة الرعاضاة  مج ياةاة التدرع  

التعمؼ البظائي لإم ات ثدا فا ملتت  مي  لظاات  ا تراهاراةإفرا  درا ات ثشا هة با ت دار  -4
 . ارا  ضاةثؽ ثرايو هعماطاة ث تم ة ظ مي ثت لرات ظ نشظة رعا
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 السراجع

 مغة العربةة:أولا: السراجع ب ل
،  ثعرااؼ الطصااظمحات الترلؾعااة الطعرواااة فااي الطظاااا  ظطاارق التاادرع :  أحسددد حدددين المقدد    -1 

 . ر2002، القاار  ،  الؼ ال تب

فا ماااة ا اات دار الطحظااات فضااائاة الطسااتؾعات  مااج هعمااؼ بعااض الطهااارات  : أحسددد عبددد العزيددز -2
س الترلاااة الرعاضاااة لتلاثلااه الطريمااة الإ داديااة ، ر ااالة ثافسااتلر،  لاار  اادر 

 ر .2003ثظشؾر  ، يماة الترلاة الرعاضاة ، فاثعة الطظاا ، 
ظالطت ااااااؽ  مااااج هعمااااؼ بعااااض  البظااااائيالااااتعمؼ    اااامؾليفا ماااااة ا اااات دار  : أحسددددد ادددد رو  خمدددد  -3

ظشااااؾر، ياااار  الساااامة ، بحااااد ث فااااي فاااايظالحصااااائو الطعرواااااة التحصاااالو الطعر 
الترلاة الرعاضااة ، يمااة الترلااة  فيالعا ر، اهرااات يداية  الدظليالطيهطر 

 ر.2004الرعاضاة ، فاثعة ابردن ، 

هادملر ا ات دار   امؾلي التظبلاق  تؾفاات ابقاران  : أحسد ا رو  خم  ، هذد س   عبدد الحمدةم  -4
رؾثااة فاي ظالتظبلق الهاهي ثتعادد الطساتؾعات  ماج هعماؼ بعاض الطهاارات اله

كر  السمة ، بحد ثظشؾر ، ثرمة  مؾر الرعاضة ،  دد نصف  ظؾا ، يمااة 
 ر. 2004ديسطبر  -الترلاة الرعاضاة بالطظاا ،  بتطبر 

، دار الطعاااار ،  2القلااااس فااي الطرااا  الرعاضااي ،   : أحسددد   خدد طر ، عمدد  ااسدد  البةدد  -5
 .ر2002القاار  ، 

لتعمؼ الهيي با ت دار الحا ب الآلي  مي بعض ثهارات الط ارز  هدملر ا : أم    رادعا بديه   -6
لدا الطعاقلؽ يريااً"، ر الة ديتؾرام ،  لار ثظشاؾر  ، يمااة الترلااة الرعاضااة 

 . ر 2002، فاثعة الطظاا ، 

عمؾر فاي ثراياو هدرع  ال : خميل اهس  وحيدر، عبد المظةف حدين اه س ،   جس ل الدان -7
 .ر2001التعماؼ العار"، دار القمؼ ظالتؾزعع ، د ي ، الإثارات ، 

 الظهضاة دار ، ال  اار  باد السالار ظ باد  الاثة  يطاد هرفطاة ، الاهيا  اات اار:   ك تل بى ريسهم  -8

 .ر0971 ، القاار  ، العرلاة

ارات ياار  الساامة ظلعااض الااتعمؼ البظااائي ظ مراااا  مااي هعمااؼ ثهاا ا ااتراهاراة:  سددسةة مرددظف  أحسددد -9
الطعرواااة لظال ااات يماااة الترلاااة الرعاضاااة لمبظااات بالقاااار  ، بحااد  والحصااائ

ثظشااؾر، الطرمااة العمطاااة لمترلاااة البدناااة ظالرعاضاااة ، يماااة الترلاااة الرعاضاااة 
 ر.  2002لمبظلؽ، فاثعة يمؾان، 
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، دار ال تااب الراثةاااة، ظالااتعمؼ الحريااي  لاااة الرعاضاااةطاارق هاادرع  التر  :فدد عبددد الفتدد ح لظ -10
 .ر 2111 ، القاار 

ثقارنة فعالاة   مؾللؽ لمتعمؼ  مي بعض الطت لرات البدناة ظالطهارعة  : عثس م ف عثس م مرظ -00
ظالطعرواة  درس الترلاة الرعاضاة لتلاثله الطريمة الإ دادية، ر الة ديتؾرام ، 

ة الرعاضاااة  بااؾر  ااعلد ، فاثعااة قظااا  السااؾع  ، ، يماااة الترلااا  لاار ثظشااؾر 
 .ر2004

بعااض  فاايظالظرعقااة الت اثماااة  البظااائيثقارنااة فا مااة نطااؾذج الااتعمؼ  : عثسدد م ف عثسدد م مرددظ -02
 اادرس الترلاااة  الا ت ااارا الطت لاارات الطهارعااة ظالطعرواااة ظالقاادر   مااج الت  لاار 

ي ، بحااااد ثظشااااؾر ، الرعاضاااااة لتلاثلااااه الحمقااااة الياناااااة ثااااؽ التعماااااؼ اب ا اااا
الطرمة العمطاة لعمؾر الترلاة الرعاضاة، العدد الياثؽ ، يمااة الترلااة الرعاضااة 

 ر. 2004، فاثعة طظظا ، 

  اادرس الطهااارات بعااض فااي الآلااي الحا ااب با اات دار الااتعمؼ هاادملر : عثسدد م ف عثسدد م مرددظ -03

 طريماااااةال لتلاثلاااااه ظالط مقاااااة الط تؾياااااة ابزثظاااااة إطاااااار فاااااي الرعاضااااااة الترلااااااة

 الرعاضاااااة، الترلااااة كمااااة الرعاضااااة،  ماااؾر ثرماااة ثظشااااؾر، بحاااد ، الإ دادياااة

 .ر2117فبراار -اظاار الطظاا، فاثعة

 ثؾقااع هصااطاؼ:    السجيددد عبددد هيددثم ، الحمددةم عبددد   ،هذدد س  عثسدد م ف مرددظ عثسدد م -04

 ظالؾفدانااااة ظالطعروااااة الطهارعاااة الطت لااارات بعاااض  ماااج ظ مااارم هعماطاااي انترناااد

 بحاااد ، الطظااااا فاثعاااة الرعاضااااة الترلااااة كمااااة لظم اااة الشااااش  ااالاح عاضاااةلر 

 اليالااااااد العاااااادد ، الرعاضاااااااة الترلاااااااة ظفظااااااؾن  لعمااااااؾر   اااااالؾ  ثرمااااااة ثظشااااااؾر،

 ، نااؾفطبر ،   االؾ  فاثعااة الرعاضاااة، الترلاااة كماااة الرابااع، الرااا  ظالعشاارظن،
 . ر2116

 – إ اتراهاراات -   االلب ظالرعاضااة البدنااة الترلاة في لمتعمؼ التدرع : "الكريم عبد   عف ف -05

 .ر2115 ، الطعار  ثظشد  ، الإ كظدرعة ،"هقؾعؼ

 ثكت ااة ،"  اااللب التعماااؼ ظالااتعمؼ هظباقااات فااي ال حااؾث الترلؾعااة: "  الظاشدد و   مرددظف  عفددا -06

 .ر2112 ، القاار  ، الطصرعة الانرمؾا

، ، دار الؾفا  لمظ ا اة ظالظشار التدرع  اهرااات فداد  في الطظاا  ظطرق :  ا از مراد د دش -07
 .ر2001الإ كظدرعة ، 
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 ل طبلااؾهر العمطااي الطكتااب ، هاادرع  العمااؾر ثااؽ ثظغااؾر البظائاااة:   زيتددهم  الحسيددد عبددد كسدد ل -08

 .ر2111، الإ كظدرعة ، ظالتؾزعع ظالظشر

ب ، ،  ااالؼ ال تاا 2اهرااااات يدايااة فااي الطظاااا  ظطااارق التاادرع  ،  :  كددهثر حدددين كهجدد  -09
 .ر2002القاار  ، 

، ثكت ااة ابنرمااؾ الطصاارعة ،  1ابعااؾ  الترلؾعااة لعطماااة التاادرع  ،  :  مجددد  عزيددز هبددراهةم -21
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