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 البحث:مقجمة ومذكمة 

الدشػات الأخيخة وذلظ  فيلقج تصػرت أساليب تجريذ ميارات أنذصة التخبية تصػرات كبيخة 
مغ أجل فاعمية عسمية التعميع و التجريذ، مسا أدػ لمػصػؿ لأعمى درجة مغ التأثيخ بجرس التخبية 

بعس السيارات الحخكية  اكتدابالخياضية مغ الشاحية التخبػية والتعميسية، وانعكذ ىحا التأثيخ عمى 
 .الحخكية والػضيفيةوفقا لقجراتيع  لمستعمسيغوتعمسيا وتصػيخ السدتػػ العاـ 

أف شخيقة التجريذ تعج مغ أىع  "(5102)يذيخ "ضياء مصاوع، حدن خميفة  وكسا
التعميسية، لحا انبثقت العجيج مغ  ةالسشطػم فيتحقيق ىجؼ العسمية التعميسية  فيالأركاف الخئيدية 

العسمية التعميسية بعج السعمع  في أساسيتبخز دور الستعمع كسحػر  التيأساليب وشخؽ التجريذ 
ذاتية السختمفة،  اوالتداؤؿ، فتجعمي لاستعساؿ، الحجيثةباستخجاـ تكشػلػجيا التعميع وأساليب التجريذ 

والتداؤؿ،  فتجعمو قادر عمى التفكيخ  والاستقراءتيجؼ الى تذجيع الصالب عمى البحث  والتي
 (.239: 21مخخجات التعميع )  فية مع تفعيل دور الصالب لتحقيق الجػدة الذامم العمسي

أف الشطخية البشائية تعج مغ الشطخيات السعاصخة في  (5101"حدن أبه عبجه" ) يحكخو 
التعمع والتي تقػـ عمى فكخة أف الستعمع ىػ محػر العسمية التعميسية، بسعشى اف الستعمع يبشي معخفتو 

مع السادة التعميسية ويخبصيا بسا لجيو مغ خبخة سابقة ويحجث  السباشخبشفدو مغ خلاؿ تفاعمو 
تغييخات عمييا وفي ضػء كل ما تقجـ تعج استخاتيجية دورة التعمع الدباعية السعجلة ىي تخجسة 
لبعس أفكار الشطخية البشائية وذلظ مغ خلاؿ ما تحتػيو دورة التعمع الدباعية السعجلة مغ نذاشات 

ى شخؽ إبجاعية لتعمع السادة التعميسية مغ خلاؿ اكتذاؼ وتصبيق وتػسيع استكذافية تخشج وتجؿ عم
السفاليع وعلاقتيا مع بعزيا؛ بيجؼ الػصػؿ إلى مفاليع ذات معشى لمتعمع مغ خلاؿ استخجاـ 

 .(83:  5خبخات الستعمع في بشاء معخفة ججيجة )

 

 باستخدامىدورةىالتعلمىالسباعوةىالمدعمةىبالخرائطىالذهنوةىتعلوميتأثورىبرنامجى
  الودكرةىىفيالالكترونوةىعلىىتعلمىبعضىالمهاراتىالهجوموةى

 
 بدويد/ىرانواىعلىى

 جامعة السشيا -بكمية التخبية الخياضية  - السشاىج وشخق التجريذمجرس بقدم 
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لعسمي حيث يتعمع وتعتبخ دورة التعمع الدباعية مغ شخؽ التجريذ التي تيتع بالجانب ا
الستكافئة والستػازنة لكل مغ الصالب والسعمع ويكػف الستعمع  الأدوارالصلاب نت خلالو، وتعتسج عمى 

ثع يجرؾ ويبشى السفيػـ ثع يصبق ىحا  يكتذفمحػراً في العسمية التعميسية، وذلظ بجعمو يبحث 
لتجريذ السقخرات الجراسية السختمفة فأنيا تستاز  الصخيقةالسفيػـ عمى فكخة حجيثة، وقج صسست ىحه 

 .(123: 6)جيج بذكل  التفكيخلجييع ميارات  وتشسىبسخاعاة الفخوؽ الفخدية والقجرات العقمية لمستعمع 

التعمع الثلاثية(، ومغ  )دورةبشسػذج كاربمذ  Learning Cycle وبجأ نسػذج دورة التعمع
(، ثع تصػرت إلى نسػج E'S4ثع تعجيميا إلى أربعة مخاحل لتربح دورة التعمع السعجلة )

تع تصػيخىا لتربح استخاتيجية دورة التعمع  وأخيخاً (، E'S5"، دورة التعمع الخساسية )Bybeeبايبي"
ابقة عشج الصالب في تكػيغ الد السعخفة( والتي تعسل بجورىا عمى تفعيل E'S7الدباعية السعجلة )

واكتذاؼ السعخفة العمسية الججيجة وىي تتكػف مغ سبع مخاحل )الإثارة والاستكذاؼ والتفديخ 
 (.203:  12وتبادؿ السعمػمات والفحز والتقػيع( ) والتسجيجوالتػسع 

إنيا أسمػب تعميع وتعمع تخكد عمى الصالب  مAdmin T ( "5114) تي ادمين"   ويهضح
وبشاء معخفتو مغ تمقاء نفدو وبتػجيو مغ السعمع وتدتخجـ أساساً لتقري الحقائق والسفاليع والتعمع 

عمى قجرة الصمبة في استخجاـ السشيج العمسي في العثػر  وتؤكجذو معشى  التعمعبالسسارسة، وتجعل 
 (.201: 38)ىادفة عمى معخفة أو خبخة تعميسية 

ومشيا  القػاعجو السبادغ أف لجورة التعمع الدباعية عجد مغ  (م5112) قخنيوتهضح زبيجة 
أف يػلي السعمع اىتساماً كبيخاً بعسمية التعمع، وذلظ بأف تكػف الخبخات السقرػدة تعميسيا مجعسة 

ظ تقجيع التػضيحات السشاسبة الستعمقة بالسفاليع في صػرة مخئية، لبالشساذج والأدوات التعميسية  كح
مغ خلاؿ  لصلابيبحيث يسكغ لجسيع الصمبة إدراكيا، وبمػغ الغاية مغ تعمسيا بديػلة تقجيع السعمع 

السػقف التعميسي فخصا معقػلة؛ لكي يقػمػا بالاكتذاؼ ويػاجيػا مذكلات تتعمق بسػضػع الجراسة 
: 20مدتخجما مػاد تعميسية واقعية قجر الامكاف ) ع؛ لمػصػؿ إلى حل ليا،وعمي السعمع تذجيعي

131.) 

إلى أف السعخفة تعتبخ جدء أساسي لتعميع السيارة والاحتفاظ  م(5110وتذيخ ليمى فخحات )
أداؤىا حيث تعتبخ السخحمة السعخفية مغ أولى مخاحل التعمع الحخكي وأكثخىا  مدتػػ بيا وارتفاع 

وأبعادىا مسا يداعج عمى تحقيق اليجؼ مشيا  بالسيارةالستعمع  يمعلاليا أىسية حيث مغ خ
(33:10.) 
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باختيار  الاعتشاءكسا استخاتيجية خخائط السفاليع تعج وسيمو لبشاء التفكيخ وذلظ عغ شخيق 
السفاليع الأساسية والتي تعتبخ أساس الخخيصة كسا إنيا تعسل عمى مداعجة الستعمسيغ عمى أف 

، وبشاء الافتخاضات بيغ السفاليع السعصاة ليع متخابصةيبحثػا في بشيتيع السعخفية عغ مفاليع 
وإدراؾ أف  لسشاسبة،واوالسفاليع التي يعخفػنيا، وذلظ بسداعجتيع في اختيار الكمسات الخابصة الجيجة 

 .(11:15) لمخخيصةالسفاليع الخئيدية يسكغ أف تجخل في البشية اليخمية 

وتعتبخ استخاتيجية الخخائط الحىشية مغ أىع الاستخاتيجيات الستبعة في العسمية التعميسية 
بديػلة، كسا تداعج عمى ربط  صلابوتػصيميا إلى عقل ال السعمػماتحيث تداعج عمى تجسيع 

السعمػمات، وتجعل التعمع أكثخ متعة وتصػيخ  استخجاعبعزيا ببعزيا، وتديل عسمية  الأفكار
 الحاكخة وزيادة التخكيد وإعصاء صػرة شاممة عغ السػضػع

أحج التصبيقات  Concept Mapsأف خخائط السفاليع  م511٢"مججي عديد "ويحكخ 
حػؿ التعمع أو السعشى حيث تسثل خخائط السفاليع رسػـ تخصيصية  Ausubelالسيسة الشطخية أوزيل 

تػضح العلاقات الستدمدمة بيغ مفاليع فخع مغ فخوع السعخفة والسدتسجة مغ البشاء  الابعادثشائية 
ىخمية، بحيث يػضع السفيػـ الخئيدي  متدمدمةبصخيقة  السفاليعاليخمي ليحا الفخع ويتع تشطيع ىحه 

ػلية( في أعمى الخخيصة ثع تشجرج تحتو السفاليع الفخعية الأقل عسػمية في الأكثخ عسػمية وشس
 .(138: 11بيشيا )السدتػيات التالية مع وجػد روابط تػضح العلاقات 

، بتصػيخ نسػذج ججيج يدتشج عمى تػضيف خخائط  Genoaفي حيغ قامت جامعة جيشػؼ 
التعمع لبيئة التعمع الإلكتخوني  السفاليع الخقسية كسعيار )كأساس( الترسيع وتصػيخ وحجات

(CADDIE Content والحؼ ىػ قيج التصػيخ في معسل )(Automated Design and 
Development Integrated Editor)  التعميع الإلكتخوني، وإدارة السعخفة التابع لقدع الحاسب

تعميسييغ في مختمف الشسػذج السقتخح يداعج السعمسيغ والسرسسيغ الو والاترالات ونطع السعمػمات، 
مخاحل عسميسا في الجػانب التالية: )ترسيع( مقخر مرغخ أو وحجة تعميسية عغ شخيق نسػذج 
خخائط السفاليع ترسيع مرغخ الخوابط مرادر التعمع لمسػضػعات في الخخيصة تحخيخ أو تصػيخ 

غ شبكة مرادر التعمع، ترفح خخائط السفاليع في مدتػيات مختمفة واستخخاج مدارات خصية م
السػضػع؛ تػفيخ إشار مغ السخونة لجعع تصػيخ مرادر السدتػدعات لمػحجات التعميسية الكائشات 

 . (۸۳: 39، والتي يسكغ تحجيثيا بديػلة وتقاسسيا  ) LOالتعميسية 
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( في ترسيسيا عمى بخامج Electronic mind mapsوتعتسج الخخائط الحىشية الالكتخونية 
ولا  (Mind Manager   Free Mind   Mind View   Mind Map) حاسب الى مثل،

رسػمية لأنيا تقػـ بذكل تمقائي بتخميق خخائط  مياراتتتصمب تمظ البخامج أف يكػف السدتخجـ لجيو 
مع مشحشيات انديابية لمفخوع، كسا تتيح سحب وإلقاء الرػر وكحلظ الفيجيػىات وروابط مػاقع 

 لمخخيصةإمكانيات وقجرات قػية وججيجة الانتخنت مغ السكتبة كسا تزيف 

بسدتػػ  الارتقاءأف لمتخبية الخياضية أىجاؼ متعجدة ومغ أبخزىا تجريب الصالبات عمى كسا 
والاتجاىات الايجابية الستعمقة بسيارات كخة اليج   والسعارؼ السعمػماتالسيارات السختمفة وإكدابيغ 

وحيث اف كخة اليج مغ الخياضات الجساعية التي تحتاج إلى تصبيق الأساليب العمسية الحجيثة  ،
لتحقيق أىجافيا سػاء في اختيار السبتجئيغ أو في أسمػب تعمع السيارات، لحا يجب الاىتساـ بتعميع 

الالعاب شخؽ الأداء الرحيحة لمسيارات الأساسية ، حيث إنيا أوؿ ما يحتاج الفخد إلى تعمسو في 
الخياضية التي سػؼ يتخرز فييا حيث اف عجـ اتقاف تمظ السيارات والتعخؼ عمى مبادئيا لغ 

 (27: 27( )67: 17يرل الفخد الي مدتػؼ عاؿ ومغ ىشا تطيخ أىسية السيارات ودقة أدائيا. )

لمعسمية  الفقخؼ العسػد  ىيأف السيارات الحخكية الأساسية  م(5110) الهليميويذيخ محمد 
يتمقى الستعمع الخصػط العخيزة  حيث الستعمسيغالػقت الخاىغ خاصة مخحمة إعجاد  فيتعميسية ال

سشياج كخة اليج مغ السشاىج الأساسية ف وكحلظ، عسميات التعميع السيارػ الرحيح الى مداره لأبدط
بكخة اليجػمية  السيارات تعميعواليامة التي يتع تجريديا لصالبات كميات التخبية الخياضية حيث يتع 

تحقيق الأىجاؼ  الياليج وتصبيقيا باستخجاـ أؼ مغ شخؽ التجريذ أو أساليب التعمع التي تؤدؼ 
 (.11: 13السعخفية والسيارية والانفعالية السخجػة)

وحيث أف كل فعالية او نذاط مغ الانذصة الخياضية تعتسج عمى عجد مغ السيارات 
في كخة اليج اىسية اليجػمية تي تبشى عمييا المعبة ولمسيارات التي تُعج القاعجة اليامة الاليجػمية 

التجريب عمى اداء ىحه السيارات وتعميسيا بالذكل  في الػقتكبيخة تجعل السجربيغ يقزػف معطع 
اساس اف " السيارات بتجريباتيا  عمىالرحيح واعصاء حرة اكبخ ليا في البخامج التجريبية 

 16سكغ التحقق في حج ذاتيا كل مغ الاعجاد البجني وخصط المعب )التصبيكية واساليبيا السختمفة ي
 :61.) 

أداء  عشجعسل الباحثة بكمية التخبية الخياضية لاحطت بعس جػانب القرػر  خلاؿومغ 
في كخة اليج وعجـ استيعابيغ لمتدمدل الحخكي لمسيارات الستعمسة اليجػمية الصالبات لمسيارات 

وقرػر إدراكيغ للأجداء العاممة في الجدع أثشاء أداء تمظ السيارات إضافة الي انخفاض مدتػؼ 
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التحريل السعخفي ليا والحؼ يديع في التعخؼ عمي شبيعة السيارة الستعمسة وقج يكػف ذلظ راجع 
ميع مادة كخة اليج يدتخجمػف الصخيقة السعتادة في التجريذ )شخيقة الذخح الي اف اغمب القائسيغ بتع

وأداء الشسػذج( حيث يقػـ السعمع بالذخح المفطي وأداء نسػذج لمسيارة الستعمسة، وتقػـ الصالبات 
تدتخجميا شالبات  التيبتقميج الشسػذج والأداء، بالإضافة إلى أف معطع الكتب والسقخرات الجامعية 

تكػف عمى ىيئة نرػص مصبػعة ومجعػمة ببعس الرػر والخسػمات فقط، وخاصة أف الكمية 
 عسميتحتاج تػضيح وأداء نسػذج  التيمقخر كخة اليج يحتػػ عمى العجيج مغ السيارات العسمية 

قج تتغمب  والتيلمسيارة   الامخ الحػ دفع الباحثة لمبحث عغ شخيقة تجريذ غيخ الصخيقة الستبعة 
لمتفكيخ والتعميع وذلظ مغ خلاؿ  استثارتيغتػاجو الصالبات في محاولة  التيػبات تممظ الرع عمى

تدتصيع تشطيع وتختيب  والتينسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية 
وذلظ مغ خلاؿ دمج خخائط الحىشية الالكتخونية مع مخاحل  ، والسرصمحاتالافكار وكحلظ السفاليع 

وذلظ للارتقاء بالسدتػػ السيارؼ والسعخفي لمصالبات في ميارات كخة  7E’sة التعمع الدباعية دور 
اليج، وخاصة بعج أف أثبتت العجيج مغ الجراسات أىسية الجمج بيغ مخاحل دورة التعمع وكحلظ الخخائط 

 الحىشية  في فيع شخيقة الأداء لمسيارة والخصػات التعميسية بصخيقة أكثخ وضػحا.
 البحث: ىجف

نسػذج دورة التعمع الدباعية  ترسيع بخنامج تعميسي باستخجاـييجف ىحا البحث الى     
7E’s اليجػميةالسيارات بعس  عمى تعمعومعخفة تأثيخه كتخونية لالسجعسة بالخخائط الحىشية الا 

بكمية التخبية  الفخقة الثالثةكخة اليج لصالبات  في الترػيب( –التشصيط  –)التسخيخ والاستلاـ 
 .الخياضية جامعة السشيا

 فخوض البحث:

 الفخوض الآتية: ةزع الباحثتفي ضهء أىجاف البحث 

فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمسجسػعة  تػجج -2
كخة اليج قيج البحث  فياليجػمية  سياراتالالتجخيبية في التحريل السعخفي وتعمع بعس 

 البعجؼ. ولرالح الكياس

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصي درجات الكياسيغ القبمي والبعجؼ لمسجسػعة  -1
قيج البحث كخة اليج  فياليجػمية  سياراتالبعس السعخفي وتعمع  التحريلفي الزابصة 

 ولرالح الكياس البعجؼ.
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ي درجات الكياسيغ البعجييغ لمسجسػعتيغ التجخيبية تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسص -3
قيج البحث كخة اليج  فياليجػمية  سياراتالبعس في التحريل السعخفي وتعمع  والزابصة

 ولرالح السجسػعة التجخيبية.

 البحث:مرصمحات 

 (: 7E’sدورة التعمم الدباعية السعجلة )

تتكػف مغ سبع خصػات ومخاحل وكل  لأنياستخاتيجية تجريدية سسيت بيحا الاسع "ىي ا
تداعج الستعمسيغ عمى التحفيد  البشائيجدء مغ نطخية التعمع  وىي، Eػ مخحمة مشيع تبجأ بحخؼ ال
الدابقة لتكػيغ واكتذاؼ السعارؼ والسعمػمات الججيجة وىى  والسعارؼوالتفكيخ وبشاء التخاكيب 

" تػسيع والتسجيج وتبادؿ السعمػمات والتقػيعتتكػف مغ سبع مخاحل الاثارة والاستكذاؼ والتفديخ وال
(21 :157-159) 

 الخخائط الحىشية الإلكتخونية: 
ىي استخاتيجية تعسل عمى تشطيع وتختيب وتخميد السفاليع والسعمػمات في صػرة اشكاؿ 
متفخعة ومتخابصة يتع ترسيسيا وعخضيا الكتخونيا وذلظ في مجاؿ معخفي معيغ او مقخر دراسي 

لفيع وتحكخ واستجعاء السعمػمات داخل ذاكختو برػرة واضحة  الستمقيحيث تعسل عمى مداعجة 
 ف إجخائي(.)تعخيومتخابصة 

 البحث:خصة وإجخاءات 
 البحث: مشيج

استخجمت الباحثة السشيج التجخيبي لسشاسبتو لصبيعة البحث باستخجاـ الترسيع التجخيبي 
 .ىساتجخيبية والاخخػ ضابصة وذلظ باتباع الكياس القبمي والبعجؼ لكلا احجاىسالسجسػعتيغ 

 البحث: مجتسع
بكمية التخبية الخياضية جامعة السشيا وذلظ  الثالثةاشتسل مجتسع البحث عمى شالبات الفخقة 

 .( شالبة395) غوالبالغ عجدى ـ،1013/1011لعاـ الجامعي الأوؿ مغ افي الفرل الجراسي 
 : البحث عيشة

عيشة البحث  مغ مجتسع البحث حيث اشتسمتبالصخيقة العذػائية تع اختيار عيشة البحث 
( 10( شالبة تع تقديسيغ الي مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة قػاـ كل مشيا )10) عمىالاساسية 

يػضح تػصيف  (0( والذكل )0والججول )( شالبة، 10شالبة، كسا بمغت العيشة الاستصلاعية )
 مجتسع وعيشة البحث.
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 (0ججول )
 عيشة البحثو  مجتسع تهصيف

 
 

 ( تهصيف مجتسع وعيشة البحث0شكل )
 

 تهزيع أفخاد العيشة تهزيعاً اعتجاليا: 
ة والزابصة في ضػء تجخيبيقامت الباحثة بالتأكج مغ مجػ اعتجالية تػزيع أفخاد السجسػعتيغ ال

ياردة،  50الستغيخات التالية:  الدغ، الصػؿ ، الػزف، الحكاء، وبعس الاختبارات البجنية )عجو 
ث، الترػيب باليج عمى الجوائخ الستجاخمة، الجخؼ 30، الجمػس مغ الخقػد في 8الجخؼ في شكل 

ث"، التسخيخ والاستلاـ 30"الستعخج لفميذساف( وبعس الاختبارات السيارية )التسخيخ والاستلاـ  في 
ث، تشصيط الكخة في خط 60×60عمى السدتصيل، الترػيب بالػثب عمى ىجؼ محجد مخبع مقاس 

( يػضحا 3،  1الاختبار التحريمي، مدتػػ أداء السيارات التجريدية قيج البحث والججاوؿ ) متعخج 
 .ذلظ

 

 

 

 

 مجتسع البحث  البيان

 عيشة البحث
 العيشة الاساسية 

العيشة 
 الاستصلاعية

إجسالي 
 السجسهعة التجخيبية العيشة

السجسهعة 
 السجسهع الزابصة

 31 ٢1 ٢1 51 51 542  العجد
الشدبة 
 السئهية

011 % 2.11 % 2.11 % 01.11 % 01.11 % 51.11 % 
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 (5ججول )

عامل الالتهاء لسعجلات الشسه والحكاء الستهسط الحدابي والهسيط والانحخاف السعياري وم
والاختبارات البجنية والسيارية والتحريل السعخفي قيج البحث لعيشة البحث الأساسية والاستصلاعية 

 ( 31)ن = 

 ( ما يمي: 5يتزح من الججول )
معامل الالتػاء لسعجلات الشسػ والحكاء والاختبارات البجنية والسيارية والتحريل قيع  تخاوحت
( 0.13-، 2.02تشحرخ ما بيغ )لعيشة البحث الأساسية والاستصلاعية  البحثالسعخفي قيج 

( مسا يذيخ إلى اعتجالية تػزيع عيشة البحث الأساسية 3-، 3وجسيعيا يشحرخ ما بيغ )+
 تغيخات.والاستصلاعية في تمظ الس

 
 

 

وحجة  الستغيخات
 الهسيط الستهسط الكياس

الانحخاف 
 السعياري 

معامل 
 الالتهاء

معجلات الشسه
 

 1.5٢- 1.52 51.22 51.20 سشة الدن

 1.55- ٢.32 01٢.11 015.٢1 سم الصهل
 1.02 2.21 15.11 15.53 كجم الهزن 
 1.٢5- ٢.12 25.11 20.٢5 درجة الحكاء "اختبار كاتل"

الاختبارات البجنية
 

 1.51- 0.42 0٢.52 0٢.51 ثانية " ياردة21عجو "

 1.11 5.52 55.10 55.11 ثانية 8الجخي في شكل 
 1.٢3 5.5٢ 0٢.11 0٢.25 عجد ث" 51الجمهس من الخقهد في "

الترهيب باليج عمى الجوائخ 
 1.٢0 5.21 2.11 2.52 درجة الستجاخمة

 1.15 5.42 5٢.11 5٢.15 ثانية الجخي الستعخج لفميذسان

الاختبارات السيارية
 1.2٢ 5.3٢ 4.11 4.21 عجد ث" 51التسخيخ والاستلام في " 

 1.22 5.21 3.11 3.1٢ عجد التسخيخ والاستلام عمى السدتصيل
الترهيب بالهثب عمى ىجف محجد 

 0.11 0.02 5.11 5.54 عجد ث" 11 × 11مخبع مقاس "

 1.55- 5.31 5٢.11 55.23 ثانية تشصيط الكخة في خط متعخج
 0.10 0.23 02.11 02.25 درجة اختبار التحريل السعخفي
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 (5ججول )
الستهسط الحدابي والهسيط والانحخاف السعياري ومعامل الالتهاء لسعجلات الشسه والحكاء 

التجخيبية والزابصة  نوالاختبارات البجنية والسيارية والتحريل السعخفي قيج البحث لمسجسهعتي
 (51=5= ن0)ن

 ( ما يمي: 5يتزح من الججول )
معامل الالتػاء لسعجلات الشسػ والحكاء والاختبارات البجنية والسيارية قيع  تخاوحت 

(، بيشسا تخاوحت 0.51-، 2.27لمسجسػعة التجخيبية ما بيغ )والتحريل السعخفي قيج البحث 
( مسا يذيخ إلى 3-،  3يشحرخ ما بيغ )+( وجسيعيا 0.35-، 0.92لمسجسػعة الزابصة ما بيغ )

 اعتجالية تػزيع عيشة البحث الأساسية في تمظ الستغيخات.

 

 

 

وحجة  الستغيخات
 الكياس

 الزابصةالسجسهعة  السجسهعة التجخيبية

الانحخاف  الهسيط الستهسط
 السعياري 

معامل 
 الالتهاء

الانحخاف  الهسيط الستهسط
 السعياري 

معامل 
 الالتهاء

معجلات الشسه
 1.13- 1.51 51.22 51.2٢ 1.٢4- 1.52 51.21 51.٢٢ سشة الدن 

 1.12- ٢.٢2 01٢.11 015.45 1.50- 2.03 015.21 015.05 سم الصهل

 1.02- 2.51 15.11 15.25 1.03 1.53 10.21 10.32 كجم الهزن 

 1.50 ٢.5٢ 25.11 25.51 1.05- ٢.50 25.11 20.35 درجة الحكاء "اختبار كاتل"

الاختبارات البجنية
 

 1.51- 0.45 0٢.٢1 0٢.52 1.54- 5.02 0٢.52 0٢.12 ثانية " ياردة21عجو "

 1.01- 5.21 55.11 50.43 1.51 5.5٢ 55.11 55.55 ثانية 8الجخي في شكل 

 1.14- 5.54 02.11 0٢.41 1.٢3 5.54 0٢.11 0٢.25 عجد ث" 51الجمهس من الخقهد في "

الترهيب باليج عمى الجوائخ 
 1.50 5.٢1 2.11 2.02 1.52 5.23 2.11 2.51 درجة الستجاخمة

 1.02- 5.32 5٢.11 5٢.٢٢ 1.12 5.00 5٢.31 5٢.32 ثانية الجخي الستعخج لفميذسان

الاختبارات السيارية
 

 1.11 5.15 4.11 4.11 1.٢5 5.31 4.21 4.41 عجد ث" 51التسخيخ والاستلام في "

التسخيخ والاستلام عمى 
 السدتصيل

 1.٢1 5.٢3 3.11 3.55 1.15 5.3٢ 3.11 3.11 عجد

الترهيب بالهثب عمى ىجف 
 × 11محجد مخبع مقاس "

 ث"11
 1.40 0.14 5.11 5.55 0.02 0.53 5.11 5.21 عجد

 1.55- 5.20 55.41 55.21 1.25- 5.35 5٢.11 55.5٢ ثانية تشصيط الكخة في خط متعخج

 1.52- 0.٢1 01.11 02.35 1.٢5 0.24 02.11 02.55 درجة اختبار التحريل السعخفي
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 تكافؤ مجسهعتي البحث: 
الباحثة بإيجاد التكافؤ بيغ السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في ضػء الستغيخات  قامت

والججوؿ تحريل السعخفي قيج البحث معجلات الشسػ والحكاء والاختبارات البجنية والسيارية والالتالية: 
 ( يػضح ذلظ.1)

 (٢ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسصات درجات الكياسين القبميين لمسجسهعتين 

 (51= 5= ن 0)ن ابصة في الستغيخات قيج البحث    التجخيبية والز                             

0.13٢( = 1.12( ومدتهى دلالة )53قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية )  

 ( ما يمي:٢يتزح من الججول )

فخوؽ غيخ دالة إحرائياً بيغ مجسػعتي البحث التجخيبية والزابصة في كل مغ  تػجج
معجلات الشسػ والحكاء والاختبارات البجنية والسيارية والتحريل السعخفي قيج البحث حيث أف جسيع 

( مسا يذيخ إلي تكافئيسا 0.05قيع )ت( السحدػبة أقل مغ قيسة )ت( الججولية عشج مدتػػ الجلالة )
 لستغيخات.في تمظ ا
 

 الستغيخات
وحجة 
 الكياس

 الزابصةالسجسهعة  السجسهعة التجخيبية
 قيسة "ت" 5م  - 0م

 الستهسط
الانحخاف 
 الستهسط السعياري 

الانحخاف 
 السعياري 

معجلات الشسه
 0.1٢ 1.01- 1.51 51.2٢ 1.52 51.٢٢ سشة الدن 

 1.15 1.31- ٢.٢2 015.45 2.03 015.05 سم الصهل

 1.22 1.31- 2.51 15.25 1.53 10.32 كجم هزن ال

 1.٢5 1.٢2- ٢.5٢ 25.51 ٢.50 20.35 درجة الحكاء "اختبار كاتل"

الاختبارات البجنية
 

 1.52 1.51- 0.45 0٢.52 5.02 0٢.12 ثانية " ياردة21عجو "

 1.21 1.52 5.21 50.43 5.5٢ 55.55 ثانية 8الجخي في شكل 

 1.٢5 1.52- 5.54 0٢.41 5.54 0٢.25 عجد ث" 51مهس من الخقهد في "الج

 1.51 1.05 5.٢1 2.02 5.23 2.51 درجة الترهيب باليج عمى الجوائخ الستجاخمة

 1.25 1.٢0 5.32 5٢.٢٢ 5.00 5٢.32 ثانية خي الستعخج لفميذسانالج

الاختبارات السيارية
 1.54 1.51 5.15 4.11 5.31 4.41 عجد ث" 51التسخيخ والاستلام في " 

 1.54 1.52 5.٢3 3.55 5.3٢ 3.11 عجد التسخيخ والاستلام عمى السدتصيل

الترهيب بالهثب عمى ىجف محجد 
 1.2٢ 1.02 0.14 5.55 0.53 5.21 عجد ث" 11 × 11مخبع مقاس "

 1.55 1.55- 5.20 55.21 5.35 55.5٢ ثانية تشصيط الكخة في خط متعخج

 0.21 1.11- 0.٢1 02.35 0.24 02.55 درجة اختبار التحريل السعخفي
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 جسع البيانات:أدوات 
 البحث:والأدوات السدتخجمة في  أولا: الأجيدة

لكياس الصػؿ  الخستاميتخجياز  -2
 .بالدشتيستخ

لكياس الػزف بالكيمػ  إلكتخونيميداف  -1
 .جخاـ

  .صفارة -3
 .ممعب كخة يج -1

 .حباؿ مصاشة -5
 .أقساع -6
  .كخات يج -7
 .ساعة إيقاؼ لكياس وتدجيل الدمغ -8

 :البحث فيالسدتخجمة  ثانيا: الاستسارات
 (0) البيانات: ممحق تدجيلاستسارات  -0

 . لمصالباتاستسارة لتدجيل البيانات الذخرية  -أ 
 لأفخاد عيشة البحث.  الكياسات البجنية والسياريةاستسارة تدجيل نتائج  -ب 
 رأى الدادة الخبخاء:استصلاع  اتاستسار  -5

مػع مخاعػاة اف ( 5ممحقق )ع فػي قامت الباحثة باستصلاع رأػ الدادة الخبخاء الػػارد أسػسائي
 ( سشػات وتع استصلاع الخاؼ مغ خلاؿ الاستسارات الآتية:20تتجاوز خبختيع )

الخاصة بكخة اليج  البجنيةعشاصخ المياقة تحجيج أىع لالخبخاء الدادة استصلاع رأػ  استسارة -أ 
 (.٢ممحق )

  .(2)ممحق  البجنيةاندب الاختبارات تحجيج لالخبخاء  الدادة رأػ استصلاعاستسارة  -ب 
ممحق لتحجيج اندب الاختبارات السيارية قيج البحث الخبخاء  الدادة رأػ استصلاعاستسارة  -ج 

(3.) 
  البحث:السدتخجمة في  ثالثا: الاختبارات

 (: 5ممحق ) لكاتلاختبار الحكاء  -1
لأنو لا  لفطي( وىػ اختبار غيخ الثانيقامت الباحثة باختيار اختبار كاتل لمحكاء )السكياس 

يعتسج عمى المغة المفطية، ولكغ يخزع أداء الأفخاد إلى قجراتيع عمى استشباط العلاقات بيغ 
" فؤاد ابهحصب، آمال صادق، مرصفى الأشكاؿ السػجػدة بالاختبار، وقج أعج صػرتو العخبية 

"،  ”Remon B Katellالأصل " ريسػف ب كاتل  فيوقاـ بػضعو (، 4( )0421عبجالعديد" )
كػف الاختبار مغ جدئييغ غالبا ما يدتخجماف، ويذتسل كل جدء عمى أربعة اختبارات، كسا لا ويت
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يحتاج إجخاء جدأيغ إلى أكثخ مغ خسديغ دقيقة، ويسكغ إجخاء ىحا الاختبار برػرة جساعية أو 
 فخدية.

 العمسية لاختبار الحكاء )كاتل(: السعاملات
 الفتػخة فػي وثبػات صػجؽ لاختبػار الػحكاء قيػج البحػث مػغ العمسيػة السعػاملات بحداب الباحثة قامت

  : التاليـ، وذلظ عمى الشحػ 22/20/1013ـ إلى الاربعاء السػافق 2/20/1013مغ الاحج السػافق 
 الرجق:   -أ

تع حداب صجؽ الاختبار عغ شخيق صجؽ السقارنة الصخفية وذلظ عمى عيشػة استصلاعية 
درجاتيغ  شالبة، وتع تختيب( 10) البحث الأساسية وعجدىغمساثمة لسجتسع البحث ومغ خارج عيشة 

( شالبات 20( شالبات والأرباعى الأدنى وعجدىغ )20الأعمى وعجدىغ ) يتراعجياً لتحجيج الأرباع
 (.5ججوؿ ) فيوتع حداب دلالة الفخوؽ بيغ الأرباعيغ كسا ىػ مػضح 

 (2ججول )
 نى الأعمى والأرباعى الأد الأرباعيدلالة الفخوق بين 

  (01=  5= ن 0)ناختبار الحكاء قيج البحث                  في                                
 

 
 
 
 
 

0.25٢( = 1.12( ومدتهى دلالة )03)ت( الججولية عشج درجة حخية )قيسة   
 الأعمى  الأرباعي مجسػعتي( وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 5يتزح مغ الججوؿ )

الأعمى حيث  الأرباعياختبار الحكاء قيج البحث وفى اتجاه مجسػعة  في الأدنى والأرباعى
( مسا يذيخ إلى صجؽ الاختبار وقجرتو عمى 0.05لالة )أف قيسة احتسالية الخصأ دالة عشج مدتػػ د

 التسييد بيغ السجسػعات. 
 الثبات:  -ب

ثبات اختبار الحكاء قيج البحث استخجمت الباحثة شخيقة تصبيق الاختبار وإعادة  لحداب
( شالبة مغ مجتسع البحث ومغ خارج العيشة الأساسية وبفاصل 10تصبيقو وذلظ عمى عيشة قػاميا )

( يػضح معامل الارتباط بيغ 6( عذخة أياـ، والججوؿ )20زمشى بيغ التصبيق وإعادة التصبيق مجتو )
 وإعادة التصبيق. التصبيق

 

 وحجة الكياس الاختبار
 الأدنى الأرباعي الأعمى الأرباعي

 5ع 5م 0ع 0م قيسة "ت" 1ـ  - 2ـ
الحكاء "اختبار 

 55.52 4.01 1.42 ٢2.21 1.15 2٢.31 درجة كاتل"
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 (1ججول )
 معاملات الارتباط بين التصبيق وإعادة التصبيق

 (٢1اختبار الحكاء قيج البحث                    )ن =  في                                   
 
 
 
 

 1.522( = 1.12( ومدتهى دلالة )53قيسة )ر( الججولية عشج درجة حخية )
( أف معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق لاختبار الحكاء قيج 6مغ ججوؿ ) يتزح

قيسة )ر( السحدػبة أكبخ مغ  إف( وىػ معامل ارتباط داؿ إحرائياً حيث 0.95البحث قج بمغ )
 ثبات الاختبار. إلى( مسا يذيخ 0.05قيسة )ر( الججولية عشج مدتػػ الجلالة )

 (1البجنية: ممحق ) الاختبارات -2
 الاختبػاراتالباحثة بتحجيج القجرات البجنية الخاصة بسيارة كػخة اليػج قيػج البحػث وكػحلظ  قامت

(، 17()1001" مشيػػخ جػػخجذ " ) تكػػيذ ىػػحه القػػجرات بشػػاء عمػػى السخاجػػع العمسيػػة مثػػل التػػيالبجنيػػة 
(، "كساؿ عبج الحسيج، محمد صػبحي 28( )1001مخسى وعساد الجيغ عباس " ) وقجرؼ كساؿ دروير 

، نػرا عبػج  (37ـ( )1027محمد ) إكخاميوليج صلاح، الدابقة كجراسة  والجراسات(، 27ـ()1029" )
اسػػتسارة اسػػتصلاع رأػ الدػػادة الخبػػخاء لتحجيػػج أىػػع عشاصػػخ المياقػػة وكػػحلظ  (،33)ـ(1012السجيػػج )

( لمػقػػؼ عمػى 5ممحق ) العشاصختكيذ تمظ  التي والاختبارات(.1البجنية الخاصة بكخة اليج ممحق )
ىحه القجرات ولمتػصل إلى الاختبارات البجنية السشاسبة لكياس العشاصخ البجنية الخاصة بكخة اليج  أىع
 أمكغ التػصل الى:  و 

 ( ياردة لكياس الدخعة القرػػ ووحجة قياسو الثانية.50عجو ) اختبار الدخعة الانتقالية: -
 ( لكياس التػافق ووحجة قياسو الثانية.8شكل ) في الجخؼ اختبار  التهافق: -
ث( لكياس قػة عزلات البصغ ووحجة قياسو 30) فيالجمػس مغ الخقػد  راختبا القهة: -

 العجد.
الترػيب باليج عمى الجوائخ الستجاخمة لكياس مدتػػ الجقة ووحجة قياسو  راختبا الجقة: -

 الجرجة.
 لكياس الخشاقة ووحجة قياسو الثانية. لفميذسافالستعخج  الجخؼ اختبار  الخشاقة: -

 
 

 5ع 5م 0ع 0م معامل الارتباط إعادة التصبيق  التصبيق وحجة الكياس الاختبار
 1.42 5.12 21.12 5.23 21.٢2 درجة كاتل"الحكاء "اختبار 
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 البجنية قيج البحث: للاختباراتالسعاملات العمسية 
 فػي وثبػات صػجؽ البجنيػة قيػج البحػث مػغللاختبػارات  العمسيػة السعػاملات بحدػاب الباحثػة قامػت

  : التاليـ، وذلظ عمى الشحػ 5/20/1013ـ إلى الخسيذ السػافق 1/20/1013مغ الاثشيغ السػافق  الفتخة
 الرجق:   -أ

تػػػػع حدػػػػاب صػػػػجؽ الاختبػػػػارات البجنيػػػػة عػػػػغ شخيػػػػق صػػػػجؽ السقارنػػػػة الصخفيػػػػة وذلػػػػظ عمػػػػى عيشػػػػػة 
( شالبػػة، وتػػع تختيػػب 10اسػػتصلاعية مساثمػػة لسجتسػػع البحػػث ومػػغ خػػارج عيشػػة البحػػث الأساسػػية وعػػجدىغ )

( 20( شالبػػػات والأربػػػاعى الأدنػػػى وعػػػجدىغ )20الأعمػػػى وعػػػجدىغ ) الأربػػػاعيدرجػػػاتيغ ترػػػاعجياً لتحجيػػػج 
 (.7ججوؿ ) فيت وتع حداب دلالة الفخوؽ بيغ الأرباعيغ كسا ىػ مػضح شالبا

 
 (2ججول )

 الأعمى والأرباعى الأدنى  الأرباعيدلالة الفخوق بين 
  (01=  5= ن 0)ن   ات البجنية قيج البحث          الاختبار  في                                

0.25٢( = 1.12( ومدتهى دلالة )03درجة حخية ) قيسة )ت( الججولية عشج  
الأعمى  الأرباعي مجسػعتي( وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 7يتزح مغ الججوؿ )

الأعمى حيث أف  الأرباعيالاختبارات البجنية قيج البحث وفى اتجاه مجسػعة  فيالأدنى  والأرباعى
( مسا يذيخ إلى صجؽ الاختبارات وقجرتو عمى 0.05قيسة احتسالية الخصأ دالة عشج مدتػػ دلالة )

 التسييد بيغ السجسػعات. 
 
 
 

 

وحجة  الاختبارات البجنية
 الكياس

 الأدنى الأرباعي الأعمى الأرباعي
 5ع 5م 0ع 0م قيسة "ت" 5م -0م

 3.55 ٢.2 0.5٢ 00.22 0.12 01.٢2 ثانية " ياردة21عجو "

 2.52 2.٢1 0.2 04.25 0.٢٢ 5٢.43 ثانية 8شكل  في الجخي 
 فيالجمهس من الخقهد 

 01.٢2 2.31 1.3٢ 01.11 5.12 03.٢1 عجد ث" 51"

الترهيب باليج عمى 
 05.٢0 1.21 1.20 ٢.21 0.55 00.51 درجة الجوائخ الستجاخمة

الستعخج  الجخي 
 لفميذسان

 02.15 2.2 1.4٢ 51.40 0.14 53.٢0 ثانية
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 الثبات:  -
لحداب ثبات الاختبارات البجنية قيج البحث استخجمت الباحثة شخيقة تصبيق الاختبار 

( شالبة مغ مجتسع البحث ومغ خارج العيشة الأساسية 10وإعادة تصبيقو وذلظ عمى عيشة قػاميا )
( يػضح معامل 8( ثلاثة أياـ، والججوؿ )3وبفاصل زمشى بيغ التصبيق وإعادة التصبيق مجتو )

 الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق.
 (3ججول )

 معاملات الارتباط بين التصبيق وإعادة التصبيق
 (٢1)ن =        الاختبارات البجنية قيج البحث         في                                    

 
 
 
 
 
 
 

 1.522( = 1.12( ومدتهى دلالة )53قيسة )ر( الججولية عشج درجة حخية )
( أف معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق للاختبارات البجنية 8يتزح مغ ججوؿ )

ياً حيث أف رائ( وجسيعيا معاملات ارتباط دالة إح0.97 :0.91تخاوحت ما بيغ ) قجقيج البحث 
إلي ثبات  يذيخ( مسا 0.05قيع )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ر( الججولية عشج مدتػػ الجلالة )

 لاختبارات.تمظ ا
 (:4)ممحق السيارية  الاختبارات -3

(، كسال 52()511٢" مشيخ جخجذ " ) مثلعمى السخاجع العمسية  بالاشلاع الباحثة قامت
(، "كسال عبج 55()044٢(،محمد الهليمى ")03( )5115دروير وقجرى مخسى وعساد عباس " )

وليج صلاح، إكخامى محمد" " والجراسات الدابقة كجراسة(، 02م()5104الحسيج، محمد صبحي" )
 الاختباراترياضة كخة اليج لمتػصل الى  في، (5٢()5150، محمد محسهد )(52م( )5102)

  كخة اليج وأمكغ التػصل الى الاختبارات الأتية: فيالسيارية السشاسبة لكياس السيارات الحخكية 
 

 وحجة الكياس الاختبارات البجنية
 إعادة التصبيق  التصبيق

 5ع 5م 0ع 0م معامل الارتباط

 1.45 0.23 0٢.٢1 0.41 0٢.52 ثانية " ياردة21عجو "
 1.45 5.13 50.13 5.51 50.40 ثانية 8شكل  في الجخي 

 1.45 5.34 05.45 5.02 0٢.55 عجد ث" 51" فيالجمهس من الخقهد 
الترهيب باليج عمى الجوائخ 

 1.4٢ 5.02 2.23 5.21 2.25 درجة الستجاخمة

 1.42 5.41 5٢.31 5.11 5٢.23 ثانية الستعخج لفميذسان الجخي 
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ووحجة قياسو  والاستلاـ( ثانية لكياس سخعة التسخيخ 30) في والاستلاـالتسخيخ اختبار  -
 العجد.

 ووحجة قياسو العجد. والاستلاـعمى السدتصيل لكياس دقة التسخيخ  والاستلاـاختبار التسخيخ  -
( لكياس دقة الترػيب 60×60)اختبار الترػيب باليج عمى ىجؼ محجد مخبع مقاس  -

 ووحجة قياسو العجد.
 جة قياسو الثانية.ووح التشصطخط متعخج لكياس ميارة  فيتشصيط الكخة  اختبار -

 السعاملات العمسية للاختبارات السيارية قيج البحث:
 في وثبات صجؽ للاختبارات السيارية قيج البحث مغ العمسية السعاملات بحداب الباحثة قامت

  : التاليوذلظ عمى الشحػ  ،ـ5/20/1013ـ إلى الخسيذ السػافق 1/20/1013مغ الاثشيغ السػافق  الفتخة
 الرجق:   -أ

صجؽ الاختبارات السيارية عغ شخيق صجؽ السقارنة الصخفية وذلظ عمى عيشػة  حدابتع 
( شالبة، وتع 10استصلاعية مساثمة لسجتسع البحث ومغ خارج عيشة البحث الأساسية وعجدىغ )

( شالبات والأرباعى الأدنى 20الأعمى وعجدىغ ) الأرباعيتختيب درجاتيغ تراعجياً لتحجيج 
 (.9ججوؿ ) فيات وتع حداب دلالة الفخوؽ بيغ الأرباعيغ كسا ىػ مػضح ( شالب20وعجدىغ )

 (4ججول )
 الأعمى والأرباعى الأدنى  الأرباعيدلالة الفخوق بين 

  (01=  5= ن 0)ن  رات السيارية قيج البحث         الاختبا في                                

2.731( = 0.05( ومدتػػ دلالة )28) قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية  
الأعمى  الأرباعي مجسػعتي( وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 9يتزح مغ الججوؿ )

الأعمى حيث أف  الأرباعيالاختبارات السيارية قيج البحث وفى اتجاه مجسػعة  فيوالأرباعي الأدنى 
إلى صجؽ الاختبارات وقجرتو عمى ( مسا يذيخ 0.05دالة عشج مدتػػ دلالة ) الخصأقيسة احتسالية 

 التسييد بيغ السجسػعات. 
 

 وحجة الكياس الاختبارات السيارية
  - 0م الأدنى الأرباعي الأعمى الأرباعي

 5م
 5ع 5م 0ع 0م قيسة "ت"

 01.22 1.41 0.02 1.٢1 0.22 05.51 عجد ث" 51" فيالتسخيخ والاستلام 
 00.24 1.01 1.44 1.01 0.55 05.51 عجد التسخيخ والاستلام عمى السدتصيل

الترهيب بالهثب عمى ىجف محجد 
 ث" 11×11مخبع مقاس "

 4.21 5.21 1.55 0.01 1.24 5.31 عجد

 2.4٢ 3.41 5.35 04.03 0.35 53.13 ثانية خط متعخج فيتشصيط الكخة 
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 الثبات:  -ب
لحداب ثبات الاختبارات السيارية قيج البحث استخجمت الباحثة شخيقة تصبيق الاختبار 

( شالبة مغ مجتسع البحث ومغ خارج العيشة الأساسية 10وإعادة تصبيقو وذلظ عمى عيشة قػاميا )
( يػضح معامل 20( ثلاثة أياـ، والججوؿ )3بيغ التصبيق وإعادة التصبيق مجتو ) زمشيوبفاصل 

 الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق.
 (01ججول )

 معاملات الارتباط بين التصبيق وإعادة التصبيق
 (٢1)ن=      الاختبارات السيارية قيج البحث              في                                  

 
 
 
 
 
 

 1.522( = 1.12( ومدتهى دلالة )53قيسة )ر( الججولية عشج درجة حخية )
أف معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق للاختبارات البجنية  (01يتزح من ججول )

( وجسيعيا معاملات ارتباط دالة إحرائياً حيث أف 0.91 :0.83ما بيغ ) تخاوحتقيج البحث قج 
( مسا يذيخ إلي ثبات 0.05قيع )ر( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ر( الججولية عشج مدتػػ الجلالة )

 تمظ الاختبارات.
 (01ممحق) :لبعس ميارات كخة اليج قيج البحث اختبار التحريل السعخفي  -4

"ىذام محمد ، ياسخ عبج الخشيج، ىحا الاختبار وىػ مغ إعجاد كل  باختيارقامت الباحثة 
الى قياس مدتػػ التحريل  الاختبارحيث ييجؼ ىحا  (01( ممحق )52( )5155رانيا عمي" )

 في، التشصيط، والترػيب ( والاستلاـالسعمػمات السعخفية السختبصة بسيارات) التسخيخ  في السعخفي
، القانػني، التاريخي ىي( سؤاؿ مػزع عمى ثلاث محاور 10مغ ) الاختباركخة اليج، ويتكػف ىحا 

 أسئمةللإجابة، وكحلظ  احتسالاتمجسميا مغ نػع الاختيار مغ متعجد ) ثلاث  فيالسيارػ وجاءت 
 الكسي( دقيقة، والتقجيخ 30)  ىي الاختبارللإجابة عمى أسئمة  الإجساليالرػاب والخصأ والدمغ 

 يتستع بجرجة مقبػلة مغ الرجؽ والثبات. والاختبار(، 10:  0تتخاوح ما بيغ)  الاختبارلعشاصخ 
 

 الاختبارات السيارية
وحجة 
 الكياس

معامل  إعادة التصبيق  التصبيق
 5ع 5م 0ع 0م الارتباط

 1.32 5.53 4.55 5.21 4.15 عجد ث" 51" فيالتسخيخ والاستلام 

 1.45 0.43 4.55 5.٢2 3.41 عجد التسخيخ والاستلام عمى السدتصيل
 الترهيب بالهثب عمى ىجف محجد 

 1.35 0.10 5.٢5 0.02 5.52 عجد ث" 11×  11مخبع مقاس "

 1.4٢ 5.21 55.05 5.15 55.22 ثانية خط متعخج فيتشصيط الكخة 
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 السعاملات العمسية للاختبار: 
مغ صجؽ وثبات  السعخفي التحريميالباحثة بحداب السعاملات العمسية للاختبار  قامت

وذلظ عمى الشحػ  ـ22/20/1013ـ إلى الاربعاء السػافق 2/20/1013الاحج السػافق الفتػػػػػػػخة مغ  في
 التالي: 

  الرجق:-أ
تع حداب صجؽ الاختبار عغ شخيق صجؽ السقارنة الصخفية وذلظ عمى عيشػة استصلاعية 

( شالبة، وتع تختيب درجاتيغ 10مساثمة لسجتسع البحث ومغ خارج عيشة البحث الأساسية وعجدىغ )
( شالبات 20الأدنى وعجدىغ ) ( شالبات والأرباعى20الأعمى وعجدىغ ) الأرباعيتراعجياً لتحجيج 

 (.22ججوؿ ) فيوتع حداب دلالة الفخوؽ بيغ الأرباعيغ كسا ىػ مػضح 
(00ججول )  

 الأعمى والأرباعى الأدنى  الأرباعيدلالة الفخوق بين 
  (01=  5= ن 0)نقيج البحث      السعخفياختبار التحريل  في                                

0.25٢( = 1.12( ومدتهى دلالة )03قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية )  
الأعمى  الأرباعي مجسػعتي( وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ 22يتزح مغ الججوؿ )

الأعمى  الأرباعيقيج البحث وفى اتجاه مجسػعة  السعخفياختبار التحريل  في الأدنىوالأرباعي 
( مسا يذيخ إلى صجؽ الاختبار 0.05حيث أف قيسة احتسالية الخصأ دالة عشج مدتػػ دلالة )

 وقجرتو عمى التسييد بيغ السجسػعات. 
 الثبات:  -ب

قيج البحث استخجمت الباحثة شخيقة تصبيق  السعخفيلحداب ثبات اختبار التحريل 
( شالبة مغ مجتسع البحث ومغ خارج العيشة 10الاختبار وإعادة تصبيقو وذلظ عمى عيشة قػاميا )

( يػضح 21( عذخة أياـ، والججوؿ )20الأساسية وبفاصل زمشى بيغ التصبيق وإعادة التصبيق مجتو )
 معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق.

 
 
 

وحجة  الاختبار
 الكياس

 الأدنى الأرباعي الأعمى الأرباعي
 5ع 5م 0ع 0م قيسة "ت" 5م  - 0م

تبار التحريل اخ
 السعخفي

 00.1٢ ٢.51 1.32 05.21 1.12 02.21 درجة
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 (05ججول )
 فيمعاملات الارتباط بين التصبيق وإعادة التصبيق 

 (٢1)ن =    قيج البحث         السعخفياختبار التحريل                                    

 1.522( = 1.12( ومدتهى دلالة )53قيسة )ر( الججولية عشج درجة حخية )
 

( أف معامل الارتباط بيغ التصبيق وإعادة التصبيق لاختبار الحكاء قيج 21يتزح مغ ججوؿ )
إحرائياً حيث أف قيسة )ر( السحدػبة أكبخ مغ  داؿ( وىػ معامل ارتباط 0.92البحث قج بمغ )

 ( مسا يذيخ إلي ثبات الاختبار.0.05قيسة )ر( الججولية عشج مدتػػ الجلالة )

 البخنامج التعميسي:

باستخجاـ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية  البخنامج التعميسي لإعجاد
 عفت،" (0٢)(م۷۰۰۲) زيتهن  عاير "السخاجع العمسية  الالكتخونية قامت الباحثة بالاشلاع عمى

وكحلظ الجراسات التي تشاولت نسػذج (، 54()5115" )محسهد ميجي" ، (01)(م۷۰۰۷) مرصفي
، " مايدة محمد "  (5٢م( )5102" ، لبة إدريذ" )دورة التعمع الخخائط الحىشية الالكتخونية  مثل 

(، 3م()5102رضهى أحسج ) ،(00()5150" سهزان سميم ،إياد صالح ) ، (50م()5103)
(، مرصفى أحسج 02م( )5103)عبج الله أحسج ( ، 55م()5102"ناندى جسال" )

 .(22ممحق )وذلظ لتحجيج خصػات بشاء البخنامج ( 52م()5155)

 ترسيم البخنامج باستخجام نسهذج دورة التعمم الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية:

 قامت الباحثة بتحجيج مخاحل اساسية لترسيع وبشاء البخنامج التعميسي وىي:

 تحجيج اليجف:مخحمة  -0
حيث ييجؼ ىحا البحث الى معخفة تأثيخ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط 

ة بكمي الثالثةفي كخة اليج لصلاب الفخقة اليجػمية الحىشية الإلكتخونية عمى تعمع بعس السيارات 
 التخبية الخياضية جامعة السشيا.  

 

  

 وحجة الكياس الاختبار
 إعادة التصبيق  التصبيق

 5ع 5م 0ع 0م معامل الارتباط

 1.40 0.15 02.33 0.12 02.25 درجة السعخفياختبار التحريل 
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 مخحمة التحميل: -5
 :تحجيج خرائز الستعمسين -أ 

بكمية التخبية الخياضية  الثالثةالفخقة البات باختيار عيشة البحث مغ ش ةالباحث تحيث قام
 كالاتي:وىى ع بتحجيج عجد مغ الخرائز لجيي ةالباحث تجامعة السشيا، وقام

 قجرة جسيع أفخاد العيشة عمى التعامل الػسائل التكشػلػجية  -
 يتػافخ لجػ افخاد العيشة ىاتف ذكي  -
 تػافخ شبكة الانتخنت. -

 تحجيج السحتهى التعميسي: -ب 
كخة اليج مغ خلاؿ  لسقخر الثالثةحيث قامت الباحثة بالاشلاع عمى السحتػػ التعميسي لمفخقة 

تع تحجيج  وبشاءبكمية التخبية الخياضية جامعة السشيا،  الثالثةبالفخقة ( 2ممحق )تػصيف السقخر 
 .السحتػػ التعميسي

 مخحمة الترسيم والاخخاج: -5
 في ىحه السخحمة يتع ترسيع وإنتاج البخنامج التعميسي وذلظ مغ خلاؿ الاتى:

وذلظ لترسيع خخائط السفاليع الإلكتخونيػة لمسيػارات  البخامج،التشديق مع متخرز ترسيع  -أ 
 :يما يمتحتػػ خخيصة السفاليع عمى  البحث، بحيثكخة اليج قيج  فياليجػمية 

عػػخض الجانػػب  الجانػػب الشطخيػػة والعسمػػي لمسحتػػػػ التعميسػػي لتدػػييمو لمصالبػػات عػػغ شخيػػق -
وأيزػػا الخػػاص بكػػل مخحمػػة مػػغ السخاحػػل الفشيػػة لمسيػػارة فػػي  ميػػارة،السعخفػػي الخػػاص بكػػل 
فػػي والسعمػمػاتي بصخيقػػة سػيمة مذػػػقة ومتشاسػػقة عػػخض الػشز السعخ  ،الخخيصػة الخاصػػة بيػا

اختيػػار ألػػػاف الخمفيػػات وأشػػكاليا بحيػػث تكػػػف جحابػػة ومشاسػػبة لمعشاصػػخ  فقػػخات،عمػػى شػػكل 
 الخخيصة.السختمفة في 

( في السػضػعات التي تع  - ب تجييد عجد مغ السرادر الخقسية )الفيجيػىات والرػر والخسػـ
 قيج البحث.اليجػمية تحجيجىا وتعسل عمى زيادة تحريل الصالبات في السيارات 

 فقامت الباحثة باختيار العجيج مغ السرادر الخقسية والتي تتسثل في:  -
 الرػر الثابتة والستحخكة لمسيارات قيج البحث. 
 .فيجيػىات عغ الخصػات الفشية والتعميسية لمسيارات قيج البحث 
 .فيجيػىات ونرػص عغ الجانب الشطخؼ لمسحتػػ التعميسي 
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 .صػر ورسػـ عغ الجانب الشطخؼ لمسحتػػ التعميسي 
 عخض فيجيػ لتجريبات مختمفة لكل مخحمة مغ السخاحل الفشية الخاصة بكل ميارة. -

كػخة اليػج  والتػػي  فػػياليجػميػة أيزػاً بترػػسيع خػخائط السفػاليع الإلكتخونيػػة لمسيػارات  ةالباحثػ تقامػ و
بػالتحكع فػي السدػار والتتػابع  ةقػػـ الصالبػتعمػى أف  لاؿ اليػاتػف الحكيػة لمصالبػاتيتع عخضيا مػغ خػ

 إلى تحقيق الأىجاؼ التعميسية الستػقعة تعمسياتحت اشخاؼ الباحثة بالذكل الحػ يرل بو في نياية 
 .مغ خلاؿ  التعمع بأسمػب ججيج

 ( السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية:(7e,sالخصهات الاجخائية لجورة التعمم الدباعية  -٢
 (:مخحمة الإثارة )التشذيط -أ 

باستخجاـ الخخائط الحىشية الالكتخونية لتعخيف الصالبات  ةالباحث توفي ىحه السخحمة قام
بيجؼ تحفيد بالسيارات قيج البحث ذلظ مغ خلاؿ عخض صػر لأجداء السيارة برػرة متتالية 

 بالسيارة السخاد دراستيا بالػحجة التعميسية ، وكحلظ تتع  عسمية الصلاب وإثارة فزػليع واىتساميع 
 ةقػـ الباحثتعغ السيارة السخاد تعمسيا وكيفية ادائيا ثع  اتبالصالحػار والسشاقذة وشخح اسئمة لم

 اتبالعميو الص تتعخف ما مجػ تكذف والتي الصالباتإلييا  ػصمتت التي بتدجيل الاستجابات
 التي السعمػمات وذلظ لمػقػؼ عمى حريمة ،السيارات قيج البحث مغ معارؼ و معمػمات عغ

 الججيجة السعمػمات مع الباتلمص الدابقة السعمػمات ربطة ثلمباح البات حتى يتثشىالص ستمكيات
 مخحمة الاستكذاؼ. إلى بيع تؤدؼ التي

 :مخحمة الاستكذاف -ب 
 غلاستيعاب كيفية الأداء لجييات بالبتػفيخ الخبخات لمص ةالباحث توفي ىحه السخحمة قام

لسذاىجة اداء  أجيدة الياتف الخاص بيا وكل مجسػعة معيا  مجسػعات في الجساعيبالعسل 
والرػر،  الفيجيػ ومذاىجة  عخضالخخائط الحىشية الالكتخونية والكياـ ب تترسيسا السيارة عغ شخيق
 وذلظ لاكتذاؼ الذكل الشيائي لمسيارة وتػضيح الشقاط الفشية،، بالسيارة  ةالخاصوكحلظ التجريبات 

 للأداء لمسيارة وكيفية ادائيا لمػصػؿالأسئمة بيغ السجسػعات عغ الشقاط الفشية  بصخح ثةالباح قػـتو 
 و إذا تصمب الأمخ، غوتقجيع السداعجة لي غوملاحطتيالبات بتذجيع الص ةالباحث قػـتالرحيح، و 

 ةدسح الباحثتو  استكذافي، نذاط بكل السختبصة السفاليع ، وتقجيعغتػاجيي التي السذكلات حل
والأفكار السدتخخجة مغ  السلاحطاتالبعس، وتدجيل  يغ بعز مع السشاقذات بتبادؿ الباتلمص

 . السخحمة التالية  في غتداعجى التي السشاقذاتىحه 
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 مخحمة التفديخ )التهضيح(: -ج 
بذخح السيارة السخاد تعمسيا قيج البحث مغ خلاؿ ما تع  ةالباحث توفي ىحه السخحمة قام

 لمسيارات السخاد تعمسياالبات خلاؿ الخخائط الحىشية الالكتخونية السرسسة مذاىجتو مغ قبل الص
معخفة مدبقة عغ السيارة وكيفية ادائيا والشقاط الفشية لمسيارة وأيزا مغ خلاؿ  ةتعصى لمصالب والتي

،الأنذصة التعميسية مثل ) ةعخض الباحث لترسيسات الخخائط فيجيػىات( تجريبات، صػر،  رسػـ
 . الحىشية الالكتخونية

 التهسع:مخحمة  -د 
 في الفشيلتصبيق السخاحل الفشية والأداء  الباتبتحفيد الص في ىحه السخحمة ةقػـ الباحثت 
 التيمغ التعمع لأنػاع اخخػ مغ نفذ السيارة  لمسديج كػسيمة سابقا ججيجة والسخاحل السكتدبة مػاقف

مسيارات قيج تػضيح الشقاط الفشية ل فياليو  غما تػصمبتقجيع  البةقػـ الصتتع تعمسيا مغ قبل، بحيث 
 .صػرة استشتاج البحث في

 التسجيج:مخحمة  -ه 
وبعزيا لمسيارات قيج حل الفشية ابيغ السخ  العلاقة بتػضيحتقػـ الباحثة وفي ىحه السخحمة 

بذكل متخابط وصحيح، سحاولة اداء السيارة تع تعمسيا مغ قبل وكيفية الجمج بيشيع ل التي البحث
 غ.لتػسيع نطختي الباتلمص الأسئمة وذلظ بتػجيو

 التبادل:مخحمة  -و 
 تعاونية لتبادؿ مجسػعات خلاؿ مغ الباتبالإشخاؼ عمى الصة الباحث توفي ىحه السخحمة قام

أخصاء  أؼإليو مغ نتائج بذكل جيج وتعجيل وتغييخ  اما تػصمػ والخبخات لتدجيل  الافكارو السعارؼ 
 .الرحيحبالأداء 

 مخحمة الامتحان )التقهيم( : -ز 
عمى التفكيخ والاستشتاج وتعسل عمى اثاره  الباتتحث الص التيالأسئمة  ذلظ مغ خلاؿ

والتقػيع الشيائي  ،قيج البحث اليجػمية يارات ، وأسئمة أخخػ تخبط بيغ الشقاط الفشية لمساىتساميع
 .مسيارات قيج البحثوذلظ عغ شخيق اختبارات ل

 مخحمة التقييم: -2
تتع في ىحه السخحمة تقييع كيفية استخجاـ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية 

 .يعخض نساذج لمخخائط الحىشية الالكتخونية قيج البحث (05ممحق )الالكتخونية  ، و 
 الجراسات الاستصلاعية: 
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 الاولي: الجراسة الاستصلاعية  -2

الاحج السػافق الفتخة مغ يػـ الاولي خلاؿ  الاستصلاعيةالجراسة بإجخاء  قامت الباحثة 
شالبة مغ  أربعػف  (10عمى عيشة بمغ قػاميا ) ،ـ22/20/1013الاربعاء السػافق  إلى ـ2/20/1013

بيجؼ الحرػؿ عمي السعاملات العمسية لأدوات جسع  ،نفذ مجتسع البحث وخارج العيشة الاصمية
لبعس ميارات كخة اليج قيج البحث، وتجخبة أدوات جسع البيانات، لاختبار التحريمي السعخفي 

البيانات لسعخفة مجػ تفيع الصالبات ليحه الادوات، وقج أسفخت ىحه الجراسة الاولى عمى أف أدوات 
 جسع البيانات السدتخجمة في البحث عمى درجة مقبػلة مغ الرجؽ والثبات.

 : الثانيةالجراسة الاستصلاعية  -1

  ـ3/20/1013السػافق  الثلاثاءيػـ الثانية وذلظ  لجراسة الاستصلاعيةابإجخاء  قامت الباحثة
، بيجؼ شالبة مغ نفذ مجتسع البحث وخارج العيشة الاصمية أربعػف  (10عمى عيشة بمغ قػاميا )

ومجػ ملائستيا وفيع الصالبات ليا، ليشكات الخخائط الحىشية الالكتخونية التعخؼ عمي كيفية استخجاـ 
 تفيع الصالبات ليا مغ خلاؿ استخجاميغ لميػاتف الحكية وشبكة الانتخنت. الشتائج عغوقج أسفخت 

 الثالثة: الجراسة الاستصلاعية  -3

السػافق  الخسيذيػـ  الثالثة وذلظ الجراسة الاستصلاعيةبإجخاء  قامت الباحثة 
لعيشة شالبة مغ نفذ مجتسع البحث وخارج ا أربعػف  (10عمى عيشة بمغ قػاميا ) ـ5/20/1013

، بيجؼ تجخيب وحجة تعميسية مغ البخنامج التعميسي قيج البحث، وقج أسفخت الشتائج عغ الاصمية
 تفيع العيشة لمػحجة التعميسية  وعجـ وجػد أؼ مذاكل تعيق تشفيح وحجات البخنامج التعميسي.

 الكياس القبمي:  -2

تبار الحكاء تع إجخاء الكياس القبمي لسجسػعتي البحث التجخيبية والزابصة في )اخ
السػافق  الاحج غالفتخة مواختبار التحريل السعخفي( وذلظ في  والاختبارات البجنية والسيارية

 .ـ26/20/1013السػافق  الاثشيغإلي يػـ  ـ25/20/1013

 التجخبة الاساسية:  -1

السػافق  الثلاثاءقامت الباحثة بتشفيح التجخبة الاساسية لمسجسػعة التجخيبية في الفتخة مغ يػـ 
ولمسجسػعة الزابصة في الفتخة مغ يػـ ـ، 5/21/1013السػافق  الثلاثاءإلى يػـ  ـ27/20/1013

 ـ. 6/21/1013السػافق  الاربعاءالي يػـ  ـ28/20/1013السػافق  الاربعاء
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 كيفية تشفيح التجخبة:  -3

( 10شالبات السجسػعة التجخيبية وعجدىغ )للاجتساع مع  بإجخاء لقاء تسييجؼ الباحثةقامت  -أ 
 شالبة بأحج قاعات الكمية لتعخيفيع بصبيعة البحث. 

تع التأكج مغ تػافخ ىػاتف ذكية مع جسيع أفخاد العيشة، وإنيا جسيعا مترمة بذبكة الانتخنت،  -ب 
وتع التأكج مغ خلاؿ قياـ الباحثة بكتابة الإيسيل الخاص بيا عمى الدبػرة، وشمب مغ جسيع 

 فخاد العيشة إرساؿ إيسيل لو فػرا، ثع التأكج مغ وصػؿ الإيسيل مغ جسيع أفخاد العيشة. أ

قامت الباحثة بعسل عخض تقجيسي بديط لذخح مفيهم ومالية نسهذج دورة التعمم الدباعية السجعم  -ج 
 بالخخائط الحىشية الالكتخونية.

" وذلظ لسذاركة بواتدا“ قامت الباحثة بإنذاء مجسػعة عمى احج مػاقع التػاصل الاجتساعي -د 
ليشكات الخخائط الحىشية الالكتخونية او صػر ليا وذلظ لديػلة التػاصل مع عيشة البحث 

 التجخيبية.

 الكياس البعجي:  -٢

بعج انتياء السجة السحجدة لتشفيح البخنامج أجخت الباحثة الكياس البعجؼ لمسجسػعتيغ التجخيبية 
 ـ.7/21/1013حريل السعخفي( وذلظ يػـ الخسيذ والزابصة في )الاختبارات السيارية والت

 السعالجات الإحرائية السدتخجمة:  

 استخجمت الباحثة السعالجات الاحرائية التالية:       

اختبار  - معامل الارتباط - معامل الالتػاء - الانحخاؼ  –الػسيط  -الستػسط الحدابي 
 .ندبة التغيخ السئػية مدتػػ دلالة  - )ت( لمفخوؽ 

 spss(، وقج استخجمت الباحثة بخنامج 05,0ارتزت الباحثة مدتػػ الجلالة عشج )حيث 
 .الاحرائي لإيجاد السعاملات الإحرائية
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 عخض ومشاقذة الشتائج:
 الشتائج: ضأولا: عخ 

 (05ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسصي درجات الكياسين القبمي والبعجي لمسجسهعة التجخيبية 

 (51)ن =   يارات كخة اليج قيج البحث   في التحريل السعخفي وتعمم م                         

0.254( = 1.12ومدتهى دلالة )( 04قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية )  

( ما يمى:05يتزح من الججول )  

وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائيةً بيغ متػسصي درجػات الكياسػيغ القبمػي والبعػجؼ لمسجسػعػة 
قيػػج البحػػث وفػػى اتجػػاه  التجخيبيػػة فػػي اختبػػار التحرػػيل السعخفػػي فػػي كػػخة اليػػج والاختبػػارات السياريػػة

الكياس البعجؼ حيث أف جسيع قيع )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية عشج مدتػػ الجلالػة 
(0.05.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 الستغيخات
وحجة 
 الكياس

 البعجيالكياس  القبميالكياس 
 5م  - 0م

قيسة 
الستهسط  "ت"

 القبمي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 البعجي

الانحخاف 
 السعياري 

.50 05.٢2 5.4٢ 53.21 0.24 02.55 درجة السعخفيالتحريل  اختبار
21 

الاختبارات
 

السيارية
 

 فيالتسخيخ والاستلام 
 ث" 51"

3.5 1.35 5.5٢ 01.25 5.31 4.41 عجد
1 

لتسخيخ والاستلام عمى ا
 السدتصيل

2.٢ 2.15 5.45 0٢.55 5.3٢ 3.11 عجد
5 

الترهيب بالهثب عمى 
ىجف محجد مخبع مقاس 

 ث" 11×  11"
2.3 5.01 0.٢2 ٢.11 0.53 5.21 عجد

2 

خط  فيتشصيط الكخة 
 متعخج

2.5 1.14 5.12 01.12 5.35 55.5٢ ثانية
٢ 
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 (0٢ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسصي درجات الكياسين القبمي والبعجي لمسجسهعة الزابصة 

 (51)ن =    في التحريل السعخفي وتعمم ميارات كخة اليج قيج البحث                           

0.254( = 1.12)( ومدتهى دلالة 04قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية )  

( ما يمى:0٢يتزح من الججول )  

وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائيةً بيغ متػسصي درجػات الكياسػيغ القبمػي والبعػجؼ لمسجسػعػة 
قيػػج البحػػث وفػػى اتجػػاه  الزػػابصة فػػي اختبػػار التحرػػيل السعخفػػي فػػي كػػخة اليػػج والاختبػػارات السياريػػة

الكياس البعجؼ حيث إف جسيع قيع )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية عشج مدتػػ الجلالػة 
(0.05.) 

 (02ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسصي درجات الكياسين البعجيين لمسجسهعتين التجخيبية والزابصة

 (51=  5= ن 0)نج قيج البحثت كخة اليفي التحريل السعخفي وتعمم ميارا                      

0.13٢( = 1.12دلالة )( ومدتهى 53قيسة )ت( الججولية عشج درجة حخية )  

 

 
 

وحجة  الستغيخات
 الكياس

 البعجيالكياس  القبميالكياس 
  - 0م

 5م
قيسة 
الستهسط  "ت"

 القبمي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 البعجي

الانحخاف 
 السعياري 

 01.12 1.5٢ 5.11 55.02 0.٢1 02.35 درجة السعخفياختبار التحريل 

الاختبارات السيارية
 5.12 5.52 5.31 00.42 5.15 4.11 عجد ث" 51" فيالتسخيخ والاستلام  

 ٢.٢5 5.1٢ 5.1٢ 01.42 5.٢3 3.55 عجد لسدتصيلاالاستلام عمى التسخيخ و 
الترهيب بالهثب عمى ىجف 

 ث"11× 11محجد مخبع مقاس "
 5.55 1.32 1.34 5.51 0.14 5.55 عجد

 5.25 5.20 5.٢2 51.12 5.20 55.21 ثانية خط متعخج فيتشصيط الكخة 

وحجة  الستغيخات
 الكياس

 الكياس الزابصة السجسهعة التجخيبية
  - 0م
 5م

قيسة 
الستهسط  "ت"

 البعجي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 البعجي

الانحخاف 
 السعياري 

 3.54 1.25 5.11 55.02 5.4٢ 53.21 درجة السعخفياختبار التحريل 

الاختبارات 
السيارية

 2.35 ٢.21 5.31 00.42 5.5٢ 01.25 عجد ث" 51" فيالتسخيخ والاستلام  

 ٢.45 5.51 5.1٢ 01.42 5.45 0٢.55 عجد الاستلام عمى السدتصيلالتسخيخ و 
الترهيب بالهثب عمى ىجف محجد 

 ٢.٢5 0.٢1 1.34 5.51 0.٢2 ٢.11 عجد ث" 11×  11مخبع مقاس "

 5.41 5.٢1 5.٢2 51.12 5.12 01.12 ثانية خط متعخج فيتشصيط الكخة 
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( ما يمي:02يتزح من الججول )  

وجػػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائيةً بػػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات الكياسػػػيغ البعػػػجييغ لسجسػػػػػعتي 
قيػػػج  البحػػث لتجخيبيػػة والزػػابصة فػػي اختبػػػار التحرػػيل السعخفػػي فػػي كػػػخة اليػػج والاختبػػارات السياريػػة

البحػػػث وفػػػى اتجػػػاه السجسػعػػػة التجخيبيػػػة حيػػػث أف جسيػػػع قػػػيع )ت( السحدػػػػبة أكبػػػخ مػػػغ قيسػػػة )ت( 
 (.0.05الججولية عشج مدتػػ الجلالة )

 تفديخ الشتائج ومشاقذتيا
من خلال فخوض البحث وتحكيقا لأىجافو وفق البيانات التي تم التهصل الييا والتي تست 

ة بتفديخ الشتائج في البحث وفقا لتختيب الشتائج التي تم معالجتيا احرائيا سهف تقهم الباحث
 التهصل إلييا:

إنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات  (23ججوؿ )فقج أضيخت نتائج 
في التحريل السعخفي في كخة اليج قيج البحث ولرالح لمسجسػعة التجخيبية الكياسيغ القبمي والبعجؼ 

حيث أف جسيع قيع )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيسة مغ قيسة )ت( الججولية عشج  البعجؼ الكياس
دورة التعمع الدباعية باستخجاـ  التعميسي البخنامج. ، مسا يذيخ الى اف  0.05مدتػػ الجلالة 

قيج في كخة اليج اليجػمية السيارات عمى  تشسية  إيجابيتأثيخ السجعسة بالخخائط الحىشية إلكتخونية لو 
، حيث تعدو الباحثة تمظ الشتيجة الى التي شخأت عمي شالبات أفخاد السجسػعة التجخيبية البحث 

 دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية إلكتخونية. الي تصبيق البخنامج باستخجاـ
بالإضافة الى شسػؿ و تكامل وتشطيع السحتػػ السعخفي لمبخنامج التعميسي باستخجاـ 

ة الالكتخونية مغ نػاحي تاريخية وقػاعج قانػنية ونقاط فشية وخصػات تعميسية ، وكحلظ الخخائط الحىشي
شخيقة ترسيع واختيار وعخض السحتػػ التعميسي ومجػ الاستفادة مشيا حيث ساعجت الصالبات 
عمى التعمع الحاتي وأيزا قجرة الصالبات عمى عخض السعمػمات وتكخارىا ومذاىجاتيا أكثخ مغ مخة 

باتيغ وقجراتيغ في عسمية التعمع مسا دفع الصالبات الى الذعػر بحاتيغ وأىسية دورىغ في ووفق رغ
العسمية التعميسية مسا دفع الصالبات إلى إكداب الترػر الحىشي والإدراؾ العقمي لمسعمػمات السعخفية 

 السختبصة بسيارات كخة اليج قيج البحث.

كػػحلظ فػػإف اسػػتخجاـ التكشػلػجيػػا الحجيثػػة فػػي عسميػػة التعمػػيع يدػػاعج عمػػى إشػػخاؾ الصالبػػات   
لأكثػػخ مػػغ حاسػػة لػػو الأثػػخ فػػي عسميػػة التػػحكخ أثشػػاء الأداء أؼ يدػػاعج عمػػى بقػػاء أثػػخ الػػتعمع لصخيقػػة 

مػتعمع الأداء والسعمػمات السختبصة بالسيارة ، مسػا أدػ ذلػظ عمػى مدػاعجة أفػخاد السجسػعػة التجخيبيػة ل
وتكػػػػيغ خمفيػػػة معخفيػػػة متكاممػػػة وشػػػاممة وىػػػحا أثػػػخ بذػػػكل إيجػػػابي وفعػػػاؿ عمػػػى التحرػػػيل السعخفػػػي 



 

 

 الجزء الخامس2024 يونية( عدد 37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 54 - 

ليػا أثػخ دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية إلكتخونية لسيارات كخة اليج مسا يذيخ إلى أف 
 إيجابي عمى مدتػػ التحريل السعخفي.

بالخخائط  السجعسة الدباعية التعمع دورة نسػذج أف ىال الشتائج أيزا تمظ الباحثة تعدو وكسا
 الاستكذاؼ مخحمة خاصة السعخفي التحريل مدتػػ  عمى ايجابي تأثيخ الحىشية الالكتخونية ليا

ترسيسات الخخائط الحىشية الالكتخونية  استخجاـ مع خلاليا والسعارؼ السعمػمات اكتذاؼ تع والتي
 تعسل وصػر متحخكة، ورسػـ معخفي، ونز فيجيػ، مغ يتزسغ وما السخاحل ىحه مغ مخحمتيغ في

 تتيح الصخيقة ليحه وفقاً  التجريذ خصػات أف كسا أشػؿ، لفتخة والسعارؼ السعمػمات بقاء عمى
 تعمسو تع ما تصبيق ثع ، والسعارؼ السعمػمات واستخلاص الحالات وتفديخ لمتفكيخ فخصة لمصالبات

 مغ ويديج ، السديج معخفة الى شسػحيغ مدتػػ  وزيادة الاستصلاع حب الصالبات الى يجفع مسا ،
 ، (51)(۷۰۰۲" ) يحمس وفاء"  مغ كل دراسات نتائج مع ذلظ ويتفق الجرس الى انتباىيغ جحب

 دورة استخجمت نسػذج التي لمسجسػعات الايجابي التقجـ إلى (،52)(۷۰۰۲" ) مهسى مشيخ" 
 مع يتفق وىحا ، أبحاثيع قيج العيشات لجػ السعمػمات وجسع بالسعخفة الإلساـ في الدباعية التعمع
 أىع تػصمت حيث( 02م()5103( ، "عبجالله أحسج" )2م()5102من رضهى أحسج ") كل دراسة
 السعخفي الجانب تقجـ الخخائط الحىشية الالكتخونية في لاستخجاـ الإيجابي التأثيخ إلى دراساتيع نتائج

 أبحاثيع. قيج السيارات تعمع في
ذلظ التقجـ الحػ شخأ عمى السجسػعة التجخيبية في تعمع بعس السيارات  وتعدو الباحثة

في كخة اليج قيج البحث الى التكامل والذسػلية والتشطيع والتختيب الجيج لسحتػػ مخاحل  اليجػمية 
نسػذج دورة التعمع الدباعية ، وكحلظ الخخائط الحىشية الالكتخونية حيث احتػت بجاخميا عمى 
 السخاحل الفشية والخصػات التعميسية وكحلظ تع اختيار وترسيع أفزل الفيجيػىات التعميسية والرػر

التي تداعج في تعمع السيارة وعخضيا بصخيقة شيقة وسمدة داخل الخخيصة الالكتخونية ، كحلظ 
إمكانية العخض والسذاىجة والتكخار لأكثخ مغ مخة ،وإمكانية الصالبة مغ تحجيج الجدء السخاد 
مذاىجتو مخة أخخػ ومعخفة كيفية تصبيقو ، حيث أف استخجاـ ىحه التقشية عسل عمى خمق بيئة 

ميسية ججيجة أشخكت جسيع حػاس الصالبة واستثارة دوافعيا نحػ التعمع والعسمية التعميسية ، مسا تع
دفع الصالبة الى الذعػر بحاتيا وقيسة دورىا في العسمية التعميسية مسا أدػ الى استيعابو لمحقائق 

 والسعارؼ السختبصة بصخؽ الاداء السيارػ الرحيحة.
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لبة " (00()5150سهزان سميم ،إياد صالح" ) " من وىحا يتفق مع نتائج دراسة كلا
ليا تأثيخ إيجابي عمى التشسية والارتقاء  دورة التعمع الدباعيةأف استخجاـ  (5٢م( )5102إدريذ" )

 بسدتػػ الأداء السيارػ لجػ افخاد السجسػعات التجخيبية قيج أبحاثيع .

 اليج اليجػمية في كخة السيارات تعمع في التجخيبية السجسػعة تفػؽ  أيزاً  الباحثة تعدو كسا
 سبع مغ يتكػف  والحػ الآلي بالحاسب السجعسة الدباعية التعمع دورة نسػذج أف الى البحث قيج

 الصلاب إثارة فيو يتع حيث ، ليا الدابقة السخحمة اجتياز بعج إلا مخحمة إلى الانتقاؿ يتع لا مخاحل
 السمعب في وتصبيقو اكتذفػه ما وتػضيح تفديخ ثع الاستكذاؼ شخيق عغ وإرضاء الفزػؿ لمتعمع
 الحػ السعمع إشخاؼ تحت وذلظ ، والخبخات الأفكار تبادؿ ثع تعمسيا سبق التي بالسيارات وربصو

 مخحمتي في استخجامو يتع حيث العسمية ىحه في دور الآلي ولمحاسب الشياية في تقػيع بعسمية يقػـ
  أداء. أفزل إلى والػصػؿ بسفخدىع التعمع عمى الصلاب لسداعجة والاستكذاؼ الإثارة

ىحه الشتائج الى أف استخجاـ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط  وتخجع الباحثة
الحىشية الالكتخونية في السػاقف التعميسية قج يؤدػ الى إحجاث التجريذ الستسايد مغ خلاؿ تػجيو 

ا الصلاب الستعثخيغ عغ شخيق بعس السرادر الجعع السشاسب لبعس الصلاب الستسيديغ وأحيان
السدسػعة أو السخئية ، فبجلا مغ انتطار بعس الصلاب في استكساؿ بعس الجػانب التكسيمية أو 
الاستفدار عغ بعس الشقاط السبيسة لجييع ، فإف الجمج بيغ نسػذج دورة التعمع الدباعية والخخائط 

داعجىع عمى  إثارة الانتباه والاستكذاؼ، والتفديخ الحىشية الالكتخونية قجـ لمصلاب سبع مخاحل ت
والخسػـ الخاصة  تعغ شخيق خخائط السفاليع وما تتع ترسيسة وعخضو مغ الرػر والفيجيػىا

بالسيارات السخاد تعمسيا والتػضيح ،وكحلظ تكسمة باقي السخاحل مغ التػسيع والتسجيج والتبادؿ  
للانتقاؿ عغ شخيقو الى السمعب وتصبيق السيارات السخاد تعمسيا كاف أحج الحمػؿ الدخيعة لتمظ 

 ب أثشاء أداء السيارات.السػاقف وبرػرة أكثخ فاعمية ، وبعيجا عغ حجة القمق الحػ يػاجو الصلا

وجهندهن & في و د "،( ٢1)Steven" (5112 ) ستيفين"كلا من ويتفق ذلك مع 
Duffy & Jonsson " (511٢ )(٢5) خائط الحىشية خالتعمع السجعع بال دورة نسػذج أف الى

 فعالا الستعمع دور يجعل مسا السعخفة الى الػصػؿ في والبحث التفكيخ تعمع عمى الالكتخونية  يحث
 أكثخ التعمع عسمية يجعل مسا وإثارة وانتباه تذػيقا أكثخ الستعمع تجعل إنيا كسا التعميسية العسمية في

 الحمػؿ مغ مسكغ عجد أكبخ في لمتفكيخ الستعمسيغ أماـ الفخصة يتيح التعمع دورة نسػذج أف، متعة
 .الػاحجة لمسذكمة
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دورة التعمع  جأيزا ىحا التقجـ في تعمع السيارات قيج البحث إلى نسػذ كسا تعدو الباحثة
الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية  ، حيت ساعج في تقجيع التغحية الخاجعة لمصالبات  

الى بقاء أثخ التعمع نتيجة استخجاـ السثيخات  ة، وتشسية الترػر الحخكي لإداء السيارة، بالإضاف
والسخئية ،وكحلظ تكامل مخاحل نسػج دورة التعمع ، فكل ذلظ ساعج بذكل كبيخ عمى تعمع  الدسعية

 السيارات الحخكية قيج البحث بذكل صحيح .
وبيحا يكهن تحقق الفخض الأول والحى يشز عمى إنو " تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية 

ي التحريل السعخفي وتعمم فلمسجسهعة التجخيبية بين متهسصي درجات الكياسين القبمي والبعجي 
 . السيارات  اليجهمية في كخة اليج قيج البحث ولرالح الكياس البعجي " بعس

متػسػػػصي درجػػػات الكياسػػػيغ  تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية (0٢ويتزقققح مقققن جقققجول )
فػػي لكػػخة اليػػج قيػػج البحػػث ولرػػالح اليجػميػػة القبمػػي والبعػػجؼ لمسجسػعػػة الزػػابصة فػػي تعمػػع السيػػارات 

حيػػث أف جسيػػػع قػػيع )ت( السحدػػػػبة أكبػػخ مػػػغ قيسػػة مػػػغ قيسػػة )ت( الججوليػػػة عشػػػج  الكيػػاس البعػػػجؼ
وتعػػػدو الباحثػػػة تمػػػظ الشتيجػػػة إلػػػي  أف الصخيقػػػة السعتػػػادة التقميجيػػػة لػػػو تػػػأثيخ   0.05مدػػػتػػ الجلالػػػة 

 إيجابي تعمع ميارات كخة اليج قيج البحث.

في كخة اليجػمية ي الجانب السعخفي لمسيارات  كسا تعدو الباحثة تقجـ أفخاد السجسػعة الزابصة ف
اليج الى الجور الحػ لعبتو السعمسة في تقجيع الذخح المفطي والشسػذجى لمسعارؼ والسعمػمات الجيجة 
والججيجة الخاصة بسيارات كخة اليج والستسثمة في الشػاحى التاريخية وبعس القػاعج القانػنية ومخاحل 

ى الخصػات التعميسية ، وذلظ أدػ الى تػفيخ فخصة جيجة لصالبات الأداء الحخكي ، بالإضافة إل
أفخاد السجسػعة الزابصة لمتعمع وتكػيغ خمفية معخفية متكاممة مسا أثخ بجوره إيجابيا عمى التحريل 

إلى اف الصخيقة التقميجية ) الذخح المفطي وأداء نسػذج ( ليا  خالسعخفي لسيارات كخة اليج مسا يذي
  عمى مدتػػ التحريل السعخفي ويتفق ذلظ مع نتائج دراسة كل مغ "تأثيخ إيجابي 

،  والتي أشارت أنيع نتائجيا الػى أف  (٢م()5105تغخيج أحسج " )،  (51( )۷۰۲۲) شمعت" "مي 
الصخيقة التقميجية السعتادة ليا تأثيخ إيجابي في تعمع السيارات والتحريل السعخفي قيج ابحػاثيع وبػحلظ 

 يتحقق الخض الثاني جدئيا.

وتعػػػػػدو الباحثػػػػػة ذلػػػػػظ الشتيجػػػػػة إلػػػػػي  اسػػػػػتخجاـ الصخيقػػػػػة التقميجيػػػػػة ) الذػػػػػخح المفطػػػػػي وأداء 
بو السعمسة مغ الذخح وأداء نسػذج لصخيقػة الأداء لسيػارات كػخة اليػج  ـا تقػ نسػذج(،وذلظ مغ خلاؿ م

قيج البحث ،بالإضافة لكياـ السعمسة بذخح السيارة وعخض نسػذج ليا والتجرج في عسمية تقجيع التغحية 
 الخاجعة خلاؿ كل مخحمة مغ مخحمة مغ مخاحل التعميع.



 

 

 الجزء الخامس2024 يونية( عدد 37المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 57 - 

شسػػػذج العػػخض العسمػػي لمسيػػارات والتػػجريب كسػػا أف ىػػحا التقػػجـ يخجػػع إلػػى مسارسػػة الصالبػػة لم
عمييػػا،  ومػػا يرػػاحب ذلػػظ مػػغ تػػجعيع لػػلأداء السيػػارػ عػػغ شخيػػق السعمسػػة أو ترػػحيح الأخصػػاء ، 
وإعصاء التسخيشات السشاسبة التي تداعجىغ عمى فيع الشػاحي الفشية لمسيارة  يداعج ذلظ عمى تكػػيغ 

ذلػظ الصالبػات عمػى فيػع التدمدػل الحخكػي  صػرة واضحة لتمظ السيػارات قيػج البحػث ، وأيزػا سػاعج
 لمسيارات قيج البحث.

وتخجػػع الباحثػػة أيزػػا ىػػحا التقػػجـ إلػػى الانزػػباط والالتػػداـ مػػغ شالبػػات أفػػخاد السجسػعػػة الزػػابصة فػػي 
السحافطػػػػة عمػػػػى اتبػػػػاع التعميسػػػػات والأداء الرػػػػحيح والتػػػػجريب السدػػػػتسخ، لاسػػػػتسخار الػػػػتعمع العسميػػػػة 

 بذكل إيجابي في تعمع ميارات كخة اليج فيج البحث. التعميسية السخ الحػ أثخ 

فخوق ذات دلالة  وبيحا يكهن تحقق الفخض الثاني كميا والحى يشز عمى إنو تهجج
إحرائية  بين متهسصي درجات الكياسين القبمي والبعجي لمسجسهعة الزابصة في التحريل 

 البعجي.ميارات كخة اليج قيج البحث ولرالح الكياس  السعخفي وتعمم بعس
 متػسصي درجات وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائيةً بيغ (02يتزح من نتائج ججول ) كسا 

ولرالح قيج البحث  التحريل السعخفي فيالتجخيبية والزابصة يغ سجسػعتمالكياسيغ البعجييغ ل
لسجسػعة التجخيبية حيث أف جسيع قيع )ت( السحدػبة أكبخ مغ قيسة )ت( الججولية عشج مدتػػ 

مسا يجؿ عمى التأثيخ الإيجابي لمبخنامج التعميسي باستخجاـ نسػذج دورة التعمع  (.0.05ة )الجلال
مقارنة بالصخيقة السعتادة ) الذخح وأداء نسػذج ( الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية  

 عشج تعمع ميارات كخة اليج قيج البحث.
 عغ شالبات السجسػعة الزابصة ، الى التجخيبية شالبات السجسػعة تفػؽ  الباحثة وتخجع

 أكبخ عجد تػليج وبالتالي لأخخػ  معخفة مغ التشقل عمى يعسل قج مسا بالحجيثة، القجيسة الخبخات ربط
الدباعية السجعسة  التعمع نسػذج دورة خصػات استخاتيجية وفق التعمع أف كسا الستشػعة، الأفكار مغ

 الحفع، وليذ الفيع عمى مبشي ذو معشى، تعمع حجوث عمى ساعج قجبالخخائط الحىشية الالكتخونية 
 كهثخ" إليو أشارت ما مع ىحا ويتفق. السباشخة الخبخات خلاؿ مغ والسيارات السعمػمات اكتداب فيتع

 وتذسل التعميسي السػقف في الستعمع إيجابية عمى تعتسج التعمع استخاتيجيات أف (م5113) كهجك
 حيث وتعطيسو الصالب دور تفعيل إلى تيجؼ التي التجريدية والإجخاءات التخبػية السسارسات جسيع

 واكتداب السعمػمات عمى الحرػؿ في ذاتو عمى الصالب واعتساد والتجخيب والبحث التعمع يتع
 يسارسيا التي السختمفة التعميسية الأنذصة عمى قائع تعمع وىػ والاتجاىات، الكيع وتكػيغ السيارات
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 في والإيجابية الفعالة الستعمع مذاركة عمى تعتسج التي السدتيجفة الدمػكيات عشيا ويشتج الستعمع
 (251:29) التعميسي السػقف

ايزا تقجـ شالبات السجسػعة التجخيبية عغ شالبات السجسػعة الزابصة في  الباحثة وتعدو
الجانب السعخفي إلى ترسيسات خخائط الحىشية الالكتخونية  الحػ عسل عمى تػفيخ الػقت والجيج 
لمصالبات في عسمية التعمع ، حيث تع عخض كافة البيانات والسعمػمات الخاصة بالسيارة بصخيقة 

" أماني سالم ؿ تفخعات الخخيصة الحىشية ، وىحا يتفق مع كلا مغشيقة وجحابة مغ خلا
وكحلظ حرػؿ ( 05م()5103(، "عالية عادل )50م( )5105( ، "ميخفت سالم" )5م()5112")

الصالبات عمى الإثارة مغ خلاؿ الخخيصة الحىشية  الالكتخونية ، كسا إنو يعسل عمى بشاء الستعمع 
تػافخ لمسجسػعة الزابصة التي تعتسج عمى السعمع فقط في إلقاء لبشيتو السعخفية ، وىحا ما لع ي

 السعمػمات وتحفيطيا لمصلاب دوف أؼ تجخل أو مذاركة مشيع في عسمية التعمع .

وحيث أف أجخاء عسمية الحػار والسشاقذة بيغ الصلاب والسعمع خلاؿ مخاحل نسػذج دورة 
ية يعسل عمى تػسيع السجارؾ لجػ الصالبات التعمع الدباعية السجعع بالخخائط الحىشية الالكتخون

" أحسج الشججي، عمى  وكحلظ تشسية الفكخ الإبجاعي لجييع ويتفق ذلظ مع ما أشار إليو كلا مغ
في أف الحػار والسشاقذة يؤدػ الى تشطيع السعارؼ  (0()5112راشج، مشى عبجاليادى" )

 ف ويرمػف إلى نتائج صحيحة .والسعمػمات والخبخات لجػ الصلاب، وكحلظ تعميسيع كيف يفكخو 
اف نسػذج دورة ابعاد التعمع الدباعية  (5112"عاير زيتهن" ) ويتفق ذلك أيزا مع

السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية اتاح الفخصة لمستعمسيغ لمتفكيخ والبحث عغ السعمػمات 
جييع والتقجـ في والالساـ بيا مسا يداعجىع عمى الػصػؿ لمحل الامثل لمسذكلات التي قج تػا

  (.58:  21مدتػػ الاداء )

نتيجة تفػؽ أفخاد السجسػعة التجخيبية عمى أفخاد السجسػعة الزابصة في  وتعدو الباحثة
في كخة اليج الى الستغيخ التجخيبي والستسثمة في نسػذج دورة التعمع اليجػمية تعمع بعس السيارات 

وذلظ مغ خلاؿ إمكانيتو في عخض السحتػػ ة الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخوني
التعميسي بصخيقة شيقة ومشطسة وكحلظ إمكانية إعادة وتذغيل الفيجيػ الخاص بالسيارة أكثخ مغ مخة 
وبالتالي يختفع معجؿ التحريل لجػ الصالبات وكحلظ سخعة استيعابيع للأجداء الرعبة والخصػات 

رات الحخكية قيج البحث مسا يديل عمى الصالبات الغيخ واضحة وفيع السعمػمات السترمة بالسيا
البحث ، بالإضافة إلى استخجاـ الرػر والخسػـ  جأداء مخحمة التسجيج والتػسع في تعمع السيارات قي

والفيجيػ والألػاف الجحابة خلاؿ ترسيسات الخخائط الحىشية الالكتخونية ، ساعج عمى لتفعيل 
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نسػذج دورة التعمع وعسل عمى جحب انتباه الصلاب وزيادة السخحمتيغ ) الاثارة والاستكذاؼ ( مغ 
التذػيق لجييع لمستابعة والاحتفاظ والإستخجاع عشج التصبيق العسمي لمسيارات لبقاء اثخ التعمع لجييع 

 واحتفاضيع بالشقاط الفشية والتعميسية وتكػيغ ترػر ذىشي كامل لمسيارة .

في كخة اليجػمية بعس السيارات  تعمع في الإيجابي التأثيخ وتذيخ الباحثة أيزا الى أن 
 أبعاد دورة أف إلى الزابصة السجسػعة عغ التجخيبية لمسجسػعة البعجييغ لمكياسيغ البحث اليج قيج
 بأسمػب التعمع وقت استثسار إلي أدت بالخخائط الحىشية الالكتخونية  السجعع السخاحل سباعية التعمع
 ، البحث قيج لمسيارات والتفاعمية السذاىجة بعج السمعب في البحث قيج السيارات لتفيع أعصت أمثل
 نتائج ذلظ ويتفق البحث قيج في كخة اليج اليجػمية بعس السيارات  وإتقاف تعمع في ذلظ أثخ مسا

 Jensen. E( ، "جشيدين أي 5)ـ(1026: إيساف الشحاس، "مايدة محمد) مغ كل دراسة
 ,Altun, Feyziogh ، ديسيخكاج ، اتيذ ، كهبانهجمه  ( ، التهن ، فيداوجمه٢5()5111)

Demircag, Ates , Cobanoglu  ("5101))٢1) ، "،سيبشى اس ايختيم اى، كاليمى جى 
Kaleli G, Ertem E, Cepni S" (۷۰۲۰) (11) التأثيخ إلى دراستيع نتائج أىع أشارت والتي 

 في ساىست والتي السخاحل سباعية التعمع أبعاد دورة الايجابي لمخخائط الحىشية الالكتخونية ، لشسػذج
 ) التقميجؼ (. الستبع الأسمػب مغ أفزل برػرة التعمع عسمية

أف إعجاد الفيجيػىات والرػر والخسػـ باستخجاـ الخخائط الحىشية  تخى الباحثة وكسا
الالكتخونية عسل عمى زيادة عشرخ الذغف والتذػيق ) مخجمة الاثارة والاستكذاؼ( لجػ الصالبات 
وزيادة الجافعية والحساس لعسمية الاشلاع والتعمع ، وكحلظ بقاء أثخ التعمع والتغحية الخاجعة ، كحلظ 

خية والرػتية داخل الفيجيػىات ساعجت عمى إثارة اىتسامو وحثيع عمى بحؿ السديج السثيخات البر
مغ الجيج عسميا وعقميا وقجرة عمى تكسمة مخاحل نسػذج دورة التعمع مع السعمع داخل السمعب 
واستيعابيع لمسيارات بذكل أسخع،  حيث أتاح البخنامج الفخصة لتعمع السيارات برػرة جيجة نتيجة 

يارة وتقديسيا إلى أجداء صغيخة ومتخابصة ومعخوضة بصخيقة مشطسة مسا ساعج الصلاب تجدئة الس
لمسيارة بديػلة ويدخ، كسا إف مذاىج ولقصات الفيجيػ والألػاف  ععمى تخكيد انتباىيع وإدراكي

والشرػص وفخت مشاخ تعميسي جحاب ساعج الصلاب عمى سخعة التعمع وإجاد السيارة قيج البحث ، 
خا حدشا لجػ الصلاب وكل ذلظ أتاح فخصة جيجة لصلاب  السجسػعة التجخيبية لمتعمع مسا مسا تخؾ أث

في كخة اليج قيج البحث الأمخ الأساسية أثخ بجور إيجابي عمى الأداء السيارػ  لبعس السيارات 
 الحػ لع يتحقق لصلاب السجسػعة الزابصة. 
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ج فقخوق ذات دلالقة إحرقائيةً جوبيحا يكهن تحقق الفخض الثالث والحى يشز عمى إنو" ته 
التحريل السعخفي  فيالتجخيبية والزابصة ين سجسهعتمالكياسين البعجيين لمتهسصي درجات  بين 

 لسجسهعة التجخيبيةولرالح قيج البحث  في كخة اليجاليجهمية وتعمم بعس السيارات 

 الاستخلاصات
 في ضهء نتائج البحث تدتخمز الباحثة ما يمى :

بالخخائط الحىشية  ةالسقتخح باستخجاـ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسالبخنامج التعميسي  -2
في كخة اليج لصالبات الفخقة اليجػمية تعمع السيارات داؿ عمى  إيجابيلو تأثيخ الالكتخونية 

 الثالثة كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا.
 إيجابي( الأسمػب التقميجؼ لو تأثيخ المفطي وعسل نسػذجالذخح البخنامج التعميسي باستخجاـ )  -1

 في كخة اليج لصالبات كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا.اليجػمية تعمع السيارات داؿ عمى 
بالخخائط الحىشية  ةنسػذج دورة التعمع الدباعية السجعس السقتخح باستخجاـ البخنامج التعميسي -3

الذخح المفطي ؿ اكثخ مغ البخنامج التعميسي السعج باستخجاـ )دا إيجابيلو تأثيخ الالكتخونية 
في كخة اليج لصالبات كمية التخبية اليجػمية تعمع السيارات الأسمػب التقميجؼ عمى  (وعسل نسػذج

 الخياضية جامعة السشيا.
 :التهصيات
 :البحث تهصى الباحثة بسا يمى نتائج  ضهء ما أسفخت عشوفي  

في الخخائط الحىشية الالكتخونية  التخبية الخياضية عمي ترسيع واستخجاـالصلاب بكميات تجريب  -2
 .عسميات التعميع والتعمع

نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخائط الحىشية باستخجاـ  بخنامج التعميسيضخورة إدراج ال -1
 سقخرات بكميات التخبية الخياضية.الضسغ  الالكتخونية 

ت نسػذج دورة التعمع السجعسة بالخخائط الحىشية الالكتخونية بحيث يتع الاستفادة مغ استخاتيجيا -3
تقػيع السعمع لمبخامج السػضػعة بذكل مػضػعي والعسل عمى تػضيف مثل ىحه الأساليب بذكل 

 فعاؿ في كميات التخبية الخياضية
ة نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعساجخاء السديج مغ الجراسات والبحػث عمى استخجاـ  -1

 عمي عيشات ومتغيخات أخخؼ.لمتعميع والتقػيع  كاستخاتيجية  بالخخائط الحىشية الالكتخونية 
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 السخاجع
 أولا: السخاجع العخبية:

 تجاىاتإ اليادي:، عمى محى الجين راشج، مشى حدين عبج الشججي نأحسج عبج الخحس -1
حجيثو في تعميع العمػـ في ضػء السعاييخ العالسية وتشسية الفكخ والشطخية البشائية، 

 ـ.1007دار الفكخ العخبي، القاىخة، 
السعجلة وبخنامج  k.w.lإستخاتيجية  ـتشسية ما وراء السعخفة باستخجا" محسهد:سالم  أماني -2

ء نطخية التعمع دافعية الالتداـ باليجؼ وأثخه عمى التحريل لجػ الاشفاؿ )في ضػ 
 ـ1007،  1السدتشج الى الجماغ ونطخية اليجؼ( ، مجمة العمػـ التخبػية ،العجد 

فاعمية استخاتيجية الخخائط الحىشية الإلكتخونية في  :مايدة محمد ربيع حدن،ايسان الشحاس  -3
التحريل السعخفي والسدتػػ السيارػ والاتجاه نحػ مقخر مدابقات السيجاف 
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 ـ.1021الخياضة وتصبيقات التخبية البجنية ، كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا 
اساسيات تجريذ التخبية الحخكية والبجنية، السكتبة الجامعية الحجيثة  حدن الديج أبه عبجه: -5

 ـ.1020الشذخ والتػزيع، الإسكشجرية، 
، مجمة العمػـ الحجيثة مايػ،  فيدائخة التعمع شخيقة ججيجة  زيتهن:حدن حدين  -6 تجريذ العمػـ

 .0445الثاني، العجد 
"تأثيخ استخجاـ خخائط السفاليع السبخمجة عمى تعمع بعس السيارات  رضهى أحسج محمد العقاد: -7
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السيارؼ فاعمية استخجاـ أسمػب التزسيغ عمى مدتػػ الأداء  العقاد:رضهى أحسج محمد  -8
مجمة بحػث ، ة، بحث مشذػرلجفع الجمة لتمسيحات السخحمة الإعجادي والخقسي

 ـ .۰۲11جامعة الدقازيق ،  بشات،كمية التخبية الخياضية التخبية الذاممة، 
، داختبار الحكاء، تخجسة فؤاد ابػحصب، آماؿ صادؽ، مرصفى عبج العدي ريسهن بي كاتل: -9

 ـ.2970دار الشيزة العخبية، القاىخة، 
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 ـ1028 جامعة حمػاف
، تجريذ واستخاتيجيات البشائية الشطخية :السهلى زيتهن  عاير -14  الذخوؽ، القاىخة، دار العمػـ
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" بحث مشذػر ، كمية التخبية الخياضية لبعس ميارات جياز الستػازييغ الصمبة
السجمة العمسية لمتخبية البجنية وعمػـ الخياضة ، كمية التخبية الخياضية لمبشيغ 

 .ـ1011جامعة حمػاف 
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السفاليسي في العمػـ وعادات العقل لجػ تلاميح الرف الدادس الابتجائي 
بالسسمكة العخبية الدعػدية، بحث مشذػر، مجمة التخبية العمسية، كمية التخبية 

 ـ.1009لمبشات، جامعة القريع، العخاؽ، 
 كخة اليج لمجسيع )التجريب الذامل والتسيد السيارؼ(، دار الفكخ العخبي، :مشيخ جخجذ إبخاليم -27

 ـ.1001 القاىخة،
 تشسية عمى العمػـ تجريذ في البشائي Seven E's نسػذج فعالية : صادق مهسى مشيخ -28

 ، الإعجادؼ الثاني الرف تلاميح لجػ العمع عسميات ميارات وبعس التحريل
 جامعة ، التخبية كمية ، ۸ العجد ، 6 السجمج ، العمسية التخبية مجمة مشذػر، بحث
 ـ.۰۲۲۸ ، شسذ عيغ

 ـ1001 ،   القاىخة ، العخبي الفكخ دار ،التعميع وسائل و تقشيات :سالم محسهد ميجي -29
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 .ـ۰۲۱۱حمػاف، 
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، العجد 91بحث مشذػر، السجمة العمسية لمتخبية البجنية وعمػـ الخياضة، السجمج 

 ـ.1012(، كمية التخبية الخياضية جامعة حمػاف، مايػ 1، الجدء)91
يخ نسػذج دورة أبعاد التعمع سباعية السخاحل السجعع بالحاسب تأث لبة إدريذ محمد أبهبكخ: -34
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 . ـ۰۲۲۲ ، السشيا جامعة ، التخبية كمية ، مشذػرة
" حقيبة تعميسية إلكتخونية قائسة عمى التعمع السجمج وتأثيخىا عمى  وليج صلاح، إكخامى محمد: -37
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 هلخص البحث باللغت العزبيت
 باستخذام دورة التعلن السباعيت المذعوت بالخزائط الذهنيت تعليويتأثير بزناهج  

  اليذكزة  فيالهجىهيت الالكترونيت على تعلن بعض المهاراث 
  د/ رانيا عمى بجوى 

  
السجعسػػة بػػالخخائط  7E’sييػػجؼ البحػػث الػػى معخفػػة تػػأثيخ نسػػػذج دورة الػػتعمع الدػػباعية     
بكميػػة  الفخقػػة الثالثػػةكػػخة اليػػج لصالبػػات  فػػياليجػميػػة السيػػارات بعػػس  كتخونيػػة عمػػى تعمػػعلالحىشيػػة الا

اسػػػػتخجمت الباحثػػػػة السػػػػشيج التجخيبػػػػي لسشاسػػػػبتو لصبيعػػػػة البحػػػػث ، و التخبيػػػػة الخياضػػػػية جامعػػػػة السشيػػػػا
ضػػابصة وذلػػظ باتبػػاع الكيػػاس تجخيبيػػة والاخػػخػ  احػػجاىساباسػػتخجاـ الترػػسيع التجخيبػػي لسجسػػػعتيغ 

بكميػػة التخبيػػة الخياضػػية  الثالثػػةاشػػتسل مجتسػػع البحػػث عمػػى شالبػػات الفخقػػة ىسػػا، القبمػػي والبعػػجؼ لكلا
 غوالبػالغ عػجدى ـ،1013/1011لعػاـ الجػامعي الأوؿ مػغ اجامعة السشيا وذلػظ فػي الفرػل الجراسػي 

عيشػػة  مجتسػػع البحػث حيػػث اشػػتسمتمػػغ بالصخيقػػة العذػػائية تػػع اختيػػار عيشػة البحػػث ، ( شالبػة395)
( شالبػػة تػػع تقدػػيسيغ الػػي مجسػػػعتيغ تجخيبيػػة وضػػابصة قػػػاـ كػػل مشيػػا 10) عمػػىاليجػميػػة البحػػث 

البخنػػامج التعميسػػي ( شالبػػة، واسػػفخت الشتػػائج عػػغ 10( شالبػػة، كسػػا بمغػػت العيشػػة الاسػػتصلاعية )10)
ئط الحىشية الالكتخونية لو تأثيخ إيجػابي السقتخح باستخجاـ نسػذج دورة التعمع الدباعية السجعسة بالخخا

داؿ اكثػػخ مػػغ البخنػػامج التعميسػػي السعػػج باسػػتخجاـ )الذػػخح المفطػػي وعسػػل نسػػػذج( الأسػػمػب التقميػػجؼ 
 في كخة اليج لصالبات كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا.اليجػمية عمى تعمع السيارات 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
  جامعة السشيا. -بكمية التخبية الخياضية  - السشاىج وشخق التجريذمجرس بقدم 
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Abstract 

The effect of an educational program using the seven-year learning  

course supported by electronic mind maps on learning 

 some offensive skills in handball  
 

 Dr. Rania Ali Badawi 

======================================================
=== 

The research aims to find out the impact of the seven-year learning 

cycle model 7E's supported by electronic mind maps on learning some 

offensive skills in handball for third-year students at the Faculty of Physical 

Education, Minia University, and the researcher used the experimental 

approach for its suitability to the nature of the research using the 

experimental design of two groups, one experimental and the other control, 

by following the pre- and post-measurement of both, the research 

community included third-year students at the Faculty of Physical 

Education, Minia University, in the first semester of the academic year 

2023/2024 AD,  The number of (395) students, the research sample was 

selected randomly from the research community, where the offensive 

research sample included (40) students were divided into two experimental 

and control groups of each (20) students, and the survey sample reached 

(40) students, and the results resulted in the proposed educational program 

using the seven-year learning cycle model supported by electronic mind 

maps It has a positive effect more than the educational program prepared 

using (verbal explanation and model work) The traditional method of 

learning offensive skills in a ball The hand for female students of the 

Faculty of Physical Education, Minia University. 
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