
 

  
 

 

 الجزء التاسع عشر2023( عدد يونية36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 105 - 

 
 
 
 
 

 
 

 المقذمة:  
مؽ السؾكج ان الظفل ىؾ اغمي واسسي الثخوات لجي الأمؼ و الذعؾب الستقجمة والشامية   حتي   

اصبح مقياس التقجم يقجر باىتسام كل امة بأطفاليا والعشاية بالظفل في السخاحل العسخية الاولي ىي 
ؾسيط التخبؾي القاعجة التي تقؾم عميو نذأتيؼ الدميسة في مخاحل نسؾىؼ القادمة , ويعج المعب ىؾ ال

مؽ أقجم مغاىخ الشذاط البذخى ومؽ أىؼ تخاثو, لحا اجسع عمساء التخبية الأساسية لتظؾيخ ومؽ  
لسا ليا مؽ أىسية عامة وخاصو بالشدبة لحياه الفخد, حيث تعسل عمى والسيارات الحخكية الألعاب 

والسجتسع بذتى الظخق سؾاء ( والجساعة حخكية ال -الشفدية  -تشسية قجرات الفخد الأساسية, )العقمية 
 الحخكية.التعميسية  كانت مباشخة أو غيخ مباشخة ومؽ بيشيا تمػ الألعاب ما يدسى بالألعاب 

مفيؾم واسع  عبارة عؽ  ان المعب م (6002فزل سلامة ) ومؽ ىحا السشظمق يذيخ 
الشظاق, يدسح لكل السيتسيؽ بجراستو مؽ تحجيج معشاه وفق اىتساماتو ودوافعو, وقج ورد مفيؾم 

  دخور لسؽ يقؾم بو            المعب في السؾسؾعة البخيظانية عمى أن المعب يعج نذاطا إراديا بغخض تحقيق ال
 (32   :51) 

طخيقو تجريذ ميساً لشسؾ الاطفال مؽ تعج  الألعاب  ان  م( 6002ابتيال عقيل )وتحكخ  
, فقج أثبتت الجراسات التخبؾية الحجيثة أن ( الانفعالية -الاجتساعية –السعخفية )  جسيع الشؾاحي

التعمؼ عؽ طخيق المعب يتيح لظفل التعخف عمى الأشياء وتعمؼ السفاهيؼ, ونسؾ الكلام لجي الظفل 
                                 رات التؾاصل المفغي.                           وفي التعبيخ الخمدي والحخكي واكتداب ميا

(5 :3) 

 كمدخل لبرنامج تطليمي في اكداب بطض الحركيظ التطليميظ الألطاب 
 حركيظ  لطفل الروضظ –والقدرات حس  المصطلحات الحدابيظ 

 

 دارة محمد فريد الديد علي /د

                   مجرس بقدم السشاىج وطخق التجريذ بكمية التخبية الخياضية جامعة كفخ الذيخ 
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وسيمة  أيزا  ان الألعاب تعج مMary meekly  (6002) ماري ماككشي وتزيف لحاك 
لمتعمؼ الأطفال وإجخاء التجارب, ويداعجه في فيؼ ما يحيط بو, كسا أنو يجعل التمسيح يذعخ 

بدبب احتؾائو عمى الكثيخ مؽ الخبخات الججيجة عميو, ولسداعجتو في إعادة تذكيل  بالدعادة, وذلػ
 ( 51: 32خبخاتو الدابقة.     )

تعسل عمى جحب انتباه  الألعاب أن م(6002عمم الجين الخطيب ) وأضاف الي ذلػ أيزا 
لمتعمؼ وتشسيو تفكيخىؼ وزيادة قجرتيؼ عمى الحجيث وإعظائيؼ فخصو في استخجام  الاطفال وتذؾيقيؼ

حؾاسيؼ وعقميؼ وزيادة قجرتيؼ عمى الفيؼ, فالمعب يعج وسيمة لتعمؼ الكثيخ مؽ السفاهيؼ العمسية 
                                                                         والجيشية والاجتساعية.     والخياضية والمغؾية

(35 :372 ) 

وىي تعج  لألعاب الحخكية ا  م(6000ريدان مجيج )   بيؽ تمػ الألعاب كسا ذكخىا ومؽ 
نـذاط تعميسي  مؾجيـا  يا لكؾنـو  السبكخة ,  الالعـاب انتـذارا وشيؾعا فـي عـالؼ الظفؾلـة مؽ اكثخ 

 , شسية القـجرات البجنية والحخكية بـذكل خـاصوىادفـا الـى تشسية الظفـل تشسية شاممة بذكل عام وت
                                                                      وان ىـحا الشـؾع مـؽ المعـب يكؾن ذا قيسة  تخبؾية.

(02  :02 ) 

ان  أىسية الألعاب   م(6002دمخبهحة نهار و سيف الين بميمة ) وفي ىحا الرجد تحكخ  
وسيمة فاعمة لتقخيب السفاهيؼ للأطفال وانيا  الحخكية تكسؽ في  أدواىا ووعائفيا الستشؾعة,

تعتبخ أداة تخبؾية تداعج في إحجاث تفاعل الظفل مع , كسا  داعجتيؼ عمى إدراك معاني الأشياءولس
أداة فاعمة  , وانيا أيزا  عشاصخ البيئة ومكؾناتيا لغخس ما تؼ تعمسو وإنساء شخريتو وسمؾكو

يسكؽ استعساليا في تخميص الأطفال مؽ الأنانية والتسخكد حؾل الحات ونقميؼ إلى مخحمة تقجيخ 
تذبع ميؾل الظفال وتمبي   , وتعسل عمي الاخخيؽ  وإعظاء الؾلاء لمجساعة والتكيف معيا 

تساعية لتعميؼ الأطفال قؾاعج وسيمة اجالي جانب انيا  احتياجاتيؼ وتداعج عمى إحجاث التؾازن لجييؼ
الدمؾك وأساليب التؾاصل والتكيف وتسثل القيؼ الاجتساعية تعسل عمى اكتذاف شخرية الأطفال 

 (75-32:  53)                       وإمكاناتيؼ الشفدية والعقمية.     
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لظفل في وبشاء عمي ذلػ تخي الباحثة ان الألعاب التعميسة الحخكية مؽ السسكؽ ان تداعج ا 
-عمؾم  –الأعؾام الاولي  عمي ادراك معاني الأشياء واكتداب جؾانب معخفيو  وثقافية) حداب 

 لغة اجشبية ( الي الجؾانب الحخكية والبجنية  –لغة عخبية  –دراسات 

الأسذ العام لتكؾيؽ الحداب تبجا في الأعؾام الاولي ان  م (6060سمهي حسادة )وتخي 
تعمؼ الحداب عمي حب  الاستظلاع والاثارة ويتظؾر برؾرة طبيعية مؽ مؽ حياتيؼ  حيث يقؾم 

.   مسارستيؼ البؾمية وخبخاتيؼ السكتدبة وىحا يعشي ان لجي الأطفال في ىحه الأعؾام رغبة فتخة لمتعمؼ
 (53  :531) 

ان القجرات حذ حخكية  تسثل إمكانات الفخد  م Sanjiv ,D  (6002 )سشجاف ويخي  
رية والحخكية والادراكية الاصمية التي يستمكيا برؾرة أولية والتي تحجد مدتؾي الفخد البجنية والسيا

بيؽ  رومقجرتو عمي تعمؼ واكتداب السيارات الخياضية والحخكية وتذسل ميارات مختمفة مثل التشاذ
اليج والعيؽ والتؾازن وزمؽ ردة الفعل .                                                                      

  (22  :11                              )    

السخحمة التي تخعى الظفل ما بيؽ الثالثة بأنيا مرحلة الروضة   م (6006سيام بجر )وتؾضح 
الدادسة أو الدابعة في مؤسدات تخبؾية اجتساعية تيجف إلى تحقيق الشسؾ أو الخابعة وحتى 
إلى  بالإضافة والاجتساعيةمؽ جسيع الشؾاحي الجدسية والعقمية والشفدية  للأطفالالستكامل والستؾازن 

يق المعب والشذاط الحخ وتدسى ىحه السؤسدات في معغؼ دول العالؼ تجعيؼ وتشسية قجراتيؼ عؽ طخ 
 (52: 57.    )  الالأطفرياض 

 مشكهه انبحث: 
طابع تعميسي يداعج عمى  ذات ليا أىجاف  الحخكية أن الألعاب التعميسية  ة خي الباحثت 

اكتداب السحتؾي العمسي وتؾعيفو في أنذظو الحياة السختمفة مؽ خلال التكامل فيسا بيؽ 
لمدمؾكيات والأفكار في أنذظو تديؼ بو مؽ تعجيل و لمظفل   ( عقمي  -نفدي   -)حخكيمكؾناتيا

الحياة الستعجدة سؾاء التعميسية أو العامة ويسكؽ تؾعيفيا داخل درس التخبية الخياضية وخرؾصا 
بإضافتيا في أجداء الجرس وربظيا مع السؾاد التعميسية  ) الخوضة (  في السخاحل التعميسية الأولى

وخاصة السرمحات الحدابية  ىحه السؾادالأخخى مسا يعسل عمي تحديؽ التحريل السعخفي لسحتؾي 
الي جانب اكتداب السيارات الحخكية  الاشكال اليشجسية (  –الزخب –الظخح  –الجسع-) الأرقام 

 لمتلاميح في ىحه السخحمة .   
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عمى إكداب التمسيح  في مخحمة الخوضة  وفي التعمؼ التقميجي يقترخ درس التخبية الخياضية
خكية فقط, فمسا لا يتؼ استخجام درس التخبية الخياضية لخجمو مؾاد دراسية جؾانب التعمؼ لمسيارة الح

مقخر , وقج اتزح ذلػ أي  وذلػ مؽ خلال تؾعيف محتؾي  الخوضة أخخي داخل الجرس بسخحمة 
                                                                        : مؽ عجة مرادر مشيا   

 من خلال السقابلات السيجانية وكانت عمي الشحه الاتي ذكخه :  -
 بذكل عام وخاصة  كبيخ في مدتؾى التحريل الجراسي لجى التلاميح ان ىشاك تجني

 .الخوضة  الخياضيات  في مخحمةفي مادة 
  وجج ىشاك صعؾبة في التعمؼ للأرقام العجدية والاشكال اليشجسية نتيجة للأسمؾب

 جي طفل الخوضة تقميجي الستبع لال
   مؽ تحكؼ  بولسا  )الخياضيات (  في تشفيح الجرسالأطفال ممل مؽ قبل ان ىشاك

  بخغبات التلاميح  التقميجية لا تيتؼ الأساليب أن وتدمط 
  الفخدية بيشيؼ مع التغاضي عؽ طسؾحيؼ  ان الأساليب التقميجية لا تخاعى الفخوق. 
   والتلاميح بيؽ السعمؼ  لتلاميح سؾاء التعميسيةعجم وجؾد الجافعية والفاعمية لمعسمية

   السحيظةوبعض وبيؽ التلاميح والبيئة  التلاميح بعزيؼ أوبيؽ
  عامو وبرفو خاص التعمؼ برفو في الاطفال وضعف الخغبة بيؽ الانزباطعجم 

 ميارة تكؾيؽ الاشكال اليشجسية . 
 :  ةالجراسة الاستطلاعيمن خلال   -

 

م (  تسثمت في محاولو 3232 -3233إجخاء دراسة استظلاعية لمعام الجراسي )تؼ 
لجي لاستخاتيجيات وأساليب وطخق والسجاخل التي يدتخجميا معمسات االتعخف عمى 

ليا داخل العسمية التعميسية في ىحه السخحمة  معخفة  الؾاقع الفعمي  و  أطفال الخوضة 
 : و وىؾ

  التعمؼ التعاوني 
   الحؾار والسشاقذة 
  لعرف الحىشي. 
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 : الأبحاث والجراسات السخجعيةعمي نتائج  طلا  الامن خلال و   -
 (افاري واخخون و  (62) مBruno(6000)بخونه كجراسة 

Afari&et6006احسج قهيجر و محمد  (  02) (م 6060 )وسمهي حسادة(  62) (م
واشخف مهسي واخخون  (  2) (م 6060 )( واميخ محخوس 2) (م 6060 )حديشي

احسج علام واحسج  و( 02)( م 6060 ) وعبج السشعم شهلح(    2م (  6060)
 )محمد اباظة واحسج فزل( و6) (م6066 )الدعيج احسج (  4م ) 6066قطب 
و البعض  تكمؼ عؽ حخكيو( –والتي تشاول بعزيؼ الألعاب )تعميسية (62)(م6066

 . طفل الخوضة  القجرات حذ حخكية و  الخياضيات  والبعض الاخخ تكمؼ عؽ
 

 أن الألعاب التعميسية م( 6002فاطسة أبه الحجيج)وىحا ما يتفق مع ما أشارت إليو 
نؾع مؽ الاتجاه الحجيث في التعميؼ التي تذسل عمي العاب تعميسية حخكية  تعج 
 السؾاقف التعميسية  تفاعل إيجابي مع والتجريذ؛ حيث إنو يزع الستعمؼ في مؾقف 

ومع زملائو وأقخانو مؽ الستعمسيؽ بيجف إثارة دوافعو نحؾ السؾقف التعميسي السختمفة 
وجحب انتباىو إلى السادة التعميسية وتقجيسيا بذكل مستع وىادف, مسا يؤدى إلى رفع 

 كفاءة وفاعمية التمسيح إلى أقرى درجة مسكشة.
 (33 :521) 

عمى الاترال المغؾي  القجرةإكداب الستعمؼ  ساسي لتعمؼ ىؾان اليجف الأ وتخي الباحثة 
الألعاب التعميسية قيامو بجراسة ميجانية  باستخجام  ا الامخ الحي ادي بيي السحيظة البيئةالفعال مع 

 الحخكية  كسجخل لبخنامج تعميسي في اكداب بعض السرظمحات الحدابية لظفل الخوضة
 

  إنيه:انبحث والحاجة  أهمية
  الأتية:إلى الشقاط  أىسية البحثحيث تخجع 

 –جسع  -السرظمحات الحدابية ) ارقامالألعاب التعميسية  الحخكية في تعمؼ ستخجام ا -
 (    اشكال ىشجسية   -ضخب  –طخح 

 لسادة الحداب  التعميسيةفي العسمية  لجرس )داخل الفرل (  الخخوج مؽ الإطار التقميجي -
عؽ طخيق وتعزيجىا واكدابيا يشحرخ في الظخق التقميجية التي يدتخجميا السعمؼ  يوالح

 الألعاب التعميسية الحخكية.
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 السخجؾة مؽ العسمية التعميسية مؽ خلال الألعاب التعميسية  الحخكية .تحقيق اليجف  -
 الأطفال مؽ خلال الألعاب التعميسية  الحخكية ذىؽ  في  السرظمحات  حب وتخسيخ  -
  والتذؾيق والاثارة  والقزاء عمى السمل التعميسية لعسميةاحب  -
  رياض الأطفال  الاطفال عؽ سيداعج عمى التخمص مؽ مذكمة عدوف -

 :  انبحث هذف 
ترسيؼ بخنامج تعميسي مقتخح قائؼ عمي الألعاب  التعميسية الحخكية عمى السرظمحات  -

 .  لظفل الخوضة  والقجرات حذ حخكية  الحدابية

 :انبحثفروض 
القبمي والبعجي لمسجسؾعة  يؽ القياسمتؾسظي درجات  إحرائية بيؽ ذات دالةتؾجج فخوق  -

 (.(حخكية -)القجرات الحذ  دايتؾن   -السعخفي)  للاختبار البعجي التجخيبية لرالح القياس 
القبمي والبعجي لمسجسؾعة يؽ متؾسظي درجات القياس إحرائية بيؽ ذات دالةتؾجج فخوق  -

 ((.حخكية -)القجرات الحذ  دايتؾن   -السعخفي)  للاختبارالزابظة لرالح القياس البعجي 
البعجي لمسجسؾعتيؽ التجخيبية  يؽ القياسمتؾسظي درجات إحرائية بيؽ  ذات دالةتؾجج فخوق  -

دايتؾن   -) السعخفي ختبارالافي  التجخيبيةوالزابظة لرالح القياس البعجي لمسجسؾعة 
 حخكية((. -)القجرات الحذ 

 :انبحث في المستخذمةالمصطهحات 
 الحخكية: التعميسية  الألعاب -

مجسؾعة مؽ بانيا  عبارة عؽ   م (6002جييان عسارة ومشي أبه ىذيسة )عخفيا تو 
 و , ألعاب المياقة البجنية  و الأدواتألعاب  وت خاألعاب الك كالجخي والألعاب الرغيخة 

والتشافذ مع مخونة قؾاعجىا وقمة أدواتيا وسيؾلة  السخحالتي تتسيد بظابع الدخور و 
                                                        .البديظة  الإيزاحاتمسارستيا وتكخارىا عقب بعض 

 (52  :333 ) 
 مؾجو  تعميسي حخكي  نذاط بان الألعاب التعميسية الحخكية تعجوتعخفيا الباحثة    

يقؾم بو الاطفال لتظؾيخ سمؾكيؼ وقج ارتيؼ العقمة والجدسية والؾججانية, ويحقق في ومشغؼ 
نفذ الؾقت الستعة والتدمية ويدتثسخ انذظة المعب في اكتداب السعخفة وتقخيب مبادئ 
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                                                     العمؼ للأطفال وتعسل عمى تؾسع افاقيؼ السعخفية. 
     ) تعخيف اجخائي (  

 السرطمحات الحدابية :  -
السيارات الخياضية والستعمقة بانيا  مجسؾعة مؽ  م (6002كهر مفيج )ذتعخفيا 

والأشكال اليشجسية وحل  بإتقان وتعمؼ الأرقام والأعجاد الفخدية الدوجية والعسميات الحدابية
 ( 732:  52)                                                    الخياضية. السذكلات

 انذراسات المرجعية :
 الجراسات العخبية :أولا 
دراسة بعشؾان الألعاب التعميسية التكاممية بجرس التخبية  (: 6)  ( م  6066)الدعيج  احسج  -

الخياضية كسجخل لبخنامج تعميسي في اكتداب ميارات مقخر )اكتذف(متعجد التخررات  
لتلاميح الرف الثالث الابتجائي , وىجفت الي بشاء بخنامج تعميسي قائؼ عمي الألعاب التعميسية 

تأثيخه في اكتداب بعض السيارات الحخكية وميارات التكاممية بجرس التخبية الخياضية ومعخفو 
مقخر )اكتذف( متعجد التخررات لتلاميح الرف الثالث الابتجائي. واستخجمت السشيج 

ومؽ الأدوات السدتخجمة  اختبار معخفي واختبار  تمسيح, ,  12التجخيبي وشسمت عمي عيشة  
التكاممية السدتخجمة ذات تأثيخ فعال في وكانت اىؼ الشتائج أن الألعاب التعميسية ميارى  

)اكتذف (      لسختبظة بالسؾاد الجراسية الأخخى إكداب التلاميح بعض السيارات الستعجدة ا
  .متعجد التخررات  مؽ خلال  درس التخبية الخياضية

تأثيخ الألعاب التعميسية التخويحية عمى  : ( 62)  ( م 6066محمد اباظة و احسج فزل )  -
الي التعخف  تىجف ,السعخفي لبعض السرظمحات الإنجميدية بجرس التخبية الخياضية التحريل

عمى تأثيخ الألعاب التعميسية التخويحية عمى  تشسيو الحخكات السيارية والتحريل السعخفي 
 لبعض السرظمحات الإنجميدية بجرس التخبية الخياضية لتلاميح الرف الأول الابتجائي

وكانت اىؼ الأدوات   طفل21وشسمت عيشة الجراسة الأساسية  السشيج التجخيبي واستخجمت 
ان  الألعاب التعميسية التخويحية السدتخجمة بجرس اختبار السعخفي  وكانت اىؼ الشتائج ان 
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التخبية الخياضية ذو تأثيخ فعال عمى إكداب التلاميح بعض السرظمحات الإنجميدية والسيارات 
 الحخكية 

 

 لجراسات الأجشبية :ثانيا ا
الجمج بيؽ الخياضيات وحخكات الخقص بعشؾان  (62)  ( م Bruno6000 (بخونه دراسة  -

ىجفت  الي  الجمج بيؽ الخياضيات وحخكات الخقص لتعديد تعميؼ ,  لتعديد تعميؼ كلا السجاليؽ
البحث واستخجمت السشيج التجخيبي وبمغ عجد عيشة ,  كلا السجاليؽ لجي تلاميح الرف الخابع

تمسيح , وكتسؽ اىؼ الشتائج تدييل عسمية التعميسسؽ خلال حخكات الخقص  وتكؾيؽ  12الأساسية
 اتجاىات إيجابية نحؾ الخياضيات.

:  بعشؾان فاعمية الألعاب في تعميؼ  ( 62) (م  Afari &et 6006 (دراسة افاري واخخون  -
الخياضيات لجي طمبة السخحة الجامعية وكانت ىجفيا التعخف عمي  فاعمية الألعاب في تعميؼ 
الخياضيات لجي طمبة السخحة الجامعية, واستخجمت السشيج التجخيبي وبمغ عجد عيشة البحث 

كانت اىؼ الشتائج فاعمية ان و ومؽ الأدوات السدتخجمة استسارة استبي طالب, ,  532الأساسية 
 تمػ الألعاب في تعمؼ الخياضيات. 

 إجراءات انبحث : 
 منهج انبحث :

الترسيؼ  باستخجامالسشيج التجخيبي وذلػ لسلائستو لظبيعة البحث وذلػ  ة الباحث استخجمت 
السجسؾعة التجخيبية والتي استخجمت البخنامج التعميسي السقتخح القائؼ  السجسؾعتيؽ) التجخيبي ذو 

استخجمت الاسمؾب التقميجي وىؾ الذخح  زابظةعمي الألعاب التعميسية الحخكية ,  والسجسؾعة ال
 . والبعجي ليسا  القبميالقياس  باستخجام والالقاء( 

 انبحث:مجتمع وعينة 

  دسؾق التابعة لإدارة الؾحجة الابتجائية أطفال الخوضة بسجرسو  مؽيسثل مجتسع ىحا البحث 
م( والبالغ عجدىؼ  3232/ م3233لمعام الجراسي )التعميسية بسجرية التخبية والتعميؼ بكفخ الذيخ , 

 .(  kg2( طفل مؽ السخحمة الثانية لخياض الأطفال)  51)
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 طفل  بشدبة( 32والبالغ عجدىا )العذؾائية  عيشة البحث الأساسية بالظخيقة  اختيارتؼ و 
و الزابظة  مجسؾعتيؽ , السجسؾعة   مقدسة الي %( مؽ إجسالي مجتسع البحث 32مئؾية قجرىا )

سجسؾعة ال . %(25.1بشدبة مقجارىا  )  يظبق عمييؼ البخنامج التقميجيطفل  (  22ذسمت عمي )ت
الألعاب استخجام بي السقتخح يظبق عمييؼ البخنامج التعميسطفل  ( 22) عمى ذسلالتجخيبية و ت

 طفل (32)وتذسل  الاستظلاعيةبالإضافة إلي عيشة الجراسة %(. 25.1الحخكية  بشدبة  مقجارىا )
لمتأكج  وذلػ ( مؽ مجتسع البحث ومؽ خارج العيشة الأساسية لمبحث %35بشدبو مئؾية مقجارىا )

الألعاب استخجام بالبخنامج التعميسي السقتخح البحث و عيشة  عمىالسظبقة  الاختبارات مؽ صلاحية
( يؾضح تؾصيف 5محتؾي البخنامج التعميسي وججول رقؼ ) الجرس لتشفيحوقت  التعميسية  الحخكية و

 .مجتسع البحث وعيشتو  
 ( 0ججول )

 الكمية  وعيشو البحثتهصيف مجتسع 

 
 (0شكل رقم )

 الكمية  تهصيف ومجتسع وعيشة البحث
 

 المجموعة التجريبية 
31% 

 المجموعة الضابطة 
32% 

 المجموعة الاستطلاعية 
21% 

 المستبعدون 
16% 

 المستبعدون  المجموعة الاستطلاعية  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

 مجتسع البحث السجرسة
العيشة  العيشة الأساسية

 السدتبعجون  الاستطلاعية
 العيشة الأساسية  السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابطة

رياض أطفال  
مجرسة الهحجة 
 الابتجائية 

 % العجد ٪ العجد ٪ العجد ٪ العجد ٪ العجد ٪ العجد

51 522 22 25.1 22 25.1 
32 32 

32 35 
51 51.7 
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 اعتذانية عينة انبحث في المتغيرات قيذ انبحث: -
 قامت الباحثة لمتأكج مؽ وقؾع أفخاد عيشة البحث  تحت السشحشي الاعتجالي ,  وقج تؼ ذلػ 

 ( يؾضح ذلػ3بإجخاء اعتجاليو البيانات و الججول رقؼ )
 

 (6ججول رقم )
 دايتهن الجلالات الإحرائية لتهصيف مجسهعات البحث في الستغيخات الأساسية و اختبار 

  قيج البحث لبيان اعتجالية  حخكية ( و اختبار التحريل السعخفي  –) القجرات الادراكية  حذ 
 20ن=                              البيانات

 

ومعامـل الالتـؾاء  والـتفمظح  (  الستؾسط والؾسيط والانحـخاف السعيـاري 3يتزح مؽ ججول )    
        فـي الستغيـخات الأساسـية قيـج البحـث  اسـتظلاعية (  –تجخيبيـة  –) ضـابظة عيشة البحـثات لسجسؾع

حخكيـــة ( و اختبـــار التحرـــيل  –و اختبـــار دايتـــؾن ) القـــجرات الادراكيـــة  حـــذ ) معـــجلات الشســـؾ ( ‘
 (.2)±لتؾاء ما بيؽ  التؾزيع حيث تخاوحت قيؼ معامل الا معتجلة وانياالسعخفي قيج البحث 

بــيؽ مجســؾعتي البحـث التجخيبيــة والزــابظة  والتجـانذ  بإيجـاد التكــافؤ  حثةةةالبا قامــت ثـؼ  
اختبــار دايتــؾن ) القــجرات الادراكيــة   ومعــجلات الشسؾ)الدــؽ والظــؾل والــؾزن ( , فــي الستغيــخات الأتيــة

 ذلػ   .ح (يؾض2وججول )حخكية ( و اختبار التحريل السعخفي قيج البحث  –حذ 

 الالتهاء التفمطح السعياري  الانحخاف الهسيط الستهسط  وحجة القياس الستغيخات

 ( الستغيخات الأساسية )معجلات الشسه

 0.02 2..0- 0.02 2.40 2.40 سشة الدن
 0.00 .0.2- 0..2 004.00 004.02 سم الطهل
 .0.4 0.26 6.62 00..0 22..0 كيمهجخام الهزن 

 حخكية ( –) القجرات الادراكية  حذ  دايتهن اختبار 

 0.06- 2.40 0.20 00..0 02.22 درجة اختبار دايتهن 

 الاختبار السعخفي قيج البحث

 0.22- 0.02- 0.22 2.00 4.22 درجة الاختبار السعخفي 
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 (2ججول )
التجانذ ودلالة الفخوق بين متهسطات القياسات القبمية لجى السجسهعتين التجخيبية التكافؤ و  

 الستغيخات الأساسية قيج البحث لبيان التكافؤ. في والزابطة
 20=6=ن0ن         

 
 4.00.  = 02( الججولية عشج مدتهى معشهية قيسة )ف
 6.00. = 02( الججولية عشج مدتهى معشهية قيسة )ت

 جسيـع الستغيـخات  فـيأن قيسة التبايؽ الأكبخ عمى التبـايؽ الأصـغخ  ( (2يتزح مؽ ججول )
إلـــى  خمســـا يذـــي 2.21أقـــل مـــؽ قيســـة )ف( الججوليـــة عشـــج مدـــتؾى معشؾيـــة )قيســـة )ف( السحدـــؾبة 

كسا يتزح عجم وجـؾد فـخوق ذات دلالـة إحرـائية بـيؽ القياسـات القبميـة , البحث  مجسؾعتيتجانذ 
اختبار ) معجلات الشسؾ ( ‘الستغيخات الأساسية قيج البحث  في والزابظةلجى السجسؾعتيؽ التجخيبية 

مســـا يعظـــى دلالـــة و الاختبـــار السعخفـــي قيـــج البحـــث حخكيـــة (  –دايتـــؾن ) القـــجرات الادراكيـــة  حـــذ 
 الستغيخات.تمػ  في تكافؤ السجسؾعتيؽمباشخة عمى 

 الستغيخات
 وحجة
 القياس

السجسهعة 
 التجخيبية

بين  الفخق  السجسهعة الزابطة
 الستهسطات

 التجانذ
(f) 

قيسة 
 )ت(

مدتهى 
 الجلالة

  ± س  ± س

 الستغيخات الأساسية)معجلات الشسه(

 غيخ دال 2.23 5.23 2.25 2.51 1.22 2.55 1.25 سشة الدن
 غيخ دال 2.15 5.55 2.77 2.22 552.12 2.53 552.72 سؼ الطهل
 غيخ دال 5.11 5.52 5.22 3.35 53.52 3.22 57.52 كيمؾجخام الهزن 

حخكية ( –اختبار دايتهن ) القجرات الادراكية  حذ   

 غيخ دال 5.22 5.53 2.23 5.72 53.77 5.52 57.32 درجة اختبار دايتهن 

 الاختبار السعخفي قيج البحث

 غيخ دال 0.6 0.00 .0.0 0.22 2.00 0.24 4.22 درجة  الاختبار السعخفي
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 وسائم جمع انبيانات و الأدوات
بإجخاء مدح لمسخاجع العمسية والجراسات الدابقة والبحؾث التي تشاولت الأدوات  ةالباحث ت قام

والتي ساعجت الباحث في اختيار وتحجيج الأدوات السدتخجمة في  الخوضة السدتخجمة في مخحمو 
  البحث الحالي وقج قدؼ الباحث ىحه الأدوات إلى:

 وزن (-طؾل -)سؽ قياس معجلات الشسؾأدوات  -
ممحق ( 62)مخكد ديبهنه لتعميم التفكيخ  ( حخكية –حذ بار دايتؾن ) القجرات الادراكية اخت -

 (3   )  
 ( 2السعخفي قيج البحث .ممحق )  التحريل  ختبارا -
 (  2ممحق )    الحخكيةالتعميسية  بخنامج مقتخح باستخجام الألعاب  -

اختبار دايتهن ) القجرات الادراكية  قيج البحث  للاختباراتبحداب السعاملات العمسية  قامت الباحثة 
 يمي: (كسا( 2ممحق )السعخفي قيج البحث التحريل  اختبار -(6ممحق )  حخكية ( –حذ 

 (:  2مهحق ) لأطفال انروظة  (  حركية –دايتىن ) انقذرات الادراكية  حس اختبار 

عمي عيشة  حخكية ( –اختبار دايتهن ) القجرات الادراكية  حذ باستخجام  الباحثة قامت 
 البحث وىحا وصف مخترخ للاختبار : 

 : اليجف الخئيذ -
 العؾامــل مــؽ العجيــج عمى تعتسج والتي( حخكية –تيجف الى قياس الكفاءة الادراكية )الحذ  

 ليـحه الظفـل امـتلاك ويعشـي الحخكية, الادراكية القــجرات ومشــؾ تحجيــج عــمى يدــاعج الحخكيــة
 .الادراك عمى القجرة يستمػ أنـو العؾامـل

 :   طخيقة التطبيق -
 فخدي مؽ قبل ولي الامخ او السعمؼ

 : مجة التطبيق -
 السدتجيبحدب 

  : الفئة العسخية -
 سشة 1سشؾات الى  2لفئة العسخية مؽ عسخ 
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  :التطبيقمعايخ  -
مكؾنات  ىؾ مقياس تقجيخي مؽ خلال وجية نغخ الأىل ولا يجب الاعتساد عميو وحجه.

مفيؾم الحات ) (اختبـار فخعـي, ويقـيذ العؾامل 51وتتألف بظارية ىـحا السقيـاس مـؽ ) السقياس
تؾافق العيؽ / القجم  -الايقاع والتحكؼ العزمي العربي  -التؾازن  -التؾجيو الفخاغي  - الجدؼ

 ( التسييد الدسعي -الادراك الذكمي -التحكؼ العزمي العربي الجقيق   -تؾافق العيؽ / اليج  -
 
 :(  6 ) ممحقحخكية ( –اختبار دايتهن ) القجرات الادراكية  حذ السعاملات العمسية  

  الطخفية:ق السقارنة صج عن طخيق الاختبارتم حداب صجق 

لمعام ,  طفمة ( 32مجسؾعة قؾاميا ) عمى الاختبارظبيق بت  حثةالبا قامتلقج  
وتؼ تختيب البيانات تشازليا وبمغ كل مؽ  استظلاعية, كعيشة م(  3232/ م3233الجراسي )

إيجاد دلالة الفخوق بيشيسا في مدتؾي  ؼأطفال , وت( 1الإرباع الأعمى والإرباع الأدنى )
يؾضح دلالة الفخوق الاحرائية بيؽ الإرباع الأعمى والإرباع ( 2رقؼ ) لالحكاء, والججو 

 الأدنى في مدتؾي الحكاء.
 (4ججول )

 اختبار دايتهن  في الأدنى  و الإرباعي الأعمى  الإرباعيدلالة الفخوق بين متهسطي 
 60ن=                لبيان معامل الرجق حخكية (  –) القجرات الادراكية  حذ  

 

 
 2..0. =02قيسة ت الججولية عشج مدتهى معشهية 

 الاختبار
الأعمى  الإرباعي
 2ن=

الأدنى  الإرباعي
 2ن=

فخوق 
 الستهسطات

 قيسة
 معامل 6ايتا ت

 الرجق
  ± س  ± س

 .2..0 0.2.2 2.62 4.40 0.22 04.60 6.22 02.20 دايتهن 
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بيت متؾسظي الارباعيؽ  ( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية 2ججول )يتزح مؽ            
اختبار دايتؾن ) القجرات الادراكية   في. لجى عيشة التقشيؽ 21عشج مدتؾى معشؾية الاعمي والادني 

  الاختبار.حخكية ( قيج البحث. مسا يذيخ إلى صجق  –حذ 
   اختبار:  الاختبارثبات 

وذلػ عؽ طخيق  ,مخة اخخي  وإعادتو الاختبارطخيقة تظبيق  باستخجام الباحثة لقج قامت  
ثؼ إعادة التظبيق مخة أخخى عمى نفذ العيشة بفاصل  الاستظلاعيةأفخاد العيشة  الاختبار عمىتظبيق 

 م 52/52/3233وحتي  م52/3233/ 2في الفتخة مؽ  الأول,( أيام مؽ التظبيق 1زمشي قجره )
    ( يؾضح ذلػ1)وججول وتؼ حداب معامل الارتباط البديط بيؽ نتائج التظبيقيؽ الأول والثاني, 

         
 
 (2)ججول 

اختبار دايتهن )  في معامل الثبات لبيان الثانيبين التطبيق الأول والتطبيق  الارتباطمعامل 
 .لبيان معامل الرجقحخكية (  –القجرات الادراكية  حذ 

 60ن =

 .0.2. = 02قيسة ر الججولية عشج مدتهى معشهية 
التظبيق الأول  متؾسظي  ذو دلالة إحرائية بيؽ ارتباط دوحؾو ( 1يتزح مؽ ججول )      

حخكية (  –اختبار دايتؾن ) القجرات الادراكية  حذ في  الاختبار(تظبيق  الثاني )إعادةوالتظبيق 
وأن  فيسا بيشيا   متجاندة  الاختبار  مسا يؤكج أن . 21لجى عيشة التقشيؽ عشج مدتؾى معشؾية 

 . الاختبارتديؼ في بشاء و  تكاملال وتتدؼ بالثبات  عاليةذات معاملات ثبات  ختبارالا

 (  : 3الاختبار المعرفي مهحق ) 

ذلـػ بسـا ( و kg2السخحمـة الثانيـة ) ب الخوضـة لأطفـال ببشاء الاختبار السعخفي   الباحثةلقج قامت 
و وفقــا لمسخاجــع والجراســات السخجعيــة كجراســة    يتؾافــق مــع محتــؾي السقــخر الســجرج لمبخنــامج الجراســي

الفخق بين  الثانيالتطبيق  التطبيق الأول الاختبار
 الستهسطات

 معامل
  ± س  ± س الارتباط

 **.0.22 0.00 6.02 0..02 .6.0 02.20 هن دايت
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م 6060عبةج السةشعم شةهلح و   ( 62) (م  Afari &et 6006 (افةاري واخةخون كـلا مـؽ       
 وفقا لمخظؾات الأتية:  (62م)6066( ومحمد اباظة واحسج فزل 6م) 6066الدعيج ( واحسج 02)

 السعخفي  التحريل مدتؾي  قياس إلى الاختبار ييجف  :الاختبار من اليجف تحجيج
 –جسع  –كتابة بعض الحخوف والكمسات  والأرقام   -عج الأشياء ) لمسرمحات الحدابية 

 الاشكال اليشجسية ( -طخح  
 تتسذـي والتـي الاختبـار فـي وضـعيا وىي عبار عؽ مؾضـات السقـخر   السهضهعات: تحجيج 

 –كتابـة بعـض الحـخوف والكمسـات  والأرقـام   -عـج الأشـياء السرـظمحات الحدـابية    ) مع
 . الاشكال اليشجسية ( لظفل الخوضة  -طخح   –جسع 

 الاختبار: مفخدات صياغة 
 وبمـغ مبجئيـة برـؾرة الاختبـار مفـخدات بالسجرسـة برـياغة  ومؾجو الخوضة   الباحثة قامت 

والتـي تتسذـي مـع السرـظمحات  (  نقاط شاممة1أسائمة كل سؤال يذسل عمى ) (2) الأسئمة عجد
ـــام   -الحدـــابية    )عـــج الأشـــياء  ـــة بعـــض الحـــخوف والكمســـات  والأرق  -طـــخح   –جســـع  –كتاب

  الذـــسؾل  -الذـــسؾل )  السفـــخدات صـــياغة عشـــج وروعـــي,  لاشـــكال اليشجســـية ( لظفـــل الخوضـــة  ا
(  الؾضـــؾح –مشاســـبتيا لأىـــجاف البخنـــامج  - مشاســـبتيا لسدـــتؾي الأطفـــال  -الرـــياغة الدـــميسة 

  
 الأسئمة نه  تحجيج: 

 بالاختبــار عمــي ثلاثــة محــاور  الخاصــة بالسجرســة الأســئمةومؾجــة الخوضــة   الباحثةةةحــجدت  
 أسئمة ((. 1بالرؾرة )  وصل -أسئمة ( 1صح وخظأ)  -أسئمة (  1وىي ) اكسل ) 

  : درجة الاختبار 
 درجة بحيذ تربح كل نقظة بالدؤال بجرجو واحجة  ( 51درجو الاختبار  ) ثة حجدت الباح

 :زمن الاختبار 
 (دقيقة21زمؽ الاختبار )  حجدت الباحثة 

 ( قيج البحث:2السعاملات العمسية لاختبار التحريل السعخفي ممحق )
 :الاختبارحداب معاملات الديهلة والرعهبة والتسييد لسفخدات  ‒

لمعام الجراسي أطفال الخوضة,  مؽطفمو ( 32عمى ) الاختبارتظبيق   الباحثة قج قامت 
ليا, ثؼ  الأطفال وذلػ لمتأكج مؽ وضؾح الأسئمة وفيؼ  استظلاعية كعيشة م(  3232 -م3232)

 باستخجام السعادلة الآتية:  الاختبارلسفخدات  والرعؾبةتؼ حداب معامل الديؾلة 

 معامل الديؾلة =
 عجد الإجابات الرحيحة 

x   522 
 السجسؾع الكمى       
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 معامل التسايد: 
عؽ طخيق معادلة التبايؽ  الاختبارحداب معامل التسايد لسفخدات بقج قامت الباحثة 

 كالتالي:
( يؾضح معامل الديؾلة 3وججول التالي )معامل الرعؾبة × التبايؽ = معامل الديؾلة 

 والرعؾبة والتسايد لاختبار التحريل السعخفي قيج البحث

 (2ججول )
 التحريل السعخفي قيج البحث  لاختبارمعامل الديهلة والرعهبة والتسايد 

 60ن=

( ومعامل الرعؾبة 2.32 –2.22( أن معامل الديؾلة يتخاوح بيؽ )3يتزح مؽ الججول )
ىي ذات قؾة و  ( 2.312– 2.352)  (  ومعامل التسايد يتخاوح بيؽ2.72 –  2.21ؽ ) يتخاوح بي

 كأداة لتقييؼ. الاختبار استخجامتسيد مشاسبة وبالتالي يسكؽ 

  عن طخيق الاختبارتم حداب صجق  : 
  : صجق السحتهي 

في  يخ خب  ( 5بعخض الاختبار عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء بمغ عجدىؼ ) ة الباحث ت قاملقج 
لسعخفي قيج البحث لاستظلاع ( لمحكؼ عمى اختبار ا5مجال السشاىج وطخق التجريذ ممحق )

تعميسات الاختبار و  الرياغة المغؾية و  وضؾح الأسئمة  صلاحية الاختبار  و  آرائيؼ في
 .زمؽ الاختبار و  التقجيخ الكسي لجرجاتو 

معامل  م
 الديهلة

معامل 
 الرعهبة

معامل 
معامل  م التسايد

 الديهلة
معامل 
 الرعهبة

معامل 
معامل  م التسايد

 الديهلة
معامل 
 الرعهبة

معامل 
 التسايد

 السحهر الثالث ) وصل بالرهر (  السحهر الثاني ) صح وخطاء ( السحهر الأول ) اكسل ( 
0 2.21 2.31 2.337 3 2.21 2.11 2.321 55 2.32 2.22 2.322 
6 2.21 2.11 2.321 7 2.21 2.31 2.331 53 2.31 2.21 2.331 
2 2.21 2.31 2.337 1 2.32 2.22 2.322 52 2.12 2.12 2.312 
4 2.2 2.72 2.352 5 2.31 2.21 2.331 52 2.21 2.31 2.337 
2 2.21 2.11 2.321 52 2.12 2.12 2.312 51 2.22 2.72 2.352 
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حيث تؼ السؾافقة عميو وقج اتفقت آرائيؼ  عمي وضؾح الاختبار وتعميساتو وصحة صياغتو   
البديظة في  ةمع اجخاء بعض الأخظاء المغؾي % 522  -71مئؾية تتخاوح ما بيؽ بشدبة 

 (51-7-2الدؤال ) 
 

 

 الطخفية:ق السقارنة صج  
أطفال  مؽ طفمة ( 32مجسؾعة قؾاميا ) عمى الاختبارظبيق بت  الباحثةلقج قامت   

وتؼ تختيب البيانات تشازليا  استظلاعية, كعيشة م(  3232/ م3233لمعام الجراسي )الخوضة 
إيجاد دلالة الفخوق بيشيسا  ؼأطفال , وت( 1وبمغ كل مؽ الإرباع الأعمى والإرباع الأدنى )

يؾضح دلالة الفخوق الاحرائية بيؽ الإرباع الأعمى ( 7رقؼ ) لالحكاء, والججو في مدتؾي 
 والإرباع الأدنى في مدتؾي الحكاء.

 (.ججول )
 اختبار  فيالأدنى  و الإرباعي الأعمى  الإرباعيدلالة الفخوق بين متهسطي 

 لبيان معامل الرجق التحريل السعخفي 
 2=6ن=ن

 2..0. = 02قيسة ت الججولية عشج مدتهى معشهية 

و الأعمى  الإرباعي متؾسظي( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ 7ججول )يتزح مؽ       
لبيان قيج البحث التحريل السعخفي  في. 21الأدنى لجى عيشة التقشيؽ عشج مدتؾى معشؾية الإرباعي 

  الاختبار.إلى صجق  اشار  مسا معامل الرجق

   اختبار:  الاختبارثبات 
طخيقة تظبيق  استخجام بظخيقة الفاكخونباخ  وحداب معامل الثبات ب  لباحثةقامت ا

ثؼ إعادة التظبيق  الاستظلاعيةأفخاد العيشة  الاختبار عمىوذلػ عؽ طخيق تظبيق  وإعادتو, الاختبار
الفتخة مؽ في  الأول,( أيام مؽ التظبيق 1مخة أخخى عمى نفذ العيشة بفاصل زمشي قجره )

 الاختبار
الأعمى  الإرباعي
 2ن=

الأدنى  الإرباعي
 2ن=

فخوق 
 الستهسطات

 قيسة
 معامل 6ايتا ت

 الرجق
  ± س  ± س

 0.222 0.200 2.22 6.40 0.24 2.20 0.42 2.60 التحريل السعخفي 
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وتؼ حداب معامل الارتباط البديط بيؽ نتائج التظبيقيؽ  م 52/52/3233وحتي  م 2/52/3233
  ( يؾضح ذلػ1) وججولالأول والثاني, 

       . 
 (2)ججول 

 التحريل السعخفياختبار  في الثانيبين التطبيق الأول والتطبيق  الارتباطمعامل 
 60ن =                      معامل الثبات لبيان  

 

 .0.2. = 02قيسة ر الججولية عشج مدتهى معشهية 

التظبيق الأول متؾسظي قياس  ذو دلالة إحرائية بيؽ  ارتباط دوحؾو ( 1يتزح مؽ ججول )      
لجى عيشة  التحريل السعخفي قيج البحث اختبار في  الاختبار(تظبيق  الثاني )إعادةوالتظبيق 

متجاندة فيسا بيشيا وتتدؼ بالثبات وأنيا  السحاورمسا يؤكج أن  . 21التقشيؽ عشج مدتؾى معشؾية 
 ذات معاملات ثبات عالية. الاختباروأن  الاختبارتديؼ في بشاء و متكاممة 

 الاستطلاعية:انذراسات 
 الثبات( – )الرجقلإجخاء السعاملات العمسية  الاستظلاعيةبإجخاء الجراسة  الباحثة قامت 

 فيقيج البحث وذلػ  ( ( 2ممحق ) التحريل السعخفي  -( 3)اختبار دايتؾن  ممحق ) لاختبارات
كعيشة  طفمة ( 32عيشة قؾاميا ) عمىوذلػ  م 52/52/3232وحتي م  2/52/3232من الفتخة 

الأدوات  مؽ نفذ مجتسع البحث ومؽ خارج العيشة الأساسية وذلػ بيجف تقشيؽ جسيع استظلاعية 
 الاتي :  عمي أسفخت تمػ الجراسة البحث وقجالسدتخجمة في ىحه  والاختباراتالؾسائل  و 

   البحثوالأدوات السدتخجمة في  لصلاحية الؾسائمؽ  جالتأك 
  لعيشة البحث  حخكية ( –دايتؾن ) القجرات الادراكية  حذ مشاسبة اختبار 
   السعخفي لعيشة البحث الاختبارمشاسبة. 

الفخق بين  الثانيالتطبيق  التطبيق الأول الاختبار
 الستهسطات

 معامل
  ± س  ± س الارتباط

 **0.202 0.60 .0.2 2.00 0.06 4.20 التحريل السعخفي 
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قيج  (2لمبخنامج التعميؼ  ممحق ) الاستظلاعيةبإجخاء الجراسة أيزا   ةالباحث ت قام ثؼ 
واحجة عمي نفذ السجسؾعة  عؽ طخيق تظبيق وحجة   تجريدية  م 52/3232/ 57في يؾم  البحث

معخفة مشاسبة البخنامج التعميسي  وزمؽ تشفيحه لعيشة وذلػ بيجف ليا  التجخيبية  وامل استظلاع راي
معخفة صعؾبات التظبيق وقج اسفخت الشتائج عؽ مشاسبة البخنامج التعميسي ووحجاتو  و البحث 

 . % 522حيث جاءت السؾافقة عمي استظلاع الخاء بشدبة  ودروسو وقابميتو لتظبيق 

 نهبحث:انذراسة الأساسية 
 

 :القياس القبمي 
 

إجخاء القياس القبمي لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة مؽ  يؾم   الباحثة تقام 
-وذلػ في متغيخات ) اختبارات معجلات الشسؾ )سؽ    م 55/52/3233الي   م51/52/3233

التحريل  اختبار -(3ممحق )حخكية (  –حذ بار دايتؾن ) القجرات الادراكية اخت -وزن (  -طؾل
 ى عيشة البحث الأساسية "السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة عم ( وذلػ( 2)السعخفي قيج البحث ممحق

 

 تشفيح التجخبة الأساسية لمبحث: 
 

م عؽ 7/5/3232حتي  م 32/52/3233بتشفيح التجخبة مؽ الفتخة  الباحثة قامت 
في اكداب بعض السرظمحات بخنامج مقتخح باستخجام الألعاب تعميسية  الحخكية  طخيق 

( في 1بحيث يتؼ أداء الألعاب  التعميسية الحخكية  ممحق )   (  2)        ممحق  الحدابية 
( دروس 53بالسجرسة  و يتؼ تشفيح البخنامج بؾاقع درس أسبؾعياً , بؾاقع ) الخوضة ممعب  

 ق( 52تعميسية شاممة لجسيع مؾضؾعات البخنامج التعميسي عمساً بأن زمؽ الجرس) 
 

 :القياس البعجي 
 

في يؾم  بإجخاء القياس البعجي لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة وذلػ  لباحثة قامت ا
اختبار دايتؾن لمقجرات وقج تؼ القياس البعجي عؽ طخيق تظبيق م 5/5/3232حتي   م1/5/3232

( عمي مجسؾعتي البحث "الزابظة حخكية و الاختبار السعخفي قيج البحث  –الادراكية حذ 
 والتجخيبية "
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 :ية المستخذمة في انبحثالمعالجات الإحصائ
 التالية:السعالجات الإحرائية   الباحثيؽاستخجم 

  الحدابي.الستؾسط 
  الؾسيط 
   الانحخاف السعياري 
  الالتؾاء.معامل 
 .التفمظح 
  )اختبار )ف 
  الارتباطمعامل 
  ت اختبار(.) 
 3 إيتا. 
  مجي الفاعمية لساك جؾجيان 
 التأثيخ لكؾىؽ. معامل 
 تغيخ ندبو ال 

 :ومناقشة اننتائج وتفسيرهاعرض 
 (2ججول رقم )

لمقياس القبمي  ومجي الفاعمية عمي البخنامج وندبو التحدن  وقيسة)ت(الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري 
                     ( والاختبار السعخفي قيج البحث حخكية –لمقجرات الادراكية حذ  ) دايتهن  لاختباروالبعجي  لمسجسهعة التجخيبية 

 20ن=

 0..0. = 02قيسة ت الججولية عشج مدتهى معشهية 
 0.20مجي الفاعمية لساك جهجيان = 

 
 الاختبار

وحجه 
 القياس

 القياس البعجي القياس القبمي
بين  الفخق 

 الستهسطات
 التغيخ ندبة  قيسو )ت(

)%( 
مجى 
 الفاعمية

 مدتهى 
   س   س الجلالة

 حخكية –اختبار دايتهن لمقجرات الادراكية حذ 

 دال 0.20 73 32.25 52.52 3.32 22.22 5.55 57.32 درجو اختبار دايتهن 

 الاختبار السعخفي قيج البحث

 دال 0..0 522 32.31 7.27 5.73 53.22 2.52 2.52 درجو السعخفي الاختبار
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 (6شكل رقم )

 التجخيبية لاختبار دايتهن  والبعجي لمسجسهعة لمقياس القبمي الحدابيالستهسط 
 والاختبار السعخفي قيج البحث  ( حخكية –لمقجرات الادراكية حذ  ) 

جؾد فخوق دالة إحرائية عتج مدتؾى و ( 6وشكل رقم ) ( 2الججول رقم )يتزح مؽ 
لاختبار دايتؾن)  لمقجرات  لمسجؾعة التجخيبية   القبمي والبعجيالقياس متؾسظي  بيؽ 2.21

حيث حققت قيسة  البعجيلرالح القياس و الاختبار السعخفي قيج البحث  حخكية(  –الادراكية حذ 
اختبار دايتؾن)  لمقجرات الججولية وان قيست ) ت (  في  )ت( السحدؾبة قيسة اكبخ مؽ قيسة )ت( 

 ( 32.31بمغت قيسة قجرىا  ) كسا  ( ,32.25بمغت قيسة مقجارىا  )      حخكية( –الادراكية حذ 
 .قيج البحث السعخفية لاختياراتفي ا

ندبة التغيخ  السحدؾبة بالشدبة السئؾية بيؽ القياسيؽ أن ويتزح مؽ الججاول  الدابقة 
بمغت  حخكية( –اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ في  قبمي والبعجي  لمسجسؾعة التجخيبية ال

   .البحث لاختيار لسعخفي قيجفي ا %( 522بمغت قيسة قجرىا  ) كسا  %( ,73قيسة مقجارىا   ) 

كسا يتزح أيزا مؽ الججاول الدابقة ان مجى الفاعمية الخاصة لمبخنامج التعميسي السقتخح 
اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية ( في 2.35القائؼ عمي الألعاب الحخكية  حقق قيسو مقجارىا )

( وىي قيسة 2.72, بيشسا بمغت في الاختبار السعخفي قيج البحث قيسة مقجارىا ) حخكية( –حذ 

17.23 
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( مسا يجل 2.32والتي تبمغ قيسة قجرىا )  اكبخ مؽ قيسة مجي  الفاعمية  التي قخرىا ماك جؾجيان
 عمي مجي فاعميو البخنامج التعميسي السقتخح . 

اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية في كلا مؽ   الايجابي  التأثيخىحا  انوتخجح الباحثة 
استخجام البخنامج التعميسي السقتخح القائؼ عمي ناتج عؽ  والاختبار السعخفي   حخكية( –حذ 

 –والقجرات حذ  في اكتداب السرظمحات الحدابية ساىؼ الحخكية وانو قج التعميسية  الألعاب 
 .حخكية لظفل الخوضة 

تحقيق الحخكية  حيث روعي في إعجاد درس التخبية الخياضية الحى يدتخجم فيو الألعاب   
السرظمحات الحدابية  والقجرات كلمسؾاد الجراسية  بالجانب السعخفي الارتقاءو الأىجاف السؾضؾعة 

مسا ,  درس التخبية الخياضية الحى يدتخجم فيوإثارة الجافعية تجاه و حخكية لظفل الخوضة . –حذ 
عشرخ التذؾيق  واستخجامبتشفيح محتؾى البخنامج التعميسي  الأطفال  اىتسامكبخ الأثخ في أكان لو 

تداعج عمى زيادة كسا  ,الأطفال مخاعاه  الفخوق الفخدية بيؽ و الؾقت والجيج  ثارة وتؾفيخوالإ
بذكل أفزل مؽ خلال  الأطفال السلاحغة والتأمل والتخكيد والإدراك وتقخيب واقع الحياه إلى 

والاشكال اليشجسية و السيارات الحخكية الأساسية   عسميات معخفة الأرقام  الظخح والجسع التعجد في 
 داخل المعبة الحخكية  الؾاحجة.

 ,والخياضيةن درس التخبية البجنية أ م(6000يذيخ عرام الجين متهلي )في ىحا الرجد و 
يعتبخ وجبة إجبارية يتشاوليا جسيع و لتؾصيل الخبخات التخبؾية لمتلاميح  الأكثخ ضسان ةوىؾ الؾسيم

عمى شاكمة السؾاد  التخبؾية, وذلػالتلاميح وىؾ أحج أشكال السؾاد الجراسية الأكاديسية في السؤسدات 
يعسل عمى تشسية الجؾانب الذخرية  إلخ الحي...الأخخى كالخياضيات والتاريخ والأدب الجراسية

 السختمفة لمتلاميح. 

                                            (32 :35 ) 

ججي أبه  أمجج   أشار الييا المعب احج أجداء درس  التخبية الخياضية و التي ويعج 
بحيث تتعجد أشكالو وتتشؾع لجييؼ ويعسل عمى  ,يسارسو الأطفال فظخي نذاط بانيا عبارة  م(6000)

 والاجتساعية الانفعاليةخمق الذعؾر بالستعة والدعادة فزلا عؽ مداىستو في تدييل نسؾ الجؾانب 
        والجدسية. والسعخفية
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   (7: 357) 
لظاقة  الا استغلال ىؾ ما  المعب  أنم ( في 6004 )يحيى نبيان وىحا ما يتفق معو  

.       عسمية تسثيل تقؾم عمى تحؾيل السعمؾمات لسلائسة حاجة الظفل وىيكية والحىشية الظفل الحخ 
 (37 :35) 

وكحألػ تتشؾع الألعاب وتختمف مؽ لعبة  لأخخي مؽ بيشيا الألعاب الحخكية  ومياراتيا 
بأنو عسميات ديشامية تعبخ عؽ حاجات الفخد إلى م ( 6004)أبه كمهب  اماني والتي يعخفيا   

والدخو ر وإشباع السيل الشغخي لمشذاط والتخويح كسا يعبخ عؽ ضخورة بيؾلؾجية في بشاء  الاستستاع
ونسؾ شخرية الفخد الستكاممة وىؾ أنو سمؾك طؾعي ذاتي اختياري داخمي الجافع مشو تعميسي 

ف تكميفي يؾافق الشفذ وخارجي ويعتبخ وسيمة الكبار لمكذف عؽ عالؼ الظفل ووسيمة الظفل لمتعخ 
 ( 5: 3)                                                            . عمى ذاتو وعمى عالسو

              حدن إبخاهيم و بيخيفان السفتي يذيخ الية ان نتائج البحث تتفق مع ما   وتخي الباحثة  و
الؾاضح لمحخكات في يغيخ فييا الجور  الألعاب عبارة عؽ ان الألعاب الحخكية   م (6002) 

ات بسؾضؾعيا وتقميل ىحه الحخك (وتدميؼ الكخة.... الخ واستلامالعجو والقفد بأنؾاعو )محتؾى المعب 
تخمي إلى التغمب عمى الرعؾبات والعقبات التي تؾضع في الظخيق لمتؾصل إلى وفكختيا كسا أنيا 

 ( 252:   32)                                                              .ىجف المعبة 

وسمهي  (62)   مBruno(6000 )بخونه كلا من واتفقت نتائج البحث الحالي مع دراسة 
احسج علام واحسج قطب  و (  2) (م 6060 )واميخ محخوس (  02) (م 6060 ) حسادة
 .(60)(م6066 )محمد اباظة واحسج فزلو ( 4م )  6066

 التجخيبيةانتغام افخاد السجسؾعة   خجع الىتاليو مؽ نتائج  تما تؾصم انويعدو الباحثين        
اكتداب السرظمحات الحخكية السقتخحة مسا ادي الي  التعميسية  لاستخجام الألعاب   الستبعة

ما تقؾم بو معمسة رياض الأطفال داخل دروس الخياضيات ) مع   الحدابية والقجرات الحذ حخكية 
   .مؽ شخح  لمسرظمحات الحدابية الحداب ( 
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متؾسظي درجات إحرائية بيؽ  ذات دالةوجج فخوق  وبيحا يتحقق نتائج الفخض الاول
السعخفي  البعجي للاختبارالقبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية لرالح القياس   يؽ البعجي يؽ القياس

 (.حخكية -)القجرات الحذ  واختبار دايتؾن 
 (00ججول رقم )

لمقياس القبمي  ومجي الفاعمية عمي البخنامج وندبو التحدن  وقيسة)ت(الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري 
 والاختبار السعخفي قيج البحث  ( حخكية –لمقجرات الادراكية حذ  )  دايتهن  لاختبار الزابطة والبعجي  لمسجسهعة 

 20ن=

 0..0. = 02قيسة ت الججولية عشج مدتهى معشهية 
 0.20مجي الفاعمية لساك جهجيان = 

 

 
 الاختبار

وحجه 
 القياس

 البعجيالقياس  القياس القبمي
بين  الفخق 

 قيسو )ت( الستهسطات
ندبة 
 التغيخ
)%( 

مجى 
 الفاعمية

 مدتهى 
   س   س الجلالة

 حخكية –هن لمقجرات الادراكية حذ اختبار دايت

 دال 0.22 21 53.27 7.22 5.32 32.32 5.72 53.37 درجو اختبار دايتهن 

 الاختبار السعخفي قيج البحث

 دال .0.4 51 52.72 2.72 5.23 5.72 2.51 1.22 درجو السعخفي الاختبار
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 (2شكل رقم )

 الزابطة  لاختبار دايتهن  والبعجي لمسجسهعة لمقياس القبمي الحدابيالستهسط 
 والاختبار السعخفي قيج البحث  ( حخكية –لمقجرات الادراكية حذ  ) 

 
جؾد فخوق دالة إحرائية عتج مدتؾى و ( 2وشكل رقم ) ( 00) الججول رقميتزح مؽ 

 –لاختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ   الزابظة  لمسجؾعة  القبمي والبعجيبيؽ القياس 2.21
حيث حققت قيسة )ت( السحدؾبة  البعجيلرالح القياس و الاختبار السعخفي قيج البحث  حخكية( 

اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ الججولية وان قيست ) ت (  في  قيسة اكبخ مؽ قيسة )ت( 
في  ( 52.72بمغت قيسة قجرىا  ) كسا  ( ,53.27بمغت قيسة مقجارىا  )      حخكية( –
 .قيج البحث السعخفية لاختياراتا

ندبة التغيخ   السحدؾبة بالشدبة السئؾية بيؽ القياسيؽ أن ويتزح مؽ الججاول  الدابقة 
 حخكية( –اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ في     لقبمي والبعجي  لمسجسؾعة الزابظة ا

 لاختيار لسعخفي قيجفي ا %( 51بمغت قيسة قجرىا  ) كسا  %( ,21بمغت قيسة مقجارىا   ) 
   .البحث

ي التقميجكسا يتزح أيزا مؽ الججاول الدابقة ان مجى الفاعمية الخاصة لمبخنامج التعميسي 
, بيشسا بمغت في حخكية( –اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ ( في 2.22حقق قيسو مقجارىا )
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( وىي قيسة اقل مؽ قيسة مجي  الفاعمية  التي 2.27الاختبار السعخفي قيج البحث قيسة مقجارىا ) 
 التقميجي .  الاسمؾب  ( مسا يجل عمي قمة  فاعميو2.32قخرىا ماك جؾجيان  والتي تبمغ قيسة قجرىا )

الظالب  فيو  ن ان الأسمؾب  التقميجي يكؾ    م(6002بلانر سلامة ونيممي فييم ) وتذيخ 
لسا  والعمؾم  تدويجه بالسعارف سعمؼ عبارة عؽ  كيان سمبي غيخ قادر عمى البحث والسعخفة وعمى ال

ليا مؽ قيسة في حج ذاتيا وتذسل طخق وأساليب التجريذ بيا عمى القاء محاضخة والأسمؾب 
 (  13: 5)     الامخي. 

في ان الاسمؾب  التقميجي  ( 02)( م 6060 )عبج السشعم شهلحواتفق  ىحا مع نتائج   
قج يحقق اليجف السخجؾ مشو واكتداب الظفل بعض  الجؾانب السعخفية الي جانب بعض السيارات 

   الحخكية .

تشفيح البخنامج  فيالفعال الى انتغام افخاد السجسؾعة  التأثيخ ان ىحاالباحثين  يعدوا كسا     
 وكان ات الحذ حخكية فتخجع  الي معمسة  القجر  لاكتداب السرظمحات الحدابية و    التقميجي

 يؼ ..تحدش فيعاىخاً ذألػ 

إحرائية  ذات دالةتؾجج فخوق انو   الثاني  الحي يشز عمىوبيحا يتحقق نتائج الفخض 
القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة لرالح القياس  يؽ البعجي يؽ القياسمتؾسظي درجات بيؽ 

 -)القجرات الحذ  واختبار دايتؾن والاشكال اليشجسية لمسيارات العقمية البعجي للاختبار السعخفي 
 (.حخكية
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 (00ججول رقم )
  لمسجسهعة التجخيبية و البعجيين  ينلمقياسوحجم الأثخ  وندبو التحدن  وقيسة)ت(الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري 

 السعخفي قيج البحث و للاختبار ( حخكية –لمقجرات الادراكية حذ  )  دايتهن  لاختبار الزابطة لمسجسهعة 

 20=6=ن0ن

 6.00 =0.02مدتهى دلالو  عشجي الججوليةقيسو )ت( 

 0.2= عالي        0.2متهسط =       0.6لكهىين: ضعيف=  التأثيخحجم 

 
 (4شكل رقم )

 التجخيبية والزابطة  لاختبار دايتهن  البعجيين لمسجسهعةلمقياسين  الحدابيالستهسط 
 والاختبار السعخفي قيج البحث  حخكية –لمقجرات الادراكية حذ 
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 اختبار معرفي  اختبار دايتون

 ضابطة تجريبي

 
 الاختبار

وحجه 
 القياس

 ضابطة تجخيبية 
بين  الفخق 

 الستهسطات
 قيسو )ت(

ندبة 
 التحدن
)%( 

 حجم الأثخ 
 مدتهى 
   س   س الجلالة

 حخكية –هن لمقجرات الادراكية حذ اختبار دايت

 دال 0.22 31 52.11 3.52 5.32 32.32 3.32 22.22 درجو اختبار دايتهن 

 الاختبار السعخفي قيج البحث

 الاختبار
 دال 0.00 32 1.12 3.37 5.23 5.72 5.73 53.22 درجو السعخفي
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جؾد فخوق دالة إحرائية عتج مدتؾى و ( 4وشكل رقم )  ( 00رقم )ح مؽ الججول زيت
 –لاختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ  لمسجؾعة التجخيبية   القبمي والبعجيبيؽ القياس 2.21

حيث حققت قيسة )ت( السحدؾبة  البعجيلرالح القياس و الاختبار السعخفي قيج البحث  حخكية( 
اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ الججولية وان قيست ) ت (  في  قيسة اكبخ مؽ قيسة )ت( 

 لاختياراتفي ا ( 1.12بمغت قيسة قجرىا  ) كسا  ( ,52.11بمغت قيسة مقجارىا  )      حخكية( –
 .قيج البحث السعخفية

ندبة التحدؽ  السحدؾبة بالشدبة السئؾية بيؽ القياسيؽ أن ويتزح مؽ الججاول  الدابقة 
بمغت  حخكية( –اختبار دايتؾن)  لمقجرات الادراكية حذ في  القبمي والبعجي  لمسجسؾعة التجخيبية 

   .البحث لاختيار لسعخفي قيجفي ا %( 32بمغت قيسة قجرىا ) كسا  , %(31قيسة مقجارىا   ) 

كسا يتزح أيزا مؽ الججاول الدابقة ان حجؼ التأثيخ الشاتج عؽ استخجام البخنامج 
اختبار ( في 5.51الحخكية قج حقق قيسو مقجارىا ) التعميسية  التعميسي السقتخح القائؼ عمي الألعاب

, بيشسا بمغت في الاختبار السعخفي قيج البحث قيسة حخكية( –حذ  دايتؾن)  لمقجرات الادراكية
ضعيف=  التأثيخ )حجؼ  لقياس كؾىيؽ( وىي قيسة اكبخ مؽ القيؼ التي حجدىا  5.22مقجارىا ) 

التعميسي السقتخح القائؼ عمي  مسا يجل عمي ان البخنامج  (2.1= عالي - 2.1متؾسط = - 2.3
لاكتداب السيارات الحخكية و الحخكية ذات تأثيخ قؾي عؽ البخنامج التقميجي التعميسية  الألعاب 

 . القجرات الحذ حخكية 

نذاط  ان الألعاب  التعميسية الحخكية  (  م 6002) طلال نجم ومؽ ىحا السشظمق يخي 
مؾجو يقؾم بو الاطفال لتظؾيخ سمؾكيؼ وقج ارتيؼ العقمة والجدسية والؾججانية, ويحقق في نفذ 
الؾقت الستعة والتدمية ويدتثسخ انذظة المعب في اكتداب السعخفة وتقخيب مبادئ العمؼ للأطفال 

   (                            532: 27)   فية.تعسل عمى تؾسع افاقيؼ السعخ و 

( عمي أىسية المعب 52)  م(6002رضهي ىست ) ويتفق   ىحا مع نتائج دراسة  
 الحخكية  او الألعاب التعميسية سؾاء  والأنذظة الشفذ حخكية و البخامج الحخكية باستخجام القرص
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كظخيقة تعميسية فعالة في اكداب طفل الخوضة مجسؾعة مؽ السفاهيؼ الأساسية او نؾع اخخ 
 .والسيارات الأخخى الي جانب تشسية الجانب الخمقي لجييؼوالخياضية 

الحخكية  الألعابان  أىسية   م(6002)  دمخبهحة نهار و سيف الين بميمةوفي ىحا الرجد   
  :تكسؽ في  أدواىا ووعائفيا الستشؾعة, ومؽ أىؼ وعائفيا ما يمي

  الأشياءولسداعجتيؼ عمى إدراك معاني  للأطفالوسيمة فاعمة لتقخيب السفاهيؼ. 
 أداة تخبؾية تداعج في إحجاث تفاعل الظفل مع عشاصخ البيئة ومكؾناتيا لغخس  تعتبخ

 ما تؼ تعمسو وإنساء شخريتو وسمؾكو
   والتسخكد حؾل الحات  الأنانيةمؽ  الأطفالأداة فاعمة يسكؽ استعساليا في تخميص

 لمجساعة والتكيف معيا  الؾلاءظاء عوإ  الاخخيؽ ونقميؼ إلى مخحمة تقجيخ 
   وتمبي احتياجاتيؼ وتداعج عمى إحجاث التؾازن لجييؼ الظفالتذبع ميؾل 
  قؾاعج الدمؾك وأساليب التؾاصل والتكيف وتسثل القيؼ  الأطفالوسيمة اجتساعية لتعميؼ

       .وإمكاناتيؼ الشفدية والعقمية الأطفالتعسل عمى اكتذاف شخرية  الاجتساعية
   (53  :32-75) 

الألعاب الحخكية مؽ نتائج إيجابية  و المعب وما حقق نتائج  البحث الحالي معاتفقت كسا 
 افاري واخخون  كلا من :   في السجالات والأنذظة السختمفة والسخاحل العسخية السختمفة   كجراسة

Afari&et  6006  ( 62م ) اشخف محمد (  2) (م 6060 )   احسج قهيجر و محمد حديشي
 (6  )(م6066 الدعيج )احسج (  و  2م )  6066وتخخون  مهسي 

داخل  قحاميؼالأطفال  لا ايجابية  اليو مؽ نتائج تؾصموايزا ان ما  الباحثة   وتعدو و 
لاكتداب السرظمحات الحدابية والقجرات حذ  البخنامج التعميسي السقتخح عؽ البخنامج التقميجي 

ادراك معانييا  والتخيل والابجاع الي جانب اكداب الظفل القيؼ والعادات الحياتية و حخكية 
  و السيارات الحخكية .الرحيحة واشباع السيؾل والخغبات تجاه تعمؼ مادة الخياضيات 

إحرائية  ذات دالةتؾجج فخوق انو   الثالث الحي يشز عمىوبيحا يتحقق نتائج الفخض  
لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة لرالح القياس البعجي  يؽ البعجي يؽ القياسمتؾسظي درجات بيؽ 

 .حخكية( -)القجرات الحذ  واختبار دايتؾن  الاختبارفي  التجخيبيةلمسجسؾعة 
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 الاستنتاجات وانتىصيات 
  :اولا الاستنتاجات 

   ما يمي: الباحثة الي تؾصل   والشتائجضو وفخو  اىجاف البحث  ضؾء  في

 الألعاب التعميسية  الحخكية  السقتخح ندبو  استخجمت  بخنامج  التي التجخيبية حققت السجسؾعة
  .اكتداب السرظمحات الحدابية والقجرات حذ حخكية  في  تحدؽ وفاعمية  

  اكتداب السرظمحات   في ندبو تحدؽ في التقميجي بالدمؾبحقق درس التخبية الخياضية
  بجرس التخبية الخياضيةوان ندبة الفاعمية للأسمؾب التقميجي  الحدابية والقجرات حذ حخكية

   الزابظة.لجى السجسؾعة  ( 2.32والتي تقجر ب )  اقل مؽ مجي الفاعمية لساك جؾجيان
   ان السجسؾعة التجخيبية التي استخجمت  بخنامج  الألعاب التعميسية  الحخكية  السقتخح لو

عؽ السجسؾعة  في  اكتداب السرظمحات الحدابية والقجرات حذ حخكيةتأثيخ فعال وقؾي  
 الزابظة.

 : انتىصيات ثانيا  -
بسا  يؽ ؾصى الباحثيتؼ التؾصل الييا,  التيوالاستشتاجات  البحث,ضؾء ما اسفخت عشو نتائج  في

 يمى :
  السيارات لاكتداب في تجريذ التخبية الخياضية  التعميسية الحخكية تظبيق الألعاب 

 تكشؾلؾجية(  - بجنيو  - حدابية  –الحياتية  السختمفة ) لمغؾية 
 الألعاب التعميسية  الحخكية لبحؾث التجخيبية عمى استخجام إجخاء السديج مؽ الجراسات وا 

 -انجميدي  –دراسات  –رياضيات  –عمؾم  –) عخبي  داخل السؾاد العسمية والشغخية
 .  و الخوضة  لمسخحمة الابتجائية  ميارات ميشيو  ( –ميارات تكشؾلؾجيا السعمؾمات 

  الألعاب عمى استخجام  و الخوضة  إعجاد بخامج لتجريب معمسي التخبية الخياضية
 في التجريذ. التعميسية الحخكية التعميسية 

  تخاعى الابعاد  لكيتجريذ التخبية الخياضية  الألعاب التعميسية  الحخكية  فيتظبيق
 والدمانية.السكانية 

  العسمية التعميسية برفة عامة  داخل  الكتخونية   العاب تعميسية  حخكيوترسيؼ وإنتاج
 خاصو لتشاسب كل مخحمة وتجريديا ة الخياضية برفة والتخبي
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 المراجع

إثخ استخجام الألعاب التعميسية في تشسيو مفخدات المغة الإنجميدية   ابتيال فيج عقيل   .5
رسالة ماجدتيخ لجى تلاميح الرف الخابع الابتجائي بسشظقو القريؼ, 

 م  3251كميو التخبية, جامعو القريؼ, الدعؾدية , غيخ مشذهره،
الألعاب التعميسية التكاممية بجرس التخبية الخياضية كسجخل لبخنامج  : احسج الدعيج الجمسو  .6

ميارات مقخر )أكتذف(متعجد التخررات   تعميسي في اكتداب
, السجمة العمسية  بحث مشذهر,   لتلاميح الرف الثالث الابتجائي

لمتخبية الخياضية وعمؾم الخياضة  كمية التخبة الخياضية لمبشيؽ باليخم  
 م 3233,  3الجدء  53جامعة حمؾان , العجد 

 احسج بن قهيجر   .2
 محمد امين حديشي 

اثخ استخجام بخنامج مقتخح بالألعاب الحخكية في تشسية الجانب   :
,   بحث مشذهر ، ( سشؾات 1-2الخمقي لجى أطفال الخوضة )

مجمة العمؾم الإندانية والتخبؾية , معيج التخبية البجنية , جامعة 
 م 3232, الجدائخ   3العجد  3الجدائخ ,  السجمج 

 احسج محمد علام   .4
 احسج عيج قطب 

  ) Vtsتاثيخ تشسية بعض القجرات الحذ حخكية بجلالة مشغؾمة ) 
,  بحث مشذهرعمي فاعمية الأداء اليجؾمي للاعبي الجؾدو ,  

السجمة العمسية  لعمؾم التخبية البجنية والخياضية  الستخررة , كمية 
 م 3233,  2والعجد  53التخبية الخياضية  جامعة اسؾان , السجمج

 اشخف محمد مهسي   .2
 ياسخ حدن حامج 
 محسهد محمد عثسان 

تاثيخ القجرات الحذ حخكية عمي بعض السيارات اليجؾمية لشاشي   
, مجمة عمؾم الخياضة وتظبيقات التخبية  بحث مشذهركخة الدمة , 

 م 3235,  32الخياضية  السجمج 
اثخ تؾعيف الأناشيج والألعاب  التعميسية في تشسية السفاهيؼ وبعض  : اماني عطيو  أبه كمهب   .3

عسميات العمؼ الأساسية لجي طمبة الرف الثالث الأساسي في العمؾم 
,  كمية التخبية , كمية ،  رسالة ماجدتيخ غيخ مشذهرةالعامة 

 م 3252الجامعة الإسلامية بغدة , فمدظيؽ 
مجمة البحث العمسي  بحث مشذهرالعلاج بالمعب مفيؾم وتظبيقات,  : أمجج أحسج أبهججي   ..

 م.3252, الأردن,5الأردنية, العجد 
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اثخ استخجام الألعاب الذعبية لتشسية بعض السيارات الحخكات  : اميخة محخوس محسهد  .2
الأساسية والؾعي بالجدؼ لظفل الخوضة في عل مدتججات جائعة 

, مجمة دراسات في الظفؾلة والتخبية , كمية  بحث مشذهركؾرونا , 
 م 3235,  55التخبية لظفؾلة السبكخة , جامعة أسيؾط , العجد 

 بلانر سلامو ماتياس،  .5
 نيممي رمدي فييم 

إستخاتيجيات تجريذ التخبية بيؽ الشسظية   والسعاصخة, مكتبة الجامعة  :
 م.3225,

 جييان الديج عسارة   .00
 مشي سامح أبه ىذيسة

 

فاعمية كل مؽ القرص والألعاب الحخكية في تشسية بعض السفاهيؼ  :
مجمة الجراسات التخبؾية ,  بحث مشذهر المغؾية لجي طفل الخوضة, 

,  2والعجد  55والاجتساعية و كمية التخبية جامعة حمؾان , السجمج 
 م 3252

 حدين سعجي إبخاهيم   .00
 بيخيفان عبجالله السفتي 

أسمؾب التعمؼ بالمعب باستخجام الألعاب الحخكية والخياضيات  تاثيخ :
في تظؾيخ بعض القجرات البجنية والحخكية والتحكؼ الحخكي لتلاميح 

مجمة كمية التخبية  بحث مشذهر ، الرف الأول الاعجادي  , 
, العخاق ,    2العجد  31الخياضية , جامعة بغجاد , السجمج 

 م 3252

 نهار  دمخبهحة بهلحبال  .06

 سيف الجين  بميمة  

تاثيخ بخنامج الألعاب الحخكية عمي تشسية بعض السيارات الحخكية  :
مجمة ,  بحث مشذهر ، الأساسية لجي تلاميح الظؾر الابتجائي 

الاكاديسية لمجراسات الاجتساعية , جامعة حديبة بؾن بؾ عمي , 
 م 3253و  53العجد 

أثخ أسمؾب التعمؼ بالمعب في رفع مدتؾى تحريل مادة الخياضيات  :  ذكهر محمد مفيجة  .52
لجى تلاميح الدشة الثانية مؽ التعميؼ الابتجائي, جامعة قاصجي 

مجمة الباحث في العمؾم الإندانية  بحث مشذهرمخباح ورقمة, 
 م3251, الجدائخ  21والاجتساعية, العجد 

فاعمية بخنامج تخبية حخكية باستخجام الؾسائط الستعجدة عمي بعض   : رضهي محسهد ىست   .04
رسالة ماجدتيخ غيخ سمؾكيات العذؾائية لأطفال ما قبل السجرسة , 

 م 3225كمية التخبية الخياضية لمبشات , جامعة السشرؾرة مشذهرة ،  
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 م3222الاردن العاب الحخكة, دار الذخوق لمشذخ والتؾزيع, عسان,  : ريدان خخبيط مجيج  .51

فاعمية بخنامج قائؼ عمي الألعاب الحخكية الرغيخة  لإكداب الأطفال  : سمهي عمي حسادة  .02
ذوى صعؾبات التعمؼ في مخحمة الظفؾلة السبكخة بعض السفاهيؼ 

الجسعية السرخية لمقخاءة ,  ،  بحث مشذهرالخياضية 
 م 3232,والسعخفة

مجخل الي رياض الأطفال , دار السديخة لمشذخ والتؾزيع , عسان ,  : سيام محمد  بجر   ..0
 م 3253الأردن , 

 طلال نجم عبج الله   .51

 وخالج عبجالسجيج 

 وبيخفان عبج الله محمد    

إثخ استخجام بخنامجي الالعاب الاستكذافية والالعاب الحخكية في  :
تظؾيخ بعض السيا ارت الحخكية الأساسية لتلاميح الرف الثاني 

 53مجمة الخافجيؽ لعمؾم الخياضة, السجمج  بحث مشذهرالابتجائي, 
 م 3223, العخاق , 23,العجد 

تأثيخ بخنامج مقتخح لجرس التخبية الخياضية لإكداب بعض  : عبج السشعم محمد شهلح   .55
رسالة السرظمحات بسادة المغة الإنجميدية لتلاميح السخحمة الابتجائية, 

, كمية التخبية الخياضية جامعو كفخ الذيخ , ماجدتيخ غيخ مشذهرة 
 م  3235

والتظبيق دار الؾفاء لظباعو طخق تجريذ التخبية البجنية بيؽ الشغخية  : عرام الجين متهلي عبج الله  .60
 م.3255والشذخ, الإسكشجرية, 

عمم الجين عبج الخحسن   .60
 الخطيب

فؾائج استخجام الألعاب التخبؾية لتلاميح السخحمة الأساسية مؽ وجو  :
السجمة العمسية, كميو التخبية, جامعو  بحث مشذهر، نغخ السعمسيؽ,

 م.3221الجميل, الدعؾدية, 
طخق تعميؼ الخياضيات وتاريخ تظؾيخىا, دار صفاء لمشذخ والتؾزيع,   : الحجيجفاطسة عمى أبه   .66

 م. 3252 عسان,
 م 3223سيكؾلؾجية المعب عشج الأطفال.: دار اسامة , الأردن. : فزل سلامة    .62

 ماري ب. ماككشى   .32
 

الظفل والعاب البيت) أدوات المعب قبل سؽ السجرسة( , تخجسة:  :
 ,مكتبة ومظبعة الإشعاع الفشيعبج اليادي احسج عمي, 

 م3222الإسكشجرية ,
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 محمد نبيل اباظة   .31
  احسج سعج فزل

تأثيخ الألعاب التعميسية التخويحية عمي التحريل السعخفي لبعض  :
و  ،  بحث مشذهرالسرظمحات الإنجميدية بجرس التخبية الخياضية 

جامعة  -مجمة عمؾم وفشؾن الخياضة, كمية التخبية الخياضية لمبشات  
 م 3233,  2والعجد75حمؾان ,السجمج

السكتبة ’ مقياس القجرات الادراكية الحذ حخكية لأطفال الخوضة  : مخكد ديبهنه لتعميم التفكيخ   .62
الشاشخ عزؾ اتحاد الشاشخيؽ الأردنيؾن والعخب  , ’ الؾطشية 

 م 3257
طخائق تجريذ الاجتساعيات وتظبيقاتيا العمسية, دار يافا لمشذخ,  : يحي محمد نبيان     ..6

 م.3222الأردن ,

Effectiveness of using games in Tertiary – level 

mathematics classrooms. International journal of 

science and mathematics education, 10(6),1369-

1392(2012). 

: Afari, E., 

 Aldridge, J. & 

Fraser, B.  

28.  

  .math movement: the integration of geometry 

and dance .Available from 

:http://search.proquest.com/ docview 

/877593961/abstract/6EBCBC1D38F8492FPQ/1

?accountid=14 2908.(2011) 

: Bruno, J. 29.  

A Comparative study of psychomotor Abities  of 

school and university level Athletes international 

journal of Behavioral social and Movement 

science 2013  

: Sanjiv ,D   
30.  
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 ممخز البحث
 الأنعاب انتعهيمية الحركية  كمذخم نبرنامج تعهيمي في اكساب بعط

 ةانروظ نطفم  حركية –المصطهحات الحسابية وانقذرات حس 

  ساره محمد فخيج الديج عمي / د*
بعض  اكتدابفي   الألعاب التعميسية الحخكيةتعميسي قائؼ عمي بخنامج   إلى ييجف البحث 

 حخكية  لظفل الخوضة –السرظمحات الحدابية والقجرات حذ 
باستخجام البحث  لظبيعةلسشاسبتو  التجخيبيالباحث السشيج  استخجم ولتحقيق ىحا اليجف

لمسجسؾعة  والبعجي القبميأعتسج عمى القياس  السجسؾعة الؾاحجة  والحي التجخيبي ذو الترسيؼ
 التجخيبية.

يسثل مجتسع ىحا البحث مؽ أطفال الخوضة بسجرسو الؾحجة الابتجائية  مجتسع البحثوشسل    
م/ 3232التابعة لإدارة دسؾق   التعميسية بسجرية التخبية والتعميؼ بكفخ الذيخ , لمعام الجراسي )

 ( . kg2( طفل مؽ السخحمة الثانية لخياض الأطفال)  51م( والبالغ عجدىؼ ) 3232
( طفل  بشدبة مئؾية قجرىا 32الأساسية بالظخيقة  العذؾائية والبالغ عجدىا )وتؼ اختيار عيشة البحث 

%( مؽ إجسالي مجتسع البحث  مقدسة الي  مجسؾعتيؽ , السجسؾعة  الزابظة و تذسمت 32)
%( . السجسؾعة 25.1( طفل  يظبق عمييؼ البخنامج التقميجي بشدبة مقجارىا  )  22عمي )

يظبق عمييؼ البخنامج التعميسي السقتخح باستخجام الألعاب   ( طفل22التجخيبية و تذسل عمى )
(طفل  32%(. بالإضافة إلي عيشة الجراسة الاستظلاعية وتذسل )25.1الحخكية  بشدبة  مقجارىا )

 %( مؽ مجتسع البحث ومؽ خارج العيشة الأساسية لمبحث35بشدبو مئؾية مقجارىا )
اختبار -ات الأتية )قياس بعض معجلات الشسؾ(ادوات ووسائل جسع البيان ة الباحث ت واستخجم

 )لمقجرات حذ حخكية ( دايتؾن  معخفي قيج البحث و اختبار
 وتسثمت أىم الشتائج في :  

لسرظمحات ابعض  لسدتخجمة ذات تأثيخ فعال في إكداب لحخكية ااأن الألعاب التعميسية  -
 .لأطفال الخوضة مؽ خلال  درس التخبية الخياضية والقجرات الحذ حخكية   الحدابية 

لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة  البعجي إحرائية بيؽ القياس  ذات دالةد فخوق ؾ وج  
 دايتؾن  معخفي قيج البحث و اختباراختبار  التجخيبية فيلرالح القياس البعجي   لمسجسؾعة 

 )لمقجرات حذ حخكية (
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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