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 -مقجمة البحث:

السجارس في السخاحل الثانؾية العامة  أنو في العرخ الحجيث ودخؾؿ أجيدة الياتف السحسؾؿ والتابمت
سيل ذلػ التؾاصل مع الظلاب والسعمؼ والظلاب بعزيؼ البعض وأتاح تؾصضل السعمؾمة إلي الظالب 
الستعمؼ حضث يكؾف ىؾ بالسشدؿ وبأي مكاف يتؾاجج فيو يسكشو الاطلاع عمي عمي السعمؾمات والتعمؼ 

تظؾر السدتسخ والتحؾؿ في التقشيات اللاسمكية وىي التي والتأثضخ في العسمية التعميسية وذلػ مؽ خلاؿ ال
تدسح بالسديج مؽ تقشيات نقل الرؾت والرؾرة بضؽ السؾاقع والتظبيقات السختمفة والتي يتؾاجج بيا 

 الظلاب والسعمسؾف والتي تدسح بالسديج مؽ التفاعل الإيجابي فيسا بضشيؼ.

سشتغخ أف يكؾف السعمؼ مبجعاً أي أنو يجب أف يكؾف وفي عل الستغضخات العمسية والتكشؾلؾجية فسؽ ال -
قادراً عمي مؾاكبة أي تظؾر يظخأ عمي العسمية التعميسية ويتسكؽ مؽ التعامل معيا بفاعمية وابتكار 
وسائل متججدة لمتعامل مع الظلاب وإيجاد أسالضب متشؾعة لمتأثضخ فضيؼ ويديؼ التجريذ الفعاؿ في 

عميسية مسا يعدز ثقة الظالب بشفدو وجعل السعمؾمة تخسخ في ذىؽ مذاركة الظالب في العسمية الت
 ( 01:  81( )  777:  88) الظالب بذكل أفزل.

التعمؼ التعاوني بانو عسمية تذاركيو تتؼ بضؽ عجة اطخاؼ في  (=??7أبه الشجا عد الجين )يعخؼ  -
قؾـ عمي تؾزيع ، وت( طلاب 6:  0 خة تتخاوح ما بضؽ )مؾقف تعميسي عمي شكل مجسؾعات صغض

           .ة فاعمية التعمؼ وتحقق ىجؼ مذتخؾالأدوار داخل السجسؾعة الؾاحجة حدب قجرات الأعزاء لدياد
( 8  :69 ) 

( من خلال الكواتف الذكيظ  Whats Appتأثير ادتخدام تطبيق الواتس آب ) 
(smartphonesعلي التحصيل المطرفي للطالبات بمقرر تحكيم المنازلات )  والرياضات

 جامطظ بنكا -الفرديظ )المبارزة( بكليظ التربيظ الرياضيظ 

 مبارك محمد حامد محمد نوفل /د.م. أ

 بكلية التخبية الخياضية للبشين جامعة بشيا استاذ مداعج
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ف التغضخ الدخيع في تكشؾلؾجيا السعمؾمات والاترالات الدمكية أ Evans, R (800>)يفشد إويذضخ  -
التعمؼ حاولت الاستفادة مؽ كل ىحه التقشيات كشتيجة واللاسمكية طالت جسيع مجالات الحياه ، فبضئات 

ا لأشخاؾ ىحه التقشيات في ليحا لمتغضخ فاف معغؼ السؤسدات التعميسية في محاولو لمتكيف انغستي
 ( 787:  78) .حياتيؼ

تحجث داخل الفخد  ف العقل ىؾ مفتاح جسيع العسميات التىوحضثُ أ( 8009سيج عبجالله )ويحكخ  -
ومغاىخ الدمؾؾ الخارجي التى ترجر عشو حضث يقؾـ بجسيع العسميات مع إمكانية الانتقاؿ مؽ عسمية 

طخيق التجريب السدتسخ  إلى أخخى وذلػ مؽ خلاؿ مخونة التخكضد والعدؿ لباقي العسميات ولا يتؼ إلا عؽ
 ( 81 : 6 )والستجرج.

 

لا يكاد يخمؾ ىاتف مؽ اليؾاتف الحكية مؽ تظبضق الؾاتذ آب والحي  (8080عسخ الحدن )يحكخ  -
تؼ  الحياة،شيخة واسعة، وبخاصة في مشظقتشا العخبية وبات الضؾـ يدتخجـ في مجالات عجة مؽ  اكتدب

التي تدتخجـ بضؽ الأصجقاء  (what's up) وىي استيحاء اسؼ التظبضق مؽ عبارة بالمغة الإنجمضدية 
 .لمخسائل الشرية القرضخة التقمضجية ججيج، وتقؾـ فكخة التظبضق عمى إيجاد بجيللمدؤاؿ عؽ كل 

( ?  :7<<9 ) 
أف تظبيقات اليؾاتف الشقالة تعج مؽ أىؼ ما يسضدىا اتاحة التؾاصل بضؽ  (8070واسيليهكيا )فقج أكج  -

السدتخجمضؽ بكل سيؾلة، الأمخ الحي لابج مؽ تؾعيفو في العسمية التعميسية، وأف تظبيقات اليؾاتف 
 ( =;<:  98) الشقالة قادرة عمي الانتذار الدخيع بضؽ السدتخجمضؽ لديؾلة اتراليا عبخ الانتخنت.

 

والتعمؼ الشقاؿ يدعي للإستفادة مؽ تقشية الاترالات عامة والشقالة ( ?807أمل طالب )وتحكخ  -
خاصة، وىؾ نؾع مؽ أنؾاع التعمؼ الإلكتخوني الحي تدتخجـ فيو أجيدة التعمؼ الشقالة حضث يدسح 
لمستعمسضؽ بسؾاصمة تعمسيؼ في أي وقت ومؽ أي مكاف خارج حجود السؤسدة التعميسية باستخجاـ 

ة الشقالة، مثل السداعجات الخقسية الذخرية واليؾاتف الشقالة واليؾاتف الحكية ومذغلات الفضجيؾ الأجيد 
 ( 30:  3) والؾسائط الستعجدة والحؾاسضب السحسؾلة. 

 

نحؾ تظؾيخ التعميؼ فقج كاف ىشاؾ العجيج مؽ التجارب  7131وحضثُ أف ىشاؾ خظة وضعتيا الجولة  -
والأبحاث والتي تعسل عمي تظؾيخ، ومع شضؾع أنساط لمتعميؼ عؽ بعج، ولسا كاف تؾافخ الأجيدة السحسؾلة 

إستغلاؿ شغف وما تؾفخه مؽ سخعة التؾاصل والتؾصضل لسرادر السعمؾمة والتي جعمت الإقباؿ نحؾ 
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الظلاب والظالبات نحؾ التكشؾلؾجيا الحجيثة واليؾاتف الحكية وتظبيقاتيا في التؾاصل بضؽ الغلاب 
واستغلاؿ ذلػ في العسمية التعميسية والبعج عؽ ،  Wats Appوالظالبات في غخفة إلكتخونية عبؤ تظبضق

خة الؾاحجة، فكاف لداماً عمي تكجس داخل القاعات التجريدية وما بيا مؽ أعجاد كبضخة داخل السحاض
الباحث الدعي للإستفادة مؽ ما تقجمة ىحه التظبيقات مؽ فخص التعمؼ والتعاوف والسذاركة بضؽ أفخاد 
العسمية التعميسية فتتيح إجخاء مكالسات بالرؾت والرؾرة ونقل

لؾجو، الأمخ الحي بجوره يديؼ في تعميؼ السعمؾمات والفضجيؾ بدخعة ودقة عالية دوف الحاجة إلي الألتقاء وجيا 
أفزل، ومتابعة لظلاب والظالبات، ومتابعة دروسيؼ والتساريؽ والسعمؾمات السقخرة عمضيؼ والتأكضج عمضيا مخة 
أخخي داخل صفحة التظبضق، وما تؼ تقجيسو بالسحاضخات، حضث وجؾدىا عمي صفحة التظبضق تجعل مؽ 

إلي سيؾلة إجخاء مشاقذات ىادفة حؾؿ السعمؾمات السقجمة بالجرس الديل العؾدة ليا مخة أخخي، إضافة 
ويداعج ذلػ الستعمؼ في التيدضخ عميو عشج الخغبة في تدجضل السعمؾمات والبيانات وإبجأ السلاحغات عمضيا 

 عشج الحاجة إلي ذلػ مخة أخخي.
 -تتسثل في الشقاط التالية:مؽ خرائص التعميؼ باليؾاتف السحسؾلة ( أن ?807تحكخ نيي بذيخ )وحضثُ  -
 يتيح لمستعمؼ التؾاصل الدخيع والديل مع شبكة الإنتخنت. -7التغمب عمي الحؾاجد الدمشية والسكانية.    -8
 الإنتذار وانخفاض التكمفة. -0سيؾلة التفاعل بضؽ أطخاؼ العسمية التعميسية.        -3
 سيؾلة وسخعة الؾصؾؿ إلي السعمؾمات. -6    سيؾلة التشقل والتحخؾ أثشاء التعمؼ.              -5
 الإستسخارية. – 8التفاعمية في التعميؼ.                               -7
 ( 79:  ?7)  جاذبية عسمية التعميؼ باليؾاتف السحسؾلة.  -9

 

متشهعو،  وقج استقخ التخبهيين علي أن الأجيدة الحكية ومن بيشيا اليهاتف الشقالة، يسكشيا تقجيم خجمات
 -ومتعجدة في مجال التعليم والتعلم، والتي يسكن تحجيجىا في العشاصخ التالية:

 بث السحاضخات والسشاقذات بذكل متظؾر يسكؽ الظلاب مؽ التفاعل مع بعزيؼ البعض ومع العمؼ. -8
 مظلاب.استعخاض واجبات وإنجازات الظلاب وتقضيسيا، وعخض نتائج التقضيؼ وتقجيؼ التغحية الخاجعة ل -7
 مداعجة الظلاب والباحثضؽ عمي إنذاء مكتبة صغضخة مؽ الكتب والجروس والذخوحات ومقاطع الفضجيؾ. -3
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تحقضق نؾع التؾاصل السباشخ بضؽ جسيع أطخاؼ العسمية التعميسية والظلاب والسعمؼ والسؤسدة  -0
 التعميسية.

الخبخات السدتسجة مؽ خلاؿ السسارسة ضساف التفاعل السدتسخ لمظلاب في التعميؼ حضث  -5
 الضؾمية.

 التذاركية والجساعية في تشفضح السياـ، وتفعضل التعمؼ بالسذخوعات. -6
 إضافة السديج مؽ الأنذظة إلي الجروس التقمضجية مسا يعكذ الحضؾية والجاذبية عمي بضئة التعمؼ. -7
حاجد الشفدي تجاه عسمية حل بعض السذكلات التي يتعخض ليا الظلاب فزلا عؽ كدخ ال -8

 ( 65:  80) التعمؼ وجعميا أكثخ جاذبية. 
 -مذكلة البحث:

إف الثؾرة العمسية والتكشؾلؾجية التي يذيجىا العرخ وما تبعيا مؽ تغضضخ وتحؾؿ في شتي مياديؽ  -
الحياة، وحضث وضعت بمجاف العالؼ بسا فضيا البلاد العخبية أماـ ضخورة مؾاكبة ىحه الستظمبات وىحا 

البحث ووضع الآلية التظؾيخ والتقجـ العمسي الأمخ الحي دفع بالسدئؾلضؽ والباحثضؽ عمي الدؾاء إلي 
الكفضمة لسؾاجية تحجياتيا السدتقبمية والتي مؽ أبخزىا ىؾ الرخاع السعخفي والبحث عؽ السعمؾمات 
الأمخ الحي يذكل مؤشخاً لتقجـ الأمؼ ودلالة عمي تقجميا وبالتالي يكؾف لجييا القجرة عمي استغلاؿ 

 ؽ الفاعمية في مختمف السياديؽ.العشرخ البذخي والاستثسار فيو للإستفاده مشو بجرجة عاليو م
 شتيفي  الحكيةعجد مدتخجمي اليؾاتف  زيادةخضخة ونة الأصبح ممحؾعا في الأأ وحضثُ أنو -

مؽ أكثخ فئات السجتسع إقبالا تعج  خاصة طلاب الجامعاتو جتساعية والتخبؾية، الإ ومشيا السجالات
لستظمبات العرخ الحالي الحي يجعؾ وذلػ يخجع  ،كبخ سشاً الأشخاص عمى استخجاميا مقارنةً بالأ

وفي السجالات   ،ة في جسيع مشاحي الحياة بذكل عاـويظالب بسؾاكبة أحجث التظؾرات التكشؾلؾجي
قباؿ ا  في الؾسط الجامعي زيادة  ؿ عسمومؽ خلا حت الباحثوحضثُ أنو قج لا ،التعمسية بذكل خاص

 عؽ الدعي والبحثعميسية يتؼ مؽ خلاليا ة تا كأد الحكيةالظلاب الجامعضضؽ عمي استخجاـ اليؾاتف 
وخاصة بعج أف أصبحت السقخرات الجراسية  السعمؾمات التي مؽ شأنيا خجمة السقخرات الجراسية

قباؿ الظلاب الجامعضضؽ ا  الخغؼ مؽ زيادة وب ،CDتؾزع إلكتخونية عمي الظلاب والظالبات مؽ خلاؿ 
مخ الحي دفع الباحث إلي إجخاء مثل ىحه الجراسة الأ داة تعميسيةأليؾاتف السحسؾلة كعمي استخجاـ ا

مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية عمي مدتؾي  Wats Appلسعخفة تأثضخ إستخجاـ تظبضق الؾاتداب 
لمظالبات بسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة( بكمية التخبية التحرضل السعخفي 

السعمؾمات الالكتخونية ودعؼ السقخرات التعميسية ، كسرجر مؽ مرادر جامعة بشيا -الخياضية 
 والجراسية.
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الاستفادة  مؽ تكشؾلؾجيا السعمؾمات والاترالات والتظؾر اليائل الحي حجث بيا  ومؽ أجل -
كؾسضمو ججيجه لأثاره العسمية التعميسية لجي الظلاب مسا قج يديج لجييؼ القجرة عمي التحرضل السعخفي 

الؾتداب  خ مسا كانت عميو مؽ قبل ومؽ ىحه التقشيات الحجيث تظبضقبرؾره اكبخ وبديؾلو اكث
Wats App  التي اصبحت اشيخ تظبيقات التؾاصل الاجتساعي الفخدي والجساعي والتي يسكؽ اف

 .                                 يؾجييا الباحث كؾسضمو فعالو مؽ وسائل التعمؼ الستشقل وليدت الفخدي بل والجساعي ايزا
 (83  :3 ) 
بأنو  (Gomez ; al 2014(: عزفه جىيٍش وآخزوٌ )Mobile Learningانخعهى انُمبل ) -

ذلػ الشؾع مؽ التعميؼ والتعمؼ الحي يحجث مع استخجاـ الأجيدة الشقالة، التي تؾفخ لمظالب الحرؾؿ 
 (22)عمي معمؾمات عشج طمب الحاجة إلضيا دوف قضؾد لمؾقت والسكاف. 

 الإلكتخوني التعميؼ تظبيقات مؽ التعميسية العسمية في وتظبيقاتو الشقاؿ الياتف استخجاـ يعتبخ -
 الستشقمة اليؾاتف عبخ كالتعميؼ والتعمؼ التعميؼ عسميات في الشقالة الأجيدة فاستخجاـومدتحجثاتو 

 الستشقل، خلاؿ مؽ التعميسية السؾاد تقجيؼ طخيق عؽ والسجرسضؽ، والسحاضخيؽوالسذخفضؽ  لمظلاب
، التعمؼ عسمية عمى وإقباليؼ الستعمسضؽ دافعية مؽ يديج الشقالة باليؾاتفالستاحة  التظبيقات واستخجاـ

 ومتظؾرة متعجدةليا أدوار  التعميسية العسمية في الشقاؿاليؾاتف  تظبيقات استخجاـ وحضثُ أصبح 
 اليؾاتف أنغسة عمى يعسل مجاالبخ  ىحه بعضأف  كسا استخجاميا، والستعمؼ لمسعمؼ تتيح التي بالجرجة

 Windows مايكخوسؾفتنغاـ  إلى بالإضافة ، IOS الأبل ونغاـ الأنجرويج، كشغاـ الشقالة

Phone ، ل لتذغضبالتظبيقات أنيا التكشؾلؾجيا الجاعسل لميؾاتف الشقالة كالسعايضخ وأنغسة ا يقرجو
 معخفة مؽوىشا لابج  الشقاؿ،عمي الياتف عخضيال لسخررةا السمفاتومشرات العسل وبخمجيات 

 ( 018:  5) الشقاؿ في العسمية التعميسية.  الياتفمفيؾـ تظبيقات 
ولحلػ أصبح في الآونة الأخضخة الديادة السمحؾعة لعجد مدتخجمي اليؾاتف السحسؾلة في مجالات  -

عجيجة الإجتساعية والإقترادية والتعميسية، وأصبح طلاب الجامعات مؽ أكثخ الفئات السجتسعية 
إقبالًا عمي استخجاـ اليؾاتف الحكية مقارنةً بفئات السجتسع السختمفة الأطفاؿ والذباب والذضؾخ سؾاء 
جشديؼ ذكؾر أو إناث، وفي السجاؿ التعميسي التعميسي بذكل خاص واستخجاـ التابمت ليؼ مؽ قبل 

الحكية ولتذؾؽ في الثانؾية العامة مسا يذكل وجؾد لقاعجة عمسية معخفية لظخيق استخجاـ الأجيدة 
شباب ىحه السخحمة للأجيدة الحكية كاف التؾجية نحؾ الاستفادة مشيا كأداة تعميسية والتعخؼ عمي 
مجي وفعالية استخجاميا، مؽ ىشا كانت فكخة البحث التعخؼ عمي تأثضخ استخجاـ تظبضق 

WatsApp السشازلات تحكيؼ  مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية عمي التحرضل السعخفي لظالبات مقخر
تظبيقات  دورالتعخؼ عمي بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا، و  والخياضات الفخدية الفخقة الثالثة
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خاصة في عل ما  اليؾاتف السحسؾلة في العسمية التعميسية ومعؾقات استخجاميا مؽ وجية نغخىؼ،
وأىجافو  البحث اة ىحساىست في تكؾيؽ و بمؾرة فكخ  يمسدو العالؼ مؽ تظؾرات تقشية وعمسية سخيعة،

 ومزسؾنو ومشيجضتو.
 

 -أىسية البحث:
 تعج تقشية اليؾاتف الحكية في العسمية التعميسية أحج الريغ التخبؾية والتعميسية الحجيثة والججيجة. -

الاستفادة مؽ تكشؾلؾجيا اليؾاتف الحكية في العسمية التعميسية وتؾعيفيا لخجمة كلا مؽ السعمؼ  -
 والظالب.

ع عمي التظؾيخ والتحجيث في طخؽ إيراؿ السعمؾمات لمظلاب والظالبات وذلػ بسا التذجي -
وإتاحة التعميؼ والتجريب لمجسيع وبأسيل  7131يتؾافق مع خظة الجولة والخؤية الاستخاتيجية لعاـ 

 وأيدخ الظخؽ.

خؽ التقؾيؼ الدعي نحؾ تظؾيخ وتحجيث السقخرات الأكاديسية والإرتقاء بأسالضب التعميؼ والتعمؼ وط -
والتي تبشي عمي الإبتكار والتشؾع والتذؾيق في طخيقة التؾاصل بضؽ السعمؼ والستعمؼ خارج حجخة 

 الجرس السقضجة بسكاف ثابت.

إعجاد الظلاب وتأىضميؼ للإستفادة مؽ التقشيات الحجيثة وإكتداب السعارؼ والسيارات الججيجة  -
 والتي تسكشيؼ مؽ تؾعيفيا في التعمؼ عؽ بعج.

 -ف البحث:اىجأ -
ييجؼ ىحا البحث إلي إلقاء الزؾء عمي كيفية الإستفادة مؽ اليؾاتف الحكية في العسمية التعميسية، 
وحضث أنيا أصبحت متاحة لجسيع طلاب الجامعات ومتؾفخة وحضثُ الاستخجاـ السحجود ليا في 

  -عمي الآتي:العسمية التعميسية، لحلػ حخص الباحث عمي إجخاء الجراسة الحالية لمتعخؼ 

بشاء إختبار معخفي إلكتخوني لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية ) السبارزة ( لظالبات  -8
 الفخقة الثالثة بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا.

مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية عمي مدتؾي التحرضل WatsApp معخفة فاعمية تظبضق الؾتداب  -7
جولية بسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة( لظالبات الفخقة السعخفي لقؾاعج المعب ال

 الثالثة بكمية التخبية الخياضية جامعة بشيا.
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 -فخوض البحث:
تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ الكياسضؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة لرالح الكياس  -8

 السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(. البعجي في مدتؾي التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ
تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ الكياسضؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية لرالح الكياس  -7

 البعجي في مدتؾي التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(.
لرالح  تجخيبية والزابظة في الكياس البعجيتؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ السجسؾعتضؽ ال -3

السجسؾعة التجخيبية في مدتؾي التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية 
 )السبارزة(.

 -مرظلحات البحث: -
ىي نؾع مؽ اليؾاتف ذات التقشيات الحجيثة والتي تتسضد بالدخعة في الإرساؿ اليهاتف الحكية:  -

لمبيانات وتتيح السخاسلات الشرية والرؾتية والسخأية مؽ خلاؿ شبكات الإتراؿ  والإستكباؿ
 Facebookوشبكات الإنتخنت وتظبيقات ذكية مثل شبكات التؾاصل الإجتساعي الفيذ بؾؾ 

والسحادثات الشرية مثل  Electronic mailأو  E-mailوالبخيج الإلكتخوني 
WhatsAPP,Viber تيح إتراؿ مخئي وسسعي لحغياً بضؽ الأطخاؼ ومحادثات الفضجيؾ والتي ت

والسجونات والتعخؼ  YouTube ومؽ بخامج مذاركة الفضجيؾىات   Messengerالستفاعمة ومشيا 
 وتخزين الملفات Search engine وكذلك  Googleومحركات البحث ومنها  Blogباسؼ 

Google Drive. 
 

Messenger WhatsAPP,Viber E-mail Facebook 

    
Google Drive Google Blog YouTube 

    
 

في أي وقت وأي مكاف  ىؾ عسمية تقجيؼ التعميؼبأنو  التعلم الشقالRogers عخف روجخز  -
مثل  Handheld IT Devicesجيدة اللاسمكية الرغضخة والأجيدة السحسؾلة بالضج باستخجاـ الأ

 Mobileواليؾاتف الشقالة ، Personal Digital Assistantsجيدة الخقسية الذخرية الأ

Phones،  والحاسبات السحسؾلةLap tops،  والحاسبات الذخرية الرغضخةTablet PCS.                  
( 90  :0 ) 
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الإنتخنت،  أحج مشرات التؾاصل الاجتساعي السجانية يقؾـ عمى استخجاـىؾ  تظبيق الهاتذ آب:
ومذاركة السمفات  السحادثات الشرية، الرؾتية، الفضجيؾ،يتيح التؾاصل مع الآخخيؽ مؽ خلاؿ 

عمى أجيدة اليؾاتف  وعسل مجسؾعات خاصة تزؼ عجد مؽ السدتخجمضؽ لمتظبضق، يسكؽ تحسضمو
 ( 9:  =)  الحكية وأجيدة الكسبضؾتخ.
ومعمساتيؽ في  مداحة افتخاضية تزؼ الظالبات البحثويقرج بيا في ىحه  مجسهعات الهاتذ آب:

والسشاقذة ومذاركة  واحج وتتيح ليؽ تدضضخ العسمية التعميسة مؽ خلاؿ التؾاصل والتفاعلمكاف 
                                                                    ( 9:  = ) الإعلانات. و التعميسية السرادر

بأنو "تحرضل نغخي في معغسة يتخكد  م(8078عخفو مرظفي الدايح ) -:التحريل السعخفي
عمي السعارؼ والخبخات التي يجدجىا السحتؾيات السشيجية أو غضخ السشيجية في العسمية التجريدية" 

ية وقؾانضشيا لشذاط ما في أو "ىؾ مجسؾع درجات السعمؾمات والسعارؼ السختبظة بالسيارات الحخك
                                                                   ( 80:  68) . التجخبة" تظبضق نياية في السعخفي التحرضل اختبار

 -:انًزجعٍتانذراسبث 

 -انذراسبث انعزبٍت:

" فاعلية استخجام بعض تظبيقات بجراسة بعشؾاف  (8087دعاء أبه السجج أحسج علي ) قامت -7
صفحات الهيب لجي تلاميح الرف الياتف الشقال في تشسية السفاهيم السختبظة بترسيم وإنتاج 

واستخجمت الباحثة السشيج الؾصفي التحمضمي واختبار التحرضل الإلكتخوني لكياس  الثاني الإعجادي"
الجانب السعخفي السختبط بالسفاليؼ وترسيؼ وإنتاج صفحات الؾيب، وكانت عضشة البحث مكؾنة مؽ 

سادي التعميسية، وأسفخت نتائج الجراسة ( تمسضح مؽ طلاب الرف الثاني الإعجادي بإدارة نجع ح31)
عؽ وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية لمسجسؾعة التجخيبية في الكياس البعجي لكل مؽ الاختبار 
التحرضمي، ولحلػ أسفخت نتائج البحث عؽ وجؾد أثخ إيجابي لتظبيقات الياتف الشقاؿ في تشسية 

 ( 5) اد عضشة البحث.السفاليؼ السختبظة بترسيؼ وإنتاج صفحات الؾيب لجي أفخ 
استخجام طلاب قدم السكتبات " بجراسة بعشؾاف  (?807نيي بذيخ أحسج عبجالعال )قامت  -8

( في العسلية التعليسية:دراسة smartphonesوالسعلهمات بجامعة بشيا اليهاتف الحكية )
تؼ تؾزيعيا عمي  واستخجمت السشيج الؾصفي )السضجاني السدحي( مؽ خلاؿ الإستبيانات "،ميجانية

، وكانت أىؼ الشتائج ىي التؾصية باستخجاـ تظبيقات الياتف الشقاؿ 786الظلاب والبالغ عجدىؼ 
بذكل يخجـ العسمية التعميسية وبشاء أنغسة تعمؼ قائسة عمي بضئة الجؾاؿ وضخور الشغخ في البخامج 

إجخاء السديج مؽ الجراسات التي  والسقخرات الجراسية مؽ أجل مؾاكبة التظؾرات والثؾرة التكشؾلؾجية مع
 ( 89) تكذف عؽ تظبيقات التعمؼ الشقاؿ في مخاحل دراسية أخخي.      
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 أثخ استخجام تظبيقات الياتف الشقال" بجراسة بعشؾاف( ?807أمل بشت طالب بن حسيج ) قامت -9
(Mobile Learning في تعديد تهجيات الذباب نحه التعليم التقشي بدلظشة عسان من )

استخجمت الباحثة السشيج وجية نظخ بعض أعزاء ىيئة التجريذ بسؤسدات التعليم العالي"، 
أكاديسضضؽ مؽ الستخررضؽ في التعميؼ العالي وتؼ اختيارىؼ  81الؾصفي، وكانت عضشة الجراسة مؽ 

شتائج التعمؼ الشقاؿ يتيح لمسعمؼ والظالب بضئة تعمؼ افتخاضية غضخ وكانت أىؼ البالظخيقة العسجية، 
مختبظة بدماف ومكاف معضؽ كسا ىؾ معسؾؿ بو الضؾـ في مؤسداتشا والتي تمدـ الظالب والسعمؼ بؾقت 

 ( 3) ومكاف السحاضخة ويؾفخ السخونة في التعامل وإثخاء خبختو ومعخفتو العسمية.
" تسثلات الياتف الشقال  بجراسة بعشؾاف( <807الة حدين )بهليف ماىخ ، جب قاـ كلا مؽ -:

واستخجما الباحثاف السشيج الؾصفي التحمضمي، وكاف مجتسع البحث مؽ لجي الظالب الجامعي "، 
 811طالب وتكؾنت عضشة البحث مؽ  8116وقجر بعجد  جسيع طمبة قدؼ عمؾـ الإعلاـ والإتراؿ

ؿ كأىؼ وسضمة إتراؿ لجييؼ، وكاف طالب، وكانت أىؼ الشتائج أف غالبية الظمبة يتسثمؾف الياتف الشقا
                                                                    ( 0)  أكثخ تسثلا مؽ الحكؾر لمياتف الشقاؿ كأىؼ وسية إتراؿ.تالإناث 

(  Jigsaw تأثيخ استخجام استخاتيجية )"  بجراسة بعشؾاف( =807محمد عبجالحسيج طو ) قاـ -;
( علي التحريل السعخفي لظلاب ماده تظبيقات علم الحخكة في رياضو  WatsAppباستخجام )  

تؼ تقديسيؼ الي ثلاث طالب، و  80سشيج التجخيبي، وعضشة قؾاميا باحث الواستخجـ ال "، الدباحة
 تدتخجـ والثانية( WatsApp( باستخجاـ )ً  Jigsawمجسؾعات الاولي تدتخجـ استخاتيجية ) 

تدتخجـ الذخح التقمضجي مؽ قبل السعمؼ وكانت مؽ اىؼ  والأخخى  التقمضجية(  Jigsaw)  استخاتيجية
لرالح حضث السعخفي  في اختبار التحرضلالشتائج وجؾد فخوؽ دالو احرائيا بضؽ الثلاث مجسؾعات 

يمضيا السجسؾعة التي  (WatsApp( باستخجاـ )ً  Jigsawتدتخجـ استخاتيجية ) السجسؾعة التي 
تؾجج فخوؽ دالو احرائيا التقمضجية، وكانت أىؼ الشتائج ىي أنو  ( Jigsawاستخاتيجية ) تدتخجـ 

( وطخيقو الذخح السعتاد في Jigsawبضؽ استخجاـ استخاتيجية التعمؼ ) 1.15عشج مدتؾي معشؾيو 
( Jigsawاستخجاـ استخاتيجية التعمؼ )، وبضؽ ولي عمي تحدؽ التحرضل السعخفيالأ السجسؾعة

الاولي  السجسؾعة ( لرالحJigsawوبضؽ استخجاـ استخاتيجية التعمؼ )  watsappباستخجاـ تظبضق 
                                        .باحةفي زياده التحرضل السعخفي لساده تظبيقات عمؼ الحخكة في رياضو الد

 (83 ) 
 تأثيخ استخجام التعليم الالكتخوني علي"  بجراسة بعشؾاف( =807مبارك محمد حامج نهفل ) قاـ ->

" التحريل السعخفي وأنساط التعلم لسقخر رياضة السبارزة لظلاب كلية التخبية الخياضية مدتهي 
لؾاحجة لسشاسبتو لظبيعة البحث ذو الترسيؼ التجخيبي لمسجسؾعة اواستخجـ السشيج التجخيبي 
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طالب، وكانت أىؼ الشتائج  61ة، وكانت عضشة البحث مكؾنة مؽ البعجي – ةالقبميباستخجاـ الكياسات 
السقخر الإلكتخوني لمسبارزة يؤثخ تأثضخاً إيجابياً عمي عمي درجات الاختبارات الإلكتخونية ىي أف 

السقخر الإلكتخوني لمسبارزة ذو تأثضخ إيجابي وبشدب مختمفة في مدتؾي ، حثبلمظلاب عضشة ال
الرحة العامة  –لمعبة قؾاعج وقؾانضؽ ا –السحتؾي السياري  –التحرضل السعخفي ) التظؾر التاريخي 

ذو تأثضخ إيجابي وبشدب مختمفة في مدتؾي أنساط التعمؼ بالتختضب التالي تبعاً لسدتؾي و ، والدلامة (
 ( 87) الأسمؾب الدسعي(. –الأسمؾب الحذ حخكي  –التحدؽ )الأسمؾب البرخي 

 

 :انذراسبث الاجُبٍت -

ىجفت ىحه الجراسة إلي  -  ) Kaliisa, Rogers & Picard, Michelle. 2017دراست )  -7
الي) مشح عاـ ومقارنة الجراسات السشذؾرة عؽ التعميؼ عبخ الياتف الشقاؿ في التعميؼ العاستعخاض 

( ولاستكذاؼ تظبيقات وأثخ تحجيات التكشؾلؾجيا الستشقمة في دعؼ التعمؼ، 7186حتي عاـ  7181
ؽ وتؾصمت الجراسة إلي أف التعمؼ الشقاؿ داخل السؤسدات التعميؼ العالي أدي إلي زيادة التعاوف بض

الظلاب والسحاضخ، وتذضخ الشتائج إلي وجؾد عجد مؽ التحجيات أماـ التعمؼ الشقاؿ في مؤسدات 
وافتقار سياسات ات التعمؼ الشقاؿ لجي السحاضخيؽ، التعميؼ العالي في أفخيكيا وأىسيا: ضعف ميار 

 ( 70)  إدارة الجامعات لتشفضح التعمؼ الشقاؿ داخل الجامعات.

ىجفت ىحه الجراسة إلي التعخؼ عمي  -( ,Pechenkina 2017 Ekaterinaدراسة ) -<
الفجؾة بضؽ انتذار التظبيقات الشقالة في التعميؼ العالي واستخجاميا مؽ قبل طلاب الجامعات، والتي 
تعسل عمي تديضل وتشغيؼ الحياة الجامعية لمظلاب، كسا أف لجييا القجرة عمي مداعجة الظلاب في 

عية، مسا يتيح ليؼ الؾقت والظاقة لمجراسة، وبالخغؼ مؽ ىحا الانتذار إلا مختمف جؾانب الحياة الجام
تظبضق تابع  877أنو لا يؾجج دراسة مشيجية في ىحا السجاؿ، وقج اعتسجت الجراسة عمي تحمضل 

 ( 71) لمجامعات الأستخالية. 
طار ىجفت الجراسة إلي محاولة التخكضد عمي الإ  -(   Iqbal & Bhatti 2015دراسة )  -?

الفخدي والسؾقف الذخري لمظلاب حؾؿ إمكانية جاىدية الاستعجاد لجييؼ لاستخجاـ التعميؼ الشقاؿ، 
( TAM)وقج اعتسجت عمي السشيج السدحي، حضث استخجمت الجراسة نسؾذج قبؾؿ التقشية 

Technology Acceptance Modlel  لمتحقق مؽ ذلػ، وىي تقشية شائعة بضؽ الباحثضؽ وتداعج
في التحقق مؽ قبؾؿ أي تكشؾلؾجيا ججيجة، وتكؾنت عضشة الجراسة مؽ طلاب الجامعات الخاصة، 
والمحيؽ إنتسؾا إلي بخامج اليشجسة والفشؾف وإدارة الأعساؿ في ثلاث جامعات خاصة، وقج اشارت 

يعة الإستعجاد الشفدي تأثضخاً قؾياً عمي ترؾرات الظلاب الشتائج إلي أف لسيارات الظلاب ولظب
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بديؾلة الإستخجاـ وترؾراتيؼ بججوي التعميؼ الشقاؿ، كسا تبضؽ أف آراء الظلاب حؾؿ تبشي التعمؼ 
 ( 73) الشقاؿ يتأثخ إيجابياً بفأدتيا السترؾرة مؽ قبل الستعمسضؽ. 

 

 -إجخاءات البحث:
 أولا : مشيج البحث:
السشيج التجخيبي باستخجاـ الترسيؼ التجخيبي ذو الكياسضؽ القبمي والبعجي استخجـ الباحث 

 لسجسؾعتضؽ إحجاىسا تجخيبية والأخخي ضابظة وذلػ لسلائستيا لظبيعة ىحا البحث.
 -ثانيا : مجتسع وعيشة البحث:

 – 7177يسثل مجتسع البحث طالبات الفخقة الثالثة بكمية التخبية الخياضية ببشيا لمعاـ الجامعي 
طالبة يسثمؾف مجتسع البحث، حضثُ اختار  037ـ الفرل الجراسي الأوؿ والبالغ عجدىؼ 7173

( طالبة تؼ تقديسيؼ عذؾائياً إلي ثلاث 91الباحث عضشة البحث بالظخيقة العسجية متسثمة في عجد )
( طالبة لكل مجسؾعة، حضث تؼ 31، قؾاـ كلا مشيؼ )مجسؾعات، تجخيبية وضابظة وإستظلاعية

استبعاد الظالبات الغضخ مشتغسات في الحزؾر والظالبات السذاركات في الأنذظة الخياضية لعجـ 
 الإنتغاـ الكمي أثشاء تظبضق البحث.

 -تجانذ عيشة البحث:
 ( 7ججول ) 

 البحثالستهسط الحدابي والانحخاف السعياري ومعامل الالتهاء لعيشة 
 في متغيخات الدن والحكاء والتحريل السعخفي )قيج البحث(

 0?ن = 

 انًخغٍزاث
وحذة 

 انمٍبص

انًخىسظ 

 انحسببً

الاَحزاف 

 انًعٍبري
 يعبيم الانخىاء انىسٍظ

ى
ًُ

ان
 

 - 089856 1988 081341 198802 درجت انسٍ

 - 182053 25 182053 248689 درجت انذكبء

ً
زف

ًع
ان
ر 

بب
خخ

لا
ا

 

 - 080894 12 181032 118544 درجت ويهىيبث نمبَىٌ انًببرسةأرلبو 

 080565 3 086855 289556 درجت إشبراث انٍذ نحكبو انًببرسة

 082192 12 184443 118678 درجت يىالف ححكًٍٍت فً انًببرسة

 082839 26 18975 268178 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

( أف تجانذ لعضشة البحث الكمية في متغضخات الدؽ والحكاء ومحاور الاختبار 8يتزح مؽ ججوؿ )
( مسا يذضخ إلي تجانذ أفخاد  3±السعخفي تؾضح الآتي أف معاملات الإلتؾاء قج إنحرخت بضؽ ) 

 عضشة البحث في ىحه الستغضخات.
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 -تكافؤ عيشة البحث: -
 ( 8ججول ) 

 السجسهعتين التجخيبية والزابظة في محاور الاختبار السعخفي قيج البحثدلالة الفخوق بين 
 90=  8= ن 7ن

 انًخغٍزاث
وحذة 

 انمٍبص

انفزق بٍٍ  انًجًىعت انخجزٌبٍت انًجًىعت انضببطت

 يخىسطٍٍ
 لًٍت ث

 ع ص ع ص

ً
زف

ًع
ان
ر 

بب
خخ

لا
ا

 

 - 085203 081333 180334 118967 089498 118833 درجت أرلبو ويهىيبث نمبَىٌ انًببرسة

 - 083907 080667 086396 28933 086814 288667 درجت إشبراث انٍذ نحكبو انًببرسة

 - 081712 080667 184967 128033 185196 118967 درجت يىالف ححكًٍٍت فً انًببرسة

 - 085554 082667 189106 268933 188067 268667 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 8.007=  <;ودرجة حخية   ;0.0الججولية عشج مدتهي معشهية قيسة )ت( 
( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بضؽ السجسؾعتضؽ الزابظة والتجخيبية في 7يتزح مؽ ججوؿ )

(، مسا يذضخ الباحث السبارزة) والخياضات الفخدية السشازلاتنتائج الاختبار السعخفي لسقخر تحكيؼ 
 والزابظة في الاختبار السعخفي )قضج البحث(. الي تكافؤ عضشة البحث التجخيبية

قاـ الباحث بجسع السعمؾمات والبيانات الستعمقة بيحا البحث   -ثالثا  أدوات ووسائل جسع البيانات:
 -بالؾسائل والأدوات التالية:

أجيدة ىؾاتف ذكية  –جياز حاسب ألي  –الأجيدة والأدوات السدتخجمة في البحث ) ساعة إيقاؼ 
 مع الظالبات(

 -الاستسارات:
 (7إستسار إستظلاع رأي الخبخاء حؾؿ محاور إختبار التحرضل السعخفي. مخفق ) -8
إستسار إستظلاع رأي الخبخاء حؾؿ الأىسية الشدبية لسحاور إختبار التحرضل السعخفي. مخفق  -7
(0) 

رأي الخبخاء حؾؿ الرؾرة السبجئية والشيائية لإختبار التحرضل السعخفي. مخفق  إستسار إستظلاع -3
(5( ،)6) 

 -الإختبارات:
إختبار الحكاء العالي للديج خيخي قاـ الباحث بتظبضق  -(   7إختبار القجرات العقلية: مخفق )

عضشات ( سؤالًا ذات تجرج في الرعؾبة ويتزسؽ 07وحضثُ يتكؾف ىحا الاختبار مؽ ) (=800)
مختمفة مؽ الؾعائف الفعمية أىسيا القجرة عمي التخكضد والانتباه والقجرة عمي إدراؾ العلامات بضؽ 

 والإستجلاؿ العجدي. الأشكاؿ، والإستجلاؿ المفغي
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 -ترسيم وإعجاد إختبار التحريل السعخفي: -
تؾي التحرضل كاف لداماً عمي الباحث حتي يتسكؽ مؽ ترسيؼ وبشاء الاختبار السعخفي لكياس مد

السعخفي لظالبات الفخقة الثالثة في مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة( أف يتبع في 
 -إجخاء ذلػ بعض الخظؾات وىي:

 -تحجيج اليجف من الاختبار: -7
 ييجؼ ىحا الاختبار إلي قياس مدتؾي التحرضل السعخفي لمظالبات في قؾاعج المعب الجولية بسقخر

تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة( مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية باستخجاـ تظبضق الؾتداب 
WatsApp. 

 -السحتهي العلسي لسقخر تحكيم السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(: -8
ية قاـ الباحث بإعجاد الخظؾط والخظؾات العخيزة لسحتؾي مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخد

)السبارزة( والحي تؼ تؾصيفو بتؾصيف السقخر الجراسي بسادة تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية 
 -والحي بشياية السقخر يكؾف الظالب قادراً عمي أف:

 التعخؼ عمي بعض الأرقاـ والسعمؾمات بقانؾف رياضة السبارزة. -
 يشفح ويظبق إشارات التحكيؼ السدتخجمة في رياضة السبارزة. -
يظبق ما تؼ معخفتو بقؾاعج المعب الجولية مؽ السؾاقف التحكيسية السختمفة التي يتعخض ليا الحكؼ  -

 في السبارزة.
 -تحجيج محاور الاختبار: -9

مجسؾعة مؽ السحاور التي يسكؽ ادراجيا بالاختبار السعخفي وتؼ وضعيا في قاـ الباحث بتحجيج 
اء رأييؼ حؾؿ ( لا بج3الدادة الخبخاء مخفق )( حتي يتدشى لو عخضيا عمي 7استسارة مخفق )

 . بالإضافة أو بالححؼ وتحجيج الاىسية الشدبية ليا صلاحية ىحه السحاور
مؾافقتيؼ كانت الخبخاء وتفخيغ بياناتيا حضث  حث بتجسيع استسارات استظلاع أراءثؼ قاـ البا 

شارات إ/  في السبارزة% وىحه السحاور ىي )أرقاـ ومعمؾمات لقانؾف 81عمي ثلاثة محاور بشدبة 
معغؼ  ونؾه( في السبارزة / تظبضق قؾاعج المعب في صؾرة مؾاقف تحكيسية  في السبارزة الضج لمحكاـ

ىجؼ الأ ىؼيعج مؽ أ تظبضق قؾاعج المعب في صؾرة مؾاقف تحكيسية(  الخبخاء عمي أف محؾر )
ويميو إشارات الضج لمحكؼ وذلػ لأف معخفة الحكؼ لقؾاعج المعب بشياية السقخر  الضيإالسخاد الؾصؾؿ 

 .تجعمو يدتخجـ إشارات الضج بذكل صحيح ومؽ ثؼ يمضيؼ محؾر أرقاـ ومعمؾمات
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 -إعجاد ججول السهاصفات: -:
 ختبارالإ لسحاور الشدبية الأىسية لتحجيج الخبخاء الدادة رأي لاستظلاع استسارة بإعجاد الباحث قاـ

ر في ضؾء ذلػ ويؾضح ختبالمباحث وضع أسئمة ومفخدات الإ شىيتثحتي  ،( 0) مخفق السعخفي
 .(3ذلػ ججوؿ )

 (3جذول )

 الأهًٍت انُسبٍت نًحبور الإخخببر انًعزفً طبمبً َراء انخبزاء

 الأهًٍت انُسبٍت بورــــــــــــــانًح و

 % 55 ححكًٍٍت فً انًببرسةيىالف  1

 %10 إشبراث انٍذ انذونٍت نهحكبو فً انًببرسة 2

 % 35 أرلبو ويعهىيبث فً لبَىٌ انًببرسة 3

 % 100 انًجًىع

قاـ الباحث باختيار نؾعضؽ مؽ الأسئمة لرياغة عبارات  -تحجيج نهع أسئالة الإختبار: -;
وأسئمة الاختيار مؽ متعجد ) أ & ب / أ )×( والخظأ  ،() الاختبار السعخفي وىي أسئمة الرؾاب

، وقج اختار الباحث ىحيؽ الشؾعضؽ مؽ الاسئمة لتسضدىا بالسؾضؾعية ومؽ أفزل أنؾاع & ب & ج (
الاختبار ، وراعي الباحث في أسئمة السعخفي وأكثخىسا صجقاً وثباتاً  الاختبارات لكياس التحرضل

 .مشاسبتيا لسدتؾي الظالبات والسقخر الجراسي
 -صياغة مفخدات الإختبار: ->
قاـ الباحث بالاطلاع عمي مختمف السخاجع والجراسات الدابقة ودراسات ومحكخات الحكاـ بالاتحاد  -

ب اتباعيا الذخوط التي يجاع مفخدات الاختبار وشخوط كتابت لجراسة أنؾ  لمدلاح وذلػالسرخي 
 .وفقا لمسخاجع السختمفة

  -:الرهرة الأولية للاختبار السعخفي
 حضث (،5مخفػػػػػق ) قاـ الباحث بإعجاد الرؾرة الأولية لاختبار قياس مدتؾي التحرضل السعخفي -

ار عمي مجسؾعة مؽ عبارة وتؼ عخض ىحا الاختب( 93اشتسل الاختبار في صؾرتو الأولية عمي )
لإضافة ، وذلػ للاطلاع عمي العبارات الخاصة بكل محؾر لمتعجيل في الرياغة أو االدادة الخبخاء

حضث تؼ تؼ تجسيع الاستسارات بعج العخض عمي الدادة الخبخاء وتفخيغ بياناتيا  والححؼ، حضث
مؽ الاختبار السعخفي وذلػ لعجـ صياغتيا بالذكل الامثل وصعؾبتيا مؽ  ححؼ بعض العبارات

 .(0وجية نغخ الدادة الخبخاء ويؾضح ذلػ ججوؿ )
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 (4جذول )

 الاخخببر انًعزفًأرلبو انعببراث انخً حذفج يٍ 

 بورــــــــــــــانًح و
عذد انعببراث 

 انًحذوفت
 أرلبو انعببراث انًحذوفت

 32 - 33 – 26 – 25 – 24- 2 – 1 7 أرلبو ويعهىيبث فً لبَىٌ انًببرسة 1

 43 – 33 2 إشبراث انٍذ انذونٍت نهحكبو فً انًببرسة 2

 19 يىالف ححكًٍٍت فً انًببرسة 3

55 – 61 – 62 – 63 – 64 – 65 – 66 – 66 

– 63 – 65 – 62 – 66 – 66 – 33 – 35 – 

53 – 51 – 52 - 53 

 ( عبارات7)مؽ كل محؾر عمي حجة، حضث تؼ ححؼ  العبارات التي ححفت( 0يتزح مؽ ججوؿ )
مؽ السحؾر الثالث ليربح مجسؾع  ( عبارة89( عبارة مؽ السحؾر الثاني و)7و)مؽ السحؾر الأوؿ 
قاـ الباحث فى ضؾء آراء الدادة الخبخاء مؽ حضث الححؼ  ، وحضثُ ( عبارة78)العبارات السححوفة 

( والحي أصبح يحتؾي 6والتعجيل واعادة الرياغة في وضع الاختبار فى صؾرتو الشيائية مخفق )
 محؾر عمي حجة. عجد العبارات السححوفة بكل ( يؾضح0( عبارة وججوؿ )60عمي )

 (5جذول )

 عذد وأرلبو عببراث كم يحىر  فً الاخخببر انًعزفً فى صىرحه انُهبئٍت

 بورــــــــــــــانًح و
عذد انعببراث 

 بكم يحىر

 أرلبو انعببراث 

 بكم يحىر
 انُسبت انًئىٌت %

 %3996 25-1 25 أرلبو ويعهىيبث فً لبَىٌ انًببرسة 8

 %14906 34-26 9 فً انًببرسة إشبراث انٍذ انذونٍت نهحكبو 7

 %4698 64-35 30 يىالف ححكًٍٍت فً انًببرسة 3

 -:وطخيقة الترحيح تعليسات الاختبار
 الإجابة عؽ جسيع أسئمة الاختبار في الدمؽ السحجد لو. -
ليذ مؽ الزخوري الإجابة بالتختضب عمي الإختبار ولكؽ لا تتخؾ سؤاؿ بجوف إجابة حتي لا تفقج  -

 درجات.
( عبارة لكل عبارة درجة 60لكل سؤاؿ درجة واحجة فقط، حضثُ عجد عبارات الإختبار مكؾف مؽ ) -

 واحجة.
 لا يؾجج وقت إضافي لأي طالب للإجابة عؽ الأسئمة الستبكية. -
 ( مفتاح ترحيح الإختبار السعخفي.7يؾضح مخفق ) -

عمي عضشة إستظلاعية قؾاميا  قاـ الباحث بتظبضق الإختبار السعخفي -:والرعهبةمعامل الديهلة 
( طالبة بيجؼ التأكج مؽ وضؾح وصياغة السفخدات وملائستيا وذلػ لحداب معاملات الديؾلة 31)

 والرعؾبة لعبارات الإختبار وقج استخجـ الباحث السعادلة التالية لحداب معامل الديؾلة:
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 العبارة عجد الإجابات الرحيحة للدؤال أو                                .
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمعامل الديهلة =       ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 عجد الإجابات الرحيحة + عجد الإجابات الخاطئة                          . 
 -معامل التسيد لسفخدات الإختبار باستخجام معادلة التباين والتي تشص علي:

 معامل الرعؾبة. ×معامل التسضد )التبايؽ( = معامل الديؾلة 
يد لكل مفخدة من مفخدات والججول التالي يهضح معامل الديهلة ومعامل الرعهبة ومعامل التس

 اختبار التحريل السعخفي قيج البحث.
 (>ججول )

 معامل الديهلة ومعامل الرعهبة ومعامل التسيد لسفخدات محاور اختبار التحريل السعخفي
 و انًحبور

 ثيعبيلا
 و

 ثيعبيلا
 و

 ثيعبيلا

 انخًٍش انصعىبت انسهىنت انخًٍش انصعىبت انسهىنت انخًٍش انصعىبت انسهىنت

أرلبو 

ويعهىيبث فً 

 انًببرسة

1 0867 0833 0822 2 0870 0830 0821 3 0863 0837 0823 

4 0860 0840 0824 5 0863 0837 0823 6 0867 0833 0822 

7 0860 0840 0824 8 0857 0843 0825 9 0867 0833 0822 

10 0860 0840 0824 11 0863 0837 0823 12 0870 0830 0821 

13 0863 0837 0823 14 0867 0833 0822 15 0867 0833 0822 

16 0870 0830 0821 17 0860 0840 0824 18 0863 0837 0823 

19 0867 0833 0822 20 0870 0830 0821 21 0867 0833 0822 

22 0863 0837 0823 23 0860 0840 0824 24 0870 0830 0821 

25 0867 0833 0822         

 إشبراث انحكبو 

 فً انًببرسة

26 0867 0833 0822 27 0863 0837 0823 28 0870 0830 0821 

29 0867 0833 0822 30 0863 0837 0823 31 0867 0833 0822 

32 0870 0830 0821 33 0860 0840 0824 34 0863 0837 0823 

يىالف ححكًٍٍت 

فً رٌبضت 

 انًببرسة

35 0967 0933 0922 36 0870 0830 0821 37 0863 0837 0823 

38 0967 0933 0922 39 0860 0840 0824 40 0863 0837 0823 

41 0857 0843 0825 42 0863 0837 0823 43 0870 0830 0821 

44 0860 0840 0824 45 0863 0837 0823 46 0967 0933 0922 

47 0860 0840 0824 48 0863 0837 0823 49 0857 0843 0825 

50 0860 0840 0824 51 0863 0837 0823 52 0870 0830 0821 

53 0967 0933 0922 54 0870 0830 0821 55 0863 0837 0823 

56 0860 0840 0824 57 0857 0843 0825 58 0860 0840 0824 

59 0870 0830 0821 60 0863 0837 0823 61 0857 0843 0825 

62 0857 0843 0825 63 0857 0843 0825 64 0860 0840 0824 

 حضث الديؾلة بسعاملات تتسضد السعخفي محاور الاختبار عبارات أف (6) ججوؿ مؽ يتزح
 ،(1.31 : 1.01)  بضؽ ما الرعؾبة ومعامل( 1.71 : 1.57) بضؽ الديؾلة معامل يتخاوح

 وبحلػ( 1.75 : 1.78) بضؽ تتخاوح وواضحة  مشاسبة تسضضد قؾة ذات الاختبار السعخفي وعبارات
 التحرضل مدتؾي  لكياس كأداة  البحث قضج السعخفي التحرضل اختبار محاور عبارات استخجاـ يسكؽ

 .السعخفي لمظالبات في مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(
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 -تحجيج الدمن للإختبار: -
( طالبة 31قاـ الباحث بتظبضق الاختبار السعخفي عمي عضشة البحث الاستظلاعية التي قؾاميا )

 -لحداب الدمؽ السشاسب للإختبار السعخفي قضج البحث وكاف كالآتي:
الدمؽ اللازـ للإختبار = )الدمؽ لأسخع طالب سجل الإجابات + الدمؽ لأبظيء طالب سجل 

 7الإجابات( / 
دقيقة وىؾ الدمؽ السشاسب للإجابة عمي  37=  7/  60=  79+  35تبار= الدمؽ اللازـ للإخ

 الإختبار.
 -صجق الإختبار السعخفي: -

 -أولا  صجق الاتداق الجاخلي:
حداب معامل الارتباط ما بين درجات كل عبارة من عبارات كل محهر من محاور الاختبار  -

 -والجرجة الكلية للسحهر ويهضح ذلك الججول التالي:
 (=جول )ج

 90ن =                              صجق الاتداق الجاخلي                                  
 و انًحبور

 يعبيم

 الارحببط
 و

 يعبيم

 الارحببط
 و

 يعبيم

 الارحببط
 و

 يعبيم

 الارحببط
 و

 يعبيم

 الارحببط

 أرلبو ويعهىيبث فً انًببرسة

1 08463 2 08621 3 08532 4 08654 5 08762 

6 08402 7 08456 8 08386 9 08567 10 08652 

11 08435 12 08578 13 08621 14 08538 15 08627 

16 08653 17 08678 18 08596 19 08432 20 08479 

21 08455 22 08432 23 08638 24 08768 25 08745 

 إشبراث انحكبو 

 فً انًببرسة

26 08756 27 08842 28 08851 29 08768 30 08769 

31 08784 32 08846 33 08896 34 08865   

يىالف ححكًٍٍت فً رٌبضت 

 انًببرسة

35 08685 36 08752 37 08842 38 08562 39 08574 

40 08686 41 08847 42 08624 43 08532 44 08546 

45 08563 46 08469 47 08475 48 08762 49 08754 

50 08652 51 08584 52 08538 53 08547 54 08841 

55 08469 56 08751 57 08689 58 08548 59 08638 

60 08683 61 08647 62 08642 63 08635 64 08751 

 7>0.9 =  <8ودرجة حخية   ;0.0قيسة )ر( الججولية عشج مدتهى 
، مسا يجؿ عمي  1.15( أف قيؼ معاملات الارتباط دالو إحرائياً عشج مدتؾي 7يتزح مؽ ججوؿ )

صجؽ العبارات في  يجؿ عمي عبارة مؽ عبارات السحؾر الحي تشتسي إليو، وبالتالياتداؽ كل 
 التعبضخ عؽ السحؾر نفدو. 
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كل محهر والسجسهع الكلي لجرجات محاور لحداب معامل الارتباط بين مجسهع عبارات  -
 :الاختبار السعخفي والججول التالي يهضح ذلك

 (<ججول )
 كل محهر والسجسهع الكليعبارات درجات معامل الارتباط بين مجسهع 

 90ن =                             لجرجات محاور الاختبار السعخفي
 قيسة معامل الارتباط * السحــــــــــــــــــــــــــــــهر م
 * <>=,0 مهاقف تحكيسية في رياضة السبارزة 7
 * ?<>,0 أرقام ومعلهمات في السبارزة 8
 * :=<,0 السبارزةإشارات الحكام في  9

 7>0.9=   <8ودرجة حخية   ;0.0قيسة )ر( الججولية عشج مدتهى 
تداؽ كل محؾر مع إمسا يجؿ عمي  ( أف قيؼ معاملات الارتباط دالة احرائياً 8يتزح مؽ ججوؿ )

 .السجسؾع الكمي لجرجات محاور الاختبار السعخفي
 -ثانيا : صجق التسايد:

، والأخخى غيخ  ة( طالب90لسجسهعتين إحجاىسا مسيدة وعجدىم )قام الباحث بإيجاد صجق التسايد 
 .والججول التالي يهضح ذلك ة( طالب90مسيدة وىي عيشة البحث الاستظلاعية وعجدىم )

 (?ججول )
 الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة ت 

 بين السجسهعتين السسيدة وغيخ السسيدة في اختبار التحريل السعخفي
 90 = 8= ن 7ن

 انًحــــــــــىر و
 وحذة

 انمٍبص

انفزق بٍٍ  انًجًىعت غٍز انًًٍشة انًجًىعت انًًٍشة

 انًخىسطٍٍ
 لًٍت "ث"

 ع ص ع ص

1 
 أرلبو ويعهىيبث

 فً لبَىٌ انًببرسة
 * 218601 58134 089855 108833 088503 158967 درجت

2 
 انذونٍت انحكبوإشبراث 

 فً انًببرسة
 * 148655 284 087397 38067 085074 58467 درجت

3 
 يىالف ححكًٍٍت

 فً انًببرسة
 * 228497 68637 180981 118033 181842 17867 درجت

 * 348996 148167 186174 248933 185166 3981 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 8.007=  <;ودرجة حخية  ;0.0الججولية عشج مدتهى  قيسة ت
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السحدؾبة أكبخ مؽ قيستيا الججولية مسا يجؿ عمي وجؾد فخوؽ ( أف قيسة )ت( 9يتزح مؽ ججوؿ )
احرائية دالة معشؾيا بضؽ السجسؾعتضؽ السسضدة وغضخ السسضدة في نتائج التحرضل السعخفي قضج البحث 

 .ختبار السعخفي فيسا وضع مؽ أجمومسا يذضخ الي صجؽ الا
 

 -ثبات الإختبار: -
ة أياـ عمي عضشة البحث الاستظلاعية بعسو بفارؽ زمشي إعادة تظبيققاـ الباحث بتظبضق الاختبار و 

والججوؿ التالي يؾضح معامل الارتباط بضؽ نتائج الاختبار السعخفي فى التظبضق طالبة ( 31قؾاميا)و 
 الأوؿ والتظبضق الثاني.

 (70ججول )
 الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري ومعامل الارتباط بين التظبيق الأ ول والثاني

 90اختبار التحريل السعخفي                                 ن = في 

 انًحــــــــــىر و
يعبيم ًٍت ل ثبًَان انخطبٍك انخطبٍك الأول

 ع ص ع ص الارحببط

 * 08493 182172 118967 089855 108833 أرلبو ويعهىيبث فً لبَىٌ انًببرسة 1

 * 086052 180939 389 087397 38067 إشبراث انٍذ انذونٍت نهحكبو فً انًببرسة 2

 * 085545 188223 1187 180981 118033 يىالف ححكًٍٍت فً انًببرسة 3

 * 084324 283735 278567 186174 248933 يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 7>0.9=  <8ودرجة حخية  ;0.0قيسة )ر( الججولية عشج مدتهى 
والثاني لاختبار ( وجؾد علاقة ارتباطيو دالة إحرائياً بضؽ التظبيقضؽ الأوؿ 81يتزح مؽ ججوؿ )
مسا يجؿ  *(0370.1)، حضث كاف معامل ارتباط مدتؾي التحرضل السعخفي التحرضل السعخفي

 .مي ثبات اختبار التحرضل السعخفي قضج البحثع

 -التجخبة الاستظلاعية: -

ية عمى عضشة كحال ؾاتفاليمؽ خلاؿ  Whats App تظبضق الؾتداب لباحث بتجخبة استخجاـقاـ ا
عمي  التظبضقلمؾقؾؼ عمى السعؾقات التي يسكؽ أف تحجث أثشاء  ة( طالب31البحث الاستظلاعية )

 .قضج البحثات العضشة لمستعمستيا مجسؾعة البحث التجخيبية ومجي مشاسب

السجسؾعتضؽ التجخيبية والزابظة في قاـ الباحث بإجخاء الكياس القبمي عمي  -القياس القبلي: -
 ـ.9/18/7771  الأحجوذلػ يؾـ  ،اختبار التحرضل السعخفي قضج البحث
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 قاـ الباحث بؾضع دلضل لمسعمؼ وكحلػ كتضب لساده تحكيؼ السشازلات -التجخبة الأساسية: -
والخياضات الفخدية شعبة السبارزة لمظالبات وحضث تؼ اجخاء التجخبة الأساسية في الفتخة مؽ يؾـ 

 ـ.7177/ 88/87 الي يؾـ الأحج السؾافق م16/13/2322 الأحج السؾافق

عمي تظبضق  ةجسؾعمفي بجاية التجخبة بإنذاء  قاـ الباحث -بالشدبة للسجسهعة التجخيبية:
WhatsApp ف يكؾف أفي نفذ السؾضؾع عمي  اتركاالسذ اتبالبيا عجد الظ ةسجسؾعال ىحه

ىؾاتفيؼ  ف تكؾف أعمي  ؽالسجسؾعة لمستابعة، وقاـ الباحث بالاتفاؽ معيعمي سذخؼ الالسعمؼ ىؾ 
ومترمة بالأنتخنت مع تؾاجج الكتضب الخاص بالسشيج لضمو كل  ؽوجاىدة معي ؽمؾجؾده معي

ويقؾـ الباحث بأرساؿ رسالو ببجاية القخاءة والاطلاع عمي محاضخه في تساـ الداعة الدادسة مداءا 
عخض كل تل اقخانيأخخي لبجء مشاقذو السؾضؾع مع أدقيقو ثؼ يبعث بخسالو  31السؾضؾع لسجه 

لي السحاضخة في ميعادىا إثؼ يأتي  دقائق 81لسجه  whatsapp اليو عمي تظبضق تما تؾصم ةطالب
دقائق، بالإضافة إلي التجريذ بالسحاضخات باستخجاـ طخيقة  81ليو لسجه إ تما تؾصم اقخانيأعمؼ تل

التجريذ التقمضجية مؽ الذخح وأعظاء نسؾذج ومؽ ثؼ العخض عمي العضشة التجخيبية عمي تظبضق 
 .الؾتداب مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية لمسخاجعة والسشاقذة

سجسؾعة التجخيبية لم ( ساعات تجريدية9محاضخات بؾاقع ) 6بالتجريذ لعجد  حضثُ قاـ الباحث
 السشازلاتلسقخر تحكيؼ  مؽ خلاؿ الياتف الشقاؿ whatsappتظبضق الؾاتذ آب  باستخجاـ

 .وذلػ لمسجسؾعة التجخيبية (سبارزةالية )خياضات الفخدالو 
قاـ الباحث بتجريذ السقخر ليؽ فقط عؽ طخيق الذخح السباشخ  -السجسهعة الزابظة:بالشدبة 
برالة السبارزة بقدؼ  ،( ساعات تجريدية9محاضخات بؾاقع ) 6لعجد  الزابظةالسجسؾعة  لمظالبات

 .لتمقي السحاضخة  بكميو التخبية الخياضية ببشيا ةالسخررو  نغخيات وتظبيقات رياضات السشازلات
قاـ  داعات التجريدية لمسقخر الجراسي قضج البحثبعج الانتياء مؽ التجريذ لم: القياس البعجي

الباحث بإجخاء الكياس البعجي عمي السجسؾعتضؽ التجخيبية والزابظة في اختبار التحرضل السعخفي 
 ـ.75/87/7177الأحج وذلػ يؾـ  قضج البحث

 -:السعالجات الاحرائية
 : قاـ الباحث باستخجاـ السعالجات الاحرائية الاتية 

 الستؾسط الحدابي -           الشدبة السئؾية   -
 الؾسيط -        الانحخاؼ السعياري  -
                     معامل الارتباط بضخسػػػػػػؾف  -            معامل الالتؾاء  -
 اختبار "ت -
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 -عخض الشتائج ومشاقذتيا: -
 أولا  عخض الشتائج:

ي عخض نتائج الفخوؽ بضؽ متؾسظي الكياسضؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة الزابظة في مدتؾ 
 .السبارزةشعبة التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية 

 (77ججول )
دلالة الفخوق بين القياسين القبلي والبعجي للسجسهعة الزابظة في الاختبار السعخفي للعيشة قيج 

 البحث
 90ن = 

 انًحــــــــــىر و
 وحذة

 انمٍبص

انفزق بٍٍ  انمٍبص انبعذي انمٍبص انمبهً

 انًخىسطٍٍ
 لًٍت "ث"

 ع ص ع ص

1 
 أرلبو ويعهىيبث

 فً لبَىٌ انًببرسة
 * 178697 483667 089613 1682 089498 118833 درجت

2 
 انذونٍت انحكبوإشبراث 

 فً انًببرسة
 * 188307 288667 085208 587333 086814 288667 درجت

3 
 يىالف ححكًٍٍت

 فً انًببرسة
 * 198873 780333 182034 19 185196 118967 درجت

 * 338421 1482667 18484 408933 188067 268667 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 8.699=  79ودرجة حخية  1.15قيسة )ت( الججولية عشج مدتؾي معشؾية 
 الزابظة( وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بضؽ الكياس القبمى والبعجى لمسجسؾعة 88يؾضح ججوؿ )

الخياضات الفخدية البعجى في نتائج الاختبار السعخفى لسقخر تحكيؼ السشازلات و ولرالح الكياس 
 شعبة السبارزة.

 
 ( 7شكل ) 

 متهسط القياسات القبلية والبعجية للسجسهعة الزابظة في محهر الإختبار السعخفي
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في مدتؾي  الزابظةؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة عخض نتائج الفخوؽ بضؽ متؾسظي الكياسض -
 .السبارزةشعبة التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية 

 (78ججول )
دلالة الفخوق بين القياسين القبلي والبعجي للسجسهعة التجخيبية في الاختبار السعخفي للعيشة قيج 

 البحث
 90ن = 

 انًحــــــــــىر و
 وحذة

 انمٍبص

انفزق بٍٍ  انمٍبص انبعذي انمٍبص انمبهً

 انًخىسطٍٍ
 لًٍت "ث"

 ع ص ع ص

1 
 أرلبو ويعهىيبث

 فً لبَىٌ انًببرسة
 * 268422 884 184016 208367 180333 118967 درجت

2 
 انذونٍت انحكبوإشبراث 

 فً انًببرسة
 * 248371 482667 087144 782 086396 289333 درجت

3 
 يىالف ححكًٍٍت

 فً انًببرسة
 * 348986 1284667 182526 2485 184967 128033 درجت

 * 498785 2581333 189989 528067 189106 268933 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 8.699=  79ودرجة حخية  1.15قيسة )ت( الججولية عشج مدتؾي معشؾية 
 ةالتجخيبي( وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بضؽ الكياس القبمى والبعجى لمسجسؾعة 87يؾضح ججوؿ )

ولرالح الكياس البعجى في نتائج الاختبار السعخفى لسقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية 
 شعبة السبارزة.

 

 
 (8شكل )

 متهسط القياسات القبلية والبعجية للسجسهعة التجخيبية في محهر الإختبار السعخفي
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التجخيبية في مدتؾي  ةلمسجسؾع القبمي والبعجيعخض نتائج الفخوؽ بضؽ متؾسظي الكياسضؽ 
 السشازلات والخياضات الفخدية شعبة السبارزة. التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ

 (79ججول )
 دلالة الفخوق بين السجسهعتين الزابظة والتجخيبية في القياس البعجي للاختبار السعخفي

 90=  8= ن 7ن

 انًحــــــــــىر و
 وحذة

 انمٍبص

انفزق بٍٍ  انخجزٌبٍتانًجًىعت  انًجًىعت انضببطت

 انًخىسطٍٍ
 لًٍت "ث"

 ع ص ع ص

1 
 أرلبو ويعهىيبث

 فً لبَىٌ انًببرسة
 * 138428 48167 184016 208367 089613 1682 درجت

2 
 انذونٍت انحكبوإشبراث 

 فً انًببرسة
 * 980865 184667 087144 782 085208 587333 درجت

3 
 يىالف ححكًٍٍت

 فً انًببرسة
 * 178343 585 182526 2485 182034 19 درجت

 * 248495 118134 189989 528067 18484 408933 درجت يسخىي انخحصٍم انًعزفً

 8.678=  لمظخؼ الؾاحج 58ودرجة حخية  1.15قيسة )ت( الججولية عشج مدتؾي معشؾية 
الزابظة ؾعتضؽ (  وجؾد فخوؽ دالة إحرائيا بضؽ الكياسضؽ البعجيضؽ لمسجس83يؾضح ججوؿ )

السجسؾعة التجخيبية في نتائج الاختبار السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات  والتجخيبية ولرالح
 والخياضات الفخدية شعبة السبارزة.

 

 
 

 (9شكل )
دلالة الفخوق لستهسط القياسات البعجية للسجسهعتين الزابظة والتجخيبية في محاور الاختبار 
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الفخوؽ بضؽ متؾسظي الكياسضؽ البعجيضؽ لمسجسؾعتضؽ الزابظة والتجخيبية في  دلالة عخض نتائج
 السشازلات والخياضات الفخدية شعبة السبارزة. مدتؾي التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ

 -ثانيا  مشاقذة وتفديخ الشتائج:
في ضىء أهداف البحث وفروضه والنتائج التي تىصل إليها الباحث من نتائج المجمىعتين الضابطة 

 -استنادا الي المعالجات الإحصائية المناسبة يتضح ما يلي :وو التجريبية 

 -أولا : مشاقذة نتائج الفخض الأول:
ية ( وجؾد فخوؽ معشؾية ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي معشؾ 88يتزح مؽ ججوؿ )

لمسجسؾعة الزابظة في اختبار التحرضل السعخفي  ( بضؽ متؾسظي الكياسضؽ القبمي والبعجي1,15)
، حضثُ يذضخ الباحث إلي أف ىحه الشتائج تخجع إلي الظخيقة قضج البحث ولرالح الكياس البعجي

كاف ليا تأثضخاً التقمضجية الستبعة في تجريذ مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة( والتي 
إيجابياً في مدتؾي التحرضل السعخفي لمسقخر، فسؽ خلاؿ محتؾي السقخر يقؾـ الباحث خلاؿ 
السحاضخات بالذخح المفغي لكل قؾاعج ومؾاد القانؾف كل نقظة عمي حجة ثؼ إدراج بعض الأمثمة 

شباط مشيا الأمثمة الذفيية مؽ خلاؿ مؾاقف التحكيؼ التي تحجث أثشاء الكياـ بسباريات تجخيبية لإست
والسؾاقف التحكيسية ومؽ ثؼ فتح جانب مؽ السشاقذة والحؾار بضؽ الباحث والظالبات لمؾصؾؿ إلي 
الفيؼ والتفدضخ لأي نقاط غامزة، ومؽ السشاقذة يتؼ التظخؽ إلي الأرقاـ والسعمؾمات خاصة السحؾر 

ـ الباحث لإشارات الضج وما الأوؿ حضثُ ما بيا مؽ الأىسية في رياضة السبارزة كسا يتؼ استخجا
يتظمبو السحؾر الثاني مؽ الشجاء عمي اللاعبضؽ لمؾقؾؼ في وضع الاستعجاد ومعخفة مجي الجيازية 
لمسباراة والبجء في المعب وإيقاؼ السباراة وإشارة تدجضل المسدات وىكحا وتحمضل السؾاقف التحكيسية 

 مبات رياضة السبارزة.وما يتختب عمضيا كسا بالسحؾر الثالث وفق قؾاعج ومتظ
 Markett Sanchez( >800) ماركيت وآخخون ويتفق ذلػ مع نتائج دراسة كل مؽ 

IArnedillo (8;) ،(،>800) بيلن ودراسة Luen-Pei (8>)، ونت شانج وي أ ودراسة
 Onet chang wee (8077) (8=) ،( 8) ( 8079أحسج عبج السشعم عبج الباقي ) ودراسة، 

والتي أشارت نتائجيؼ إلى أف أداء الشسؾذج والذخح والؾصف وإبجاء السلاحغات تديؼ بجرجة كبضخة 
الترؾر الحكيقي  تحجثفي اكتداب السعارؼ والسعمؾمات الخاصة بالعسمية التعميسية حضث أنيا 

خ إيجابي في مدتؾي أداء أف الظخيقة الستبعة ليا تأثض سايارة السظمؾبة كعمؾمة والسالؾاقعي لمس
 .بالسقخر الجراسي والقجرة عمي استخجاع وتحكخ السعارؼ والسعمؾمات اتلستعمسا

وىشا يخي الباحث مؽ خلاؿ العخض الدابق لمشتائج أف ىح السدتؾي مؽ التحرضل السعخفي 
اص لا يتشاسب والسظمؾب الؾصؾؿ إليو في مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية والجدء الخ

 بذعبة السبارزة وحضث مظمؾب التخابط بضؽ قؾاعج ومؾاد القانؾف الخاص بخياضة السبارزة.
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الحي يشص عمي أنو " تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ الكياسضؽ القبمي  وبحلك يتحقق الفخض الأول
والبعجي لمسجسؾعة الزابظة ولرالح الكياس البعجي في مدتؾي التحرضل السعخفي بسقخر تحكيؼ 

 سشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(.ال
 -ثانيا : مشاقذة نتائج الفخض الثاني:

( بضؽ 1,15( وجؾد فخوؽ معشؾية ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي معشؾية )87يتزح مؽ ججوؿ )
لمسجسؾعة الزابظة في اختبار التحرضل السعخفي قضج البحث  متؾسظي الكياسضؽ القبمي والبعجي

عجي، حضثُ يذضخ الباحث إلي أف ىحه الشتائج تخجع إلي تأثضخ استخجاـ تظبضق ولرالح الكياس الب
الؾتداب مؽ خلاؿ اليؾاتف الحكية والتؾاصل مع الظالبات خخج حجخة التجريذ والبعج عؽ الظخيقة 
التقمضجية السقضجة بالحؾار والؾقت السحجد، وإتاحة الفخصة لمظالبات لمسشاقذة وعخض الأفكار 

ي تظخأ عمي ذىؽ الظالبات ووضع السقتخحات والحمؾؿ ليا ومؽ ثؼ يأتي دور الباحث والسذكلات الت
لمترحيح لمسعمؾمات أو التأكضج عمضيا إف كانت صحيحة وذلػ ساعج كثضخاً في رفع مدتؾي 

شيبشد التحرضل السعخفي لجي الظالبات العضشة قضج البحث بالسجسؾعة التجخيبية، وحضثُ أكجت دراسة 
 WhatsAppعمي أف تظبضق الؾتذ آب  Chipunza & Rambe (8079 )(8?)ورامب 

محمد يعظي الظلاب إمكانية لمتعبضخ عؽ أنفديؼ في بضئة غضخ مقضجة، وفي ىحا الرجد يذضخ كلًا مؽ 
 Mohamed، و (<)( ?800، وصلاح الجين محمد حديشي )(;7)( 8077وحيج سليسان )

Ally (800? )(8<) ،Ron Edwards (800; )(97)( 78( )=807، مبارك محمد نهفل ،)
أف التعميؼ الشقاؿ يتدؼ بسجسؾعة مؽ الخرائص تجعمو  (، 79( )=807محمد عبجالحسيج طو )

تجخبة مختمفة تساماً عؽ التعميؼ في الفرؾؿ التقمضجية التي تعتسج فضيا كل الأنذظة التعميسية عمي 
لتعمؼ عؽ بعج الأخخي مؽ خلاؿ ما يؾفخه مؽ الارتباط بالدماف والسكاف كسا أنو يختمف عؽ أشكاؿ ا

بضئة غشية بالأدوات التي تجعؼ سياؽ تعميسي يتزسؽ زيادة معارؼ الظلاب وتشسية مياراتيؼ وتتسثل 
أبخز ىحه الخرائص في أف التعمؼ يكؾف في أي وقت وكل مكاف وأيزاً التفاعل يكؾف بديؾلة بضؽ 

ل والتحخؾ أثشاء التعمؼ ويؾفخ قجرات عقمية عالية وسخيعة أطخاؼ العسمية التعميسية وأيزاً سيؾلة التشق
(،)  78:  87،) ( 89 : 76 )(، 06 : 38) (، 0 : 8(،)  37:  85) التفكضخ واتخاذ القخار. 

83  :87 ) 
 Markett Sanchez( >800) ماركيت وآخخون  ويتفق ذلػ مع نتائج دراسة كل مؽ

IArnedillo (8;) ، لنبي ودراسة Luen-Pei (2002) (22)، ونت شانج وي أ ودراسة

Onet chang wee (2022) (22)  ،(2)( 2023أحمد عبد المنعم محمد عبد الباقي ) ودراسة 

والتي أشارت نتائجيؼ عمي أف استخجاـ التعمؼ الشقاؿ برفة عامة يعسل عمي جحب انتباه ، 
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واكتداب الخبخات التعميسية التمسضحات نحؾ التعمؼ وإثارة اىتساماتيؽ ودوافعيؼ نحؾ تعمؼ أفزل 
 مسا يداعج في رفع مدتؾي التحرضل السعخفي لجي التمسضحات. وجعميا باقية الأثخ

الحي يشص عمي أنو تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ الكياسضؽ القبمي  وبحلك يتحقق الفخض الثاني
ي لسقخر تحكيؼ والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية ولرالح الكياس البعجي في مدتؾي التحرضل السعخف

 السشازلات والخياضات الفخدية )السبارزة(.
 

 -ثالثا : مشاقذة نتائج الفخض الثالث:

( بضؽ 1,15( وجؾد فخوؽ معشؾية ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي معشؾية )83يتزح مؽ ججوؿ )
متؾسظي الكياسضؽ البعجيضؽ لمسجسؾعتضؽ الزابظة والتجخيبية في اختبار التحرضل السعخفي قضج 
البحث ولرالح الكياس البعجي لمسجسؾعة التجخيبية الحيؽ يدتخجمؾف اليؾاتف الحكية وتظبضق 

في التعمؼ ويخجع ذلػ إلي أف الستعمؼ يربح أكثخ إيجابية في التعمؼ  WhatsAppآب الؾاتذ 
باستخجاـ اليؾاتف الحكية الشقالة مؽ خلاؿ السثضخات والرؾر والأشكاؿ والألؾاف دوف الذعؾر بالسمل 
مسا أدي إلي بث روح التذؾيق لاستثارة الظالب أكثخ في استجعاء السعمؾمات الدابقة الأمخ الحي 

دي بجوره إلي زيادة التحرضل السعخفي بالسقارنة بالسجسؾعة الزابظة بأسمؾبيا التقمضجي الستبع في أ
 التجريذ.

مؽ خلاؿ  WhatsAppوحضثُ يخي الباحث أنو مؽ الؾاضح في الشتائج دور تظبضق الؾتذ آب 
التؾضيحية اليؾاتف الحكية الشقالة في ىحا السقخر ولابج أف يكؾف التجريذ مرحؾباً ببعض الرؾر 

وممفات الفضجيؾ والسباريات التجخيبية والتي يشجرج تحت تعمؼ السؾاقف التحكيسية وإشارات الحكاـ في 
رياضة السبارزة ولا يكتسل ذلػ إلا بالتعخؼ أولًا عمي الأرقاـ والسعمؾمات لسؾاد قانؾف السبارزة ليكتسل 

ػ التأثضخ الإيجابي في تحرضل محاور اختبار التحرضل السعخفي قضج البحث ولحلػ كاف ليا ذل
 السادة العمسية.

وبحلػ يتحقق الفخض الثالث الحي يشص عمي أنو تؾجج فخوؽ دالة إحرائياً بضؽ السجسؾعتضؽ 
التجخيبية والزابظة في الكياسضؽ البعجيضؽ ولرالح الكياس البعجي لمسجسؾعة التجخيبية في مدتؾي 

 ياضات الفخدية )السبارزة(.التحرضل السعخفي لسقخر تحكيؼ السشازلات والخ 
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 -: الإسخخلاصبث وانخىصٍبث

 -: أولاً: الإسخخلاصبث

في ضؾء الأىجاؼ والفخوض الخاصة بالبحث واستشاداً عمي الإجخاءات العمسية الستبعة والسختبظة 
بسؾضؾع البحث، وما تؾصل لو الباحث مؽ بيانات ونتائج مؽ السعالجالت الإحرائية، فقج تؾصل 

 -إلي :

مؽ خلاؿ الياتف الحكي )الياتف الشقاؿ(  WatsAppطخيقة التعمؼ باستخجاـ تظبضق الؾاتداب  -8
ساىست بظخيقة إيجابية وفعالة ووفخت مؽ الؾقت والجيج لجي الظالبات في تعمؼ قؾاعج وقؾانضؽ 

ذلػ ومعمؾمات التحكيؼ السختبظة بخياضة السبارزة ضسؽ مقخر تحكيؼ السشازلات والخياضات الفخدية و 
 ولرالح السجسؾعة التجخيبية.

ي لقؾاعج المعب الجولية يجابية في التحرضل السعخفإمؾب الذخح التقمضجي ساىؼ بظخيقة سأ -7
اليؾاتف أقل مؽ السجسؾعة التجخيبية التي تدتخجـ  بشدبة لمسجسؾعة الزابظة ولكؽ لخياضة السبارزة

 الحكية )الياتف الشقاؿ(.

صادؽ وثابت ويفخؽ بضؽ الظلاب ذوي السدتؾي العالي  ،حثالاختبار السعخفي قضج الب -3
رياضات السشازلات والخياضات الفخدية  ب الجولية لكخة الضج بسقخر تحكيؼوالزعيف لقؾاعج المع

 رياضة السبارزة.

ساىست اليؾاتف الحكية بتأثضخ كبضخ وإيجابي وممحؾظ في زيادة مدتؾي التحرضل السعخفي  -0
وزيادة القجرة عمي تخديؽ أكبخ قجر مؽ السعمؾمات واستخجعيا وقت الحاجة إلضيا وذلػ إتزح في 

 نتائج السجسؾعة التجخيبية.

بتظبضق الؾتداب  نيةلكتخو الإ بالخسائللؾاف والسثضخات شكاؿ والأستخجاـ الرؾر والأإ -5
WatsApp  لخفع  ؽنتباىيإلمحرؾؿ عمي السعمؾمات و  اتباليجابي في استعجاد الظإكاف ليا أثخ

 .التحرضل السعخفي في فعاليةوالسدتؾي ال
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 -ثبٍَبً: انخىصٍبث:

 -بشاءً عمي الاستشتاجات الخاصة بسؾضؾع البحث تقجـ الباحث بالتؾصيات التالية:

مؽ استخجاـ الظالبات والظلاب لمتظبيقات الحكية عمي اليؾاتف الشقالة  ضخورة الإستفادة -8
لسا ليا مؽ أثخ إيجابي وفعاؿ وسخيع في التحرضل لمسادة  WatsAppوخاصة تظبضق الؾاتداب 

 العمسية.

الاىتساـ بتؾعية وتجريب الظصب عمي طخؽ وكيفية الاستفادة مؽ تظبيقات اليؾاتف الحكية في  -7
 7131سية بسا يفضج الظالب ويحقق الشفع العاـ لو ولمجولة مؽ أجل تحقضق خظة الجولة العسمية التعمي

 كأسمؾب متسضد مؽ أسالضب التحرضل الجراسي الحجيث.

استخجاـ تظبضق التعمؼ الشقاؿ في تعميؼ السيارات الحخكية بخياضة السبارزة ورياضات السشازلات  -3
 التعميسية. لسا لو مؽ تأثضخ إيجابي وفعاؿ في العسمية 

ضخورة مداىسة السيتسضؽ والخبخاء في العسمية التعميسية بإجخاء الجورات والؾرش التجريبية لتؾجيو  -0
 الظلاب للإستخجاـ الأمثل لبخامج اليؾاتف الحكية في خجمة الظالب في العسمية التعميسية.

اليشجسة شعبة  ضخورة تؾجيو الستخررضؽ في كميات الحاسبات والحكاء الإصظشاعي وكميات -5
الإلكتخونيات في انتاج بخامج مساثمة تفضج الذباب وتخجـ السجتسع في الاستفادة مؽ طاقات الذباب 

 وتداعج في شغل وقت الفخاغ لجييؼ بذكل إيجابي وفعاؿ.
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 -انًزاجع انعزبٍت والاجُبٍت:
 -أولا : انًزاجع انعزبٍت :

تأثضخ أسمؾب التعمؼ التعاوني عمي تشسية السيارات  (:=??7أبه الشجا أحسج عد الجين ) -7
الأساسية لجي معمسي التخبية الخياضية قبل الخجمة ، مجمة عمؾـ وفشؾف الخياضة ، كمية التخبية 

 يشايخ. 8،7،3الخياضية لمبشات بالقاىخة ، جامعة حمؾاف ، السجمج التاسع ، العجد
ـ التعمؼ الستشقل وتأثضخه في تعمؼ بعض ميارات بخنامج بإستخجا (:8079أحسج عبجالسشعم محمد ) -8

الجسباز لتلامضح السجارس الحكية في ضؾء تكشؾلؾجيا السعمؾمات والاترالات "،رسالة ماجدتضخ غضخ 
 .ة التخبية الخياضية ، جامعة طشظامشذؾرة، كمي

 Mobileأثخ استخجاـ تظبيقات الياتف الشقاؿ )(: ?807أمل بشت طالب بن حسيج ) -9

Learning في تعديد تؾجيات الذباب نحؾ التعميؼ التقشي بدمظشة عساف مؽ وجية نغخ بعض )
أعزاء ىضئة التجريذ بسؤسدات التعميؼ العالي، دراسات في التعميؼ الجامعي، كمية التخبية، مخكد 

-71تظؾيخ التعميؼ الجامعي، جامعة عضؽ شسذ، السؤتسخ القؾمي العذخيؽ )العخبي الثاني عذخ(، 
 .73 - 37ص  03إبخيل ع 78

رسالة  (: تسثلات الياتف الشقال لجي الظالب الجامعي،<807بهليف ماىخ ، جبالة حدين ) -:
 ماجدتضخ، شعبة عمؾـ الإعلاـ والإتراؿ، جامعة قاصجي مخباح ورقمة، الجدائخ. 

 في الشقاؿ الياتف تظبيقات بعض استخجاـ فاعمية(: 8087دعاء أبه السجج أحسج علي ) -;
، مجمة الإعجادي الثاني الرف تلامضح الؾيب لجى صفحات وإنتاج بترسيؼ السختبظة تشسية السفاليؼ

 (، العجد الدادس، يؾنضؾ.SVU_UESجامعة جشؾب الؾادي الجولية لمعمؾـ التخبؾية )
أثخ استخجاـ استخاتيجية الخخائط السعخفية وخخائط الدمؾؾ في  (:8009) محمدسيج عبجالله  ->

 العمؾـ عمي التحرضل وتشسية الاتجاه نحؾ السادة لتلامضح الرف الأوؿ الإعجادي، رسالةتجريذ 
 دكتؾراه، كمية التخبية، جامعة بشيا.

 آب الؾاتذ استخجاـ مجسؾعات واقع (:8087شادية عبجالله قحظاني، أحسج يحيي فقييي ) -=
ة مجمة كمية التخبيكؾرونا،  جائحة أثشاء جازاف بسشظقة الثانؾية السخحمة طالبات لجى التعميؼ في

 .3إبخيل، الجدء  876ببشيا، العجد 
ترؾر مقتخح لاستخجاـ التعميؼ الشقاؿ في التعميؼ الجامعي (: ?800صلاح الجين محمد حديشي ) -<

تعاوف مع جامعة سضشاء تحت بال ،لمسخكد العخبي لمتعميؼ والتشسية ،ح، السؤتسخ الدشؾي الخابعفتؾ الس
 .جامعة جشؾب الؾادي ،كمية التخبية رؤي واستخاتيجيات، ،عمؾماتية وقزايا التشسية العخبيةالسعشؾاف 
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فاعمية استخجاـ تظبضق الؾاتذ آب عمي تحرضل طلاب قدؼ تقشيات (: 8080عسخ الحدن ) -?
العمؾـ الإندانية،  –، مجمة جامعة الشجاح للأبحاث جامعة السمػ فيرل -التعميؼ، كمية التخبية 

 .8681 - 8663، ص 9، العجد 30الشجاح الؾطشية، السجمججامعة 
دار  ،طخق وأساليب التجريذ في التخبية الخياضية(: ?807) فاتن عبجاللظيف محسهد -70

 ، القاىخة.الظبعة الاولي خ والتؾزيع،، دار الجامعة لمشذالبرائخ لمشذخ والتؾزيع
التحرضل  مدتؾي  التعميؼ الالكتخوني عميتأثضخ استخجاـ  (:=807مبارك محمد حامج نهفل ) -78

، مجمة عمؾـ الخياضة السعخفي وأنساط التعمؼ لسقخر رياضة السبارزة لظلاب كمية التخبية الخياضية
 كمية التخبية الخياضية جامعة السشيا، عجد شيخ يؾلضؾ.

 ـ باستخجا Jigsawتأثضخ استخجاـ استخاتيجية  (:=807محمد عبجالحسيج طو ) -79

WatsAppمجمة ، عمي التحرضل السعخفي لظلاب ماده تظبيقات عمؼ الحخكة في رياضو الدباحة
 .عمؾـ وفشؾف الخياضة، كمية التخبية الخياضية لمبشات بالقاىخة، جامعة حمؾاف

 ، فبخايخ.جيدة الحكية فى البضئة الجامعيةلأدور ا(: <807مرظفي ) محمد محمد يحيى -:7
http://www.neo.edue.com  

تؾعيف بعض تقشيات التعمؼ الستشقل في تشسية مفاليؼ  ثخأ(: 8077محمد وحيج محمد سليسان ) -;7
جامعة  ،، كمية التخبية، رسالة ماجدتضخ غضخ مشذؾرة الازىخيةالبخمجة الذضئية لجي طلاب السعاىج 

 .بشيا
ملامح لبشية أكاديسية لمتحرضل السعخفي كستغضخ في  م(:8078الدايح محمد )مرظفي  ->7

 دراسات التخبية الخياضية، مجمة عمؾـ التخبية الخياضية، العجد الخابع.
الاتراؿ والؾسائل (: 8007مرظفي عبجالدسيع محمد، محمد لظفي، صابخ عبجالسشعم ) -=7

 التعميسية، مخكد الكتاب لمشذخ، القاىخة.
، الظبعة الاولي، ، دار التعميؼ الجامعيالتعلم عن بعج(: <807) مشال سعيج الخشيجي -<7

 .القاىخة
استخجاـ طلاب قدؼ السكتبات والسعمؾمات بجامعة بشيا  :(?807نيي بذيخ أحسج عبجالعال ) -89

، السجمة الجولية لعمؾـ ( في العسمية التعميسية:دراسة مضجانيةsmartphonesاليؾاتف الحكية )
 .7الجدء  01السكتبات والسعمؾمات، الجسعية السرخية لمسكتبات والسعمؾمات والأرشيف العجد 
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