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 :مقدمت ومشكلت البحث

 الأع٤بٍ لإػذادثبُ٘غجخ  ٝأ٤ٔٛزٜبٌٓبٗزٜب  ػ٠ِاُغبٓؼخ ٓإعغخ رشث٣ٞخ رؼ٤ٔ٤ِخ لا خلاف رؼزجش 

اُؼبٓخ ُلِغلخ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ سثطخ ثبُٔغزٔغ ٝاعزخذاّ  الأٛذافٖٓ  ٝأطجؼ ٝخذٓخ أُغزٔغ،

اُجؾٞس  ٝئعشاءاُذساع٤خ  شآغٚثػٖ ؽش٣ن رط٣ٞش خذٓزٚ ٣غزٜذف  ئشؼبعًٔشًض  ٓإعغبرٚ

اُؾٍِٞ  ٝئ٣غبدثٔب ٣ؾون اُزط٣ٞش اُؼ٢ِٔ  بٝاعزضٔبس ٗزبئغٜٝاُذساعبد اُؼ٤ِٔخ ك٢ ًبكخ أُغبلاد 

 (25: 11.)اُزطٞس الاهزظبد١ ٝالاعزٔبػ٢ رٞاعُٚٔخزِق اُوؼب٣ب اُز٢ 

ٗؼغ اُزش٣ٝؼ لا  ئٕ اُؾبعخ ئ٢ُ اُزش٣ٝؼ ؽبعخ ئٗغب٤ٗخ ُٜٝب أ٤ٔٛزٜب ، ٝػبدح ٓب ٗغذ أٗ٘بٝ      

ؽ٤بر٘ب ٝلا ٗؼط٤ٚ ٖٓ الأ٤ٔٛخ ش٢ء ، ٣ٝزٞهق رُي ػ٢ِ اُٞػ٢ ٖٓ أ٣ُٞٝبد ٝاُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ 

اُزش٣ٝؾ٢ ػ٘ذ اُلشد ٝأُغزٔغ ، ٝإٔ ٣ذسى اُلشد ٓذ١ أ٤ٔٛخ اُزش٣ٝؼ ُظبُؼ اُلشد ٝأُغزٔغ ، 

 ٕ اُلشد اُز١ا، ككبُزش٣ٝؼ ٓظٜش ٖٓ ٓظبٛش اُ٘شبؽ الإٗغب٢ٗ ٣ز٤ٔض ثبرغبٙ ٣ؾون اُغؼبدح ُِجشش 

الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٣ز٤ٔض ثبُظؾخ ٝالارضإ ٝٛ٘ب ٗوظذ اُظؾخ ثٔؼ٘بٛب اُٞاعغ اُز١ ٣شَٔ  ٣ٔبسط

 ( 15: 5).  طؾخ اُغغْ ٝاُؼوَ ٝاُؼبؽلخ ٤ُٝظ كوؾ خِٞ اُلشد ٖٓ الأٓشاع

١ٞ ئ٠ُ إٔ الأٗشطخ اُش٣بػ٤خ عضءاً ٖٓ اُزش٣ٝؼ ً٘ظبّ رشث و(۸۰۰۲خهٛفخ ثٓجٓبَٙ ) ٣ٝش٤ش       

ٝئعزٔبػ٢ ٝٓٔبسعبد كؼبُخ ٣غؼ٠ اُلشد ٖٓ خلاُٜب اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُشاؽخ اُ٘لغ٤خ، الإسروبء 

ثٔغزٟٞ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝر٤ٔ٘خ ٌِٓبد الإثزٌبس ُذ٣ٚ ٗز٤غخ الإٗزظبّ ك٢ أُٔبسعخ ًلاً ؽغت ٤ُٓٞٚ 

 (4:::)ٝهذسارٚ

الأنشطة الترويحية المنظمة ذاتيا لدي  دراسة تحليلية لممارسة
 طلاب جامعة جنوب الوادي في ضوء التحول الرقمي

 
 د/صبد الرحمن يحيى صبد المطلب سيد

 جامعة جنوب الوادي -كلية التربية الرياضية  -مدرس بقسم الإدارة الرياضية والترويح 
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ؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ٣ؼُذ ٓؼشكخ إٔ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُلأٗشطخ اُزش٣ٝ  Wopp, C. (2002b)  ُزا ٣ش١       

٤ًل٤خ أداء ٝٓٔبسعخ الأٗشطخ ك٢ ٝهذ اُلشاؽ ٝاُز٢ لا ر٘زظْ لأ٣خ ُٞائؼ أٝ أٗظٔخ أعبع٤خ أٝ 

كوؾ ػ٤ِٔخ رلبْٛ ث٤ٖ الأكشاد ٖٓ ؽ٤ش ػشٝسح ٝعٞد الإٌٓب٤ٗخ اُض٤٘ٓخ    ارلبه٤بد ػشٝس٣خ ئلا 

 (.144: 11ٝأٌُب٤ٗخ ُِ٘شبؽ )

اُش٣بػ٤خ ئٗٔب ٣ؼجش ػٖ اُطش٣وخ اُز٢ ٣زْ ٖٓ خلاُٜب رؾو٤ن كز٘ظ٤ْ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ       

 .Cordes, K ,الأٛذاف، ٝرُي ٖٓ خلاٍ رؾذ٣ذ أٝعٚ اُ٘شبؽ اُز٢ ٣زؼٜٔ٘ب اُز٘ظ٤ْ، ٣ٝش٤ش 

ئ٠ُ رلؼ٤َ اُطلاة أُشبسًخ ك٢ أٗشطخ ث٘بءٙ رزٞاكن ٓغ هذسارْٜ ٝآٌبٗبرْٜ   ,(2012)

ًْٜٞٗ ٣جؾضٕٞ ػٖ كشص أُشبسًخ ك٢ الأٗشطخ اُز٢ ٝاٛزٔبٓبرْٜ ٝسؿجبرْٜ أُخزِلخ، ئػبكخ ئ٠ُ 

 (82:52رز٤ٔض ثؼ٘ظش الإصبسح ٝاُزش٣ٞن ٝالاعزٔشاس٣خ ًٝزُي اُجؼذ ػٖ الأٗشطخ اُزو٤ِذ٣خ)

ٗظشاً لإٔ ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤بً رؾظ٠ اٛزٔبٓبد ع٤ٔغ اُطلاة خبطخ ٝ

ز٢ لا رشجؼٜب اُجشآظ اُزو٤ِذ٣خ ُلأٗشطخ ثؼذ رضا٣ذ ٝهذ اُلشاؽ ٝرؼذد اُؾبعبد ٝاُشؿجبد ٝاُ

اُزش٣ٝؾ٤خ داخَ اُغبٓؼخ ًٝزُي أُـبلاح ك٢ اُشعّٞ ٝالاشزشاى ك٢ ػؼ٣ٞخ أُإعغبد ٝا٤ُٜئبد 

اُز٢ روذّ اُخذٓبد اُزش٣ٝؾ٤خ اُز٢ رِج٠ الاؽز٤بعبد ٝاُشؿجبد، ٝث٘بءً ػ٤ِٚ ًبٕ اُذاكغ ٗؾٞ ٓٔبسعخ 

ً عٞاء  أُغزٟٞ اُشخظ٢ أٝ اُغٔبػ٢ ث٤ٖ اُطلاة دٕٝ ٢ِ ػالأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب

 (3: 11) .ٝعٞد أ١ ه٤ٞد خبسع٤خ رلشع ػ٤ِْٜ ك٢ اخز٤بس اُضٓبٕ أٝ أٌُبٕ

ُٝوذ شٜذ اُؼبُْ ك٢ الاٝٗخ الاخ٤شح رـ٤شا ًج٤شا ك٢ ًبكخ أُغبلاد ٗظشا ُِزوذّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ ٓٔب       

ٗؾٞ اُؼَٔ ػٖ ثؼذ ٝظٜشد اُؼذ٣ذ ٖٓ  ٗزظ ػ٘ٚ اػبدح رش٤ٌَ رلؼ٤لاد الاكشاد ، كضاد اُزٞعٚ

أُظطِؾبد اُؾذ٣ضخ ًٔظطِؼ اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ كوذ اطجؼ ٖٓ اْٛ الاعزشار٤غ٤بد ٝالاٛذاف اُز٢ 

 (35:1رغؼ٠ ا٢ُ رؾو٤وٜب اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذٍٝ.)

٣ٝؼذ اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ ػشٝسح ؽز٤ٔخ ُزؾغ٤ٖ اُخذٓبد أُوذٓخ ُِٔٞاؽ٤ٖ٘ ٝؽًٞٔخ الاداء ٝدػْ       

 ( 51:12اس ك٢ ًبكخ أُغبلاد ثظٞسح اًضش دهخ ث٘بء ػ٠ِ اعظ ػ٤ِٔخ ع٤ِٔخ. )ارخبر اُوش

ٖٝٓ خلاٍ ػَٔ اُجبؽش ًٔذسط ث٤ٌِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٖٝٓ خلاٍ اعشاء ثؼغ أُوبثلاد       

أ٤ٔٛخ اُشخظ٤خ اُـ٤ش ٓو٘٘خ ٓغ ثؼغ ٖٓ ؽِجخ ٝؽبُجبد عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ رج٤ٖ ُِجبؽش 

ٝخبطخ ثؼذ اُزوذّ اُزٌُ٘ٞٞع٢  ٝع٤ًِٞبد اُز٘ظ٤ْ اُزار٢خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤

  .ٝص٣بدح ٝهذ اُلشاؽ
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ٓٔبسعخ الأٗشطخ ًٔب أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بٍٝ ٓٞػٞع       

 ً  و(۸۰12يحًٕد عٕدِ)ذساعخ ٝدساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ ً اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب

(, ۲) و(:۸۰12ػهٗ ػجذ انْٕبة),(5) و(۸۰۸1حًذُٕٚ ػًش, انسٛذ انؼٛسٕٖ)"  دساعخ ,(15)

 (2012) دساسخ( 1) و(۸۰۸۰( , دساسخ ػهٙ ثٍ سٛف )13) و(:۸۰۸1محمد حسٍٛ)دساعخ 

Barbara, D., & Matthias, B (12 دساسخ, )Natalia, S, (۸۰16)(18)و 

بسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ٓٔالا اٗٚ ُْ ٣زْ اُزطشم ا٢ُ دساعخ        

 ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.  

اُز٘ظ٤ْ ٖٝٓ خلاٍ اُؼشع اُغبثن ٝك٠ ؽذٝد ػِْ اُجبؽش ُْ ٣غذ ٖٓ الاثؾبس اُز٢ ر٘بُٝذ       

ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ  اُزار٢ ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ك٢ ٝهذ اُلشاؽ

 شه٢ٔ ًٝبٕ رُي ك٢ ؽذ رارٚ أؽذ اُذٝاكغ اُؾو٤وخ لإعشاء ٛزا اُجؾش.اُ

   والحاجت إليه: أهميت البحث

هذ ٣غبػذ ٛزا اُجؾش ك٢ اثشاص اُذٝس اُٜبّ ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ثبُ٘غجخ ُطِجخ ٝؽبُجبد  -

 عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١.

 هذ ٣غْٜ اُجؾش ك٢ سكغ ًلبءح ُطِجخ ٝؽبُجبد عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١. -

 هذ ٣غبػذ ٛزا اُجؾش ػ٢ِ أ٤ٔٛخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ الاٌُزش٤ٗٝخ. -

              البحث:هدف 
 :انزؼشف ػهٗحش إنٙ ٚٓذف انج        
اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١  -

 ؟ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

ار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ أٗٞاع الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ ر -

 ؟ اُشه٢ٔ.

الآٌبٗبد أُزبؽخ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة  -

 ؟اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء  -

 .اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ
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 البحث:                                                                تساؤل 

ٓب اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة  -

 ؟اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

ػٞء  ٓب أٗٞاع الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ -

 ؟ اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

ٓب الآٌبٗبد أُزبؽخ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة  -

 ؟اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

ٓب دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢  -

 ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

             المصطلحاث الواردة بالبحث: 

 -انزشٔٚح:

، ٣وّٞ ثٚ اُلشد ك٢ ٝهذ كشاؿٚ، ٣ٝؼٞد ػ٤ِٚ ثبُلشػ ٝاُغشٝس.  ٛٞ "ٗشبؽ اخز٤بس١ ث٘بء

(32:15) 

 -:الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب  

هذسح اُطبُت أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُطلاة ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ  ثأٗلغْٜ ٝثذاكغ ٖٓ  

شش ٖٓ اؽذ ك٢ اخز٤بس اُٞهذ أٝ أٌُبٕ أُ٘بعت، ثـشع رؾو٤ن رارْٜ ٝرجؼب ٤ُُْٜٔٞ دٕٝ ػٕٞ ٓجب

أٛذاكٚ اُخبطخ ٝرـ٤٤ش شخظ٤زٚ ٗؾٞ ٓغز٣ٞبد أكؼَ ٣ٝظجؼ ٓزؾٔلا أُغئ٤ُٞخ ػٖ ًبكخ الأٗشطخ 

 (:4:1:.)اُز٢ ٣ٔبسعٜب ك٢ ٝهذ كشاؿٚ

 انزحٕل انشلًٙ:

غز٘ذح ػ٢ِ ث٤بٗبد رؾ٣َٞ ٗٔبرط الاػٔبٍ ٝرط٣ٞشٛب ثشٌَ اعزشار٤غ٢ ُزٌٕٞ ٗٔبرط سه٤ٔخ ٓ    

 (33:1ٝرو٤٘بد ٝشجٌبد الارظبٍ.)
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 خطخ ٔإعشاءاد انجحش

 انجحش: يُٓظ

 ٝرُي ُٔ٘بعجزٚ ؽش٣وخ اُجؾش. اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ذاعزخذٓ

 :يغزًغ ٔػُٛخ انجحش

 (22812) ْعبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ٝاُجبُؾ ػذدٛؽلاة ٣زؾذد ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ 

 .(5253ّ/ 5255ُغبٓؼ٢)ا، ك٢ اُؼبّ ؽبُجب ًٝؽبُجخ 

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ أُٔبسع٤ٖ  (212)ٝرٔضِذ ك٢الأعبع٤خ  ٝهذ هبّ اُجبؽش ثبخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش

عبٓؼخ ع٘ٞة ٤ًِبد ٖٓ داخَ اُؼٔذ٣خ رْ اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ أُ٘ظٔخ رار٤بً ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 

عبٓؼخ ع٘ٞة ٤ًِبد  ٖٓ داخَ( ؽبُت ٝؽبُجخ 22، ًٔب رٔضِذ اُؼ٤٘خ الإعزطلاػ٤خ ك٢ ) اُٞاد١

 .اُٞاد١

 

 (1ذٔل )ع

 حجم العينة ونسبتها للمجتمع الأصلي توصيف

ثبلٙ أفشاد 

 انًغزًغ

انُسجخ 

 انًئٕٚخ

ػُٛخ انجحش 

 الاسزطلاػٛخ

انُسجخ 

 انًئٕٚخ

ػُٛخ 

انجحش 

 الأسبسٛخ

يغزًغ 

 انجحش

 ّ انجحشرصُٛف ػُٛخ 

223332 23281%  22 

 

2311%  212 22812 
ة طهجخ ٔطبنجبد عبيؼخ عُٕ

 انٕاد٘
1 
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 انجٛبَبد:أدٔاد عًغ 

   ثبلأدٔاد انزبنٛخ: انجحش ااسزؼبٌ انجبحش فٙ عًغ ثٛبَبد ْز       

 :انًمبثهخ انشخصٛخ

ؽِجخ ٝؽبُجبد عبٓؼخ * هبّ اُجبؽش ثاعشاء ثؼغ أُوبثلاد اُشخظ٤خ اُـ٤ش ٓو٘٘خ ٓغ ثؼغ ٖٓ  

 ُغٔغ ٓؼِٞٓبد ٓزؼِوخ ثٔٞػٞع اُجؾش. ع٘ٞة اُٞاد١

 اسزجٛبٌ: اسزًبسح

 هبّ اُجبؽش ثزظ٤ْٔ اعزٔبسح اعزج٤بٕ ًأداح ُغٔغ ث٤بٗبد ٛزا اُجؾش.        

 خطٕاد ثُبء الاسزجٛبٌ: 

 رحذٚذ انًحبٔس انشئٛسٛخ نلاسزجٛبٌ: -ألا :

ػ٤ِٚ ٖٓ  اؽِغٝٓب  ٔؼِٞٓبداُ عٔؼٖٚٓ خلاٍ  اُجبؽش ئ٠ُ اسثغ ٓؾبٝس سئ٤غ٤خرٞطَ         

حًذُٕٚ ػًش, "  دساعخ ,(15) و(۸۰12يحًٕد عٕدِ)خ ٓضَ دساعدساعبد ٝٓشاعغ ٓزخظظخ 

 و(:۸۰۸1محمد حسٍٛ)دساعخ (, ۲) و(:۸۰12ػهٗ ػجذ انْٕبة),(5) و(۸۰۸1انسٛذ انؼٛسٕٖ)

 ,Barbara, D., & Matthias (2012) دساسخ( 1) و(۸۰۸۰( , دساسخ ػهٙ ثٍ سٛف )13)

B (12 دساسخ, )Natalia, S, (۸۰16)(18)و 

( لإثذاء اُشأ١ ػٖ ٓذٟ 1ٖٓ اُخجشاء ٓشكن ) (1)بٝس أُوزشؽخ ػ٠ِ ثؼشع أُؾ اُجبؽشهبّ  

اُجوبء ػ٠ِ أُؾبٝس اُز٢  اُجبؽش اسرؼ٠ٝهذ  الاعزج٤بٕ، اعزٔبسحٓ٘بعجزٜب ٝٓذٟ ًلب٣زٜب ُزظ٤ْٔ 

 .٣ٞػؼ رُي (5عذٍٝ ) ٝ كأًضش( ٪42)رؾٞص ػ٠ِ ٗغجخ 

غبة اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح ثؾ اُجبؽشٝثؼذ ػشع الاعزٔبسح ػ٠ِ اُغبدح اُخجشاء، هبّ        

 اُخجشاء ؽٍٞ أُؾبٝس اُشئ٤غ٤خ أُ٘بعجخ ٝكوبً ُِغذٍٝ اُزب٢ُ:
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 (۸)عذٔل 

 آساء انسبدح انخجشاء حٕل يُبسجخ يحبٔس الاسزجٛبٌ

  =ٌ(2) 

 انُسجخ انًئٕٚخ غٛش يُبست يُبست يحبٔس الاسزجٛبٌ و

1 

ٓب اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ 

ٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظ

 ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

1 - 122% 

5 

ٓب أٗٞاع الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب 

ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء 

 اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.

8 1 88.8% 

3 

ٓب الآٌبٗبد أُزبؽخ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ 

اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ 

 ٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ.ع٘ٞة اُ

4 5 44.4% 

: 

ٓب دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 

أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة 

 اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ. 

8 1 88.8% 

 ئعزٔبسح ٓؾبٝس ػ٠ِ اُخجشاء اُغبدح ُٔٞاكوخ أُئ٣ٞخ اُ٘غجخ إٔ( 5) عذٍٝ ٖٓ ٣زؼؼ

% 42، ٝهذ اسرؼ٠ اُجبؽش ٗغجخ (%122:%44.4) ث٤ٖ ٓب الاعزج٤بٕ اُخبطخ ثبُجؾش رشاٝؽذ

 . اعزجؼبد أ١ ٖٓ أُؾبٝس اُغبثوخ ًؾذ أد٠ٗ ُوجٍٞ رِي أُؾبٝس ٝػ٠ِ رُي ُْ ٣زْ

 صٛبغخ ػجبساد الاسزجٛبٌ:: ـ صبَٛب  

ثٞػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبساد ٌَُ ٓؾٞس ٖٓ ٓؾبٝس الاعزج٤بٕ أُجذئ٤خ، ٝهذ سٝػ٢ ػ٘ذ  اُجبؽشهبّ 

، إٔ ٣ٌٕٞ ُِؼجبسح ٓؼ٠٘ ٝاؽذ ٓؾذد ٝإٔ رٌٕٞ ُـخ ًَ ػجبسح طؾ٤ؾخ، ٝاُجؼذ ػٖ ط٤بؿخ اُؼجبساد

 ( ٣ٞػؼ رُي.3اُؼجبساد اُظؼجخ، ٝرغ٘ت اعزؼٔبٍ أٌُِبد اُز٢ رؾَٔ أًضش ٖٓ ٓؼ٠٘ ٝعذٍٝ )
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 (3عذٔل سلى )

 انصٕسح انًجذئٛخ نلاسزجٛبٌ:

نزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ ثبنٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ اانؼجبساد انخبصخ انًحٕس الأٔل: 

 طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 % انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

1 
الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ  ٣زْ ٝػغ أٛذف ٝاػؾخ ٝٓ٘بعجخ ُطج٤ؼخ

  رار٤ب

88.88% 

 %122 .الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب٣زْ ٝػغ خطؾ ُزؾو٤ن  5

3 
اُغ٤بعبد ٓغ  ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ٔبش٠زر

 .ثبُغبٓؼخأُٞػٞػخ 

122% 

: 
الاٗشطخ ُزٞػ٤زْٜ ثأ٤ٔٛخ  ُطلاة ٝؽبُجبد اُغبٓؼخرؼوذ دٝساد رذس٣ج٤خ 

 اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب.

122% 

2 
ٖٓ ٓٔبسعخ الاٗشطخ  رزٞاكش الإٌٓب٤ٗبد اُلاصٓخ ُزؾو٤ن الأٛذاف

 . خ رار٤باُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔ

122% 

 %122 .ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٣ٞعذ خشائؾ ر٘ظ٤ٔ٤خ رٞػؼ ا٤ٌَُٜ اُز٘ظ٢ٔ٤ 1

 %88.88 ٣ٞعذ ٝعبئَ ٝأعب٤ُت ُو٤بط ٓبرؾون ٖٓ أٛذاف. 4

8 
٣زْ ػوذ دٝساد رذس٣ج٤خ ُلأخظبئ٤٤ٖ اُش٣بػ٤٤ٖ ُزٞػ٤زْٜ ثبُٔشبسًخ 

 ك٤زؾون الأٛذاف.

122% 

 %122 . ُجبد عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ث٤ٖ ؽِجخ ٝؽب أُٞدح ٝأُؾجخر٤ٔ٘خ  1

 %::.:: ٣زْ رؾو٤ن الأٛذاف ك٢ كزشح ص٤٘ٓخ ٓؾذدح . 12

 %122 هجَ اُشؤعبء. ٖٓػ٠ِ اعزٔشاس الاٗشطخ  رٞعذ سهبثخ  11

 %122 .رٞعذ رٞػ٤خ ثأ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 15

 %44.44 الاثزؼبد ػٖ اُغٞ اُشٝر٢٘٤ ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾخ. 13

 %122 ٓٞاعٜخ اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ػ٠ِ اعب٤ُت اُؼَٔ. :1
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إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انؼجبساد انخبصخ انًحٕس انضبَٙ: 

 انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 % انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

 %122 كرة القدم 1

 %122 اُغش١ 5

 %122 غجبؽخاُ 3

 %33.33 أُجبسصح :

 %122 اٌُشار٤ٚ 2

 %122 سكغ اُضوبٍ 1

 %122 ا٢ًُٜٞ 4

 %122 اُغِخ 8

 %122 ر٘ظ اُطبُٝخ 1

 %122 اُز٘ظ الاسػ٢ 12

 %122 أُظبسػخ 11

 %122 أُلأًخ 15

 %122 ٝصت ؽ٣َٞ 13

 %88.88 الاُؼبة الاٌُزش٤ٗٝخ :1

 %122 اُطبئشح 12
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الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب انؼجبساد انخبصخ انًحٕس انضبنش: 

 نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 % انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

 %122 رٞاكش الادٝاد أُ٘بعجخ ُٔٔبسعخ الاٗشطخ  1

 %122 ُٔٔبسعخ الاٗشطخرٞاكش أُلاػت أُ٘بعجخ  ۸

 %122 رٞاكش اُظبلاد أُـطبٙ ُٔٔبسعخ الاٗشطخ 3

 %122 رٞاكش أُٞاطلاد ُغُٜٞخ ٓٔبسعخ الاٗشطخ 4

 %122 ٣ٞعذ طبلاد خبطخ ثأُؼبة ٓؼ٤٘خ )ر٘ظ اُطبُٝخ(  5

 %122 ٓؼٔبس ُٔٔبسعخ أُؼبة أُؼٔبس 6

 %88.88 ٓششك٤ٖ ُلاششاف ػ٠ِ الاُؼبة 2

 %122 اداس٤٣ٖ ُز٘ظ٤ْ الاُؼبة أُخزِلخ ۲

 %88.88 رٞاكش ػٔبٍ ٗظبكخ  2

 %44.44 رٞاكش اكشاد آٖ  1۰

 %122 رٞاكش ػشثبد اعؼبف ٓزبؽخ ُِؾبلاد اُطبسئخ 11

 %122 رٞاكش شجٌبد اٗزشٗذ رغٔؼ ثٔٔبسعخ الاُؼبة الاٌُزش٤ٗٝخ 1۸

 %44.44 اؽجبء ُؾبلاد الاطبثخ 13

 %122 ٓغزشل٤بد ُزِو٢ اُؼلاط 14

 %122 ٌزش٤ٗٝخرٞاكش أُ٘ظبد الاُ 15
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ثذٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة انؼجبساد انخبصخ انًحٕس انشاثغ: 

 عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 % انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

 %122 ؽغٖ هؼبء ٝهذ اُلشاؽ ك٢ ٓٔبسعخ اٗشطخ ٓؾججخ 1

 %122 اًزغبة اُظؾخ  ۸

 %88.88 الاثزؼبد ػٖ اُؼبداد اُخبؽئخ 3

 %122 اًزغبة ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ  4

 %122 اُزخِض ٖٓ اٌُجذ ٝأُّٜٞ 5

 %122 رغذ٣ذ اُطبهخ   6

 %122 ر٘ظ٤ْ اُٞهذ  2

 %122 ٝػغ عغِغِخ خطٞاد ٓؾذدح ُزؾو٤ن ٛذك٢ ۲

 %122 اُغبٓؼخ ر٤ٔ٘خ ارغبٛبر٢ اُغ٤ًِٞخ ٗؾٞ 2

 %122 ثذساعز٢ذ٣ضخ أُزؼِوخ اُز٤ٌق ٓغ الاٗظٔخ اُؾ 1۰

 %122 اعزط٤غ رؾذ٣ذ اًضش ٖٓ ٛذف ػ٘ذ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 11

 %122 أس٣ذ إ آبسط اٗشطخ رش٣ٝؾ٤خ ثظٞسح كشد٣خ 1۸

 %122 ر٤ٔ٘خ ٓؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثبلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 13
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ٍٞ ٓ٘بعجخ اُؼجبساد أُوزشؽخ ( إٔ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ؽ٣3زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ )  

انٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة  ُِٔؾٞس الأٍٝ"

%(، ٝك٠ ػٞء رُي 122% :::.::رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ ) ".انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

٢ ُْ رؾظَ ػ٠ِ % كأًضش ٝػ٠ِ رُي رْ ؽزف اُؼجبساد اُز42اسرؼ٠ اُجبؽش ث٘غجخ ٓٞاكوخ ٖٓ 

( ، ثبلإػبكخ ئ٠ُ رؼذ٣َ ط٤بؿخ ثؼغ اُؼجبساد  ث٘بءْ ػ٠ِ آساء اُغبدح 12ٛزٙ اُ٘غجخ ًبُؼجبسح سهْ )

 اُخجشاء. 

إَٔاع  ٝإٔ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ؽٍٞ ٓ٘بعجخ اُؼجبساد أُوزشؽخ ُِٔؾٞس اُضب٢ٗ"

 ُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ ع

%(، ٝك٠ ػٞء رُي اسرؼ٠ اُجبؽش ٗغجخ ٓٞاكوخ 122% :%33.33رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ ) "

( :% كأًضش، ٝػ٠ِ رُي رْ ؽزف اُؼجبساد اُز٢ ُْ رؾظَ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘غجخ ًبُؼجبسح سهْ )42ٖٓ 

 ث٘بءْ ػ٠ِ آساء اُغبدح اُخجشاء. 

 ؽٍٞ ٓ٘بعجخ اُؼجبساد أُوزشؽخ ُِٔؾٞس اُضبُش"ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء 

الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ 

%(، ٝك٠ ػٞء رُي اسرؼ٠ اُجبؽش ٗغجخ 122%44.44رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ ) " ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

أ١ ٖٓ اُؼجبساد اُز٢ رؾظَ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘غجخ رُي ُْ ٣زْ ؽزف  ٠% كأًضش ٝث٘بء ػ42ِٓٞاكوخ ٖٓ 

 ث٘بءاً ػ٠ِ آساء اُغبدح اُخجشاء.

 ًٔب ٣زؼؼ إٔ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٥ساء اُغبدح اُخجشاء ؽٍٞ ٓ٘بعجخ اُؼجبساد أُوزشؽخ ُِٔؾٞس اُشاثغ"

دٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء 

 .انزحٕل انشلًٙ

% 42%(، ٝك٠ ػٞء رُي اسرؼ٠ اُجبؽش ٗغجخ ٓٞاكوخ ٖٓ 122%44.44رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

رُي ُْ ٣زْ ؽزف أ١ ٖٓ اُؼجبساد اُز٢ رؾظَ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘غجخ ث٘بءاً ػ٠ِ آساء  ٠كأًضش ٝث٘بء ػِ

 اُغبدح اُخجشاء.

ٖٝٓ خلاٍ اُؼشع اُغبثن رْ ؽزف ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼجبساد ث٘بء ػ٢ِ سأ١ اُغبدح اُخجشاء 

  ( ٣ٞػؼ رُي.:ٍٝ سهْ)ٝعذ
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 (4عذٔل )

ػذد انؼجبساد انزٙ رى حزفٓب يٍ انصٕسح انًجذئٛخ نلاسزجٛبٌ يًبسسخ الأَشطخ   

 انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ
 و

 انًحبٔس
ػذد انؼجبساد فٙ 

 انصٕسح انًجذئٛخ

ػذد 

انؼجبساد 

 انًحزٔفخ

أسلبو انؼجبساد 

 ًحزٔفخان

ػذد انؼجبساد 

 انُٓبئٛخ

1 

انٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ 

انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة 

عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل 

 انشلًٙ.

14 1 1۰ 13 

۸ 

إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب 

نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ 

 ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

15 1 4 14 

3 

بد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ الايكبَ

انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة 

عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل 

 انشلًٙ.

15   15 

4 

دٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ 

انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة 

 انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ. 

13   13 

 6۲ 5 23 الإعًبنٙ
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 ٛبٌ:انصٕسح انُٓبئٛخ نلاسزج

هبّ اُجبؽش ثٌزبثخ شٌَ الاعزج٤بٕ ك٠ طوٞسرٚ اُٜ٘بئ٤وخ ٝرُوي ثزشر٤وت اُؼجوبساد رجؼوبً ُِٔؾوٞس 

أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ ثؾ٤ش رغٔغ اُؼجوبساد اُخبطوخ ثٌوَ ٓؾوٞس ٓوٖ ٓؾوبٝس الاعوزج٤بٕ ٓوغ ثؼؼوٜب اُوجؼغ 

 (2ٓشكن )

 انًؼبيلاد انؼهًٛخ نلاسزًبسح:

زٔبسح اعزخذّ اُجبؽش طذم لإٗغبص طذم الاعصذق انًحزٕٖ )صذق انًحكًٍٛ(:  -1

( 1( ٓشكن)1أُؾزٟٞ ؽ٤ش رْ ػشع اعزٔبسح الاعزج٤بٕ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغبدح اُخجشاء هٞآٜب )

 ثٜذف ئثذاء اُشأ١ ك٢ إٔ الاعزٔبسح رو٤ظ ٓب ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ .

 صذق الارسبق انذاخهٙ: -۸

 هبّ اُجبؽش ثؾغبة أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُلاعزج٤بٕ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

ذّ اُجبؽش طذم الارغبم اُذاخ٢ِ ُؾغبة ٓؼبَٓ اُظذم ُلاعزج٤بٕ ك٢ اُلزشح ٖٓ اعزخ

ٝرُي ثٜذف اُزؾون ٖٓ طذم اعزٔبسح الاعزج٤بٕ، ؽ٤ش رْ   ّ(،1/3/5253)ئ٠ُ ّ(52/5/5253)

( كشد ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ خبسط ػ٤٘خ اُجؾش 22رطج٤ن الاعزج٤بٕ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ هٞآٜب )

٠ِ ٓذٟ ٓ٘بعجخ ط٤بؿخ اُؼجبساد ٝرؾذ٣ذ صٖٓ اُزطج٤ن ُلاعزج٤بٕ الأعبع٤خ ٝرُي ثٜذف اُزؼشف ػ

ٝاُزؼشف ػ٠ِ أ١ طؼٞثبد ئٕ ٝعذد ٝٓؼبُغزٜب ثبلإػبكخ لإعشاء أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُلاعزٔبسح 

)اُظذم، اُضجبد(، ٝهذ أعلشد ٗزبئظ اُذساعخ الاعزطلاػ٤خ ُلاعزج٤بٕ ٓ٘بعجزٚ ٖٓ ؽ٤ش اُظ٤بؿخ 

رؼ٤ِوبد شل٤ٜخ أٝ رؾش٣ش٣خ رٞؽ٢ ثبُـٔٞع، ٝ هبّ اُجبؽش ثؾغبة  ٝاُِـخ أُغزخذٓخ ُْٝ رظٜش أ١

ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ػجبسح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس اُزٟ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ، ًٔب هبّ اُجبؽش 

ثؾغبة ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ػجبسح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلاعزج٤بٕ ، ًٝزُي ٓؼبٓلاد 

ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلاعزج٤بٕ ، ٝرشاٝػ صٖٓ رطج٤ن الاعزج٤بٕ ٓب ث٤ٖ  الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ٓؾٞس

 ( ٣ٞػؾٞا رُي.4( ، )1( ، )2( ده٤وخ ٝاُغذاٍٝ سهْ ) 52:12)
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يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ لٛى يؼبيم الاسرجبط ثٍٛ ػجبساد 

 ( 5۰ُزًٙ انّٛ                )ٌ=يغ  انًحٕس انز٘ رعُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

ثبنٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ انؼجبساد انخبصخ انًحٕس الأٔل: 

 طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 لًٛخ س انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

1 
طخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ الاٗش ٣زْ ٝػغ أٛذف ٝاػؾخ ٝٓ٘بعجخ ُطج٤ؼخ

  رار٤ب
۰.25 

 ۰.2۸ .الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب٣زْ ٝػغ خطؾ ُزؾو٤ن  5

3 
اُغ٤بعبد ٓغ  ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ٔبش٠زر

 .ثبُغبٓؼخأُٞػٞػخ 
۰.۲3 

: 
الاٗشطخ ُزٞػ٤زْٜ ثأ٤ٔٛخ  ُطلاة ٝؽبُجبد اُغبٓؼخرؼوذ دٝساد رذس٣ج٤خ 

 أُ٘ظٔخ رار٤ب.اُزش٣ٝؾ٤خ 
۰.21 

2 
ٖٓ ٓٔبسعخ الاٗشطخ  رزٞاكش الإٌٓب٤ٗبد اُلاصٓخ ُزؾو٤ن الأٛذاف

 . اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب
۰.24 

 ۰.2۰ .ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٣ٞعذ خشائؾ ر٘ظ٤ٔ٤خ رٞػؼ ا٤ٌَُٜ اُز٘ظ٢ٔ٤ 1

 ۰.25 ٣ٞعذ ٝعبئَ ٝأعب٤ُت ُو٤بط ٓبرؾون ٖٓ أٛذاف. 4

8 
لأخظبئ٤٤ٖ اُش٣بػ٤٤ٖ ُزٞػ٤زْٜ ثبُٔشبسًخ ٣زْ ػوذ دٝساد رذس٣ج٤خ ُ

 ك٤زؾون الأٛذاف.
۰.2۲ 

 ۰.32 . ث٤ٖ ؽِجخ ٝؽبُجبد عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ أُٞدح ٝأُؾجخر٤ٔ٘خ  1

 ۰.22 هجَ اُشؤعبء. ٖٓػ٠ِ اعزٔشاس الاٗشطخ  رٞعذ سهبثخ  12

 ۰.۲۸ .رٞعذ رٞػ٤خ ثأ٤ٔٛخ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 11

 ۰.۲1 اُشٝر٢٘٤ ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾخ. الاثزؼبد ػٖ اُغٞ 15

 ۰.23 ٓٞاعٜخ اُزـ٤شاد اُز٢ رطشأ ػ٠ِ اعب٤ُت اُؼَٔ. 13
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إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انؼجبساد انخبصخ  انًحٕس انضبَٙ:

 انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 بسحانؼــــــــــــــــــــــــــــــج و
 

 ۰.21 كرة القدم 1

 ۰.۲۲ اُغش١ 5

 ۰.2۰ اُغجبؽخ 3

 ۰.21 اٌُشار٤ٚ :

 ۰.26 سكغ اُضوبٍ 2

 ۰.21 ا٢ًُٜٞ 1

 ۰.24 اُغِخ 4

 ۰.۲5 ر٘ظ اُطبُٝخ 8

 ۰.21 اُز٘ظ الاسػ٢ 1

 ۰.2۲ أُظبسػخ 12

 ۰.۲3 أُلأًخ 11

 ۰.۲6 ٝصت ؽ٣َٞ 15

 ۰.21 الاُؼبة الاٌُزش٤ٗٝخ 13

 ۰.2۰ اُطبئشح :1
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الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب انؼجبساد انخبصخ انًحٕس انضبنش: 

 نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 لًٛخ س انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

 2.48 رٞاكش الادٝاد أُ٘بعجخ ُٔٔبسعخ الاٗشطخ  1

 2.85 ُٔٔبسعخ الاٗشطخُٔ٘بعجخ رٞاكش أُلاػت ا ۸

 2.82 رٞاكش اُظبلاد أُـطبٙ ُٔٔبسعخ الاٗشطخ 3

 2.12 رٞاكش أُٞاطلاد ُغُٜٞخ ٓٔبسعخ الاٗشطخ 4

 2.11 ٣ٞعذ طبلاد خبطخ ثأُؼبة ٓؼ٤٘خ )ر٘ظ اُطبُٝخ(  5

 2.84 ٓؼٔبس ُٔٔبسعخ أُؼبة أُؼٔبس 6

 2.81 ٓششك٤ٖ ُلاششاف ػ٠ِ الاُؼبة 2

 2.12 ز٘ظ٤ْ الاُؼبة أُخزِلخاداس٤٣ٖ ُ ۲

 2.13 رٞاكش ػٔبٍ ٗظبكخ  2

 2.12 رٞاكش اكشاد آٖ  1۰

 2.81 رٞاكش ػشثبد اعؼبف ٓزبؽخ ُِؾبلاد اُطبسئخ 11

 2.12 رٞاكش شجٌبد اٗزشٗذ رغٔؼ ثٔٔبسعخ الاُؼبة الاٌُزش٤ٗٝخ 1۸

 2.12 اؽجبء ُؾبلاد الاطبثخ 13

 2.12 ٓغزشل٤بد ُزِو٢ اُؼلاط 14

 2.12 ٞاكش أُ٘ظبد الاٌُزش٤ٗٝخر 15
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ثذٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة صخ نخبانؼجبساد اانًحٕس انشاثغ: 

 عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 لًٛخ س انؼــــــــــــــــــــــــــــــجبسح و

 ۰.22 ؽغٖ هؼبء ٝهذ اُلشاؽ ك٢ ٓٔبسعخ اٗشطخ ٓؾججخ 1

 ۰.۲2 اًزغبة اُظؾخ  ۸

 ۰.۲2 الاثزؼبد ػٖ اُؼبداد اُخبؽئخ 3

 ۰.۲3 اًزغبة ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ  4

 ۰.2۰ اُزخِض ٖٓ اٌُجذ ٝأُّٜٞ 5

 ۰.22 رغذ٣ذ اُطبهخ   6

 ۰.25 ر٘ظ٤ْ اُٞهذ  2

 ۰.23 ٝػغ عغِغِخ خطٞاد ٓؾذدح ُزؾو٤ن ٛذك٢ ۲

 ۰.2۰ اُغبٓؼخ ر٤ٔ٘خ ارغبٛبر٢ اُغ٤ًِٞخ ٗؾٞ 2

 ۰.۲۰ ثذساعز٢اُز٤ٌق ٓغ الاٗظٔخ اُؾذ٣ضخ أُزؼِوخ  1۰

 ۰.2۲ اعزط٤غ رؾذ٣ذ اًضش ٖٓ ٛذف ػ٘ذ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ 11

 ۰.۲5 أس٣ذ إ آبسط اٗشطخ رش٣ٝؾ٤خ ثظٞسح كشد٣خ 1۸

 ۰.2۰ أُزؼِوخ ثبلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٓؼِٞٓبدر٤ٔ٘خ  13

رجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ػجبسح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ( ٓب ٢ِ٣: رشاٝؽذ ٓؼبٓلاد الاس:٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

( ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ داُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ 2.11: 2.43ُِٔؾٞس أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ ٓب ث٤ٖ )

 ( ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ طذم الارغبم اُذاخ٢ِ ُلاعزج٤بٕ.2.22)



 

 

  انىالجزء الث2023 يسمبرد( عدد 36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 12 - 

 (2عذٔل )

َشطخ يًبسسخ الأيؼبيم الاسرجبط ثٍٛ يغًٕع دسعبد كم يحٕس ٔانذسعخ انكهٛخ نلاسزجٛبٌ 

  انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 = ٌ(5۰) 

 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ أُؾبٝس م

ٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُ 1

 .عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ

2.12 

2 
ٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظأٗٞاع 

 .اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ

2.15 

 

الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ الآٌبٗبد أُزبؽخ ُٔٔبسعخ  3

 .ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ

2.88 

ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ دٝاكغ  4

 . ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢

2.12 

 ۰.322( =۰.۰5لًٛخ )س( انغذٔنٛخ ػُذ يسزٕ٘ دلانخ ) 

 ( ٓب ٣4:٢ِ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

رشاٝؽذ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ ٓغٔٞع دسعبد ًَ ٓؾٞس ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلاعزج٤بٕ        

 ٣ش٤ش ئ٠ُ ( ٓٔب2.22ػ٘ذ ٓغزٟٞ )( ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ داُخ ئؽظبئ٤ب 2.15 : 2.88) ٓب ث٤ٖ

 .ًٌَ الارغبم اُذاخ٢ِ ُلاعزج٤بٕ طذم
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  انذساسخ الاسزطلاػٛخ:

عشاء دساعخ اعزطلاػ٤خ لأدٝاد عٔغ اُج٤بٗبد ؽ٤ش هبّ ثزطج٤وٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ هبّ اُجبؽش ثا

ٝرُي ّ(،1/3/5253)ئ٠ُ ّ(52/5/5253)اُلزشح ٖٓ ط اُؼ٤٘خ الأعبع٤خ ك٢ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ خبس

ُؼ٤٘خ اُذساعخ ٝئ٣غبد أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ لاعزٔبسح اُجؾش  ػ٠ِ ٓذٟ ٓ٘بعجزٜب ثـشع اُزؼشف

ٝأعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ػ٠ِ اُزأًذ ٖٓ أٜٗب ٓ٘بعجخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝرْ ئ٣غبد أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ 

 .لاعزٔبسح اُجؾش

 سزًبسح:صجبد الا -

ُوي ثزطج٤وٜوب ػِو٠ ػ٤٘وخ رُؾغبة صجبد الاعزج٤بٕ هبّ اُجبؽش ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ أُلب ٌُشٝٗجوبؿ ٝ

( ٣ٞػوؼ 8) سهوْ ٍ، ٝاُغوذٝػ٤٘خ اُجؾش الأعبعو٤خٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ خبسط  ( كشداً 22هٞآٜب )

 رُي.

 (۲عذٔل )
يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ يؼبيلاد انضجبد ثبسزخذاو يؼبيم أنفب نكشَٔجبخ لاسزجٛبٌ     

    انشلًٙ.رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل 

  = ٌ(5۰) 

 يؼبيم أنفب انًحبٔس و

ٔٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُ 1

 .عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ
2.11 

الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة أٗٞاع  ۸

 .اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ
2.12 

الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ بٗبد أُزبؽخ ُٔٔبسعخ الآٌ 3

 .ؽلاة عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ
2.12 

ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ُذ١ ؽلاة عبٓؼخ دٝاكغ  4

 . ع٘ٞة اُٞاد١ ك٢ ػٞء اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ
2.81 

( ٠ٛٝ 2.11: 2.81ُلاعزج٤بٕ ٓب ث٤ٖ )ٓلاد أُلب رشاٝؽذ ٓؼب ( ٓب ٣1:٢ِ٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

 ٓٔب ٣ش٤ش ئ٠ُ صجبد الاعزج٤بٕ.( 2.22ػ٘ذ ٓغزٟٞ )ٓؼبٓلاد داُخ ئؽظبئ٤ب 
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 :انجحشرطجٛك 

ثزطج٤وٜب  شاُج٤بٗبد ٝاُزأًذ ٖٓ طذهٜب ٝصجبرٜب هبّ اُجبؽبس أدٝاد عٔغ ٤ثؼذ رؾذ٣ذ اُؼ٤٘خ ٝاخز

 . (11/2/5253ّ( ئ٠ُ )11/3/5253ّ)ػ٠ِ ع٤ٔغ أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش ًٝبٗذ كزشح اُزطج٤ن ٖٓ 

 رصحٛح اسزًبساد الاسزجٛبٌ:

عوووزٔبساد ؽجووووبً ُِزؼ٤ِٔوووبد أُٞعوووٞدح ٓوووٖ اُزطج٤ووون هوووبّ اُجبؽوووش ثزظوووؾ٤ؼ الاثؼوووذ الاٗزٜوووبء 

، ٝهوذ اُزوذ٣ش ٖٓ خولاٍ سأٟ اُغوبدح اُخجوشاء ٤ٓضإ صلاص٢ؽ٤ش هبّ اُجبؽش ثٞػغ ٝأُٞػؾخ عبثوبً 

 رْ رظؾ٤ؼ اُؼجبساد ًبُزب٢ُ:

 ( صلاصخ دسعبد . 3)            ٓٞاكن 

 ( دسعز٤ٖ . 5)           ئ٠ُ ؽذ ٓب 

 ( دسعخ ٝاؽذح . 1)          ؿ٤ش ٓٞاكن 

 :انًؼبنغبد الاحصبئٛخ انًسزخذيخ 

ثؼذ عٔوغ اُج٤بٗوبد ٝعوذُٝزٜب روْ ٓؼبُغزٜوب ئؽظوبئ٤بً، ُٝؾغوبة ٗزوبئظ اُجؾوش اعوزخذّ اُجبؽوش 

 الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ:

 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ. -                           .اُٞصٕ اُ٘غج٢ -

                   اُذسعخ أُوذسح. -                    .ؿٓؼبَٓ اُلب ٌُشٝ ٗجب -

ًب -
5
 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ. -                                      .

 الارغبٙ-

 Spssثشٗوبٓظ (، ًٔب اعوزخذّ اُجبؽوش 2.22ٝهذ اسرؼ٢ اُجبؽش ٓغزٟٞ دلاُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 ُؾغبة ثؼغ أُؼبٓلاد الإؽظبئ٤خ.
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 ػشض ٔرفسٛش ٔيُبلشخ انُزبئظ

ً لأٛذ  ك٢ ؽذٝد ٓب رٞطَ ئ٤ُٚٝف اُجؾش ٝٝطٞلاً ُلإعبثخ ػ٠ِ رغبؤلاد اُجؾش ارؾو٤وب

 ػشع ٝرلغ٤ش ٝٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ. اُجبؽش ٖٓ ث٤بٗبد ٖٓ خلاٍ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ٣ؾبٍٝ اُجبؽش

 ًشبسكخ لأخصبئٙ انزشٔٚح انشٚبضٙدٔافغ ان :انًحٕس الأٔل

 (2عذٔل )
كبٝ الأًْٛخ انُسجٛخانذسعخ انًمذسح ٔ

۸
انٕالغ : ٔالارغبِ لاسزغبثبد ػُٛخ انجحش فٙ انًحٕس الأٔل 

انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء 

 انزحٕل انشلًٙ.

 =ٌ(51۰) 

 انؼجبساد و

 الاسزغبثخ
انذسعخ 

 انًمذسح

انٕصٌ 

 انُسجٗ
كب

۸ 
 انزشرٛت الارغبِ

إلى حد  موافق

 ما

 لا

1 
 ٚزى ٔضغ أْذف ٔاضحخ ٔيُبسجخ نطجٛؼخ

  الاَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب

 

 

 4 ٓٞاكن 22..19 22.11 1111 48 115 542

5 
الاَشطخ انزشٔٚحٛخ ٚزى ٔضغ خطظ نزحمٛك 

 : ٓٞاكن 21...1 ...1. .112 34 188 582 .انًُظًخ رارٛب

3 
يًبسسخ الاَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ  ًبشٗزر

 13 لا 1...1 29.12 211 512 148 114 .ثبنغبيؼخانسٛبسبد انًٕضٕػخ يغ  رارٛب

: 
 نطلاة ٔطبنجبد انغبيؼخرؼمذ دٔساد رذسٚجٛخ 

الاَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ نزٕػٛزٓى ثأًْٛخ 

 رارٛب.
 2 ٓٞاكن .121.2 .1.2. 1121 21 122 321

2 
يٍ  رزٕافش الإيكبَٛبد انلاصيخ نزحمٛك الأْذاف

 5 ٓٞاكن 111.12 2.22. 1121 1: 1:2 351 يًبسسخ الاَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب

1 
 ٕٚعذ خشائظ رُظًٛٛخ رٕضح انٓٛكم انزُظًٛٙ

 12 ٓٞاكن .11.1 29.21 19.1 133 185 112 .نلأَشطخ انزشٔٚحٛخ

4 
ٛبس يبرحمك يٍ ٕٚعذ ٔسبئم ٔأسبنٛت نم

 أْذاف.
 11 ٓٞاكن 2.21 29.12 1921 1:4 111 525

8 
ٚزى ػمذ دٔساد رذسٚجٛخ نلأخصبئٍٛٛ انشٚبضٍٛٛ 

 1 ٓٞاكن 2..1.9 ...1. 1111 41 152 311 نزٕػٛزٓى ثبنًشبسكخ فٛزحمك الأْذاف.

1 
ثٍٛ طهجخ ٔطبنجبد عبيؼخ  انًٕدح ٔانًحجخرًُٛخ 

 1 ٓٞاكن 22..1 21.21 .119 131 112 511 . عُٕة انٕاد٘

 15 ٓٞاكن 2.22 29.99 1921 ::1 141 112 ٚزى رحمٛك الأْذاف فٙ فزشح صيُٛخ يحذدح . 12

11 
لجم  يٍػهٗ اسزًشاس الاَشطخ  رٕعذ سلبثخ 

 3 ٓٞاكن 1.2.11 2.... ..11 18 111 331 انشؤسبء.

15 
رٕعذ رٕػٛخ ثأًْٛخ يًبسسخ الاَشطخ 

 8 ٓٞاكن 1.22. 22.22 .112 124 138 512 .انزشٔٚحٛخ

الاثزؼبد ػٍ انغٕ انشٔرُٛٙ ػٍ طشٚك يًبسسخ  13

 الاَشطخ انزشٔٚحخ.
 1 ٓٞاكن 1.9.91 2.29. 1122 31 121 312

اٞكن 22.22 11.92 انذسعخ انكهٛخ نهًحٕس  ٓ 

لًٛخ كب    ۰.۰5* دال ػُذ يسزٕٖ 
۸
 3.4= ۰.۰5ٔٔالغ دلانّ  5۰2انغذٔنٛخ ػُذ دسعخ حشٚخ=  
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 "الأٍٝ لاعزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُؾٞس اُذسعخ أُوذسح  إٔ(  2 ) عذٔل ٚزضح يٍ

( أٓب اُذسعخ أُوذسح 1122 :211رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ) " دٔافغ انًشبسكخ لأخصبئٙ انزشٔٚح انشٚبضٙ

 اُٞصٕ اُ٘غج٠( ث٤٘ٔب %2.29. :29.12)٣زشاٝػ ٓب ث٤ٖ   اُٞصٕ اُ٘غج٠ًٔب إٔ ( 11.92ُِٔؾٞس ًٌَ)

 .(%22.22) ًٌَ أُؾٞس ُٔغٔٞع

انٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ إٔ أُؾٞس الأٍٝ ٝٛٞ )٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ ٝ

٢ٛ إٔ أػ٠ِ ػجبسح  انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.(

ؽ٤ش  " الاثزؼبد ػٖ اُغٞ اُشٝر٢٘٤ ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾخ " (13) ػجبسح سهْ

ًٝبٗذ ٛزٙ اُؼجبسح أًضش ئ٣غبث٤خ ُذٟ  ،(%29.:8) ٗغج٠ٞصٕ ٝث (،1511ٓوذسح ) خعبءد ثذسع

ؽ٤ش ٣شٕٝ إٔ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب رغبػذ ك٢ هِخ اُشٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ  ػ٤٘خ اُجؾش

ُٝزُي ٣غت ػ٠ِ رؼذ٣َ الاعب٤ُت ٝرط٣ٞشٛب ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ ؽج٤ؼخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُزـ٤شح 

 اعبع٤ب لاشزشاى اُطِجخ ٝاُطباُجبد ك٢ الاٗشطخ اُش٣بػ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب. ٝٛزا داكؼب

ٞصٕ ( ٝث211( أهَ ػجبسح ك٢ اُزشر٤ت ؽ٤ش عبءد ثذسعٚ ٓوذسح )3ٝعبءد اُؼجبسح سهْ)

عِٞى الاكشاد ؽ٤ش إ ٝؽظِذ ٛزٙ اُؼجبسح ػ٠ِ دسعخ أهَ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش  (.%29.12) ٗغج٢

ض ثبُؼجؾ ٝالارضإ  ٌُٖٝ ٓغ ػـؾ اُؼَٔ هذ ٣ٞعذ ثؼغ الاكشاد اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبلاد اُغ٤بؽخ ٣ز٤ٔ

 .      اُز٣ٖ ٣ؾزبعٕٞ ا٢ُ ػجؾ عًِْٜٞ ٖٓ خلاٍ أُشبسًخ ك٢ ثشآظ اُزذس٣ت اص٘بء اُخذٓخ

إٔ  إ رُي ٣شعغ ا٢ُ :  ٣شٟ اُجبؽشٝ  داُخ ك٢ الارغبٙ )ٓٞاكن( 5ٝهذ عبءد ه٤ٔخ ًب

ا٤ٖٗ ٝلاثذ ٖٓ ٓشاػبرٜب  ػ٘ذ ٓٔبسعخ الاٗشطخ ع٤بعبد اُغبٓؼخ ٓٞعٞدح ؽ٤ش اٜٗب ٗظٞص ٝهٞ

 اُزش٣ٝؾ٤خ.

ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ دٝس  و()(,۸۰12حسبو عٕدِ)دساعخ  ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ ٓغ ٗزبئظ        

ِٔزشدد٣ٖ ػ٠ِ أُلاػت أُلزٞؽخ، رْ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُاُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ك٢ ٓٔبسعخ 

الاعزج٤بٕ ّٝ أُوبثِخ اُشخظ٤خ ا( ٓٔبسط، اعزخذ111)اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ثِـذ اُؼ٤٘خ

ًبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ: رٜذف ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ًٝأدٝاد ُغٔغ اُج٤بٗبد، 

ً أُ٘ظٔخ  ، اعزضٔبس أٝهبد اُلشاؽ زؼٞد ػ٠ِ اؽزشاّ ٓٞاػ٤ذ أُٔبسعخئ٠ُ؛ اُغؼبدح ٝأُزؼخ، اُ رار٤ب

ٔزشدد٣ٖ ٓٔبسعخ ًشح اُوذّ اُخٔبع٤خ ٝاُغش١، ٣ٔبسط أُزشدد٣ٖ ٝر٤ٔ٘خ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ، ٣لؼَ اُ

ً الأٗشطخ اُش٣بػ٤خ أُ٘ظٔخ  ك٢؛ اُلزشح أُغبئ٤خ، ٣غبْٛ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُٔٔبسعخ الأٗشطخ  رار٤ب

، ٝر٘ظ٤ْ ٝهذ ٞػخ، أُٔبسعخ ٓغ ر١ٝ الاٛزٔبٓبداُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ك٢ رؾو٤ن الأٛذاف أُٞػ

 أُٔبسعخ ٓغ ٝهذ اُؼَٔ.
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 (1۰عذٔل )
كبٝ الأًْٛخ انُسجٛخانذسعخ انًمذسح ٔ    

۸
 ٔالارغبِ لاسزغبثبد ػُٛخ انجحش فٙ انًحٕس انضبَٗ: 

إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل  

    انشلًٙ.

 =ٌ(51۰) 

 انؼجبساد و

 الاسزغبثخ
انذسعخ 

 انًمذسح

انٕصٌ 

 انُسجٗ
كب

 انزشرٛت غبِالار ۸
إلى حد  موافق

 ما

 لا

 1 ٓٞاكن 111.21 1..9. 1534 81 131 518 كرة القدم 1

 1 ٓٞاكن .1.2.2 .1.92. 1325 :3 112 311 اُغش١ 5

 : ٓٞاكن 122.12 2..1. 1523 44 153 312 اُغجبؽخ 3

ا٠ُ ؽذ  1.12 9.2..2 12:1 1:1 111 142 اٌُشار٤ٚ :

 :1 ٓب

 13 ٓٞاكن 22.. ....2 :122 125 145 181 سكغ اُضوبٍ 2

 1 ٓٞاكن .2..1 21.22 1218 151 182 :52 ا٢ًُٜٞ 1

 155 141 514 اُغِخ 4
1112 

 8 ٓٞاكن 12.11 2..21

 158 521 181 ر٘ظ اُطبُٝخ 8
1243 

29.1. 12.22 
ا٠ُ ؽذ 

 ٓب
15 

 122 142 112 اُز٘ظ الاسػ٢ 1
1212 

 12 ٓٞاكن 2.21 .22.1

 45 128 582 أُظبسػخ 12
1558 

 4 ٓٞاكن 11..11 9.12.

 12.22 .29.1 1243 132 114 183 أُلأًخ 11
ا٠ُ ؽذ 

 ٓب
11 

 22..19 1.12. 1513 82 124 353 ٝصت ؽ٣َٞ 15
 5 ٓٞاكن

13 
الاُؼبة 

 الاٌُزش٤ٗٝخ
 3 ٓٞاكن 121.12 1..1. 1512 24 121 514

 2 ٓٞاكن 12..12 1.22. 1521 41 154 324 اُطبئشح :1

 
 86301 كهٛخ نهًحٕسانذسعخ ان

 

 يٕافك 36.83

لًٛخ كب   ۰.۰5* دال ػُذ يسزٕٖ 
۸
 3.4= ۰.۰5ٔٔالغ دلانّ  5۰2انغذٔنٛخ ػُذ دسعخ حشٚخ=  

لاعزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُؾٞس اُضب٢ٗ  إٔ اُذسعخ أُوذسح( 11ٚزضح يٍ انغذٔل سلى )       

زشاٝػ ٓب ٣ ٝثٞصٕ ٗغج٢( .12.9) ( أٓب اُذسعخ أُوذسح ُِٔؾٞس 1325ًٌَ: 12:1رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ)

 .(%.22.1ُٔغٔٞع أُؾٞس ًٌَ ) اُٞصٕ اُ٘غج٢%(، ث٤٘ٔب 1.92.: 9.2..2ث٤ٖ)
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إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ إٔ أُؾٞس اُضب٢ٗ ٝٛٞ )     

 خ٤ش عبءد ثذسع( "  ؽ5سهْ ) ح( إٔ أػ٠ِ ػجبساعبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

ؽ٤ش  أًضش ئ٣غبث٤خ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش حًٝبٗذ ٛزٙ اُؼجبس( %.1.92.) ٝثٞصٕ ٗغج٢(، 1325ٓوذسح )

رؼزجش ٓٔٔبسعخ س٣بػخ اُغش١ ٖٓ اُش٣بػبد أُؾججخ ُذ١ ػ٤٘خ اُجؾش ٝاٜٗب لا رؾزبط ا٢ُ ادٝاد 

 .اٝ ٓلاػت ٓخظظخ

ٞصٕ ( ٝث12:1ٚ ٓوذسح )( أهَ ػجبسح ك٢ اُزشر٤ت ؽ٤ش عبءد ثذسع:ٝعبءد اُؼجبسح سهْ)

س٣بػخ  ٝرُي لإٔٝؽظِذ ٛزٙ اُؼجبسح ػ٠ِ دسعخ أهَ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش  (.%9.2..2) ٗغج٢

اٌُبسار٤ٚ ٖٓ اُش٣بػبد اُز٢ رؾزبط ا٢ُ ٓذسث٤ٖ ٓزخظظ٤ٖ ٝلاػج٤ٖ ٓٞٛٞث٤ٖ ٝطبلاد رذس٣ت 

 .      ٓزخظظخ

إ رؼذد  شعغ ا٢ُ : إ رُي ٣ ٣شٟ اُجبؽشٝ  داُخ ك٢ الارغبٙ )ٓٞاكن( 5ٝهذ عبءد ه٤ٔخ ًب

اٝعٚ الاٗشطخ اُش٣بػ٤خ ٣غبػذ الاكشاد ػ٢ِ ٓٔبسعخ ٗٞع اُ٘شبؽ أُؾجت ُذ٣ٚ ٝإ ٓٔبسعخ 

  . الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ آش ك٢ ؿب٣خ الا٤ٔٛخ ٝلا ٣ٌٖٔ الاعزـ٘بء ػ٘ٚ

 ,Barbara, D., & Matthias.ًوووَ ٓوووٖ دساعوووخ ٝرزلووون ٛوووزٙ اُ٘زوووبئظ ٓوووغ ٗزوووبئظ        

B(۸۰1۸()۸2و ,)عزٌشووبف اُز٘ظوو٤ْ اُووزار٢ ا٤ُوو٢ٓٞ ٓووٖ ٓؾووذداد ٝأٗٔووبؽ ٝئؽووبس عوو٢ًِٞ ثٜووذف ا

ّ أُوبثِووخ ا( شووبة، اعووزخذ18أُووٜ٘ظ اُٞطوول٢، ثِـووذ اُؼ٤٘ووخ) اعووزخذاُِّزووش٣ٝؼ كوو٢ اُخوولاء، رووْ 

ًبٗوذ ٓوٖ أٛوْ اُ٘زوبئظ: إٔ أُؾوذداد ٝالأٗٔوبؽ الأعبعو٤خ ُِغوِٞى ٝ اُشخظ٤خ ًوأداح ُغٔوغ اُج٤بٗوبد،

٤ش ًبك٤خ ُلاعزخذاّ ك٢ اُزخط٤ؾ اُؾؼش١)أُذ٣٘خ(، أُش٢ ٝسًوٞة اُزش٣ٝؾ٢ ا٢ٓٞ٤ُ ك٢ اُخلاء ؿ

اُذساعبد ٖٓ أشٌبٍ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ا٢ٓٞ٤ُ ك٢ اُخلاء)الأٓبًٖ أُلزٞؽخ(، رشؤَ اُزوأص٤شاد أُؾوذدح 

 ػ٠ِ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝٓزطِجبد اُؾ٤بح ٝاُؼـٞؽ ٝظشٝف اُؼَٔ.
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 (1۸عذٔل )

كبٝ الأًْٛخ انُسجٛخانذسعخ انًمذسح ٔ
۸
 لارغبِ لاسزغبثبد ػُٛخ انجحش فٙ انًحٕس انضبنش: ٔا 

الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ 

  .ضٕء انزحٕل انشلًٙ

  =ٌ(51۰) 

 انؼجبساد و

 الاسزغبثخ

انذسعخ 

 انًمذسح

انٕصٌ 

 انُسجٗ
كب
۸ 

 الارغبِ
إلى حد  موافق انزشرٛت

 ما

 لا

1 
رٕافش الادٔاد انًُبسجخ نًًبسسخ 

 الاَشطخ 
 4 ٓٞاكن 111.11 1.22. 1122 15 112 588

5 
نًًبسسخ رٕافش انًلاػت انًُبسجخ 

 الاَشطخ
 : ٓٞاكن 1.1.22 1.22. 1122 5: 144 511

3 
رٕافش انصبلاد انًغطبِ نًًبسسخ 

 الاَشطخ
 1 ٓٞاكن .292.2 .29.1 1.22 52 111 341

: 
صلاد نسٕٓنخ يًبسسخ رٕافش انًٕا

 الاَشطخ
 :1 ٓٞاكن 11.21 21.21 1111 111 181 512

2 
ٕٚعذ صبلاد خبصخ ثأنؼبة يؼُٛخ 

 1111 21 124 :51 )رُس انطبٔنخ( 
.1.9. 

 

 1 ٓٞاكن 21..12

 15 ٓٞاكن 21..1 .21.1 1111 81 521 552 يضًبس نًًبسسخ أنؼبة انًضًبس 1

 12 ٓٞاكن 21.22 .22.2 1129 122 1:2 542 يششفٍٛ نلاششاف ػهٗ الانؼبة 4

 3 ٓٞاكن 1.2.91 1.12. .1.9 32 124 318 اداسٍٚٛ نزُظٛى الانؼبة انًخزهفخ 8

 2.22 12..2 1922 1:3 112 145 رٕافش ػًبل َظبفخ  1
ا٠ُ ؽذ 

 ٓب
12 

 13 ٓٞاكن 2.11. ....2 1111 122 118 524 رٕافش افشاد ايٍ  12

11 
د رٕافش ػشثبد اسؼبف يزبحخ نهحبلا

 199.91 1.21. 1122 45 152 318 انطبسئخ
 2 ٓٞاكن

15 
رٕافش شجكبد اَزشَذ رسًح 

 1..21. 12... 1.19 32 152 312 ثًًبسسخ الانؼبة الانكزشَٔٛخ
 5 ٓٞاكن

 11 ٓٞاكن 21..1 .21.1 1111 81 521 552 اطجبء نحبلاد الاصبثخ 13

 8 ٓٞاكن .2..11 9.92. 1111 11 114 :54 يسزشفٛبد نزهمٙ انؼلاط :1

 1 ٓٞاكن 111.22 19..2 1191 121 154 585 رٕافش انًُصبد الانكزشَٔٛخ 12

 22.21 12112 انذسعخ انكهٛخ نهًحٕس 
 ٓٞاكن

لًٛخ كب    ۰.۰5* دال ػُذ يسزٕٖ               
۸
 3.4= ۰.۰5ٔٔالغ دلانّ  5۰2انغذٔنٛخ ػُذ دسعخ حشٚخ=  
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سح لاعزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُؾٞس اُضبُش ٝٛٞ " إٔ اُذسعخ أُوذ( 1۸ٚزضح يٍ انغذٔل سلى )

الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ 

( 12112أٓب اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس ًٌَ )(1322:12:1ٓب ث٤ٖ)" رشاٝؽذ .ضٕء انزحٕل انشلًٙ

ُٔغٔٞع أُؾٞس  اُٞصٕ اُ٘غج٢ (، ث٤٘ٔب ًبٕ%12...: %12..2زشاٝػ ٓب ث٤ٖ )اُٞصٕ اُ٘غج٢ ٣ٝ

( ًٌَ22.21%). 

الايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ ٝٛٞ ) ُش٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ إٔ أُؾٞس اُضب        

سهْ  ح( إٔ أػ٠ِ ػجبساانًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ

أًضش  ح( ًٝبٗذ ٛزٙ اُؼجبسا%12...) ٝثٞصٕ ٗغج٢(، 1322ح )ٓوذس خ( "  ؽ٤ش عبءد ثذسع15)

شجٌبد الاٗزشٗذ اطجؾذ ٓزٞاكشح ٝثشٌَ ًج٤ش ٣غٔؼ ُِطلاة ؽ٤ش إ  ئ٣غبث٤خ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش

 ثٔٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ الاٌُزش٤ٗٝخ ٝثذٕٝ أ١ ػ٘بء ٝرؼت.

ٞصٕ ( ٝث12:1) ( أهَ ػجبسح ك٢ اُزشر٤ت ؽ٤ش عبءد ثذسعٚ ٓوذسح1ٝعبءد اُؼجبسح سهْ)

ٓب ٗؼب٢ٗ ٓ٘ٚ ؽ٤ش إ ٝؽظِذ ٛزٙ اُؼجبسح ػ٠ِ دسعخ أهَ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش  (.%12..2) ٗغج٢

٣ٝظٜش ثظٞسح ٝاػؾخ ٛٞ ػذّ الاٛزٔبّ ثبُ٘ظبكخ ٝإ ػذد ػٔبٍ اُ٘ظبكخ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش ًبك٢ ٓوبثَ 

 .    الاؽزبط الاًجش اُز٢ رؾزبعٚ اُغبٓؼخ ُٜإلاء اُؼٔبٍ 

إ رُي ٣شعغ ا٢ُ : إٔ ؿبُج٤خ  ٣شٟ اُجبؽشك٢ الارغبٙ )ٓٞاكن( ٝ  داُخ 5ٝهذ عبءد ه٤ٔخ ًب

الآٌبٗبد رٌٕٞ ٓٞعٞدح ُٔٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝٓزٞكشح ٣ٝجو٢ اهجبٍ اُطِجخ ٝاُطبُجبد ػ٠ِ 

 ؽغٖ هؼبء اٝهبد كشاؿْٜ ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ ا١ ٖٓ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝخبطخ أُ٘ظٔخ رار٤ب.

ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ ارغبٛبد  و()(,۸۰1۰عًبل ػجذ انحسٛت)دساعخ ٓغ  ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ       

، اعزخذاّ اُٞطل٢ أُٜ٘ظ اعزخذاّ رْاُطلاة ٗؾٞ الأٗشطخ اُطلاث٤خ ٝٝاهغ ٓشبسًزْٜ ثٜب، 

ٓٔبسعخ اُطلاة ُلأٗشطخ ثأٗٞاػٜب إٔ : اُ٘زبئظ أْٛ ٖٓ ًبٗذٝأداح ُغٔغ اُج٤بٗبد، ً الاعزج٤بٕ

إٔ أًضش الأٗشطخ ٓٔبسعخ ٖٓ هجَ اُطلاة ٛٞ اُ٘شبؽ اُضوبك٢ ٤ِ٣ٚ أُخزِلخ عبءد ػؼ٤لخ عذاً، ٝ

اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢، ًٔب أثبٗذ ثإٔ أًجش ػبئن ٗؾٞ ٓٔبسعخ الأٗشطخ ٛٞ اصدؽبّ اُغذٍٝ اُذساع٢ 

لاة أُشبس٤ًٖ ثبُٔوشساد ٝص٣بدح اُؼتء اُذساع٢ ػ٤ِْٜ، ًزُي هِخ اُؾٞاكض أُبد٣خ أُوذٓخ ُِط

 .ثبلأٗشطخ اُطلاث٤خ
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 (13ل )عذٔ

كبٝ الأًْٛخ انُسجٛخانذسعخ انًمذسح ٔ
۸
 ٔالارغبِ لاسزغبثبد ػُٛخ انجحش فٙ انًحٕس انشاثغ:  

دٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء 

   انزحٕل انشلًٙ.

 =ٌ(51۰) 

 انؼجبساد و

 الاسزغبثخ

انذسعخ 

 انًمذسح

انٕصٌ 

 انُسجٙ
كب
۸ 

 بِالارغ
انزشرٛ

إلى حد  موافق ة
 ما

 لا

1 
حسٍ لضبء ٔلذ انفشاؽ فٙ 

 يًبسسخ اَشطخ يحججخ
 11 يٕافك 833.61 36.68 8281 24 1۸4 ۸2۸

 ۲ يٕافك 833.68 12.26 8256 62 132 3۰6 اكزسبة انصحخ  ۸

 13 لا 5.52 63.16 633 123 162 15۰ الاثزؼبد ػٍ انؼبداد انخبطئخ 3

 2 يٕافك 865.84 12.35 8260 22 116 312 انجذَٛخ  اكزسبة انهٛبلخ 4

 1۰ يٕافك 842.62 18.05 8240 64 16۸ ۸۲4 انزخهص يٍ انكجذ ٔانًٕٓو 5

 3 يٕافك 268.66 15.56 8306 42 1۸2 336 رغذٚذ انطبلخ   6

 ۸ يٕافك 345.35 13.38 8342 43 1۰۸ 365 رُظٛى انٕلذ  2

۲ 
ٔضغ سسهسهخ خطٕاد يحذدح 

 ٙنزحمٛك ْذف
 2 يٕافك 813.88 18.66 8254 2۲ 1۸۰ 31۸

2 
 رًُٛخ ارغبْبرٙ انسهٕكٛخ َحٕ

 انغبيؼخ
 1۸ يٕافك 806.18 31.65 8201 ۲5 15۸ ۸23

1۰ 
انزكٛف يغ الاَظًخ انحذٚضخ انًزؼهمخ 

 ثذساسزٙ
 5 يٕافك 268.68 14.51 8264 62 1۰۸ 341

11 
اسزطٛغ رحذٚذ اكضش يٍ ْذف ػُذ 

 4 يٕافك 230.86 14.14 8261 4۰ 15۸ 31۲ خيًبسسخ الاَشطخ انزشٔٚحٛ

1۸ 
أسٚذ اٌ ايبسس اَشطخ رشٔٚحٛخ 

 6 يٕافك 833.26 12.61 8265 5۸ 161 ۸22 ثصٕسح فشدٚخ

13 
انًزؼهمخ ثبلأَشطخ  انًؼهٕيبدرًُٛخ 

 انزشٔٚحٛخ
 1 يٕافك 338.15 13.68 8345 3۸ 1۸1 352

 
 يٕافك 12.21 83626 انذسعخ انكهٛخ نهًحٕس

لًٛخ كب   ۰.۰5يسزٕٖ  * دال ػُذ
۸
 3.4= ۰.۰5ٔٔالغ دلانّ  5۰2انغذٔنٛخ ػُذ دسعخ حشٚخ=  

ٝٛٞ "  اُشاثغإٔ اُذسعخ أُوذسح لاعزغبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أُؾٞس ( 13ٚزضح يٍ انغذٔل سلى )

دٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء 

اُٞصٕ ( 12212ٝأٓب اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس ًٌَ )(13:2:144ٓب ث٤ٖ)اٝؽذ " رشانزحٕل انشلًٙ.

ُٔغٔٞع أُؾٞس ًٌَ  اُٞصٕ اُ٘غج٢ (، ث٤٘ٔب ًبٕ%2.21.: %2...2زشاٝػ ٓب ث٤ٖ )اُ٘غج٢ ٣

(.1.1.%). 



 

 

  انىالجزء الث2023 يسمبرد( عدد 36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- ۸2 - 

دٔافغ يًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ ٝٛٞ "  اُشاثغ ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ إٔ أُؾٞس        

( "  13سهْ ) ح" إٔ أػ٠ِ ػجبساعبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل انشلًٙ.رارٛب نذ٘ طلاة 

أًضش ئ٣غبث٤خ ُذٟ  ح( ًٝبٗذ ٛزٙ اُؼجبسا%2.21.) ٝثٞصٕ ٗغج٢(، 1.21ٓوذسح ) خؽ٤ش عبءد ثذسع

ػ٤ِٔخ ر٤ٔ٘خ أُؼِٞٓبد اُخبطخ ثبلاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ رؼزجش ٖٓ ؽ٤ش إ  ػ٤٘خ اُجؾش

 رغبػذ ك٢ ٓٔبسعخ الاٗشطخ أُؾججخ. اُذٝاكغ اُٜبٓخ اُز٢

ٞصٕ ( ٝث144( أهَ ػجبسح ك٢ اُزشر٤ت ؽ٤ش عبءد ثذسعٚ ٓوذسح )5ٝعبءد اُؼجبسح سهْ)

رش١ ػ٤٘خ اُجؾش ؽ٤ش ٝؽظِذ ٛزٙ اُؼجبسح ػ٠ِ دسعخ أهَ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش  (.%2...2) ٗغج٢

ا٢ُ اكشاد رٝ طؾخ  إ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ لا ٣ٌٖٔ ٓٔبسعزٜب ُِلشد أُش٣غ ك٢ٜ رؾزبط

    ع٤ذح.

إ رُي ٣شعغ ا٢ُ : إٔ ؿبُج٤خ  ٣شٟ اُجبؽشداُخ ك٢ الارغبٙ )ٓٞاكن( ٝ  5ٝهذ عبءد ه٤ٔخ ًب

اُذٝاكغ أُشرجطخ ثٔٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب ٢ٛ اُز٢ رذكغ الاكشاد ا٢ُ ٓٔبسعخ 

 .اٗشطخ رش٣ٝؾ٤خ ك٢ اٝهبد كشاؿْٜ.

 ٝاُز٢ رٜوذف اُو٢و()MilanovIc, z. et al(۸۰13 ,) ًَ ٖٓ دساعخٓغ ٝرزلن ٛزٙ اُ٘زبئظ        

اعووزخذّ أُووٜ٘ظ ٝرووْ  اُزؼووشف ػِوو٠ ارغبٛووبد ؽوولاة عبٓؼووخ صؿووشة ٗؾووٞ الأٗشووطخ اُش٣بػوو٤خ، 

ّ الاعوزج٤بٕ ًوأداح ُغٔوغ اُج٤بٗوبد، ا( ؽبُوت ٝؽبُجوخ، اعوزخذ112اشزِٔذ اُؼ٤٘وخ ػِو٠) ًٔب اُٞطل٠،

اُغبٓؼوخ أ٤ٔٛوخ ٓٔبسعوخ الأٗشوطخ اُزش٣ٝؾ٤وخ اُش٣بػو٤خ، عوبء ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زوبئظ: ادساى ؽولاة 

 ٗشبؽ اُغشٟ ك٢ أُشرجخ الأ٠ُٝ ٖٓ ث٤ٖ الأٗشطخ اُز٠ ٣ٔبسعٜب اُطلاة.
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 الاسزخلاصبد ٔانزٕصٛبد

 -الاسزخلاصبد:

  ك٠ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش ٣غزخِض اُجبؽش ا٥ر٢:

 طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ انٕالغ انفؼهٙ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ ٘

 .ضٕء انزحٕل انشلًٙ

  إَٔاع الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء انزحٕل

 .انشلًٙ

  ٙالايكبَبد انًزبحخ نًًبسسخ الأَشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ ف

 ضٕء انزحٕل انشلًٙ.

 َشطخ انزشٔٚحٛخ انًُظًخ رارٛب نذ٘ طلاة عبيؼخ عُٕة انٕاد٘ فٙ ضٕء دٔافغ يًبسسخ الأ

 .انزحٕل انشلًٙ

 -انزٕصـــٛبد:

 انجبحش ثبٜرٙ: ٙفٙ ضٕء يب رٕصم إنّٛ انجبحش يٍ َزبئظ ٕٚص

ػشٝسح ر٘ظ٤ْ اُغذاٍٝ اُذساعخ ُطِجخ ٝؽبُجبد اُغبٓؼخ ثؾ٤ش ٣ز٤ؼ ُْٜ ٝهذ كشاؽ ٣ٔبسعٕٞ ك٤ٚ  -

 ٓب٣ؾجٞٗٚ ٖٓ الاٗشطخ .

 ػشٝسح رٞك٤ش ًبكخ الآٌبٗبد اُلاصٓخ ُٔٔبسعخ الاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ  . -

ػشٝسح ر٤ٔ٘خ ٝئػذاد اُطِجخ ٝاُطبُجبد ُؾغٖ هؼبء اٝهبد كشاؿْٜ ك٢ ٓٔبسعخ اُؼذ٣ذ ٖٓ الاٗشطخ  -

 ًبلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝخبطخ أُ٘ظٔخ رار٤ب.

 .ػشٝسح اًزغبة اُخجشاد ٤ٌُل٤خ ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُش٣بػ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب -
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 انًشاعغ

 انؼشثٛخ: غأٔلا: انًشاع

عٜٞد اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ روٞد ٓظش ٗؾٞ اُغٜٔٞس٣خ اُغذ٣ذح ، عش٣ذح  و( :۸۰۸۸احًذ سشبد) -1

 الاٛشاّ.

: أعظ اُزش٣ٝؼ ٝاُزشث٤خ اُزش٣ٝؾ٤خ ، داس أُؼبسف ُِ٘شش ،  رٓبَٙ ػجذ انسلاو محمد انسٛذ -5

 ّ .1181الإعٌ٘ذس٣خ ، 

خ ؽلاة عبٓؼخ اُوظ٤ْ ُلأٗشطخ اُطلاث٤خ: دساعخ ٓٔبسعو(: ۸۰1۰عًبل ػجذ انحسٛت) -3

 (.:(، عضء):3عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، ػذد)، يغهخ كهٛخ انزشثٛخ، ٤ٓذا٤ٗخ

: دٝس اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ك٢ ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُذٟ و(۸۰12حسبو عٕدِ) -:

، ٤ًِخ بضخانًغهخ انؼهًٛخ نؼهٕو انزشثٛخ انجذَٛخ ٔانشٚأُزشدد٣ٖ ػ٠ِ أُلاػت أُلزٞؽخ، 

 اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘ظٞسح.

:أصش ٓٔبسعخ الأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ظٔخ رار٤ب و(۸۰۸1حًذُٕٚ ػًش, انسٛذ انؼٛسٕٖ) -2

ػ٠ِ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ ؽلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ أص٘بء عبئؾخ ك٤شط ًٞسٗب أُغزغذ 

، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، خانًغهخ انؼهًٛخ نؼهٕو انزشثٛخ انجذَٛخ ٔانشٚبض(، 11)ًٞك٤ذ

 عبٓؼخ أُ٘ظٞسح

اُ٘ٔٞرط أُٞؽذ ُِزؾٍٞ اُشه٢ٔ ٗؾٞ رطج٤ن ٓٞؽذ ُِزؾٍٞ اُشه٢ٔ  و(:۸۰۸۰خبنذ دسثبنخ ) -1

 .، أُ٘ظٔخ اُؼشث٤خ ٤ُِٔ٘خ الاداس٣خ
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 ئداسح اُزش٣ٝؼ اُش٣بػ٢، ٓطجؼخ الأٛشاّ، ا٣ٌُٞذ.  :و(۸۰۰۲خهٛفخ ثٓجٓبَٙ ) -4

اُغبٓؼبد أُظش٣خ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُخبطخ ك٢ دػْ دٝس ثؼغ  و(:۸۰12ػهٗ ػجذ انْٕبة) -8

، انًغهخ انؼشثٛخ نذساسبد ٔثحٕس انؼهٕو انزشثٕٚخالاٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ دساعخ ٓوبسٗخ، 

 (.4ػذد)

ٝاهغ اُزؾٍٞ اُشه٢ٔ ك٢ أُإعغبد اُؼٔب٤ٗخ، ٓغِخ دساعبد  و(:۸۰۸۰ػهٙ ثٍ سٛف ) -1

 .1أُؼِٞٓبد ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب ،ع

ه٤ٔخ: ٓلب٤ْٛ ٝٓٔبسعبد، عبٓؼخ اُذٍٝ اُؼشث٤خ ، أُ٘ظٔخ اُؾًٞٔخ اُش و(:۸۰۸1ػهٙ محمد) -12

 اُؼشث٤خ ُِز٤ٔ٘خ الاداس٣خ.   

.ئداسح اُغبٓؼبد ثبُغٞدح اُشبِٓخ .داس ر٤شاى ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ  (۸۰۰۰فشٚذ انُغبس)  -11

  .اُوبٛشح .

دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ ُلأٗشطخ اُطلاث٤خ ثغبٓؼخ أُ٘ظٞسح ٖٓ ٓ٘ظٞس  و( :۸۰۰5محمد انزْجٙ  ) -15

 .٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘ظٞسح ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، ، سعبُخ ٓبعغز٤ش،رش٣ٝؾ٢

اداسح اُٞصبئن اُشه٤ٔخ ك٢ أعٜضح اُذُٝخ ك٢ اؽبس ٓ٘ظٞٓخ اُزؾٍٞ  و(:۸۰۸1محمد حسٍٛ) -13

 .8،ع3اُشه٢ٔ، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٌُِٔزجبد ٝاُٞصبئن ٝأُؼِٞٓبد ٓظ

ُذٟ ؽلاة عبٓؼخ أُ٘ظٞسح  : اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خو(۸۰۰۲محمد يطش) -:1

، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، عبٓؼخ سسبنخ يبعسزٛش غٛش يُشٕسح)دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ(، 

 أُ٘ظٞسح.
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:ٓوبسٗخ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُلأٗشطخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُطلاة و(۸۰12يحًٕد عٕدِ) -12

، ح, سسبنخ يبعٛسزٛش غٛش يُشٕسأُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثغٜٔٞس٣خ ٓظش اُؼشث٤خ ٝدُٝخ ا٣ٌُٞذ

 .٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘ظٞسح

, ارغبٛبد رلا٤ٓز أُشؽِخ الإػذاد٣خ ٗؾٞ اُزش٣ٝؼ ك٠ ٝهذ اُلشاؽ و(:۸۰۰۸يحًٕد سصٚك) -11

 ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘، عبٓؼخ ؽِٞإ.سسبنخ يبعسزٛش غٛش يُشٕسح
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