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 ٔيشكهح انثحث :انًمذيح 

ٓزلاؽوخ  ٝاُؼشو٣ٖ أؽلاصبكول شٜلد اُؼوٞك الاف٤وح ٖٓ اُووٕ اُؼشو٣ٖ ، ٝثلا٣خ اُووٕ اُٞاؽل      

اُؼبُْ ،ٝلا٤ٍٔب ٓغ اىك٣بك  ،ٝرطٞهاد ٍو٣ؼخ عؼِذ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزـ٤٤و آوا ؽز٤ٔب ك٢ ٓؼظْ كٍٝ

ك٢ رٔبٍي ثؼغ أُغزٔؼبد  ٓب اصو )اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ( ٝٛنا اُؼب٤ُٔخ اُزأص٤واد

ٓغ ؽج٤ؼخ ٛنا  لا رزلنرل٤ٌو عل٣لح ، هل  ٝاكٟ ا٠ُ ظٜٞه ه٤ْ ٝارغبٛبد ٝاٗٔبؽ ٝاٍزوواهٛب ،

اُٞؽ٢٘ ، ٝػؼق أُشبهًخ ك٢ فلٓخ  اُشؼٞه ثبلاٗزٔبءمُي ، ٖٝٓ مُي ػؼق  أُغزٔغ اٝ

أُغزٔؼ٢ ،اػبكخ  ٖٓ اُلػٞاد أُزيا٣لح ُزو٣ٝظ كٌوح ٛنا اُ٘ٔٞمط أُغزٔغ أُل٢ٗ ،ػ٠ِ اُوؿْ

 رأ٤ٜٓ٘باُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد اُؾ٤بح أُزيا٣لح ٝأُؼولح ،ٝػغيٙ ػٖ  ا٠ُ شؼٞه اُلوك ثؼلّ

  .أَُزوجَ اُؾبػو ٝك٢ك٢ 

ُول ًبٕ الأٖٓ ٝلاىاٍ اُٜبعٌ اٌُج٤و اُن١ ٣جؾش الإَٗبٕ ػٖ ٍجَ رؾو٤وٚ ٝرز٘بكٌ اُلٍٝ ػ٠ِ ٝ     

رٜل٣ل ٛنا الأٖٓ رؼلكّد رقظظبد الأٖٓ ٝكوٝػٚ، ٝأطجؼ الأٖٓ رٞك٤وٙ ُشؼٞثٜب، ٝثزؼلُّك ٓظبكه 

ػِٔبً ٓ٘لوكاً ثنارٚ رقظض ُٜب ا٤ُٔيا٤ٗبد ٝاُجؾٞس ٝاُوٟٞ اُجشو٣خ ٝأُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ. ٖٓ ػٖٔ 

ٛنٙ اُزٜل٣لاد اُز٢ رؾبطو أُغزٔغ. ًبٕ ٛ٘بى رٜل٣ل كٌو أُغزٔغ ٣ٌٕٝٞ مُي ثزٜل٣ل صوبكخ أُغزٔغ 

، ٝمُي ثز٤َِؾ أكٌبه أٝ ٓؼزولاد كف٤ِخ ػ٠ِ ٛنٙ أُغزٔؼبد ثـ٤خ رل٤ٓوٙ  ٤ًٍِٞٝبرٚ ٝأػواكٚ

 (.82،  8102: یأٍٔبء كزؾ)ٝاٗؾلاُٚ كٌو٣بً ٤ًٍِٞٝبً. 

ُٝنُي ثوىد أ٤ٔٛخ ؽٔب٣خ الأٖٓ اُلٌو١ ُِٔغزٔغ، ٝمُي ثزؾظ٤٘ٚ ٖٓ أ١ أكٌبه أٝ ٤ًٍِٞبد     

ٝظبٛو١ ك٢ كائوح الأٓبٕ. ٓٔب لا  ٛلآخ أٝ ٓؼِِخ، ٝٝػغ ٛنا اُلٌو ٝٓب ٣ٔضِٚ ٖٓ ٍِٞى ٗل٢َ

ً ك٢ ؽ٤بح اُشؼٞة ٝاُلٍٝ، كٜٞ ٣ٔضَ اُؾٔب٣خ ّٕ ٓلّٜٞ الأٖٓ ثشٌَ ػبّ ٣ِؼت كٝهاً ٜٓٔب  شي ك٤ٚ أ

)اُجٜٞاش٢،  ٤ٛٝجخ اُلُٝخ ك٢ اُلافَ ٝاُقبهط، ٣ٝٞؽ٢ ثبُؾ٤بح اُوؿ٤لح ٝثبُز٤ٔ٘خ ٝاُزطٞه. ٝاُ٘ظبّ

00:8111  ) 
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ب ًبٕ الأٖٓ اُٞؽ٢٘ ثٔلٜ      ّٔ ُٝ ّٕ ٞٓٚ اُٞاٍغ ٛٞ رٞك٤و اُؾٔب٣خ ُِزطٞه ٝاُز٤ٔ٘خ ثٌبكخ أٗٞاػٜب، كا

ّٕ الأٖٓ اُلٌو١ ٣ٞكو  الأٖٓ ٣زقظض ك٢ رٞك٤و اُؾٔب٣خ ُٔغبٍ ٖٓ ٓغبلاد اُز٤ٔ٘خ، ٝثؾَت مُي كا

اُؾٔب٣خ ُِلٌو ثٔٞاعٜخ ٓظبكه اُزٜل٣ل أُؾ٤طخ ثبُلٌو. ٝثؾَت ٓب رولّ، كاٗ٘ب ٣ٌٖٔ إٔ ٗؼوف 

ثبُزؼوف ػ٠ِ ٓظبكه رٜل٣ل اُلٌو ٝٓٞاعٜزٜب ٝاُوؼبء ػ٤ِٜب ثزٞك٤و ؽٔب٣خ ٝرزؾون ٛنٙ اُؾٔب٣خ 

ع ٓظلهٛب، كٜٔ٘ب اُـيٝ اُضوبك٢  ُّٞ ع ٛنٙ اُزٜل٣لاد ثز٘ ّٞ َٓجوخ ػل ٛنٙ أُظبكه ٝاُزٜل٣لاد. ٝرز٘

 أٝ اُـيٝ اُلٌو١ ٝأُزٔضَ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ الأش٤بء ٖٓ ٍٝبئَ اُجش أُجبشو ًبُلؼبئ٤بد، ٝٓب رجضٚ ٖٓ

ػلا٤ٓخ ٖٓ أكلاّ ٝثوآظ رٜلف ئ٠ُ ا٤َُطوح ػ٠ِ فبط٤خ ٖٓ فظبئض أُغزٔغ ٝىػيػزٜب ٓٞاك ئ

 (05،  8112 :ٓزؼت ثٖ شل٣ل  )ٝئػؼبكٜب.

ًٔب ر٘جغ ا٤ٔٛخ الآٖ اُلٌو١ ٖٓ اهرجبؽٚ اُٞص٤ن ثظٞه الآٖ الافوٟ، ٖٝٓ ػلاهزٚ اُٞظ٤ل٤خ       

لاٍ ك٢ عٞاٗت الآٖ الافوٟ كٕٝ ثٜب، ؽ٤ش إ الافزلاٍ ك٢ الآٖ اُلٌو١ ٤ٍإك١ ا٠ُ الافز

اٍزض٘بء، ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ اٗؾواكبد ٤ًٍِٞٚ رٜلك الآٖ ٝالاٍزوواه، ٖٝٓ اثوى رِي الاٗؾواكبد اهرٌبة 

اُغو٣ٔخ ثظٞهٛب أُقزِلخ اُز٢ ٣أر٢ ك٢ ٓولٓزٜب الاهٛبة ٝ اُؼ٘ق، ٓٔب ٣إًل إ الآٖ اُلٌو١ ٖٓ 

 ( . 55: 8100، ث٤ٌَ )أُب٢ٌُ. الأفوٟاْٛ ٓوٞٓبد رؾو٤ن الآٖ ك٢ 

ٜٓلكاد الأٖٓ  ٝثزؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ٣ٌٖٔ اُوؼبء ػ٠ِ الاٗؾواف اُلٌو١ اُن١ ٣ؼل ٖٓ أْٛ     

أُقزِلخ، ؽ٤ش ٣ٜلف ئ٠ُ ىػيػخ  ٝاُ٘ظبّ اُؼبّ ٖٝٓ أثوى ٍٝبئَ رل٣ٞغ الأٖٓ اُٞؽ٢٘ ثٔوٞٓبرٚ

 شي إٔ ع٤ٔغ الاٗؾواكبد الأفلاه٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝلا اُو٘بػبد اُلٌو٣خ ٝاُضٞاثذ اُؼول٣خ ٝأُوٞٓبد

 أُؼوح ثٔظبُؼ اُ٘بً ٝٓوبطل اُشوع ٣ٌٕٞ ٝهاءٛب كٌو ٓ٘ؾوف اُلٌو١ ٝا٤ًَُِٞخ ٝاُ٘شبؽبد

ثٔب ٣ل٤لْٛ ٝر٢ٔ٘ ك٤ْٜ  اُلواؽ اُن١ ٣ؼب٤ٗٚ اُشجبة ٝػلّ ٝعٞك ثوآظ فبطخ ثْٜ رشـَ ٝهذ كواؿْٜ

ئ٠ُ أ١ عٔبػخ أٝ ٓ٘ظٔخ ٣غل  ثؼؼْٜ ٣زغٚ اُو٤ْ الإٍلا٤ٓخ ٝهٝػ اُٞلاء ٝالاٗزٔبء ُِٔغزٔغ، عؼَ

 ( 08، 8102رَزلهعٚ ٗؾٞ أكٌبه ٝرٞعٜبد ٓ٘ؾوكخ )اُجبى،   أٜٗب ٍزٔلأ ػ٤ِٚ اُلواؽ، ٌُٖٝ هل

ٖٝٓ ٓظبكه رٜل٣ل الأٖٓ اُلٌو١، الأكٌبه أُزشلكح أُ٘ؾوكخ اُز٢ ٣٘زٜغٜب كئخ ػبُخ رٜلف ئ٠ُ      

ه ٝأُؼِٞٓبد اُظؾ٤ؾخ ُ٘جن أكٌبهْٛ ا٤َُطوح ػ٠ِ ػوٍٞ ه٢ِ٤ِ اُؾ٤ِخ ٖٓٔ ُْ ٣زؾظ٘ٞا ثبلأكٌب

ّٕ ٛنٙ اُزٜل٣لاد اُلٌو٣خ أُ٘ؾوكخ لا رَزٜلف ٍٔخ ٓغزٔؼ٤خ  ً أ ٝٓؼزولارْٜ. ٖٝٓ أُلاؽع أ٣ؼب

 كؾَت، ثَ رَزٜلف كئخ ػٔو٣خ ثؾل مارٜب ْٝٛ اُشجبة ٝطـبه اَُٖ.

 ، ٖٝٓ أْٛ ػٞآَ اُز٤ٔ٘خ، ٝاُز٤ٔ٘خ Civilizationرشٌَُ اُضوبكخ اُشن أُؼ١ٞ٘ ُِؾؼبهح ٝ     

ٝاُضوبك٢  ٝه٤ْ ٝػبكاد ٝربه٣ـ أُغزٔغ ًٝنا أَُزٟٞ اُلٌو١ ٗواساُجشو٣خ، ٝرؼٌٌ اُضوبكخ 

" أُلّٜٞ اُزو٣ٝؾ٤خ ٖٓ اُضوبكخ اُؼبٓخ، ٝرزؼلٟ "اُضوبكخ ٣زغيأعيء لا  اُزو٣ٝؾ٤خ، ٝاُضوبكخ ُلأكواك

 (82، 8112:ٓٔلٝػ اُؾٔل  .)غٔب٤ُخ ٝاُزو٣ٝؾ٤خاُجل٢ٗ ئ٠ُ أُلب٤ْٛ اُ٘ل٤َخ ٝالأفلاه٤خ ٝاُ

أُزطوف  ٝاُضوبكخ رإصو ػ٠ِ الأٖٓ اُلٌو١، اُن١ ٣إك١ ؿ٤بثٚ ئ٠ُ ٝهٞع اُشجبة كو٣َخ، اُلٌو     

ٝاهٛبة رُٜلك "أٖٓ  ٝٓؼزولاد ٓؼ٤٘خ رجوه ُْٜ اُو٤بّ ثأػٔبٍ ػ٘ق ٝرظٞهاداُوبئْ ػ٠ِ رج٢٘ هؤٟ 

ٖٓ "رشٞٙ اُٞػ٢ أٝ ؿ٤بثٚ  ثؼغ اُشجبة أُظو١ ٣ؼب٢ٗأُغزٔغ" ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ ، فبطخ ٝإٔ 

 (80، 8112ٓٔلٝػ اُؾٔل : .) ثٌبكخ أثؼبكٙ ا٤َُب٤ٍخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٝاُل٤٘٣خ
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( إٔ ٓٔبهٍخ اُطلاة ُلأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ ٣َبػلْٛ ػ٢ِ اًزَبة 8100اُؼ٘ي١ )ؽبٛو ٣ٝش٤و      

ٜٓبهاد عل٣لح ٣ٝ٘وِْٜ ٖٓ ٜٗظ ثوٓغخ اُؼوَ ئ٢ُ صوبكخ الإثلاع ؽ٤ش الاٗطلام ٝأُوػ ٝاُزغل٣ل ، 

٣ٝزشوثٞا اُو٤ْ الإ٣غبث٤خ اُز٢ رـوً ك٢ ٗلٍْٜٞ ه٤ٔخ الاٗزٔبء اُٞؽ٢٘ ٝالإؽَبً ثبلأٖٓ اُلٌو١ 

ئػبكح شؾن اُوٟٞ ٝر٘و٤خ اُ٘لٌ ًَٝو  ٖٓ ُلإَٗبٕ اُزو٣ٝؼ ُٚلٝه اُن١ ٣وٞ ثاثبلإػبكخ  ٝاُ٘ل٢َ ، 

 ف .اُزطو ٖػ اُجؼل٢ِ ٝأَُبػلح ػ َهٝػ اُوربثخ ٝأُٔ

ٖٝٓ ٓشبٛلح اُجبؽش ُطلاة أُلاهً ٖٓ فلاٍ الإشواف ػ٢ِ ؽلاة اُزله٣ت ا٤ُٔلا٢ٗ لاؽظذ 

ٓبد ٝٓلب٤ْٛ فبؽئخ رزؼِن ثبلأٖٓ اُلٌو١ ٝاُو٤ْ اُجبؽضبٕ اٗقلبع َٓز١ٞ اُضوبكخ ٝأُؼوكخ ُٔؼِٞ

اُضوبك٤خ ، ًٝنُي ػلّ ٝعٞك أ١ ٣وآظ رو٣ٝؾ٤خ صوبك٤خ رزؼِن ثز٤ٔ٘خ اُو٤ْ ٝالأٖٓ اُلٌو١ ا٤َُِْ ثٔب 

٣ؾز٣ٞٚ ٖٓ أكٌبه ٓج٤٘خ ػ٢ِ ٓؼِٞٓبد ٤ٍِٔخ ٝر٘و٤خ أكٌبه اُطلاة ٖٓ الاكٌبه اُٞاكلح ا٤ُ٘ب ٖٓ 

َ كٌو ؿ٤و ٤ٍِْ ُل١ اُطلاة ، ُٝنا أهرأ اُجبؽش اُو٤بّ ثٜنا اُجؾش ٓظبكه ٤ٌُ ػ٤ِٜب ههبثخ ٓٔب رشٌ

ُجش اُضوبكخ اُلٌو٣خ ُل١ اُطلاة ُز٤ٔ٘خ الأٖٓ اُلٌو١ ُل٣ْٜ ٝرظؾ٤ؼ أ١ ٖٓ الأكٌبه اُـ٤و ٤ٍِٔخ 

 ُل٣ْٜ .

 يصطهحاخ انثحث :

 (تؼشٚف إجشائٙ ) :الأيٍ انفكش٘

ػبٍ ٝٓؼزول فبؽئ هل ٢ٔ٘٣ أكٌبهًا ػجبهح ػٖ رؾظ٤ٖ ػوٍٞ اُزلا٤ٓن ٝرأ٤ٜٓ٘ب ٖٓ ًَ كٌو 

ٝارغبٛبدٍ ٓ٘ؾوكخ أٝ ٓزطوكخ رشٌَ فطوًا ػ٠ِ أٖٓ ٝاٍزوواه أُغزٔغ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ ئًَبثْٜ 

ه٤ْ ٝارغبٛبد ئ٣غبث٤خ ٝٓؼِٞٓبد ٝٓؼبهف ٓز٘ٞػخ، رَبػلْٛ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٓشٌلارْٜ ٝاُزقِض 

كواؿْٜ، ٝرورو٢ ثبُٞػ٢ اُؼبّ  ٜٓ٘ب، ٝري٣ل ٖٓ هلهرْٜ ػ٠ِ اٍزـلاٍ ٜٓبهارْٜ ٝؽبهبرْٜ ٝأٝهبد

 ُل٣ْٜ ك٢ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ اُضوبك٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ ٝالاهزظبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝؿ٤وٛب.

 Cultural recreation انتشٔٚح انثمافٙ : 

٣ٜلف ئ٠ُ ئًَبة ٓٔبه٤ٍٚ أُؼوكخ ٝأُؼِٞٓبد  : ئ٠ُ إٔ اُزو٣ٝؼ اُضوبك٢ ٣Caplanش٤و ًبثِٖ 

محمد اُؾٔبؽ٢ٔ  )ٝأُلب٤ْٛ ٝر٘ٞع أشٌبٍ أٗشطزٚ ئ٠ُ أٗشطخ أكث٤خ ٝأٗشطخ ػو٤ِخ ٝأٗشطخ ُـ٣ٞخ .

 (0222: ٝػب٣لح ػجل اُؼي٣ي

 انذساساخ انساتمح :

الأٖٓ كٝه أَُوػ أُله٢ٍ ك٢ رؼي٣ي  : ثؼ٘ٞإ : (9119)ػـلاء يحًـذ ػثذ انْٕـاب دساسح  -0

٣ؼل أَُوػ أُله٢ٍ ،  كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ -اُلٌو١ ُلٟ رلا٤ٓن اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثٔظو

أْٛ الأٗشطخ اُزوث٣ٞخ اُوبكهح ػ٠ِ رؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ اُزلا٤ٓن، ُنا ٣غت إٔ ٗؾوص ػ٠ِ 

٢ رؾل٣ل ثؼغ ٓٔبهٍخ أٗشطزٚ كافَ ًَ ٓلهٍخ ٖٓ ٓلاهٍ٘ب، ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن ٛلف اُجؾش اُؾبُ

ٓزطِجبد رؾو٤ن ٝرؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ثبُٔغزٔغ، ٝكٝه أَُوػ أُله٢ٍ ك٢ رؼي٣يٛب ُلٟ رلا٤ٓن 

اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثٔظو؛ ُنا هل ػوع ك٤ٚ اُجبؽش ثؼغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ماد 

ٝأٗٞاع اُؼوٝع   اُظِخ ثبُجؾش، ٝهل ر٘بٍٝ ثبُزؾ٤َِ ٓلّٜٞ أَُوػ أُله٢ٍ، ٝأ٤ٔٛزٚ ٝأشٌبُٚ،

أَُوؽ٤خ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ رلا٤ٓن اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ، صْ ر٘بٍٝ ٓلّٜٞ الأٖٓ اُلٌو١، 
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ٝثؼغ ٓزطِجبد رؾو٤وٚ ٝرؼي٣يٙ ثبُٔغزٔغ، ٝكٝه أَُوػ أُله٢ٍ ك٢ رؼي٣يٙ ُلٟ رلا٤ٓن اُؾِوخ 

 اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ.

اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢ ٝػلاهزٚ ثزؾو٤ن : ( 9119دساسح انؼٛذ تٍ سًٛشح ) -9

اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ، ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓؼوكخ َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ 

اُو٣بػ٢ ُلٟ ؽِجخ عبٓؼخ ٝلا٣خ رجبهد، ٝئ٠ُ ٓؼوكخ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ؽَت 

ُلٟ ث٤ٖ أُٔبه٤ٍٖ ٝؿ٤و أُٔبه٤ٍٖ ُلأٗشطخ  َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢

اُزو٣ٝؾ٤خ اُو٣بػ٤خ، اػزٔل اُجبؽش ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ثبُلهاٍخ اُزؾ٤ِ٤ِخ، ٝرْ افز٤به اُؼ٤٘خ 

ثبُطو٣وخ أُوظٞكح، ٝاٍزقلّ اُجبؽش اٍزج٤بٕ فبص ثبُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢ ٝاٍزج٤بٕ 

لهاٍخ إٔ َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢ فبص ثبُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ. ٝأظٜود ٗزبئظ اُ

ُلٟ ؽِجخ عبٓؼخ ر٤بهد ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ًٔب ث٤٘ذ أٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ 

اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ؽَت َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢ ُلٟ اُطبُت اُغبٓؼ٢ ُٝظبُؼ 

ُٞػ٢ اُو٣بػ٢ ُلٟ اُطِجخ ثأ٤ٔٛخ ٓٔبهٍخ أُٔبه٤ٍٖ، ٝػ٤ِٚ ٣ٞط٢ اُجبؽش ثؼوٝهح ٗشو ا

الأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُو٣بػ٤خ، ٝأصوٛب ػ٠ِ اُظؾخ اُ٘ل٤َخ، ػٖ ؽو٣ن ٓإٍَبد اُز٘شئخ 

الاعزٔبػ٤خ أُقزِلخ، ٖٝٓ فلاٍ ػول ٗلٝاد ُٝوبءاد، ٝرلؼ٤َ كٝه الإػلاّ اُو٣بػ٢ اُغيائو١، 

٤ٔزٜب ٝرلؼ٤ِٜب ُلٟ اُطِجخ، ُٔب ُٜب ٖٓ ًٝنا الاٛزٔبّ ثبلأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُو٣بػ٤خ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ر٘

 كٝه ثبُؾ ك٢ َٓزٟٞ اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُِطِجخ.

ُلٟ  یالأٖٓ اُلکو رؼي٣ي یك اُضب١ٞٗكٝه أُلهٍخ :  (9112انسثذ ) یأسًاء فتح دساسح -3

ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه أُلهٍخ  یٛلف اُجؾش اُؾبُ (أُ٘ٞك٤خثٔؾبكظخ  ٤ٓلا٤ٗخؽلاثٜب )كهاٍخ 

 أُلب٢ٔ٤ٖٛٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٠ِ الإؽبه  ٝمُيُلٟ ؽلاثٜب،  یالأٖٓ اُلکو رؼي٣ي یك اُضب٣ٞٗخ

ُٔ٘بٍجزٚ  اُٞطل٢اُجبؽضخ أُٜ٘ظ  ٝهل اٍزقلٓذ ،اُزؼ٤ٔ٤ِخأُإٍَبد  یك ٝأ٤ٔٛزٚ  یُلأٖٓ اُلکو

ً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽلاة 912ٖٓ ػلك ) ٍخاُلها ػ٤٘خ رٌٞٗذٝهل  .ٝؽج٤ؼزُٚٔٞػٞع اُجؾش  ( ؽبُجب

اٍزجبٗخ  ثزظ٤ْٔأٛلاف اُجؾش هبٓذ اُجبؽضخ  ُٝزؾو٤ناُزبثؼخ.  اُل٤٘خ ٝاُضب٣ٞٗخاُؼبٓخ  اُضب٣ٞٗخٓلاهً 

ُلٟ ؽلاثٜب،  یالأٖٓ اُلکو رؼي٣ي یُلٝهٛب ك اُضب٣ٞٗخُِزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ ٓٔبهٍخ أُلهٍخ  ًأكاح

كٝه  ،ٝاُ٘ل٢َ الاعزٔبػ٠ الأفظبئ٢كٝه   ،أُؼ٤ِٖٔػ٠ِ فَٔخ ٓؾبٝه:  كٝه  ٞىػذر یٝاُز

ٖٓ اُ٘زبئظ، أٜٛٔب:  ٔٞػخكٝه الأٗشطخ، ٝهل أٍلو اُجؾش ػٖ ٓغ ،اُلها٤ٍخأُلهٍخ، كٝه أُ٘بٛظ 

 ،ػؼ٤لخُلٟ ؽلاثٜب عبءد ثلهعخ  یالأٖٓ اُلکو رؼي٣ي یُلٝهٛب ك اُضب٣ٞٗخإٔ ٓٔبهٍخ أُلهٍخ 

رزطِت ئػبكح ،  أُله٤ٍخٝالأٗشطخ  ،اُلها٤ٍخ، ٝأُ٘بٛظ  ،ٓؼِٔٞٛب ؽ٤شٖٓ  اُضب٣ٞٗخٝإٔ أُلهٍخ 

                                    كبُٔلهٍخ. ُٝنُي هْٛأكٝا یاُ٘ظو ك

اٍزٜلكذ اُلهاٍخ رؼوف كٝه الإكاهح أُله٤ٍخ ك٢ رؼي٣ي (.9112محمد ٕٚسف يشسٙ ) دساسح -3

الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ؽلاة أُؼبٛل اُضب٣ٞٗخ الأىٛو٣خ ثٔؾبكظخ اُـوث٤خ ٖٓ فلاٍ رلبػِٜب ٓغ )الأٍوح 

ٝأُؼِْ ٝالأٗشطخ اُطلاث٤خ(، ًٝنا اُٞهٞف ػ٠ِ الأٍب٤ُت اُزوث٣ٞخ اُز٢ رطجوٜب الإكاهح أُله٤ٍخ 

ٛإلاء اُطلاة، ٝاٌُشق ػٖ اُلوٝم ماد اُللاُخ الإؽظبئ٤خ ث٤ٖ  ُزؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ

اٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ؽٍٞ كٝه الإكاهح أُله٤ٍخ ك٢ رؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ؽلاة أُؼبٛل 

اُضب٣ٞٗخ الأىٛو٣خ ثٔؾبكظخ اُـوث٤خ اُز٢ رؼي١ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ )اُٞظ٤لخ ٝاُزقظض ٍٝ٘ٞاد 
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( ٠859 أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝاٍزقلٓذ اٍزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )اُقجوح(، ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػِ

اُ٘زبئظ  أْٛ ٖٓ ٝكوكاً ٖٓ ش٤ٞؿ ًٝٝلاء ٝٓؼ٢ِٔ أُؼبٛل اُضب٣ٞٗخ الأىٛو٣خ ُِج٤ٖ٘ ثٔؾبكظخ اُـوث٤خ.

إٔ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ئعٔب٢ُ ٓغبلاد الاٍزجبٗخ عبءد ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ٝعبء ك٢ 

ئكاهح أُؼٜل الأٍب٤ُت اُزوث٣ٞخ ُزؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُِطلاة، ٝعبء ك٢  أُورجخ الأ٠ُٝ رطج٤ن

أُورجخ اُضب٤ٗخ ٓغبٍ رلؼ٤َ كٝه الأٍوح، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٓغبٍ كٝه أُؼِْ، ٝك٢ أُورجخ اُواثؼخ 

 رلؼ٤َ الأٗشطخ اُطلاث٤خ.

ػ٠ِ الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ  الاعزٔبػ٢صو شجٌبد اُزٞاطَ آ: (9115) انًؼٛزس سٚى ػثذالله دساسح -4

اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓؼوكخ ا٥صبه اُزوث٣ٞخ لاٍزقلاّ شجٌبد اُزٞاطَ  ٛلكذ،  اُغبٓؼ٢ؽبُجبد أَُزٟٞ 

الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ؽبُجبد أَُزٟٞ اُغبٓؼ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ؽبُجبد عبٓؼخ 

ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ الأ٤ٓوح ٗٞهح ث٘ذ ػجل اُوؽٖٔ، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝرٌٞٗذ 

ٛـ( ٝرٞطِذ 0250( ؽبُجخ رْ رطج٤ن الاٍزجبٗخ الاٌُزو٤ٗٝخ ػ٤ِٜٖ ك٢ ط٤ق اُؼبّ اُغبٓؼ٢ )829)

اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ا٥صبه اُزوث٣ٞخ لاٍزقلاّ شجٌبد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ 

اُؼَٔ ػ٠ِ ٝػغ  -0ؽبُجبد أَُزٟٞ اُغبٓؼ٢ ًج٤وح، ٝهلٓذ اُلهاٍخ ػلك ٖٓ اُزٞط٤بد ٜٓ٘ب: 

ػٞاثؾ لاٍزقلاّ شجٌبد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٤خ ثؾ٤ش رزٔبش٠ ٓغ اُشو٣ؼخ الإٍلا٤ٓخ ٝاُؼبكاد 

ػوٝهح ر٤ٔ٘خ  -8ٝاُزوب٤ُل، ٍٖٝ اُوٞا٤ٖٗ ٝاُزشو٣ؼبد، ٝاُز٢ رغوّ الاٍزقلاّ ا٤َُئ ُِشجٌبد. 

بد ك٢ رول٣ْ الأفلاه٤بد الإٍلا٤ٓخ ٝٗشوٛب ػجو ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ ٝرلؼ٤َ كٝه اُغبٓؼ

 ثوآظ رَبْٛ ك٢ هكغ َٓزٟٞ ٛنٙ الأفلاه٤بد ٝاُضوبكخ اُٞاكلح. 

 أْذاف انثحث:

 َٓز١ٞ الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ رلا٤ٓن اُؾِوخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب.. 0

رلا٤ٓن اُؾِوخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ  ثوٗبٓظ رو٣ٝؾ٢ صوبك٢ ُزؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ كبػ٤ِخ. 8

  الأٍب٢ٍ

 . ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب

 فشٔض انثحث :

م ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ رٞعل كوٝ  -0

 اُزغو٣ج٤خ

 ك٢ كهعخ الأٖٓ اُلٌو١ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.  

اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢  -8

 .ك٢ كهعخ الأٖٓ اُلٌو١ اُؼبثطخ 

اُجؼل٤٣ٖ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ اُو٤ب٤ٍٖ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ  -5

 ٝاُؼبثطخ ك٢ كهعخ الأٖٓ اُلٌو١ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ .
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 :انثحث أًْٛح

٤ٓممن ُمل١ رلاُمْ ٣َمجن ئعمواء كهاٍمخ ٓمٖ هجمَ لاٍمزقلاّ ثوٗممبٓظ رو٣ٝؾم٢ صومبك٢ ُزؼي٣مي الأٓمٖ اُلٌمو١   

 اُؾِوخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب .

 خطح ٔإجشاءاخ انثحث : 

 يُٓج انثحث : 

اُزغو٣ج٢ ٝهل اٍزؼبٕ ثبُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ )رغو٣ج٤مخ أُٜ٘ظ ذ اُجبؽضزبٕ اٍزقلٓ

 ُطج٤ؼخ ٛنا اُجؾش .  ؽ٤ش أٗٚ أُٜ٘ظ أُ٘بٍتػبثطخ( ثارجبع اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٜٔب  –

 : انثحثٔػُٛح  غيجتً

رلا٤ٓن اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ )الأٍٝ الاػلاك١( ٖٓ ػ٠ِ ٓغزٔغ اُجؾش  أشزَٔ       

أُلهٍخ اُجو٣طب٤ٗخ ثب٤ُ٘ٔب اُغل٣لح )ٓلهٍخ فبطخ( اُزبثؼخ لإكاهح ا٤ُ٘ٔب اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ُِلظَ اُلها٢ٍ 

ٝهل ٌهبّ اُجبؽش ثبفز٤به ( ر٤ِٔن ، 081ّ ، ؽ٤ش ثِؾ ػلكْٛ )8181/8180الأٍٝ ُِؼبّ اُغبٓؼ٢ 

( ر٤ِٔن ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ 21ٝػلكْٛ )طو٣وخ اُؼٔل٣خ )اُزلا٤ٓن أُ٘زظ٤ٖٔ ك٢ اُلهاٍخ( ػ٤٘خ اُجؾش ثبُ

( رلا٤ٓن ُِلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ، ٝأطجؾذ ػ٤٘خ اُجؾش هٞآٜب 01%، ٝرْ افز٤به ػلك )20.00

 ( ر٤ِٔن . 00ػبثطخ( هٞاّ ًَ ْٜٓ٘ ) –( ر٤ِٔن رْ رو٤َْٜٔ ئ٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٓزَب٣ٝز٤ٖ )رغو٣ج٤خ 51)

 تٕصٚغ أفشاد انؼُٛح : اػتذانٛح

ٝأُزٔضِخ  ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌو١رٞى٣غ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش الأٍب٤ٍخ ك٠  اػزلا٤ُخثؾَبة  خاُجبؽض ذهبٓ

 ( ٣ٞػؼ مُي .8،  0) ه٤ل اُجؾش ٝاُغلٍٝ أُغبٍ ا٤َُب٢ٍ (،  أُغبٍ اُل٢٘٣)ك٢ 

 (1جذٔل )

 نهًتغٛشاخ ٔيؼايم الانتٕاء انًؼٛاس٘ٔانٕسٛظ ٔالاَحشاف  انحساتٙانًتٕسظ 

 لٛذ انثحث نؼُٛح انثحث ككم 

  = ٌ(31) 

ٔحذج  انًتغٛشاخ

 انمٛاس

انًتٕسظ 

 انحساتٙ
 انٕسٛظ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘
 يؼايم الانتٕاء

 الأيٍ
 انفكش٘

 1.94 - 9.99 52.11 57.71 دسجح انًجال انذُٚٙ

 1.69 9.41 57.11 56.15 دسجح انًجال انسٛاسٙ

 1.46 - 1.97 117.11 116.75 دسجح انًمٛاس ككم

( 8.91:  8.28-( إٔ ٓؼبٓلاد الاُزٞاء ُِٔزـ٤واد ه٤ل اُجؾش ر٘ؾظو ٓب ث٤ٖ )٣0زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اػزلا٤ُخ اُزٞى٣غ اُزٌواه١ ُؼ٤٘خ اُجؾش ًٌَ .5±ث٤ٖ  ٝع٤ٔؼٜب روغ ٓب
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 (9جذٔل )
 لٛذ انثحث  نهًتغٛشاخ انًتٕسظ انحساتٗ ٔانٕسٛظ ٔالاَحشاف انًؼٛاسٖ ٔيؼايم الانتٕاء

  انضاتطح ٔانتجشٚثٛحنًجًٕػتٗ انثحث  

ٌ(1 ٌ =9  =15) 

 انًتغٛشاخ 
ٔحذج 

 انمٛاس

 (15انًجًٕػح انتجشٚثٛح ) ٌ =  (15انًجًٕػح انضاتطح ) ٌ =

انًتٕسظ 

 انحساتٙ
 انٕسٛظ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

يؼايم 

 الانتٕاء

انًتٕسظ 

 انحساتٙ
 انٕسٛظ

الاَحشاف 

 انًؼٛاس٘

 يؼايم

 الانتٕاء

ٛح
ائ
غز
ان
ح 
اف
ثم
ان

 

 1.17 9.31 57.11 56.61 1.77 9.33 52.11 57.61 دسجح انًجال انذُٚٙ

 1.91 9.23 56.11 54.15 1.93 1.93 56.11 55.15 دسجح انًجال انسٛاسٙ

 1.15- 1.99 117.11 114.75 1.77- 1.97 116.11 115.75 دسجح انًمٛاس ككم

الاُزٞاء ُِٔغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ أُزـ٤واد ه٤ل اُجؾش ر٘ؾظو ( إٔ ٓؼبٓلاد ٣8زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

(  ، ث٤٘ٔب رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاُزٞاء ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ أُزـ٤واد ه٤ل 8.00:  1.22-ث٤ٖ ) ٓب

، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اػزلا٤ُخ اُزٞى٣غ اُزٌواه١ 5±ث٤ٖ  ( ٝع٤ٔؼٜب روغ ٓب8.00:  8.00-اُجؾش ٓب ث٤ٖ )

 . ٝاُزغو٣ج٤خ ك٢ أُزـ٤واد ه٤ل اُجؾشُؼ٤٘ز٢ اُجؾش اُؼبثطخ 

 تكافؤ ػُٛح انثحث:

 (3جذٔل )

 دلانح انفشٔق تٍٛ يتٕسطٙ انمٛاسٍٛ انمثهٍٛٛ نهًجًٕػتٍٛ انضاتطح ٔانتجشٚثٛح

 فٙ انًتغٛشاخ لٛذ انثحث

   ٌ(1 ٌ =9  =15         ) 

ٔحذج  انًتغٛشاخ

 انمٛاس

يستٕٖ  لًٛح )خ( انًجًٕػح انضاتطح انًجًٕػح انتجشٚثٛح

 انذلانح

 ع س ع س

 غٛش دال  9.31 56.61 9.33 57.61 دسجح يحٕس انًجال انذُٚٙ

 غٛش دال  9.23 54.15 1.93 55.15 دسجح يحٕس انًجال انسٛاسٙ

 غٛش دال  1.99 114.75 1.97 115.75 دسجح ككم انًمٛاس

 8012( = 1010*ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ٓو٤بً ( ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓغٔٞػخ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٠ ٣5زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )
 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٌبكإ أُغٔٞػز٤ٖ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ . الأٖٓ اُلٌو١
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 جًغ انثٛاَاخ :أدٔاخ 

 (1يهحك )                       9113أٔلا : يمٛاس الأيٍ انفكش٘   إػذاد / ػهٙ ػُاد انؼاٚذ٘ 

( ػجمبهح ٓٞىػمخ 50)( ٣ٝشمزَٔ أُو٤مبً ػِم٢ ػملك 8105أػل ٛمنا أُو٤مبً / ػِم٢ ػ٘مبك اُؼب٣مل١ )

، ٝرزْ الإعبثخ ػ٢ِ ػجبهاد أُو٤بً كم٢ اٍمزغبثخ هثبػ٤مخ ًمب الارم٢ : )ر٘طجمن  ( ٓؾٞه8)ػ٢ِ ػلك 

لا ر٘طجمن  –كهعزمبٕ  8ر٘طجمن ػِم٢ ٗمبكها  –كهعمبد  5ر٘طجن ػ٢ِ أؽ٤بٗمب  –كهعبد  2ػ٢ِ كائٔب 

( 50( كهعخ ، ٝاُؾل الأك٠ٗ )022أثلا كهعخ ٝاؽلح ( ، ٣ٝجِؾ اُؾل الأهظ٠ ُلهعبد ُِٔو٤بً )ػ٢ِ 

 كهعخ .

ُلأٓٞه ٍلآخ ٓؼزول كٌو الاَٗبٕ ٖٓ الاٗؾواف ك٢ كٜٔٚ  : ٝٛٞ انًحٕس الأٔل : انًجال انذُٚٙ

 ٖٓثبلأ ٝا٤َُب٤ٍخ ٓٔب ٣إك١ ا٠ُ رؾو٤ن هعبؽخ كٌوٙ اُن١ ٣٘ؼٌٌ ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ ٓغزٔؼٚ خاُل٤٘٣

 ( ػجبهح .٣ٝ02زٌٕٞ ٛنا أُؾٞه ٖٓ ) ٝاُطٔأ٤ٗ٘خ ٝالاٍزوواه ك٢ ع٤ٔغ ٓغبلاد اُؾ٤بح "

 ٛٞ ؽبُخ ا٤ٌَُ٘خ ٝاُطٔأ٤ٗ٘خ اُز٢ ٣شؼو ثٜب اُلوك ٖٓ فلاٍ انًجال انسٛاسٙ : انًحٕس انثاَٙ :

 ٚالاػزياى ثٔ٘غياراُؼ٤ش ثَلاّ كافَ اُٞؽٖ اُٞاؽل ٝهكغ الاكٌبه اُز٢ رإك١ ا٠ُ اُزو٤َِ ٖٓ 

 ( ٣ٞػؼ ػجبهاد ًَ ٓؾٞه 2. ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ) ( ػجبهح٣ٝ02زٌٕٞ ٛنا أُؾٞه ٖٓ )ا٤َُب٤ٍخ " . 

 (4جذٔل )

 أسلاو ػثاساخ كم يحٕس نًمٛاس الأيٍ انفكش٘

 أسلاو انؼثاساخ انًحٕس 

 12-17-16-15-14-13-19-11-11-9-2-77-6-5-4-3-9 -1 يحٕس : انًجال انذُٚٙ

-33-39-31-31-99-92—97-96-95-94-93-99-91 -91 -19 يحٕس: انًجال انسٛاسٙ

34-35-36 
 

 انًؼايلاخ انؼهًٛح نهًمٛاس :

 صذق انًمٛاس : - أ

 صذق انتكٍٕٚ انفشضٙ :

ُؾَبة طلم أُو٤بً اٍزقلّ اُجبؽش طلم اُز٣ٌٖٞ اُلوػ٢ ثبٍزقلاّ الارَبم اُلاف٢ِ  

اُلوهخ اُقبَٓخ ٖٓ اُؾِوخ رلا٤ٓن ٖٓ  ر٤ِٔن( 01ؽ٤ش هبّ اُجبؽش ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُِجؾش ، ؽ٤ش رْ  الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الاٍب٢ٍ

اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ، ًنُي  ُِٔؾٞهؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

( ٣ٞػؼ 0ٝاُغلٍٝ )رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً 

 اُ٘ز٤غخ .
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 (5جذٔل )

 نهًحٕس ٔانذسجح انكهٛح الأيٍ انفكش٘يٍ ػثاساخ يمٛاس يؼايلاخ الاستثاط تٍٛ دسجح كم ػثاسج 

 ٔنهذسجح انكهٛح نهًمٛاس لٛذ انثحث 

 = ٌ(11) 

 انًجال انسٛاسٙ انًجال انذُٚٙ

 انؼثاسج 
يؼايم الاستثاط 

 يغ انثؼذ

يؼايم الاستثاط 

 يغ انًمٛاس
 انؼثاسج 

يؼايم 

الاستثاط 

 يغ انثؼذ

يؼايم الاستثاط يغ 

 انًمٛاس

1 1.72 1.79 19 1.65 1.63 

9 1.63 1.61 91 1.76 1.71 

3 1.65 1.51 91 1.56 1.59 

4 1.56 1.59 99 1.54 1.51 

5 1.74 1.71 93 1.67 1.61 

6 1.65 1.59 94 1.73 1.63 

7 1.79 1.56 95 1.66 1.55 

2 1.74 1.54 96 1.61 1.56 

9 1.61 1.61 97 1.73 1.69 

11 1.71 1.57 92 1.67 1.55 

11 1.71 1.63 99 1.71 1.66 

19 1.52 1.51 31 1.56 1.59 

13 1.29 1.75 31 1.54 1.51 

14 1.65 1.51 39 1.67 1.61 

15 1.56 1.59 33 1.61 1.61 

16 1.71 1.57 34 1.71 1.57 

17 1.71 1.63 35 94 1.54 

12 1.71 1.57 36 95 1.67 

 1.095 ( =1.10( َٝٓزٟٞ كلاُخ )22ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ )        

 ( ٓب ٢ِ٣ :٣0زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ٝأُغٔٞع  الأٖٓ اُلٌو١ٓو٤بً ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد 

ً  (1.28:  1.02ُِجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ ٓب ث٤ٖ ) ا٢ٌُِ ٓٔب  ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كاُخ ئؽظبئ٤ب

 اُظلم .٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ 

ٝأُغٔٞع الأٖٓ اُلٌو١ ٓو٤بً رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد ًٔب ـ 

ً  (1.90:  1.01ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ ) ا٢ٌُِ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ  ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كاُخ ئؽظبئ٤ب

 اُظلم .أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ 

 ثثاخ انًمٛاس : –ب 

( 01ُِزأًل ٖٓ صجبد أُو٤بً هبّ اُجبؽش ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ أُلب ٌُوٝٗجبؿ ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

اُزؼ٤ِْ الاٍب٢ٍ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ٖٓ  الأ٢ُٝ الاػلاك١ٖٓ رلا٤ٓن اُلوهخ  رلا٤ٓن

 ( ٣ٞػؼ مُي .0ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُِجؾش ، ٝاُغلٍٝ )ٖٝٓ 
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 (6جذٔل )

 الأيٍ انفكش٘نًمٛاس  تاستخذاو يؼايم أنفا كشَٔثاخ انثثاخيؼايم 

  = ٌ (11) 

 يؼايم أنفا نكشَٔثاخ انًحأس

 1.72 انًجال انذُٚٙ

 1.71 انًجال انسٛاسٙ

 1.24 انذسجح انكهٛح

 ( ٓب ٢ِ٣ :٣0زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 دٓؼبٓلا٢ٛٝ  (1.22:  1.90ٓب ث٤ٖ ) الأٖٓ اُلٌو١ُٔو٤بً ٌوٝٗجبؿ ُرواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبَٓ أُلب 

 ئؽظبئ٤بً ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد . خكاُ

 (9إػذاد / انثاحتاٌ                                   يهحك )  ثاَٛا : انثشَايج انتشٔٚحٙ انثمافٙ :

 نثشَايج :انٓذف يٍ ا

رؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ رلا٤ٓن اُؾِوخ اُضب٤ٗخ ٖٓ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ الاٍب٢ٍ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب ، ٖٓ  – 0

 ه٤ل اُلهاٍخ .   ظفلاٍ رطج٤ن الأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ أُز٘ٞػخ ثبُجوٗبٓ

 : انثمافٙ انتشٔٚحٙأسس ٔضغ انثشَايج 

 الأٌٍ اُزب٤ُخ :ُزؾو٤ن اُٜلف ٖٓ اُجوٗبٓظ لاثل إٔ رزٞاكو 

 . هلهح ػ٠ِ ئٍؼبك الأكواك اُن٣ٖ ٝػغ اُجوٗبٓظ ٖٓ أعِْٜإٔ ٣ٌٕٞ اُجوٗبٓظ  ُٚ  -0

 إٔ ٣ٌٕٞ اُجوٗبٓظ ش٤وب ٝعبمثب ُِزلا٤ٓن ُِٔشبهًخ ك٤ٚ ثا٣غبث٤خ ٍٝؼبكح . -8

اُز٘ٞع ك٢ الأُؼبة ٝالأٗشطخ اُز٢ ر٢ٔ٘ ػ٘بطو اُضوبكخ ُل٣ْٜ ٝرشؼوْٛ ثبلأٖٓ ٝالاٍزوفبء ٖٓ  -5

 .ٝه٣بػبد ئ٠ُ أُٞإ اُلٕ٘ٞ أُقزِلخ ٖٓ ٤ٍٞٓو٠ ٝأكة ٝفلٓبد ٝٗشبؽ اعزٔبػ٢أُؼبة 

 لا رٌٕٞ أٗشطخ اُجوٗبٓظ هبطوح ػ٢ِ اُ٘شبؽ اُو٣بػ٢ كوؾ ثَ رزقِِٚ أٗشطخ صوبك٤خ ٓز٘ٞػخ . -2

 إٔ ٣ؾز١ٞ اُجوٗبٓظ ػ٢ِ أٗشطخ صوبك٤خ ٝك٤٘خ ٝه٣بػ٤خ ر٢ٔ٘ الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ اُزلا٤ٓن . -0

ُولهح ػ٢ِ الاٍزٔبع ٥هاء اُزلا٤ٓن ك٢ ٓقزِق ٓب ٣غٍٞ ثقبؽوْٛ ٝرشـَ ٖٓ أٗشطخ اُجوٗبٓظ ا -0

 أكٌبهْٛ .

٢ٌُ ٣وٝػ ػٖ ٗلَٚ ثبُز٘ل٤ٌ ػٖ اُوؿجخ أٌُجٞرخ ٝٛنا ٣ؼزجو ٛلكب  ر٤ِٔنئربؽخ اُلوطخ ٌَُ    -9

 . ٝهبئ٤ب

 .اُجوٗبٓظٕ ٣زؾون ٓجلأ الأٓبٕ ٝاَُلآخ ُِٔشبه٤ًٖ ك٢ أ -2

 



 

 

 الجزء الخامس2023( عدد ديسمبر36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 913 - 

 : انثمافٙ انتشٔٚحٙيحتٕٖ انثشَايج 

أُواعغ اُؼ٤ِٔخ أُزقظظخ ك٢ ٓغبٍ اُزو٣ٝؼ ٝاُجوآظ اُزو٣ٝؾ٤خ ثبلاؽلاع ػ٢ِ  زبٕهبّ اُجبؽض

كهاٍخ ، ) (8102اَُجل ) یكهاٍخ أٍٔبء كزؾ، )( 8102ػـلاء ٓؾٔـل ػجل اُٞٛـبة ))اُضوبك٤خ( ، )

ك٢ ( ، ٝثؼل اُزٞطَ ُشٌَ اُجوٗبٓظ رْ ػوػخ ػ٢ِ اَُبكح اُقجواء (.8102محمد ٣ٍٞق ٓو٢ٍ )

ػ٢ِ ثؼغ كوواد اُجوٗبٓظ ، ٝى٣بكح  دئعواء ثؼغ اُزؼل٣لا ْٓغبٍ اُزو٣ٝؼ ٝػِْ الاعزٔبع. ٝر

 (5)ِٓؾن الأٗشطخ اُضوبك٤خ اُز٢ رز٘بٍت ٓغ أُوؽِخ ا٤َُ٘خ .  

 خطٕاخ تُفٛز انثحث :

 انذساسح الاستطلاػٛح :

 9/00/8185ّئ٠ُ  2/2/8185ّثاعواء اُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ ٝمُي ك٠ اُلزوح ٓب ث٤ٖ زبٕهبّ اُجبؽض

ُِزؼ٤ِْ الاٍب٢ٍ ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب ،  اُضب٤ٗخ ٖٖٓٓ اُؾِوخ  ا٢ُٝ( رلا٤ٓن ٖٓ اُلوهخ 01ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

 ٝمُي ثٜلف اُزؼوف ػ٢ِ :

 ُؾَبة أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُِٔزـ٤واد ه٤ل اُلهاٍخ .  -

 ٓل١ ٓلائٔخ ٓؾز١ٞ اُجوٗبٓظ ُؼ٤٘خ اُجؾش . -

 اُزأًل ٖٓ طلاؽ٤خ الأكٝاد أَُزقلٓخ ُزؾو٤ن اُٜلف ٖٓ اُجوٗبٓظ . - 

 .اُظؼٞثبد اُز٢ هل رؾلم أص٘بء رطج٤ن اُجوٗبٓظ -

 إجشاءاخ انتطثٛك : 

 انمٛاساخ انمثهٛح:

اُؼبثطخ( ُٔو٤بً الأٖٓ  – خهبّ اُجبؽش ثاعواء اُو٤بٍبد اُوج٤ِخ ُزلا٤ٓن أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤

 8180ّ/ 8/  0اُلٌو١ ٝمُي ٣ّٞ اَُجذ أُٞاكن 

 :انتشٔٚحٙ انثمافٙتطثٛك انثشَايج 

( أٍبث٤غ ثٞاهغ 2رْ رطج٤ن ٓؾز١ٞ اُجوٗبٓظ اُزو٣ٝؾ٢ اُضوبك٢ ػ٢ِ رلا٤ٓن أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُٔلح )

/ 2ؽز٢ اُق٤ٌٔ أُٞاكن  ّ  2/8/8180صلاس ٝؽلاد أٍجٞػ٤ب ٝمُي ك٢ اُلزوح ٖٓ الأص٤ٖ٘ أُٞاكن 

ّ، ث٤٘ٔب أٍزٔود أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ك٢ ٓٔبهٍخ أٗشطزٜب اُزو٤ِل٣خ أُزؼٔ٘خ ك٢ كهً 2/8180

 اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ .

 انمٛاساخ انثؼذٚح:

اُؼبثطخ ( ك٢ ٓو٤بً الأٖٓ  –هبّ اُجبؽش ثاعواء اُو٤بٍبد اُجؼل٣خ ُزلا٤ٓن أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغو٣ج٤خ 

 01/2/8180ّد اُز٢ رٔذ ك٢ اُو٤بٍبد اُوج٤ِخ ، ٝمُي ٣ّٞ اَُجذ أُٞاكن اُلٌو١ ث٘لٌ الاشزواؽب

ُؾَبة  Spss( ًٔب اٍزقلّ اُجبؽش ثوٗبٓظ 1.10ٝهل اهرؼ٠ اُجبؽش َٓزٟٞ كلاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 ثؼغ أُؼبٓلاد الإؽظبئ٤خ .
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 ػشض ٔيُالشح انُتائج : 

 : أٔلا : ػشض ٔيُالشح انفشض الأٔل ٔانز٘ ُٚص ػهٙ 

تٕجذ فشٔق راخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يتٕسطٙ انمٛاسٍٛ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نهًجًٕػح انتجشٚثٛح فٙ  

 انمٛاس انثؼذ٘.  ٔفٙ اتجاِدسجح الأيٍ انفكش٘ 

 (7جذٔل )

 انفشٔق تٍٛ انمٛاسٍٛ انمثهٗ ٔانثؼذٖ نهًجًٕػح انتجشٚثٛح دلانح

   لٛذ انثحث انفكش٘فٗ أتؼاد الأيٍ   

          ٌ= 15 

 انًتغٛشاخ

ٔحذج 

 انمٛاس
 

 انمٛاس انثؼذ٘ انمٛاس انمثهٙ

انفشق تٍٛ 

لًٛح  انًتٕسطٍٛ

 "خ"

َسة انتغٛش 

% 

 ع و ع و

 الأيٍ

 انفكش٘

 9.11 72.99 9.33 57.61 دسجح انًجال انذُٚٙ
91.69 

9.74 35.21% 

انًجال 

 انسٛاسٙ
 9.11 79.55 1.93 55.15 دسجح

17.41 
2.27 31.55% 

 %15.67 2.11 16.57 1.11 199.39 1.97 115.75 دسجح انًمٛاس ككم

 1.761( = 1015( ٔيستٕ٘ دلانح )14لًٛح )خ( انجذٔنٛح ػُذ دسجح حشٚح )

كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ  ٓزٍٞط٢ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ( ٣2زؼؼ ٖٓ علٍٝ ) -

ُٝظبُؼ اُو٤بً  ا٤ٌُِخ ُٚأثؼبك ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُلهعخ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

 .( 1.10)كلاُخ اُجؼلٟ ؽ٤ش إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ )د( أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ 

%( ٝٛنا ك٤َُ ػ٢ِ اُزأص٤و الإ٣غبث٢ 50.21% : 00.09ٓب ث٤ٖ ) اُزـ٤و أُئ٣ٞخه٤ْ  رواٝؽذ -

 ُِجوٗبٓظ أُوزوػ ػ٢ِ الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ اُؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش .

ٝ اُجبؽش رِي اُ٘ز٤غخ ئ٢ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزو٣ٝؾ٢ اُضوبك٢ اُن١ رؼٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأُؼبة ٣ٝؼي

أُؼوكخ ٝأُٜبهاد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رَٔؼ  ٔل٤لح علا ُزط٣ٞواُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ ٝالأٗشطخ اُزوك٤ٜ٤خ اُ

، ٝهل أػلذ الأُؼبة ؽبُجخ  ٝاُؼبئِخ ٝٓغ ٓغزٔؼْٜ ٝاُيٓلاءُِطبة أُشبهًخ ثا٣غبث٤خ ٓغ الأطلهبء 

ٖٓ اُجٜغخ ٝاَُؼبكح ٝاُضوخ ك٢ اُ٘لٌ ؽ٤ش رٞكو الأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ ٓغبلا فظجب ُِز٘ل٤ٌ 

ػٖ اُوؿجبد اُؼلٝا٤ٗخ ٍٞاء ٖٓ اُيٓلاء أٝ اُؼـؾ أُله٢ٍ ، ًٔب إٔ الأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ 

، ًٔب إٔ ٓٔبهٍخ اُطلاة  صوزٚ ك٢ ٗلَٚ رَبْٛ ك٢ ئظٜبه ٓٞاٛت اُطبُت ٝر٢ٔ٘ هلهارٚ ٝثبُزب٢ُ 

اُطلاث٢ ثبُٔشبًَ أٍٜٔذ ك٢ رلػ٤ْ اُٞػ٢  ُلأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ عؼِزْٜ ٣ٔوٕٝ ثٔٞاهق 

أُؾ٤طخ ثْٜ ٝالأكٌبه اُٜلآخ اُٞاهكح ا٤ُْٜ ٖٓ رطوف ٝئهٛبة ، ٝرزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب أشبهد 

ٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ رَبػل اُزلا٤ٓن ػ٢ِ اًزَبة ػبكاد ئ٢ُ إٔ الأ (8110رٜب٢ٗ ػجل اَُلاّ محمد )ئ٤ُٚ 

اعزٔبػ٤خ ٓوجُٞخ ، ٝرٞعْٜٜ ٗؾٞ ؽَ أُشٌلاد ثطو٣وخ رز٘بٍت ٓغ هلهارْٜ ، ًٔب رؼَٔ ػ٢ِ 

اُزقِض ٖٓ اُطبهخ اُيائلح ُل٣ْٜ كزوَِ ٖٓ اُؼ٘ق أُله٢ٍ ُل٣ْٜ ٣ٌَٝجْٜ ٤ًٍِٞبد اعزٔبػ٤خ 

 . ( ٝثنُي ٣زؾون اُلوع الأ012ٍٝ:  9ٓوجُٞخ .)
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 : ٔانز٘ ُٚص ػهٙ انثاَٙ: ػشض ٔيُالشح انفشض  ثاَٛا  

فٙ  ضاتطحتٕجذ فشٔق راخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يتٕسطٙ انمٛاسٍٛ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نهًجًٕػح ان 

 انمٛاس انثؼذ٘.  ٔفٙ اتجاِدسجح الأيٍ انفكش٘ 

 ( 2 )جذٔل 

 انفشٔق تٍٛ انمٛاسٍٛ انمثهٗ ٔانثؼذٖ نهًجًٕػح انضاتطح دلانح

            لٛذ انثحث انفكش٘فٗ أتؼاد الأيٍ               

 = ٌ15 

 انًتغٛشاخ

ٔحذج 

 انمٛاس

 

انفشق تٍٛ  انمٛاس انثؼذ٘ انمٛاس انمثهٙ

 انًتٕسطٍٛ

لًٛح 

 "خ"

َسة انتغٛش 

% 
 ع و ع و

 الأيٍ

 انفكش٘

 %3.19 1.19 1.75 1.65 52.35 9.31 56.61 دسجح انًجال انذُٚٙ

 %6.77 1.11 3.67 9.13 57.29 9.23 54.15 دسجح انسٛاسٙانًجال 

 %3.79 1.99 3.91 1.14 112.65 1.99 114.75 دسجح انًمٛاس ككم

 1.761( = 1015( ٔيستٕ٘ دلانح )14لًٛح )خ( انجذٔنٛح ػُذ دسجح حشٚح )

ً ٝعممٞك كمموٝم ( ٣2زؼممؼ ٓممٖ عمملٍٝ ) - كهعممبد اُو٤بٍمم٤ٖ اُوجِمم٠  ٓزٍٞممط٢ثمم٤ٖ  ؿ٤ممو كاُممخ ئؽظممبئ٤ب

ؽ٤مش إٔ ع٤ٔمغ هم٤ْ  أثؼبك ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌمو١ ٝاُلهعمخ ا٤ٌُِمخ ُمٚك٢  ؼبثطخٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ اُ

 .( 1.10)كلاُخ ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ  أهَ)د( أُؾَٞثخ 

%( ٝٛممنا ك٤ُممَ ػِمم٢ اُزممأص٤و أُمم٘قلغ 0.99% : 5.12ٓممب ثمم٤ٖ ) اُزـ٤ممو أُئ٣ٞممخهمم٤ْ  رواٝؽممذ -

 ٖٓ اُلٌو١ ُل١ اُؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش .ُِطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ ػ٢ِ الأ

٣ٝؼيٝ اُجبؽش رِي اُ٘ز٤غخ ُل١ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ ئ٢ُ ؽج٤ؼخ كهً اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ اُزو٤ِل١ 

اُن١ ٣ؾز١ٞ ػ٢ِ ٓغٔٞػخ اػز٤بك٣خ ٖٓ اُزٔو٣٘بد اُجل٤ٗخ ٝثؼغ أُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُز٢ رزؼٜٔ٘ب 

ك٢ اُوؼب٣ب أُشزوًخ أٝ اُٞاكلح اُزٞاطَ ث٤ْٜ٘  الاُؼبة اُغٔبػ٤خ ، ٝلا ٣٘شأ ؽٞاه ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ك٤وَ

 ك٤وَ رجبكٍ الأكٌبه ث٤ْٜ٘ ٓٔب ٣إصو ثبَُِت ػ٢ِ رلػ٤ْ الأٖٓ اُلٌو١ ُل٣ْٜ .
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 ٔانز٘ ُٚص ػهٙ : انثانث: ػشض ٔيُالشح انفشض  ثانثا  

تٕجذ فشٔق راخ دلانح إحصائٛح تٍٛ يتٕسطٙ انمٛاسٍٛ انثؼذٍٚٛ نهًجًٕػتٍٛ انتجشٚثٛح  

 . انًجًٕػح انتجشٚثٛحٔفٙ اتجاِ ٔانضاتطح فٙ دسجح الأيٍ انفكش٘ 

 

 ( 9 )جذٔل 

 ٍٛ نهًجًٕػتٍٛ انتجشٚثٛح ٔانضاتطحٚانفشٔق تٍٛ انمٛاسٍٛ انثؼذ دلانح

  لٛذ انثحث انفكش٘فٗ أتؼاد الأيٍ 

ٌ(1 ٌ =9  =15           ) 

 انًتغٛشاخ
ٔحذج 

 انمٛاس

 

 انًجًٕػح انتجشٚثٛح

  = ٌ15 

 انًجًٕػح انضاتطح

  = ٌ15 

انفشق تٍٛ 

لًٛح  انًتٕسطٍٛ

 "خ"

 ع و ع و

 الأيٍ

 انفكش٘

 19.13 95.41 1.65 52.35 9.11 72.99 دسجح انًجال انذُٚٙ

 11.96 91.31 9.13 57.29 9.11 79.55 دسجح انًجال انسٛاسٙ

 9.91 11.12 1.14 112.65 1.11 199.39 دسجح انًمٛاس ككم

 1.711( = 1.15( ٔيستٕٖ دلانح )92لًٛح )خ( انجذٔنٛح ػُذ دسجح حشٚح )

اُجؼل٤٣ٖ  ٖ( ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤ب٣01٤ٍزؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ٝك٠ ارغبٙ 

 أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ .

٣ٝؼيٝ اُجبؽش رِي اُ٘ز٤غخ ئ٢ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُزو٣ٝؾ٢ اُضوبك٢ اُن١ ٣شزَٔ ػ٢ِ أٗشطخ رو٣ٝؾ٤خ 

٣َبْٛ ك٢ اُزؼوف ػ٢ِ الأكٌبه اُٞاكلح ا٢ُ أُغزٔغ ٓزؼلكح رَٔؼ ثزجبكٍ الأكٌبه ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ٓٔب 

ًٔبٍ ، ٝرزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٝؽوم ٌٓبكؾزٜب ثأكٌبه عل٣لح ٓٔب أصو ػ٢ِ ر٤ٔ٘خ الأٖٓ اُلٌو١ ُل٣ْٜ 

ك٢ إٔ اُجوٗبٓظ اُزو٣ٝؾ٢ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ  (8110كه٣ٝش، أ٤ٖٓ اُق٠ُٞ )

َٔزل٤ل٣ٖ ٣ٝقزبهٝا ٜٓ٘ب ٓب ٣٘بٍجْٜ رؾذ ئشواف هائل أُز٘ٞػخ اُز٢ رؼل ك٢ شٌَ ٓ٘ظْ ُزلائْ اُ

كهاٍخ رو٣ٝؾ٢ هبكه ػ٢ِ أُزبثؼخ ٝاُزٞع٤ٚ ؽز٢ ٣ؾون الأٛلاف أُوعٞح .ٝرزلن ٓغ كهاٍخ ًلا ٖٓ 

كهاٍخ محمد ٣ٍٞق ٓو٢ٍ  (8102اَُجل ) یكهاٍخ أٍٔبء كزؾ،  (8102ػـلاء ٓؾٔـل ػجل اُٞٛـبة )

(8102.)  
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 لإستخلاصاخ:ا

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ  -

 .اُزغو٣ج٤خ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ُٝظبُؼ اُو٤بً اُجؼلٟ

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ  - ٝعٞك كوٝم ؿ٤و كاُخ ئؽظبئ٤ب

 الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ. اُؼبثطخ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل٤٣ٖ ُٔغٔٞػز٢ اُجؾش  -

اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ٝك٠ ارغبٙ أُغٔٞػخ 

 اُزغو٣ج٤خ .

 انتٕصٛاخ:

 ٙ انثاحث تًا ٚهٙ  :فٙ ضٕء يا تٕصم إنّٛ انثاحث يٍ َتائج ٕٚص

رلؼ٤َ كٝه اُجوآظ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ ُزلا٤ٓن ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ُزؾظ٤ٖ اُزلا٤ٓن ػل  -0

 الأكٌبه اُٞاهكح اُٜلآخ ٝاُزطوف اُلٌو١ .

ثبلأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ ٝاُو٣بػ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُل٤٘خ اُز٢ رؼيى الأٖٓ اُلٌو١  ّالاٛزٔب -8

 ُل١ اُزلا٤ٓن.

رشغ٤غ ٓشبهًخ اُزلا٤ٓن ك٢ الأٗشطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُضوبك٤خ اُز٢ رؼيى الأكٌبه اُظؾ٤ؾخ اُجؼ٤لح ػٖ  -5

 اُزطوف الإهٛبة .
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 انًشاجغ

 : : انًشاجغ تانهغح انؼشتٛح أٔلا  

ُلٟ  أُله٤ٍخ ك٢ رؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ الإكاهاد: كٝه (8112)ثٖ ٤ٍِٔبٕ ا٤َُِٔبٕ  ئثوا٤ْٛ  .0

، عبٓؼخ الأ٤ٓو ٗب٣ق اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ الأ٤٘ٓخ، يُشٕسج شياجستٛش غٛ، سسانح اُطلاة

 اُو٣بع.

 اُلواؽك٢ أٝهبد  ٝاُو٣بػ٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ: ٝاهغ ٓٔبهٍخ الأٗشطخ ( 8002 ) محمد ئؽَبٕ ٓظطل٠  .8

،  ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ،  سسانح دكتٕساِ غٛش يُشٕسجعبٓؼخ ٍ٘به،  ؽِجخُل١ 

 عبٓؼخ اَُٞكإ.

ثزؾو٤ن  أُله٢ٍ ٝػلاهزٚ ٢َل: اُلٝه اُٞهبئ٢ ُلأفظبئ٢ اُ٘(8100)أؽٔل ثٖ ٍؼ٤ل ثٖ ؽٔٞك   .5

الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ؽِجخ اُظل٤ٖ اُؼبشو ُٝؾبك١ ػشو ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ،. ٓبعَز٤و، 

 ٤ًِخ اُؼِّٞ ٝا٥كاة: عبٓؼخ ٗي١ٝ

الأٖٓ اُلٌو١، )كٝه اُضوبكخ اُو٣بػ٤خ ك٢ رؾو٤ن  ( :8102) ٛب٢ٗ ىًو٣بٝأَٓ ػجل اُلزبػ   .2

 ،ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ  ، ثؾش ٓوبهٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُشجبة (،أَُزلآخ ٝاُز٤ٔ٘خ اُجشو٣خ

 .عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ  ( ،اُغيء اُواثغ)اُؼلك اُقبٌٓ ٝاُؼشوٕٝ 

اُو٣بػخ ُِغ٤ٔغ ٝػلاهزٜب ثبُضوبكخ اُو٣بػ٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ ُطبُجبد ( : 8102ثبٍْ محمد ػجبك١)  .0

اُزؾل٣بد  -أػٔبٍ أُإرٔو الأٍٝ: ه٣بػخ أُوأح اُؼوث٤خ ،  عبٓؼخ ثـلاك اُؼوام

، اُوبٛوح  ٝىاهح اُشجبة ٝاُو٣بػخ ٝاُغٔؼ٤خ أُظو٣خ ُلإعزٔبع اُو٣بػ٢،  ٝاُلوص

. 

ؾٔل )  أُب٢ٌُ ث٤ٌَ  .0 ُٓ  رطج٤و٤خ كهاٍخ" الاهٛبة ٖٓ  اُٞهب٣خ(: كٝه الأٖٓ اُلٌو١ ك٢  8100ثٖ 

ُِؼِّٞ  اُؼوث٤خ  ٗب٣ق، عبٓؼخ  غٛش يُشٕسجسسانح ياجستٛش  ،اُغٜٔٞه٣خ  ا٤٘ٔ٤ُخك٢ 

 .أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ الأ٤٘ٓخ ،

  .ٛوحوب، اُ ٢ٝاُزوث٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ ، كاه اُلٌو اُؼوث ؼاُزو٣ٝ ( :8110)ػجل اَُلاّ محمد  رٜب٢ٗ  .9

كٝه الأٗشطخ اُطلاث٤خ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ أُإصواد اُؼو٤ِخ  ( :8102عل٤ٖ )صلاة ثٖ ػجل الله   .2

، اُظلؾخ 8102، ٤ُٞ٣ٞ 9، اُؼلك 52أُغِل ،  ثغبٓؼخ الأ٤ٓو ٍطبّ ثٖ ػجل اُؼي٣ي

 ، عبٓؼخ ا٤ٍٞؽ . 20-90

رو٤ٔ٣ٞخ ُِضوبكخ اُزو٣ٝؾ٤خ ُطلاة عبٓؼخ أُ٘ظٞهح،  كهاٍخ: (8112) عٞكحػجل اُؼي٣ي ؽَبّ   .2

 .٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ياجستٛش غٛش يُشٕسج، سسانح

اُزوث٣ٞخ ك٢ رؼي٣ي ه٤ْ أُٞاؽ٘خ ٝأَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ  خكٝه الأٗشط ( :8100)ػ٤ل كزؾ٢كلاٍ   .01

 ، اُوبٛوح . ثبُٔلهٍخ أُظو٣خ: رظٞه ٓوزوػ
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ٝاُزؼ٤ِْ،  : ٗؾٞ ث٘بء ٓشوٝع رؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ثٞاىهح اُزوث٤خ 8552ٍؼٞك ثٖ ٍؼل اُجو٢ٔ   .00

أُِي  ٗب٣ق ُلأٖٓ اُلٌو١، عبٓؼخٝصبئن أُإرٔو اُٞؽ٢٘ الأٍٝ ، ًو٢ٍ الأ٤ٓو 

 ٍؼٞك.

اُطِجخ ك٠  ُلٟ اُلٌو١: كٝه أُلهٍخ ك٠ رؼي٣ي الآٖ ( 8108ئثوا٤ْٛ)ٍؼٞك ٤َٓو ، ٗبطو   .08

 . ، عبٓؼخ ثـلاك 10ٓؾبكظخ اُوو٣بد ٓغِخ اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ اُؼلك 

اُلٌممو١ ُممل١ ؽمملاة ( : ثؼممغ اُؼٞآممَ أُممإصوح ػِمم٢ رؾو٤ممن الأٓممٖ 8100ؽممبٛو ثشممو اُؼ٘ممي١)  .05

( ،  ٓغِممخ ٤ًِمخ اُزوث٤ممخ ثبُيهممبى٣ن، عبٓؼممخ 22أُوؽِمخ اُضب٣ٞٗممخ ثلُٝممخ ا٣ٌُٞمذ ،ػمملك )

 اُيهبى٣ن .

 : ث٘بء ٓو٤بً اُضوبكخ اُو٣بػ٤خ ُطلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ(8102)ػجل اُزٞاة ػجل اُلاٙ  .02

 بٓؼخ ا٤ٍٞؽ ،ع0، ط  20ٍٞٛبط، ٓغِخ أ٤ٍٞؽ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ، ػلك 

سسانح ، الأٖٓ اُلٌو١ ك٢ ٓٞاعٜخ أُإصواد اُلٌو٣خ :(8118) ؽ٤له ػجل اُوؽٖٔ اُؾ٤له  .00

 . ، أًبك٤ٔ٣خ ٓجبهى ُلأٖٓ، اُوبٛوحدكتٕساِ غٛش يُشٕسج

كٝه الأٗشطخ اُطلاث٤خ ك٢ ٝهب٣خ اُشجبة ٖٓ الاٗؾواف (:8101)جل الله ثٖ ٗبطو اَُلؽبٕ ػ  .00

، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  ٝاُلهاٍبد ث٤ٌِخ أُِي كٜل الأ٤٘ٓخٓوًي اُجؾٞس ،  )ٓلفَ ٝهبئ٢(

 اَُؼٞك٣خ .

ُلٟ  كٝه الأٗشطخ اُو٣بػ٤خ اُزو٣ٝؾ٤خ ك٢ رؾو٤ن الأٖٓ اُ٘ل٢َ( :8109) ػو٣ٞح ٤ٍق الإٍلاّ  .09

،  ا٤َُِٔخ –عبٓؼخ محمد ثٞػ٤بف ،  سسانح ياجستٛش غٛش يُشٕسج، ،  أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب

 اُغيائو .

( : كٝه ٓؼِٔممخ اُظمملٞف الأُٝمم٢ كمم٢ رؼي٣ممي الأٓممٖ اُلٌممو١ ُممل١ 8109)ػي٣مميٙ محمد اُـبٓممل١   .02

 ( ، علح .0( ، ػلك )0ٓزؼِٔبد أُوؽِخ ، أُغِخ اُزوث٣ٞخ أُزقظظخ ، ٓغِل )

 ٖثبلأٓ اُطلاث٢ك٢ عٔبػبد اُ٘شبؽ  (: ػلاهخ أشزواى اُطلاة8112)اُؼ٘ي١ػَوإ ع٤بك   .02

 ياجستٛش سسانحل٣٘خ اُو٣بع، خ اُضب٣ٞٗخ ثِٔأُوؽ ؽلاةاُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ُلٟ 

 الأ٤٘ٓخ، اَُؼٞك٣خ ُِؼِّٞاُؼوث٤خ  قعبٓؼخ ٗب٣اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ،  ٤ًِخ ،غٛش يُشٕسج

 الاعزٔبػ٢ ٝ ألأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ ه٤ْ أُٞاؽ٘خ ٝػلاهزٜب ثبُزٔبٍي( : 8105ػ٢ِ ػ٘بك ىآَ )  .81

 ُِؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ٤ًِخ اُزوث٤خ  ،سسانح ياجستٛش غٛش يُشٕسج،  ؽِجخ أُوؽِخ الإػلاك٣خ

 ، اُؼوام . عبٓؼخ ًوثلاء ،

( : اُزلفَ ا٢ُٜ٘ٔ ثطو٣وخ فلٓخ اُغٔبػخ ٝرؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ 8181ػ٢ِ ٣ؾ٢٤ ٗبطق )  .80

اُؼلك  الإَٗب٤ٗخٝاُؼِّٞ  الاعزٔبػ٤خٓغِخ كهاٍبد ك٢ اُقلٓخ لأػؼبء ثؤُبٕ اُطلائغ ،

 ئثو٣َ ، اُوبٛوح . 5أُغِل  01



 

 

 الجزء الخامس2023( عدد ديسمبر36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 911 - 

اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُزو٣ٝؾ٢ اُو٣بػ٢ ٝػلاهزٚ ثزؾو٤ن اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ( :8102) اُؼ٤ل ثٖ ٤ٍٔشخ  .88

 ،اُغيائو .  ٓغِخ اُجبؽش ك٢ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝ الإعزٔبػ٤خ،  ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ

الآٖ اُلٌو١ ُلٟ ؽِجخ  ر٤ٔ٘خك٢  أُله٤ٍخ(: كٝه الإكاهح  8102)  أُؼٔو١ ث٘ذ ؽٔل كقو٣خ  .85

٤ًِخ ،  سسانح ياجستٛش غٛش يُشٕسجك٢ ٍِط٘خ ػٔبٕ،  َٓوؾ أُلاهً ثٔؾبكظخ

 ػٔبٕ .عبٓؼخ اَُِطبٕ هبثًٞ، اُزوث٤خ ، 

  ًي، ٓو واؽاُل بدٝأٝه ؼو٣خ ُِزو٣ٝظ: هؤ٣خ ػ( 0229 ) اُؾٔبؽ٢ٔ محمدكه٣ٝش ،  ًٔبٍ  .82

 .اُوبٛوح،  وشُِ٘ة باٌُز

 .ٛوحوباُ ٢اُؼوث، كاه اُلٌو  8 ؽ ، واؽاُل هبدأٝ ؼاُزو٣ٝ(:8110)ًٔبٍ كه٣ٝش، أ٤ٖٓ اُق٠ُٞ   .80

ؾٔل   .80 ُٓ وزوؽخ هبئٔخ ػ٠ِ أثؼبك  كها٤ٍخ ٝؽلح  كبػ٤ِخ  ( :8102)اُِٞى١ أهىام   أُل٤ٗخ  اُزوث٤خ ُٓ

الإػلاك١،  اُضبُش اُظق ؽبُجبد ُلٟالأٖٓ  ه٤ْ ر٤ٔ٘خ ك٢  ثٜٔ٘ظ اُزوث٤خ الاٍو٣خ 

 ( . 2)اُؼوة، ع  اُزوث٣ٕٞٞهاثطخ  ،اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خك٢ ٓغبلاد  ػوث٤خٓغِخ ثؾٞس 

ٖ اُلٌو١، أُإرٔو الأٍٝ الأٓ رؼي٣ي الأٖٓ اٍزوار٤غ٤خ :" ( 8112 )ثٖ محمد  شل٣لٓزؼت ثٖ   .89

 . اَُؼٞك٣خٓؼخ أُِي ٍؼٞ ك، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ بع ، )أُلب٤ْٛ ٝاُزؾل٣بد(اُلٌو١ 

ُلٟ ؽلاة أُوؽِخ ث٘بء ٓو٤بً صوبكخ اُزو٣ٝؼ اُو٣بػ٢ ( :810محمد ئثوا٤ْٛ اُنٛج٢ ٝأفوٕٝ)  .82

عبٓؼخ ،  ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ،  الإػلاك٣خ ك٢ ٓؾبكظخ ك٣ب٢ُ عٜٔٞه٣خ اُؼوام

 .أُ٘ظٞهح 

 ، ٓوًي اٌُزبة ُِ٘شو ، اُوبٛوح . 8، ؽ كَِلخ اُِؼت: ( 8110 )اُؾٔبؽ٢ٔ  محمد محمد  .82

ٓوًي اٌُزبة ُِ٘شو ، 8ؽ،ػب٣لح ػجل اُؼي٣ي: " اُزو٣ٝؼ ث٤ٖ اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤ن " ٝمحمد اُؾٔبؽ٢ٔ   .51

 0222 –اُوبٛوح  –

 ، ٌٓزجخ شغوح اُله، واؽاُل بدٝأٝه ٢ػباُو٣ ؼ:اُزو٣ٝ( 8115 )أَُ٘ٞك١ ًٔبٍ محمد  .50

 .أُ٘ظٞهح

( : كٝه أُلهٍممخ كمم٢ رؼي٣ممي ، كهاٍممخ ٤ٓلا٤ٗممخ ػِمم٢ ؽِجممخ أُوؽِممخ 8102محمد ػظممبّ ٓ٘ظممٞه )  .58

أُلهاء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝاُطملاة ، الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ك٢ ٓل٣و٣خ ػٔبٕ الأ٢ُٝ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 

 ( ، ٓظو .50ػبُْ اُزوث٤خ ، ٓغِخ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ، اُؼلك )

( : اُضوبكخ اُزو٣ٝؾ٤خ ُل١ اُؼب٤ِٖٓ ثبُٔواًي اُظؾ٤خ ثٔؾبكظخ ث٢٘ ٣ٍٞق 8112ٓٔلٝػ اُؾٔل )  .55

  ، كهٛح انتشتٛح انشٚاضٛح ٌ جايؼح حهٕاٌ . سسانح ياجستٛش غٛش يُشٕس، 

)رظٞه  كٝه اُغبٓؼخ ك٢ رؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ُطلاثٜب :ّ( 8100الأروث٢ ) ٣ٞٛلا ٓؾٔٞك   .52

 .  ٓغِخ َٓزوجَ اُزوث٤خ اُؼوث٤خ . أُوًي اُؼوث٢ ُِزؼ٤ِْ ،ٓوزوػ (
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سسانح ، ٝه أُلهٍخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُزو٣ٝؾ٤خك ( :8100) ٤ٛلها ٤ٍِٔبٕ ٢ٌِٓ  .50

 . كٓشن عبٓؼخ،  ٤ًِخ اُزوث٤خ،  ياجستٛش غٛش يُشٕسج
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 في تعزيز الأمن الفكريثقافي ترويحي فعالية برنامج 

 تًحافظح انًُٛا التعليم الأساسيلدى أطفال الحلقة الثانية من 

 

 

كول شٜلد اُؼوٞك الاف٤وح ٖٓ اُووٕ اُؼشو٣ٖ ، ٝثلا٣خ اُووٕ اُٞاؽل ٝاُؼشو٣ٖ أؽلاصب ٓزلاؽوخ 

،ٝرطٞهاد ٍو٣ؼخ عؼِذ ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزـ٤٤و آوا ؽز٤ٔب ك٢ ٓؼظْ كٍٝ اُؼبُْ ،ٝلا٤ٍٔب ٓغ اىك٣بك 

ٝا٤َُب٤ٍخ( ٝٛنا ٓب اصو ك٢ رٔبٍي ثؼغ أُغزٔؼبد اُزأص٤واد اُؼب٤ُٔخ )اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

ًٔب ر٘جغ ا٤ٔٛخ الآٖ اُلٌو١ ،  ٝاٍزوواهٛب ، ٝاكٟ ا٠ُ ظٜٞه ه٤ْ ٝارغبٛبد ٝاٗٔبؽ رل٤ٌو عل٣لح

ٖٓ اهرجبؽٚ اُٞص٤ن ثظٞه الآٖ الافوٟ، ٖٝٓ ػلاهزٚ اُٞظ٤ل٤خ ثٜب، ؽ٤ش إ الافزلاٍ ك٢ الآٖ 

الآٖ الافوٟ كٕٝ اٍزض٘بء، ٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ اٗؾواكبد ٤ًٍِٞٚ  اُلٌو١ ٤ٍإك١ ا٠ُ الافزلاٍ ك٢ عٞاٗت

رٜلك الآٖ ٝالاٍزوواه، ٖٝٓ اثوى رِي الاٗؾواكبد اهرٌبة اُغو٣ٔخ ثظٞهٛب أُقزِلخ اُز٢ ٣أر٢ 

 ك٢ ٓولٓزٜب الاهٛبة ٝ اُؼ٘ق، ٓٔب ٣إًل إ الآٖ اُلٌو١ ٖٓ اْٛ ٓوٞٓبد رؾو٤ن الآٖ ك٢

اُلٌو١، اُن١ ٣إك١ ؿ٤بثٚ ئ٠ُ ٝهٞع اُشجبة كو٣َخ، اُلٌو ٝاُضوبكخ رإصو ػ٠ِ الأٖٓ  ، الأفوٟ

أُزطوف اُوبئْ ػ٠ِ رج٢٘ هؤٟ ٝرظٞهاد ٝٓؼزولاد ٓؼ٤٘خ رجوه ُْٜ اُو٤بّ ثأػٔبٍ ػ٘ق ٝاهٛبة 

رُٜلك "أٖٓ أُغزٔغ" ُزؾو٤ن أٛلاكْٜ ، فبطخ ٝإٔ ثؼغ اُشجبة أُظو١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ "رشٞٙ اُٞػ٢ 

 كبػ٤ِخ اُزؼوف ػ٢ِٛلف اُجؾش ا٢ُ  ، لاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٝاُل٤٘٣خأٝ ؿ٤بثٚ ثٌبكخ أثؼبكٙ ا٤َُب٤ٍخ ٝا

ثٔؾبكظخ  رلا٤ٓن اُؾِوخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأٍب٢ٍ ثوٗبٓظ رو٣ٝؾ٢ صوبك٢ ُزؼي٣ي الأٖٓ اُلٌو١ ُل١

 –اٍزقلّ اُجبؽضبٕ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٝهل اٍزؼبٕ ثبُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػز٤ٖ )رغو٣ج٤خ  ، ا٤ُ٘ٔب

الأٖٓ اُلٌو١ ُل١ رلا٤ٓن اُؾِوخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ  رٞطَ اُجؾش ئ٢ُ ٗزبئظ ٖٓ أٜٛٔب :، ٝ ػبثطخ(

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ الأٍب٢ٍ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب َٓز٣ٞبرٚ ٓ٘قلؼخ " .

اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل٤٣ٖ ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ كهعخ الأٖٓ اُلٌو١ ُظبُؼ أُغٔٞػخ 

 ،  اُزغو٣ج٤خ

ٝرٞطَ اُجؾش ث٘بء ػ٢ِ ٗزبئغٚ ئ٢ُ اُزٞط٤خ ػوٝهح الاٛزٔبّ ثبلأٖٓ اُلٌو١ ُل١ اُطلاة ُٔب 

 ٣شٌِٚ ٖٓ أ٤ٔٛخ هظ١ٞ ٝرأص٤وٙ ػ٢ِ اُشؼٞه ثبلأٖٓ رغبٙ الأكٌبه اَُِج٤خ اُٞاهكح ٖٓ اُقبهط . 
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The effectiveness of a cultural recreational program in enhancing 

intellectual security The children of  the second stage of basic 

 education in Minya governorate 

                                                     

The last decades of the twentieth century and the beginning of the twenty-first 
century witnessed successive events and rapid developments that made the 
process of change inevitable in most countries of the world, especially with the 
increase in global influences (cultural, social and political) and this affected the 
cohesion and stability of some societies, and led to the emergence of New 
values, trends and patterns of thinking, and the importance of intellectual 
security stems from its close association with other forms of security, and from 
its functional relationship with them, as the imbalance in intellectual security 
will lead to imbalance in other aspects of security without exception, and result 
in behavioral deviations that threaten security and stability. Deviations, the 
commission of crime in its various forms, foremost of which is terrorism and 
violence, which confirms that intellectual security is one of the most important 
foundations for achieving security in the other, and culture affects intellectual 
security, whose absence leads to youth falling prey, extremist ideology based on 
the adoption of certain visions, perceptions and beliefs that justify They may 
carry out acts of violence and terror that threaten "the security of society" to 
achieve their goals, especially since some Egyptian youth suffer from "distorted 
or absent consciousness in all its political, social and cultural dimensions." The 
aim of the research is to identify the effectiveness of a cultural recreational 
program to enhance the intellectual security of the students of the first cycle of 
basic education in Minya Governorate. The researchers used the experimental 
method and used the experimental design of two groups (experimental - 
control). The students of the first stage of basic education in Minya governorate 
have low levels. ”There are statistically significant differences between the two 
dimensional measures of the experimental and control groups in the degree of 
intellectual security in favor of the experimental group                                               
Based on its results, the research concluded with the recommendation that 
students should pay attention to intellectual security because it is of utmost 
importance and its effect on the feeling of security in the face of negative 
thoughts coming from abroad                                                                                          

                                

 


