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 انًمديخ ٔيشكهخ انجؾش :

زٛكة غ١ل ِيبٛلت فٟ اٌّعلفت اٌع١ٍّت ، شٍّج ص١ّع  ِضعت ث اٌعٍعَٛ باٌملْ اٌعشل٠ٓ  ح١ّن

الإٔيت١ٔت ، ٚاٌعٍَٛ اٌطب١ع١ت ، ٚاٌعٍَٛ اٌخطب١م١ت ، ٚشٙـ ٚ ؿة ِضعت ث ل١ٍّعت صـ٠عـة غ١عل ِيعبٛلت  

ِعٓ ؽع ي حٕتلٍعٗ ِعٓ ص١عً  اٌزمتفٍٝٝ ٘قا اٌخلاد اٌخٟ حغتٚي اىخ١عتب لـك وب١ل ِٓ اٌعٍُ ٚاٌغفتظ ل

إٌٝ ص١ً ٚحط٠ٛلٖ ِٓ صٙت ٚٚػعٗ ِٛػ  اٌخٕف١ق ، ِٚغتٌٚت حغم١ك فٌه ِٓ ؽ ي اىخغ ي اٌّنا٠ت 

 فٟ ص١ّ  إٌظل٠تث  ٠مخلط اٌّخٛىطت ٚاٌخطب١متث 

 Merlin Wittrockإٌٝ أْ ٔظل٠ت اٌخعٍُ اٌبٕتئٝ اٌخٝ إلخلعٙت  Schaveien (3112) ضٛفٔٚ

(  حشًّ اٌبٕتء إٌشؾ ٌٍّعٕٟ ِٓ ؽ ي حغ١ًٍ الأفىتك ٚحىتٍِٙت ، ٚاٌقٜ ٠أؽق ِىتٔتً لٕـِت 4791)

حٌُٛـ اٌع لتث ب١ٓ اٌّعٍِٛتث اٌّؾنٔت فٝ اٌقاولة ؽ٠ٍٛت اٌّـٜ ؿاؽً اٌّؼ ٚاٌّعٍِٛتث اٌغي١ٗ اٌخٝ 

ٔخمتئٟ ٌٍّعٍِٛتث ، رُ حُ حٍَم١ٙت ِٓ اٌؾبلاث اٌيتبمت ، ٚفٌه لٕـِت ٠خُ ا ؽخ١تك إٌشؾ ٚا ٔخبتٖ الإ

 (4134-4131: 53حى٠ٛٓ اٌّعتٟٔ بظٛكة ٔشطت  )

أْ اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٜ أععـ ّٔعتفس إٌظل٠عت اٌبٕتئ١عت  و(3113ٕٔٚضؼ يغدٖ عصٚزص ئثزساْٛى)  

ٚاٌخٝ حعخّـ لٍٝ أْ اٌّعلفت   ٠ّىٓ اْ حٛصـ ؽتكس اٌفلؿ ٌٚىٕٙت بٕتء ٌٍٛال  ، ٚحغـد ٔخ١ضت اٌبٕتء 

ٚاْ ا ؿكان ٠ٕععخش ِععٓ ؽعع ي حفتلععً بعع١ٓ اٌّعلفععت اٌّيععبمت اٌّخلاوّععت ٚاٌّعلفععت اٌعمٍععٟ الإ٠ضععتبٟ ، 

اٌضـ٠ـة ، ٠ٚغـد ٌٙت ربتث لٓ ؽل٠ك اٌّّتكىعت ، ٌٚىعٝ حىعْٛ ل١ٍّعت اٌعخعٍُ بٕتئ١عت ٔشعطت ٠ضع  اْ 

حىْٛ غلػ١ت اٌخٛص١عٗ ، فعتٌخعٍُ ِعٓ ٚصٙعٗ ٔظعل اٌفٍيعفت اٌبٕتئ١عت حعٍعُ غلػعٟ ٠يععٝ ؽ ٌعٗ اٌفعلؿ 

١ٕت حيُٙ فٟ عً ِشعىٍت ٠ٛاصٙٙعت ، اٚ حض١ع  لعٓ اىعحٍت ِغ١علة ٌـ٠عت اٚ حلػعٝ ٌخغم١ك اغلاع ِع

ٔنلٗ فاح١عت ؿاؽ١ٍعت ٌـ٠عٗ ٔغعٛ حعٍعُ ِٛػعٛ  ِعت ، ٚ٘عقٖ ا غعلاع ٘عٟ اٌخعٟ حٛاصعٗ أشعطت اٌّعخعٍُ 

 ( 51:  15ٚحىْٛ بّزتبت لٛة اٌـف  اٌقاحٟ ٌٗ ، ٚحضعٍٗ ِزتبلا فٟ حغم١ك أ٘ـافٗ  )

 

أْ إٌّٛفس اٌخ١ٌٛـٞ ل١ٍّت بٕتئ١ت ٠خُ ف١ٙت ح١ٌٛعـ الأفىعتك  وVan Zee (3111)وّت ٠قول   

ٚاىخؾـاَ اٌّعلفت اٌيتبمت لإػعتفت ِعٍِٛعتث صـ٠عـة ٠ٚعخُ اٌعلبؾ بع١ٓ الأفىعتك ٚاٌّعلفعت اٌيعتبمت لعٓ 

 (33:58ؽل٠ك بٕتء ِخّتىه ِٓ الأفىتك ٠لبؾ ب١ٓ اٌّعٍِٛتث اٌمـ٠ّت ٚاٌضـ٠ـة  )

 

التطلم التوليدي رلي مدتوى الأداء المهارى والتحصيل المطرفى لمهارة تأثير 
 الإردال الطالى رياضظ الريذظ الطائرة

 

 خليفظ أكرم ربد المرضىم.د/ 
 جامعة بنها -رياضية كلية التربية ال -الرياضات الجماعية ورياضات المضربمدرس دكتور بقسم نظريات وتطبيقات  
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اٌخلو١ن فٟ ٘قا إٌّٛفس  ٠ىْٛ لتئُ لٍعٝ أْ اٌّعخعٍُ ٘عٛ  أْ و(3116خهٛم ٕٚظف )٠ٚش١ل           

ِغٛك اٌع١ٍّت اٌخع١ّ١ٍت ، فٙٛ ٠مَٛ بّٕتلشت اٌّشىٍت ٚصّع  اٌّعٍِٛعتث اٌخعٟ ٠لا٘عت ٌخيعتلـٖ فعٟ ععً 

اٌّشىٍت ِٕٚتلشت اٌغٍعٛي اٌّشعخلوت ٚؿكاىعت اِىت١ٔعت حطب١عك ٘عقٖ اٌغٍعٛي بظعٛكة ل١ٍّعت فعٟ اكع 

 (153:44اٌٛال  )

أْ ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ ٠خطٍ  ِٓ  و(3112ؽعٍ شٚزٌٕ ٔكًبل شٚزٌٕ )٠ٚقول و ً ِٓ 

اٌّخعٍُ أْ ٠شتكن فٟ ل١ٍّت اٌخعٍُ ٠ٚىْٛ ِيحٛ  ًلٓ ل١ٍّت حعٍّٗ أٞ أْ اٌّخعٍُ ٌع١و ِيعخمب  ًفمعؾ 

ٌٍّعٍِٛتث ٚإّٔت ِيخؾـَ ٔشؾ ٌٙقٖ اٌّعٍِٛتث ٚحخّزً أُ٘ أؿٚاك اٌّخعٍُ فعٟ ّٔعٛفس اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ 

 ٟ : فٟ ا٢ح

   كبؾ اٌؾبلاث اٌيتبمت بتٌؾبلاث ٚاٌّٛالف اٌضـ٠ـة 

  ٓاٌخعتْٚ ِ  أفلاؿ ِضّٛلخٗ ٌخٕف١ق الأٔشطت اٌخع١ّ١ٍت اٌّؾخٍفت ٚاعخلاَ ٚصٙتث ٔظل ا٢ؽل٠ 

   ِمتكٔت ِت حٛطً إ١ٌٗ ِٓ ِعٍِٛتث ٚأفىتك ِ  ٚصٙت ٔظل اٌعٍّتء 

 ٙ( 57:3ٗ فٟ ع١تحٗ ا١ِٛ١ٌت )حٛظ١ف اٌّعٍِٛتث اٌخٟ حٛطً إ١ٌٙت فٟ عً اٌّشى ث اٌخٟ حٛاص 

اٌزت١ٔت بتٌى١ٍت ،  عع أؾفتػًعت فعٟ  ٍفللتك٠تػتث اٌّؼلب ٌ ّملكِٚٓ ؽ ي حـك٠و اٌبتعذ ٌ     

ِٛيععخٛا٘ت اٌّعلفععٟ ، ؽتطععت اٌّٙععتكة اٌخععٟ حخ١ّععن بععتلأؿاء اٌفٕععٟ الإكىععتي اٌعتٌ ِيععخٜٛ أؿاء ِٙععتكة 

ٌٍّٙعتكاث  عٍّٝاٌ ّٛفساٌٍفظٟ ٚإٌ شلطٍٝ اٌحـكه بتٌطل٠مت اٌّعختؿة ، ٚاٌخٟ حعخّـ ل  ٔٙت اٌّعمـ 

، ِٓ ب١ٓ أِٛك أؽلٜ  اٌن٠تؿة فٟ لـؿ اٌّخع١ٍّٓ فٟ اٌّغتػعلة ، ِٚعت ٠خلحع  لٍعٝ فٌعه ِعٓ م٠عتؿة 

فٟ اٌخبت٠ٓ إٌتحش لٓ اٌفلٚق اٌفلؿ٠ت بع١ٓ اٌّخعٍّع١ٓ ، ٚاٌعـٚاف  ٚا ىعخعـاؿاث اٌّؾخٍفعت ٌٍّخعٍّع١ٓ ، 

فععلؿ ، ٚوععً فٌععه ٠ن٠ععـ ِععٓ اٌفضععٛة بعع١ٓ وطتٌعع  ٌٌٍٚعع١و  ٌٛعـحععٗ اٌخع١ّ١ٍععت وىععً ّغتػععلٚحظععٛك اٌ

اٌط ب  الأِل اٌقٞ   ٠ضعً الأِل طعبتً لٍعٝ بععغ اٌطع ب فغيع  ، بعً ٠ّزعً أ٠ؼًعت لبحعًت لٍعٝ 

اٌّعٍُ ٔفيٗ ، ع١عذ ٠ن٠عـ اٌعع ء لٍعٝ اٌمعتئ١ّٓ لٍعٝ ل١ٍّعت اٌخعـك٠و ، ِّعت ٠خطٍع  لعـكًا وب١علًا ِعٓ 

ىْٛ ِعٓ الأىعًٙ إؿكاوًعت ٌّلاعٍٙعت ِغتٌٚعت إحمعتْ وعً ِلعٍعت اٌضٙـ ٌخع١ٍُ اٌّٙتكة ٚحبي١طٙت بغ١ذ ٠

 ٌخغم١ك أؿاء ِٙتكٞ ِخىتًِ ٚ "أفؼً" ٚطغ١ظ 

٠خ١ظ اىخؾـاَ ّٔتفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ فٟ اٌخعـك٠و ٌٍطع ب اىعخؾـاَ الأفىعتك فعٟ ا١ٌٙتوعً اٌّعلف١عت     

ِّعت ٠يعتلـُ٘ لٍعٝ ٌبٕتء ٚحشى١ً ِعلفت ٚؽبلاث صـ٠ـة ِٓ ؽ ي اٌخفتٚع ٚاٌخفتلً ا صخّعتلٟ ، 

صعً اٌخع١ٍُ فا ِغنٜ بتٌٕيبت ٌُٙ ، ٚبتٌختٌٟ اٌّيتّ٘ت فٟ اٌقاولة ٚاىخعتؿة أىل  ٌٍّعلفت بتلإػتفت 

إٌٝ إٌٝ حععتْٚ اٌطع ب فعٟ ِضّٛلعتث طعغ١لة ٚ٘عقا ٠ع ؿٞ إٌعٝ حعقول اٌّعٍِٛعتث ٚاٌخٛاطعً ف١ّعت 

تٌّعٍِٛتث اٌضـ٠ـة بعـ ً ِعٓ ب١ُٕٙ أرٕتء اوخشتفُٙ اٌّعٕٝ ٚحيتلـ ط١تغخٙت اٌظغ١غت لٍٝ ا عخفتظ ب

ٔيعع١تٔٙت ، ِّععت ٠عع ؿٞ بععـٚكٖ إٌععٝ حغم١ععك الأ٘ععـا  اٌّلصععٛة ، أٞ م٠ععتؿة ِيععخ٠ٛتث الأؿاء اٌّٙععتكٞ 

 ٚم٠تؿة الإٔضتم اٌفىلٞ 

ٚ٘ىقا ظٙلث فىلة ٘قٖ اٌـكاىت وّغتٌٚت ل١ٍّت ٌخغـ٠ـ أرل اىخؾـاَ اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ لٍعٝ ِيعخ٠ٛتث 

 ْدف انجؾش:اٌل٠شت  ك٠تػت الإكىتي اٌعتٌٝفٟ ِٙتكة الأؿاء اٌّٙتكٞ ٚاٌخغظ١ً اٌّعلفٟ 

رأصٛس انزعهى انزٕنـٛدٖ عهزٗ يعززٕٖ ااءاا انًٓزبزٖ ٔانزؾ زٛم انًعسمزٗ نًٓزبزح ا زظزبل 

 .انعبنٙ زٚبضخ انسٚشخ انطبئسح
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 مسٔض انجؾش:

 ٜاٌبعـٞ( ٌٍّضّٛلت اٌؼتبطت فٟ ِيخٛٚ حٛصـ فلٚق ؿاٌت اعظتئ١تً ب١ٓ ِخٛىطٟ اٌم١تى١ٓ )اٌمبٍٟ   4

 اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٌظتٌظ ِخٛىؾ اٌم١ته اٌبعـٞ الأؿاء اٌّٙتكٜ ٚ

 اٌبعـٞ( ٌٍّضّٛلت اٌخضل٠ب١ت فٟ ِيخٜٛٚ حٛصـ فلٚق ؿاٌت اعظتئ١تً ب١ٓ ِخٛىطٟ اٌم١تى١ٓ )اٌمبٍٟ   1

 اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٌظتٌظ ِخٛىؾ اٌم١ته اٌبعـٞ ٚ الأؿاء اٌّٙتكٜ

ٌبععـ١٠ٓ ٌٍّضّٛلخ١ٓ)اٌخضل٠ب١عتا اٌؼعتبطت( فعٟ حٛصـ فلٚق ؿاٌت اعظتئ١تً ب١ٓ ِخٛىعطٟ اٌم١تىع١١ٓ ا  5

 اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٌظتٌظ ِخٛىؾ اٌم١ته اٌبعـٞ ٌٍّضّٛلت اٌخضل٠ب١ت الأؿاء اٌّٙتكٜ ِٚيخٜٛ 

 ي طهؾبد انجؾش:

 انزٕنٛد٘: انزعهى -

٘ٛ" ِضّٛلت ِٓ الإصلاءاث ٚاٌّّتكىتث اٌخعٝ ٠خبعٙعت اٌّعٍعُ فعٝ اٌّٛلعف اٌخع١ٍّعٟ ، ٚاٌخعٝ         

اٌععلبؾ بعع١ٓ اٌّٙععتكاث الأىتىعع١ت ٌٍععخعٍُ ، ٚاٌغ١ععتة اٌع١ٍّععت اٌخععٝ ٠ععع١  ف١ٙععت اٌّععخعٍُ "   ح وععـ لٍععٝ 

(414:8 ) 

 ئعساااد انجؾش:

 يُٓظ انجؾش: -
اىععخؾـَ اٌبتعععذ اٌّععٕٙش اٌخضل٠بععٟ ٌّٕتىععبخٗ ٌطب١عععت ٘ععقا اٌبغععذ، ٚفٌععه ب حبععت  اٌخظعع١ُّ 

 ىتث اٌمب١ٍت ٚاٌبعـ٠ت اٌخضل٠بٟ ٌّضّٛلخ١ٓ إعـاّ٘ت حضل٠ب١ت ٚالأؽلٜ ػتبطت بتىخؾـاَ اٌم١ت

 يغزًع انجؾش : -

حُ إؽخ١تك ِضخّ  اٌبغذ بتٌطل٠مت اٌعّـ٠ت ِٓ ؽ ب اٌفللت اٌزت١ٔت بى١ٍــت اٌخلب١ــت اٌل٠تػ١ـــت         

 ( ؽتٌ  783لـؿٖ )َ  ٚاٌبتٌغ  1414ا1447صتِعت بٕٙت اٌّم١ـ٠ٓ ٌٍعتَ اٌضتِعٝ 

 عُٛخ انجؾش :   -

( ؽتٌع  ِعٓ 34) ُطل٠مت اٌعّـ٠ت ِٓ ِضخّ  اٌبغعذ ٚلعـ بٍعغ لعـؿ٘حُ إؽخ١تك ل١ٕت اٌبغذ بتٌ         

 :  ( ٠ٛػظ اٌخٛط١ف اٌعـؿٜ ٌع١ٕت اٌبغذ 4ٚصـٚي )إصّتٌٝ ِضخّ  اٌبغذ  

 (1عدٔل )

 انزٕصٛف انعدء٘ ٔانُعجخ انًئٕٚخ امساء عُٛخ انجؾش

 انعُٛخ انضبثطخ انعُٛخ انزغسٚجٛخ انعُٛخ ا ظزطهلاعٛخ انًغزًع ااصهٗ

 انعدء انعدء عدءان انعدء

968 11 01 01 

  :رغبَط عُٛبد انجؾش -
( 34لععععتَ اٌبتعععععذ بعععع صلاء اٌخضععععتٔو لأفععععلاؿ ل١ٕععععت اٌبغععععذ ٌٍفللععععت اٌزت١ٔععععت ٚاٌبععععتٌغ لععععـؿُ٘ ) -

اٌعّععععل  –اٌععععٛمْ  –فععععٟ ِخغ١ععععلاث )اٌطععععٛي ٚاٌععععخفٍطظ الإٌخععععٛاء ثؽتٌبععععتً ب ىععععخؾـاَ ِعععععتِ 

( ١1ً اٌّعلفععععٟ( ٚصعععععـٚي )إؽخبععععتك اٌخغظعععع –الإؽخبععععتكاث اٌبـ١ٔععععت ٚاٌّٙتك٠عععععت  –اٌنِٕععععٟ 

 –اٌعّعععععل اٌنِٕعععععٟ  –اٌعععععٛمْ  –٠ٛػعععععظ حضعععععتٔو ل١ٕعععععت اٌبغعععععذ فعععععٟ ِخغ١عععععلاث )اٌطعععععٛي

 ،إؽخبتك اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ(  -الإؽخبتكاث اٌبـ١ٔت 
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 (2جدول )

 انجدَٛخٔ انٕصفٛخمٙ ثعض انًزغٛساد  ككم رغبَط عُٛخ انجؾش

  لٛد انجؾش

=ٌ(51) 

 

( أْ ص١ّعع  لعع١ُ ِعععتِ ث ا ٌخععٛاء ٌع١ٕععت اٌفللععت اٌزت١ٔععت فععٟ بعععغ اٌّخغ١ععلاث ٠1خؼععظ ِععٓ صععـٚي )

( ، ٚأْ ٘عععقٖ اٌمععع١ُ 45373،  45334-حلاٚععععج بععع١ٓ )فعععٟ ك٠تػعععت اٌل٠شعععت  ،  اٌبـ١ٔعععتاٌٛطعععف١ت ٚ

ٔتث عٛي ِغٛك إٌّغٕٝ حمل٠بت، وّت ٠خؼظ ِعٓ (، ٚ٘ٛ ِت٠ش١ل اٌٝ حّترً اٌب١ت4أغظلث ِتب١ٓ )

، ٚأْ ٘قٖ اٌمع١ُ أغظعلث  (838-، 45948-اٌضـٚي أْ ص١ّ  ل١ُ ِعتِ ث اٌخفٍطظ حلاٚعج ب١ٓ )

(، ِّت ٠عٕٝ ٚلعٛ  ص١ّع  اٌب١تٔعتث حغعج إٌّغٕعٝ اٌللخعـاٌٟ، ٠ٚ وعـ لٍعٝ حضعتٔو ل١ٕعت 5ِتب١ٓ )

   ـ اٌبغذاٌبـ١ٔت ل١اٌٛطف١ت ٚاٌبغذ وىً فٟ بعغ اٌّخغ١لاث 

 صبَٛبً : ا خزجبزاد

 ا خزجبزاد انجدَٛخ

 ( 18( )41) اٌٛر  اٌعل٠غ ِٓ اٌزبتث 2/2/2/1/1/3/3 (7) رٕٟ اٌقكال١ٓ –أبطتط ِتئً  1/ 2/2/2/1/1/3

 (7( )3) كِٟ ٚاىخمبتي ولة حٕو 2/2/2/1/1/3/0 (7) رٕٟ اٌضق  ِٓ اٌٛلٛ   2/2/2/1/1/3/2

 ( 41( )7) د44أبطتط ِتئً ِٓ اٌٛلٛ   2/2/2/1/1/3/6 ( 18( )7)ٌبـء اٌطتئلِخل ِٓ ا54لـٚ   2/2/2/1/1/3/5

 

 

 

 
 انًزغٛساد

ٔؽدح 

 انمٛبض
 ع انٕظٛظ ض/

 يعبيم

 الانزٕاا

يعبيم 

 انزفهطؼ

د 
سا
غٛ
ًز
ان

ٛخ
صف

نٕ
ا

 

1,320- 1,307 3,093 171,5 171,13 ظى انطٕل  

1,156- 1,318 3,620 69,5 69,935 كغى انٕشٌ  

 19,501 ظُخ انعًس انصيُٙ
19,58

2 
1,519 -1,321  -1,895  

ان
د
سا
غٛ
ًز

 
ٛخ
دَ
نج
ا

 

 ظى لدزح نهسعهٍٛ
169,13

5 
169 3,987 1,110 -1,656  

1,175- 1,152 9 8,55 عدء زاعٍٛلدزح نهر  -1,038  

1,716- 1,111 1,875 5 0,95 س ظسعّ  

1,932- 1,598 1,701 6 5,68 س زشبلّ  

1,258- 1,163 1,058 15 15,135 عدء رٕامك  

1,551- 1,703 1,5 1,127 ظى يسَّٔ  -1,180  

 ٖ
بز
ًٓ
ان
ا

 

1,610- 1,120 1,322 6 6,5 اندزعخ ا زظبل انعبنٙ  

1,115- 1,261 11 9,875 اندزعّ انًعسمٗ انزؾ ٛم  -1,315  
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 (2عدٔل )

 صدق انزًبٚص نلاخزجبزاد انجدَٛخ لٛد انجؾش

    ٌ1ٌ  =3 =11 

 انًزغٛساد و
 ٔؽدح 

 انمٛبض

انًغًٕعخ غٛس 

 انًًٛصح
انفسق ثٍٛ  انًغًٕعخ انًًٛصح

 يزٕظطٍٛ
 لًٛخ د

 ع  ض ع ض 

1 
لدزح 

رزاعٍٛنه  
 9,21 1,875 7,11 عدء

1,832 3,31 
5,78 

3 
لدزح 

 نهسعهٍٛ
 3,27 169,11 3,68 156,91 ظى

13,31 
11,7 

 1,318- 131- 3,21 1,71 1,96 1,91 ظى يسَٔخ 2

 1,68 1,91 1,09 15,71 1,788 10,81 ءزعخ رٕامك 0

 2,91- 1,71- 1,990 5,111 1,918 6,81 س ظسعخ 5

 0,22 1,01 1,875 5,91 1,537 0,511 انعدء زشبلخ 6

 3,11=18ٔءزعخ ؽسٚخ   1,15لًٛخ د انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ 

( ٚصعٛؿ فعلٚق ؿاٌعت إعظعتئ١ت بع١ٓ اٌّضّٛلعت غ١عل ا١ٌّّعنة ٚا١ٌّّعنة فعٟ  ٠5ٛػظ صـٚي ) 

( ٚوتٔععج ل١ّععت ث 3593:   5574-ا ؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ع١ععذ أغظععلث ل١ّععت ث اٌّغيععٛبت بعع١ٓ )

ِّت ٠ـي لٍٝ ٚصٛؿ فلٚق فاث ؿ ٌعت  4543ل١ّخٙت اٌضـ١ٌٚت لٕـ ِيخٜٛ ِع٠ٕٛت اٌّغيٛبت اوبل ِٓ 

ِع٠ٕٛعت بعع١ٓ اٌّضّععٛلخ١ٓ ٌظععتٌظ اٌّضّٛلععت ا١ٌّّععنة ِّعت ٠شعع١ل إٌععٝ طععـق ا ؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ل١ععـ 

 ،اٌبغذ

 (0عدٔل )

 يعبيم انضجبد عٍ طسٚك يعبيم الازرجبط ثٍٛ انزطجٛك األ ٔانضبَٙ 

 انجؾش  نلاخزجبزاد انجدَٛخ لٛد

                                                                     =ٌ11 

 انًزغٛساد و
 ٔؽدح 

 انمٛبض

 انزطجٛك انضبَٗ انزطجٛك الأل
 لًٛخ ز

 ع  ض ع ض 

 1,882 1,11 8,91 1,17 8,01 انعدء اَجطبػ يبئم 1

 1,703 3,71 168,7 3,19 167,1 ظى ٔصت عسٚض 3

 1,976 3,21 1,71 1,98 1,81 ظى يسَّٔ 2

 1,895 1,09 15,71 1,22 15,71 انعدء رٕامك 0

 1,703 1,990 5,11 1,727 5,11 انضبَٛخ ظسعّ 5

 1,763 1,875 5,91 1,623 5,81 انضبَٛخ زشبلّ 6

   1,623=  8ٔءزعخ ؽسٚخ   =   1,15لًٛخ ز انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ             
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( ٚصٛؿ اكحبتؽ لٛٞ ب١ٓ اٌخطب١م١ٓ الأٚي ٚاٌزتٟٔ ع١ذ أغظلث  ل١ّعت  1ٛػظ صـٚي ) ٠           

فٟ ا ؽخبتكاث اٌبـ١ٔت ع١ذ  صتءث ل١ّخٙت اٌّغيٛبت اوبل (  45798: 45911)ِعتًِ ا كحبتؽ ب١ٓ 

 ,ِّت ٠ـي لٍٝ ربتث ا ؽخبتكاث اٌبـ١ٔت 4543ِٓ ل١ّخٙت اٌضـ١ٌٚت لٕـ ِيخٜٛ ِع٠ٕٛت 

 انًٓبز٘ زجبزا خ ٔصجبد صدق

 (53) انعبنٗا زظبل 
 لتَ اٌبتعذ ب ٠ضتؿ طـق اٌخّت٠ن ب١ٓ ِضّٛلخ١ٓ: 

 (5عدٔل)

 ءلانخ انفسٔق ثٍٛ انًغًٕعزٍٛ انًًٛصح ٔغٛس انًًٛصح مٗ َزبئظ

 ئخزجبزاد ثعض انًٓبزاد الاظبظٛخ لٛد انجؾش
ٌ(1ٌ=3=11) 

 1544( = 4543( ِٚيخٛٞ ِع٠ٕٛت )43ل١ّت "ث" اٌضـ١ٌٚت لٕـ ؿكصت عل٠ت )

( 13518،  5534إٔغظععععلث بعععع١ٓ  ) )ث( اٌّغيععععٛبت ت( أْ ل١ّعععع٠3خؼععععظ ِععععٓ صععععـٚي )

ل١ععـ اٌبغععذ ، ِّععت ٠شعع١ل إٌععٝ  ٜؽخبععتك اٌّٙععتكالإتئش أوبععل ِععٓ )ث( اٌضـ١ٌٚععت فععٝ ٔخعع ع١ععذ وتٔععج

ٚصععٛؿ فععلٚق إعظععتئ١ت ؿاٌععت ِع٠ٕٛععت بعع١ٓ اٌّضّععٛلخ١ٓ ا١ٌّّععنة ٚغ١ععل ا١ٌّّععنة، ِّٚععت ٠ععـي لٍععٝ 

  طـق الإؽخبتكاث اٌّٙتك٠ت اٌّيخؾـِت

 (6عدٔل)

 نطلاة انفسلخ انضبَٛخ         يعبيلاد صجبد َزبئظ ئخزجبزاد انًٓبزاد الاظبظٛخ لٛد انجؾش

   = ٌ(11) 

 45851=  4543ِٚيخٜٛ ِع٠ٕٛت  3ل١ّت )ك( اٌضـ١ٌٚت لٕـ ؿكصت عل٠ت   

ٌّٙعععتكاث ا ىتىععع١ت ل١عععـ ( ِععععتِ ث ربعععتث ٔخعععتئش إؽخبعععتكاث بععععغ ا٠8ٛػعععظ صعععـٚي )

ِّعععت  4543اٌبغعععذ ، ع١عععذ ٠خؼعععظ أْ لععع١ُ ِععععتِ ث ا كحبعععتؽ فاث ؿ ٌعععت ِع٠ٕٛعععت لٕعععـ ِيعععخٜٛ 

 ،٠ش١ل إٌٝ ربتث ٔختئش ص١ّ  إؽخبتكاث اٌّٙتكاث ا ىتى١ت ل١ـ اٌبغذ اٌّيخؾـِت

 

 

 

 

 انًزغٛساد
ٔؽدح 

 انمٛبض

انفسق ثٍٛ  غٛس انًًٛصح انًًٛصح

 ٍانًزٕظطٛ
 لًٛخ )د(

 ع ض/ ع ض/

ٖ
بز
ًٓ
ان

 

 33,80 15,71 1,36 6,61 1,76 33,21 اندزعخ ا زظبل انعبنٙ

 انًزغٛساد
ٔؽدح 

 انمٛبض

يعبيم  انزطجٛك انضبَٗ انزطجٛك األ

 ع ض/ ع ض/ ا زرجبط

ٖ
بز
ًٓ
ان

 

 

 1,937 1,76 33,2 1,76 33 اندزعخ ا زظبل انعبنٙ
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 :  د انجدَٛخ اا خزجبز ٔصجبد صدق

ىععخؾـاَ طععـق اٌّمتكٔععٗ اٌطلف١ععت لإ٠ضععتؿ ِعتِععً حععُ اٌخأوععـ ِععٓ طععـق الإؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ب           

    صعـٚيٚل١ٕت اىخط ل١ت ِٓ ِضخّ  اٌبغذ ٚؽتكس ل١ٕعت اٌبغعذ طـق الإؽخبتكاث اٌبـ١ٔت لٍٝ 

 ( ٠ٛػظ فٌه                3) 

  ا خزجبزاد انجدَٛخ

 ( 18( )41) اٌٛر  اٌعل٠غ ِٓ اٌزبتث 2/2/2/1/1/3/3 (7) رٕٟ اٌقكال١ٓ –أبطتط ِتئً  1/ 2/2/2/1/1/3

 (7( )3) كِٟ ٚاىخمبتي ولة حٕو 2/2/2/1/1/3/0 (7) رٕٟ اٌضق  ِٓ اٌٛلٛ   2/2/2/1/1/3/2

 ( 41( )7) د44أبطتط ِتئً ِٓ اٌٛلٛ   2/2/2/1/1/3/6 ( 18( )7)ِخل ِٓ اٌبـء اٌطتئل54لـٚ   2/2/2/1/1/3/5

 

 (7عدٔل )

 صدق انزًبٚص نلاخزجبزاد انجدَٛخ لٛد انجؾش

    ٌ1 = ٌ3 =11 

 انًزغٛساد و
 ٔؽدح 

 انمٛبض

انًغًٕعخ غٛس 

 انًًٛصح
انفسق ثٍٛ  انًغًٕعخ انًًٛصح

 يزٕظطٍٛ
 لًٛخ د

 ع  ض ع ض 

1 
لدزح 

 نهرزاعٍٛ
 9,21 1,875 7,11 عدء

1,832 3,31 
5,78 

3 
لدزح 

 نهسعهٍٛ
 3,27 169,11 3,68 156,91 ظى

13,31 
11,7 

 1,318- 131- 3,21 1,71 1,96 1,91 ظى يسَٔخ 2

 1,68 1,91 1,09 15,71 1,788 10,81 ءزعخ رٕامك 0

 2,91- 1,71- 1,990 5,111 1,918 6,81 س ظسعخ 5

 0,22 1,01 1,875 5,91 1,537 0,511 انعدء زشبلخ 6

 3,11=18ٔءزعخ ؽسٚخ   1,15لًٛخ د انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ 

ت غ١عل ا١ٌّّعنة ٚا١ٌّّعنة فعٟ ( ٚصعٛؿ فعلٚق ؿاٌعت إعظعتئ١ت بع١ٓ اٌّضّٛلع ٠9ٛػظ صـٚي ) 

( ٚوتٔععج ل١ّععت ث 3593:   5574-ا ؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ع١ععذ أغظععلث ل١ّععت ث اٌّغيععٛبت بعع١ٓ )

ِّت ٠ـي لٍٝ ٚصٛؿ فلٚق فاث ؿ ٌعت  4543اٌّغيٛبت اوبل ِٓ ل١ّخٙت اٌضـ١ٌٚت لٕـ ِيخٜٛ ِع٠ٕٛت 

ؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ل١ععـ ِع٠ٕٛعت بعع١ٓ اٌّضّععٛلخ١ٓ ٌظععتٌظ اٌّضّٛلععت ا١ٌّّععنة ِّعت ٠شعع١ل إٌععٝ طععـق ا 

 ،اٌبغذ
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 (8عدٔل )

 يعبيم انضجبد عٍ طسٚك يعبيم الازرجبط ثٍٛ انزطجٛك األ ٔانضبَٙ 

 نلاخزجبزاد انجدَٛخ لٛد انجؾش 

                                                                    =ٌ11 

 انًزغٛساد و
 ٔؽدح 

 انمٛبض

 ٛك انضبَٗانزطج انزطجٛك الأل
 لًٛخ ز

 ع  ض ع ض 

 1,882 1,11 8,91 1,17 8,01 انعدء اَجطبػ يبئم 1

 1,703 3,71 168,7 3,19 167,1 ظى ٔصت عسٚض 3

 1,976 3,21 1,71 1,98 1,81 ظى يسَّٔ 2

 1,895 1,09 15,71 1,22 15,71 انعدء رٕامك 0

 1,703 1,990 5,11 1,727 5,11 انضبَٛخ ظسعّ 5

 1,763 1,875 5,91 1,623 5,81 انضبَٛخ زشبلّ 6

   1,623=  8ٔءزعخ ؽسٚخ   =   1,15لًٛخ ز انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ 

( ٚصٛؿ اكحبتؽ لٛٞ ب١ٓ اٌخطب١م١ٓ الأٚي ٚاٌزتٟٔ ع١ذ أغظلث  ل١ّعت  ٠3ٛػظ صـٚي )            

ث ل١ّخٙت اٌّغيٛبت اوبل فٟ ا ؽخبتكاث اٌبـ١ٔت ع١ذ  صتء(  45798: 45911)ِعتًِ ا كحبتؽ ب١ٓ 

 ,ِّت ٠ـي لٍٝ ربتث ا ؽخبتكاث اٌبـ١ٔت 4543ِٓ ل١ّخٙت اٌضـ١ٌٚت لٕـ ِيخٜٛ ِع٠ٕٛت 

 ا خزجبز انًعسمٗ نمٛبض يعزٕٖ انزؾ ٛم انًعسمٙ : -

ٌّٙععتكة الإكىععتي اٌعععتٌٟ  بخظعع١ُّ إؽخبععتك ٌم١ععته ِيععخٜٛ اٌخغظعع١ً اٌّعلفععٟ انجبؽززشلععتَ 

ُٙ ٚإؿكان اٌخ ١ِق ٌٍضٛأع  اٌّعلف١عت اٌّلحبطعت بتٌّٙعتكة ل١عـ ٌّعلفت ِـٞ ف ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة

 اٌبغذ 

 فٟ حظ١ّّٗ لإؽخبتك اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ اٌؾطٛاث اٌخت١ٌت: انجبؽشٚلـ أحب  

 رؾدٚد انٓدف انعبو نلإخزجبز :

فٟ ػٛء أ٘ـا  اٌبغعذ حعُ حغـ٠عـ اٌٙعـ  اٌععتَ ٌلؽخبعتك ٚحّزعً فعٟ ل١عته ِعـٞ اٌخغظع١ً  

)اٌضتٔ  اٌختكبؾٝ الإكىتي اٌعتٌٝ ٕت اٌبغذ ٌٍضٛأ  اٌّعلف١ت اٌّلحبطت بّٙتكة اٌّعلفٟ ٌٍخ ١ِق ل١

 ، اٌمتْٔٛ ، اٌضتٔ  اٌّٙتكٜ ( ، ٚكالٟ اٌبتعذ أْ ٠غطٟ الإؽخبتك ِغخٛٞ اٌّٙتكة ل١ـ اٌبغذ 

 رؾدٚد انًؾبٔز انسئٛعٛخ نلإخزجبز ٔااًْٛخ انُعجٛخ نٓب :

 صلاء ِيععظ ِلصعععٟ ٌٍـكاىععتث ٚاٌبغععٛد فععٟ ػععٛء اٌٙععـ  اٌعععتَ الإؽخبععتك لععتَ اٌبتعععذ بعع 

ٚاٌّلاصعع  اٌع١ٍّععت اٌّخؾظظععت فععٟ اٌخلب١ععت اٌل٠تػعع١ت لتِععت ٚفععٟ أٌعععتب اٌمععٜٛ بظععٛكة ؽتطععت 

بظٛكة أؿق ، ٌخغـ٠ـ اٌّغتٚك اٌلئ١ي١ت اٌخٟ ٠ّىٓ أْ ٠خؼعّٕٙت الإؽخبعتك اٌّعلفعٟ الإكىتي اٌعتٌٝ ٚ

 8ِغتٚك( ٍِغك )  5كة إشخٍّج لٍٟ )ٚوقٌه الأ١ّ٘ت إٌيب١ت ٌٙت ٚ حُ ٚػ  ٘قٖ اٌّغتٚك فٟ إىخّت

( ٚفٌععه لإبععـاء اٌععلأٞ بتٌّٛافمععت أٚ  3( ٚحععُ للػععٙت لٍععٟ ِضّٛلععت ِععٓ اٌيععتؿة اٌؾبععلاء ٍِغععك ) 

 اٌلفغ أٚ اٌخعـ٠ً ٌّغتٚك الإؽخبتك ٚاٌخٟ حخٕتى  ِ  ؽب١عت اٌبغذ ٚل١ٕخٗ 
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قٖ اٌّغعتٚك ٘عٟ بخفل٠غ ب١تٔتث إىخّتكاث إىخط   أكاء اٌيتؿة اٌؾبعلاء ، ٚ٘ع انجبؽشرُ لتَ 

 اٌمتْٔٛ(  –اٌضتٔ  اٌّٙتكٜ  –وتٌختٌٟ: )اٌخطٛك اٌختك٠ؾٟ

 رؾدٚد انًبءِ انعهًٛخ نلإخزجبز

فٝ ػٛء الأ٘ـا  اٌيٍٛو١ت اٌّلاؿ ل١تىٙت ٚاٌّغخٜٛ اٌقٜ حؼّٕٗ اٌبلٔتِش اٌّمخلط ٚأ٠ؼت 

ٝ فٌععه اٌبلِض١ععت اٌّمخلعععت حععُ بٕععتء الإؽخبععتك اٌّعلفععٝ فععٝ ػععٛء اٌّغععتٚك اٌلئ١يعع١ت ٚلععـ كٚلععٝ فعع

ِيخ٠ٛتث )اٌّعلفت ، اٌفُٙ ، اٌخطب١عك ، اٌخغ١ٍعً ، اٌخلو١ع ، اٌخمع٠ُٛ( ٚفمعتً ٌخميع١ُ بٍعَٛ ٌى٘عـا  فعٝ 

 اٌّضتي اٌّعلفٝ 

 صٛبغخ يفسءاد ا خزجبز:

 9( ِفعلؿٖ ٍِغعك )  54لتَ اٌبتعذ بظ١تغت ِفلؿاث الإؽخبتك بظٛكة ِبـئ١ت ٚبٍغ لعـؿ٘ت ) 

الإكىعتي اٌععتٌٝ ِيعخٜٛ اٌخغظع١ً اٌّعلفعٟ فعٟ ِٙعتكة  ؽخبتك ٌم١ته( ِميّٗ لٍٝ ر د ِغتٚك ٌل

ع١ٕعٗ اٌبغعذ، ٚلععـ كٚلعٟ اٌشععّٛي، ٚاٌٛػعٛط، ٚاٌبيععتؽٗ، ٚلعُ إعخّععتي اٌٍفعع لأوزععل ِعٓ ِععـٌٛي، ٌ

 ٚاٌـلت اٌع١ٍّت 

 َٕع ااظئهخ انعزخديّ مٗ ا خزجبز انًعسمٗ    ٚدرؾد

( ِفعلؿة ، 54ؿاحٙعت)بٕتء لٍٟ ِت ىبك لٕـ طع١تغت أىعحٍت الإؽخبعتك اٌّعلفعٟ ٚبٍعغ لعـؿ ِفل

 ٚلـ صتءث الأىحٍت فٟ ِضٍّٙت ِٓ ٔٛ :

 * اٌظٛاب ٚاٌؾطأ 

 ان ٕزح اأنٛخ نلإخزجبز انًعسمٙ.

حُ إلـاؿ اٌظٛكة الأ١ٌٚت ٌلؽخبتك اٌّعلفعٟ ٚأْ حىعْٛ ِخؼعّٕت ٌععـؿ وب١عل ِعٓ اٌّعٍِٛعتث  

 فٟ اٌّغتٚك اٌلئ١ي١ت ٌلؽخبتك ٚاٌخٟ حؼّٕٙت اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٝ 

 

ذ بعلع الإؽخبتك اٌّعلفٟ فٝ طٛكحت الأ١ٌٚت لٍٟ اٌيتؿة اٌؾبلاء ٚفٌه ٌلؽع   لٍعٟ ٚلتَ اٌبتع

اٌعبتكاث اٌؾتطت بىً ِغٛك لٍٟ ععـٖ ٚاٌخٛص١عٗ بتٌخععـ٠ً اٌّطٍعٛب ىعٛاء بتٌغعق  أٚ الإػعتفت أٚ 

 (   9حعـ٠ً اٌعبتكاث ٍِغك )  
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 ان ٕزح انُٓبئٛخ نلإخزجبز انًعسمٙ.

 اث بعـ للػٙت لٍٟ اٌيتؿة اٌؾبلاء ٚوتٔج إٌخ١ضت ِت ٠ٍٟ :حُ حفل٠غ ب١تٔتث الإىخّتك 

حُ عق  ِضّٛلت ِٓ اٌعبتكاث ِٓ الإؽخبتك اٌّعلفعٟ ٚفٌعه ٌععـَ إحفعتق  كاء اٌيعتؿة اٌؾبعلاء ل١ٍٙعت 

ٌٚقٌه فمـ لتَ اٌبتعذ فٟ ػعٛء  كاء اٌيعتؿة اٌؾبعلاء ِعٓ ع١عذ اٌغعق  ٚاٌخععـ٠ً ٌعبعتكاث الإؽخبعتك 

 ( ِفلؿٖ  13( ٚاٌقٞ أطبظ ٠غخٛٞ لٍٟ )  3ٍِغك ) ٌٍٛطٛي إٌٟ طٛكحٗ إٌٙتئ١ت 

 ر ؾٛؼ ا خزجبز:

كٚلٟ لٕـ حظعغ١ظ الإؽخبعتك إلطعتء ؿكصعت ٚاععـة فمعؾ ٌىعً إصتبعت طعغ١غت، ٚطعفل ٌىعً  

 ( ؿكصت 13إصتبت ؽتؽحت، ٚبتٌختٌٟ حىْٛ اٌـكصت إٌٙتئ١ت ٌلؽخبتك )

 رؾدٚد انصيٍ انلاشو نلإخزجبز:

 اٌّعلفٟ لتَ اٌبتعذ ب ىخؾـاَ اٌّعتؿٌت اٌخت١ٌت:ٌخغـ٠ـ اٌنِٓ اٌ مَ ٌلؽخبتك  

 

 شيٍ ا خزجبز =  
 انصيٍ انر٘ ئظزغسلّ أٔل طبنت + انصيٍ انر٘ ئظزغسلّ أخس طبنت

3 

 (ءلٛمخ 21ٚبقٌه أِىٓ حغـ٠ـ اٌنِٓ اٌ مَ لإؽخبتك اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٚوتْ )

 ؽعبة انًعبيلاد انعهًٛخ  خزجبز انزؾ ٛم انًعسمٗ:

 ز:صدق ا خزجب

لتَ اٌبتعذ ب ىخؾـاَ طـق الإحيتق اٌـاؽٍٟ بغيتب ِعتِعً الإكحبعتؽ ِعت بع١ٓ ؿكصعتث 

وً لبتكة ِٓ لبتكاث وً ِغٛك ب ؽخبعتك اٌخغظع١ً اٌّعلفعٟ ٚاٌـكصعت اٌى١ٍعت ٌٍّغعٛك ٚفٌعه 

( ٠ٛػظ ِعتًِ  44لٍٟ ل١ٕت اىخط ل١ت ِٓ ِضخّ  اٌبغذ ٚؽتكس ل١ٕت اٌبغذ ٚاٌضـٚي ) 

ـاؽٍٟ( ب١ٓ وً لبعتكة ِعٓ لبعتكاث وعً ِغعٛك ب ؽخبعتك اٌخغظع١ً الإكحبتؽ )طـق ا حيتق اٌ

 اٌّعلفٟ ٚاٌـكصت اٌى١ٍت ٌٍّغٛك 
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( 9عدٔل )   

انزؾ ٛم  ندزعبد كم يؾٕز ثاخزجبزانكهٙ ثٍٛ ءزعخ كم عجبزح ٔانًغًٕع  يعبيم الازرجبطلًٛخ   

 انًعسمٙ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ْٛاٌمعتٔتِ ث الإكحبعتؽ ٌعبعتكاث اٌّغعٛك اٌزتٌعذ  )( أْ ص١ّ  ل١ُ ِع ٠ٚ9خؼظ أ٠ؼتً ِٓ صـٚي ) 

ِّعت ٠عـي لٍعٟ  4543(، ٟٚ٘ ؿاٌٗ إعظتئ١تً لٕـ ِيعخٛٞ  745 4إٌٟ  351 4لـ حلاٚعج ِت ب١ٓ )

   إحيتق وً لبتكة ِٓ لبتكاث اٌّغٛك اٌقٞ حٕخّٟ إ١ٌٗ

 

 معامل الارتباط م

1.  0.901  

2.  0.902  

3.  0.905  

4.  0.0.0  

5.  0.001  

6.  0.902  

..  0.90.  

0.  0.04.  

9.  0.040  

10.  0.034  

11.  0.046  

12.  0.0.6  

13.  0.06. 

14.  0.902 

15.  0.090 

16.  0.900 

1..  0.090 

10.  0.903 

19.  0.055 

20.  0.000 

21.  0.091 

22.  0.059 

23.  0.0.3 

24.  0.0.1 

25.  0.040 

26.  0.0.0 

2..  0.09. 

20.  0.901 

 (30) ن = 
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( ل١ّت ِعتًِ الإكحبتؽ ب١ٓ ِضّٛ  ؿكصتث لبتكاث وً ِغعٛك  3وّت ٠ٛػظ صـٚي )  

 ٌّضّٛ  اٌىٍٟ ٌـكصتث ِغتٚك إؽخبتك اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ل١ـ اٌبغذ ٚا

 (11عدٔل ) 

   ندزعبد يؾبٔز ئخزجبز انكهٙثٍٛ يغًٕع ءزعبد عجبزاد كم يؾٕز ٔانًغًٕع  يعبيم الازرجبطلًٛخ 

 ( 21) ٌ =                   انزؾ ٛم انًعسمٗ                                    

 مل الارتباطمعا المحـــــور م

 0.545 التطور التاريخي  .1

 0.654 النواحى الفنية  .2

 0.760 القانون  .3

( أْ ص١ّ  ل١ُ ِععتِ ث الإكحبعتؽ بع١ٓ ِضّعٛ  لبعتكاث وعً ٠44خؼظ ِٓ اٌضـٚي )  

ل١ـ اٌبغذ ، لـ حلاٚععج ِعت بع١ٓ )  اٌخغظ١ً اٌّعلفٝ ِغٛك ٚاٌّضّٛ  اٌىٍٟ ٌّغتٚك إؽخبتك

، ِّععت ٠ععـي لٍععٟ إحيععتق  43 4إعظععتئ١تً لٕععـ ِيععخٛٞ  ( ، ٚ٘ععٟ ؿاٌععٗ 984 4إٌععٟ  313 4

،  اٌخغظع١ً اٌّعلفعٝ ِضّٛ  لبتكاث وعً ِغعٛك ٚاٌّضّعٛ  اٌىٍعٟ ٌعـكصتث ِغعتٚك إؽخبعتك

 اٌخغظع١ً اٌّعلفعٝ ٚبتٌختٌٟ طـق ِضّٛ  لبتكاث وً ِغٛك فٟ اٌخعب١ل لٓ ِغتٚك إؽخبعتك

  ل١ـ اٌبغذ ِّت ٠ـي لٍٟ طـق الإؽخبتك اٌّعلفٟ 

 صجبد ا خزجبز: 

بفعتكق ؽّيعت أ٠عتَ  test _ retestحُ إ٠ضعتؿ اٌزبعتث بطل٠معت حطب١عك الإؽخبعتك ٚإلعتؿة حطب١معٗ         

 ( ِعتًِ الإكحبتؽ  ل١ـ اٌبغذ:٠ٚ44ٛػظ صـٚي)ل١ٕت اىخط ل١ت ِٓ ِضخّ  اٌبغذ لٍٟ 

 (   11عدٔل )  

ا زظبل انعبنٗ  يعبيم ا زرجبط ثٍٛ انزطجٛك األ ٔانضبَٙ مٗ ئخزجبز انزؾ ٛم انًعسمٗ نًٓبزح 

 زٚبضخ انسٚشخ انطبئسح

                                                                 =ْ54  

يعبيم 

 الازرجبط

انفسق ثٍٛ 

 انًزٕظطٍٛ

 األ زطجٛكان انضبَٙ زطجٛكان
 و انًزغٛساد

 ض ع + ض ع +

 1 .1 ٗا خزجبز انًعسم 2.251 1.319 2.111 1.376 1.351- 1.921

( أْ ل١ّععت ك اٌّغيععٛبت أوبععل ِععٓ ل١ّععت ك اٌضـ١ٌٚععت لٕععـ ِيععخٜٛ   ٠44خؼععظ ِععٓ صععـٚي )           

ِّت ٠ـي لٍٝ ٚصٛؿ إكحبتؽ ب١ٓ اٌخطب١عك الأٚي ٚاٌزعتٟٔ ِّعت ٠عـي لٍعٝ ربعتث الإؽخبعتك  43 4ِع٠ٕٛت 

 اٌّعلفٟ ل١ـ اٌبغذ 
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 (11انجسَبيظ انزعهًٛٙ )انًُٕذط انزٕنٛد٘(: يهؾك )

 جسَبيظ انزعهًٛٙ:نه وانعب ٓدفان .1

ِيععخٛٞ ا ؿاء اٌّٙععتكٜ ٚ  كفعع ٠ٙععـ  اٌبلٔععتِش اٌخع١ٍّععٟ بتىععخؾـاَ إٌّععٛفس اٌخ١ٌٛععـٞ اٌععٝ 

ٌط ب اٌفللت اٌزت١ٔت بى١ٍت اٌخلب١ت  ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝ ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ

 اٌل٠تػ١ت صتِعت بٕٙت ، ٠ٚخفل  ِٓ اٌٙـ  اٌعتَ الأ٘ـا  اٌخت١ٌت:

 :ْٙدف يعسم 

إويععتب اٌطعع ب ل١ٕععت اٌبغععذ بتٌّعٍِٛععتث لععٓ بعععغ ِفععت١ُ٘ ٚعمععتئك ِلحبطععت بععتٌخطٛك 

ِيعه ) ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝاٌختك٠ؾٟ ٚاٌمتْٔٛ اٌؾتص بتٌّٙتكة ٚالأؿاء اٌفٕٟ ٌّلاعً أؿاء ِٙتكة 

ػعلب  -اٌّلصغت ٌىِتَ ػعلب اٌل٠شعت –اٌّلعضٗ ٌٍؾٍف ٚكِٝ اٌل٠شت  –اٌّؼلكب ٚا ىخعـاؿ

 اٌعٛؿة ٌٛػ  الإىخعـاؿ ( –٠شت اٌل

 :ْ٘دف يٓبز 

ٌّٙععتكة الإكىععتي اٌعععتٌٝ ك٠تػععت  إويععتب اٌطعع ب ل١ٕععت اٌبغععذ و١ف١ععت أؿاء اٌؾطععٛاث اٌف١ٕععت

اٌّلصغعت ٌىِعتَ  –اٌّلعضٗ ٌٍؾٍعف ٚكِعٝ اٌل٠شعت  –ِيه اٌّؼلكب ٚا ىخعـاؿ) اٌل٠شت اٌطتئلة

 ٚىللت ٚحٛل١ج ى١ٍُ بـلت  اٌعٛؿة ٌٛػ  الإىخعـاؿ ( –ػلب اٌل٠شت  -ػلب اٌل٠شت

 اظط ٔضع انجسَبيظ )انًُٕذط انزٕنٛد٘(: .3

  اْ ٠خٕتى  ِغخٛٞ اٌبلٔتِش ِ  ِيخٛٞ اٌط ب 

  اْ ٠لالٟ لٛاًِ ا ِٓ ٚاٌي ِت ٌٍط ب 

  حن٠ٚـ اٌط ب بتٌخغق٠ت اٌلاصعت اٌفٛك٠ت اٌخٟ حـلُ اىخضتبخٗ اٌظغ١غت ٚحمَُٛ اٌؾتؽحت 

  ٗاْ ٠ٕتى  ِغخٛٞ اٌبلٔتِش أ٘ـاف 

 ْٛاٌبلٔتِش بع١ـ لٓ اًٌٍّ ٠ٚضقب ا٘خّتَ اٌط ب ٌع١ٍّت اٌخعٍُ  أْ ٠ى 

  اْ ٠لالٟ اٌفلٚق اٌفلؿ٠ت ب١ٓ اٌط ب 

 رؾدٚد يؾزٕٚبد انجسَبيظ: .2

 ٠خؼّٓ ِغخٜٛ اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ بتىخؾـاَ ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ لٍٝ: 

  ٌٟل٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلةاٌخطٛك اٌختك٠ؾ  

  ْٛٔاٌعتٌٝ ٌّٙتكة الإكىتيبعغ ِٛاؿ اٌمت 

اٌّلعضعٗ ٌٍؾٍعف  –ِيعه اٌّؼعلكب ٚا ىعخعـاؿ)) ٌّٙتكة الإكىتي اٌععتٌٝ اٌؾطٛاث اٌف١ٕت

 اٌعٛؿة ٌٛػ  الإىخعـاؿ ( –ػلب اٌل٠شت  -اٌّلصغت ٌىِتَ ػلب اٌل٠شت –ٚكِٝ اٌل٠شت 

 ًَظ انزعهٛى انًعزخدو مٙ رُفٛر انجسَبيظ: .0

 ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ اىخؾـَ اٌبتعذ ّٔؾ اٌخعٍُ اٌفلؿٞ ٚاٌخعتٟٚٔ ٚاٌخٕتفيٟ ف ٟ 

 الايكبَٛبد انلاشيخ نزُفٛر انجسَبيظ: .5

 ٍِع  ك٠شت ؽتئلة  ِؼتكب 

  ك٠   الّت 
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 الاطبز انعبو نزُفٛر انجسَبيظ: .6

( ٠8خُ حٕف١ق اٌبلٔتِش ِٓ ؽ ي ٚعـاث حع١ّ١ٍت، ٚفٌعه بٛالع  ٚععـة حع١ّ١ٍعت اىعبٛل١تً ٌّعـة )

( حيعععْٛ ؿل١مععت ١ّ74ععت، ٚمِععٓ حٕف١ععق اٌٛعععـة )( ٚعععـاث حع8١ٍأىععتب١  ٚبععقٌه ٠خؼععّٓ اٌبلٔععتِش )

 ٚحفتط١ً اٌٛعـة اٌخع١ّ١ٍت لٍٝ إٌغٛ اٌختٌٟ:

 ؿل١مت اٌضنء اٌلئ١يٟ ا ٚي ِٓ إٌشتؽ اٌخع١ٍّٟ اٌخطب١مٝ  14 

 إعّتء لتَ  ٚ ؿلتئك ألّتي اؿاك٠ت 41 

 ؿل١مت ا لـاؿ اٌبـٟٔ اٌؾتص  44 

 اٌخطب١مٝ ؿل١مت اٌضنء اٌلئ١يٟ اٌزتٟٔ ِٓ إٌشتؽ اٌخع١ٍّٟ  13 

 ؿلتئك ؽختَ  5 

 لٛبءاد انزُفٛر:  9
 (  41( ِيتلـ٠ٓ ٍِغك )3لتَ اٌبتعذ بخٕف١ق اٌبلٔتِش بٕفيٗ ِٚعٗ )

 يساؽم رمٕٚى انجسَبيظ: .8

 حّزٍج ؽل٠مت اٌخم٠ُٛ اٌّيخؾـِت بتٌبلٔتِش ف١ّت ٠ٍٟ:

 انزمٕٚى انًجدئٙ: .1

٠ٚعطعٟ ِعٍِٛعتث  (5يهؾزك )ٚحُ لبً اٌبـء فٟ حٕف١ق اٌبلٔتِش بتٌعلع لٍٝ ٌضٕعت اٌؾبعلاء  

ِّٙت لٍٝ حغـ٠ـ ِيخٛٞ اٌخعٍُ ٚإٌمتؽ اٌخٟ حبـأ ِٕٗ اٌّعخعٍُ ٚحشعخًّ لٍعٝ ِيعخٛٞ ا ؿاء اٌّٙعتكٜ 

 ا ؽخبتك اٌّعلفٟ ٌٍّٙتكة ل١ـ اٌبغذ ٚ

 انزمٕٚى انخزبيٙ: .3

ٚ٘ٛ اٌعقٞ ٠ضعلٞ بععـ ا ٔخٙعتء ِعٓ حٕف١عق اٌبلٔعتِش ٚفٌعه ٌٍخععل  لٍعٝ ِعـٞ ِعت حغمعك ِعٓ  

اؽخبعتكاث بععـ ا ٔخٙعتء ِعٓ حطب١معٗ ٠ٚعخُ ٘عقا اٌخمع٠ُٛ ِعٓ ؽع ي اىعخؾـاَ ٔفعو ا ٘ـا  ٌخمـ٠ل ارعلٖ 

 ا ؽخبتك اٌّعلفٟ ٌٍّٙتكة ل١ـ اٌبغذ اٌخٟ اىخؾـِج فٟ اٌخم٠ُٛ اٌمبٍٟ ل١ـ اٌبغذ ٚا ؿاء اٌّٙتكٜ 

 ر ًٛى انًُٕذط انزٕنٛد٘: -

١ّععت ٌخٕف١ععق اٌٛعععـاث اٌخع١ٍ بخٛظ١فععٗ ؿاؽععًلععتَ اٌبتعععذ بخظعع١ُّ إٌّععٛفس اٌخ١ٌٛععـٞ اٌّمخععلط 

ٚفٌه  ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝ ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ ع١ذ لتَ بخغ١ًٍ ا ؿاء اٌفٕٟ

 بٙـ :

   اىخؾلاس إٌمتؽ اٌف١ٕت اٌؾتطت بىً ِلعٍت ف١ٕت فٝ اٌّٙتكة 

  ٚػععع  حيعععتى ث لٍعععٝ وعععً ِلعٍعععت ِعععٓ اٌّلاععععً اٌف١ٕعععت ٌٍّٙعععتكة حعّعععً لٍعععٟ اىعععخزتكة اٌؾبعععلاث

ٌيتبمت ٌـٞ اٌط ب وّت حعًّ لٍٝ حغـٞ ا فىتك ٚاٌّعٍِٛتث اٌخٟ ٌـٞ اٌط ب، عخعٟ ٚاٌّعٍِٛتث ا

 ٠خُ اىخؾـاِٙت فٟ اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ ؽبمتً ٌىؽٛاك اٌّىٛٔت ٌٍّٕٛفس اٌخ١ٌٛـٞ 

   ٚػعع  أشععطت ِٚٙععتَ حز١ععل أخبععتٖ اٌطعع ب ٚحشععٛلُٙ ٚحغفععنُ٘ ٌٍٛطععٛي اٌععٝ اٌّعٍِٛععتث ٚاٌّعععتك

  الإكىتي اٌعتٌٝ ِٙتكة  اٌضـ٠ـة ٚحغفنُ٘ لٍٝ حعٍُ

  ٚػ  ِٛالف حع١ّ١ٍت حعًّ لٍٝ حطب١ك اٌط ب ٌّت حعٍّٖٛ ِٓ ِعٍِٛتث ِٚعتك  صـ٠عـة ِٚعٓ أؿاء

   ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝ ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة ِٙتكٞ ى١ٍُ ٚطغ١ظ

  ُاحتعت اٌفلطت ٌٍط ب ٌخى٠ٛٓ ل لتث ب١ٓ اٌّعٍِٛعتث ٚاٌّععتك  اٌضـ٠عـة ٚحغّعً ِيعح١ٌٛت حعٍّٙع

 ٌخٍه اٌّٙتكة ٚبٕتء ِعتكفُٙ 

 

 



 

 

  الجزء الخامس عشر2021 عدد يونية(34المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 199 - 

 الاظزطلاعٛخ:انزغسثخ  -
إٌٝ  َ(1447ا7ا19اٌفخلة ِٓ ٠َٛ اٌيبج اٌّٛافك ) ىخط ل١ت ؽ ي الإ اٌـكاىتحُ إصلاء 

ئعزززساا ا خزجزززبزاد اٌـكاىعععت ٘عععٛ ٚوعععتْ اٌٙعععـ  ِعععٓ ٘عععقٖ  ( 1447َا44ا5) اٌؾّععع١و اٌّٛافعععك 

ٔانمززدزاد انعمهٛززخ ٔا خزجززبزاد انجدَٛززخ  ٔانًعززبيلاد الاؽ ززبئٛخ انًسرجطززخ ثمٛززبض يعززدلاد انًُززٕ

 ٔااءاا انًٓبزٖ ٔانزؾ ٛم انًعسمٗ.

 انزغسثخ ااظبظٛخ -

 انمٛبظبد انمجهٛخ : ( أ

 ًَززٕذط انزززعهى انزٕنٛززدٖ ب ىععخؾـاَ انزغسٚجٛززخ لععتَ اٌبتعععذ بعع صلاء اٌم١تىععتث اٌمب١ٍععت ٌّضّٛلععت اٌبغععذ 

ِخغ١لاث إٌّٛ ، اٌمـكاث  اٌبغذ ) ب ىخؾـاَ "اٌطل٠مت اٌخم١ٍـ٠ت" فٟ ِخغ١لاث ٔانًغًٕعخ انضبثطخ

اٌخغظعع١ً اٌّعلفععٟ (  ؽعع ي ٠ععِٛٝ اٌيععبج ٚالأعععـ ، الأؿاء اٌّٙععتكٜ اٌعم١ٍععت، ا ؽخبععتكاث اٌبـ١ٔععت ، 

 َ 1447ا44ا3،8اٌّٛافم١ٓ 

 : انجسَبيظة( رُفٛر 

"  "انًغًٕعزخ انزغسٚجٛزخ لٍعًَٟزٕذط انززعهى انزٕنٛزدٖ بخطب١ك اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ بتىعخؾـاَ  انجبؽشلتَ 

فعٟ اٌفخعلة  انًغًٕعخ انضزبثطخ)اٌشلط اٌٍفظٟ ٚأؿاء إٌّٛفس اٌعٍّٟ( لٍٟ  "ااظهٕة انزمهٛد٘"ٚ

َ ب١ّـاْ أٌعتب اٌمٜٛ  1447ا44ا49َ إٌٝ ٠َٛ الأعـ اٌّٛافك1447ا44ا9ِٓ ٠َٛ الإر١ٕٓ اٌّٛافك 

 بتٌى١ٍت 

 عـ( انمٛبظبد انجعدٚخ :

بعع صلاء اٌم١تىععتث اٌبعـ٠ععت  انجبؽززشت لععتَ بعععـ إٔخٙععتء اٌّععـة اٌّغععـؿة ٌخٕف١ععق اٌخضلبععت الأىتىعع١

بٛاىعطت ٌضٕعت الأؿاء اٌّٙعتكٜ ٌّضّٛلتث اٌبغعذ اٌخضل٠ب١عت ٚاٌؼعتبطت فعٟ اٌّخغ١علاث ل١عـ اٌبغعذ )

 ١ٓاٌّععععٛافم ٚاٌز رععععتء اٌخغظعععع١ً اٌّعلفععععٟ( فععععٟ ٠ععععَٛ الأرٕعععع١ٓ،  (45ٍِغععععك كلععععُ ) اٌّغىّعععع١ٓ

عـ٠ت حغج ٔفو اٌظلٚ  اٌخٟ حعُ أْ ٠خُ إصلاء اٌم١تىتث اٌب انجبؽشٚلـ كا   ،َ 1447ا44ا43،47

 ف١ٙت إصلاء اٌم١تىتث اٌمب١ٍت 

 ظبثعبً : انًعبنغبد ا ؽ بئٛخ :

اٌّعتٌضععتث الإعظععتئ١ت إٌّتىععبت ٌطب١عععت اٌبغععذ ٚفٌععه بتىععخؾـاَ بلٔععتِش : انجبؽززش ىععخؾـَ إ

 Statistical Pacakage for the Social( SPSSعِنِت اٌبلاِش الإعظتئ١ت ٌٍعٍَٛ ا صخّتل١ت )

Science: ٚحُ اىخؾـاَ اٌّعتٌضتث الإعظتئ١ت اٌخت١ٌت ، 

 انًعبنغبد ا ؽ بئٛخ لٛد انجؾش. -

 ٔيبت اٌفلٚق - اٌّخٛىؾ اٌغيتبٟ  -

 ٔيبت اٌخغيٓ - اٌٛى١ؾ -

  ا ٔغلا  اٌّع١تكٞ  -

  ِعتًِ ا ٌخٛاء  -

  ِعتًِ ا كحبتؽ ب١لىْٛ  -

 اؽخبتك "ث"  -
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 عسض ٔيُبلشخ َزبئظ انفسض األ. -

 (12عدٔل زلى)

 انمٛبظٍٛ ثٍٛ يزٕظطٙ انًزٕظظ انؾعبثٙ ٔالاَؾساف انًعٛبز٘ ٔلًٛخ )د( انًؾعٕثخ

  انزؾ ٛم انًعسمٙااءاا انًٓبزٖ ٔانضبثطخ مٙ يعزٕٖ  )انمجهٙ/انجعد٘( نهًغًٕعخ

 انًزغٛس
ٔؽدح 

 انمٛبض

مسٔق  انمٛبض انجعد٘ انمٛبض انمجهٙ

 انًزٕظطبد
لًٛخ "د" 

 ع -ض ع -ض انًؾعٕثخ

 *113.95 00.90 3.513 08.66 1.151 2.73 ءزعخ ااءاا انًٓبزٖ

انزؾ ٛم 

 انًعسمٙ

 ءزعخ
1.88 1.112 17.68 1.518 15.8 55.579* 

 (1.677(=) 1.15لًٛخ "د" انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ)

( ٚصٛؿ فلٚق ؿاٌت إعظتئ١ت ب١ٓ ِخٛىعطٟ اٌم١تىع١ٓ )اٌمبٍٟااٌبععـٞ( ٠45ٛػظ صـٚي كلُ)

اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٌظتٌظ ِخٛىعؾ اٌم١عته اٌبععـٞ الأؿاء اٌّٙتكٜ ٚاٌؼتبطت فٟ ِيخٜٛ ٌٍّضّٛلت 

 ع١ذ أْ ل١ّت "ث" اٌّغيٛبت أوبل ِٓ ل١ّت "ث" اٌضـ١ٌٚت  

خبعت )اٌشلط اٌٍفظٝ ٚأؿاء إٌّٛفس  ُّ ٠ٚلص  اٌبتعذ ٘قة إٌخ١ضت إٌٝ أْ اٌّعٍُ فٝ اٌطل٠مت اٌ

وّععت ٠مععـَ  -ل١ععـ اٌبغععذ –ٚاٌّخٕٛلععت عععٛي اٌّٙععتكاة اٌعٍّععٝ( ٠مععـَ اٌّن٠ععـ ِععٓ اٌّعٍِٛععتث اٌضـ٠ععـة 

ِعٍِٛتث لٓ الأؽطتء اٌشتئعت اٌخٝ  حغـد أرٕتء الأؿاء ٚوقٌه ٠ٛػعظ ٌٙعُ ِلاععً الأؿاء ٚإٌعٛاعٝ 

اٌف١ٕععت اٌخععٝ ٠ضعع  ِلالتحٙععت أرٕععتء الأؿاء ٚبتٌخععتٌٝ فعع ْ أٜ ِعٍِٛععتث حمععـَ ٌٍطعع ب ىععٛ  ٠ن٠ععـ ِععٓ 

يعخٜٛ اٌخغظع١ً اٌّعلفعٝ بع١ٓ اٌم١عته اٌمبٍعٝ ٚاٌبععـٜ عظ١ٍخُٙ اٌّعلف١ت ٚحضععً ٕ٘عتن حمعـَ فعٝ ِ

 ٌظتٌظ اٌم١ته اٌبعـٜ 

٠لص  حٍه إٌخ١ضت اٌٟ اْ اٌطل٠معت اٌّخبععت فعٟ أِت ِٓ إٌتع١ت اٌع١ٍّت ٚاٌّٙتك٠ت ف ْ اٌبتعذ 

اٌخع١ٍُ حعطٟ فىلة ٚاػغت لٓ و١ف١ت الأؿاء اٌظعغ١ظ، ٚوعقٌه لّعً ّٔعٛفس ٌٍّٙعتكة اٌّعلاؿ حع١ٍّٙعت 

رُ حظغ١ظ ا ؽطتء ِٓ صتٔ  اٌّعٍُ ، رعُ حمعـ٠ُ ِضّٛلعت ِعٓ اٌخعـك٠بتث اٌّخـكصعت  بٛاىطت اٌّعٍُ،

ِٓ اٌيًٙ إٌٝ اٌظع  ِٚٓ اٌبي١ؾ إٌٝ اٌّلوع  رعُ حعأحٟ اٌّّتكىعت ٚاٌخىعلاك ِعٓ صٙعت اٌّعخعٍُ، رعُ 

اٌخغق٠ت اٌلصع١ت ِٓ صتٔ  اٌّعٍُ ٚحظغ١ظ ا ؽطتء ٚحٛص١ُٙٙ أرٕتء فٌه، ٚ٘قا ٠خع١ظ ٌٍّعخعٍُ فلطعت 

ظٛك ى١ٍّت ِطتبمت ٌىؿاء اٌفٕعٟ ٌٍّٙعتكة ِٚعٓ رعُ فٙعٟ حع رل حعأر١ل إ٠ضتب١عتً فعٟ حعٍعُ ِيعتبمت اٌخعٍُ ب

، وّععت ٠بُععل٘ٓ اٌبتعععذ ىععب  فٌععه اٌخمععـَ ٌععـٜ "اٌّضّٛلععت اٌؼععتبطت" إٌععٝ صععـٜٚ الإكىععتي اٌعععتٌٝ 

خبععت اٌخعٟ   ٠ّىعٓ إغفتٌٙعت ٚاٌخعٟ حعخّعـ لٍعٝ حٍمعٝ اٌّخعٍّع١ٓ ٌٍّعٍِٛعتث ٚاٌّفعت١ُ٘ ِع ُّ ٓ اٌطل٠مت اٌ

عٍععُ ، ع١ععذ ل١ععتَ اٌّعٍععُ بشععلط اٌّٙععتكة ٚلععلع ّٔععٛفس ٌٙععت ٚاٌخععـكس فععٟ ل١ٍّععت حمععـ٠ُ اٌخغق٠ععت  ُّ اٌ

خبععت حبعلم اٌع لعتث الأصخّتل١عت  ُّ اٌلاصعت ؽ ي وً ِلعٍت ِٓ ِلاععً اٌخعٍع١ُ ، وّعت أْ اٌطل٠معت اٌ

 ٚاٌضٛأ  الإٔيت١ٔت ب١ُٕٙ ، ٠ٚن٠ـ ؿافع١ت اٌّخعٍـ١ّٓ ٌٍخعٍُ 

خبعععت اٌّخبعععت )اٌشععلط ٚاٌعععلع( حخّخعع  بّنا٠ععت  ِٚععٓ ؽعع ي ِععت ىععبك ٠خؼععظ ُّ أْ اٌطل٠مععت اٌ

م١ـ ك٠تػعتث اٌّؼعلبعم١م١ت صعٍخٙت حغمك فتل١ٍعت فعٝ حغيع١ٓ اٌّخعٍعـ١ّٓ فعٝ ِيعخٜٛ أؿاء ِٙعتكاث 

 اٌبغذ   

 

 50=ن
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، ( 31و()3111يبْس اظًبعٛم صجس٘ ٔاثساْٛى ربط اندٍٚ) ٠ٚخفك فٌه ِ  ؿكاىت وً ِٓ

( مبءٚزززخ أؽًزززد عجزززد انعصٚزززص 20و( )3118ٛزززبٌ ٔٔ )نزززـٙ , ْ Lee, Hyeon Wooٚؿكاىعععت 

"نززٙ نززٛى, ٔعساثٕظززكٙ ٚؿكاىععت( 23و()3115ْٛززضى ؽعززُٙ انعززٛد ) ٚؿكاىععت (17و()3112)

Lee, Lim& Grabowski("3119()22و)  (9و()3111ؽعزٍٛ عًعزخ شزفعخ )، ٚؿكاىعت 

ت ( ٚؿكاىعع5َ()1443")أؽًززد انعززٛد لجٛ ززٙٚؿكاىععت"( ,39و( )3112َجززبل أؽًززد ثززدز )ٚؿكاىععت 

عًززززسٔ ا ٚؿكاىععععت "(37و()3115)ا مززززبٚص انعٛززززبَٙ"(، 41َ()1443")عجززززدم ا يُززززبع

يبعزد ا عٛعزٙ (، ٚؿكاىعت   54َ()   1443: ،)ْجزّ ظزعد ا(، ، ٚؿكاىت 48َ()1443")أؽًد

أؽًزد انعزٛد (، ٚؿكاىعت    54َ()  1448: )َٓهزخ عجزد انعمزٛى اثزساْٛىٚؿكاىعت  , (31و()3116)

 ا ؽعزززٍ أؽًزززد(، ٚؿكاىعععت   9َ()   1449)  أؽًزززد ا عهزززٙ( ٚؿكاىعععت   1()  َ 1448) ظزززعٛد

مبطًززخ ا عجززد  (، ٚؿكاىععت "  1َ()   1447) أؽًززد شززكسٖ انعززٛد(، ٚؿكاىععت    13َ()  1443)

خبععت   "(1() 3131"أؽًد أظبيخ إَٔز" ) , (18و()3119انفزبػ ظهًٛخ") ُّ إٌٝ حأر١ل اٌطل٠مت اٌ

اٌخع١ٍّععت اٌّيععخؾـِت اٌطل٠مععت اٌّخبعععت لٍععٝ أْ اٌبععلاِش ٚ ٕععٟ ٌععـٜ اٌّخعٍّعع١ٓ،لٍععٝ ِيععخٜٛ الأؿاء اٌف

خبعععت  )اٌشععلط ٚإٌّععٛفس( ٌٙععُ حععأر١ل ا٠ضععتبٟ لٍععٝ اوخيععتب اٌّٙععتكاث اٌغلو١ععت ُّ فععٟ أْ اٌطل٠مععت اٌ

)اٌشلط اٌٍفظٝ ٚأؿاء إٌّٛفس اٌعٍّٝ( ٠مـَ اٌّن٠ـ ِٓ اٌّعٍِٛتث اٌضـ٠ـة ٚاٌّخٕٛلت عٛي اٌّٙتكاث 

حغيع١ٓ ل١ٍّعت اٌعخعٍُ ِّعت ٠ع ؿٞ إٌعٟ ٔضعتط ل١ٍّعت ٚفٌه ِٓ ؽ ي اٌّعٍُ ٌٚٙت ؿٚك إ٠ضتبٟ وب١ل فعٟ 

 اٌّٙتكٜ ٚاٌخغظ١ً اٌّعلفٟ  اٌخغظ١ً

 عسض ٔيُبلشخ َزبئظ انفسض انضبَٙ. -

 (10عدٔل زلى)

)انمجهٙ/انجعد٘(  ثٍٛ انمٛبظٍٛ انًزٕظظ انؾعبثٙ ٔالاَؾساف انًعٛبز٘ ٔلًٛخ )د( انًؾعٕثخ

  ٛم انًعسمٙانزؾااءاا انًٓبزٖ ٔمٙ يعزٕٖ  نهًغًٕعخ انزغسٚجٛخ

 انًزغٛس
ٔؽدح 

 انمٛبض

مسٔق  انمٛبض انجعد٘ انمٛبض انمجهٙ

 انًزٕظطبد
لًٛخ "د" 

 ع -ض ع -ض انًؾعٕثخ

 *121.62 51.08 1.800 55.78 1.200 0.2 ءزعخ ااءاا انًٓبزٖ

 *81.63 32.93 1.715 35.7 1.950 1.78 ءزعخ رؾ ٛم يعسمٙ

 (1.677(= )1.15لًٛخ "د" انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ)

بعع١ٓ  43 4( ٚصععٛؿ فععلٚق ؿاٌععت إعظععتئ١تً لٕععـ ِيععخٜٛ ِعٕععٛٞ 41أظٙععلث ٔخععتئش صععـٚي )

اٌخغظعع١ً  ِيععخٜٛٚ الأؿاء اٌّٙععتكِٜيععخٜٛ  اٌم١تىععتث اٌمب١ٍععت ٚاٌبعـ٠ععت ٌٍّضّٛلععت اٌخضل٠ب١ععت فععٟ

  ٌظتٌظ اٌم١تىتث اٌبعـ٠ت ٠ٚلص  اٌبتععذ ٘عقة إٌخ١ضعت إٌعٝ أْ ىعبالإكىتي اٌعتٌٝ اٌّعلفٟ ٌّيتبمت 

ظٙٛك ٘عقٖ اٌفعلٚق ٌظعتٌظ اٌّضّٛلعت اٌخضل٠ب١عت فعٟ اٌخغظع١ً اٌّعلفعٟ إٌعٝ أْ اىعخلاح١ض١ت اٌعخعٍُ 

اٌخ١ٌٛـٞ ح وـ لٍٝ ِلالتة اٌفلٚق اٌفلؿ٠ت بع١ٓ افعلاؿ اٌّضّٛلعت اٌخضل٠ب١عت اٌخعٟ ؿكىعج لٍعٝ ٚفعك 

اىععخلاح١ض١ت اٌععخعٍُ اٌخ١ٌٛععـٞ ٚالطععتء ؿٚك ٌىععً ؽتٌعع  فععٟ اٌّضّٛلععت وععً بغيعع  حفى١ععلٖ ٚلـكاحععٗ 

ٚإِىتٔتحعٗ لٍعٝ اٌخفتلعً ٚاٌّشعتكوت ِع  افععلاؿ اٌّضّٛلعت ٌخ١ٌٛعـ الأفىعتك، وّعت اْ ٘عقٖ ا ىععخلاح١ض١ت 

لٍّج لٍٝ حعن٠ن اٌزمت فٟ ٔفٛه اٌط ب ِٓ ؽع ي ارعلاء ٚحغف١عن اٌطع ب لٕعـ اٌٛطعٛي إٌعٝ وعً 

 ِٛػٛ  ِٚغتٌٚت كبؾ اٌؾبلاث اٌيتبمت بتٌّعلفت ٚاٌّعٍِٛتث اٌغت١ٌت 

 50=ن
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عععذ  ٠ععلٞ أْ اىععخلاح١ض١ت اٌععخعٍُ اٌخ١ٌٛععـٞ حؼععُ ل١ٍّععتث ٔشععطت ِععٓ ِٚععٓ ٚصٙععت ٔظععل اٌبت 

ؽ ي بٕتء ط ث ب١ٓ اٌّعلفت اٌمـ٠ّت ٚوُ ِٓ ا فىتك اٌضـ٠ـة ٚؿِعش ٔيع١ش اٌّعلفعت لٕعـ اٌّعخعٍُ اف 

٠بٕععٟ حفيعع١لاحٗ  بععـ  ِععٓ اْاْ اٌعمععً ٌعع١و ِيععخٍٙىت ىععٍب١ت ٌٍّعٍِٛععتث  اْ صععٛ٘ل اٌععخعٍُ اٌخ١ٌٛععـٞ

ّؾنٚٔععت ٌـ٠ععٗ ٠ٚىععْٛ اىععخـ  ث ِّععت ٠عع رل بشععىً ا٠ضععتبٟ فععٟ اوخيععتب اٌؾتطععت ِععٓ اٌّعٍِٛععتث اٌ

 اٌّعٍِٛتث   

اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ  عـد ِٓ ؽ ي٘قا اٌخمـَ ِٚٓ ع١ذ اٌضتٔ  اٌّٙتكٜ ف١ٛػظ اٌبتعذ أْ 

بتىخؾـاَ إٌّٛفس اٌخ١ٌٛـٞ، ع١ذ اْ إٌّٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ ٠ٛفل ٌٍطع ب فلطعت حخبع  اصعناء اؿاء 

 عظخٙت بشىً صّتلٟ أرٕتء اٌعّعً فعٟ اٌّضّٛلعتث ِٚغتٌٚعت حغ١ٍٍٙعت ٚاؿكان اٌع لعت اٌّٙتكة، رُ ِ

ف١ّت ب١ٓ اصناء اٌّٙتكة بعؼٙت اٌبعغ بتلإػتفت اٌٝ حغـ٠عـ أٚصعٗ اٌشعبٗ ٚا ؽعخ   بع١ٓ اٌّٙعتكاث 

ٌن٠عتؿة اٌمععـكة لٍععٝ اؿاء اٌّٙعتكة بيععللت ٚؿلععت ٚلعٛة، وّععت اْ اٌخععـك٠و ِعٓ ؽعع ي ِضّٛلععتث ٠ععٛفل 

 ١ّ١ت ٠خطٍ  ِٓ اٌط ب اٌم١تَ بأٔشطت ِؾخٍفت ِٕتؽت حعٍ

و(  يع  عجد انعزلاو ي زطفٗ عجزد انعزلاو: 3119" مبطًخ ا عجد انفزبػ ظهًٛخ") ٚحخفك         

فٝ أْ إٌّتلشتث اٌخٟ حـٚك ب١ٓ اٌّضّٛلعتث ٚبع١ٓ اٌّعٍعُ ِٚعت حخؼعّٕٗ ِعٓ شعلط ٌى١ف١عت و. 3116

 ( 196: 12( , )121: 18) ا ىخملاء اٌٛطٛي اٌٝ اٌّعٍِٛتث حيتلـ فٟ ح١ّٕت ِٙتكة 

وّت ٠لص  اٌبتعذ ٘قا اٌخمـَ اٌٝ اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ بتىخؾـاَ إٌّعٛفس اٌخ١ٌٛعـٞ ع١عذ لّعً  

لٍععٝ إرععتكة ا٘خّععتَ اٌطعع ب ٚحشعع٠ٛمُٙ إٌععٝ اٌععخعٍُ اٌخ١ٌٛععـٞ ِععٓ ؽعع ي ِععت ٠عععلع لٍعع١ُٙ ِععٓ ؽعع ي 

٠ز١لا ؿافع١ت اٌط ب  وخيتب اٌؾبلاث  اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ، ٟٚ٘ ِلعٍخٟ اٌخغـٞ ٚاٌخطب١ك اٌٍختْ لـ

اٌّخؼّٕت بتٌع١ٍّتث ِٚٓ رُ ؿفعُٙ إٌٝ اٌبغذ، ِٚغتٌٚت اٌٛطٛي ٌلصتبت لٓ اٌخيتى ث اٌّخؼّٕت 

بتٌبلٔتِش اٌخع١ٍّٟ ٚاٌخٛطً إ١ٌٙت ِٓ ؽ ي ِّتكىخُٙ ٌٙقٖ اٌع١ٍّتث، ٚ٘عٛ ِعت ٠يعُٙ فعٟ ح١ّٕعت اؿاء 

 اٌّٙتكاث ٌـٞ اٌط ب 

اٌعقٞ ٠شع١ل  و(3112ا يؾًزٕء انؾٛهزخ )ِ   (33و. )3110اْٛىيغدٖ عصٚص ئثس٠ٚخفك 

اٌٝ اْ ل١تَ اٌط ب بتلأٔشطت ؽ ي ِلاعً ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ ِّت ٠خ١ظ ٌُٙ اٌّ عظعت ٚاٌخفيع١ل 

 (437: 13اٌعٍّٟ ٌٍظٛا٘ل بأىٍٛبُٙ اٌؾتص ٌٍٛطٛي اٌٝ إٌختئش )

( 5َ()1443")انعززٛد لجٛ ززٙ أؽًززدٚؿكاىععت", ٚحخفععك ٘ععقٖ إٌخععتئش ِعع  ؿكاىععت وعع ً ؿكاىععت

(، ، ٚؿكاىعت 48َ()1443")عًسٔ ا أؽًزد(، ٚؿكاىت "41َ()1443")عجدم ا يُبعٚؿكاىت 

َٓهززخ ٚؿكاىععت  , (31و()3116يبعززد ا عٛعززٙ )(، ٚؿكاىععت   54َ()   1443: ،)ْجززّ ظززعد ا

( ٚؿكاىعت   1()  َ 1448) أؽًزد انعزٛد ظزعٛد(، ٚؿكاىعت    54َ()  1448: )عجد انعمزٛى اثزساْٛى

 (، ٚؿكاىععت "  1َ()   1447) أؽًززد شززكسٖ انعززٛد(، ٚؿكاىععت   9َ()   1449)  أؽًززد ا عهززٙ

"لٍععٝ اْ (1() 3131"أؽًززد أظززبيخ أَززٕز" ) , (18و()3119مبطًززخ ا عجززد انفزززبػ ظززهًٛخ")

ناء اىععخؾـاَ إٌّععٛفس اٌخ١ٌٛععـٞ ٌععٗ أ١ّ٘ععت وب١ععلة فععٟ م٠ععتؿة اٌّعععتك  ٚاٌّعٍِٛععتث اٌؾتطععت بىععً اصعع

الإكىععتي ٚ٘عقا ِععت ؿفع  اٌبتعععذ  ىععخؾـاَ ّٔعٛفس اٌععخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ فععٟ حعٍعُ ِيععتبمت  اٌع١ٍّعت اٌخع١ّ١ٍععت

 ٌّت اربخٗ فٟ فتل١ٍت فٟ ل١ٍّت اٌخعٍُ اٌعتٌٝ 
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 عسض ٔيُبلشخ َزبئظ انفسض انضبنش. -

 (15عدٔل زلى )

انمٛبظٍٛ انجعدٍٚٛ  يزٕظطٙ انًزٕظظ انؾعبثٙ ٔالاَؾساف انًعٛبز٘ ٔلًٛخ )د( انًؾعٕثخ ثٍٛ 

 انزؾ ٛم انًعسمٙٔ ااءاا انًٓبزٖ مٙ يعزٕٖ نهًغًٕعزٍٛ )انزغسٚجٛخ/انضبثطخ(

 ٔؽدح انمٛبض انًزغٛس
مسٔق  انضبثطخ انزغسٚجٛخ

 انًزٕظطبد

لًٛخ "د" 

 ع -ض ع -ض انًؾعٕثخ

 *16.157 7.13 1.800 08.66 1.800 55.78 ءزعخ ااءاا انًٓبزٖ

 *30.80 8.13 1.518 17.68 1.715 35.7 ءزعخ انزؾ ٛم انًعسمٙ

 (1.661(= )1.15لًٛخ "د" انغدٔنٛخ عُد يعزٕٖ يعُٕٚخ)

بعع١ٓ  43 4ٚصععٛؿ فععلٚق ؿاٌععت إعظععتئ١تً لٕععـ ِيععخٜٛ ِعٕععٛٞ  (43)أظٙععلث ٔخععتئش صععـٚي 

الأؿاء اٌّٙععععتكٜ ِخٛىعععطٟ اٌم١تىعععع١ٓ اٌبعععععـ١٠ٓ ٌٍّضّععععٛلخ١ٓ )اٌؼععععتبطتااٌخضل٠ب١ت( فععععٟ ِيععععخٜٛ 

ٌظعتٌظ اٌم١تىعتث اٌبعـ٠عت ٌٍّغّٛلعت اٌخضل٠ب١عت ٠ٚلصع  الإكىتي اٌعتٌٝ يتبمت اٌخغظ١ً اٌّعلفٟ ٌّٚ

٘قة إٌخ١ضت إٌٝ أْ ؿٚك اٌّـكه فٟ اىخلاح١ض١ت اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ ٠يعتلـ اٌّخعٍّع١ٓ فعٟ ح١ٌٛعـ  انجبؽش

الأفىتك ٚاٌلبؾ ب١ٓ اٌّعلفت اٌيتبمت ٚاٌّعلفت اٌضـ٠ـة ِ  بعؼٙت اٌبعغ، اف أْ ؿٚك اٌّـكه ٠ىعْٛ 

ص١ٗ اٌط ب إٌٝ ا٠ضتؿ حٍه ا كحبتؽتث ب١ٓ اٌّعٍِٛتث ٚىب  حفٛق اٌّضّٛلت اٌخضل٠ب١ت اٌخعٟ فٟ حٛ

ؿكىج لٍٝ ٚفك اىخلاح١ض١ت اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ فٟ ِخغ١ل ِفَٙٛ اٌعقاث ا وعتؿ٠ّٟ ىعتلـ اٌطع ب لٍعٝ 

ٌت حغٍُّٙ ٌّي ١ٌٚت حعٍُّٙ ٚاٌخٛطً اٌٝ افىتك صـ٠ـة ٚاىخغـارٙت ِٓ ؽ ي ؽلط اٌخيتى ث ِٚغتٚ

ا٠ضتؿ اصتبتث ٌٙقٖ اٌخيتى ث ٚاْ حـك٠  اٌط ب لٍٝ اىخلاح١ض١ت حع١ّ١ٍت غ١عل حم١ٍـ٠عت ؿفععخُٙ إٌعٝ 

حغّععً ِيعع ١ٌٚتث صـ٠ععـة فععٟ اٌىشععف لععٓ ِععـٜ حّىععُٕٙ ِععٓ اٌّعععتك  ٚاٌّعٍِٛععتث اٌخععٟ ٠ضعع  أْ 

البعت ٠ّخٍىٛ٘ت، ٚإْ اٌعًّ لٍٝ ٚفك اىخلاح١ض١ت اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ صعٍج اٌط ب ٠ّتكىْٛ ل١ٍّعت اٌّل

  اٌقاح١ت ٚو١ف١ت حٕظ١ُ اٌقاث ٚو١ف ٠مِْٛٛ أؿاء ُ٘ ٚفاحُٙ

٠ٚلص  اٌبتعذ حٍعه إٌخ١ضعت اٌعٝ اٌبلٔعتِش اٌخع١ٍّعٟ بتىعخؾـاَ ّٔعٛفس اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ ع١عذ 

ٚأؿٜ إٌعٝ الإكىعتي اٌععتٌٝ ٠عًّ لٍٝ حٛف١ل ِٕتػ حلبٛٞ ىتلـ اٌط ب اٌّخع١ٍّٓ لٍٝ ح١ّٕت ِٙتكة 

 حغـ٠ـ أوزل ٌٍّعٍِٛتث، ٚبمتء ٘قٖ اٌّعٍِٛتث بتٌقاولة فخلة ؽ٠ٍٛت  بمتء أرل اٌخعٍُ بتٌقاولة ٚ

وّت ٠لص  اٌبتعذ حمعـَ اٌّضّٛلعت اٌخضل٠ب١عت لعٓ اٌّضّٛلعت اٌؼعتبطت فعٟ ٔخعتئش اٌم١تىعتث 

اٌخٟ اىخؾـِج ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ فٟ اٌخـك٠و، اٌعٝ اْ ؽطعٛاث إٌّعٛفس اٌخ١ٌٛعـٞ ىعتّ٘ج فعٟ 

اٌطعع ب ٚفٌععه بعع ؿكان ِعععتكفُٙ ٚاٌخعععل  إ١ٌٙععت بشععىً ٚاػععظ  كفعع  ِيععخٛٞ ا ؿاء اٌّٙععتكٜ ٌععـٞ

ٚؽتطت فٟ اٌطٛك اٌخ١ّٙـٞ، وّت أْ اٌطعٛك اٌخلو١عنٞ ٠عٕعٟ بتٌضتٔع  ا صخّعتلٟ ٚؽٍعك عتٌعت ِعٓ 

اٌخعتْٚ ب١ٓ اٌّخعٍّع١ٓ، فؼع ً لعٓ اْ ؽعٛك اٌخغعـٞ أحعتط اٌفلطعت ٌٍخأِعً ٌعـٞ اٌطع ب، ٚحٛظ١عف 

ٛك اٌخطب١ك، ٌىً ٘عقٖ ا لخبعتكاث وتٔعج ٔخ١ضعت اٌّضّٛلعت اٌّفت١ُ٘ اٌّخعٍّت فٟ ِٛالف صـ٠ـة فٟ ؽ

 اٌخضل٠ب١ت أفؼً ِٓ إٌخ١ضت ٌـٞ ؽٍبت اٌّضّٛلت اٌؼتبطت 
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إْ اٌخععـك٠و و( 3111ا ظززعد شغهززٕل , يكززبزو ؽهًززٙ أثْٕسعززخ , ْززبَٙ ظززعٛد )٠شعع١ل ٚ

تٌضععت لٍععٝ ٚفععك اىععخلاح١ض١تث عـ٠زععت حعطععٟ اٌّخعٍّعع١ٓ اٌفلطععت لأؿكان اٌععٛلٟ ٠ٚيععتلـُ٘ لٍععٝ ِع

ِّٙت ِع١ٕت ِٚٓ رُ ٠خغيعٓ اىعخـلتئُٙ ٌٍّعلفعت اٌّىخيعبت، ٠ٚن٠عـ ِعٓ ٚلع١ُٙ بّمتطعـُ٘ ٚؿٚافعٙعُ 

 (27: 36) ٚلـكاحُٙ اٌّعلف١ت ِٚخطٍبتث اٌّٙتَ، ٠ٚن٠ـ ِٓ ػبطُٙ ٌّظتؿكُ٘ اٌّعلف١ت 

٠ّٚىععٓ حفيعع١ل ٘ععقٖ إٌخ١ضععت بأٔععٗ وٍّععت ماؿ اٌخغظعع١ً اٌـكاىععٟ ٌٍطعع ب وععتٔٛا أوزععل ٚل١ععت بتٌع١ٍّععتث 

ٌّعلف١ت، ٚأوبل لـكة لٍٝ اىخ١عتبٙت، ٚ٘قا ِت أظٙلث ٔختئش اٌبغذ اٌغت١ٌت فعٟ ِخغ١علاث اٌخغظع١ً ا

 اٌّعلفٟ ف١ّت ٠ؾض اٌّضّٛلت اٌخضل٠ب١ت اٌخٟ ؿكىج لٍٝ ٚفك إىخلاح١ض١ت اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ 

( , عفززززبف عجززززد انكززززسٚى ؽعززززٍ 33و()3113ٔٚزفززززك كًززززبل عجززززد انؾًٛززززد شٚزززززٌٕ )           

ْ ٘ععقا الأىععٍٛب لععـ ىععّظ ٌٍطٍبععت بععأْ ٠ٍعبععٛا ؿٚك اٌّعٍععُ ٚاٌّععخعٍُ بععٕفو اٌٛلععج إ (17و()1990)

ٚبغععغ إٌظععل لععٓ ِيععخ٠ٛتحُٙ ٚ٘ععقا اٌشعععٛك بتٌّيعع ١ٌٚت أعىععو إ٠ضتبععت لٍععٝ احضت٘ععتث اٌّخعٍّعع١ٓ 

٠ّٚىععٓ حفيعع١ل ٘ععقٖ إٌخ١ضععت بأٔععٗ وٍّععت ماؿ اٌخغظعع١ً اٌـكاىععٟ ٌٍطعع ب وععتٔٛا أوزععل ٚل١ععت بتٌع١ٍّععتث 

ـكة لٍٝ اىخ١عتبٙت، ٚ٘قا ظٙل ص١ٍتً فٟ ِخغ١علاث اٌخغظع١ً اٌّعلفعٟ ف١ّعت ٠ؾعض اٌّعلف١ت، ٚأوبل ل

اٌّضّٛلععت اٌخضل٠ب١ععت ٚاٌيععب  اٌّغخّععً فععٟ حفععٛق اٌّضّٛلععت اٌخضل٠ب١ععت اٌخععٟ ؿكىععج لٍععٝ ٚفععك 

إىعععخلاح١ض١ت اٌعععخعٍُ اٌخ١ٌٛعععـٞ فعععٟ ِخغ١عععل ا حضعععتٖ ٔغعععٛ اٌعععـكه لٍعععٝ اٌّضّٛلعععت اٌؼعععتبطت ٘عععٛ أْ 

حععـ اىعخلاح١ض١ت صـ٠عـة، ٚاٌضـ٠عـ ٠ضعقب ا ٔخبعتٖ ٠ٚز١عل ا ٘خّعتَ ٠ٚضٍع   اىخلاح١ض١ت اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ

اٌّخعت فٟ اٌغتٌ  ٚ٘قا بتٌختٌٟ لـ ٠ رل إ٠ضتبت لٍعٝ احضت٘عتث اٌّخعٍّع١ٓ  ٚإْ ٘عقا الأىعٍٛب لعـ ىعّظ 

 ٌٍطٍبت بأْ ٠ٍعبٛا ؿٚك اٌّعٍُ ٚاٌّخعٍُ بٕفو اٌٛلج ٚبغغ إٌظل لٓ ِيخ٠ٛتحُٙ  

إْ لًّ  و(3116د انعــصٚس, خـبند ثـٍ َــبصـــــــس انعــــجس )زشـٛد ثـٍ عجـفٌه  ٚأٚػظ 

اٌخفتلععً بعع١ٓ أفععلاؿ اٌّضّٛلععت فععٟ إؿكان اٌّعلفععت  اٌطعع ب فععٟ اٌّضّٛلععتث اٌظععغ١لة ٠يععتلـ لٍععٝ

 (453: 44اٌضـ٠ـة ٚاٌقٞ ٌٗ أرل وب١ل فٟ بٕتء اٌّعلفت ٚحقول٘ت )

، ( 31و()3111بط اندٍٚ)يبْس اظًبعٛم صجس٘ ٔاثساْٛى ر ٠ٚخفك فٌه ِ  ؿكاىت وً ِٓ

أؽًزززد انعزززٛد ٚؿكاىعععت"( ,20و( )3118نزززـٙ , ْٛزززبٌ ٔٔ ) Lee, Hyeon Wooٚؿكاىعععت 

يبعززد ا عٛعززٙ (، ٚؿكاىععت  54َ()   1443: ،)ْجززّ ظززعد ا( ، ٚؿكاىععت 5َ()1443")لجٛ ززٙ

أؽًززد انعززٛد (، ٚؿكاىععت  54َ()  1448: )َٓهززخ عجززد انعمززٛى اثززساْٛىٚؿكاىععت  , (31و()3116)

أؽًزززد ( ،              ٚؿكاىعععت  9َ()   1449)  أؽًزززد ا عهزززٙ( ٚؿكاىعععت   1َ()   1448) ظزززعٛد

 (18و()3119مبطًزززخ ا عجزززد انفززززبػ ظزززهًٛخ") (، ٚؿكاىعععت "  1َ()   1447) شزززكسٖ انعزززٛد

" ع١ذ اشتكث ٔختئش ٘قٖ اٌـكاىتث اٌعٝ اْ اٌبعلاِش اٌخع١ّ١ٍعت (1() 3131"أؽًد أظبيخ إَٔز" ) ,

ٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛـٞ حعًّ لٍٟ حغم١ك ٔختئش ِخمـِت فعٟ ِيعخٜٛ اؿاء اٌعٍعَٛ اٌّؾخٍفعت اٌخٟ حيخؾـَ ّٔ

ٚ٘قا ِت ؿف  اٌبتعذ  ىعخؾـاَ ّٔعٛفس اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ فعٟ  بتلإػتفت اٌٟ اٌّٙتكاث اٌغلو١ت اٌّخعٍّت

 ٌّت اربخٗ فٟ فتل١ٍت فٟ ل١ٍّت اٌخعٍُ الإكىتي اٌعتٌٝ حعٍُ ِيتبمت 

 

 

 



 

 

  الجزء الخامس عشر2021 عدد يونية(34المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 315 - 

 ٛبد:الاظزُزبعبد ٔانزٕص 

 :الاظزُزبعبد 

 بٕتء لٍٝ أ٘ـا  اٌبغذ ٚفٟ عـٚؿ اٌع١ٕعت ٚفعٟ ػعٛء إٌخعتئش ا عظعتئ١ت، حٛطعً اٌبتععذ

 ٌ ىخٕختصتث اٌخت١ٌت:

اىخؾـاَ اٌطل٠مت اٌخم١ٍـ٠عت )اٌشعلط اٌٍفظعٟ ٚأؿاء إٌّعٛفس( ِع  أفعلاؿ اٌّضّٛلعت اٌؼعتبطت ٌعٗ حعأر١ل   4

تكة الإكىعتي اٌععتٌٝ ك٠تػعت اٌل٠شعت ٌّٙع اٌخغظع١ً اٌّعلفعٟالأؿاء اٌّٙعتكٜ ٚا٠ضتبٟ لٍعٟ ِيعخٛٞ 

  اٌطتئلة

الأؿاء اىععخؾـاَ إٌّععٛفس اٌخ١ٌٛععـٞ ِعع  أفععلاؿ اٌّضّٛلععت اٌخضل٠ب١ععت ٌععٗ حععأر١ل ا٠ضععتبٟ لٍععٟ ِيععخٛٞ   1

  ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝ ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة اٌخغظ١ً اٌّعلفٟاٌّٙتكٜ ٚ

ّضّٛلعععت اٌؼعععتبطت اٌخعععٟ حفعععٛق اٌّضّٛلعععت اٌخضل٠ب١عععت اٌخعععٟ اىعععخؾـِج إٌّعععٛفس اٌخ١ٌٛعععـٞ لٍعععٝ اٌ  5

اٌخغظع١ً الأؿاء اٌّٙعتكٜ ٚ اىخؾـِج اٌطل٠مت اٌخم١ٍـ٠ت )اٌشلط اٌٍفظٟ ٚأؿاء إٌّٛفس( فعٟ ِيعخٛٞ

  ٌّٙتكة الإكىتي اٌعتٌٝ ك٠تػت اٌل٠شت اٌطتئلة اٌّعلفٟ

 :انزٕصٛبد 

 اىخٕتؿاً اٌٝ ِت اشتكث ا١ٌٗ ٔختئش اٌبغذ ٠ٛطٟ اٌبتعذ بت حٟ: 

اٌخع١ّ١ٍت اٌخعٝ ٠ىعْٛ ِغٛك٘عت اٌّعخعٍُ ٚاٌمتئّعت لٍعٝ ِبعـأ اٌعخعٍُ اٌعقاحٝ اٌخٛط١ت ب ىخؾـاَ الأىت١ٌ    4

 أرٕتء اٌع١ٍّت اٌخع١ّ١ٍت  

ك٠تػعتث اٌخٛط١ت بخطب١ك اٌبلٔتِش اٌخع١ٍّعٟ بتىعخؾـاَ ّٔعٛفس اٌعخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ لٍعٟ بعتلٟ ِٙعتكاث   1

 عٍٟ ؽ ب و١ٍت اٌخلب١ت اٌل٠تػ١ت ـــ صتِعت بٕٙت اٌّؼلب

ء ١٘حت اٌخـك٠و ٌـكاىت حطب١ك ّٔٛفس اٌخعٍُ اٌخ١ٌٛعـٞ فعٟ حعٍعُ ِٙعتكاث لمـ ؿٚكاث حـك٠ب١ت  لؼت  5

 اؽلٞ فٟ ا ٔشطت اٌل٠تػ١ت اٌّؾخٍفت 

إصععلاء اٌّن٠ععـ ِععٓ اٌبغععٛد اٌخضل٠ب١ععت بتىععخؾـاَ إٌّععٛفس اٌخ١ٌٛععـٞ ِٚمتكٔخععٗ بتلأىععت١ٌ  اٌخـك٠يعع١ت   1

أ  اٌّؾخٍفت )حطب١مٟ الأؽلٜ، ٚاؽخ١تك ا ىٍٛب إٌّتى  ِٕٙت ٌٍٛطٛي اٌٝ ؿكصت ا حمتْ فٟ اٌضٛ

 ِعلفٟ( ٌض١ّ  الأٌعتب اٌل٠تػ١ت   –

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  الجزء الخامس عشر2021 عدد يونية(34المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 316 - 

          أٔلاً: انًساعع انعسثٛخ
  

أؽـــًــززززززـد أظززززززبيخ اَززززززٕز اؽًززززززد  1 .1

 و(3131)

ربصٛس اظزخداو انزعهى انزٕنٛدٖ عهٗ رعهى ثعض يٓبزاد انغًجبش نطلاة كهٛخ  :

يُشٕزح , كهٛزخ انزسثٛزخ  زظبنخ يبععزٛس غٛس انزسثٛخ انسٚبضٛخ عبيعخ ثُٓب

 انسٚبضٛخ ,عبيعخ ثُٓب.

رأصٛس اظزسارٛغٛخ انزعهى انزٕنٛدٖ عهٗ رعهى ثعض انًٓزبزاد الاظبظزٛخ نزدٖ  : و(3116) أؽًد انعٛد ظعٛد 3 .3

 َبشئٗ انً بزعخ, يغهخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ, عبيعخ ثُٓب 

٘ مزٙ رزدزٚط انُٓدظزخ عهزٗ انزؾ زٛم "أصس اظزخداو ًَٕذط انزعهى انزٕنٛد : و(3115أؽًد انعٛد لجٛ ٙ ) 2 .2

ٔثمززبا اصزززس انززززعهى ٔرًُٛزززخ انزفكٛزززس الاثزكززبز٘ نزززد٘ طزززلاة ان زززف انضبنزززش 

الاعداء٘", زظزبنخ يبععززٛس غٛزس يُشزٕزح, كهٛزخ انزسثٛزخ, عبيعزخ عُزٕة 

 انٕاء٘.

رززبصٛس اظززززخداو انززززعهى انزٕنٛززدٖ عهزززٗ رعهزززى ظززجبؽخ انصؽزززف عهزززٗ انزززجطٍ  : (و3119أؽًد شكسٖ انعٛد) 0 .0

 جزدئٍٛ" زظبنخ يبععزٛس , كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ ,عبيعخ ثُٓب .نهً

مبعهٛخ ثعض أظبنٛت اظزخداو انكًجٕٛرس مٙ رعهٛى يعبثمخ انسيؾى/ ؽزٕاعص  : و( 3111أؽًد عجد انفزبػ ؽعٍٛ ) 5 .5

, زظزززبنخ يبععززززٛس غٛزززس يُشزززٕزح , كهٛزززخ انزسثٛزززخ انسٚبضزززٛخ , عبيعزززخ 

 انصلبشٚك.

يُززززٙ أؽًززززد عجززززدانسؽًٍ انُغززززد٘,  6 .6

عجزززززززززززدانٓبء٘ ؽعزززززززززززٍٛ, عهزززززززززززٙ 

 و(3115زاشد)

ارغبْبد ؽدٚضخ مٙ رعهٛى انعهٕو مٙ ضٕا انًعزبٚٛس انعهًٛزخ ٔرًُٛزخ انزفكٛزس  :

 ٔانُمسٚخ انجُبئٛخ, ءاز انًعبزف, انمبْسح. 

ٙ ربصٛس ئظزخداو ًَٕذط انزعهى انزٕنٛدٖ عهٙ َٕارظ انزعهى انًٓبز٘ ٔانًعسم : و(.3117أؽًد ا عهٙ            ) 7 .7

عبيعززخ ثُٓززب يغهززخ انزسثٛززخ  –مززٙ كززسح انٛززد نطززلاة كهٛززخ انزسثٛززخ انسٚبضززٛخ 

 انجدَٛخ عبيعخ ثُٓب.

ئظزسارٛغٛبد انزدزٚط زؤٚخ يعبصسح نطسق انزعهٛى ٔانزعهى , عزبنى انكززت ,  : (و3111ؽعٍ ؽعٍٛ شٚزٌٕ ) 8 .8

 انمبْسح.

ؽعــزززززززززـٍٛ عًعـزززززززززـخ ؽعـــزززززززززـٍٛ  9 .9

 و(3111)

ا زظززبل انعززبنٗ نزززدزٚط عهززٙ رعهززى يٓززبزح رززأصٛس اظزززخداو ثعززض اظززبنٛت ا :

نزلايٛر يسؽهخ انزعهٛى ااظبظٙ , زظبنخ يبععزٛس , كهٛخ انزسثٛزخ انسٚبضزٛخ 

 عبيعخ انًُٕمٛخ.

رززدزٚط انعهززٕو مززٙ يساؽززم انزعهززٛى انعززبو ", ءاز انُشززس ٔانزٕشٚززع ءثززٗ ,  : و(3116خهٛم ٕٚظف انخهٛهٗ ) 11

 الايبزاد .

ثززٍ س, خززـبند زشززـٛد ثززـٍ عجززـد انعـززـصٚ 11

 و(3116)انعـــَبصس

 أظبنٛت انزعهٛى مٙ انزسثٛخ انسٚبضٛخ , يكزجخ انًهك مٓد انٕطُٛخ, انسٚبض.  :

 اخزجبز انركبا انعبنٙ , ءاز انزأنٛف نهطجبعخ ٔانُشس. : و(1989انعٛد ا خٛس٘ ) 13

عجزززززد انعزززززلاو ي زززززطفٗ عجزززززد انعزززززلاو  12

 و(3116)

 زطهجبد انع س " ءاز انفكس انعسثٗ , انمبْسح ,ردزٚط انعهٕو ٔي :

"رزززأصٛس اظززززخداو انًُزززٕذط انزٕنٛزززد٘ عهزززٙ الاءاا انًٓزززبزٖ ٔانزؾ زززٛم  : و(3115) عجدم ا يُبع 10

انًعسمٙ ند٘ رلايٛر انؾهمزخ انضبَٛزخ يزٍ انزعهزٛى الاظبظزٙ", ثؾزش يُشزٕز, 

نغززصا انضززبَٙ, ا 70انًغهززخ انعهًٛززخ نهزسثٛززخ انجدَٛززخ ٔعهززٕو انسٚبضززخ, عززدء 
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 و.3115يبٕٚ 

 –ئظززسارٛغٛبد  -انزدزٚط نهزعهى مزٙ انزسثٛزخ انجدَٛزخ ٔانسٚبضزٛخ "أظزبنٛت : و(1990عفبف عجد انكسٚى ؽعٍ ) 15

 رمٕٚى " , يُشأح انًعبزف , انطجعخ انضبَٛخ , ا ظكُدزٚخ .

ًعسمٛخ ٔثعزض الاءاااد "رأصس اظزخداو انًُٕذط انزٕنٛد٘ عهٙ انؾ بئم ان : و(3115عًسٔ ا أؽًد ) 16

انٓغٕيٛزززخ انًسكجزززخ نُبشزززئٙ انكٕيٛزٛزززخ مزززٙ زٚبضزززخ انكبزارٛزززّ", زظزززبنخ 

 يبععزٛس غٛس يُشٕزح,  كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ نهجٍُٛ, عبيعخ انصلبشٚك.

رأصٛس اظزخداو أظبنٛت يخزهفزخ مزٙ انززدزٚط عهزٙ يعززٕ٘ ااءاا انًٓزبز٘  : و(3112مبءٚخ أؽًــد عجد انعصٚص ) 17

, ثؾزش يُشزٕز ,  نًٓبزح ا زظبل انعزبنٗ زٚبضزخ انسٚشزخ انطزبئسح ًٙٔانسل

 يغهخ كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ ثبنًُٛب , انًغهد انساثع.

 مبطًخ ا عجد انفزبػ ظهًٛخ  18

 و( 3119)

"رززأصٛس اظزززخداو ًَززٕذط انزززعهى انزٕنٛززد٘ عهززٗ انزؾ ززٛم انًعسمززٙ ٔرعهززى  :

خ انسٚبضزٛخ عبيعزخ انًُٕمٛزخ" ثعض يٓبزاد انٓزٕكٙ نطبنجزبد كهٛزخ انزسثٛز

 اَزبط عهًٙ , يغهخ كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ عبيعخ أظٕٛط , ٕٚنٕٛ.

 .3انزدزٚط ًَبذعّ ٔيٓبزارّ , عبنى انكزت, انمبْسح, ط. : و(3113كًبل عجد انؾًٛد شٚزٌٕ ) 19

انزٕنٛد٘ مزٙ انفٓزى أصس انزدزٚت عهٗ اظزسارٛغٛزٍٛ يٍ اظزسارٛغٛبد انزعهى  : و(3116يبعد ا عٛعٙ ) 31

انعززًعٙ ٔالاظزززًبع الاظزززسارٛغٙ نززد٘ رلايٛززر ان ززف انساثززع الاثزززدائٙ", 

 زظبنخ ءكزٕزاِ, كهٛخ انجُبد الاظلايٛخ ثبظٕٛط, عبيعخ الاشْس.

يبْس اظًبعٛم صجس٘ ٔاثساْٛى رزبط  31

 و(3111اندٍٚ)

"معبنٛزززخ اظززززسارٛغٛخ يمزسؽزززخ لبئًزززخ عهزززٗ ثعزززض ًَزززبذط انززززعهى انجُزززبئٙ  :

ئظ اظبنٛت انزعهى مٙ رعدٚم الامكبز انجدٚهزخ ؽزٕل يفزبْٛى يٛكبَٛكزب انكزى ٔخسا

ٔاصسْززب عهززٗ اظززبنٛت انزززعهى نززد٘ يعهًززبد انعهززٕو لجززم انخديززخ ثبنًًهكززخ 

انعسثٛزخ انعززعٕءٚخ", يغهززخ زظزبنخ انخهززٛظ انعسثززٙ, يكزجزخ انزسثٛززخ انعسثززٙ 

 .77ندٔل انخهٛظ, انسٚبض, انعدء

 " اظزسارٛغٛبد انزعهٛى ٔأظبنٛت انزدزٚط انزعهى ", يكزجخ الاَغهٕ  : و(3110يغدٖ عصٚص ئثساْٛى) 33

 انً سٚخ ,انمبْسح ,

و(.3113ـــــــــــــــــــــــــــــــززززـ    ) 32

  

ئءازرّ , يكزجخ ااَغهزٕ انً زسٚخ ,  –يٓبزرّ  –يبْٛزّ   –انزدزٚط انفعبل  :

 انمبْسح,

يؾسٔض ا لُدٚم , ا ئثزساْٛى شزؾبرّ  30

 و ( 3118اؽًد مإاء انشبذنٗ ) ,

 ٛخ  يُشبح انًعبزف , ا ظكُدزٚخ أظبظٛبد انزًسُٚبد انجدَٛخ " انطجعخ انضبَ :

 

رزبصٛس رعهزٛى انًٓززبزاد الاظبظزٛخ ثبظزززخداو اَشزطخ انززركبااد انًزعزدءح عهززى  : و(3118ا ؽعٍ أؽًد) 35

بععززٛس رعهى ثعض انًٓبزاد ندٖ انًجزدئٍٛ مزٙ زٚبضزخ انغًجزبش, زظزبنخ ي

 كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ عبيعخ ثُٓب ,

ا ظززززعد شغهززززٕل , يكززززبزو ؽهًززززٙ  36

 و(3111أثْٕسعخ , ْبَٙ ظعٛد )

ركُٕنٕعٛززززب انزعهززززٛى ٔأظززززبنجٛٓب مززززٙ انزسثٛززززخ انسٚبضززززٛخ , يسكززززص انكزززززبة  :

 نهُشس,انمبْسح

 و(3112ا مبٚص ا انعٛبَٙ ) 37

 

انعهٕو ٔرًُٛخ يٓبزاد عًهٛبد  "مبعهٛخ ًَٕذط انزعهى انزٕنٛد٘ مٙ رؾ ٛم :

انعهى ند٘ رلايٛر انًسؽهخ الاثزدائٛخ مٙ انًًهكخ انعسثٛخ انععٕءٚخ", زظبنخ 

يبععززززٛس غٛزززس يُشزززٕزح, يعٓزززد اندزاظزززبد ٔانجؾزززٕس انزسثٕٚزززخ, عبيعزززخ 

 انمبْسح.
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ٔانطجبعخ ,  طسائك انزدزٚط ٔئظزسارٛغٛبرّ , ءاز انًعٛسح نهُشس ٔانزٕشٚع : و(3112ا يؾًٕء انؾٛهخ ) 38

 , عًبٌ . 3ط

َجــززززززززززززـبل أؽًــززززززززززززـد ؽعــززززززززززززـٍ  39

 و(3112ثـــدز)

رأصٛس اظزخداو انعًم انزجبءنٙ عهٙ ءامعٛخ ا َغبش ٔيعزٕ٘ ااءاا مٙ انٕصزت انضلاصزٙ  :

كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ عبيعخ انًُٕمٛزخ , اَززبط عهًزٙ , يغهزخ كهٛزخ انزسثٛزخ  نطبنجبد

 انسٚبضٛخ عبيعخ ثُٓب , ٕٚنٕٛ.

مبعهٛزززخ انًُزززٕذط انزٕنٛزززد٘ عهزززٗ رعهزززى ثعزززض انٕصجزززبد ٔانزززدٔزاَبد مزززٙ  : و(3116َٓهخ عجد انعمٛى اثساْٛى ) 21

انزًسُٚزبد ٔيعززٕٖ انزؾ زٛم انًعسمزٙ", انًغهزخ انعهًٛزخ نهزسثٛزخ انجدَٛزخ 

( , انغزصا انساثزع , كهٛزخ انزسثٛزخ انسٚبضزٛخ نهجُزٍٛ , 77ٔانسٚبضخ, انعزدء )

 عبيعخ ؽهٕاٌ,

رزززبصٛس اظززززخداو انززززعهى انزٕنٛزززدٖ نفٛغزززٕ رعزززكٗ عهزززٗ انزؾ زززٛم انًٓزززبزٖ  : و(3115  )ْجّ ظعد ا 21

ٔانزٕامززك اندزاظززٗ َؾززٕ انغًجززبش نطبنجززبد كهٛززخ انزسثٛززخ انسٚبضززٛخ" يغهززخ 

 انزسثٛخ انجدَٛخ عبيعخ انًُٛب 

ْــٛضـــززززززززـى ؽعـــززززززززـُٙ انــعٛـززززززززـد  23

 و(3115)

انًعزززٕ٘ انسلًززٙ نًعززبثمخ  رززأصٛس اظزززخداو انزززعهى انزعززبَٔٙ ٔاأايززس عهززٙ :

زثٛزززخ انسٚبضزززٛخ عبيعزززخ انًُ زززٕزح , زظزززبنخ زيزززٙ انزززسيؼ نطزززلاة كهٛزززخ انزززذ

 يبععزٛس, كهٛخ انزسثٛخ انسٚبضٛخ انًُ ٕزح.
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