
 

 

 السادسالجزء  2020 دٌسمبر(  33المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 99 - 

ى
ى
ى
ى
ى

ى

ىالمقدمظىومذكلظىالبحثى:المقدمظىومذكلظىالبحثى:
ما يعرؼ بفيروس كورونا المستجد  9105لقد ظير بمدينة "يوىاف" الصينية فى نيايات     

Covid-05  مما دفع العالـ بأسره بوصؼ ذلؾ بالأزمةCrisis فالأزمة ىى نقطة تحوؿ ،     
عمف لانتقاؿ الحتمى إلى حالة وحالة متوترة للبنتقاؿ كما انيا فترة حرجة وخطرة يحدث فييا انفصاـ ي

 أخرى .

لمصمة المتميزة بيف الاتجاىات  نظرا"ة فى مجاؿ عمـ النفس تحظى الاتجاىات بأىمية بالغ       
وسموؾ الفرد فى مواقؼ حياتو المختمفة وقد تزايدت الاىمية الاكاديمية التطبيقية للبتجاىات وذلؾ 

 يف بدراستيا باعتبارىا محور مف محاور عمـ النفس .الاخيرة مما دفع الكثير مف الميتملفترة فى ا

جزءا ىاما مف حياتنا كما انيا تمعب  صبحفالاتجاىات ت والدراسات السموكية ميما تنوعت      
دور كبيرا فى توجيو السموؾ الاجتماعى لمفرد فى كثير مف مواقؼ الحياة الاجتماعية وتمدنا فى 

 (2: 92تمؾ المواقؼ بصورىا المتعددة المختمفة . ) نفس الوقت بتنبؤات صادقة عف سموكو فى

تعد الاتجاىات مف الموضوعات الميمة فى عمـ النفس حيث معرفة اتجاه الفرد نحو شىء       
معيف يؤثر فى طريقة تحقيؽ ىذا الشىء او الارتباط بو حيث تمعب الاتجاىات والقيـ الشخصية 

ما مف التعميـ او الالتحاؽ بنوع ما مف الاعماؿ وفى  والاجتماعية دور كبير فى اختيار الفرد لنوع
ملبئمة التعميـ او العمؿ ليذا الفرد ويزداد تأثير الاتجاىات والقيـ قوة حيف يتعرض المجتمع لتغيرات 
اساسية ، فالاتجاىات سواء الاجتماعية منيا أو الشخصية تكوف مف العوامؿ المشجعة لحدوث ىذه 

 ( 01: 5)      التغيرات أو المعوقة ليا. 

ودراسة موضوع الاتجاىات يمثؿ أىمية بالغة باعتباره أحد اىـ حصائؿ عممية التنشئة    
الاجتماعية حيث أنو مع نمو الفرد يتكوف لديو اتجاىات نحو موضوعات معينة سواء كاف بالإيجاب 

نحوىمماردظىبكلواتىالتربوظىالرواضوظىاتجاهاتىارضاءىهوئظىالتدروسى
 Covied-19للطبىفىىظلىجائحظىفوروسىكوروناىالمدتجدىىاطفالكمى

 د/ىدمرىأحمدىالتوجانىى*

 جامعة المنيا –مدرس بقسم الترويح الرياضي بكمية التربية الرياضية 
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درجة او السمب حيث اف اليدؼ الذى يسعى اليو قياس الاتجاىات النفسية ىو التعرؼ عمى 
الموافقة او المعارضة التى وصؿ الييا الأفراد او الجماعات إزاء موضوع الاتجاه وكذلؾ الوصوؿ 

 (103: 91إلى التعرؼ عمى شدة الاتجاه وثباتو .)

كما يعد الاىتماـ بالطفولة مف أىـ المعايير التى يقاس بيا تقدـ المجتمع وتطوره ، فيذا الاىتماـ    
تقبؿ الأمة فإعداد الأطفاؿ ورعايتيـ فى كافة الجوانب ىو إعداد لمواجية ىو فى الواقع اىتماـ بمس

 (31: 01) التحديات الحضارية التى تفرضيا مقتضيات التطور والتغير السريع الذى نعيشو اليوـ .

الميؿ إلى المعب فطرى موروث فى كؿ طفؿ طبيعى ويعد الميؿ إلى الحركة أشد ميوؿ الطفؿ   
اىا فى مراحؿ نموه المختمفة وكاف الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ يداعب الاطفاؿ الفطرية ظيورا وأبق

ويرأؼ بيـ ويحسف ملبعبتيـ ومف ذلؾ مواقفو مع احفاده ومع أبناء الصحابة " رضواف الله عمييـ " 
 ( .2 :021) 

ة المعب ىو حياة الطفؿ يحيا بو ويحقؽ ذاتو مف خلبلو وكمما زاد نشاط الطفؿ زادت الفرصو    
المتاحة لنموه ولتعممو ولاكتسابو العديد مف الخبرات التربوية ، فالمعب ىو النشاط المسيطر في 
مرحمة ما قبؿ المدرسة ، لذا تؤكد آراء الفلبسفة والتربوييف والمربيف عمى أف المعب جزء ىاـ مف 

، حيث أف الطفؿ في ىذه المرحمة يقضى الوقت الأكبر  مف يومو حياة الطفؿ مثؿ الأكؿ والنوـ
 ( 049: 0في تعمـ الأطفاؿ. ) فضؿ الطرؽأىو أفلبطوف " أف المعب "مشغوؿ بالمعب ، ويرى 

 
" الإماـ الغزالي" لـ يترؾ جانبا مف جوانب سموؾ الطفؿ ونزعاتو وحاجاتو إلا وأعطاىا افكما     

يتعمؽ بالمعب حقيا مف الدراسة والتمحيص وطرح الحموؿ لما يبرز مف مشاكؿ ، فقد أبدى رأيو فيما 
عند الطفؿ ، مدركا أىميتو لو حيث أوحى بإقامة الفرصة لو ليمعب دوف إفراط حتى يستريح مف 
الدراسة لما في ذلؾ مف أثر عمى ذكائو واستمراره في التعميـ حيث يقوؿ الغزالي " ينبغي أف يؤذف 

يتعب ، حتى لا  مف تعب المكتب بوجميلب يستريح لعبا اب أف يمعب لو بعد الانصراؼ مف الكت  
رىاقو في التعميـ دائما يميت قمبو ويعطؿ ذكاؤه وينغص عميو العيش طفؿ فإف منع ال مف المعب وا 

 (  4:    01)" حتى يطمب الحيمة فى الخلبص منو 
غالبا ما يحكـ مجتمعنا عمى نشاط المعب عند الأطفاؿ بالسمبية وفى العادة يوجو المو ـ إلى    

ويعتقد الكثير مف الآباء أف الطفؿ ، يعتبرالآباء أف المعب مضيعة لموقت الطفؿ كثير المعب حيث 
كثير المعب ىو طفؿ يتوقع لو الرسوب والفشؿ في الدراسة ولو بحثنا الأمر لوجدنا أف ذلؾ المعب 

 (05: 4الذي لا يحترمو بعض الآباء ىو أىـ الأنشطة بالنسبة لمطفؿ الصغير .  )
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لتاجى كورونا المستجد إلى تعرض كافة فئات المجتمعات لغيير غير لقد أدت جائحة الفيروس ا   
مسبوؽ فى فترة زمنية قصيرة ، تغيرا" طرأ قيرا" عمى نمط حياتيـ فدمر اقتصاد العديد مف الدوؿ 
وأثر عمى انظمة الرعاية الصحية فى جميع دوؿ العالـ ومنع التنقلبت واوقؼ رحلبت الطيراف وبات 

 (33: 13كورونا)العالـ أسيرا لفيروس 
كما اف جائحة كورونا كورونا ألقت بظلبليا السمبية عمى الصحة النفسية لمجميع إلا اف أكثر    

فئات المجتمع تأثرا بيا ىـ الاطفاؿ عمى وجو الخصوص ، وىنا تقع المسئولية عمى عاتؽ الأسر 
 (11إلى اف تزوؿ .) لممساىمة فى توفير الدعـ النفسى ليـ لمتخفيؼ مف الآثار السمبية لمجائحة

 

واشار العديد مف الاطباء النفسييف اف الاطفاؿ بشكؿ عاـ تأثروا كثيرا بسبب جائحة كورونا ولا    
شؾ اف ىناؾ تأثيرات نفسية عديدة ليا خاصة وانيا اثرت عمييـ بشكؿ مباشر مف خلبؿ عدـ 

فترات طويمة فى المنزؿ الذىاب إلى المدرسة والتوقؼ عف المعب فى النوادى والملبىى والجموس ل
 (13وغيرىا مف المتغيرات .)

 

( والأمـ المتحدة انيما رصدا انتشارا" كبيرا" W.H.Oكما اعمنت منظمة الصحة العالمية )    
" خاصة بيف 05-لأمراض الاضطراب النفسى بسبب جائحة فيروس كورونا المستجد "كوفيد

اد الآباء أنو اثناء وجودىـ فى العزؿ العامميف فى مجاؿ الرعاية الصحية والاطفاؿ حيث اف
% 15% مف الاطفاؿ صعوبة فى التركيز ، فيما اصيب 33الاجتماعى خلبؿ تفشى الوباء وجد 

% مف مشاعر 10% منيـ يعانوف مف العصبية بينما يعانى 14بالقمؽ والاضطراب ، كما اف 
 (14الوحدة . )

 

طفاؿ وكذلؾ أثناء عمؿ الباحثة كمدرس فى ومف خلبؿ اىتماـ الباحثة بموضوع المعب عند الا    
كمية التربية الرياضية اى انيا تعتبر مف مجتمع البحث كعضو مف اعضاء ىيئة التدريس 
وملبحظتيا لإنشغاليـ فى العمؿ سواء بالتدريس الجامعى او القياـ بالابحاث والاعماؿ الاكاديمية 

لوقت اللبزـ للئىتماـ باطفاليـ ولعبيـ المطموبة لمترقيات العممية مما يؤثر ذلؾ عمى توفير ا
ومشاركتيـ فييا ، بالاضافة إلى اطلبع الباحثة عمى الدراسات والابحاث التى تناولت اىمية 
مشاركة الوالديف فى المعب حيث اف مشكمة المعب بيف الاطفاؿ والوالديف ليست فى المنع أو الإباحة 

نما تكمف فى مدى إدراؾ بعض الراشديف لجدوى و  قيمة وغايات مشاركة الاطفاؿ فى المعب سواء وا 
كانت مباشرة أو غير مباشرة خاصة فى ظؿ الظروؼ الحالية التى طرأت عمى العالـ بأكممو بسبب 

" وآثاره النفسية والاجتماعية والاقتصادية عمى جميع افراد 05انتشار فيروس كورونا المستجد "كوفيد
كولوجية مف تزايد الاىتماـ بموضوع المعب يعكسو الانتاج المجتمع ، فالبرغـ ما تشيده الساحة السي

النظرى والاسياـ البحثى التى تزخر بو المراجع والدوريات المتخصصة التى افاضت فى تناوؿ 
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المعب كمفيوـ ونشاط لو انواع شتى واساليب مختمفة وعوائد تربوية وتطبيقات تشخيصية وعلبجية 
اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ سواء عمى  إلا انو لايتوافر اىتماـ مناسب لرصد

المستوى  العالمى أو المحمى خاصا" واف ليـ ظروؼ مختمفة عف مختمؼ الوالديف فى الميف 
الأخرى حيث اف عمميـ لا ينتيى بإنتياء عدد ساعات التدريس بالجامعة بؿ لدييـ إلتزامات اخرى 

لؾ يأخذ مف وقتيـ اتجاه اسرىـ وابناءىـ ، مما دفع مف ابحاث ودورات ومتطمبات كثيرة وكؿ ذ
الباحثة إلى قياس اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ فى ظؿ جائحة فيروس كورونا 

 " .05المستجد "كوفيد 

 البحث : يلمصطمحات المستخدمة فا
 

 الاتجاه :الاتجاه :
ة فيجعمو يحبذىا أو يميؿ بو استعداد وجدانى مكتسب ثابت نسبيا يميؿ بالفرد إلى موضوعات معين

 (104: 91.)عنيا فيجعمو يعرض عنيا 

 اعضاء ىيئة التدريس :اعضاء ىيئة التدريس :  
ىو كؿ شخص يحمؿ درجة الدكتوراة فى العموـ أو الاداب أو المجالات الأخرى ويمارس مينة التعمػيـ ىو كؿ شخص يحمؿ درجة الدكتوراة فى العموـ أو الاداب أو المجالات الأخرى ويمارس مينة التعمػيـ 
فػػى مؤسسػػات التعمػػيـ العػػالى ، ويتكػػوف مجتمػػع اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس مػػف ثػػلبث فئػػات وفقػػا لمدرجػػة فػػى مؤسسػػات التعمػػيـ العػػالى ، ويتكػػوف مجتمػػع اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس مػػف ثػػلبث فئػػات وفقػػا لمدرجػػة 

 ((55::  0000لوظيفية المتعارؼ عمييا فى الجامعات المصرية وىى) استاذ، استاذ مساعد ، مدرس( )لوظيفية المتعارؼ عمييا فى الجامعات المصرية وىى) استاذ، استاذ مساعد ، مدرس( )اا
 

 المعب :
نشاط حر موجو أو غير موجو يكوف عمى شكؿ حركة أو عمؿ يمارس فرديا أو جماعيا ويستغؿ 

 (024: 02)طاقة الجسـ الحركية  والذىنية 

 (: (: Covied -9191جائحة كورونا )جائحة كورونا )
ذلؾ الفيروس الذى ينتمػى إلػى فيروسػات الكورونػا المعروفػة والتػى قػد تسػبب ذلؾ الفيروس الذى ينتمػى إلػى فيروسػات الكورونػا المعروفػة والتػى قػد تسػبب ئيا ىو ئيا ىو تعرفو الباحثة اجراتعرفو الباحثة اجرا

المرض للئنساف والحيواف، والذى وصػفتو منظمػة الصػحة العالميػة بالجائحػة ، والػذى ظيػر فػى مدينػة المرض للئنساف والحيواف، والذى وصػفتو منظمػة الصػحة العالميػة بالجائحػة ، والػذى ظيػر فػى مدينػة 
وتتجمػػػى اعراضػػػو فػػػى الحمػػػى والإرىػػػاؽ والسػػػعاؿ الجػػػاؼ والآلاـ وتتجمػػػى اعراضػػػو فػػػى الحمػػػى والإرىػػػاؽ والسػػػعاؿ الجػػػاؼ والآلاـ   91059105يوىػػػاف الصػػػينية فػػػى نيايػػػات يوىػػػاف الصػػػينية فػػػى نيايػػػات 

لى الانسػاف عػف طريػؽ القطيػرات الصػغيرة التػى تتنػاثر مػف الأنػؼ او الفػـ عنػدما يسػعؿ لى الانسػاف عػف طريػؽ القطيػرات الصػغيرة التػى تتنػاثر مػف الأنػؼ او الفػـ عنػدما يسػعؿ ،حيث ينتقؿ إ،حيث ينتقؿ إ
 ثرة عمى الأسطح المحيطة بالشخص .ثرة عمى الأسطح المحيطة بالشخص .الشخص المصاب بو أو يعطس او مف خلبؿ القطيرات المتناالشخص المصاب بو أو يعطس او مف خلبؿ القطيرات المتنا
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ىهدفىالبحثى:ىهدفىالبحثى:ى
 بكميات التربية الرياضية اتجاىات اعضاء ىيئة التدريسييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمي 

 . نحو لعب أطفاليـ ومدى مشاركتيـ فى ظؿ جائحة كورورنا
 

ىتداؤلاتىالبحثى:تداؤلاتىالبحثى:
 الآتيو : التساؤلاتضع الباحثة تفى ضوء ىدؼ البحث 

 ماىى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ )ايجابية ، سمبية( ؟ -0

ى لمتغير ىؿ ىناؾ فروؽ معنوية فى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ تعز   -9
 جنس عضو ىيئة التدريس )ذكر، أنثى( ؟

ىؿ ىناؾ فروؽ معنوية فى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ تعزى لمتغير  -1
 الدرجة الوظيفية لعضو ىيئة التدريس )أستاذ ، استاذ مساعد ، مدرس ( ؟

ىالدراداتىالدابقظى:ىالدراداتىالدابقظى:ى
اتجاىات اعضاء الييئة ، بعنواف"(92)(9113")مى جاسر" الباحثة بالاطلبع عمى دراسة  قامت .0

وىدفت الدراسة إلى ، "التدريسية فى الجامعة الأردنية نحو ممارسة ابنائيـ لمنشاط الرياضى التنافسى 
 ، التعرؼ عمى اتجاىات اعضاء الييئة التدريسية نحو ممارسة ابنائيـ لمنشاط الرياضى التنافسى 

( مف اعضاء الييئة 051عمى )عينة البحث  ممتواستخدمت الباحثة المنيج الوصفى ، كما اشت
( لمكميات العممية وتـ اختيارىـ بالطريقة 011( مف الكميات الانسانية و)51التدريسية مقسمة إلى )

استبياف لقياس اتجاىات اعضاء الييئة التدريسية نحو ممارسة  ةالباحث ت، وقد استخدمالعمدية 
د الباحثة ، وكانت مف اىـ النتائج التى توصمت إلييا ابائيـ لمنشاط الرياضى التنافسى مف اعدا

ىى: اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة ابنائيـ  لمرياضة التنافسية ايجابية كما اف 
  اتجاىاتيـ لا تختمؼ باختلبؼ الجنس   .

( بعنواف " اتجاىات اعضاء 90()9100")محمد القريشى" الباحثة بالاطلبع عمى دراسة قامت _3
يئة التدريس نحو تقييـ الطمبة لمممارسات التدريسية الجامعية " ، وىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى ى

اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو تقييـ الطمبة لمممارسات التدريسية الجامعية وىؿ سيكوف 
ستخدـ اتجاىا واحدا اـ سيختمؼ باختلبؼ رتبيـ العممية وسنوات الخبرة فى التدريس الجامعى ، وا

الباحث الوصفى التحميمى ، كما اشتممت عينة البحث عمي اعضاء ىيئة التدريس بكمية الآداب 
( عضوا، وقد استخدـ الباحث مقياس اتجاىات اعضاء 039جامعة الكوفة حيث تكونت العينة مف )

 ىيئة التدريس نحو تقييـ الطمبة لمممارسات التدريسية تصميـ سميماف العودة ، و كاف مف أىـ
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اختلبؼ اعضاء ىيئة التدريس فى تقييـ الطمبة لمممارست التدريسية التى توصؿ إلييا ىى: النتائج 
 .  الجامعية

 

( بعنواف " اتجاىات اعضاء 91()9105")منى فاروق" الباحثة بالاطلبع عمى دراسة قامت _1
اء ىيئة ىيئة بالجامعات المصرية نحو الانتحاؿ" ، وىدفت الدراسة إلى قياس اتجاىات اعض

التدريس فى الجامعات المصرية نحو الانتحاؿ ، واستخدـ الباحث المنيج الوصفى التحميمى ، كما 
اشتممت عينة البحث عمي عينة عشوائية مف اعضاء ىيئة التدريس بكافة الجامعات المصرية 

( عضوا، وقد استخدـ الباحث 113الحكومية وبعض الجامعات الخاصة حيث تكونت العينة مف )
لاستبياف لرصد اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس بالجامعات المصرية نحو تقييـ الطمبة لمممارسات ا

التى توصؿ إلييا ىى: التدريسية تصميـ سميماف العودة مافريانس وزملبئو ، و كاف مف أىـ النتائج 
تائج عف اتجاىا متوسطا لدى اعضاء ىيئة التدريس بالجامعات المصرية نحو الانتحاؿ ولـ يكشؼ الن

 فروؽ احصائية دالة بيف افراد العينة وفقا لمتغير تحصيؿ مستوى اكاديمى بالخارج.
( بعنواف " 9()9191")أمال ابراىيم ، محمد كمال" " الباحثة بالاطلبع عمى دراسة قامت _2

" ، وىدفت الدراسة Covied-05المشكلبت النفسية المترتبة عمى جائحة فيروس كورونا المستجد 
 –الاكتئاب والكدر النفسى  –تعرؼ عمى طبيعة بعض المشكلبت النفسية )الوحدة النفسية إلى ال

المخاوؼ الاجتماعية( ،  –اضطرابات النوـ  –اضطرابات الأكؿ  -الضجر –الوساوس القيرية 
واستخدما الباحثاف المنيج الوصفى التحميمى ، كما اشتممت عينة البحث عمي طلبب وطالبات 

( عضوا، وقد استخدـ 332ية الحكومية والخاصة حيث تكونت العينة مف )الجامعات المصر 
التى توصؿ إلييا الباحثاف مقياس لممشكلبت النفسية لدى طلبب الجامعة  ، و كاف مف أىـ النتائج 

اف الضجر مف أكثر المشكلبت النفسية التى يعانى منيا طلبب الجامعة فى التوقيت الحالى ، ىى: 
 جامعة بدرجة متوسطة مف المشكلبت النفسية الاخرى .كما يعانى طلبب ال

 

( بعنواف " اتجاىات اعضاء 1()9191")خالدة عباس " الباحثة بالاطلبع عمى دراسة قامت _3
ىيئة التدريس نحو التدريس بأستراتيجية الصؼ المقموب واحتياجاتيـ التدريبية اللبزمة لاستخدامو" ، 

يئة التدريس باستراتيجية الصؼ المقموب واحتياجاتيـ وىدفت الدراسة إلى اتجاىات اعضاء ى
التدريبية لاستخدامو ، واستخدمت الباحثة المنيج الوصفى ، كما اشتممت عينة البحث عمي اعضاء 

( 21ىيئة التدريس بكمية التربية جامعة الأمير سطاـ بف عبد العزيز حيث تكونت العينة مف )
جاىات والاستبانة كأدوات لجمع البيانات ،و كاف مف أىـ عضوا، وقد استخدمت الباحثة مقياس الات

اف اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو استخداـ استراتيجية الصؼ التى توصؿ إلييا ىى: النتائج 
المقموب جاءت استجاباتيـ موجبة ما بيف درجة موافقة كبيرة جدا" ودرجة موافقة كبيرة كما اف ىناؾ 



 

 

 السادسالجزء  2020 دٌسمبر(  33المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 105 - 

اد المجتمع عمى عبارات محور الاحتياجات التدريبية المتمثؿ فى ارتفاع فى جميع استجابات افر 
 الانشطة التعميمية وتكنولوجيا التعميـ حيث جاءت استجابتيـ ما بيف درجة كبيرة جدا وكبيرة .

 

( بعنواف "التباعد 03()9191")سالم  "فاطمة الزىراء الباحثة بالاطلبع عمى دراسة قامت _4
المستجد )كورونا( " ، وىدفت الدراسة إلى التعرؼ  05فى زمف كوفيد الاجتماعى وآثاره التربوية 

وكيؼ يمكف لممجتمعات التكيؼ  05عمى الآثار التربوية لمتباعد الاجتماعى فى ظؿ جائحة كوفيد
والتعايش مع الاوبئة والجوائح  ، واستخدمت الباحثة اسموب التحميؿ الفمسفى ، كما اشتممت عينة 

بلبد الآتيو )ايطاليا،الولايات المتحدة الامريكية،ألمانيا، الصيف، مصر( ، البحث عمي مجتمعات ال
وقد استخدمت الباحثة التقارير العالمية والصادر مف منظمة الصحة العالمية كأدوات لجمع البيانات 

وضع مجموعة مف السيناريوىات المستقبمية لما بعد التى توصؿ إلييا ىى: ،و كاف مف أىـ النتائج 
د الاجتماعى ومجموعة مف الاحتمالات المتوقعة مف جراء تمؾ السيناريوىات والتى كانت اغمبيا التباع

 لصالح الانسانية ، الطبيعة والحياة مف منظورات قيمية واخلبقية وعممية ودينية .
 

ىخطظىوإجراءاتىالبحثى:خطظىوإجراءاتىالبحثى:
 منكجىالبحثى:ىمنكجىالبحثى:ى

 لطبيعة ىذا البحث . لطبيعة ىذا البحث .   اسباسبحيث أنو المنيج المنحيث أنو المنيج المن  استخدمت الباحثة المنيج الوصفى التحميمىاستخدمت الباحثة المنيج الوصفى التحميمى
ىورونظىالبحثى:ورونظىالبحثى:ىىععمجتممجتم
    بكميات التربية الرياضية بجميورية مصر العربية التدريس ىيئة اعضاء عمى البحث مجتمع يتمثؿ

) كمية التربية الرياضية جامعة المنصورة ، جنوب الوادى، الاسكندرية ، حمواف ، بنى سويؼ ، 
 ف( حيث بمغ عدد الاعضاء الذيف استجابوا مع الباحثةالمنيا، اسيوط ، سوىاج ، الاقصر ، اسوا

العينة  باختيار الباحثة قامتو ( 0130( )مدرس) ،( 321()مساعد استاذ) ،( 311()أستاذ)
 مجتمع مف%( 10) نسبة يمثموف تدريس ىيئة عضو( 211) قواميا بالطريقة الطبقية العشوائية

 .الأساسية العينة غير ومف ستطلبعيةالأ لمعينة تدريس ىيئة عضو( 11) عدد وكذلؾ البحث
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 توزيع أفراد العينة:توزيع أفراد العينة:
 ( 9جدول ) 

 % عدد % عدد النسبة المئوية المجموع أنثى ذكر المتغير
 %76 979 %96 91 %06 27 الأستاذ

 %72 902 %60 19 %99 29 الأستاذ المساعد
 %67 997 %99 996 %62 922 المدرس
 %966 066 %90 722 %69 979 المجموع

 

 أدوات جمع البيانات :
 البحث بالأدوات التالية :البحث بالأدوات التالية :بباستعانت الباحثة فى جمع البيانات الخاصة استعانت الباحثة فى جمع البيانات الخاصة 

_ استمارة استبياف لقياس اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب أطفاليـ فى ظؿ جائحة فيروس _ استمارة استبياف لقياس اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب أطفاليـ فى ظؿ جائحة فيروس 
 إعداد الباحثة  .  إعداد الباحثة  .      Covied- 0505المستجد المستجد كورونا كورونا 

 ::استمارة الاستبيان استمارة الاستبيان خطوات بناء خطوات بناء 
 تحديد اليدؼ مف المقياس .تحديد اليدؼ مف المقياس .: : أولًا أولًا 

ظػؿ ظػؿ لعػب الاطفػاؿ خاصػا" فػى  لعػب الاطفػاؿ خاصػا" فػى  مراجعة الأطر النظرية والدراسات السػابقة المرتبطػة بموضػوع مراجعة الأطر النظرية والدراسات السػابقة المرتبطػة بموضػوع ::ثانيا ثانيا 
 ..Covied- 0505المستجد المستجد جائحة فيروس كورونا جائحة فيروس كورونا 

 ..  تحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءتحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراء  ::اً اً ثالثثالث
 ..لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراء لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراء المقترحة المقترحة   تتعبارات وعدد العباراعبارات وعدد العبارا: تحديد ال: تحديد الاً اً رابعرابع

 ، وتحديد فئات الاستجابة عمى العبارات ، وتحديد فئات الاستجابة عمى العبارات ستمارة الاستبياف ستمارة الاستبياف : إعداد شروط وتعميمات تطبيؽ ا: إعداد شروط وتعميمات تطبيؽ ا  خامسا  خامسا  
 ..  لإستمارة الاستبياف لإستمارة الاستبياف : حساب المعاملبت العممية : حساب المعاملبت العممية   سادسا  سادسا  

 ::لاستبيانلاستبيانااخطوات بناء خطوات بناء 

 تحديد اليدف :تحديد اليدف :أولًا : أولًا : 

اتجاىات اعضاء ىيئػة التػدريس نحػو لعػب أطفػاليـ فػى اتجاىات اعضاء ىيئػة التػدريس نحػو لعػب أطفػاليـ فػى و بيدؼ التعرؼ عمى و بيدؼ التعرؼ عمى قامت الباحثة بتصميمقامت الباحثة بتصميم
 ..    Covied- 0505المستجد المستجد ظؿ جائحة فيروس كورونا ظؿ جائحة فيروس كورونا 

 القراءة والاطلاع :ثانيا  : 
بموضوع اتجاىات اعضاء ىيئة  المرتبطة والمراجع بالإطلبع عمى العديد مف الدراسات ةالباحث تقام

 بشكؿ خاص  المستجدجائحة فيروس كورونا يـ  وفى ظؿ التدريس بشكؿ عاـ ونحو لعب اطفال
( 9111" )نظمى ابو مصطفى ، عطاؼ ابو غالى " ، ( 01( )0553" )عادؿ محمد" كدراسة كؿ مف 

" ميماس ذاكر  (، " 2( )9115، " زيف العابديف درويش " )( 92( )9113" ) مى جاسر  ،( 95)
( ، أماؿ 93( )9101حمود السيد ابو النيؿ " )" م ،( 5( )9101" )سناء حسف " ،  (93( )9115)
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محاور وعبارات للبستفادة في تحديد   ،( 1( )9191" ) خالدة عباس"   ( ، ،9( )9191ابراىيـ" )
 . ومواقؼ مقياس التواصؿ الاجتماعى

 (:(:77مرفق )مرفق )    تحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءتحديد المحاور المقترحة وعرضيا عمى السادة الخبراءاً : اً : ثالثثالث
المحػػػاور المحػػػاور مجموعػػػة مػػػف مجموعػػػة مػػػف حػػػددت حػػػددت السػػػابقة السػػػابقة   المراجػػػعالمراجػػػععمػػػى الدراسػػػات و عمػػػى الدراسػػػات و   ةةحثػػػحثػػػمػػػف خػػػلبؿ إطػػػلبع البامػػػف خػػػلبؿ إطػػػلبع البا              

   ::  فيما يمىفيما يمىتمثمت تمثمت   التىالتىو و 
 أىمية المعب وفوائده.أىمية المعب وفوائده.: : الأوؿ الأوؿ   المحورالمحور 
 تدخؿ اعضاء ىيئة التدريس فى لعب اطفاليـتدخؿ اعضاء ىيئة التدريس فى لعب اطفاليـ: : الثاني الثاني   المحورالمحور.. 
 . المحور الثالث : مشاركة اعضاء ىيئة التدريس فى المعب .المحور الثالث : مشاركة اعضاء ىيئة التدريس فى المعب 
  : المعب والألعابالمعب والألعابمعايير اختيار معايير اختيار المحور الرابع : المحور الرابع  .. 
  : تأثير جائحة كورونا عمى لعب الأطفاؿتأثير جائحة كورونا عمى لعب الأطفاؿالمحور الخامس : المحور الخامس  .. 

والتػػػػرويح الرياضػػػػي والتػػػػرويح الرياضػػػػي عمػػػػـ الػػػػنفس عمػػػػـ الػػػػنفس   بعرضػػػػيا عمػػػػى مجموعػػػػة مػػػػف الخبػػػػراء فػػػػى مجػػػػاؿبعرضػػػػيا عمػػػػى مجموعػػػػة مػػػػف الخبػػػػراء فػػػػى مجػػػػاؿ  ةةالباحثػػػػالباحثػػػػ  تتقامػػػػقامػػػػ
سػػنوات وذلػػؾ سػػنوات وذلػػؾ   سػػبعسػػبع( ( 33بحيػػث لا تقػػؿ مػػدة خبػػرتيـ فػػى المجػػاؿ عػػف )بحيػػث لا تقػػؿ مػػدة خبػػرتيـ فػػى المجػػاؿ عػػف )  ( ( 00مرفػػؽ )مرفػػؽ )  ( خبػػراء( خبػػراء0101))قواميػػاقواميػػا

% فػأكثر مػف % فػأكثر مػف 3131التػى حصػمت عمػى نسػبة التػى حصػمت عمػى نسػبة   المحػاورالمحػاور  ، وقد تـ اختيػار، وقد تـ اختيػار  لإبداء الرأي فى مدي مناسبتولإبداء الرأي فى مدي مناسبتو
 . .   ( يوضح ذلؾ( يوضح ذلؾ99مجموع أراء الخبراء ، والجدوؿ )مجموع أراء الخبراء ، والجدوؿ )

 ((  99  جدوؿ )جدوؿ )                                                                            
 (00)ف =  ستبيافلاأراء السادة الخبراء حوؿ مدي مناسبة محاور ا      

 المحاور م
  رأى الخبير

قا" ترتيب المحاور وف
غير  موافق للأىمية النسبية 

 موافق
نسبة 

 الموافقة%
 الأول %966 - 96 أىمية المعب وفوائده 9
تدخل اعضاء ىيئة التدريس فى لعب  7

 %26 7 2 اطفاليم 
 

 الثالث

مشاركة اعضاء ىيئة التدريس فى  9
 %66 6 6  المعب

 

 الخامس

 الرابع  %26 9 2 معايير اختيار المعب والألعاب 9
تأثير جائحة كورونا عمى لعب  9

 ؿالأطفا
1 9 16% 

 

 الثانى

 ::((  77  يتضح من جدول )يتضح من جدول )
% : % : 3131مػػا بػػيف )مػػا بػػيف )  ابعػػاد المقيػػاسابعػػاد المقيػػاستراوحػػت النسػػبة المئويػػة لأراء الخبػػراء حػػوؿ مػػدي مناسػػبة تراوحػػت النسػػبة المئويػػة لأراء الخبػػراء حػػوؿ مػػدي مناسػػبة  

"  "    أىميػة المعػب وفوائػده.أىميػة المعػب وفوائػده.المحور الأوؿ " المحور الأوؿ " ، وبناءاً عمى أراء السادة الخبراء تـ الموافقة عمى ، وبناءاً عمى أراء السادة الخبراء تـ الموافقة عمى   %(%(011011
% وتػػػػـ تغييػػػػر صػػػػياغتو إلػػػػى " فوائػػػػد ممارسػػػػة المعػػػػب "  % وتػػػػـ تغييػػػػر صػػػػياغتو إلػػػػى " فوائػػػػد ممارسػػػػة المعػػػػب "  011011و عمػػػػى المرتبػػػػة الأوؿ بنسػػػػبة و عمػػػػى المرتبػػػػة الأوؿ بنسػػػػبة لحصػػػػوللحصػػػػول

المرتبػػة المرتبػػة   وذلػػؾ لحصػػولو عمػػىوذلػػؾ لحصػػولو عمػػى  " "   تػػدخؿ اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس فػػى لعػػب اطفػػاليـتػػدخؿ اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس فػػى لعػػب اطفػػاليـوالمحػػور الثػػانى " والمحػػور الثػػانى " 
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معػايير اختيػار المعػب معػايير اختيػار المعػب ، والموافقػة عمػى المحػور الثالػث " ، والموافقػة عمػى المحػور الثالػث " % مػف آراء السػادة الخبػراء % مػف آراء السػادة الخبػراء 4141نسػبةنسػبةالثالثة بالثالثة ب
تػػأثير جائحػػة كورونػػا تػػأثير جائحػػة كورونػػا .%، والمحػػور الرابػػع "  .%، والمحػػور الرابػػع "  3131"  لحصػػولو عمػػى المرتبػػة الرابعػػة بنسػػبة "  لحصػػولو عمػػى المرتبػػة الرابعػػة بنسػػبة عػػاب عػػاب والألوالأل

 ..مف آراء السادة الخبراءمف آراء السادة الخبراء% % 5151ممارسة الطفؿ لمعب " لحصولو عمى المرتبة الثانية بنسبة ممارسة الطفؿ لمعب " لحصولو عمى المرتبة الثانية بنسبة عمى عمى 
 .(  0لكؿ محور وعرضيا عمى السادة الخبراء ممحؽ ) المقترحة  : تحديد العباراتا  رابع
وتػػـ توزيعيػػا عمػػى وتػػـ توزيعيػػا عمػػى   لاسػػتبيافلاسػػتبيافمحػػاور امحػػاور امػػف مػػف محػػور محػػور لكػػؿ لكػػؿ     بوضػػع مجموعػػة مػػف العبػػاراتبوضػػع مجموعػػة مػػف العبػػارات  ةةباحثػػباحثػػالال  تتقامػػقامػػ

 كالتالي :كالتالي :  المحاورالمحاور
 ( عبارة ( عبارة   9090ويشمؿ ) ويشمؿ )   فوائد ممارسة المعبفوائد ممارسة المعبالمحور الأوؿ :  المحور الأوؿ :  
 ( عبارة( عبارة  9191ويشمؿ ) ويشمؿ )   تدخؿ عضو ىيئة التدريس فى لعب اطفاليـ ومشاركتيـتدخؿ عضو ىيئة التدريس فى لعب اطفاليـ ومشاركتيـالمحور الثانى :  المحور الثانى :  
 ( عبارة( عبارة  0000ويشمؿ ) ويشمؿ ) تيار انشطة المعب والألعاب تيار انشطة المعب والألعاب معايير اخمعايير اخالمحور الثالث : المحور الثالث : 
 ( عبارة( عبارة  44ويشمؿ ) ويشمؿ )   تأثير جائحة كورونا عمى  ممارسة الطفؿ لمعبتأثير جائحة كورونا عمى  ممارسة الطفؿ لمعب  المحور الرابع : المحور الرابع : 

فى تصميـ بنوده أف تكوف العبارات واضحة ومباشرة  ويسيؿ فيميا ولا تحتمؿ اكثر مف  وقد روعي
  الحسباف وجو نظرمعنى  واف تكوف مرتبطة بالمشكمة نفسيا كما وضع فى 

 (  9جدول )    
 اتجاىات اعضاء ىيئة التدريسعدد العبارات المحذوفة والمضافة والمعاد صياغتيا فى استبيان 

 Covied-91نحو ممارسة اطفاليم لمعب فى ظل جائحة فيروس كورونا المستجد  

 

 المحاور

عدد العبارات 

 المبدئية

عدد العبارات 

 المحذوفة 

أرقام العبارات 

 محذوفةال

عدد العبارات 

 المضافة

أرقام العبارات التى 

 تم تعديل صياغتيا 

عدد العبارات 

 النيائية

 76 76،  92 - 79 9 79 فوائد ممارسة المعب

تدخل عضو ىيئة التدريس   

 فى لعب اطفاليم ومشاركتيم

79 9 76 - 9  ،1  ،99 

،92 

77 

معايير اختيار انشطة المعب 

 والألعاب

99 7 96  ،99 9 9  ،6 96 

تأثير جائحة كورونا عمى 

 لعب الأطفال .

2 - - 9 0 1 

   

وترتيبيػا تبعػا وترتيبيػا تبعػا   ياياوقامت الباحثة بحذؼ بعض العبارات واضافة بعض العبارات وتعديؿ صياغة بعضوقامت الباحثة بحذؼ بعض العبارات واضافة بعض العبارات وتعديؿ صياغة بعض
 (    (    11ممحؽ رقـ )ممحؽ رقـ )  لاستبيانلاستبيانالوصل الى الصورة النهائيت لالوصل الى الصورة النهائيت للممحور المنتمية إليو حتى لممحور المنتمية إليو حتى 

 ::، وتحديد فئات الاستجابة عمى العبارات ، وتحديد فئات الاستجابة عمى العبارات لاستبيان لاستبيان تطبيق اتطبيق ا  : إعداد شروط وتعميمات: إعداد شروط وتعميمات  خامسا  خامسا  

 ::  المقياسالمقياس  تصحيحتصحيح  __
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حسب  الخماسية الإجابة بدائؿمف خلبؿ عمى عبارات المقياس عضو ىيئة التدريس يجيب 
 ( الخماسي وذلؾ عمى النحو التالي:Likertمقياس ليكرت )
 ( درجات1)  أوفؽ بشدة .0
 ( درجات3)   أوافػػؽ .9
 ( درجات1)  إلى حدا  ما .1
 ( درجتاف0)   لا أوافؽ .3
 ( درجة واحدة0)  لا أوافؽ مطمقا   .1

( واحد وستوف 20( والتى تتضمف )1_ قامت الباحثة بوضع المقياس فى صورتو النيائية ممحؽ )
 ( درجة .041:  20عبارة ، وبذلؾ تراوحت الدرجة الكمية لممقياس ما بيف )

نموذج إلكترونى لسيولة وصولة لإعضاء ىيئة _ قامت الباحثة بتصميـ استمارة الاستبياف ك
  (31).التدريس ونظرا" لمحجر المنزلى وتوقؼ الدراسة والتدريس 

 ..  للإستبيانللإستبيان: حساب المعاملات العممية : حساب المعاملات العممية   سادسا  سادسا  
 عمى النحو التالي :عمى النحو التالي :  ستبيافستبيافللئللئ  بحساب المعاملبت العمميةبحساب المعاملبت العممية  ةةالباحثالباحث  تتقامقام

 ) أ ( الصدق :) أ ( الصدق :
 ما يمى :ما يمى :  ةةاحثاحثاستخدمت الباستخدمت الب  الاستبيافالاستبيافلحساب صدؽ لحساب صدؽ   

   . صدق المحكمين .  صدق المحكمين 

 " صدق التكوين الفرضي " الاتساق الداخمي "صدق التكوين الفرضي " الاتساق الداخمي 

 : صدق المحكمين :صدق المحكمين 
( 21( محاور تندرج تحتيا )3المبدئية والذى يحتوى عمى ) ةفى صورت ستبيافالاقامت الباحثة بعرض 

تربية عبارة عمى بعض الخبراء مف أعضاء ىيئة التدريس بكمية التربية  قسـ عمـ النفس وكميات ال
المقياس (  وذلؾ لإبداء الرأي فى ملبئمة 0( خبير ممحؽ ) 01الرياضية قسـ الترويح الرياضى قواميا )

فيما وضع مف اجمو سواء مف حيث المحاور والعبارات الخاصة بكؿ محور ومدى مناسبة تمؾ العبارات 
العبارة وتحت كممة ملبئمة ( أماـ لممحور الذى تمثمو ، وطمب منيـ إبداء الرأي فى ذلؾ بوضع علبمة )

إذا كانت العبارة مناسبة ، وتحت غير ملبئمة إذا كانت العبارة غير مناسبة لممحور الذى تمثمو وتحت 
كممة تعدؿ إذا كانت العبارة فى حاجة إلى تعديؿ فى صياغتيا وقد تـ اختيار العبارات التى حصمت عمى 

ى ضوء ذلؾ تـ تعديؿ صياغة بعض العبارات % فأكثر مف مجموعة أراء الخبراء ، وف31.11نسبة 
( عبارة 20فى صورتو النيائية )المقياس ( حتى بمغت عدد عبارات 9( عبارات واضافة )3وحذؼ )

 .  المقياس( يوضح النسبة المئوية لأراء الخبراء عمى عبارات 3والجدوؿ التالى ) 
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 ( 9 جدول )
 اتجاىات اعضاء ىيئة التدريساستبيان  عبارات الخبراء حول راءالمئوية لأ  النسب

 (99)ن =  Covied-91نحو ممارسة اطفاليم لمعب فى ظل جائحة فيروس كورونا المستجد  
 

ىأرقامىالطباراتىوتكرراهاىوالندبظىالمئووظىالمحاورى

فوائد 
ممارسة 

 المعب

  96 1 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة

  99 2 96 99 99 96 99 2 99 99 تكرارىا

  966 27.29 16.19 966 966 16.19 966 27.29 966 966 المئوية%النسبة 

 79 76 91 92 92 90 96 99 99 97 99 رقم العبارة

 6 99 2 2 99 99 2 96 96 99 2 تكرارىا

 96.96 966 27.29 27.29 966 966 27.29 16.1 16.19 966 27.29 النسبة المئوية%

تدخل عضو 
ىيئة 

التدريس فى 
لعب 

اطفاليم 
 ومشاركتيم

  96 1 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة

  96 2 2 2 96 96 96 2 2 2 تكرارىا

  16.19 27.29 27.29 27.2 16.19 16.19 16.1 27.29 27.29 27.29 النسبة المئوية%

  76 91 92 92 90 96 99 99 97 99 رقم العبارة

  0 99 96 2 99 99 2 2 99 99 تكرارىا

  69.6 966 16.19 27.29 966 966 27.29 27.29 966 966 النسبة المئوية%

         79 77 79 رقم العبارة

         96 96 99 تكرارىا

         16.19 16.19 966 النسبة المئوية%

معايير 
اختيار 

انشطة المعب 
 والألعاب

 99 96 1 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة

 9 6 2 96 99 96 2 2 2 99 99 تكرارىا

 27.29 16.19 966 16.19 27.29 27.29 27.29 966 966 النسبة المئوية%
 

96.96 
 

 

90.90 

تأثير جائحة 
كورونا عمى  

ممارسة 
 الطفل لمعب

    2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة

    2 96 96 96 99 2 96 96 تكرارىا

   27.29 16.19 16.19 16.19 966 27.29 16.19 16.19 النسبة المئوية%
 

اتجاىات ( تراوحت النسبة المئوية لأراء السادة الخبراء فى عبارات مقياس  3يتضح مف جدوؿ ) 
اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة فيروس كورونا المستجد 

Covied-05 ( وبذلؾ بمغت العبارات التى حصمت عمى 011% : 12.12قيد البحث ما بيف )%
( عبارة ثـ تـ اضافة )عبارتيف( عبارة 15فأكثر مف مجموع أراء السادة الخبراء )% 31.11نسبة 

 ( عبارة. 20فى المحور الثالث وعبارة فى المحور الرابع حتى بمغ عدد العبارات النيائية لممقياس )
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 " صدق التكوين الفرضي " الاتساق الداخمي "صدق التكوين الفرضي " الاتساق الداخمي 

كػويف الفرضػي باسػتخداـ الاتسػاؽ الػداخمي كػويف الفرضػي باسػتخداـ الاتسػاؽ الػداخمي لمتحقؽ مف صدؽ المقياس قامت الباحثة بحساب صدؽ التلمتحقؽ مف صدؽ المقياس قامت الباحثة بحساب صدؽ الت      
مػف مجتمػع البحػث ومػف غيػر مػف مجتمػع البحػث ومػف غيػر   ( ثلبثػوف عضػوا( ثلبثػوف عضػوا1111وذلؾ عف طريؽ تطبيقو عمى عينة عشوائية قواميػا )وذلؾ عف طريؽ تطبيقو عمى عينة عشوائية قواميػا )

بحسػػاب معػػاملبت الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة وبػػيف مجمػػوع بحسػػاب معػػاملبت الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة وبػػيف مجمػػوع عينػػة البحػػث الأساسػػية ، وقامػػت الباحثػػة عينػػة البحػػث الأساسػػية ، وقامػػت الباحثػػة 
بػػيف مجمػػوع درجػػات كػػؿ محػػور بػػيف مجمػػوع درجػػات كػػؿ محػػور ت الارتبػػاط ت الارتبػػاط معػػاملبمعػػاملب، وكػػذلؾ حسػػاب ، وكػػذلؾ حسػػاب الػػذي تنتمػػي إليػػو الػػذي تنتمػػي إليػػو المحػػور المحػػور درجػػات درجػػات 

وبػيف وبػيف   محػورمحػوركػؿ كػؿ   مجموع درجاتمجموع درجاتمعاملبت الارتباط بيف معاملبت الارتباط بيف ، بالأضافة إلى حساب ، بالأضافة إلى حساب   والدرجة الكمية للبستبيافوالدرجة الكمية للبستبياف
 وضح ذلؾ  .وضح ذلؾ  .تت  ((22))  ((11وؿ )وؿ )اانتمي إليو والجدنتمي إليو والجدييالذي الذي المحور المحور مجموع درجات مجموع درجات 

 (6جدول )
اىات اعضاء ىيئة التدريس نحو معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات استبيان اتج
وبين مجموع درجات المحور الذى ممارسة اطفاليم لمعب فى ظل جائحة فيروس كورونا المستجد 

 (96 =)ن تنتمى إليو
 

 أرقام العبارات ومعاملات الارتباط المحاور 

 فوائد ممارسة المعب

 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة
 6.29 6.27 6.26 6.19 6.22 6.29 6.19 6.21 معاملات الارتباط

 90 96 99 99 97 99 96 1 رقم العبارة
 6.29 6.21 6.09 6.20 6.29 6.22 6.29 6.29 معاملات الارتباط

     76 91 92 92 رقم العبارة
     6.22 6.67 6.29 6.29 معاملات الارتباط

تددددخل عضدددو ىيئدددة التددددريس فدددى تددددخل عضدددو ىيئدددة التددددريس فدددى 
 لعب اطفاليم ومشاركتيملعب اطفاليم ومشاركتيم

 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة
 6.27 6.09 6.19 6.00 6.26 6.22 6.09 6.20 معاملات الارتباط

 90 96 99 99 97 99 96 1 رقم العبارة
 6.19 6.27 6.67 6.29 6.17 6.17 6.26 6.26 معاملات الارتباط

   77 79 76 91 92 92 رقم العبارة
 6.19 6.22 6.27 6.92 6.19 6.27 6.29 6.67 معاملات الارتباط

معايير اختيار انشطة المعب 
 والألعاب

 

 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة
 6.27 6.20 6.19 6.26 6.16 6.27 6.16 6.21 معاملات الارتباط

       96 1 رقم العبارة
       6.27 6.26 معاملات الارتباط

تأثير جائحة كورونا عمى  ممارسة 
 الطفل لمعب

 2 2 0 6 9 9 7 9 رقم العبارة
 6.09 6.22 6.29 6.19 6.21 6.22 6.27 6.92 معاملات الارتباط

        1 رقم العبارة
        6.16 معاملات الارتباط

 6.9096.909= =   6.666.66( ومستوى ( ومستوى 7272قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
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 ( ما يمي :( ما يمي :  66يتضح من جدول ) يتضح من جدول ) 
اسػتبياف اتجاىػات اعضػاء ىيئػة التػدريس نحػو اسػتبياف اتجاىػات اعضػاء ىيئػة التػدريس نحػو تراوحت معاملبت الارتباط بيف درجة كػؿ عبػارة مػف عبػارات تراوحت معاملبت الارتباط بيف درجة كػؿ عبػارة مػف عبػارات 

مػػا مػػا   الػػذي تنتمػػي إليػػوالػػذي تنتمػػي إليػػو  المحػػورالمحػػوروبػػيف مجمػػوع درجػػات وبػػيف مجمػػوع درجػػات   ممارسػػة اطفػػاليـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة فيػػروس كورونػػاممارسػػة اطفػػاليـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة فيػػروس كورونػػا
( وىػػػػى معامػػػػػلبت ارتبػػػػاط دالػػػػة إحصػػػػائياً ممػػػػا يشػػػػير إلػػػػى صػػػػدؽ الاتسػػػػاؽ الػػػػداخمي ( وىػػػػى معامػػػػػلبت ارتبػػػػاط دالػػػػة إحصػػػػائياً ممػػػػا يشػػػػير إلػػػػى صػػػػدؽ الاتسػػػػاؽ الػػػػداخمي 1.511.51: :   1.331.33بػػػػيف )بػػػػيف )

 لممقياس .لممقياس .
 ( 0جدول ) 

ع درجات كل محور والدرجة الكمية للاستبيان اتجاىات اعضاء ىيئة معامل الارتباط بين مجمو 
 التدريس نحو ممارسة اطفاليم لمعب فى ظل جائحة فيروس كورونا 

 (96)ن =  Covied-91المستجد 
 معامل الارتباط المحاور م

 6.21 فوائد ممارسة المعب 0
 6.17 تدخل عضو ىيئة التدريس فى لعب اطفاليم ومشاركتيم 9

 6.27 عايير اختيار انشطة المعب والألعابم 1
 6.21 تأثير جائحة كورونا عمى  ممارسة الطفل لمعب 3

 6.9096.909= =   6.666.66( ومستوى ( ومستوى 7272قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
 ( ما يمي :( ما يمي :22يتضح مف الجدوؿ )يتضح مف الجدوؿ ) 

  3535..11ف )ف )ػ تراوحت معاملبت الارتباط بيف مجموع درجات كؿ محور والدرجة الكمية للبستبياف ما بيػ تراوحت معاملبت الارتباط بيف مجموع درجات كؿ محور والدرجة الكمية للبستبياف ما بي
 ( وىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي للبستبياف ( وىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي للبستبياف 1.511.51: : 

 )ب( الثبات :)ب( الثبات :
( ( 1111))لحسػػػاب ثبػػػات المقيػػػاس اسػػػتخدمت الباحثػػػة طريقػػػة معامػػػؿ ألفػػػا لكرونبػػػاخ عمػػػى عينػػػة قواميػػػا لحسػػػاب ثبػػػات المقيػػػاس اسػػػتخدمت الباحثػػػة طريقػػػة معامػػػؿ ألفػػػا لكرونبػػػاخ عمػػػى عينػػػة قواميػػػا 

 لؾ    لؾ    ( يوضح ذ( يوضح ذ  33وجدوؿ ) وجدوؿ ) مف مجتمع البحث ومف غير عينة البحث الأساسية مف مجتمع البحث ومف غير عينة البحث الأساسية ثلبثوف عضوا ثلبثوف عضوا 
 ( 2جدول ) 

 للاستبيان اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة اطفاليم لمعب فى  الثبات معامل
 (96)ن =  Covied-91ظل جائحة فيروس كورونا المستجد 

 

 معامل الفا المحاور
 6.20 الدرجة الكمية

 داؿ وىو معامؿ(  1.42( اف معامؿ ثبات الاستبياف ككؿ ىى )3_ يتضح مف الجدوؿ )
  .عمى درجة مقبولة مف الثبات يدؿ إحصائيا مما
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 (2جدول )
 معامل الثبات لمحاور استبيان اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة اطفاليم لمعب 

 (96)ن =  Covied-91فى ظل جائحة فيروس كورونا المستجد 
 معامل ألفا لكرونباخ عدد العبارات النيائية المحاور 

 6.16 76 معبفوائد ممارسة ال
 6.10 77 تدخل عضو ىيئة التدريس فى لعب اطفاليم ومشاركتيم

 6.19 96 معايير اختيار انشطة المعب والألعاب
 6.19 1 تأثير جائحة كورونا عمى  ممارسة الطفل لمعب

 6.9096.909= =   6.666.66( ومستوى ( ومستوى 7272قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
 ( ما يمي : ( ما يمي : 22يتضح من جدول )يتضح من جدول )

  التػدريسالتػدريس  ىيئػةىيئػة  اعضػاءاعضػاء  اتجاىػاتاتجاىػات  اسػتبيافاسػتبياف  اسػتبيافاسػتبيافقيـ معاملبت ألفػا لكرونبػاخ لمحػاور قيـ معاملبت ألفػا لكرونبػاخ لمحػاور تراوحت تراوحت   -
( ( 1.521.52: :   1.501.50قيػد البحػث مػا بػيف )قيػد البحػث مػا بػيف )  كورونػاكورونػا  فيػروسفيػروس  جائحةجائحة  ظؿظؿ  فىفى  لمعبلمعب  اطفاليـاطفاليـ  ممارسةممارسة  نحونحو

 وجميعيا معاملبت ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى ثبات الاستبياف. وجميعيا معاملبت ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى ثبات الاستبياف. 
 

ىتطبوقىالبحثى:ى
 : يةالدراسة الاستطلبع

ـ إلى 02/2/9191 بإجراء الدراسة الاستطلبعية في الفترة مف ةالباحث تقام
مف مجتمع البحث ومف خارج مف اعضاء ىيئة التدريس ( 11ـ عمى عينة قواميا )94/2/9191

العينة الأساسية لمبحث لمتعرؼ عمى مدى مناسبة المقياس مف حيث الصياغة ومدى فيـ العينة 
الأسئمة ومدى فيـ تعميمات وعبارات المقياس لمعمؿ ، وقد أسفرت تمؾ  لتعميمات التطبيؽ ووضوح

 الدراسة عف مناسبة ىذه الأداة لمتطبيؽ عمى العينة قيد البحث .

 الدراسة الأساسية :الدراسة الأساسية :
ـ 02/4/9191ـ إلى 4/3/9191بإجراء الدراسة الأساسية في الفترة مف  ةالباحث تقام

 وىـ العينة قيد البحث .تدريس بجامعة المنيا مف اعضاء ىيئة ال( 211عمى عينة قواميا )
 

ىىالإحصائوظ:ىالمطالجظ
اً باسػػػػػتخداـ البرنػػػػػامج اً باسػػػػػتخداـ البرنػػػػػامج إحصػػػػػائيإحصػػػػػائيبمعالجػػػػػة البيانػػػػػات الخاصػػػػػة بنتػػػػػائج البحػػػػػث بمعالجػػػػػة البيانػػػػػات الخاصػػػػػة بنتػػػػػائج البحػػػػػث   ةةالباحثػػػػػالباحثػػػػػ  قامػػػػػتقامػػػػػت 

 : : ومف خلبؿ المعاملبت الإحصائية التاليةومف خلبؿ المعاملبت الإحصائية التالية  SPSS v9999الإحصائى  الإحصائى  
  الحسابي.الحسابي.المتوسط المتوسط    

  المعياري.المعياري.الانحراؼ الانحراؼ  
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 الفروؽ.الفروؽ.ة ة اختبار )ت( لدلالاختبار )ت( لدلال 

 .معامؿ الإرتباط.معامؿ الإرتباط 

 معامؿ ألفا كرونباخمعامؿ ألفا كرونباخ   

 (.(.1.111.11بنسبة دلالة عند مستوى )بنسبة دلالة عند مستوى )  ةةالباحثالباحث  تتوقد ارتضوقد ارتض

ى:ررضىالنتائجأولاى:
فى ضوء اىداؼ البحث وتساؤلاتيا ، قامت الباحثة بإجراء المعالجات الاحصائية لمبيانات التى تـ 

والتى ىدفت إلى التعرؼ عمى  الحصوؿ عمييا مف خلبؿ استجابات عينة البحث عمى الاستبياف
اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة فيروس كورونا المستجد 

 ، وفيما يمى عرض لنتائج البحث وفقا" لتسمسؿ تساؤلاتيا :
 ماىى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ )ايجابية ، سمبية( ؟  -0

ى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ تعزى لمتغير ىؿ ىناؾ فروؽ معنوية ف  -9
 جنس عضو ىيئة التدريس )ذكر، أنثى( ؟

ىؿ ىناؾ فروؽ معنوية فى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ تعزى لمتغير  -1
 الدرجة الوظيفية لعضو ىيئة التدريس )أستاذ ، استاذ مساعد ، مدرس ( ؟

 

التي تنتمي إليو ولمدرجة  والمحور عبارةسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكؿ تـ استخراج المتو _  
تبيف ذلؾ، ولتفسير النتائج اعتمدت المتوسطات الحسابية التالية الكمية لأداة الدراسة، ونتائج الجداوؿ 

 الآتية:
 ( 9.11أقؿ مف )منخفض. درجة 
 (9.11- 1.22 )متوسط. درجة 
 ( 1.22أكبر مف )تفع.            مر  درجة 

 

 الإجابة علً التساؤل الأول والذي ٌنص علً :

 ؟ماىى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ )ايجابية ، سمبية(  .0
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 ( 1جدول )
  لعباراتالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 (066)ن=المحور الأول: فوائد ممارسة المعب للأطفال 

الر
متوسط  الفقرات قم

 الاستجابة
الانحراف 
 التقدير المعياري

 أرى ان اللعب:أرى ان اللعب:
 منخفض 1.21 9.01 مضيعة لموقت .مضيعة لموقت . 0
 مرتفع 1.32 1.44 ضرورى لمطفؿ فى ظؿ جائحة كورونا.ضرورى لمطفؿ فى ظؿ جائحة كورونا. 9
يسػػاعد طفمػػى فػػى تنميػػة لياقتػػو البدنيػػة والحركيػػة خاصػػا" فػػى فتػػرة الحجػػر يسػػاعد طفمػػى فػػى تنميػػة لياقتػػو البدنيػػة والحركيػػة خاصػػا" فػػى فتػػرة الحجػػر  1

 المنزلى.المنزلى.
 مرتفع 1.13 1.54

 متوسط 1.10 1.23 اليا".اليا".وظيفة الطفؿ الأولى حوظيفة الطفؿ الأولى ح 3
 مرتفع 3.31 1.41 يخفؼ مف حدة الخوؼ والتوتر النفسى التى تسببيا الظروؼ الحالية .يخفؼ مف حدة الخوؼ والتوتر النفسى التى تسببيا الظروؼ الحالية . 1
 مرتفع 3.11 1.45 يتيح لمطفؿ فرص التفاعؿ الاجتماعى مع الاخريف.يتيح لمطفؿ فرص التفاعؿ الاجتماعى مع الاخريف. 2
 مرتفع 1.91 1.50 يساعد اطفالى فى التعبير عما بداخميـ .يساعد اطفالى فى التعبير عما بداخميـ . 3
 مرتفع 1.14 1.51 اصا" بعد توقؼ الدراسة .اصا" بعد توقؼ الدراسة .ينمى القدرات العقمية لمطفؿ خينمى القدرات العقمية لمطفؿ خ 4
 مرتفع 1.04 1.50 ينمى ميارات الاتصاؿ بيف الطفؿ واخواتو ووالديو وافراد اسرتو.ينمى ميارات الاتصاؿ بيف الطفؿ واخواتو ووالديو وافراد اسرتو. 5
ىو الوسيمة الوحيدة التى تدخؿ السعادة والبيجة عمػى الطفػؿ فػى الظػروؼ ىو الوسيمة الوحيدة التى تدخؿ السعادة والبيجة عمػى الطفػؿ فػى الظػروؼ  01

 الحالية .الحالية .
 مرتفع 1.35 3.01

 متوسط 1.05 1.21 يساعد الطفؿ عمى العمؿ اليدوى.يساعد الطفؿ عمى العمؿ اليدوى. 00
 مرتفع 1.31 1.43 ة المغوية لمطفؿ .ة المغوية لمطفؿ .رو رو يساىـ فى إغناء الثيساىـ فى إغناء الث 09
 مرتفع 3.00 1.11 ىو الوسيمة الوحيدة الحالية لاشباع حاجة الطفؿ لمحركة والنشاط ىو الوسيمة الوحيدة الحالية لاشباع حاجة الطفؿ لمحركة والنشاط  01
 مرتفع 1.11 1.35 ع العابيـ بيا.ع العابيـ بيا.ننيساعد الطفؿ فى التعرؼ عمى المواد الخاـ المتوفرة وصيساعد الطفؿ فى التعرؼ عمى المواد الخاـ المتوفرة وص 03
 متوسط 9.55 1.12 ع والعالـ الخرجى .ع والعالـ الخرجى .يفصؿ الطفؿ عف الواقيفصؿ الطفؿ عف الواق 01
 رتفعم 1.12 1.43 يساىـ فى اكتشافى لمواىب اطفالى .يساىـ فى اكتشافى لمواىب اطفالى . 02
 مرتفع 1.01 1844 يشكؿ الجزء الأكبر مف حياة الطفؿ .يشكؿ الجزء الأكبر مف حياة الطفؿ . 03
 منخفض 3.13 9.93 يؤثر عمى طفمى سمبا" فى تحصيمو الدراسى يؤثر عمى طفمى سمبا" فى تحصيمو الدراسى  04
 متوسط 9.53 1.21 ىو حياة الطفؿ . ىو حياة الطفؿ .  05
مكمفػػة خاصػػا" فػػى ظػػؿ الظػػروؼ الماديػػة الصػػعبة الحاليػػة مكمفػػة خاصػػا" فػػى ظػػؿ الظػػروؼ الماديػػة الصػػعبة الحاليػػة ألعػػاب الاطفػػاؿ ألعػػاب الاطفػػاؿ  91

 ولا داعى ليا.ولا داعى ليا.
 منخفض 3.13 9.93

 مرتفع 9.96 9.02 لممحور الأولالدرجة الكمية 
 ( درجات.1* أقصى درجة للبستجابة )
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متوسط استجابات أعضاء ىيئة التدريس )عينة البحث( ( أف 5يتضح مف نتائج الجدوؿ رقـ )
، حيث تراوحت متوسطات العباراتعمى جميع  "امرتفعكاف  لأطفاليـ عف فوائد ممارسة المعب
 (. 1.11 -9.01الاستجابة عمييا ما بيف )

كانت لمحور فوائد ممارسة المعب لأطفاؿ أعضاء ىيئة التدريس وفيما يتعمؽ بالدرجة الكمية 
،  (1.23ة )، حيث بمغ متوسط الاستجابوىو ما يمثؿ اتجاىاتيـ نحو فوائد ممارسة المعب ةمرتفع

وتعزو الباحثة الاتجاىات الإيجابية فى المحور الاوؿ لدى اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة 
( والتي 01( وفي العبارة رقـ )5اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا  حيث يتضح لنا فى الجدوؿ )

النشاط( حيث تنص عمى )اف المعب ىو الوسيمة الوحيدة الحالية في اشباع حاجات الطفؿ لمحركة و 
( وىو اعمى نسبو استجابة بعبارات المحور الاوؿ وىذا يدؿ عمى 1.11بمغ متوسط حسابيا عمى )

اف اعضاء ىيئة التدريس مدركيف لأىمية المعب و فوائد ممارستو والدور الحيوي لمعب في حياه 
ة وغمؽ الطفؿ كما انو اصبح الاف وفي ظؿ الظروؼ الحالية مف الحجر المنزلي وتوقؼ الدراس

الحدائؽ والملبىي والمتنزىات فميس لدي الطفؿ إلا المعب في المنزؿ حتى يشبع حاجاتو إلى 
،بالاضافة إلى اف المعب ) المعب والألعاب الصغيرة ( مقرر أساسى مف ضمف  الحركة والنشاط

ىميتيا مقررات كمية التربية الرياضية فى الفرقة الأولى وبذلؾ فيـ يدرسونيا لمطلبب وعمى عمـ بأ
 .ممارستو وفوائده عمى الاطفاؿ والكبار  

التدريس نحو ممارسة اطفاليـ  ةومف الاسباب التي دعمت الاتجاىات الإيجابية لأعضاء ىيئ
( والتي تنص عمى )اف المعب 01لمعب فى ظؿ جائحة كورونا لمعب بالمحور الاوؿ العبارة رقـ )

عمى الاطفاؿ في الظروؼ الحالية ( حيث بمغ ىو الوسيمة الوحيدة التي تدخؿ السعادة والبيجة 
( والتي تنص عمى )اف العب يساعد طفمي 1( بالإضافة الى العبارة رقـ )3.01) متوسط حسابيا

في تنمية لياقتو البدنية والحركية خاصا" في فترة الحجر المنزلي ( حيث بمغ متوسط لحسابيا 
( وتعزو الباحثة ذلؾ اف عضو ىيئة التدريس عمى عمـ كافي ودراية باف المعب ىو الوسيمة 1.54)

حاجاتو لمحركة والنشاط وبذلؾ ترتفع لياقتو البدنية والحركية خاصا" واف الطفؿ لا  الحالية لإشباع
يخرج مف منزلو كما كاف عميو الحاؿ مف قبؿ فلب يستطيع الخروج الى الشارع أو النادي حتى 
يمارس الرياضة كما انيـ مدركيف الى اف الطفؿ عندما يشبع حاجاتو إلى الحركة والنشاط يصؿ إلى 

بالسعادة والبيجة والرضا عف النفس وىذا يتفؽ مع نتائج دراسة) نبيؿ عبد الله ، حياة عبد الشعور 
( حيث توصمت الى اف المعب ذو اىمية كبيرة لأنو يحقؽ لمطفؿ فوائد عدة و 94( )9103الرسوؿ()

تيا يقوـ بوظائؼ متنوعة تعمؿ عمى تنمية الطفؿ والتعمـ والاستكشاؼ كما انو وسيمة علبجية ليا قيم



 

 

 السادسالجزء  2020 دٌسمبر(  33المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 117 - 

لأنو يساىـ في تخفيؼ التوتر الذي يعانية الاطفاؿ وخطوة لمتفريغ المباشر لمدوافع والحاجات 
        والاسموب الأمثؿ لمتفاعؿ مع الصراعات والمطالب اللبشعورية 

 (96جدول )
 المحور الثاني: لعباراتالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 (066)ن= عب أطفاليم ومشاركتيمىيئة التدريس في ل أعضاءتدخل 

متوسط  الفقرات الرقم
 الاستجابة

الانحراف 
 التقدير المعياري

 متوسط 3.43 1.30 انزعج مف ارتفاع صوت اطفالى وصراخيـ اثناء المعب .انزعج مف ارتفاع صوت اطفالى وصراخيـ اثناء المعب . 0
 مرتفع 1.22 1.49 أخاؼ مف استقباؿ رفاؽ اطفالى فى المنزؿ لمعب معيـ .أخاؼ مف استقباؿ رفاؽ اطفالى فى المنزؿ لمعب معيـ . 9
 مرتفع 3.11 1.23 زؿ.زؿ.اخصص مكاف لمعب اطفالى داخؿ المناخصص مكاف لمعب اطفالى داخؿ المن 1
 رتفعم 1.04 1.50 اخاؼ عمى اطفالى مف المعب خارج المنزؿ .اخاؼ عمى اطفالى مف المعب خارج المنزؿ . 3
 متوسط 1.30 1.01 اعترض عمى اوقات المعب التى يحددىا اطفالى .اعترض عمى اوقات المعب التى يحددىا اطفالى . 1
 مرتفع 3.43 1.35 ارفض لعب اطفالى فى الرماؿ والماء .ارفض لعب اطفالى فى الرماؿ والماء . 2
 مرتفع 1.01 1.40 امنع طفمى مف المعب كعقاب لو .امنع طفمى مف المعب كعقاب لو . 3
 متوسط 3.11 9.21 ى يمعبوف فى أى مكاف دوف شرط او قيود .ى يمعبوف فى أى مكاف دوف شرط او قيود .اترؾ اطفالاترؾ اطفال 4
 مرتفع 1.41 3.01 اشعر بالسعادة عندما أرى اطفالى سعداء فى لعبيـ.اشعر بالسعادة عندما أرى اطفالى سعداء فى لعبيـ. 5
 مرتفع 9.54 1.35 اقوـ بتعقيـ وتطيير العاب اطفالى قبؿ المعب وبعده .اقوـ بتعقيـ وتطيير العاب اطفالى قبؿ المعب وبعده . 01
 مرتفع 9.04 3.04 امنع طفالى مف بعض الألعاب خوفا عمى سلبمتيـ.امنع طفالى مف بعض الألعاب خوفا عمى سلبمتيـ. 00
 مرتفع 1.12 1.43 احرص عمى ملبحظة ومتابعة اطفالى اثناء المعب.احرص عمى ملبحظة ومتابعة اطفالى اثناء المعب. 09
 مرتفع 0.13 3.40 اصبح لدى الوقت الكافى لمشاركة طفالى فى العابيـ .اصبح لدى الوقت الكافى لمشاركة طفالى فى العابيـ . 01
 مرتفع 1.13 1.54 اشعر بالسعادة عندما اشارؾ اطفالى فى لعبيـ .اشعر بالسعادة عندما اشارؾ اطفالى فى لعبيـ . 03
 رتفعم 9.50 1.33 اوجو اطفالى إلى الألعاب التى تنمى مواىبيـ وقدراتيـ .اوجو اطفالى إلى الألعاب التى تنمى مواىبيـ وقدراتيـ . 01
 رتفعم 1.35 1.54 اشارؾ اطفالى فى تعقيـ وتطيير الألعاب وأماكف لعبيـ.اشارؾ اطفالى فى تعقيـ وتطيير الألعاب وأماكف لعبيـ. 02
 منخفض 3.05 9.15 اشعر بالممؿ اثناء مشاركة اطفالى فى لعبيـ .اشعر بالممؿ اثناء مشاركة اطفالى فى لعبيـ . 03
 متوسط 1.11 9.34 أرفض مساعدة اطفالى فى لعبيـ .أرفض مساعدة اطفالى فى لعبيـ . 04
 مرتفع 1.30 1.41 لدى معرفة جيدة بأنواع المعب التى يفضميا اطفالى .لدى معرفة جيدة بأنواع المعب التى يفضميا اطفالى . 05
 متوسط 9.31 1.11 اشارؾ اطفالى فى صنع العابيـ.اشارؾ اطفالى فى صنع العابيـ. 91
 متوسط 1.24 9.30 اترؾ اطفالى يمعبوف بعشوائية .اترؾ اطفالى يمعبوف بعشوائية . 90
 مرتفع 3.93 1.49 اشجع طفمى عمى فؾ وتركيب العابيـ واكتشافيا.اشجع طفمى عمى فؾ وتركيب العابيـ واكتشافيا. 99

 مرتفع 9.96 9.26 لممحور الثانيالدرجة الكمية 
 درجات. (1)* أقصى درجة للبستجابة
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متوسط استجابات أعضاء ىيئة التدريس )عينة البحث( ( أف 01نتائج الجدوؿ رقـ ) يتضح مف
، حيث تراوحت كانت مرتفعة ىيئة التدريس في لعب أطفاليـ ومشاركتيـ أعضاءتدخؿ عف 

 (. 3.40 -9.15متوسطات الاستجابة عمييا ما بيف )
 عب أطفاليـ ومشاركتيـىيئة التدريس في ل أعضاءتدخؿ لمحور وفيما يتعمؽ بالدرجة الكمية 

 أعضاءتدخؿ وىو ما يمثؿ اتجاىات أعضاء ىيئة التدريس أولياء الأمور نحو  رتفعةمفقد جاءت 
وتعزو الباحثة  ،( 1.31، حيث بمغ متوسط الاستجابة )ىيئة التدريس في لعب أطفاليـ ومشاركتيـ

حور الثاني إلى العبارة ايجابية اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة اطفاليـ لمعب في الم
( والتى تنص عمى )اصبح لدي الوقت الكافي لمشاركة اطفالي في 01( فى الجدوؿ رقـ)01رقـ )

وىى اعمى نسبو استجابة في عبارات المحور الثاني ( 18.4) لعبيـ ( حيث بمغ متوسط حسابيا
لتزاميـ بالحجر المنزلي وىذا يشير الى اف توقؼ الدراسة والتدريس بالنسبة لأعضاء ىيئة التدريس وا

اتاح الفرصة لدييـ لقضاء وقت كبير مع ابنائيـ في المنزؿ وبالتالي ملبحظة اطفاليـ في لعبيـ 
ومشاركتيـ عمى العكس تماما في فترة التدريس وانشغاليـ بالعمؿ الاكاديمي الذي يشغؿ بعض 

التدريس نحو  ةعضاء ىيئاوقاتيـ بؿ معظميا ، ومف الاسباب التي دعمت الاتجاىات الإيجابية لأ
( والتى تنص 5رقـ )ة ممارسة اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا لمعب بالمحور الثانى العبار 

( 3.01عمي ) اشعر بالسعادة عندما ارى اطفالي سعداء في لعبيـ ( حيث بمغ متوسط حسابيا )
مى سلبمتيـ ( ( والتى تنص عمي )امنع اطفالي مف بعض الالعاب خوفا ع01والعبارة رقـ )

( وتعزو الباحثة ذلؾ الى الوقت الذي اصبح متاحا" لدي اعضاء ىيئة التدريس وتواجده 3.04)
داخؿ الحجر المنزلي اتاح إليو الفرصة لملبحظة اطفاليـ وىـ يمعبوف وسعداء في لعبيـ مما 

اعضاء ىيئة  ينعكس ذلؾ عمييـ بسعادتيـ لرؤية اطفاليـ سعداء اثناء لعبيـ ، كما ترى الباحثة اف
التدريس يدركوا اف لعب اطفاليـ يجب اف يتـ ضمف شروط الامف والسلبمة لأطفاليـ بالشكؿ الذي 
يحافظ عمى سلبمتيـ وصحتيـ العقمية والنفسية والبدنية والاجتماعية بعيدا عف الاصابات والحوادث 

( إلى اف 3()9104والمشكلبت التي ممكف اف يتعرض الييا الطفؿ ، وىذا ما اكده )حسف عمر( )
انتشار الالعاب الإلكترونية والعاب الفيديو التي تعتمد عمى العنؼ مع توفر عنصري الأثارة 
والتشويؽ التي تستثير الاطفاؿ وتجعميـ يعتادوف عمييا تدريجيا ويستمتعوف بيا و يقمدونيا في جدىـ 

مى ممارسة ىذا النوع مف ولعبيـ وما نتج عنو مف قمؽ للآباء والمربييف مف النتائج المترتبة ع
 الالعاب في مختمؼ الجوانب السموكية او الصحية او الاجتماعية للؤطفاؿ.

 
 



 

 

 السادسالجزء  2020 دٌسمبر(  33المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 119 - 

 ( 99جدول )
 المحور الثالث: لعباراتالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 (066معايير اختيار أنشطة المعب والألعاب )ن=

متوسط  الفقرات الرقم
 الاستجابة

الانحراف 
 التقدير المعياري

 مرتفع 3.10 1.33 اقوـ بشراء الالعاب التى تتناسب مع جنس اطفالى .اقوـ بشراء الالعاب التى تتناسب مع جنس اطفالى . 0
 مرتفع 9.53 1.39 اشارؾ اطفالى اثناء شراء العابيـ .اشارؾ اطفالى اثناء شراء العابيـ . 9
 منخفض 3.13 0.11 اصبحت اشترى اللؤلعاب رخيصة الثمف نظرا لمظروؼ الحالية اصبحت اشترى اللؤلعاب رخيصة الثمف نظرا لمظروؼ الحالية  1
 منخفض 3.09 0.10 احرص عمى صنع اطفالى العابيـ بأنفسيـ .احرص عمى صنع اطفالى العابيـ بأنفسيـ . 3
 مرتفع 3.10 1.35 اخاؼ مف شراء الألعاب لإطفالى نظرا لتفشى فيرس كورونا .اخاؼ مف شراء الألعاب لإطفالى نظرا لتفشى فيرس كورونا . 1
اتػػػػرؾ لإطفػػػػالى حريػػػػة اختيػػػػار العػػػػابيـ حتػػػػى ولػػػػو لػػػػـ تتناسػػػػب مػػػػع اتػػػػرؾ لإطفػػػػالى حريػػػػة اختيػػػػار العػػػػابيـ حتػػػػى ولػػػػو لػػػػـ تتناسػػػػب مػػػػع  2

 اعمارىـ .اعمارىـ .
 منخفض 1.53 0.35

احػرص عمػى شػراء الألعػاب التػػى تضػمف الأمػف والسػلبمة لاطفػػالى احػرص عمػى شػراء الألعػاب التػػى تضػمف الأمػف والسػلبمة لاطفػػالى  3
 اثناء لعبيـ .اثناء لعبيـ .

 مرتفع 1.12 1.43

 مرتفع 1.13 1.54 اء الألعاب التى تتناسب مع قدراتيـ واعمارىـ .اء الألعاب التى تتناسب مع قدراتيـ واعمارىـ .اقوـ بشر اقوـ بشر  4
اصػػػبحت اشػػػترى العػػػاب بشػػػكؿ اكبػػػر فػػػى الفتػػػرة الحاليػػػة كتعويضػػػا" اصػػػبحت اشػػػترى العػػػاب بشػػػكؿ اكبػػػر فػػػى الفتػػػرة الحاليػػػة كتعويضػػػا"  5

 لاطفالى .لاطفالى .
 متوسط 1.24 9.30

 مرتفع 1.10 1.32 احرص عمى شراء الألعاب كامكافاة  تحفيزية لأطفالى .احرص عمى شراء الألعاب كامكافاة  تحفيزية لأطفالى . 01
 وسطمت 9.60 7.19 لممحور الثالثالدرجة الكمية 

 ( درجات.1* أقصى درجة للبستجابة )
متوسط استجابات أعضاء ىيئة التدريس )عينة البحث( ( أف 00يتضح مف نتائج الجدوؿ رقـ )

، حيث تراوحت متوسطات تراوح بيف منخفض ومرتفع معايير اختيار أنشطة المعب والألعابعف 
 (. 1.54_  0.11الاستجابة عمييا ما بيف )

 متوسطةفقد جاءت معايير اختيار أنشطة المعب والألعاب لمحور ة الكمية وفيما يتعمؽ بالدرج
معايير اختيار أنشطة المعب وىو ما يمثؿ اتجاىات أعضاء ىيئة التدريس أولياء الأمور نحو 

 (.9.53والألعاب، حيث بمغ متوسط الاستجابة )
ثالث وىو معايير (  والذي يوضح الدرجة الكمية لممحور ال00بالإشارة الى الجدوؿ رقـ )و 

( وىذا يشير إلى اف اتجاىات 9.53اختيار انشطو المعب والالعاب حيث جاءت بمتوسط حسابى )
اعضاء التدريس نحو لعب اطفاليـ في المحور الثالث كانت متوسطة وتعزو الباحثة ذلؾ الى اف 

ب والالعاب اعضاء ىيئة التدريس لدييـ قدر مف المعمومات الخاصة بمعايير اختيار انشطة المع
ولكف الظروؼ الحالية بعد تفشي فيروس كورونا اثر بشكؿ أو باخر عمى معايير اختيارىـ  لألعاب 
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( والتي تنص عمى )اقوـ 4اطفاليـ وىذا ما يؤكده نتائج عبارات المحور حيث حصمت العبارة رقـ )
اعمى نسبة  (  وىى1.54بشراء الالعاب التي تتناسب مع قدراتيـ واعمارىـ( بمتوسط حسابي )

( والتي تنص عمى )احرص عمى شراء الالعاب التي 3استجابة بالحور الثالث ثـ تمييا العبارة رقـ )
( 1( ثـ تمييا العبارة رقـ )1.43تضمف الامف والسلبمة لأطفالي اثناء لعبيـ ( بمتوسط حسابي ) 

( بمتوسط حسابي  والتي تنص عمى ) اخاؼ مف شراء الالعاب لأطفالي نظرا لتفشى فيروس كورونا
(1.35. ) 

 ( 97جدول )
 المحور الرابع: لعباراتالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
 (066)ن= لمعب لتأثير جائحة كورونا عمى ممارسة الطف

متوسط  الفقرات الرقم
 الاستجابة

الانحراف 
 التقدير المعياري

 مرتفع 1.31 3.01 أرى اف لعب اطفالى اصبح عنيفا .أرى اف لعب اطفالى اصبح عنيفا . 0
 مرتفع 3.50 3.91 اتجو طفمى إلى الالعاب الالكترونية بشكؿ مبالغ فيو .اتجو طفمى إلى الالعاب الالكترونية بشكؿ مبالغ فيو . 9
 متوسط 1.11 1.31 اصبح طفمى سريع الممؿ مف الألعاب.اصبح طفمى سريع الممؿ مف الألعاب. 1
 متوسط 9.93 1.91 اتسـ لعب طفمى بالوحدة والعزلة .اتسـ لعب طفمى بالوحدة والعزلة . 3
 مرتفع 1.04 1.50 اتجو طفمى إلى صنع الألعاب بنفسو .اتجو طفمى إلى صنع الألعاب بنفسو . 1
 متوسط 3.13 9.50 مف الوضع الحالى .مف الوضع الحالى .  ارى فى لعب طفمى الخوؼ والقمؽارى فى لعب طفمى الخوؼ والقمؽ 2
 مرتفع 3.31 1.55 اكتسب طفمى ميارات ومعارؼ جديدة أثناء لعبو .اكتسب طفمى ميارات ومعارؼ جديدة أثناء لعبو . 3
 متوسط 9.93 1.91 اشعر اف طفمى مضطرب اثناء لعبو.اشعر اف طفمى مضطرب اثناء لعبو. 4
 مرتفع 3.24 3.03 "  فقط ."  فقط .on doorاصبح لعب اطفالى معتمد عمى العاب المنزؿ "اصبح لعب اطفالى معتمد عمى العاب المنزؿ " 5

 مرتفع 9.79 9.01 لممحور الرابعالدرجة الكمية 
 ( درجات.1* أقصى درجة للبستجابة )

متوسط استجابات أعضاء ىيئة التدريس )عينة البحث( ( أف 09يتضح مف نتائج الجدوؿ رقـ )
، حيث تراوحت متوسطات الاستجابة مرتفعة لمعب ؿتأثير جائحة كورونا عمى ممارسة الطفعف 

 (. 3.91_ 9.50عمييا ما بيف )
مرتفعة كانت  لمعب ؿتأثير جائحة كورونا عمى ممارسة الطفلمحور لكمية وفيما يتعمؽ بالدرجة ا

تأثير جائحة كورونا عمى ممارسة وىو ما يمثؿ اتجاىات أعضاء ىيئة التدريس أولياء الأمور نحو 
وىذا يشير الي اف اتجاىات اعضاء التدريس  ،(1.25، حيث بمغ متوسط الاستجابة )لمعب أطفاليـ

لمعب في المحور الرابع كانت ايجابية ترى الباحثة ذلؾ اف اعضاء ىيئة نحو ممارسة اطفاليـ 
( 09التدريس لاحظوا تأثر لعب اطفاليـ بجائحو كورونا ويظير ذلؾ مف خلبؿ ما يوضحو جدوؿ )
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( والتي تنص عمى )اتجو طفمي الى العاب الالكترونية بشكؿ مبالغ فيو( 9خاصة فى العبارة رقـ )
(  وتعزو 1.25ى نسبة استجابة بالحور الرابع بمتوسط حسابي )حيث انيا حصمت عمى اعم

الباحثة سبب ذلؾ الى زيادة وقت فراغ الاطفاؿ اثناء الحجر المنزلي وتوقؼ الدراسة جعميـ يمجأوا 
إلى الالعاب الإلكترونية اكثر مف الاوؿ لأنيا تسرؽ اوقات الاطفاؿ دوف اف يشعروا وىذا ما اشار 

( اف وباء كورونا ألقى بظلبلو عمى جوانب عديدة مف حياة 15( )9191)اليو " ديفيد رسوف"  
الاطفاؿ والمراىقيف ابرزىا اغلبؽ المدارس وكافة النشاطات والممارسات المجتمعية ساىمت بشكؿ 

 كبير في زيادة معدؿ ممارسة الاطفاؿ للؤلعاب الإلكترونية .
( والتي تنص 5ر الرابع العبارة رقـ )ومف الاسباب التي دعمت الاتجاىات الإيجابية في المحو 

( وتعزو 3.03عمى )اصبح لعب اطفالى يعتمد عمى العاب المنزؿ حيث بمغ متوسط حسابيا ()
الباحثة ذلؾ الى اف اعضاء ىيئة التدريس يروا اف اطفاليـ ليس لدييـ غير المعب المنزلي نظرا 

( والتي 0بالإضافة الى العبارة رقـ ) لغمؽ الاندية والمتنزىات وغيرىا بسبب تفشي فيروس كورونا ،
( وىذا يشير الى 3.01تنص عمى ) ارى اف لعب اطفالى اصبح عنيفا( حيث بمغ متوسط حسابيا )

اف اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس كانت ايجابية مف حيث تأثر لعب اطفاليـ بجائحة كورونا حيث 
الاطفاؿ الى الالعاب الإلكترونية اف سبب ذلؾ ىو لجوء  ةاصبح العنؼ في لعبيـ وتشير الباحث

وىي العبارة التي حصمت عمى اعمى درجة متوسط حسابي في المحور ومف ىنا ظير العنؼ في 
لعب الاطفاؿ نتيجة لممارساتيـ الالعاب الالكترونية ،  وىذا يتفؽ مع نتيجة " نظيمو حجازي" 

تيح ليـ تقميدىا لأنيـ غالبا ما ( في اف الالعاب الإلكترونية توفر فرص التفاعؿ فيي ت11()9103)
يميموف الى تقميد المواقؼ الانفعالية وىذا ما يطمؽ عميو عمماء النفس" التقميد بالعطؼ الابتدائي 
السمبي" ونتيجة لاستخداميـ الالعاب العنيفة يصاب الطفؿ بتبمد الاحساس بالآخريف ويصبح محور 

فة دوف التفكير في الخطر الواقع عمى الاخريف اىتمامة التفوؽ في تقميد ما يراه مف سموكيات عني
فاف الاطفاؿ الذيف يشاىدوف ىذه المشاىد العنيفة عمى امتداد فترات طويمة تصبح جزءا اصيلب مف 
سموكو و ىنا تكمف الخطورة لأف الاطفاؿ يطوروف مف المشاىد العنيفة التي يشاىدونيا لتصبح 

 .سموكا ممارسا فيما بعد
 ل الثانى والذي ٌنص علً :الإجابة علً التساؤ

ىػػؿ ىنػػاؾ فػػروؽ معنويػػة فػػى اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو لعػػب اطفػػاليـ تعػػزى لمتغيػػر ىػػؿ ىنػػاؾ فػػروؽ معنويػػة فػػى اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو لعػػب اطفػػاليـ تعػػزى لمتغيػػر     
 ؟؟جنسجنس
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 (99جدول )
 ستبانة اتجاىات اعضاء ىيئة التدريسلادلالة الفروق بين متوسطي استجابات السيدات والرجال 

 (066)ن=  نحو لعب أطفاليم ومدى مشاركتيم فى ظل جائحة كورورنا  

 المحور
 الإحصائية الدلالات  الذكور الإناث

 
 الدلالة )ت( 7 ع 7 م 9 ع 9 م

 9.62 9.90 7.11 9.92 فوائد ممارسة المعب
9.92

9 
 دال غير

تدخل أعضاء ىيئة التدريس في 
 لعب أطفاليم ومشاركتيم

9.72 9.79 7.11 9.92 
9.07

2 
 دال

معايير اختيار أنشطة المعب 
 والألعاب

9.99 9.92 9.66 9.21 
6.96

1 
 دال

تأثير جائحة كورونا عمى ممارسة 
 الطفل لمعب

9.99 9.79 7.66 9.96 
6.12

9 
 دال غير

 9.22 7.29 9.99 9.22 الاستبانة مجموع
7.92

6 
 دال

 0.521= 1.11 ومستوى (144) حريو درجة عند اتجاىيف في الجدولية )ت( قيمة

 ىيئة أعضاء مف والذكور الإناث بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود (01) جدوؿ مف يتضح

 دالة فروؽ توجد لا بينما والثالث، الثاني المحوريف عمى باستجاباتيـ يتعمؽ فيما البحث( )عينة التدريس

  والرابع. الأوؿ المحوريف عمى باستجاباتيـ يتعمؽ فيما ا  إحصائي

 )عينة التدريس ىيئة ضاءأع مف والذكور الإناث مف كؿ استجابة بمتوسط يتعمؽ فيما أما

 قيمة أف حيث بينيما. ا  إحصائي دالة فروؽ وجود النتائج أظيرت فقد الاستبانة، مجمؿ عمى البحث(

 .1.11 مستوى عند الجدولية )ت( قيمة مف أكبر المحسوبة )ت(
 في والاناث الذكور ىيئةالتدريس اعضاء بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود الباحثة تعزو       

 اعضاء تدخؿ ) الثاني المحور مف كؿ في كورونا جائحة فيظؿ المعب ابنائيـ ممارسة نحو تجاىاتيـا

 والالعاب( المعب انشطو اختيار معايير ) الثالث والمحور ومشاركتيـ( اطفاليـ لعب في التدريس ىيئة

 الاطفاؿ مع واحتكاكيا خبرتيا بحكـ و اطفاليا مع طويمة ساعات تقضي الاـ اف إلى الاناث لصالح

 فانيـ لذلؾ انسجاما" لمطفؿ تحقؽ التي الالعاب اكثر بيف التمييز عمى القدرة لدييا فاصبح طويمة مدة

 خاصا" بعيد مف بالمتابعة او بالمشاركة سواء اطفاليا العاب تلبحظ لأنيا الخصوص بيذا دراية اكثر
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 التي الالعاب تختار الاـ اف الى ةبالاضاف الاكاديمي والعمؿ التدريس عف وتوقفيا الدراسة توقؼ مع

 مشاركة خلبؿ مف الالعاب اختيار معايير الاعتبار بعيف وتأخذ والتعميمية التربوية الاىداؼ تحقؽ

  العابيـ شراء اثناء ومرافقتيـ اطفاليا
 اكثر بالطفؿ الاـ علبقة اف فى (04()9109 الرسوؿ() عبد )لبنى دراسة مف كلب نتائج مع ذلؾ ويتفؽ

 في احصائية  دلالة ذات فروؽ وجود فى (3()9101 احمد() )سموى دراسة ومع ، الاب مف اتعاطف

 اطفاليا لدي وتوفيرىا وشرائيا المعب اختيار في والممثؿ الاستيلبكى وسموكيا المعب بأىمية الاـ وعي

 . الالعاب بعض لممارسة ليـ  وتشجيعيا بتحفيزىا او فعميا اما المعب في مشاركتيـ وايضا
 اطفاليـ مواىب لاكتشاؼ المصادر اىـ مف الوالديف اف (93) ( 9115 ذاكر") "ميماس اشارت ماك

 الحاضر كونيا الاـ خصوصا صحيحة تكوف ما غالبا توقعاتيـ واف عمييا والتعرؼ لعبيـ اثناء خاصا

 لمطفؿ. الرئيسي
 اعضاء اتجاىات يف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ نلبحظ (01) رقـ الجدوؿ  إلى وبالرجوع

 الاوؿ المحور مف كلب في الجنس لمتغير تبعا كورونا جائحو ظؿ في اطفاليـ لعب نحو التدريس ىيئة

 الباحثة تعزو لمعب( الطفؿ ممارسو عمى كرونا جائحو تأثير ) الرابع والمحور ( المعب ممارسة فوائد )

 المعب بأىمية ووعييـ ادراكيـ في تساوا التدريس ىيئة اعضاء مف الجنسيف مف كلب اف الى ذلؾ

 بتربية الخاصة والمجلبت والابحاث والكتب التمفاز برامج مف تقدمو ما خلبؿ مف المختمفة ووظائفو

 والاقتصادية الاجتماعية التطورات إلى بالإضافة السميـ بالشكؿ الطفؿ لنمو المعب اىمية عف الطفؿ

 وتغيير اطفاليـ تنشئة تجاه لموالديف التربوية راءالآ تطور جانب الى المجتمع بيا يمر التي المتلبحقة

 مف الطفؿ حياة في المعب لأىمية وادراكيـ ناحيو مف ابنائيـ مع علبقاتيـ طبيعة في نظرىـ وجيو

 الى اشارت حيث (10) (0555") صابر الفتاح عبد ، يونس "نعيمو ذلؾ عمى واكدت ، اخرى ناحيو

 احد في الديمقراطية كانت اذا لأنو لمكممة الواسع بالمعنى ياسيةس مسألة المعب نحو الوالديف اتجاه اف

 منح فاف الجماعة مصالح مع يتعارض لا بما ذاتو تحقيؽ فرصة المواطف منح ىي اليامة جوانبيا

 . الاطفاؿ عمى لمديمقراطية تطبيؽ ىو الفرصة ىذه الطفؿ
 اطفاليـ لعب نحو التدريس ىيئة اعضاء اتجاىات في  إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ وبالرجوع

 ممارسة عمى كورونا جائحة تأثير ) الرابع المحور في الجنس لمتغير تبعا كورونا جائحو ظؿ في

 ملبحظاتيـ في التدريس ىيئة اعضاء مف الجنسيف مف كلب تساوي الى ذلؾ الباحثة تعزو لمعب( الطفؿ

 وكافة والنوادي والحدائؽ المدارس غمؽ معف كورونا فيروس بجائحة اطفاليـ لعب تأثر مدى وادراكيـ

 التدريس ىيئة اعضاء اف كما والديو اماـ المنزؿ داخؿ المعب سوى الطفؿ لدي ليس اصبح التجمعات
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 الطارئة الظروؼ بسبب بو تأثروا وما عمييـ جد وما لعبيـ اثناء اطفاليـ لملبحظة الكافي الوقت لدييـ

 المستجد كورونا لفيروس والمصاحبة
 جائحو بسبب كثيرا تأثروا عاـ بشكؿ الاطفاؿ اف (14()9191 صديؽ") "محمد اليو اشار ما اوىذ

 عدـ خلبؿ مف مباشر بشكؿ عمييـ اثرت وانيا خاصة عديدة نفسية تأثيرات ىناؾ اف شؾ ولا كورونا

 رىاوغي المنزؿ في طويمة لفترات والجموس الاقراف جماعة مع المعب عف والتوقؼ المدرسة الى الذىاب

 المتغيرات. مف
 الإجابة علً التساؤل الثالث والذي ٌنص علً :

ىؿ ىناؾ فروؽ معنوية فى اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ تعزى لمتغير    
 الدرجة الوظيفية لعضو ىيئة التدريس )أستاذ ، استاذ مساعد ، مدرس ( ؟

 (99جدول )
 فراد العينة وفقا  لمتغير الدرجة العمميةتحميل التباين بين أعضاء ىيئة التدريس أ

 أستاذ( لاستجاباتيم نحو الااستبانة )قيد البحث(  –أستاذ مساعد  –)مدرس 

درجة  مصدر التباين المحاور
 الحرية

 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات مجموع المربعات

 فوائد ممارسة المعب
 9.266 9.266 7 بين المجموعات

 6.966. 91.166 612 خل المجموعاتدا 6.609 9.69
  79.066 066 المجموع

تدخل أعضاء ىيئة 
التدريس في لعب 
 أطفاليم ومشاركتيم

 9.292 9.099 7 بين المجموعات
 6.691 96.266 612 داخل المجموعات 6.279 6.166

  99.999 066 المجموع

معايير اختيار أنشطة 
 المعب والألعاب

 6.761 96.992 7 بين المجموعات
 9.969 29.929 612 داخل المجموعات 6.021 9.629

  29.611 066 المجموع

تأثير جائحة كورونا عمى 
 ممارسة الطفل لمعب

 6.066 99.766 7 بين المجموعات
 6.997. 76.766 612 داخل المجموعات 6.669 9.962

  90.966 066 المجموع

 الاستبانة مجموع

 6.992 6.099 7 جموعاتبين الم

 1.210. 96.166 612 داخل المجموعات 6.062 9.661

  90.629 066 المجموع

 1.0011.001= =   1.111.11مستوى معنوية مستوى معنوية عند عند * قيمة )ؼ( الجدولية * قيمة )ؼ( الجدولية 

وفقا  لعامؿ الدرجة العممية )مدرس ( دلالة الفروؽ بيف مجموعات البحث 03يوضح جدوؿ )
اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ؽ باستجاباتيـ عمى استبانة أستاذ( فيما يتعم –أستاذ مساعد  –
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 (1.11)قيد البحث عند مستوى معنوية  لعب أطفاليـ ومدى مشاركتيـ فى ظؿ جائحة كورورنا
جميع محاور  مجموعات الثلبثة فيالوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف عدـ حيث يتضح 

وتعزو الباحثة ذلؾ إلى ادراؾ الجميع مف اعضاء ،  الاستبانة الأربعة وكذلؾ في مجموع الاستبانة
ىيئة التدريس بمختمؼ درجاتيـ العممية بأىمية ممارسة اطفاليـ لمعب في ظؿ الظروؼ الحالية 
والمصاحبة لجائحة كورونا واىمية مشاركتيـ والتدخؿ معيـ اثناء لعبيـ لأنو يعتبر المتنفس الوحيد 

بداخميـ واشباع حاجاتيـ لمحركة والتخمص مف التوتر  ابير عموالوسيمة الوحيدة اماـ الاطفاؿ لمتع
والقمؽ والخوؼ الناتج عف الوضع الراىف ، كما ترى الباحثة الى اف توقؼ الدراسة وبالتالي توقؼ 
جميع اعضاء ىيئة التدريس بمختمؼ درجاتيـ العممية عف التدريس والعمؿ الأكاديمي اعطي 

متقرب مف اطفاليـ وملبحظاتيـ اثناء لعبيـ ومشاركتيـ عمى الجميع فرص متساوية مف اوقاتيـ ل
العكس في الظروؼ الطبيعية اثناء سير العممية التدريسية والاعماؿ البحثية الخاصة بأعضاء 

 الييئة التدريس.
( في عدـ وجود فروؽ ذات دلالة 92() 9113ويتفؽ ذلؾ مع نتائج دراسة " مي جاسر")  

لييئة التدريسية في الجامعة الأردنية نحو ممارسو ابنائيـ لمنشاط إحصائية في اتجاىات اعضاء ا
( في عدـ وجود 01() 9105التنافسي تعزى لمتغير الدرجة العممية ومع دراسة " شيماء حارس") 

فروؽ ذات دلالة إحصائية في اتجاىات الاميات نحو شراء الالعاب الإلكترونية تعزى لمتغير 
 .المؤىؿ العممي

 ::الاستخلاصات الاستخلاصات 
 فى ضوء نتائج البحث توصمت الباحثة إلى الاستخلاصات التالية :

اسػػتجابات عينػػة البحػػث مػػف اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس عمػػى اسػػتبياف اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػػة اسػػتجابات عينػػة البحػػث مػػف اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس عمػػى اسػػتبياف اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػػة _ اف _ اف 
التػػدريس نحػػو ممارسػػة ابنػػاءىـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة كورونػػا كانػػت ايجابيػػة حيػػث حصػػؿ المحػػور التػػدريس نحػػو ممارسػػة ابنػػاءىـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة كورونػػا كانػػت ايجابيػػة حيػػث حصػػؿ المحػػور 

( والمحػػور الثػػانى " ( والمحػػور الثػػانى " 1.331.33بات مرتفعػػة بمتوسػػط حسػػابى )بات مرتفعػػة بمتوسػػط حسػػابى )الأوؿ " فوائػػد ممارسػػة المعػػب " عمػػى اسػػتجاالأوؿ " فوائػػد ممارسػػة المعػػب " عمػػى اسػػتجا
تدخؿ اعضاء ىيئة التدريس فى لعب أطفػاىـ ومشػاركتيـ" عمػى اسػتجابات مرتفعػة بمتوسػط حسػابى تدخؿ اعضاء ىيئة التدريس فى لعب أطفػاىـ ومشػاركتيـ" عمػى اسػتجابات مرتفعػة بمتوسػط حسػابى 

( والمحػػػػور الثالػػػػث " معػػػػايير اختيػػػػار انشػػػػطة المعػػػػب والالعػػػػاب " عمػػػػى اسػػػػتجابات متوسػػػػطة ( والمحػػػػور الثالػػػػث " معػػػػايير اختيػػػػار انشػػػػطة المعػػػػب والالعػػػػاب " عمػػػػى اسػػػػتجابات متوسػػػػطة 1.241.24))
ئحػة كورونػا عمػػى ممارسػة الطفػػؿ لمعػب " عمػػى ئحػة كورونػا عمػػى ممارسػة الطفػػؿ لمعػب " عمػػى ( والمحػػور الرابػع " تػػأثير جا( والمحػػور الرابػع " تػػأثير جا9.539.53بمتوسػط حسػابى )بمتوسػط حسػابى )

 (. (. 1.251.25استجابات مرتفعة بمتوسط حسابى )استجابات مرتفعة بمتوسط حسابى )
_ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الإناث والذكور مف اعضاء ىيئة التدريس فػى اسػتجاباتيـ _ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الإناث والذكور مف اعضاء ىيئة التدريس فػى اسػتجاباتيـ 

" تػدخؿ اعضػاء ىيئػة التػدريس فػى لعػب أطفػاىـ ومشػاركتيـ" والمحػور الثالػث " " تػدخؿ اعضػاء ىيئػة التػدريس فػى لعػب أطفػاىـ ومشػاركتيـ" والمحػور الثالػث " عمى المحور الثانى عمى المحور الثانى 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بػيف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بػيف ختيار انشطة المعب والالعاب " لصالح الإناث ، عدـ ختيار انشطة المعب والالعاب " لصالح الإناث ، عدـ معايير امعايير ا
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" فوائد ممارسة المعػب " فوائد ممارسة المعػب   الإناث والذكور مف اعضاء ىيئة التدريس فى استجاباتيـ عمى المحور الأوؿالإناث والذكور مف اعضاء ىيئة التدريس فى استجاباتيـ عمى المحور الأوؿ
" والمحور الرابع " تػأثير جائحػة كورونػا عمػى ممارسػة الطفػؿ لمعػب " فػى اسػتبياف اتجاىػات اعضػاء " والمحور الرابع " تػأثير جائحػة كورونػا عمػى ممارسػة الطفػؿ لمعػب " فػى اسػتبياف اتجاىػات اعضػاء 

 ىيئة التدريس نحو ممارسة ابناءىـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا . ىيئة التدريس نحو ممارسة ابناءىـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا . 
اسػػػتبياف اسػػػتبياف عمػػػى عمػػػى وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي اسػػػتجابات اعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي اسػػػتجابات اعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس _ عػػػدـ _ عػػػدـ 

اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو ممارسػػة ابنػػاءىـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة كورونػػا وفقػػا" لمدرجػػة اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو ممارسػػة ابنػػاءىـ لمعػػب فػػى ظػػؿ جائحػػة كورونػػا وفقػػا" لمدرجػػة 
 ..  العممية ) أستاذ _ أستاذ مساعد _ مدرس(العممية ) أستاذ _ أستاذ مساعد _ مدرس(

 التوصيات :التوصيات :
 ::  الباحثة بما يميالباحثة بما يميوصي وصي البحث تالبحث تفى ضوء نتائج فى ضوء نتائج 

 قياس اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحوممارسة اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا فى   - 
 .جامعات اخرى      

اجراء مقارنات بيف اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ فى ظؿ جائحة كورنا    - 
 ا.يبمقوما 

 دراسة مقارنة بيف لعب اطفاؿ القرى ولعب اطفاؿ الحضر فى ظؿ جائحة كورونا  . - 
 _ قياس اتجاىات المرأة المعيمة نحو لعب أطفاليا  . 
 _ قياس اتجاىات المعمميف والمعممات نحو لعب أطفاليـ بمحافظة المنيا . 
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 المراجع
 : : المراجع بالمغة العربية أولا  
 ....  ــ91019101بتياج محمود طمبة : الانشطة فى رياض الاطفاؿ ، دار الزىراء ، الرياض ، بتياج محمود طمبة : الانشطة فى رياض الاطفاؿ ، دار الزىراء ، الرياض ، اا  .0

 

المشكلبت النفسية المترتبة عمى جائحة فيروس المشكلبت النفسية المترتبة عمى جائحة فيروس اماؿ ابراىيـ الفقى ، محمد كماؿ ابو الفتوح: اماؿ ابراىيـ الفقى ، محمد كماؿ ابو الفتوح:   .9

( ، ( ، 3333، المجمػػػة التربويػػػة ، مجمػػػد )، المجمػػػة التربويػػػة ، مجمػػػد )  بحدددث منشدددوربحدددث منشدددور، ،   Covied-0505كورونػػػا المسػػػتجد كورونػػػا المسػػػتجد 

 ـ. ـ. 91919191وىاج ، وىاج ، كمية التربية ، جامعة سكمية التربية ، جامعة س

 

 ..ــ  91109110  ،،  القاىرةالقاىرة  ،،  العربيالعربي  الفكرالفكر  داردار  ،،  الترويحيةالترويحية  والتربيةوالتربية  الترويحالترويح: :   السلبـالسلبـ  عبدعبد  تيانيتياني  .1
 

 

 

 

 

حسػػف عمػػر شػػاكر منسػػى : الآثػػار السػػمبية للؤلعػػاب الإلكترونيػػة عمػػى الأطفػػاؿ فػػى المرحمػػة حسػػف عمػػر شػػاكر منسػػى : الآثػػار السػػمبية للؤلعػػاب الإلكترونيػػة عمػػى الأطفػػاؿ فػػى المرحمػػة   .3

كميػػة كميػػة ، مجمػػة ، مجمػػة بحددث منشددوربحددث منشددورالػػرس بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية ،الػػرس بالمممكػػة العربيػػة السػػعودية ،  الابتدائيػػة فػػى مػػدارسالابتدائيػػة فػػى مػػدارس

 ـ .ـ .91099109( ،( ،3535( عدد)( عدد)99التربية ، مجمد )التربية ، مجمد )
 

خالػػدة عبػػاس محمػػد : اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو التػػدريس باسػػتراتيجية الصػػؼ خالػػدة عبػػاس محمػػد : اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس نحػػو التػػدريس باسػػتراتيجية الصػػؼ   .1

، مجمػػػػة كميػػػػة ، مجمػػػػة كميػػػػة   بحددددث منشددددوربحددددث منشددددورالمقمػػػػوب واحتياجػػػػاتيـ التدريبيبػػػػة اللبزمػػػػة لإسػػػػتخدامو، المقمػػػػوب واحتياجػػػػاتيـ التدريبيبػػػػة اللبزمػػػػة لإسػػػػتخدامو، 

 ـ .ـ .91919191( ، جامعة كفر الشيخ ، ( ، جامعة كفر الشيخ ، 99(  عدد)(  عدد)9191التربية، مجمد)التربية، مجمد)
 

ديف درويػػػش : عمػػػـ الػػػنفس الاجتمػػػاعى " أسسػػػو وتطبيقاتػػػو" ، دار الفكػػػر العربػػػى ، ديف درويػػػش : عمػػػـ الػػػنفس الاجتمػػػاعى " أسسػػػو وتطبيقاتػػػو" ، دار الفكػػػر العربػػػى ، زيػػػف العابػػػزيػػػف العابػػػ  .2

 ـ.ـ.91159115القاىرة ، القاىرة ، 
 

سػػػػموى احمػػػػد سػػػػعيد : دور الأـ والسػػػػموؾ الاسػػػػتيلبكى لمعػػػػب والألعػػػػاب وأثػػػػره عمػػػػى النضػػػػج سػػػػموى احمػػػػد سػػػػعيد : دور الأـ والسػػػػموؾ الاسػػػػتيلبكى لمعػػػػب والألعػػػػاب وأثػػػػره عمػػػػى النضػػػػج   .3

( ،جامعة ( ،جامعة 0303،مجمة بحوث التربية النوعية ، عدد)،مجمة بحوث التربية النوعية ، عدد)  بحث منشوربحث منشورالاجتماعى للؤطفاؿ ، الاجتماعى للؤطفاؿ ، 

 ..  ــ91019101المنصورة ، المنصورة ، 
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القػاىرة ، القػاىرة ،   ، بيػػػػػػػػت الخبػرة الػوطني ،، بيػػػػػػػػت الخبػرة الػوطني ،  المعػػػػػػػػػػب بيف النظريػة والتطبيػؽالمعػػػػػػػػػػب بيف النظريػة والتطبيػؽسموى محمد عبد الباقي : سموى محمد عبد الباقي :   .4

 ..ــ05590559

 سناء حسف عماشة : الاتجاىات النفسية والاجتماعية " انواعيا ومدخؿ لقياسيا مجموعة سناء حسف عماشة : الاتجاىات النفسية والاجتماعية " انواعيا ومدخؿ لقياسيا مجموعة   .5

 ــ91019101النيؿ العربية ، القاىرة ، النيؿ العربية ، القاىرة ، 
 

، دار الزىػػػػػػػػػػػػػػػراء ، ، دار الزىػػػػػػػػػػػػػػػراء ،   المعػػػػػػػػػب بػػػيف النظػػػػرية والتطبيػػػػػػػؽالمعػػػػػػػػػب بػػػيف النظػػػػرية والتطبيػػػػػػػؽعمػػػـ نفػػػػس عمػػػـ نفػػػػس شػػػحاتة سػػػميماف محمػػػد : شػػػحاتة سػػػميماف محمػػػد :   ..0101

 ـ.ـ.91149114الرياض ، الرياض ، 

شػػػعباف فػػػؤاد العمػػػرى : اتجاىػػػات طمبػػػة المرحمػػػة الثانويػػػة بمدينػػػة الريػػػاض نحػػػو تعمػػػـ المغػػػة شػػػعباف فػػػؤاد العمػػػرى : اتجاىػػػات طمبػػػة المرحمػػػة الثانويػػػة بمدينػػػة الريػػػاض نحػػػو تعمػػػـ المغػػػة   ..0000

، كميػة التربيػة ، جامعػة الممػؾ سػعود ، ، كميػة التربيػة ، جامعػة الممػؾ سػعود ، رسالة ماجسدتير غيدر منشدورة رسالة ماجسدتير غيدر منشدورة الانجميزيػة ، الانجميزيػة ، 

 ـ.ـ.91159115الرياض ، الرياض ، 
 

 

بحدث بحدث شيماء حارث محمد : اتجاىػات الأميػات نحػو شػراء الألعػاب الالكترونيػة لإطفػاليف ،شيماء حارث محمد : اتجاىػات الأميػات نحػو شػراء الألعػاب الالكترونيػة لإطفػاليف ،  ..0909

 ـ ـ 91059105(، جامعة عيف شمس ، (، جامعة عيف شمس ، 3333، حوليات آداب عيف شمس ، مجمد)، حوليات آداب عيف شمس ، مجمد)  منشورمنشور
 

بحددث بحددث   عػػادؿ محمػػد ىريػػدى : اتجاىػػات الوالػػديف نحػػو لعػػب الأطفػػاؿ دراسػػة عبػػر ثقافيػػة ،عػػادؿ محمػػد ىريػػدى : اتجاىػػات الوالػػديف نحػػو لعػػب الأطفػػاؿ دراسػػة عبػػر ثقافيػػة ،  ..0101

 ـ .ـ .05530553، ،   ( ، مصر( ، مصر3131، مجمة عمـ النفس ، عدد)، مجمة عمـ النفس ، عدد)  منشورمنشور
 

زىػراء الشػرؽ ، زىػراء الشػرؽ ، الػرحمف سػيد ، شػيخة يوسػؼ الدربسػتى : المعػب ونمػو الطفػؿ ، مكتبػة الػرحمف سػيد ، شػيخة يوسػؼ الدربسػتى : المعػب ونمػو الطفػؿ ، مكتبػة عبد عبد   ..0303

 ـ ـ   91109110القاىرة ، القاىرة ، 

مركػػز مركػػز ،،  بحددث منشددوربحددث منشددورى ، ى ، الػػالػػعبػػد الػػرازؽ جػػدوع محمػػد : لعػػب الأطفػػاؿ فػػى فكػػر الإمػػاـ الغز عبػػد الػػرازؽ جػػدوع محمػػد : لعػػب الأطفػػاؿ فػػى فكػػر الإمػػاـ الغز   ..0101

 . .   ــ  91139113، جامعة ديالى ، ، جامعة ديالى ،   1111، العدد ، العدد ح ح مومة ، مجمة الفتمومة ، مجمة الفتوالأوالأ    ابحاث الطفولةابحاث الطفولة



 

 

 السادسالجزء  2020 دٌسمبر(  33المجلد) مجلة علوم الرٌاضة

- 129 - 

0202.. 

 

0303   .   . 

 

 
 

0404.. 

 
 

0505.. 

عفػػػػاؼ عثمػػػػاف عثمػػػػاف : الميػػػػارت الحركيػػػػة للؤطفػػػػاؿ ، دار الوفػػػػاء لػػػػدنيا الطباعػػػػة والنشػػػػر عفػػػػاؼ عثمػػػػاف عثمػػػػاف : الميػػػػارت الحركيػػػػة للؤطفػػػػاؿ ، دار الوفػػػػاء لػػػػدنيا الطباعػػػػة والنشػػػػر 

 ـ.ـ.91019101،،

  0505فاطمػػػػة الزىػػػػراء سػػػػالـ محمػػػػود : التباعػػػػد الاجتمػػػػاعى وآثػػػػاره التربويػػػػة فػػػػى زمػػػػف كوفيػػػػد فاطمػػػػة الزىػػػػراء سػػػػالـ محمػػػػود : التباعػػػػد الاجتمػػػػاعى وآثػػػػاره التربويػػػػة فػػػػى زمػػػػف كوفيػػػػد 

التربيػة ، التربيػة ،   ( ، كميػة( ، كميػة3131المستجد )كورونا( ، بحث منشور، المجمة التربوية ، مجمػد )المستجد )كورونا( ، بحث منشور، المجمة التربوية ، مجمػد )

 ـ. ـ. 91919191جامعة سوىاج ، جامعة سوىاج ، 

لبنى عبد الرسوؿ الصػراؼ : العلبقػات الاسػرية مػف خػلبؿ المعػب التمثيمػى للؤطفػاؿ ، بحػث لبنى عبد الرسوؿ الصػراؼ : العلبقػات الاسػرية مػف خػلبؿ المعػب التمثيمػى للؤطفػاؿ ، بحػث 

 ـ.ـ.91099109( ، العراؽ ،( ، العراؽ ،0303( عدد)( عدد)11منشور ، مجمة كمية الآداب ، مجمد)منشور ، مجمة كمية الآداب ، مجمد)

ليمى عبد العزيز زىراف ، عاصـ صابر راشد : المعػب التربػوى للؤطفػاؿ " المقومػات النظريػة ليمى عبد العزيز زىراف ، عاصـ صابر راشد : المعػب التربػوى للؤطفػاؿ " المقومػات النظريػة 

 ـ .ـ .  91119111لتطبيقية " ، دار زىراف لمنشر والتوزيع ، القاىرة ، لتطبيقية " ، دار زىراف لمنشر والتوزيع ، القاىرة ، واوا

9191.. 
 

 

 

 

 

9090   .   . 
 

 

 
 

 

 

9999.. 

 

9191.. 

 
 

9393.. 

 ـ .ـ .  91139113محمد أحمد صوالحة : عمـ نفس المعب ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع ، عماف ، محمد أحمد صوالحة : عمـ نفس المعب ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع ، عماف ، 
 

سػية، سػية، محمد جبر القريشى : اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو تقيػيـ الطمبػة لممارسػات التدريمحمد جبر القريشى : اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو تقيػيـ الطمبػة لممارسػات التدري

 ـ .ـ .91009100( ، جامعة الكوفة ، ( ، جامعة الكوفة ، 55( عدد)( عدد)33، مجمة كمية الآداب ، مجمد)، مجمة كمية الآداب ، مجمد)بحث منشوربحث منشور
 

 .   .   ــ05550555، القاىرة ، ، القاىرة ،   محمد محمد الحماحمى : فمسمفة المعب ، مركز الكتاب لمنشرمحمد محمد الحماحمى : فمسمفة المعب ، مركز الكتاب لمنشر

 

 

 

محمػػػود اسػػػماعيؿ طمبػػػة : سػػػيكولوجية التػػػرويح وأوقػػػات الفػػػراغ ، اسػػػلبميؾ جرافيػػػؾ ، القػػػاىرة ، محمػػػود اسػػػماعيؿ طمبػػػة : سػػػيكولوجية التػػػرويح وأوقػػػات الفػػػراغ ، اسػػػلبميؾ جرافيػػػؾ ، القػػػاىرة ، 

 ـ. ـ. 91019101
 

 

يد ابػػو النيػػؿ : عمػػـ الػػنفس الاجتمػػاعى " عربيػػا وعالميػػا" مكتبػػة الانجمػػوا المصػػرية ، يد ابػػو النيػػؿ : عمػػـ الػػنفس الاجتمػػاعى " عربيػػا وعالميػػا" مكتبػػة الانجمػػوا المصػػرية ، محمػػود السػػمحمػػود السػػ

 ..ـ ـ 91019101القاىرة ، القاىرة ، 
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9191.. 

 

 

 
 

9292   .   . 

 
 

 

 

 

 
 

9393.. 

  منػػى فػػاروؽ عمػػى : اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بالجامعػػات المصػػرية نحػػو الانتحػػاؿ ، منػػى فػػاروؽ عمػػى : اتجاىػػات اعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بالجامعػػات المصػػرية نحػػو الانتحػػاؿ ، 

( ( 99( عػػػػدد)( عػػػػدد)22مجمػػػػد )مجمػػػػد )  ، المجمػػػػة الدوليػػػػة لعمػػػوـ المكتبػػػػات والمعمومػػػات ،، المجمػػػػة الدوليػػػػة لعمػػػوـ المكتبػػػػات والمعمومػػػات ،  بحدددث منشددددوربحدددث منشددددور

 ـ .ـ .91059105،الجمعية المصرية لممكتبات والمعمومات والارشيؼ ، ،الجمعية المصرية لممكتبات والمعمومات والارشيؼ ، 
 

  ممارسػػةممارسػػة  نحػونحػو  الاردنيػةالاردنيػة  الجامعػةالجامعػة  فػىفػى  التدريسػيةالتدريسػية  الييئػةالييئػة  اعضػاءاعضػاء  اتجاىػاتاتجاىػات: :   خمػؼخمػؼ  ابػوابػو  جاسػرجاسػر  مػىمػى

  الدراسػػاتالدراسػػات  كميػػةكميػػة  ،،  منشددورةمنشددورة  غيددرغيددر  جسددتيرجسددتير  مددامددا  رسددالةرسددالة  ،،  التنافسػػىالتنافسػػى  الرياضػىالرياضػى  لمنشػػاطلمنشػػاط  أبنػائيـأبنػائيـ

 ..ــ91139113  ،،  الاردنيةالاردنية  الجامعةالجامعة  ،،  العمياالعميا
 

 

ميماس ذاكر صالح : برنامج إرشادى جمعى مقتػرح لمسػاعدة الآبػاء ذوى الاطفػاؿ الموىػوبيف ميماس ذاكر صالح : برنامج إرشادى جمعى مقتػرح لمسػاعدة الآبػاء ذوى الاطفػاؿ الموىػوبيف 

، المجمػػػس العربػػػى لمموىػػػوبيف ، المجمػػػس العربػػػى لمموىػػػوبيف   بحدددث منشدددوربحدددث منشدددوروالمتفػػػوقيف فػػػى التعامػػػؿ مػػػع اطفػػػاليـ ، والمتفػػػوقيف فػػػى التعامػػػؿ مػػػع اطفػػػاليـ ، 

 ـ.ـ.91159115(، عماف ، (، عماف ، 00والمتفوقيف ،مجمد)والمتفوقيف ،مجمد)

9494.. 

 

 
 

9595.. 

: اىمية انشطة المعب لػدى الطفػؿ ومعممػة : اىمية انشطة المعب لػدى الطفػؿ ومعممػة نبيؿ عبد الله القلبؼ ، حياة عبد الرسوؿ المجادى نبيؿ عبد الله القلبؼ ، حياة عبد الرسوؿ المجادى 

( ( 1111، مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة ، مجمػػػد)، مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة ، مجمػػػد)  بحدددث منشدددوربحدددث منشدددورريػػػاض الاطفػػػاؿ بدولػػػة الكويػػػت ، ريػػػاض الاطفػػػاؿ بدولػػػة الكويػػػت ، 

 ـ .ـ .91039103(، جامعة اسيوط ، (، جامعة اسيوط ، 11،عدد)،عدد)

نظمػػػى ابػػػو مصػػػطفى ، عطػػػاؼ ابػػػو غػػػالى : اتجاىػػػات الوالػػػديف نحػػػو لعػػػب الأطفػػػاؿ " دراسػػػة نظمػػػى ابػػػو مصػػػطفى ، عطػػػاؼ ابػػػو غػػػالى : اتجاىػػػات الوالػػػديف نحػػػو لعػػػب الأطفػػػاؿ " دراسػػػة 

، ، محػػافظتى خػػاف يػػونس ورفػػح محػػافظتى خػػاف يػػونس ورفػػح ميدانيػػة عمػػى عينػػة مػػف والػػدى أطفػػاؿ الريػػاض فػػى كػػؿ ميدانيػػة عمػػى عينػػة مػػف والػػدى أطفػػاؿ الريػػاض فػػى كػػؿ 

، أعمؿ المؤتمر الثانى الطفؿ الفمسطينى بيف تحديات الواقع وطموحػات ، أعمؿ المؤتمر الثانى الطفؿ الفمسطينى بيف تحديات الواقع وطموحػات بحث منشور بحث منشور 

 ..ــ91119111المستقبؿ ، كمية التربية ،الجامعة الإسلبمية بغزة ،المستقبؿ ، كمية التربية ،الجامعة الإسلبمية بغزة ،
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1111.. 
 

 
 

 

 
 

 

1010.. 

 

نظيمػػة حجػػازى : أثػػر الألعػػاب الالكترونيػػة عمػػى مسػػتوى العنػػؼ عنػػد الأطفػػاؿ مػػف وجيػػة نظػػر نظيمػػة حجػػازى : أثػػر الألعػػاب الالكترونيػػة عمػػى مسػػتوى العنػػؼ عنػػد الأطفػػاؿ مػػف وجيػػة نظػػر 

، مجمػػػة الطفولػػػة ، مجمػػػة الطفولػػػة   بحدددث منشدددوربحدددث منشدددوريػػػاء الأمػػػور فػػػى ضػػػوء المتغيػػػرات الديموجرافيػػػة ، يػػػاء الأمػػػور فػػػى ضػػػوء المتغيػػػرات الديموجرافيػػػة ، أولأول

 م 8م 911191118( ،( ،55))  ـ .ـ .91039103(، مصر ، (، مصر ، 9595( عدد)( عدد)44والتنمية ، مجمد)والتنمية ، مجمد)

نعيمػػة محمػػد يػػونس ، عبػػد الفتػػاح صػػابر عبػػد المجيػػد : سػػيكولوجية المعػػب والتػػرويح لمعػػادييف نعيمػػة محمػػد يػػونس ، عبػػد الفتػػاح صػػابر عبػػد المجيػػد : سػػيكولوجية المعػػب والتػػرويح لمعػػادييف 

 ..ــ05550555،،وذوى الاحتياجات الخاصة ،دار الكتب المصرية ، القاىرة وذوى الاحتياجات الخاصة ،دار الكتب المصرية ، القاىرة 

 : : المراجع بالمغة الأجنبيةثانيا
 

23_WHO. Statement on the Second meeting of the international heath 

Regulations ,Emergoncy comn.ittee Reading the out break of 

novecoronavirus3232.                                                                     

22- WHO. Report of the who china goint Mission on coronavirus Disease    

3242 covid-42, world health organization,china,3232. 

21- Viswanath, A. and Monga, P. (3232). Working through the COVID-

42 outbreak: Rapid review and recommendations for MSK and 

allied heath personnel. Journal of Clinical Orthopaedics and Trauma 

 مراجع شبكة المعلومات العنكبوتٍة ::  الثا"ث

 35-https://www.healthychildren.org/English/health-

issues/conditions/chest-lungs/Pages/2019-Novel-Coronavirus.aspx 

 

36- https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/helping-

children-cope-with-stress-print.pdf?sfvrsn=f3a063ff_2 

 17child.html -talk-how-https://kidshealth.org/en/parents/coronavirus-37 

 

u.pw/GvMiu2https://  -38 

53014381-fut-https://www.bbc.com/arabic/vert  -39 

6fEAi2U2SdjPUpuhttps://forms.gle/cy -40 

 
 
 
 
 
 

https://www.healthychildren.org/English/health-issues/conditions/chest-lungs/Pages/2019-Novel-Coronavirus.aspx
https://www.healthychildren.org/English/health-issues/conditions/chest-lungs/Pages/2019-Novel-Coronavirus.aspx
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/helping-children-cope-with-stress-print.pdf?sfvrsn=f3a063ff_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/helping-children-cope-with-stress-print.pdf?sfvrsn=f3a063ff_2
https://kidshealth.org/en/parents/coronavirus-how-talk-child.html%2017%200
https://kidshealth.org/en/parents/coronavirus-how-talk-child.html%2017%200
https://2u.pw/GvMiu
https://www.bbc.com/arabic/vert-fut-53014381
https://forms.gle/cySdjPUpu2U2fEAi6
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نحوىمماردظىبكلواتىالتربوظىالرواضوظىاتجاهاتىارضاءىهوئظىالتدروسى
 Covied-19للطبىفىىظلىجائحظىفوروسىكوروناىالمدتجدىىاطفالكم

 * د/ سمر أحمد التيجانى
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 بكميات التربية الرياضية اتجاىات اعضاء ىيئة التدريسإلى التعرؼ عمي  :ييدف البحث الحالي
 قواميا عمدية عينة: عينة البحث نحو لعب أطفاليـ ومدى مشاركتيـ فى ظؿ جائحة كورورنا

 ىيئة عضو (11) عدد وكذلؾ البحث مجتمع مف%( 10) نسبة يمثموف تدريس ىيئة عضو( 211)
 :المنيج المستخدملمدراسة الاستطلبعية ومف غير عينة البحث  الاستطلبعية لمعينة تدريس

أستخدمت الباحثة استمارة استبياف لقياس  أدوات البحث:أستخدمت الباحثة المنيج الوصفى 
اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب أطفاليـ ومدى مشاركتيـ فى ظؿ جائحة اتجاىات 

اتجاىات اعضاء  :الباحثة وكانت من أىم النتائج التي توصمت الييا ، مف اعداد الباحثة  كورورنا
ىيئة التدريس نحو ممارسة ابناءىـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا كانت ايجابية فى المحور الأوؿ " 
فوائد ممارسة المعب " والمحور الثانى " تدخؿ اعضاء ىيئة التدريس فى لعب أطفاىـ ومشاركتيـ" 
والمحور الرابع " تأثير جائحة كورونا عمى ممارسة الطفؿ لمعب " ومتوسطة فى المحور الثالث " 

وجود فروؽ دالة إحصائيا فى استجاباتيـ اعضاء ىيئة معايير اختيار انشطة المعب والالعاب " ، 
 وجودوالمحور الثالث  لصالح الإناث وعدـ التدريس تعزى لمتغير الجنس عمى المحور الثانى 

 فروؽ دالة احصائيا فى استجاباتيـ اعضاء ىيئة التدريس تعزى لمتغير الجنس عمى المحور الأوؿ
استبياف عمى وجود فروؽ دالة إحصائيا في استجابات اعضاء ىيئة التدريس عدـ والمحور الرابع " ،

ة اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو ممارسة ابناءىـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا وفقا" لمدرج
قياس اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس : إلييا الباحثة تكانت أىم التوصيات التي توصمو العممية

 نحوممارسة اطفاليـ لمعب فى ظؿ جائحة كورونا فى جامعات اخرى  
،اجراء مقارنات بيف اتجاىات اعضاء ىيئة التدريس نحو لعب اطفاليـ فى ظؿ جائحة كورنا وما       

بيف لعب اطفاؿ القرى ولعب اطفاؿ الحضر فى ظؿ جائحة كورونا، قياس قمبيا، دراسة مقارنة 
 اتجاىات المرأة المعيمة نحو لعب أطفاليا  .

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 مدرس بقسم الترويح الرياضى بكلية التربية الرياضية ـ جامعة المنيا .*
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Attitudes of faculty members in the faculties of physical 
 education towards the practice of their children Playing 

 during the COVID-91 pandemic 
 

    Dr/ Samar Ahmed Eltegany* 

 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
To identify the attitudes of faculty members  The current research aims:

towards their children's play and the extent of their participation in light of the 
nsisting of A deliberate sample co Research sample: theCorona pandemic 

(066) faculty members representing (%13) of the research community, as well as 
(%6) faculty members for the exploratory sample of the survey study and who 

The researcher used the  :The method used. are not from the research sample.
The researcher used a questionnaire to  Research tools. pproachdescriptive a

measure the trends of faculty members’ attitudes towards their children’s play 
and the extent of their participation in light of the Corona pandemic prepared by 

mportant findings of the researcher Among the most i the researcher.
he attitudes of faculty members towards their children’s practice of  were:

playing under the Corona pandemic were positive in the first axis “benefits of 
playing play” and the second axis “faculty members’ intervention in playing their 
children and their participation” and the fourth axis “the impact of the Corona 
pandemic on the child’s practice of playing” and average in the third axis 
Criteria for selecting play activities and games, , There are statistically 
significant differences in the responses of faculty members due to the gender 
variable on the second and third axis in favor of females, and there are no 
statistically significant differences in the responses of faculty members due to 
the gender variable on the first and fourth axis. There are no statistically 
significant differences in the responses of faculty members to a questionnaire 
about faculty members’ attitudes towards their children’s practice of playing 

The most  ic degree”under the Corona pandemic according to the “scientif
Measuring  important recommendations that the researcher reached were:

faculty members' attitudes towards their children's practice of playing in light of 
the Corona pandemic in other universities Comparisons between faculty 
members’ attitudes towards their children’s play under the Corona pandemic 
and its heart A comparative study between village children’s play and urban 
children’s play under the Corona pandemic, measuring the breadwinner’s 
attitudes towards a children’s play.                                                                        
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