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- ٨٥ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

 
 
 
 
 

 
الʨʻؔʱلʨجʽا، وأصʰح الʻʱافʝ بʧʽ الʙول ǽعʙʺʱ أساسا على  ʷǽهʙ العالʦ الآن ثʨرة هائلة فى

الامȞانات العلʺʽة والʨʻؔʱلʨجʽة ، وتʨʻؔلʨجʽا الʱعلʦʽ مʧ العلʨم الȄʨȃʛʱة الʱي شهʙت تʨʢراً سȄʛعاً في 
ان الʱي شʺلʱها رȄاح الʱغʛʽʽ ، واسʙʵʱام وتʽʣʨف  عʙ الʱعلʦʽ أحʙ أهʦ الأرؗ ُ Ȅو ، ʘیʙʴال ʛʸالع

ʽا الʱعلʦʽ في العʺلʽة الʱعلʽʺʽة مʧ الʺʨضʨعات الʺهʺة والʺعاصʛة. وعʺلʗ مʙʴʱʶثات تʨʻؔلʨج
 ʦلائʱا یʺǼ ةʽراسʙرات الʛاهج والʺقʻʺال ʛȄʨʢخلال ت ʧر مʨʢʱا الʚة هʰاكʨة علي مȄʨȃʛʱات الʶسʕʺال
مع الʨʲرة الʨʻؔʱلʨجʽة ، بهʙف تʽʺʻة قʙرات الʢلاب علي اسʙʵʱام الʨʻؔʱلʨجʽا الʙʴیʲة ، والإسʱفادة 

ʻها.م  
       ʧʽارسʙأفʹل لل ʦʽة ، وتعلʽʺʽعلʱاف الʙالأه Șʽقʴعلى ت ʙاعʶǽ ʦʽعلʱا الʽجʨلʨʻؔام تʙʵʱإن اس

فى مʱʵلف أعʺارهʦ ومȄʨʱʶاتهʦ العقلʽة ، وȄعʺل على رفع مȐʨʱʶ الʱعلʦʽ ونʨعʱʽه ، وزȄادة عامل 
" ʥعلى ذل ʙوأك .ʦاههʰʱب انʚلاب وجʢال ȘȄʨʷيتʸʱالع ʗʸأح" ، "ȉاʻʳ١١م)  (٢٠٠١" (علي ال 

 :٢٦٥ ،("Asettea" )٢٧:  ٢٢م) (٢٠١٧.(  
أصʗʴʰ الʺʱʳʺعات ومʕسʶات الʱعلʦʽ مʢالʰة Ǽأسالʖʽ وتقʽʻات ونʦʤ تعلʽʺʽة جʙیʙة ، لؔى       

تʽʢʱʶع مʨاكʰة هʚه الʨʢʱرات والاسʱفادة مʻها في مʳال الʱعلʦʽ ، ومʧ بʧʽ تلʥ الʱقʽʻات الʙʴیʲة 
) ، الǽ ȑʚعʙ مʧ انʨاع (ʜQR Code الإسʳʱاǼة الȄʛʶع الʱي ʣهʛت في مʸʱʻف الʶʱعʻʽات  رم

 ʦإسǼ وفةʛة الʺعʽʢʵة الʛفʷانى للʲل الʽʳد"الʦ ، وʱʵȄلف عʻه فى الȞʷل والقʙرة الʽʻȄʜʵʱة  "الʮارؕ
 ، ʥلʚة لʸʸʵʺامج الʛʰال ʙام أحʙʵʱإسǼ اءتهʛع وقȄʛʶة الǼاʳʱالاس ʜة رمʛشف ʥف ʦʱȄالاعلى ، و

  )٣٣) (٤:  ʜ٢٨ة الʨʳالة .  (والʧȞʺǽ Ȑʚ تʨافʛها على الأجه
ǽعʛʰʱ مʧ الʱقʽʻات الʙʴیʲة ، وȄقʙʸ بها الʷفʛة  )"(QR Code"رمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع و

 ʧم ʦغʛالǼ ، ةʛʽʲؗ Ȑʛأخ ʧات ،وأماكʽلʙʽʸة ،والȄارʳʱلات الʴʺوال ، ʗ الʺʙʵʱʶمة في الʛȃʨʶ مارؗ
ا ، فإن اسʙʵʱامه في العʺ ً لʽة الʱعلʽʺʽة ما زال في مʛاحله أنه مʨجʨد مʚʻ أكʛʲ مʧ سʰعة عʛʷة عام

  الأولʽة .     
عʰارة عʧ رمʨز ثʻائʽة الأǼعاد خʽʢة ، وهى نʺاذج سʨداء  ")(QR Code"رمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع 

 ʟن ،ʨیʙʽل "فʲمات  مʨعلى معل ȑʨʱʴأن ت ʧȞʺǽ اذجʺʻعة الȃʛز مʨمʛه الʚاء ، وهʹʽة بʽعلى خلف
"رمʚ الاسʱʯاǺة الȂʙʴع أȐ بʽانات أخȐʛ ، ولفʥ شفʛة مʨʱȞب،عʨʻان لʺʨاقع على شȞʰة الإنʛʱنʗ، و 

QR Code) 
 

   

  جامعة مʗیʹة الʴادات –ȜǺلʻة الʻȁʙʯة الȂʙاضʻة  والȂʙاضات الʸائʻة الʸʹازلاتمʗرس Ǻقʤʴ نȂʙʢات وتʻʮʠقات * 
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  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

QR Code)"(  زʨمʛاءة الʛنامج لقʛȃا، وʛʽامȞǼ ا ً ً ، مʜود ا مʻʱقلا ً على الʺʙʵʱʶم أن ǽʺلʥ جهاز
ʨد ʨد) لʽقʨم Ǽعʺلʽة الʺʶح الʹʨئي للʰارؗ وعʛض الʟʻ الʺʨʱȞب ،أو لفʱح صفʴة  (قارȏ الʰارؗ

 QRإنʛʱنʗ ،وما شاǼه ، وهʻاك العʙیʙ مʧ الʛʰامج الʱي تʷʻأ وتقʛأ "رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع 
Code)) . "(١٣(  

 ʧؗلا م ʛʼʷȄو" "Chu, H. K., )٣٠١٣" ، (م"Robertson  ،"Green" )م)٢٠١٢ 
ʺʨʰʢعات الʨرقʽة ، مʲل " ضʺʧ ال)(QR Codeإلي دمج واسʙʵʱام "رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 

الʰʽʱؔات ، والأوراق الإرشادǽة ، ʲʺǼاǼة الʛʶʳ الȐʚ یʻقل الʨرق الʺʨʰʢع إلى تقʽʻات الʖȄʨ الʺʱعʙدة 
 ʗنʛʱاقع الإنʨات ، ومʨوأص ،ʨیʙʽات فʢلق ʧدة ، مʙعʱʺال Ȍسائʨدمج ؗافة ال ʧʽʺح للʺعلʽʱا یʚوه ،

ʱة ، والʽراسʙرقي ، وداخل القاعات الʨال ʖʽʱؔال ʧʺعة ضʨʰʢʺاد الʨʺها الʶȞع أن تعʽʢʱʶى لا ت
  )١٢:  ٣٢)(٢١٧:  Ǽ٢٥ʺفʛدها . (

" Ȑʛعوتǻاʵة الʶع ٢٠١٤" (حȄʛʶة الǼاʳʱالإس ʜامات "رمʙʵʱأن اس (مQR Code) "(
 ʦة ، ودعʽارجʵة الʢʷخلال الأن ʧم Ȍʽʴʺع الʺʱʳʺاف الʷʱها اكʻة ، مʛʽʲؗ ةʽʺʽعلʱة الʽفي العʺل

ʴاعي ، وتʺʳوال ȑدʛالف ʦعلʱفي ال ʦعلʱلل ʦهʱʽثارة دافعȂاف ، وʷؔʱوالاس ʘʴʰعلى ال ʧʽʺعلʱʺال ʜʽف
الفʨʸل الʙراسʽة، والʱقʦʽʽ الʚاتي للʱؔالʽف الʺʙرسʽة ، وʙʵʱʶȄم في ʱؗاǼة الʱعلʽʺات والإرشادات 

  )٤الʵاصة Ǽإنʳاز الفʛوض والʨاجʰات .(
" ʧؗلا م ʛʼʷȄاوʠو١٥م)(٢٠١٧" (محمدع ،("Chicioreanu"" ،"Billal )٢٤(م)٢٠١٥ (

في الفʨʸل الʙراسʽة ، حʘʽ تعʺل علي  )Code) QR إلي أهʺʽة اسʙʵʱام رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 
تʶهʽل وتʛʽʶʽ الʱعلʦ، وتʰادل الʺعʛفة ؗʺا أنه ʶǽاعʙ علي تعʜȄʜ عʺلʽة الʱعلʦ و تʧʽʶʴ أداء وȂنʱاج 

تʨافʛها  )"(QR Codeرمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع الʺعلʺʧʽ لʙعʦ العʺلʽة الʱعلʽʺʽة . ومʧ أهʦ مʺʜʽات "
وȂتاحʱها ʛʢǼق مʨʻʱعة ، مʺا ʶǽاعʙ على تʴفʜʽ الʺʱعلʦ لأنه ǽعʨʸǼ ʙʺʱرة ʛʽʰؗة على فاعلʽة 
 ، ʦعلʱلل ʦهʱʽدافع ʧم ʙȄʜلاب ، وتʢرات الʙز قʜوتع ، ʙهʳوال ، ʗقʨال ʛفʨالى تʱالȃو ، ʦعلʱʺال

فى العʺلʽة  )"(QR Codeع "رمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴوتʛاعى الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلاب ، وȂسʙʵʱام 
ʚلʥ الʢلاب الʺʱعʧȄʛʲ مʧ خلال  الʱعلʽʺʽة یʕدȐ إلى تʨجʽه الʙعʦ الʺʻاسʖ للʢلاب الʺʧȄʜʽʺʱ وؗ
 ʠعǼ الʺؔʱلاب  فى اسʢة الʙاعʶعʺل على مǽ ʨة ، فهʽئʛʺعة والʨʺʶʺادر الʸʺال ʠعǼ

 (QRسʳʱاǼة الȄʛʶع الʨʳانʖ الفʽʻة أو الاسʱفʶار عǼ ʧعʠ الʻقاȋ الʺʰهʺة لʙیهʦ ، فʽعʙ "رمʜ الإ
Code ةʽفاعل ʛʲرة أكʨʸȃاقف وʨʺال ʥلʱعة لȄʛʶل الʨلʴال ʙ١٨٠: ٢٤( )٢٨٢:١٥( .)" أح-
١٨٧(  

 QR) رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع   Bath ومʧ أهʦ الʽʰʢʱقات الʱى اسʙʵʱمʗ ( جامعة
Code)ةǼاʳʱالإس ʜرم ʙجʨی ʘʽʴǼ امعةʳة الʰʱȞʺǼ ابʱؔسة الʛة هى فهʽʺʽعلʱة الʽفى العʺل ( 
ا یʨضح عʨʻان الʱؔاب ، اسʦ الʺʕلف ، مȞان وجʨد الʱؔاب  (QR Code)الȄʛʶع  ً ʸʵي ملʢعǽ

ʨد  ʚلʥ اسʙʵʱام الʰارؗ ǼالʺʰʱȞة،و إرشاد الʺʱعلʺʧʽ إلى مʨاقع تقʦǽʙ الʙʵمات الʙراسʽة Ǽالʳامعة ، وؗ
  )٤الʳامعة.( مʱʵلف أنʢʷةفي 
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  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

جامعة مʙیʻة  -اضʽة ؗعʹʨ هʯʽة تʙرȞǼ ʝȄلʽة الʽȃʛʱة الȄʛ الʮاحʰةومʧ خلال عʺل 
الʶادات لاحʗʤ أن معʦʤ الʖʱؔ والʺقʛرات الʱى تʙʵʱʶمها ʡالʰات الؔلʽة تʨؔن على هʯʽة 
نʨʸص مʨʰʢعة ومʙعʨمة ، بʰعʠ الʨʸر ، والʛسʨمات فقȌ ، مʺا یʛʱتʖ صعȃʨة إدراك 

ن الإʡلاع على الʨʸر فقȌ ، وخاصة وأو الʢالʰات للعʙیʙ مʧ الأجʜاء العʺلʽة مʧ خلال القʛاءة 
 ʙیʙعلي الع ȑʨʱʴǽ اتʻة بʽانʲقة الʛات الفʰالʢة لʶȄرʙت ʦʱی Ȑʚوال ʛهʤحف على الʜاحة الʰر سʛمق
 ʗؗان ʙذج عʺلي للʺهارة ، فقʨʺح وأداء نʽضʨاج إلي تʱʴي تʱقة الʽقʙة الʽʻة والفʽالʺهارات العʺل ʧم

 ،الإنʛʱنʗ  تلʳأ احʽاناً إلى عʛض Ǽعʠ الʺʸادر الʛقʺʽة مʲل عʛوض الفʙʽیʨ ومʨاقع الʮاحʰة
بهʙف تʙعʦʽ الʢالʰات ، وهʚا ؗان ضʺʧ أجʜاء الʺʴاضʛات والʽʰʢʱقات العʺلʽة ، واسʷʱعʛت 

العʺلʽة غʛʽ ؗافى ،  الʽʰʢʱقاتأن مʛʳد عʛض تلʥ الʺʸادر الʛقʺʽة أثʻاء الʺʴاضʛة و  الʮاحʰة
ʛʽʲؗ مʧ الاحʽان تʱʴاج إلى عʛض تلʥ الʺʸادر الʛقʺʽة أكʛʲ مʧ مʛة سʨاء  وأن الʢالʰات فى

  .للʙʱرʖȄ علʽهاداخل الؔلʽة أو خارجها 
 ʘʴʰة الʛؔا جاءت فʻه ʧةومʰاحʮلل ʜمʛب ʦعʙي مʺʽتعل ʖʽʱؗ اءʷإنǼ  عȄʛʶة الǼاʳʱالإس

Code) QR( ʽʺراسات أهʙال ʧم ʙیʙالع ʗʱʰأن اث ʙعǼ وخاصةʱ ةʽة ، مʺا ة في العʺلʽʺʽعلʱال
ʶǽاعʙ فى إثʛاء العʺلʽة الʱعلʽʺʽة وتʙعʽʺها Ǽفʙʽیʨهات وأنʢʷة مʱعʙدة ومʱʵلفة ، مʧ خلال عʺلها 
كʨسȌʽ تʨʻؔلʨجي یȌȃʛ بʧʽ الʱؔاب الʨرقي ، والʨسائȌ الʺʱعʙدة الʺعʙة مʰʶقاً ، لʽʢʱʶʱع الʢالʰة 

رة ، والʨʢʵات الʱعلʽʺʽة أكʛʲ الأسʱعانه Ǽه داخل الʺʴاضʛة مʧ خلال مʷاهʙة Ȅʛʡقة الأداء للʺها
ʧȄʛʺʱال ʗة ووقʛاضʴʺا خارج الʹǽه أǼ عانهʱراتها ، والأسʙة وفقاً لقʛم ʧة.  ، مʛاكʚʺوال  

في ،  )(QR Codeرمʜ الأسʳʱاǼة الȄʛʶع وهʚه الʙراسات أكʙت علي أهʺʽة إسʙʵʱام 
" عʗʮاللهنʦرة ")  ،"١٥م)(٢٠١٧" (محمد مʦʸʲد عʠادراسة ؗل مʧ "العʺلʽة الʱعلʽʺʽة. 

 ",Chen," Hung & Fang،  )٣١) (٢٠١٥(" ,Qiao, & Wu) ، "١٩م)(٢٠١٧(
) ٢١م) (٢٠١١(  "Al-Khalifam & An" ) ،٢٧م)(٢٠١٥(" ,Lai, et al) ، "٢٣م)(٢٠١٥(
 ،Ozdemir" )٣٠م) (٢٠١٠(.  

 : ʖʲʮف الʗه 
كʖʽʱ تعلʽʺى مʙعʦ بʛمʜ "تأثʛʽ اسʙʵʱام  - :یهʗف هʘا الʖʲʮ إلى الʯعʙف على   
علي تعلʦ سʰاحة الʜحف على الʤهʛ والʽʸʴʱل الʺعʛفي  (QR Code) الȄʛʶع" الإسʳʱاǼة

  لʢالʰات الفʛقة الʲانʽة ȞǼلʽة الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة جامعة الʶادات .
:ʖʲʮوض الʙف 

تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائʽاً بʧʽ مʨʱسʢى القʽاس القʰلي والʰعȑʙ للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة في  .١
 ʦفي وتعلʛل الʺعʽʸʴʱال ʛهʤحف على الʜاحة الʰس"ʖʲʮال ʗʻاس قʽالق Ȍسʨʱالح مʸول "

.ȑʙعʰال  
٢.  ʦة في تعلʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺلل ȑʙعʰلي والʰاس القʽى القʢسʨʱم ʧʽاً بʽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨت

 ʛهʤحف على الʜاحة الʰفي سʛل الʺعʽʸʴʱوال"ʖʲʮال ʗʻق.ȑʙعʰاس الʽالق Ȍسʨʱالح مʸول " 
٣.  ʧʽاً بʽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨعة تʨʺʳʺال ʘʴʰي الʱعʨʺʳʺل ʧʽیʙعʰال ʧʽʽاسʽى القʢسʨʱم

ʦة في تعلʢǼعة الʹاʨʺʳʺة والʽʰȄʛʳʱال ʛهʤحف على الʜاحة الʰفي  سʛل الʺعʽʸʴʱوال" ʗʻق
ʖʲʮال.Ȑʙعʰاس الʽالق Ȍسʨʱالح مʸل "  

نʰʢاعات الʢالʰات نʨʴ اسʙʵʱام ʖʽʱؗ تعلʽʺي مʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة واتʰایʧ نʖʶ أراء  .٤
 ".قʙʽ الʘʴʰ"سʰاحة الʜحف على الʤهǼ ( ʛالʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة فى تعلQR Code) ʦالȄʛʶع 
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  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

:ʖʲʮات الʲلʠʶم  
  "تعʅȄʛ اجʛائي") (QR Codeرمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع 

هي عʙة رمʨز مʸʱلة Ǽعʨʻان على شȞʰة الإنʛʱنʗ ، أورسالة نʽʸة  ، أو إخʰʱارات 
 Ȍسائʨرقي مع الʨال ʖʽʱؔفي دمج ال ʙاعʶي ، تʺʽعلʱال ʖʽʱؔوضعها داخل ال ʦʱة ، یʽونʛʱؔإل
الʺʱعʙدة ، وʦʱȄ فʥ هʚه الʛمʨز بʨاسʢة ؗامʛʽا الهʨاتف الʻقالة ، مʧ خلال بʛنامج قارئي الʺاسح 

  الʹʨئي.  
: ʖʲʮاءات الʙإج  

 :مʹهج الʖʲʮ : أولاً 
        ʙـــʽراســـة "قʙـــة الʻʽوض وعʛف وفـــʙعـــة وهـــʽʰʢـــه لʱʺـــي لʺلائʰȄʛʳʱهج الʻـــة الʺـــʲاحʰال ʗمʙʵʱاســـ

الʴʰــʘ" ، مـــع تʙʴیــʙ الʸʱـــʺʦʽ الʰȄʛʳʱــي لʺʳʺـــʨعʧʽʱ أحــʙهʺا ضـــاʢǼة والأخــȐʛ تʽʰȄʛʳـــة وȃاســـʙʵʱام 
.ʘʴʰات الʛʽغʱʺة لǽʙعʰة والʽلʰاسات القʽالق  

  مʸʯʱع وعʻʹة الʖʲʮ:ثانʻاً : 
١: ʖʲʮع الʸʯʱم (  

تʦ إخʽʱار مʱʳʺع الǼ ʘʴʰالȄʛʢقة العʺǽʙة مʡ ʧالʰات الفʛقـة الʲانʽـة ȞǼلʽـــة الʽȃʛʱـــة الȄʛاضʽــــة         
  ) ʡالʰة.١٧٥م والʰالغ عʙدهʧ (٢٠١٩/٢٠٢٠ جامعة الʶادات الʺقʙʽات للعام الʳامعى

٢ : ʖʲʮة الʹʻع (  
    ) ʧدهʙبــــلغ عــ ʙوقــ ʘـʴʰــع الʺʱʳم ʧــة مــǽʙʺقـة العȄʛʢالǼ ʘــʴʰــة الʻʽــار عʽʱاخ ʦــة ٦٠تـʰالʡ (

  .٪ مʧ إجʺالى مʱʳʺع الʘʴʰ وتʦ تʨزعهʧ عʨʷائʽاً على مʨʺʳعات ال٦٦.٦ʘʴʰبʰʶʻة 

٣ʖʲʮة الʹʻف عʻʹʶت (:  
  )١جـʗول (

 ʖʲʮة الʹʻف عʻʹʶراسة تʗعات الʦʸʱʸل""ʖʲʮال ʗʻق  
) ʡالʰـــة وʶʻȃـــʰة مȄʨʯـــة ٦٠) أن إجʺـــالي العʻʽـــة الأساســـʽة قـــʙ بلغـــʗ (١یʱʹـــح مـــʧ جـــʙول (        

. ٣٣) وʶʻȃـʰة مȄʨʯـة ٣٠٪ مʧ إجʺالي مʱʳʺع الʴʰـʘ، فـى حـʧʽ بلغـʗ العʻʽـة الأسـʢʱلاعʽة (٦٦.٦
٣) Șفʛة مʽة الأساسʻʽاد العʛخارج أف ʧوم ʘʴʰع الʺʱʳإجʺالى م ʧ٨٪ م. (  
٤: ʖʲʮة الʹʻع "ʛانʱة "تʻالʗʯأع (  

وتــــʦ الʱأكــــʙ مــــʧ وقــــʨع عʻʽــــة الʴʰــــʘ تʴــــʗ الʺʻʴʻــــى الʽʰʢعــــى وȃالʱــــالى الʨʱزȄــــع الإعʱــــʙالى 
 ȑʚــة ، والــʽʰȄʛʳʱة والʽراســة الأساســʙات الʛــʽغʱʺل ʝــانʳʱــاد عامــل الʳǽاء لإʨــʱام معــاملات الإلʙʵʱاســǼ

قــʙ " قʻــʗ الʲʮــʖیʱʹــح أن معــاملات الإلʱــʨاء لʺعــʙلات "الʶــʧ ، الʢــʨل ، الــʨزن ،  إخʰʱــار الــʚؗاء "
) ʧʽت بʛــʸʴإن ٣) ʧʽب ʦʽالق ʗاوحʛت ʘʽـة ٠.٧٣إلى  ٠.٦١ -) حʻʽاد العʛأفـ ʝـانʳـى تʻعǽ مʺا (
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الʺʱʵـارة للʺʨʺʳعــات الʲلاثــة فــى معـʙلات "الʶــʧ ، الʢــʨل ، الــʨزن ، إخʰʱـار الــʚؗاء وȃالʱــالى وقʨعهــا 
 "الʴʰــــʘ"قʽــــʙ للʺهــــارات أن معــــاملات الإلʱــــʨاء ، و  الʽʰʢعــــي والʨʱزȄــــع الإعʱــــʙالى لــــه تʴــــʗ الʺʻʴʻــــى
ʘـʴʰـع الʺʱʳʺل ) ʧʽت بـʛــــʸʴإن ʙقـ ٣) ʧʽبـ ʦʽالقــ ʗاوحـʛت ʘـʽــى ٠.٤٧إلـى  ٢.٠٦-) حʻعǽ مʺـا (

  )٨"مʛفȘ( تʳانʝ أفʛاد عʻʽة  الʘʴʰ الؔلʽة فى القʙرات الʙʰنʽة
٥( ʖʲʮعات الʦʸʱم ʓتؒاف :  

الʴʰـــʘ الʹـــاʢǼة والʽʰȄʛʳʱـــة فـــي الʺʱغʽـــʛات  للʱأكـــʙ مـــʧ تقـــارب الʺʶـــȄʨʱات بـــʧʽ مʳʺـــʨعʱى
، ولʹــȌʰ العلاقــة بــʧʽ مʳʺــʨعʱى الʴʰــʘ قامــʗ الʰاحʲــة ʶʴǼــاب "قʽــʙ الʴʰــʘ" الأساســʽة والʽʰȄʛʳʱــة 

ــح  ِ ّ ʹʱȄهʺــا ، وʻʽب ʕؔــافʱـــة " الʺʽة  تأن قȃʨــʶʴʺل ،  ت"  <" الʨــʢال ، ʧــʶلات "الʙـــة  لʺعــʽولʙʳال "
الــʚؗاء لʺʱʳʺــع الʴʰــʘ مʺــا یــʙل علـــى عــʙم وجــʨد فــʛوق دالــة إحʸــائʽاً مʺــا ǽعʻـــى  الــʨزن ، إخʰʱــار

)Șفʛم.ʘـʴʰى الʱعʨʺʳم ʧʽب ʕؔافـʱ٨ال(  
  ثالʲاً : وسائل وأدوات جʺع الʽʰانات

        :ʘʴʰالǼ علقةʱʺانات الʽʰع الʺʳة لʽالʱام الأدوات الʙʵʱإسǼ ةʲاحʰال ʗقام  
 تʴلʽل الʽʰانات.  )١
 ات. (إعʙاد الʰاحʲة)إسʱʺارة تʽʳʶل الʽʰان )٢
٣(   ʛهʤحف على الʜاحة الʰʶالأداء ل Ȑʨʱʶم ʦʽتق""ʘʴʰال ʙʽق. 
 إخʰʱار مȐʨʱʶ القʙرات العقلʽة. (الʚؗاء) )٤
 الإخʰʱار الʺعʛفي. (إعʙاد الʰاحʲة) )٥
  أسʱʺارة الآراء والأنʰʢاعات. (إعʙاد الʰاحʲة) )٦

  وفʸʻا یلي تʦضʻح لؒل خʦʠة مʥ الʦʠʳات الʴاǺقة:
: الʙراسات الʶاǼقة والʺʛتʢʰة ، والʨʴʰث العلʺʽة،والإنʱاج العلʺي،والʺʕتʺʛات ، تʲلʻل الʻʮانات )١

 الʺʛاجع العلʺʽة (العʽȃʛة ، الأجʽʰʻة) ذات الʸلة Ǽالʺʨضʨع.
 إسʸʯارة تʻʱʴل الʻʮانات. (إعʗاد الʮاحʰة) )٢

 –قامʗ الʰاحʲة بʸʱـʺʦʽ إسـʱʺارة لʶʱـʽʳل الʽʰانـات وتʹـʺʗʻ : بʽانـات خاصـة (اسـʦ الʢالʰـة 
ʢل الʨ–  زنʨي  –الʻمʜال ʛʺالع-  ʛهʤعلى ال ʨفʢال– ) Șفʛؗاء). مʚار الʰʱ١إخ( 

 اسʸʯارة تقʤʻ مȎʦʯʴ الأداء.  )٣
) ، على ٢) أعʹاء هʯʽة الʙʱرʝȄ مʛفȘ (٣تʦ تقʦʽʽ مȐʨʱʶ مʧ خلال لʻʳة تʦʽȞʴ مʨȞنة مʧ عʙد (

                                                                      أن تʖʶʴ الʙرجة مʧ درجة اخʰʱار العʺلى اخʛ العام .                        
 إخʮʯار مȎʦʯʴ القʗرات العقلʻة. (الʘؕاء)) ٤

للʺʛحلة الʲانȄʨة والʳامعʽة الȐʚ قام Ǽإعʙاده  قامʗ الʰاحʲة بȘʽʰʢʱ إخʰʱار الʚؗاء اللفʤى
) "ʛʺع ʙʺد أحʨʺʴم ، ʙʽʺʴال ʙʰع ʛ٢٠٠٧"جاب) Șفʛاته ٣م) مʰقة وثʙص Ȑʙم ʗʰث ȑʚوال ، (

 لقʽاس الʶʺة الʱي وضع مʧ أجلها. 
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  الʸعاملات العلʻʸة للاخʮʯار :
 أولاً : صʗق الʸʯایȂʙʠǺ ʚقة الʸقارنة الʙʠفʻة:

ایȄʛʢǼ ʜقــة الʺقارنـــة الʛʢفʽــة  بــʧʽ الʽȃʛعــى الأعلــى والʽȃʛعـــى اســʙʵʱمʗ الʰاحʲــة صــʙق الʱʺــ  
" ت  >أن قʽʺــة " ت " الʺʶʴــȃʨة ، حʽــT-test ( ʘالأدنـى لʺʨʺʳعــة واحــʙة Ǽاســʙʵʱام اخʰʱــار "ت" (

" الʙʳولʽــة لإخʱـhـار الــʚؗاء مʺــا یــʙل علـــى أن قʽʺـــة "ت" دالــة إحʸــائʽاً وهــʚا ʷǽــʛʽ إلــى وجــʨد فــʛوق 
ȃʛعــى الأعلــى والʽȃʛال ʧʽــار بــʱʵʺؗاء الʚــار الــʰʱــالى فــإن إخʱالȃعــى الأعلــى وʽȃʛــالح الʸعــى الأدنــى لʽ

)Șفʛأجله.م ʧم ʗاس ما وضعʽار فى قʰʱق الإخʙص ʙ ʕؗاد مʺا یʛالأف ʧʽب ʜʽʽʺʱ٨قادر على ال(  
 ثانʻاً : معامل ثʮات إخʮʯار الʘؕاء الʯʳʸار:

وȂعــادة تʽʰʢقــه علــى العʻʽــة  الʺʱʵــار ȄʛʢǼقـة تʽʰʢــȘ الإخʰʱــارإخʰʱــار الــʚؗاء تـʦ حʶــاب ثʰــات 
) ʧدهʙـــى بلـــغ عـــʱة والʽلاعʢʱ٣٠الأســ ʘـــʴʰـــة الʻʽخـــارج ع ʧـــة ومـــʽانʲقـــة الʛـــات الفʰالʡ ʧـــة مـــʰالʡ (

) ʧʽــʽقʰʢʱال ʧʽة الفاصــلة مــا بــʙالʺــ ʗانــ ــان الʽʰʢʱــȘ الأول یــʨم ٦الأساســʽة ، وؗ الʶــʗʰ ) ســʱه أǽــام وؗ
 Șافʨʺاب "معامل ٢٨/٩/٢٠١٩الʶح ʙʻجة عʛʵʱʶʺرجات الʙم وهى ال Șـʽʰʢʱإعـادة ال ʦق" ، تـʙـʸال

م وتـــʦ إʳǽـــاد معامـــل الارتʰـــاȋ بـــʧʽ الʽʰʢʱقـــǼ ʧʽاســـʙʵʱام معادلـــة ٥/١٠/٢٠١٩الʺʨافـــȘ  الʶـــʗʰیـــʨم ا
ــح م ِ ّ مʺــا یــʙل علـــى أن قʽʺـــة "ر" ،  عامــل ثʰــات إخʰʱــار الــʚؗاء الʺʱʵــاربʛʽســʨن والʳــʙول الʱــالي یʨض

     ول والʲـــانى وȃالʱـــالى ثʰـــات الإخʰʱـــار.دالـــة إحʸـــائʽاً وهـــʚا ʷǽـــʛʽ إلـــى وجـــʨد إرتʰـــاȋ بـــʧʽ الʽʰʢʱـــȘ الأ
  )٤( مʛفȘ (إعʙاد الʰاحʲة)الإخʮʯار الʸعʙفي: 

سʰاحة الʜحف Ǽعʙ أʡلاع الʰاحʲة على العʙیʙ مʧ الʙراسات والأʴǼاث الʱى تʺʗ في مʳال      
ʛهʤلة  على الʯاغة الأسʽقة صȄʛʡة لها وʽʺار والʺعاملات العلʰʱاء الاخʻات بʨʢف على خʛعʱوال

ʶʺر مادة الʛل مقʽلʴʱب ʗمة قامʙʵʱ ʛهʤحف على الʜاحة الʰس ʥء ذلʨة ، وفى ضʽانʲقة الʛللف
أعʙت الاخʰʱار الʺعʛفى في شȞلة الʺʙʰئى ،  حʘʽ تʧʺʹʱ الاخʰʱارنʨعʧʽ مʧ الأسʯلة هʦ (الʸح 

" ʧʺʹوت (دʙعʱم ʧار مʽʱأ ، اخʢʵدة ٥٠والʛمف "Șفʛم )٤ ʧعة مʨʺʳضة على مʛع ʦوت ، (
الʰʶاحة وقʦʶ الʺʻاهج وʛʡق الʙʱرʝȄ مʧ أساتʚة ؗلʽات الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة (  قʶʺىالʛʰʵاء في 

) ، وتʦ إجʛاء الʱعǽʙلات اللازمة في ضʨء رأȐ ٥( مʛفȘ جامعة ʢʻʡا ، جامعة مʙیʻة الʶادات)
" مفʛدة حʘʽ تʦ حʚف عʛʷ مفʛدات ، وتʦ ٤٠على ذلʥ أصʰح مʧʺʹʱ " الʶادة الʛʰʵاء ، وʻȃاءاً 

عʛضة مʛة أخȐʛ علʽهʦ ، وتʦ تʙʴیʙ درجة واحʙة لؔل سʕال ، وأصʰح بʚلʥ جاهʜ لإجʛاء 
  الʺعاملات العلʺʽة.   

ʚʻʸʯة والȁʦعʶلة والʦهʴاب الʴفى: أولاً : حʙعʸار الʮʯللاخ  
 ʧــح مــʹʱیʥدات أن  ذلــʛمفــ ʛل الʺعʽــʸʴʱــار الʰʱة اخȃʨلة وصــعʨعــاملات ســهʺǼ تʜــʽʺفــى ت

)ʧʽما ب ʗاوحʛ٠.٧٠  -٠.٣٠ت ) ʧمـ ʛـʲفـى جـاءت أكʛـار الʺعʰʱدات الاخʛلʺفـ ʜʽʺʱوأن معامل ال ،(
٠.٣٠  . () Șفʛ٨م(  
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 ثانʻاً : صʗق الʸʯایȂʙʠǺ ʚقة الʸقارنة الʙʠفʻة:
   ʗمʙʵʱـــة اســʰاحʮعــى الأعلـــى الʽȃʛال ʧʽـــة بـــʽفʛʢقـــة الʺقارنــة الȄʛʢǼ ʜــایʺʱق الʙعـــى صـــʽȃʛوال

" ت  >أن قʽʺــة " ت " الʺʶʴــȃʨة  حʽــT-test ، (ʘالأدنـى لʺʨʺʳعــة واحــʙة Ǽاســʙʵʱام اخʰʱــار "ت" (
" الʙʳولʽــة لإخʰʱــار الʸʴʱــʽل الʺعʛفــى مʺــا یــʙل علـــى أن قʽʺـــة "ت" دالــة إحʸــائʽاً وهــʚا ʷǽــʛʽ إلــى 

ى فــإن الاخʰʱـــار وجــʨد فــʛوق بــʧʽ الʽȃʛعــى الأعلـــى والʽȃʛعــى الأدنــى لʸــالح الʽȃʛعـــى الأعلــى وȃالʱــال
ـʙ صـʙق الإخʰʱـار فـى قʽـاس مـا وضـعʗ قʙʽ الʘʴʰ" الʺعʛفى " ʕؗاد مʺـا یʛالأفـ ʧʽبـ ʜـʽʽʺʱقادر على ال
  مʧ أجله.

 ثالʰاً : معامل ثʮات الاخʮʯار الʸعʙفى الʯʳʸار:
الʺʱʵـــار ȄʛʢǼقـــة تʽʰʢـــȘ الإخʰʱـــار وȂعـــادة تʽʰʢقـــه علـــى الاخʰʱـــار الʺعʛفـــى تـــʦ حʶـــاب ثʰـــات 

) ʡالʰـــة مـــʡ ʧالʰـــات الفʛقـــة الʲانʽـــة ومـــʧ خـــارج عʻʽـــة ٣٠لʱـــى بلـــغ عـــʙدهʧ (العʻʽـــة الأســـʢʱلاعʽة وا
) ʧʽــʽقʰʢʱال ʧʽة الفاصــلة مــا بــʙالʺــ ʗانــ ــان الʽʰʢʱــȘ الأول یــʨم ٦الʴʰــʘ الأساســʽة ، وؗ ) ســʱه أǽــام وؗ

م وهــʨ الــʙرجات الʺʶــʛʵʱجة عʻـʙ حʶــاب "معامــل الʸــʙق" ، تــʦ إعــادة ٢٨/٩/٢٠١٩الʺʨافــʶ  Șـʗʰال
م وتـــʦ إʳǽـــاد معامـــل الارتʰـــاȋ بـــʧʽ الʽʰʢʱقـــǼ ʧʽاســـʙʵʱام ٥/١٠/٢٠١٩الʺʨافـــȘ  لʶـــʗʰتʽʰʢـــȘ یـــʨم ا

"ر" الʙʳولʽــة فــى الاخʰʱــار الʺعʛفــى مʺــا یــʙل علـــى  >أن قʽʺــة "ر" الʺʶʴــȃʨة  حʽــʘمعادلــة بʛʽســʨن 
) Șفʛار. مʰʱات الإخʰالى ثʱالȃاً وʽائʸـة "ر" دالة إحʺʽ٨أن ق(  

  )٦( احʲة) مʛفȘ(إعʙاد الʰ: إسʸʯارة الآراء والأنʮʠاعات) ٦
   خʦʠات تʤʻʸʶ إسʸʯارة الآراء والأنʮʠاعات:

  * هʗف الإسʸʯارة :
أسʱهʙفʗ الإسʱʺارة أسʢʱلاع رأȐ عʻʽة الʘʴʰ "الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة" نʨʴ الʱعلǼ ʦإسʙʵʱام 

   .قʙʽ الʘʴʰ") وتأثʛʽة على تعلʦ سʰاحة الʜحف على الʤهQR Code)" ʛرمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 
 ʗیʗʲاغة وتʻارات:* صʮالع  

  ʦقة تǼاʶراسات الʙة والʽʺاجع العلʛʺاداً إلى الʻʱفه ، وأسʙوه ʘʴʰان الʨʻع ʧلاقاً مʢأن
 ȘȄʛʡ ʧع ʦعلʱال ʨʴات نʰالʢال Ȑرأ ʝȞي تعʱارات الʰالع ʧد مʙع ʙیʙʴاغة وتʽص ʖʽʱؔام الʙʵʱإس

) وتأثʛʽه علي تعلʦ سʰاحة الʜحف على (QR Codeالʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 
 ، ʛهʤروعي في ال ʙوق ʘʴʰها للʱʰاسʻʺأوزان ل ʝʺʵت ذات الʛȞʽقة لȄʛʡ ةʲاحʰال ʗمʙʵʱواس

تʦʽʺʸ العʰارات "الإسʱʺارة" أن تʕدȐ إلى الʨʸʴل على بʽانات دقʽقة وأن تʨؔن العʰارات ʢʽʶǼة 
ʰة تʧʺʹʱ أكʛʲ مʧ معʻى واحʙ حʱى لا ʛؗن مʨؔمة ولا تʨومفه  ʧم ʙأكʱاخل وللʙʱإلى ال Ȑدʕت

صʽاغة العʰارات ومȐʙ صʙقها في قʽاس الآراء والإنʰʢاعات الʨجʙانʽة للʢالʰة، وتقʨم الʢالʰة 
ʨʴن ȑأʛاء الʙإبǼ .خʺاسي ʛیʙان تقʜʽم Șارة وفʺʱارات الإسʰع  
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  الʸعاملات العلʻʸة لإسʸʯارة الآراء والإنʮʠاعات: -
:ʥʻʸȜʲʸق الʗص *   

لى عʙد مʧ الʛʰʵاء ȞǼلʽات الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة بهʙف أسʢʱلاع آرائهʦ تʦ عʛض الإسʱʺارة ع
ʷǼأن صلاحʽة هʚه الإسʱʺارة ، ومȐʙ ملاءمʱها للʢالʰات وذلʥ مʧ حʘʽ وضʨح وسلامة وصʽاغة 
كل عʰارة مʧ العʰارات ، وحʚف وتعʙیل أو إضافة ما یʛونه مʻاسʰاً مʧ العʰارات ، وقʙ تʦ عʺل 

أنʛʸʴت في تغʛʽʽ صʽاغة Ǽعʠ العʰارات ، وقʙ وافȘ الʛʰʵاء على  الʱعǽʙلات الʺقʛʱحة ، والʱي
  ٪. ١٠٠العʰارات بʰʶʻة 

  * ثʮات الإسʸʯارة:
 ʗةقامʰاحʮال  ʧʽعʨʰور أسʛم ʙعǼ ʥة وذلʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺات الʰالʡ ارة علىʺʱالإس Șʽʰʢʱب

 ʗمʙʵʱاس ʙعة  وقʛʶة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعʙʺال ʖʽʱؔام الʙʵʱاس ʧةمʰاحʮعادة  الȂو Șʽʰʢʱال
ʽلح لقʸارة وأنها تʺʱات الإسʰإلى ث ʛʽʷǽ ارة مʺاʺʱات الإسʰاب ثʶʴل Șʽʰʢʱاعات الʰʢاس الأن

مʺا یʙل على وجʨد إرتʰاȋ بʧʽ الȘʽʰʢʱ الأول والʲاني وȃالʱالي ثʰات إسʱʺارة ،  والآراء الʨجʙانʽة
) Șفʛاعات. مʰʢ٨الأراء والإن(  

: تʤʻʸʶ الʔʻʯؒ الʯعلʸʻي الʸق   ʙʯح Ǻإسʗʳʯام رمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع: راǺعاً
قامʗ الʰاحʲة Ǽالإʡلاع على العʙیʙ مʧ الʙراسات والʨʴʰث الȄʨȃʛʱة ، ووجʙت أن هʻاك 
العʙیʙ مʧ الʻʺاذج الʱعلʽʺʽة الʱى تʦ تʽʺʸʺها ومʧ أمʲلة هʚة الʻʺاذج نʺʨذج الʦʽʺʸʱ الʱعلʽʺى لــــ 

"ADDIE)"٣٥) ʝذج مانʨʺ(١٩٩٦) ، ن(ذج إب٣٤مʨʺالفار () ، ن ʦʽاهʛ٢٠٠٥)(ذج مى ١مʨʺن ، (
) Ȑʙʻʺاته ، رشا خفاجى (١٧م)(٢٠١٥شʴصفاء ش ، ʦقاس Ȑʙʳذج مʨʺ١٤م)(٢٠١٣) ، ن. (  

 ʗاذج قامʺʻه الʚلاع على هʡالإ ʙعȃة وʲاحʰار (الʜʳف الʽʢالل ʙʰذج عʨʺاع نʰإتǼم) ٢٠٠٢
  وهي ؗالأتي:) ، والȐʚ یʨؔʱن مʧ خʺʝ مʛاحل أساسʽة ٩(

  : Analysisأولاً : مʙحلة الʲʯلʻل والʗراسة 
  وفى هʘه الʙʸحلة قامʕ الʮاحʰة:  
 .ʦهʸائʸة وخʻʽاد العʛأف ʙیʙʴʱب  
  .ةʽʺʽعلʱادر الʸʺدراسة ال  
 فى ʥمعارف ، ومهارات ، وذل ʧات مʰالʢاجات الʽʱإحǼ قائʺة ʙیʙʴحف  تʜاحة الʰر سʛء مقʨض

 على الʤهʛ و ʚؗلʥ مʢʱلʰات سʨق العʺل واحʽʱاجاته مʧ مʨاصفات الȄʛʵج الʳامعى.
 . ʛهʤحف على الʜاحة الʰس ʧمعارف ومهارات ع ʧات مʰالʢلؔة الʱʺفة ماتʛومع ʦʽتق  
 ʘʴʰة الʻʽارعʽʱاخ ʧامعي  مʳات للعام الʻة بʽانʲقة الʛة للفʽاضȄʛة الʽȃʛʱة الʽات ؗلʰالʡ

  م .٢٠٢٠م/٢٠١٩
 عانةʱلاع والاسʡف الاʽصʨʱاص بʵرالʛة الʺقʽانʲقة الʛالفǼ  امعيʳات للعام الʻم ٢٠٢٠م/٢٠١٩ب

والʺعʙʺʱ مʧ مʳلʝ قʦʶ نȄʛʤات وتʽʰʢقات الʺʻازلات و الȄʛاضات الʺائʽة ȞǼلʽة الʽȃʛʱة 
 جامعة الʶادات .  –الȄʛاضʽة 
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ʹʻالع ʣلʯب ʝائʶʳال ʥد مʗع ʗیʗʲʯة بʰاحʮال ʕقام ʗالى :وقʯال ʦʲʹعلى ال ʣة وذل  
 . ةʽؗاتف ذʨة هʻʽاد العʛع أفʽʺج ʥلʱʺǽ أن 
 . ارʛʺʱإسǼ ʗنʛʱة الإنȞʰل على شʨخʙال ʧاح لهʱن مʨȞǽ أن 
    . امʤʱإنǼ دةʙʴʺال ʙʽاعʨʺال Șة وفʽʺʽعلʱة الʙحʨر لقاءات دراسة الʨʹرة على حʙالق 

 ʕقام ، ʖʲʮة الʹʻفى ع ȉوʙʵه الʘه ʙافʦت ʥم ʗأكʯةوللʰاحʮة: الʻالʯات الʦʠʳاع الʮاتǺ 
  اء علىʸقʱاقة الاسʢǼ Șʽʰʢت ʦوت ، ʘʴʰة الʻʽار عʽʱاء لاخʸقʱاقة اسʢǼ ادʙة  ١٠٠إعʰالʡ

 ʙیʙʴوت ، ʘʴʰة الȃʛʳة فى ت مʡ ʧالʰات الفʛقة الʲانʽة ، لاسʱقʸاء مȐʙ رغʱʰهʧ فى الʺʷارؗ
 عʙد مʧ یʨʱافʛ لʙیهʧ هʨاتف ذʽؗة.

 ʧʽʰاء ، وتʸقʱاقة الاسʢǼ اناتʽغ بȄʛة تفʲاحʰلل  ʘʴʰة الȃʛʳاء تʛة فى إجʰرغ ʧیهʙل ʧأن م
 ʧهاتف ذؗى ه ʧیهʙ٦٠ول  ʧʽʰة ، ؗʺا تʰالʡةʲاحʰد  للʙع ʧʽب ʧد  ١٠٠أن مʙع ʙجʨة یʰالʡ

 ʡالʰة فقȌ لʙیهʧ صلاحʽة الʙخʨل على شȞʰة الإنʛʱنǼ ʗإسʛʺʱار،  ولʝʽ لʙیهʧ مʷاكل فى ٦٠
. ʘʴʰة الȃʛʳاء تʛة إجʛʱال فʨʡ ʗنʛʱل على الإنʨخʙال 

 ) ʧه ʘʴʰة الʻʽع ȋوʛش ʧهʽعل Șʰʢأن ʧفإن م ʥلʚة ، ٣٠ولʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺة للʰالʡ٣٠ 
 ʡالʰة للعʻʽة الإسʢʱلاعʽة) مʡ ʧالʰات الفʛقة الʲانʽة.

 ʤʻʸʶʯحلة الʙاً : مʻثانDesign :  
 ʗحلة قامʛʺه الʚةفى هʰاحʮاف ا الʙاغة الأهʽʸǼ ةʽʶʽئʛال ʛاصʻالع ʙیʙʴة وتʽ ʨؗلʶل

ʚلʥ اخʽʱار الʺʸادر الʛقʺʽة والʱى سʦʱʽ وضعها داخل مȐʨʱʴ الʨحʙة  لʺȐʨʱʴ الʨحʙة الʱعلʽʺʽة ، وؗ
 الʱعلʽʺʽة على هʯʽة رمʨز الاسʳʱاǼات الȄʛʶعة ، وقʙ تʦ ذلʥ وفقاً للʨʢʵات الʱالʽة :

  تʗʲیʗ وصʻاغة الأهʗاف :  . أ
 ʗة قامʰاحʮافالʙالأه ʙیʙʴʱب :  

العام مʧ الʘʴʰ : وهʨ الʱعʛف على مȐʙ تأثʛʽ اسʙʵʱام ʖʽʱؗ تعلʽʺى مʙعʦ بʛمʜ * الهʗف 
) على تعلʦ سʰاحة الʜحف على الʤهʛ لʢالʰات الفʛقة الʲانʽة بʻات (QR CodeالإسʳʱاǼة الȄʛʶع

  ȞǼلʽة الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة جامعة الʶادات .
  * أهʗاف معʙفʻه (إدراكʻه).

ʽانʲقة الʛات الفʰالʡ ʙȄوʜة تʽاضȄʛة الʽȃʛʱة الʽلȞǼ اتʻات  -ة بʙʽادات الʺقʶة الʻیʙجامعة م
م Ǽʺعلʨمات ومعارف عʧ سʰاحة الʜحف على الʤهʘʽʴȃʛ تʽʢʱʶع ٢٠٢٠م/٢٠١٩للعام الʳامعي 

  الʢالʰة أن:
  ʛهʤحف على الʜاحة الʰʶل Ȑي للأداء الʺهار ʛؗʴل الʶلʶʱال ʦتفه"ʖʲʮال ʗʻق." 
  ʙʽج ȐʨʱʶʺǼ الʺهارات Șʽʰʢت ʦعلʱالأداء.ت ʧلفة عʱʵʺمات الʨالʺعلǼ Ȍʰتʛم 
 .ʦʤʻʺالعلʺى ال ʛʽؔفʱة ، والʤرة على الʺلاحʙالق 
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  * أهʗاف وجʗانʻه:
  ʖʽʱؔام الʙʵʱخلال اس ʧهʶأنفǼ Șقائʴاف الʷʱاك ʧع ʘʴʰه الʽفʽؗ اتʰالʢاب الʶʱاك

  )  ʘʽʴǼ تʽʢʱʶع الʢالʰة أن:(QR Codeالʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 
  هʨوق ʦʽʺʸʱوالإرادة وال،ʝفʻاد على الʺʱضا،و الاعʛالǼ رʨعʷوال ، ʝفʻالǼ قةʲال ʖʶʱؔت

 الʺلاحʤة.
 .والإدراك ʦقة والفهʙدها والʛفʺǼ ʦعلʱت 

 ʦعʙʺي الʺʽعلʱال ʖʽʱؔام الʙʵʱاسǼ ىʺʽعلʱنامج الʛʰالǼ ʛافʨʱأن ی ʖʳǽ Șʰومʺا س
جامعة  -بʻات ȞǼلʽة الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة ) لʢالʰات الفʛقة الʲانʽة Code) QRبʛمʜالإسʳʱاǼة الȄʛʶع 

  م الʛʷوȋ الآتʽة:٢٠٢٠م/٢٠١٩الʶادات للعام الʳامعي 
  ʛهʤحف على الʜاحة الʰʶل Ȑات الأداء الʺهارʰالʢال ʦعلʱأن ت"ʖʲʮال ʗʻق."  
 .وهاʙح للʺهارات وأداء الʺهارة ؗʺا شاهʽʴʸل الأداء الʽʵات على تʰالʢال ʙاعʶǽ أن 
  لʶلʶʱات الʰالʢال ʦأن تفهʦرة على الإدراك والفهʙة والقʤوالʺلاح Ȑى للأداء الʺهار ʛؗʴال 
 ʦعلʱات الʽة فى عʺلʽاسة أساسʴؗ ʛʸʰوحاسة ال ʝفʻاد على الʺʱقة والاعʲة الʰالʢال ʖʶʱؔأن ت 
 .ةʯالف ʥتل ʦʽعلʱاتها لʜʽʺم ʧفادة مʱة والاسʙیʙʳال ʦʽعلʱا الʽجʨلʨʻؔام وسائل تʙʵʱاس 
)                                                                                    QR Codeلʯعلʸʻي الʗʸعʤ بʙمʚ الاسʱʯاǺة الȂʙʴع (تʗʲیʗ العʹاصʙ الʙئʻʴʻة للʔʻʯؒ ا  . ب

 ʗةقامʰاحʮعانه الʱالأسǼ  امعيʳات للعام الʻة بʽانʲقة الʛالفǼ اصʵر الʛف الʺقʽصʨʱب
م والʺعʙʺʱ مʧ مʳلʝ قʦʶ نȄʛʤات وتʽʰʢقات الʺʻازلات والȄʛاضات الʺائʽة ȞǼلʽة ٢٠٢٠م/٢٠١٩

جامعة الʶادات ، في إعʙاد العʻاوʧȄ الʛئʽʶʽة ومȄʨʱʴات الʨحʙات الʱعلʽʺʽة ،  –الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة 
ʽة) الʺʲʺʱلة في تعلʦʽ وتʧʽʶʴ أداء سʰاحة الʜحف على الʤهʛ وتʙʴیʙ الأهʙاف الʺهارȄة (ن ʛؗح ʝف

) العʻاوʧȄ الʛئʽʶʽة ومȄʨʱʴات الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى والأهʙاف الʺهارȄه (نفʝ ١، وʨȄضح جʙول (
ʽه). ʛؗح   

  )١جʗول (
  العʹاوʥȂ الʙئʻʴʻة ومȂʦʯʲات الʔʻʯؒ الʯعلʸʻي 

  مȏʦʯʲ الʦحʗة  الʦحʗة  م

  ضȁʙات الʙجلʥʻتعلʤʻ   الʦحʗة الأولي  ١

ات الʘراعʥʻ  الʦحʗة الʰانʻة  ٢ ʙؕح ʤʻتعل  

  الʮʯفʛ  الʦحʗة الʰالʰة  ٣

ة الʮʴاحة Ȝؕل  الʦحʗة الʙاǺعة  ٤ ʙؕأداء ح  

  الʦʯافȖ  الʦحʗة الʳامʴة  ٥

ʻه). ) العʹاوʥȂ الʙئʻʴʻة ومȂʦʯʲات الʦحʗات الʯعلʻʸʻة١یʦضح جʗول ( ʙؕح ʛه(نفȂهارʸاف الʗوالأه  
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  والʙسʦمات :* اخʻʯار الʦʶر 
 ʗةقامʰاحʮاج إلى  الʱʴى تʱاء الʜات والأجʛالفق ʙیʙʴى ، وتʺʽعلʱال ʖʽʱؔال Ȑʨʱʴاجعة مʛʺǼ

 تʙعʦʽ وتʨضʽح بʰعʠ الʨʸر، والʛسʨمات الʲابʱة ، والفʙʽیʨهات .
 ʦت ʙى ، وقʺʽعلʱال ʖʽʱؔال Ȑʨʱʴم ʖانʨج ʠعǼ حʽضʨʱهات اللازمة لʨیʙʽالف ʙیʙʴت ʦوت

 ʨاقع الإلʛʱؔونʽة .اخʽʱارها مʧ خلال Ǽعʠ الʺ
  جـ _ اخʻʯار الʶʸادر الʙقʻʸة :

مʧ إعʙاد مȐʨʱʴ الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى ، تʦ اخʽʱار عʙد مʧ الʺʸادر  الʮاحʰةǼعʙ إنʱهاء 
 ʦت ʙى ، وقʺʽعلʱال ʖʽʱؔات للʰالʢل الʽʸʴادة تȄعلى ز ʙاعʶة ، وتʙحʨال Ȑʨʱʴم ʦعʙى تʱة والʽʺقʛال

  ذلʥ على الʨʴʻ الʱالى :
  ادرʸʺال ʠعǼ خلال ʧم ʦʽعʙʱاج إلى الʱʴى تʱى الʺʽعلʱال ʖʽʱؔال Ȑʨʱʴم ʖانʨؗافة ج ʙیʙʴت

 ʗراع ʙى ، وقʺʽعلʱال ʖʽʱؔال Ȑʨʱʴʺة لʰالʢل الʽʸʴت ʧم ʙȄʜى تʱة ، والʽʺقʛةالʰاحʮال  ʙیʙʴت ʙʻع
، Ȍاءة فقʛخلال الق ʧما م ʙات إدراكه إلى حʰالʢعلى ال ʖعʸǽ Ȑʨʱʴʺن الʨȞǽ أن ʖانʨʳال ʥتل 

مʲل شʛح لʰعʠ أجʜاء الʺهارة ، أو Ǽعʠ الأسʯلة الʱى تʛʢحها الʺعلʺة لʱقʦʽ مȄʨʱʶات الʢالʰات 
أثʻاء تʻاول الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى واحʽاناً Ǽعʠ الʺʸادر الإثʛائʽة الʱى تʙȄʜ مʧ فهʦ ، واسʽʱعاب 

 الʢالʰات لʺȐʨʱʴ الʨحʙة .
 ʽʱؔال Ȑʨʱʴها داخل مʻʽʺʹت ʦʱʽى سʱة الʽʺقʛادر الʸʺال ʙیʙʴلاع تʡالإ ʦʱʽى سʱى ، والʺʽعلʱال ʖ

علʽها مʧ خلال إجʛاء عʺلʽة الʺʶح لȞʷل رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶعة فى نʨعʽة الʺʸادر الʱالʽة : 
 ، ملفات صʨت ،أسʯلة وتقʽʽʺات. PDFمʨاقع إلʛʱؔونʽة ، مʷاهʙ فʙʽیʨ ،ملفات 

  د. تʤʻʸʶ رمʦز الاسʱʯاǺات الȂʙʴعة :
 ʗةقامʰاحʮالإ ال ʜال رمȞأش ʦʽʺʸʱب Ȑʨʱʴم ʧʺها ضʳدم ʦʱʽى سʱع الȄʛʶة الǼاʳʱس

نʺȌ الʦʽʺʸʱ الʺʰهʦ تʺاماً والȐʚ لا یʱʹح مʧ خلاله هȄʨة  الʮاحʰةالʖʽʱؔ الʱعلʽʺى ، وقʙ اخʱارت 
  الʺʙʸر الʛقʺى.

  عʹʗ بʹاء وتʤʻʸʶ الʔʻʯؒ الʯعلʸʻى وقʮل تʻʮʠقه على العʻʹة الأتي: وراعʕ الʮاحʰة 
 ى مـــʺʽعلʱال ʖʽʱؔال ȑʨʱʴة مʰاسʻات.مʰالʢرات الʙوق ȑʨʱʶم ʥلʚ  ـــع الهʙف مʻه ، وؗ
 . ȘȄʨʷʱوال ، ʦعلʱة للʽافعʙثارة الȂع ، وʨʻʱة ،والʡاʶʰالǼ ىʺʽعلʱال ʖʽʱؔال ʜʽʺʱأن ی 
 .ʖـــــــــــــ ʛؗʺلل Ȍـــــــــʽʶʰال ʧومــــــ ʖعــــــʸهــــــل إلـــــــي الʶال ʧرج مـــــʙــــــــــʱال 
 .ʦعلʱلل ʧهʱʽارة دافعʲʱح إسʺʶǽ اʺǼ اتʰالʢرات الʙى قʺʽعلʱال ʖʽʱؔات الȄʨʱʴم Ȑʙʴʱأن ت 
 .نامجʛʰال ʚʽفʻʱلامة لʶوال ʧامل الأمʨاعاة عʛات اللازمة مع مʽانȞوالإم ʖاسʻʺان الȞʺال ʛʽفʨت 
 ..ȋاʷʻة وال ʛؗʴال ʧات مʰالʢاع حاجات الʰشȂات وʰالʢال ʧʽة بǽدʛوق الفʛاعاة الفʛم 
 ـــʱي.أن ی ʛؗʴل الأداء الʶلʶفي ت ʛʽون تغʙـــل أدائهــــا، بـــʶلʶت ʝفــــʻالʺهـــــارة ب ʦـــــʽتعل ʦـــ 
  عȄʛʶة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعʙʺي الʺʽعلʱال ʖʽʱؔال ʨخلQR Code).ارʛؔʱاء الʢأخ ʧم ( 
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 ة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعʙʺي الʺʽعلʱال ʖʽʱؔة للʽعʛارات الفʡى والإʶʽئʛار الʡل الإȞش ʙیʙʴع تȄʛʶ
)QR Code.( 

 .ماتʨر وأفلام ومعلʨص ʧة بها مʢʰتʛʺة الȄʛʸʰسائل الʨال ʙیʙʴت 
 .لها ʙʽʳال ʦʽʤʻʱال ȘȄʛʡ ʧع ʥة وذلʽʺʽعلʱسائل الʨال ʧفادة الؔاملة مʱالأس 
 .اسقةʻʱقه ومʨʷقة مȄʛʢȃه وʡاʶʰمات بʨفى والʺعلʛالʺع ʟʻض الʛع 
 عىǼاʱل تȞʷǼ لةʶلʶʺر الʨʸال ʦʽʺʸاحل أداء الʺهارات  تʛʺل"ʖʲʮال ʗʻق." 
 .العʺلي Șʽʰʢʱله للʨʰنامج وقʛʰونة الʛم  

  : Productionثالʰاً : الإنʯاج 
 ʗحلة قامʛʺه الʚةفى هʰاحʮال  ʜاج رمʱإن ʥلʚ Ǽإنʱاج Ǽعʠ الʺʸادر الʛقʺʽة ، وؗ

  صʨرته الʻهائʽة ، وفقاً للʨʢʵات الʱالʽة : الإسʳʱاǼة الȄʛʶع ، والإخʛاج الفʻى للʖʽʱؔ الʱعلʽʺى فى
  أ. إنʯاج الʶʸادر الʙقʻʸة :

  ʗةقامʰاحʮال  ،ʗنʛʱاقع الإنʨت ،ومʨʸملفات ال ʠعǼ لʲة مʽʺقʛادر الʸʺال ʠعǼ اجʱإنǼ
ة مʧ خلال شȞʰة  wordوȃعʠ ملفات  ʛؗʴʱʺر الʨʸال ʠعǼ لʲة مʢʷالأن ʠعǼ ارʽʱواخ ،

.ʗنʛʱالإن 
  ʗةقامʰاحʮا ال ʠعǼ لʽʺʴʱب ʜله إلى رمȄʨʴت ʧȞʺǽ ȌǼل على راʨʸʴة للʽʺقʛادر الʸʺل

، والʨʸʴل على راhttps://drive.google.com  ȌǼإسʳʱاǼة سȄʛع ، وتʦ الاسʱعانة ʨʺǼقع 
للʨʸʴل على راhttp://up.top٤top.net  ȌǼللʺلفات، وتʦ اسʙʵʱام مʨقع تʽʺʴل الʺلفات 

 لʺلفات الʨʸت.
  ب. إنʯاج رمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع :

 ʗةقامʰاحʮد  الʙاج عʱإنǼقʺى ،  ٢٠ʛر الʙʸʺة الʽعʨʻوفقاً ل ʥع وذلȄʛة سǼاʳʱإس ʜرم
حʘʽ تʦ إجʛاء عʺلʽة الإنʱاج عȘȄʛʡ ʧ إدخال راȌǼ الʺʙʸر الʛقʺى بʰعʠ الʺʨاقع الإلʛʱؔونʽة 

،ومʨقع  ʚhttp://www.visualead.comلʥ ، وقʙ تʦ ذلʥ مʧ خلال مʨقع الʺʸʸʵة ل
http://www.qrstuff.com.  

  جـ. إنʯاج الʔʻʯؒ الʯعلʸʻى وȀخʙاجه فʹʻاً : 
 ʗةقامʰاحʮي الʻاج إثʱإنǼ  ȑʙح إحʛة علي شʽʺʽة تعلʙؗل وح ʗʻʺʹة وتʽʺʽة تعلʙوح ʛʷع

مهارات سʰاحة الʜحف على الʤهǼ ،ʛالإضافه إلي الʨʸر ، والʛسʨمات الʲابʱة الʵاصه Ǽالʺهارة ، 
مʙفǼ Ȗالإضافه إلي وضع رمʜ الإسʳʱاǼه الȄʛʶع في أماكʻها الʺʙʴدة ȐʨʱʴʺǼ الʨحʙة الʱعلʽʺʽة ،

)٧(  
  : Evaluation الʯقʤʻʻ:  راǺعاً 

لʰʶاحة الʜحف  والʰعȐʙ القʰلى الاخʰʱار مʧ كل بȘʽʰʢʱ الʮاحʰة قامʗ الʺʛحلة هʚه فى
ʛهʤل على الʽʸʴʱفي والʛة على الʺعʻʽع ʘʴʰى الʱامها والʨة ٦٠ قʰالʡ ىʱوال ʦت ʧهʺʽʶتق 

  " .تʽʰȄʛʳة مʨʺʳعة والأخȐʛ  ضاʢǼة مʨʺʳعة" إلى عʨʷائʽاً 
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  : الʖʲʮ تȁʙʱة: خامʴاً 
ʕة قامʰاحʮه فى الʘحلة هʙʸة الʭʻهʯالǺ ةȁʙʱʯل ʖʲʮال ʥات خلال مʦʠʳة الʻالآت :  
 ) ةʻʽاد العʛع أفʽʺʳǼ Ȑʙʽ٣٠عʺل لقاء تʺه ʧفهȄʛعʱة لʽرجات الؔلʙم ʙأحǼ ة ساعةʙʺة لʰالʡ (

ʚلʥ جʙول اللقاءات. ʚلʥ الʺهام الʱى سȞʽلفʨن بها ، وؗ  ʽʰʡعة الʘʴʰ ، وؗ
 ة اǼاʳʱالاس ʜة رمʽح ماهʛʷل ȌʽʶǼ ىʺǽʙض تقʛض أسʺاء عʺل عʛة عʺله ، وعʛؔع ، وفȄʛʶل

 Ǽعʠ الʽʰʢʱقات على الانʙروʙȄ الʵاصة Ǽإجʛاء عʺلʽة مʶح رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع .
 ’ ʛʳʱعلى م ʘʴʰة الʻʽاد العʛع أفʽʺج ʧم ʖلʡ"Play Store"  ، هʴʱة وفʽؗʚال ʦاتفهʨه ʛʰع

)               (ʱؗ QR-code ReaderاǼةثʦ الʘʴʰ عʧ أȐ بʛنامج لقʛاءة رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع ، و 
داخل الʺȞان الʺʟʸʵ للʘʴʰ ، ومʧ ثʦ اخʽʱار أحʙ الʛʰامج ، والقʽام بʽʺʴʱله على الهاتف 

 الʻقال .
  لȞʷح لʶʺة الʽاء عʺلʛإج ʦهʻم ʗʰلʡعة ، وȄʛʶة الǼاʳʱالاس ʜال رمȞأش ʠعǼ ع ورقة بهاȄزʨت

لى هاتفهʦ الʻقال وذلʥ للʱأكʙ رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع Ǽاسʙʵʱام الʛʰنامج الȐʚ قامʨا بʽʺʴʱله ع
مʧ اتقان جʺʽع أفʛاد العʻʽة لʺهارة اسʙʵʱام الʛʰنامج ، وȂجʛاء عʺلʽة الʺʶح لʛمʜ الاسʳʱاǼة 

. ʗنʛʱة الإنȞʰل على شʨخʙاكل للʷم Ȑد أʨم وجʙلع ʙاكʱلل ʥلة ، وذلʨهʶǼ عȄʛʶال 
 ʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺاد الʛأف ʧد مʛرقى على ؗل فʨى الʺʽعلʱال ʖʽʱؔع الȄزʨة .ت 

  سادساً : الʗراسات الأسʠʯلاعʻة :
  :الʗراسة الأسʠʯلاعʻة الأولي 

الʺʨافقʧʽ                 لأحʙوا الʗʰʶا الأولي خلال یʨمى الاسʢʱلاعʽةتʦ إجʛاء الʙراسة   
ان الهʙف مʧ هʚه الʙراسة ٩/٢٠١٩/ ٢٩،٢٨   هʦ الʯعʙف علي:م وؗ
  مة فيʙʵʱʶʺة الʜة الأدوات والأجهʽصلاح ȑʙم .ʧیʙاعʶʺار الʽʱخȂارات وʰʱالإخ  
  .اراتʰʱاء الإخʛلإج ʟʸʵʺان الȞʺة الʽصلاح ȑʙم  

: ʥة عʻلاعʠʯراسة الأسʗائج الʯت نʙوأسف  
 .اراتʰʱمة في الإخʙʵʱʶʺة الʜة الأدوات والأجهʽصلاح  
  اءʛة لإجʽالؔل ʧم ʟʸʵʺلام ، والʶال Ȑادʻاحة بʰʶحʺام ال" ʟʸʵʺان الȞʺة الʽصلاح

  ʛات العʺلʽة . الإخʰʱارات والʺʴاض
  اناتʽʰل الʽʳʶعلي ت ʦهʰȄرʙقها وتʽʰʢت ȋوʛارات وشʰʱاء الإخʛة إجʽفʽؔل ʧیʙاعʶʺعاب الʽʱأس ʦت

 في الإسʱʺارات.
  : الʗراسة الأسʠʯلاعʻة الʰانʻة -٢

الʺـــــــــʨافقʧʽ                   حــــــــʙوالألʶــــــــʗʰ ا ʛاء الʙراســــــــة الأســـــــــʢʱلاعʽة الʲانʽــــــــة خــــــــلال یـــــــــʨمىجــــــــتــــــــʦ إ
مـʧ نفـʝ مʱʳʺـع بʻـات الʲانʽـة ) ʡالʰة مʡ ʧالʰـات الفʛقـة ٣٠على عʻʽة قʨامها ( م١٠/٢٠١٩/ ٦،٥

ــــه الʴʰــــʘ الأساســــʽة  ʻʽخــــارج ع ʧومــــ ʘــــʴʰال ʥــــ ــــةوذل Ȅــــارات الʺهارʰʱق الإخʙــــاب صــــʶʴــــار  لʰʱخȂو
  وؕان الهʗف مʥ هʘه الʗراسة هʦ :الʽʸʴʱل الʺعʛفي 

  في الʘʴʰ. حʶاب الʺعاملات العلʺʽة (الʙʸق والʰʲات) للإخʰʱارات الʺʙʵʱʶمة   ) أ



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ٩٨ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

الʱعــــʛف علــــي الأخʢــــاء الʺʱʴʺــــل ʣهʨرهــــا أثʻــــاء إجــــʛاء الإخʰʱــــارات لʰʻʳʱهــــا فــــي الʙراســــة    ) ب
  الأساسʽة.

   ʧات مʙوح ʠعǼ ʖȄʛʳع تȄʛʶة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعʙʺي الʺʽعلʱال ʖʽʱؔالQR Code). ( 
 : ʥة عʻلاعʠʯراسة الأسʗائج الʯت نʙوأسف  

 اراتʰʱة الإخʽصلاح ʧم Șقʴʱال  .ʘʴʰمة في الʙʵʱʶʺال  
  ةʜأجه ʛافʨقال تʻالهاتف الʘʴʰال ʙʽة "قʽʳمʛʰال Șʽʰʢʱات لʰالʢمع ال".  
 .اتʰالʢه الʨعلى وج ʙیʙʳب الʨالأسلǼ ʦعلʱاء الʻعادة أثʶة والʳهʰة الʲاحʰال ʗʤلاح  

: القʻاسات القʮلʻة :   ساǺعاً
" قʗʻ الʖʲʮالʺʱغʛʽات " تʦ إجʛاء القʽاسات القʰلʽة لʺʨʺʳعʱي الʘʴʰ الʹاʢǼة والʽʰȄʛʳʱة في

 ʧʽافقʨʺلاثاء الʲوال ʧʽʻمى الأثʨی ʧة مʛʱم.٨/١٠/٢٠١٩، ٧في الف  
: تȖʻʮʠ الȁʙʱʯة الأساسʻة:  ثامʹاً

عʙ في الفʛʱة مʧ یʨم  ُ تʦ اخʹاع الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة للʱعلʦ بʨاسʢة الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى الʺ
م ، بʨاقع وحʙة واحʙة ٢٨/١٢/٢٠١٩الʺʨافȘ  لʗʰʶم حʱى یʨم ا١٢/١٠/٢٠١٩الʺʨافȘ  لʗʰʶا

دقʽقة ، في حʧʽ خʹعʗ الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة  ٤٥وحʙة زمʧ ؗل مʻها  ١٢أسʨʰعʽاً Ǽإجʺالي 
) الʨʱزȄع ٢للʛʰنامج الʱعلʽʺى الʺʰʱع والǽ ȑʚعʙʺʱ على الʛʷح وأداء الʨʺʻذج ، وʨȄضح جʙول (

  الؔʺى للʨحʙات الʱي احȐʨʱ علʽها الʛʰنامج الʱعلʽʺي .
  )٢جʗول (

  الʦʯزȂع الʸؒى للʙʮنامج
  الʦʯزȂع الʚمʹي  الʻʮان  م

  ) أسʦʮع١٢(  عʗد الأسابʻع  ١
  ) وحʗة تعلʻʸʻة١٢(  إجʸالى عʗد الʦحʗات   ٢
  ) وحʗة واحʗة١(  عʗد الʦحʗات في الأسʦʮع  ٣
  ) دقʻقة٩٠(  زمʥ الʦحʗة الʯعلʻʸʻة  ٤
  ) دقʻقة٩٠(  زمʥ الȖʻʮʠʯ في الʦحʗة الʦاحʗة   ٥

: القʻاسات    الʮعǻʗة :تاسعاً
الʹاʢǼة والʽʰȄʛʳʱة في الʺʱغʛʽات قʙʽ الʘʴʰ  الʘʴʰتʦ إجʛاء القʽاس الʰعȐʙ لʺʨʺʳعʱي 

م وذلʥ علي نʨʴ ما تʦ إجʛاؤه في القʽاسات القʰلʽة ، وتʦ تقʦʽʽ ٣١/١٢/٢٠١٩الʺʨافȘ لʲلاثاءیʨم ا
) Șفʛم .ʧʽʺȞʴʺادة الʶة الʢاسʨب Ȑالأداء الʺهار Ȑʨʱʶ٣م(  

 ʙات اعاشʱعالʸة :: الʻائʶالإح  
) وتSPSS ʦ( فى ضʦء اهʗاف وفʙوض الʖʲʮ اسʗʳʯمʕ الʮاحʰة الʙʮنامج الآحʶائى 

  اسʙʵʱام الʺعالʳات الإحʸائʽة الʱالʽة :
  ."نʨسʛʽب " ȋاʰمعامل ارت   .ȑارʽاف الʺعʛʴالإن   .اءʨʱمعامل الإل    
 .Ȍـʽسʨال   )"ار"تʰʱمعادلة اخt-test.(    



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ٩٩ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

  عʙض ومʹاقʵة الʹʯائج:
 ʙهʢحف على الʚاحة الʮʴفى لʙعʸل الʻʶʲʯال Ȏʦʯʴائج مʯة نʵض ومʹاقʙأولاً : ع"ʖʲʮال ʗʻق":  

الʮعǻʗة) للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة فى مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل  -عʙض ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات (القʮلʻة  .١
  "قʗʻ الʖʲʮ". لʮʴاحة الʚحف على الʢهʙالʸعʙفى 

  )٣جʗول (
  والʮعȎʗ فى مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفى   دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠى القʻاس القʮلى 

       ʖʲʮال ʗʻق ʙهʢحف على الʚاحة الʮʴة   لʠǺاʷعة الʦʸʱʸ٣٠ن=  لل  

 الʯʸغʙʻات
 القʻاس الʮعȎʗ القʻاس القʮلى

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 
ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

  %٨١.٧٦  ٦٢.٦٦  ٢٢.٤٦  ١.٤١  ٢٤.٦٧  ١.٣٢  ٢.٦٧  الاخʮʯار الʸعʙفى

  ١.٦٩٩=  ٠.٠٥الʙʳولʽة عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة قʽʺة "ت" 
"ت" الʙʳولʽة فى مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٣یʱʹح مʧ جʙول (

مʺا یʙل علـى أن قʽʺة "ت" دالة إحʸائʽاً وهʚا قʙʽ الʘʴʰ" " لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛالʺعʛفى 
لʰʶاحة الʜحف  ) في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفىالʰعʛʽʷǽ– Ȑʙ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ القʽاس (القʰلى 

ʛهʤاس  على الʽالح القʸول ʝȄرʙʱفى ال Ȑʙʽقلʱب الʨم معها الأسلʙʵʱʶʺة والʢǼعة الʹاʨʺʳʺلل
.Ȑʙعʰال  

ذلـــʥ الʱقـــʙم لـــȑʙ الʺʨʺʳعـــة الʹـــاʢǼة إلـــي اســـʙʵʱام الȄʛʢقـــة الʱقلǽʙʽـــة فـــى  الʮاحʰـــةوتʛجـــع 
الʺعʛفʽــة لــȐʙ الʢالʰــات والȄʛʢقــة الʱقلǽʙʽــة تعʱʺــʙ  الʱــʙرʝȄ مʺــا ǽعــʨد Ǽالʱــأثʛʽ الاʳǽــابى فــى الʸʴــʽلة

علــي تلقــي الʺــʱعلʦ للʺعلʨمــات والʺفــاهʦʽ مــʧ الʺعلــʦ وجهــاً لʨجــة ، وذلــǽ ʥعــʜز العلاقــات الاجʱʺاعʽــة 
 ʥلʚـــ ʧ الʺعلـــʦ والʢالـــʖ ، مʺـــا یــʕدȐ الـــى زȄـــادة دافعʽـــة الʢالʰـــات للـــʱعلʦ .  وؗ والʨʱاصــل الʺʰاشـــʛ بـــ̔

ع أداء الʻʺــʨذج العʺلـى الــǽ Ȑʚقـʙم للʢالʰــات الʺȄʜـʙ مــʧ الʺعلʨمــات تʶـʙʵʱم الʺعلʺــة الʷـʛح اللفʤــى مـ
كʺـا قـʙمʗ معلʨمـات عـʧ  "قʗʻ الʖʲʮ" سʰاحة الʜحف على الʤهʛوالʺهارات الʙʳیʙة والʺʨʻʱعة حʨل 

ــʚلʥ وضــʗʴ لهــʧ مʛاحــل الأداء  الأخʢــاء الʷــائعة الʱــى تʴــʙث أثʻــاء الأداء ،وقامــʗ بʸʱــʴʽʴها، وؗ
ʳǽـʖ مʛاعاتهــا أثʻــاء الأداء ، وȃالʱـالى فــإن أȐ معلʨمــات تقـʙم للʢالʰــات ســʙȄʜʱ  ،والʻـʨاحى الفʽʻــة الʱــى

مـــʧ حʸـــʽلʱهʧ الʺعʛفʽـــة ،وتʳعـــل هʻـــاك تقـــʙم فـــى مʶـــȐʨʱ الʸʴʱـــʽل الʺعʛفـــى بـــʧʽ القʽـــاس القʰلـــى 
.Ȑʙعʰاس الʽالح القʸل Ȑʙعʰوال  

" ʧمع دراسة ؗل م Șفʱائج تʱʻه الʚوه"ʗʸأح ʥب ʤسال ʥب ʃȂʙمحمد، ) ١٠م)(٢٠١٥( ش 
الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة" لها ثأثǼ " (  ʛʽأن١٩م) (٢٠١٧" (نʦرة عʗʮالله،  )١٥م)(٢٠١٧" (مʦʸʲد عʠا

إʳǽابي علي مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفي  للʢالʰات.                                                                                  



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٠ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

ʮعǻʗة) للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة والʗʳʯʴʸم ال -عʙض ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات (القʮلʻة 
فى مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفى لʯعلQR Code ) ( ʤ معها الʔʻʯؒ الʗʸعǺ ʤالإسʱʯاǺة الȂʙʴعة

ʙهʢحف على الʚاحة الʮس ."ʖʲʮال ʗʻاحة "قʮʴال  
  )٤جʗول (

  لʰʶاحة دلالة الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢى القʽاس القʰلى والʰعȐʙ فى مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى
        ʛهʤحف على الʜة    الʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺلل "ʘʴʰال ʙʽاحة "قʰʶ٣٠ن=     ال  

 الʯʸغʙʻات
 القʻاس الʮعȎʗ القʻاس القʮلى

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 
ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

  %٨٣.٨٥  ٧٨.٨٦  ٢٨.٨٠  ١.٦٥  ٢٧.٦٧  ١.٠٧  ٢.٥٣  الاخʮʯار الʸعʙفى

  ١.٦٩٩=  ٠.٠٥قʸʻة "ت" الʗʱولʻة عʹʗ مȎʦʯʴ معʹȂʦة 
"ت" الʙʳولʽة فى مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٤یʱʹح مʧ جʙول (

مʺا یʙل علـى أن قʽʺة "ت" دالة إحʸائʽاً وهʚا " قʗʻ الʖʲʮ" لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛالʺعʛفى 
لʰʶاحة الʜحف الʰعȐʙ) في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى  –ʛʽʷǽ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ القʽاس (القʰلى 

ʛهʤعة للʺ على الȄʛʶة الǼاʳʱالإسǼ ʦعʙʺال ʖʽʱؔم معها الʙʵʱʶʺة والʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳ " الحʸل
.Ȑʙعʰاس الʽالق  

هʚة الʳʽʱʻة إلى أن "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع        الʰاحʲة وتʛُجع      
Code) QR نʨؔي أن تʻعʺǼ ، ةʽʺة ورقʽرة ورقʨة في صʽʺʽعلʱالʺادة ال ʛʽفʨفي ت ʙاعʶǽ (

ة ،والʨʸر  ʛؗʴʱʺم الʨسʛل الʲدة مʙعʱʺال ȌسائʨالǼ جةʨمʙة مʽرقʨي الʺʽعلʱال ʖʽʱؔات الʴصف
بʶʰاʡة كʺا أنه یʜʽʺʱ  ،،ولقʢات الفʙʽیʨ والʺʕثʛات الʨʸتʽة ،وخلفʽة صفʴات جʚاǼة ،وغʛʽها 

ؗʺا أنه یʜʽʺʱ ،  لʨصʨل إلى مȄʨʱʴاته مʧ خلال اسʙʵʱام قارȏ الʺاسح الʹʨئيسهʨلة ا، و قʛاءته 
ǼʛتʨʽʰʺؔالǼ لʸʱʺر الʨʱȞوجʛʰام جهاز الʙʵʱاسǼ راسةʙات في قاعات الʰالʢضه على الʛلة عʨهʶ 

وʽʱȄح للʺʱعلʦ تʸفʴه ȄʛʴǼة تامة ،وʜʽʺʱȄ ،  أو مʧ خلال الهاتف Ǽاسʙʵʱام الʺاسح الʹʨئي
ʚلʥ یʙȄʜ عامل الȘȄʨʷʱ والإثارة ʶǼهʨلة الاسʙʵʱام وح Ȅʛة الʨʳʱل والʨصʨل الفʨرȐ للʺعلʨمات ، وؗ
وما Ȅʨʱʴǽه هʚا الʛمʜ مʧ  كʷف الغʺʨض عʧ هȄʨة رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع والʺʱعة اللʽʤʴة أثʻاء

، وʶȄاهʦ في إثʛاء الʯʽʰة الʱعلʽʺʽة ، وʨȄفʛ الʨقʗ والʳهʙ ، وʙȄʜȄ مʧ معلʨمات وفʙʽیʨهات 
ʦ ، وʛȄاعى وȄلʰى احʽʱاجات الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢالʰات وȄعʲʺǼ ʛʰʱاǼة تغǽʚة راجعة دافعʱʽهʧ للʱعل

  فʨرȄة.
 ʛʽـʷـة وتʲاحʰع" الȄʛــʶة الǼاʳʱالإسـ ʜمــʛب ʦعʙــي الʺـʺʽعلʱال ʖـʽʱؔإلــي أن"الQR Code) ʛــʶؗ (

 Șقـــائʴال ʧعـــ ʘـــʴʰوال ʧأفؔـــاره ʧعـــ ʛـــʽʰعʱفـــي ال ʧهʙـــات وســـاعʰالʢال Ȑʙلـــ Șف والقلـــʨـــʵال ʜحـــاج
ت بʨسائل أكʛʲ وأسهل مʺا هʨ مʰʱع فى قاعات الʙراسة الʱقلǽʙʽـة ، وذذلـʥ لأحʱـʨاء "الʽʱؔـʖ والʺعلʨما

ʶǼــʰاحة الʜحــف علــى معلʨمــات خاصــه  )(QR Codeالʱعلʽʺــي الʺــʙعʦ بʛمــʜ الإســʳʱاǼة الʶــȄʛع" 



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠١ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

ʛهــʤمــه علــى الʙمــات الʺقʨالʺعل ʧʽبــ ȌǼاʛــʱإلــى ال Ȑدʕــى تــʱة لهــا والʽʴʽضــʨســائل تʨنــة بʛʱمق  ʧــȞʺوت
مـــʧ اســـʽʱعاب الʺعلʨمـــات ، فالʺعلʨمـــة عʻـــʙما تقـــʙم للʺـــʱعلǼ ʦـــأكʛʲ مـــʧ وســـʽلة تؔـــʨن أكʲـــʛ إʳǽابʽـــة 

ʚلʥ العʛض الʺʦʤʻ والʺʨʷق للʺعارف والʺعلʨمات.   وفاعلʽة ، وؗ
ʽـل الفـار" ) ، "و ٨م) (٢٠٠٠اتفȘ ذلʥ مع ماأشار إلʽه "عʙʰ الʙʽʺʴ شـʛف" ( ʨؗال ʙـʰع ʦʽاهʛبـȂ

اً ʢǽلــــȘ علʽــــه عʸــــʛ الإنفʳــــار الʺعʛفــــى ولؔــــى نʶــــʱفʙʽ مــــʧ هــــʚه أنʻــــا نعــــʞʽ عʸــــʛ ) ١م)(٢٠٠٤(
الʺعــارف علʻʽــا الʴʰــʘ عــʧ وســائل تʺʻʻȞــا مــʧ إدراك هــʚه الʺعــارف ʶǼــʛعة حʱــى لا ǽʹــʽع فؔــʛ ولا 

الʛســـʨم   -الـــʟʻ   -أن تعـــʙد الʨســـائʶǽ Ȍـــʺح بʱـــʨفʛʽ مʰـــʙأ الʻʱـــʨع ، فهʻـــاك (الʸـــʨت معلʨمـــة ، و 
ة   ʛؗʴʱʺه والʱابʲه و   -الʱابʲر الʨʸة ال ʛؗʴʱʺقى –الʽسʨʺال–  ʨیʙـʽالف-  ʥلʚـة لـʳʽʱن نʨـȞȄهـا) وʛʽوغ

تʻـʨع الʺʛʽʲــات الʱـى تʱعامــل مــع مʱʵلـف الʴــʨاس وهـʚا یȄʜــʙ مــʧ فاعلʽـة الــʱعلʦ ، والقـʙرة علــى تʨصــʽل 
ــʚلʥ علـــي ضــʛورة اســʙʵʱام وتʽʣʨـــف الʨʻؔʱلʨجʽــا فــي الʺقـــʛرات  الʺعʛفــة Ǽأفʹــل صـــʨرة مʺʻȞــة ، وؗ

ʶـــاعʙ الʺــʱعلʦ علـــى اكʶʱــاب الʰʵـــʛة الʱـــي تʕهلــه لʺʨاجهـــة مʢʱلʰـــات لʙʵمــة الأهـــʙاف الȄʨȃʛʱــة الʱـــي ت
الʽʴاة العȄʛʸة.وراعʗ الʰاحʲـة ذلـʥ أثʻـاء تʸـʺʦʽ "الʽʱؔـʖ الʱعلʽʺـي الʺـʙعʦ بʛمـʜ الاسـʳʱاǼة الʶـȄʛع" 

QR Code)( .  
  ʧائج مع دراسة مع دراسة ؗل مʱʻه الʚه ȘفʱوتOzdemir" )٣٠م)(٢٠١٠( "، Al-

Khalifam & An" )٢٠١١)(٢١م، (Chen, Hung & Fang,) "٢٠١٥)(٢٣م" ، ( Qiao, & 
Wu,  ")زان" ( ، )٣١م)(٢٠١٥ʨالف ʙʺعل أحʷا" ١٦(م)٢٠١٦مʢد عʨʺʴمحمد م" ، (

وتʛʽʷ  ") ، ١٩م)(٢٠١٧نʨرة عʙʰالله" ( ،)٢٧م)(٢٠١٥" (,Lai, et al"ودراسة ) ،١٥م)(٢٠١٧(
كان له تأثʛʽ إʳǽابى فى  ")(QR CodeالȄʛʶع " إلى أن "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة

  مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى للʢالʰات.
عʙض ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات الʮعǻʗة لʦʸʱʸعʯى الʖʲʮ الʷاʠǺة والʻʮȂʙʱʯة 
"الʗʳʯʴʸمة الʔʻʯؒ الʗʸعǺ ʤالإسʱʯاǺة الʙʴعʻة فى مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفى لʯعلʤ لʮʴاحة 

               ʙهʢحف على الʚال                                                                    

  )٥جʗول (

ʤعلʯفى لʙعʸل الʻʶʲʯال Ȏʦʯʴة فى مǻʗعʮاسات الʻى القʠسʦʯم ʥʻوق بʙدلالة الف  

ʙهʢحف على الʚاحة الʮس  "ʖʲʮال ʗʻة   ن "قʻʮȂʙʱʯة والʠǺاʷال ʖʲʮى الʯعʦʸʱʸ٣٠=٢=ن١ل  

 الʯʸغʙʻات
 الʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 

ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

  %١٠.٨٤  ٥.١٣  ٣.٠٠  ١.٩٥  ٢٧.٦٧  ٢.٢٦  ٢٤.٦٧  الاخʮʯار الʸعʙفى

  ٢.٠٤٨=  ٠.٠٥قʽʺة "ت" الʙʳولʽة عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة   

  



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٢ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

"ت" الʙʳولʽة فى مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٥یʱʹح مʧ جʙول (

مʺا یʙل علـى أن قʽʺة "ت" دالة إحʸائʽاً وهʚا قʙʽ الʘʴʰ" " لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛالʺعʛفى 

لʰʶاحة الʜحف على ʛʽʷǽ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ القʽاسات الʰعǽʙة في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى 

ʛهʤة " الʽʰȄʛʳʱة والʢǼالʹا ʘʴʰى الʱعʨʺʳʺل "ʘʴʰال ʙʽة.قʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸل  

     ة الʳʽʱʻة إلى أن "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع   هʚالʰاحʲة وتُعʜو 

  QR Code) اغةʽفي ص ʙه ، و ساعʽقʢʻات مʨʢʵة وفقا لʽʺʽعلʱالʺادة ال ʦʽʤʻʱب ʜʽʺʱی (

بʙقة Ǽاسʙʵʱام الإرشادات والʱعلʽʺات ، ومʨʱʴاه في تʨجʽه الʢالʰات  الأهʙاف ȄʛʢǼقة واضʴة

مʺا أتاح للʢالʰة حȄʛة مʷاهʙة الʺȐʨʱʴ وفقاً لقʙراتها مع تʨافʛ عʙد  ، مʻاسʖ لʺȐʨʱʶ الʢالʰات

الʨʻʱع في ʛʡق عʛض الʺعلʨمات وتʨفʛʽ تغǽʚة ، Ǽالإضافه  مʧ الأنʢʷة والʙʰائل الʱعلʽʺʽة كافي

  . راجعة للʢالʰة

ʥلʚـــــ "الʽʱؔـــــʖ الʱعلʽʺـــــي الʺـــــʙعʦ بʛمـــــʜ الإســـــʳʱاǼة الʶـــــȄʛع"  الأمȞانـــــات الʱـــــى تʺʽـــــʜ بهـــــا  وؗ

Code) QR   ة ، أو )" فىʛاضـʴʺالǼ ح الʺعلʺـةʛاء خـلال شـʨقـة سـȄʛʡ ʧمـ ʛʲـأكǼ مـاتʨالʺعل ʦǽʙتقـ

 )"(QR Code"الʽʱؔـــʖ الʱعلʽʺـــي الʺـــʙعʦ بʛمـــʜ الإســـʳʱاǼة الʶـــȄʛع"   مـــʧ خـــلال الـــʙخʨل علـــى 

 Ȑʚعلي الهاتف  ال ʧئي مʨʹالʺاسح ال ȏام قارʙʵʱإسǼ علـى Ȑʨـʱالʺهـارات ،  أحǼ هات خاصـةʨیʙـʽف

مهـــارة ، إلـــى جانـــʖ الʷـــʛح الʤʻـــȐʛ للʺهـــارة وماȄʨʱʴǽـــة مـــʧ الʻـــʨاحى الفʽʻـــة ، وصـــʨر مʶلʶـــلة لؔـــل 

والʢʵـʨات الʱعلʽʺʽـة ، والأخʢـاء الʷــائعة ، و العʙیـʙ مـʧ الأسـʯله والإخʰʱــارات Ǽعـʙ ؗـل وحـʙة تعلʽʺʽــة 

للʱعـــʛف علـــى مـــȐʙ تʸʴـــʽل الʢالʰـــة وتʙʴیـــʙ مʶـــʨʱاها ، ؗʺـــا تـــʦ تʤʻـــʦʽ الʺعلʨمـــات ʸǼـــʨرة مʢʻقʽـــة 

Ǽالإضـــافة إلـــى الʱغǽʚـــة الʛاجعـــة وتʸـــʽʴح الأخʢـــاء ســـʨاء مـــʧ قʰـــل الʺعلʺـــة داخـــل مʶʱلʶـــلة ، هـــʚا 

 ʧـات وزاد مـʰالʢـاه الʰʱب إنʚإلـى جـ ȑـات ،فـأدʰالʢال ʧʽبـ ʖȄرʙʱعات الʨʺʳخلال م ʧة أو مʛاضʴʺال

عʺل̔ة الȘȄʨʷʱ والإثارة  وتـʨفʛʽ نʨعـاً مـʧ الأثـʛاء الʸʴʱـʽلى لـȐʙ الʢالʰـات ورغʰـة عالʽـة للـʱعلʦ ورفـع 

 Ȑʨʱʶات .مʰالʢال Ȑʙفى لʛل الʺعʽʸʴʱال  

  ʧمــــع دراســــة ؗــــل مــــ Șفــــʱــــائج  تʱʻه الʚهـــOzdemir" )الله" "،) ٣٠م) (٢٠١٠ʙــــʰرة عʨنــــ

) ، ١٦( م)٢٠١٦مʷعل أحʺʙ الفـʨزان" () ، "١٥م) (٢٠١٧) ، "محمد مʨʺʴد عʢا" (١٩م) (٢٠١٧(

"Qiao, & Wu,  ")٢٠١٥)(٣١م( " ،Chen, Hung & Fang,) "٢٠١٥)(ودراسـة ٢٣م ، ( 

"Lai, et al,) "٢٠١٥) (٢٧م(   ،"Al-Khalifam & An" )٢٠١١) (٢١م، ("   



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٣ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

  "قʗʻ الʖʲʮ" : لʮʴاحة الʚحف على الʢهʙثانʻاً : عʙض ومʹاقʵة نʯائج مȎʦʯʴ الأداء 

 لʮʴاحة الʚحف علىالʮعǻʗة) للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة  -ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات (القʮلʻة  عʙض .١

 ʙهʢال "ʖʲʮال ʗʻق"  

  )٦جʗول (

 ʙهʢحف على الʚاحة الʮʴل Ȏʗعʮلى والʮاس القʻى القʠسʦʯم ʥʻوق بʙدلالة الف  

    ٣٠ن=        "قʗʻ الʖʲʮ" للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة                            

 قʗʻ الʖʲʮ"الʸهارات " م
 القʻاس الʮعȎʗ القʻاس القʮلى

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 

ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

  %٨٣.٤٤ ٣٠.٤٦ ٢.٦٧ ٠.٥٥ ٣.٢٠ ٠.٢٦ ٠.٥٣  الʢهʙسʮاحة الʚحف على   ١

  ٢.٠٤٨=  ٠.٠٥قʽʺة "ت" الʙʳولʽة عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة 

سʰاحة الʜحف على "ت" الʙʳولʽة فى  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٦یʱʹح مʧ جʙول (

ʛهʤال " "ʘʴʰال ʙʽق ʧʽوق بʛد فʨإلى وج ʛʽʷǽ اʚاً وهʽائʸة "ت" دالة إحʺʽل علـى أن قʙمʺا ی

الʰعȐʙ) في مȐʨʱʶ الأداء الʺهارȐ للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة والʺʙʵʱʶم معها الأسلʨب  –(القʰلى  القʽاس

.Ȑʙعʰاس الʽالح القʸول ʝȄرʙʱفى ال Ȑʙʽقلʱال  

ذلــʥ الʱقــʙم لــȐʙ "الʺʨʺʳعــة الʹــاʢǼة" إلــى جــʙوȐ الȄʛʢقــة الʱقلǽʙʽــة الʱــي لا الʰاحʲــة وتʛجــع   

 ʨـة للʺعلʰالʢعلـى تلقــى ال ʙــʺʱـي تعʱإغفالهــا ال ʧـȞʺǽ م الʺعلʺــةʨتقـ ʘــʽعلʺـة ، ح ُ مــات والʺفـاهʦʽ مــʧ الʺ

 ʧحلـة مـʛخلال ؗـل م ʧاجعة مʛة الǽʚغʱال ʦǽʙة تقʽرج في عʺلʙʱذج لها ، والʨʺض نʛح الʺهارة وعʛʷǼ

 ʦʽعلــʱاحــل الʛم ʙــȄʜȄو ، ʧهʻــʽة بʽــانʶالإن ʖانــʨʳــة ،والʽاعʺʱز العلاقــات الأجʛــʰــة تǽʙʽقلʱقــة الȄʛʢو ال ،

 .ʦعلʱات للʰالʢة الʽدافع  

تʱʺʱـــع ʜʺǼاǽـــا  مـــʧ خـــلال مـــا ســـȘʰ یʱʹـــح أن الȄʛʢقـــة الʱقلǽʙʽـــة الʺʰʱعـــة (الʷـــʛح والعـــʛض)و   

  قʙʽ الʘʴʰ" " لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛ حقʽقʽة جعلʱها تʴقȘ فاعلʽة لʧʽʶʴʱ أداء الʢالʰات

) ، "محمد مʨʺʴد عʢا" ١٩م) (٢٠١٧نʨرة عʙʰالله" ("وهʚه الʱʻائج تʱفȘ مع دراسة ؗل ، 

ؗان لها تأثʛʽ  ،وأداء الʨʺʻذج العʺلى) ،الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة (الʛʷح اللفʤى  أن ) ، في١٥م) (٢٠١٧(

 Ȑʨʱʶابى فى مʳǽإ Ȑʙل Ȑات. الأداء الʺهارʰالʢال  



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٤ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

الʮعǻʗة) للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة الʗʳʯʴʸمة "الʔʻʯؒ  - عʙض ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات (القʮلʻة  .٢
لʯعلʤ سʮاحة الʚحف على الʢهQR Code)  "( ʙالʯعلʸʻي الʗʸعʤ بʙمʚ الاسʱʯاǺة الȂʙʴع" 

 ."ʖʲʮال ʗʻق"  
  )٧جʗول (

ʙهʢحف على الʚاحة الʮʴل Ȏʗعʮلى والʮاس القʻى القʠسʦʯم ʥʻوق بʙدلالة الف  
                       ʖʲʮال ʗʻة" "قʻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸ٣٠ن=            لل    

 "قʗʻ الʖʲʮ"الʸهارات  م
 القʻاس الʮعȎʗ القʻاس القʮلى

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 
ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

١  ʛهʤحف على الʜاحة الʰ٨٣.٧٢ ٣٩.٣٧ ٣.٢٤ ٠.٤٣ ٣.٨٧ ٠.٢٩ ٠.٦٣  س%  

  ٢.٠٤٨=  ٠.٠٥قʸʻة "ت" الʗʱولʻة عʹʗ مȎʦʯʴ معʹȂʦة    
لʰʶاحة الʜحف على "ت" الʙʳولʽة فى  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٧یʱʹح مʧ جʙول (

ʛهʤال "ʘʴʰال ʙʽل علـى أن  "قʙمʺا ی ʧʽوق بʛد فʨإلى وج ʛʽʷǽ اʚاً وهʽائʸة "ت" دالة إحʺʽق
الʰعȐʙ) في مȐʨʱʶ الأداء الʺهارȐ للʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة الʺʙʵʱʶمة "الʖʽʱؔ  –القʽاس (القʰلى 

  ولʸالح القʽاس الʰعQR Code)"( .Ȑʙالʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع" 
ــʚه الʳʽʱʻــــة إلــــى أن "الʽʱؔــــʖ الʱعلʽʺــــي الʺــــʙعʦ بʛمــــʜ الإســــʳʱاǼة الʶــــȄʛع"    الʰاحʲــــة وتʛجــــع  هــ

QR Code)"(  ʦعلʱـة الـʽفـى عʺل  Ȍʽوسـ ʧمـ ʛـʲأك ʧʺـʹʱـى یʺʽتعل ʦʽʺـʸذج تʨʺن Șة وفʺʽʺʸت ʦت
 ʙســـــاع ʥوذلـــــ ، (ـــــةʽونʛʱؔـــــارات الإلʰʱب ، الإخʨـــــʱȞʺال ʟʻـــــة ، الـــــʶلʶʺر الʨـــــʸال ، ʨیʙـــــʽالف) ـــــلʲم

ـــة ،ووضـــʨح الʺʛاحـــل الʺʱʵلفـــة ،والʻقـــاȋ  الʢالʰـــات علـــى فهـــʦ واســـʽʱعاب ʛؗʴـــار الʶل الʺهـــارة ،ومȞشـــ
 ʙـʷـي تʱاء الʽالأش ʨʴب دائʺاً نʚʳʻی ȏʙʱʰʺال ʦعلʱʺوف أن الʛالʺع ʧة لها ، ومʽʻاهـهالفʰʱان  ، ʛـʰʱوتُع

أجهـʜة الهــاتف مــʧ أفʹـل الأجهــʜة الʱــى تعʺـل علــى جــʚب إنʰʱـاه الʺــʱعلʦ أثʻــاء تعلـʦ مهــارات الأنʷــʢة 
ʸــʰح أكʲــʛ فاعلʽــة أثʻــاء الʱــʙرʝȄ ،وتʶــاعʙ علــى زȄــادة الʙافعʽــة نʴــʨ الʺʺارســة للʷʻــاȋ فʽ،الʺʱʵلفــة 

ـي ، ؗʺـا أن "الʽʱؔـʖ الʱعلʽʺـي الʺـʙعʦ بʛمـʜ الاسـʳʱاǼة الʶـȄʛع"  ʛؗʴالQR Code)"( ح سـاʛـʱالʺق ʙع
ʽاً صʴʽʴاً للʺهارات ، ؗʺـا سـاعʙ علـى إمـʙاد الʢالʰـات Ǽقـʙر ʽʰؗـʛ مـʧ الʱغǽʚـة  ʛؗراً حʨʸت ʧȄʨؔفى ت

ــــʚلʥ الʨصــــʨل إلــــى الأداء ال ʛاجعــــة الʱــــى أدت إلــــى إصــــلاح قــــʙر ʽʰؗــــʛ مــــʧ الأخʢــــاء الʷــــائعة ، وؗ
 Ȑــائج الأداء الʺهــارʱن ʧــʶʴــالى تʱالȃح ، وʽʴــʸــى ال ʛؗʴمة الʙʵʱــʶʺــة الʽʰȄʛʳʱعــة الʨʺʳʺلل" ʖــʽʱؔال"

قʽـــʙ فــى ســـʰاحة الʜحــف علــى الʤهQR Code)"(  ""ʛالʱعلʽʺــي الʺــʙعʦ بʛمــʜ الاســـʳʱاǼة الʶــȄʛع" 
"ʘʴʰال.  

 ،  ʧمع دراسة ؗل م Șفʱائج تʱʻه الʚالله" ("وهʙʰرة عʨا" ١٩م)(٢٠١٧نʢد عʨʺʴمحمد م" ، (
"  ,Chen, Hung & Fang، " )٣١م)(٢٠١٥(" ,Qiao, &Wu) ، "١٥م)(٢٠١٧(
  ). ٢٣م)(٢٠١٥(



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٥ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

عʙض ومʹاقʵة نʯائج القʻاسات الʮعǻʗة لʦʸʱʸعʯى الʖʲʮ الʷاʠǺة والʻʮȂʙʱʯة "الʗʳʯʴʸمة 
 ʤعʗʸال ʔʻʯؒال."ʖʲʮال ʗʻق" ʙهʢحف على الʚاحة الʮس ʤعلʯة لʻعʙʴة الǺاʱʯالإسǺ  

  )٨جʗول (
ʖʲʮال ʗʻق" ʙهʢحف على الʚاحة الʮʴة لǻʗعʮاسات الʻى القʠسʦʯم ʥʻوق بʙدلالة الف"  

    ٣٠=٢=ن١ن       لʦʸʱʸعʯى الʖʲʮ الʷاʠǺة والʻʮȂʙʱʯة    

 الʸهارات "قʗʻ الʖʲʮ" م
 الʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة

 قʸʻة "ت" ف.م
نʮʴة 
ʥʴʲʯال٪  َ َ  ع  س  ع  س

١  ʛهʤحف على الʜاحة الʰ١٧.٣١ ٤.٥٥ ٠.٦٧ ٠.٤٣ ٣.٨٧ ٠.٥٥ ٣.٢٠  س%  

  ٢.٠٤٨=  ٠.٠٥قʽʺة "ت" الʙʳولʽة عʙʻ مȐʨʱʶ معȄʨʻة    
 لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛ"ت" الʙʳولʽة  >) أن قʽʺة "ت" الʺȃʨʶʴة ٨یʱʹح مʧ جʙول (

"قʙʽ الʘʴʰ" مʺا یʙل علـى أن قʽʺة "ت" دالة إحʸائʽاً وهʚا ʛʽʷǽ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ القʽاسات 
 Ȑالأداء الʺهار Ȑʨʱʶة في مǽʙعʰالʛهʤحف على الʜاحة الʰʶل " "ʘʴʰال ʙʽق ʘʴʰى الʱعʨʺʳم ʧʽب

  ."الʖʽʱؔ الʺʙعǼ ʦالإسʳʱاǼة الȄʛʶعةولʸالح الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة الʺʙʵʱʶمة 
ʰʶاحة الʜحف ل) وجʨد نʖʶ تʧʶʴ فى مȐʨʱʶ الأداء الʺهارȐ ٢٠كʺا یʱʹح مʧ جʙول (

ʛهʤعلى ال "ʘʴʰال ʙʽلؔلا   "قʧʽʱعʨʺʳʺح الʹʱائج یʱʻه الʚخلال ه ʧوم ،  ʧʶʴʱة الʰʶفى أن ن
ʛهʤحف على الʜاحة الʰʶل Ȑالأداء الʺهار Ȑʨʱʶة "مʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺفي ال "ʘʴʰال ʙʽق ʖʽʱؔال"

ʙʺي الʺʽعلʱع" الȄʛʶة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعQR Code)(  ، ʧʶʴة تʰʶن ʧأعلى م ʗعة ؗانʨʺʳʺال
عʧ الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة إلى أن اسʙʵʱام  تفʨق الʺʨʺʳعة الʰȄʛʳʱةالʰاحʲة الʹاʢǼة ، وتʛجع 

الʱعلǽ ʦʽقʙم عʛʸʻاً شʽقاً شʙیʙ الʚʳب فى  )(QR Code"الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الاسʳʱاǼة 
 ʧتفهʺه ʧم ʧهʻȞʺǽ اتʰالʢهل للللʶǽ ، قىʽوحق ، Ȍʶʰل واقعى ، ومȞʷǼ ʧم لهʙى تقʱمات الʨعلʺ

مȞان وزمان ، وأن الʨʱجه نʨʴ تعʜȄʜ  فى أȐالʺعلʨمات فى ؗل وقʗ ،  على لʨʸʴلعلʽهʧ ا
ʦʽعلʱات الʶسʕم ʦعʙا یʽجʨلʨʻؔʱام الʙʵʱخلال اس ʧم ʦʽعلʱة ،  الʽʶʽئʛافها الʙأه ʠعǼ Șʽقʴفى ت

أصʰح إدخال الʨʻؔʱلʨجʽا فى سʽاق الʱعلʦʽ ضʛورة ملʴة ، واسʙʵʱام الʨʻؔʱلʨجʽا فى الʦʤʻ الʱعلʽʺʽة ف
على الʺȐʨʱʶ الʺʕسʶى الʱعلʽʺى ، والʲʴʰى، والʺʱʳʺعى حʽʺʱة لʨʱفʛʽ بʯʽة تعلʽʺʽة مʨʢʱرة 

  . ومʙʳʱدة
ʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع"    هʚة الʳʽʱʻة إلى أن "الالʰاحʲة وتُعʜو 

QR Code) ʙȄʜی ʥلʚ ) یʶǼ ʜʽʺʱهʨلة الاسʙʵʱام وحȄʛة الʨʳʱل والʨصʨل الفʨرȐ للʺعلʨمات ، وؗ
 كʷف الغʺʨض عʧ هȄʨة رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع عامل الȘȄʨʷʱ والإثارة والʺʱعة اللʽʤʴة أثʻاء

، ؗʺا أنه ʶǽاهʦ في إثʛاء الʯʽʰة الʱعلʽʺʽة ، وʨȄفʛ وماȄʨʱʴǽه هʚا الʛمʜ مʧ معلʨمات وفʙʽیʨهات 
الʨقʗ والʳهʙ ، وʶȄهʦ في تعʜȄʜ قʙرات الʢالʰات ، وتʙȄʜ مʧ دافعʱʽهʧ للʱعلʦ ، وتʛاعى وتلʰى 

و ʶǽاهʦ في جʺع  ،احʽʱاجات الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلʰات ، وȄعʲʺǼ ʛʰʱاǼة تغǽʚة راجعة فʨرȄة.
الʺعلʨمات ،وعʛضها ȄʛʢǼقة سȄʛعة ودقʽقة وʶȄهل عʺلʽة تʰادلها ، وʜʺʱȄ اǽʹا ʛʶǼعة وʶȃاʡة 

  اسʛʱجاع الʺعلʨمات وتʻȄʜʵها.



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٦ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

 ،   ʧــائج مــع دراســة مــع دراســة ؗــل مــʱʻه الʚهــ Șفــʱالله" ("وتʙــʰرة عʨمحمد ١٩م)(٢٠١٧نــ" ، (
"  ,Qiao, & Wu) ، "١٦(م)٢٠١٦مʷــعل أحʺــʙ الفــʨزان" () ، "١٥م) (٢٠١٧مʴʺــʨد عʢــا" (

" ,Lai, et al" ) ، ودراسـة ٢٣م) (٢٠١٥" (,Chen, Hung & Fang، " )٣١م)(٢٠١٥(
) ٣٠م)(٢٠١٠( "Ozdemir") ،٢١م)(٢٠١١( "Al-Khalifam & An"،   )٢٧م) (٢٠١٥(

 QRالʶـȄʛع"  "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمـʜ الإسـʳʱاǼة اثʗʱʰ تفʨق نʱائج الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱةوالʱي 
Code)"(  Ȑالأداء الʺهــــار Ȑʨʱــــʶفــــى مʛهــــʤحــــف علــــى الʜاحة الʰــــʶل " ʧــــات عــــʰالʢلل "ʘــــʴʰال ʙــــʽق

  "الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة.
  

نʔʴ آراء وȀنʮʠاعات الʠالʮات Ǻالʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة نʦʲ اسʗʳʯام  ثالʰاً : عʙض ومʹاقʵة نʯائج
  :سʮاحة الʚحف على الʢهʙ)) فى تعلQR Code ʤكʔʻʯ تعلʸʻي مʗعʤ بʙمʚ الإسʱʯاǺة الȂʙʴع 

  )٩جʗول (
 ʤعʗʸال ʔʻʯؒال ʥمهʗʳʯأس ʦʲة نʻʮȂʙʱʯعة الʦʸʱʸة الʹʻاد عʙاعات أفʮʠآراء وأن  

  ʤعلʯعة  لȂʙʴة الǺاʱʯالإس ʚمʙبʙهʢحف على الʚاحة الʮس "ʖʲʮال ʗʻ٣٠ن= ق"               

  العʮــارات م
بʗرجة 
كʙʻʮة 
  جʗاً 

بʗرجة 
  كʙʻʮة

بʗرجة 
  مʦʯسʠة

بʗرجة 
  قلʻلة

بʗرجة 
قلʻلة 
  جʗاً 

الʦʸʱʸع 
 Ȏʙیʗقʯال  

الʹʮʴة 
  الȂʦʭʸة

)  سـاعʗنى (QR Codeاسʗʳʯام رمʚ الاسʱʯاǺة الȂʙʴع  ١
 ʤعلى تعلʙهʢحف على الʚاحة الʮس.  

١٠٠ ١٥٠ -  -  ١  ٣٠ 

) أعʠـاني (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٢
 ʤأثʹاء تعل ʛالʹفǺ قةʰالʙهʢحف على الʚاحة الʮس.  

٩٧.٣٤ ١٤٦ -  -  ١ ٢ ٢٨ 

) جعلʹــي (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٣
.ʥȂʙة ومعاونة الآخʗاعʴʸم على الʗأق  

٩٨.٦٧ ١٤٨ -  -  -  ٢ ٢٧ 

) ʵǻـعʙني (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٤
.Ȏهارʸالأداء ال ʘʻتʹف ʗʹع Ȗف أو القلʦʳالǺ  

 -  - ٩٨.٠٠  ١٤٦ ٢٨ ١ ١  

سـاعʗني  )(QR Codeاسʗʳʯام رمʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٥
  على رؤȂه الʸهارة مʥ عʗة زواǻة مʯʳلفة.

٩٧.٣٢ ١٤٥ -  -  ١ ٢ ٢٦ 

) سـاعʗني (QR Codeرمʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  اسʗʳʯام ٦
ʚʻ الانʮʯاه  لʙؤȂه أجʚاء الʸهارة بʗقة. ʙؕعلى ت  

٩٨.٠٠  ١٤٧ -  -  ١ ١ ٢٨  

) جعلʹـى لا (QR Codeاسʗʳʯام رمʚ الاسʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٧
  أشعǺ ʙالʯقʗم.

 -  -  - ٩٦.٠٠  ١٤٥ ٢٥ ٤  

) جعلʹــي (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٨
ʻه الʗʱیʗة ʙʴǺعة. ʙؕʲهارة الʸال ʥأتق  

٩٥.٢٣ ١٤٣ -  -  ١ ٥ ٢٢ 

  



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٧ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

  العʮــارات م
بʗرجة 
كʙʻʮة 
  جʗاً 

بʗرجة 
  كʙʻʮة

بʗرجة 
  مʦʯسʠة

بʗرجة 
  قلʻلة

بʗرجة 
قلʻلة 
  جʗاً 

الʦʸʱʸع 
 Ȏʙیʗقʯال  

الʹʮʴة 
  الȂʦʭʸة

) جعلʹـي لا (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٩
ــي  أســʻʠʯع الإلʸــام ʻȜǺفʻــة ضــȊʮ الʹʢــام مــع زملائــي وجعلʹ

 عʻʮʶة.
 -  -  -  - ١٠٠ ١٥٠ ٣٠  

١٠  ʤلــل أثʹــاء تعلــʸالǺ نيʙــعʵǻ ʤد لــʦ ســʮاحة اســʗʳʯامى للʮــارؕ
ʙهʢحف على الʚ١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠ .ال  

ʦد لʛʻ مفʗʻ ومʻʷعة للʦقʕ.اسʗʳʯام  ١١   ١٠٠ ١٥٠ ٣٠ -  -  -  -  للʮارؕ
) شــعʙني (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع   ١٢

  ٩٩.٣٢  ١٤٩ -  -  -  ١ ٢٩  Ǻالʴعادة.

) ســاعʗني (QR Codeاسـʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع   ١٣
  ١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠ على فهʤ الʹقاȉ الʶعʮة أثʹاء مʵاهʗة الʸهارات.

)  شــعʙني (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ١٤
  ١٠٠ ١٥٠ ٣٠ -  -  -  -   Ǻالإرتʮاك. 

ــي (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ١٥ )  جعلʹ
 ʕمـات فـي أقـل وقــʦعلʸال ʥر مـʗقـ ʙـʮأك ʤـة وتعلـʻفاعل ʙـʰأك

.ʥȜʸم  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  

) ســاعʗني (QR Codeاسـʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ١٦
  ١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  .لʮʴاحة الʚحف على الʢهʙعلى فهʤ  الʱانʔ الʸعʙفى 

)  زاد مــQR Code) ʥاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ١٧
 ʤتعل ʦʲى نʯʻدافعʙهʢحف على الʚاحة الʮ١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  .س  

١٨ 
 ) ســاعʗنى(QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع 

 ʤلʻعــʯــة بʠʮتʙʸل الʻفاصــʯحــف علــى إدراك أدق الʚاحة الʮســ
ʙهʢعلى ال 

١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  

)  سـاعʗنى (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ١٩
علــى الاسʯفʴــار عــʥ الʸعلʦمــات الغامʷــة الʯــى تʴــاعʗنى 

  .لʮʴاحة الʚحف على الʢهʙعلى الأداء الʻʲʶح 
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  

) ســاعʗنى  (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٢٠
ســʮاحة الʚحــف لʶʯـʻʲح أخʠــائى الʯـى أكʵʯــفʯها عʹـʗ أداء 

ʙهʢعلى ال .  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  

) زاد مــQR Code) ʥاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٢١
 ʤتعلــ ʗــ ــى نʲــʦ بــʘل الʱهــʗ عʹ ʯʻحــف علــى دافعʚاحة الʮســ

ʙهʢال.  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠  

) ســاعʗنى (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٢٢
 ʤاتى أثʹاء تعلʘر بʦعʵالǺ ʙهʢحف على الʚاحة الʮ٩٧.٣٤ ١٤٦ -  -  -  ٤ ٢٦  .س 

)  سـاعʗنى (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٢٣
 ٩٦.٦٧ ١٤٥ -  -  -  ٥ ٢٥  .عʹʗ تعلʤ سʮاحة الʚحف على لʢهʙعلى الʯقʤȂʦ الʘاتى 

)  سـاعʗنى (QR Codeاسـʗʳʯام رمـʚ الاسـʱʯاǺة الʴـȂʙع  ٢٤
 ʤة أثʹاء تعلʸعلʸابى للʱǻور الإʗالǺ رʦعʵالǺ حـفʚاحة الʮس

ʙهʢعلى ال.  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠ 

)  زاد مــQR Code) ʥاســʗʳʯام لʸــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٢٥
 ʤوالأثــارة أثʹــاء تعلــ ȖȂʦــʵʯــة الʻلʸحــف علــى عʚاحة الʮســ

ʙهʢال.  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠ 

) ســاعʗنى (QR Codeاســʗʳʯام رمــʚ الاســʱʯاǺة الʴــȂʙع  ٢٦
 Ȏهــارʸالأداء ال ʚــȂʚوتع ʥʻــʴʲحــف علــى علـى تʚاحة الʮــʴل

ʙهʢال.  
١٠٠ ١٥٠ -  -  -  -  ٣٠ 



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٨ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

) الأهʺʽــة الʶʻــʽʰة لآراء وȂنʰʢاعــات الʺʨʺʳعــة الʽʰȄʛʳʱــة فــي اســʙʵʱام ٩یʱʹــح مــʧ جــʙول (

 () وأتقـان سـʰاحة الʜحـف علـى الʤهـQRCode)ʛالʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺـʙعʦ بʛمـʜ الإسـʳʱاǼة الʶـȄʛع" 

 ʘــــــــــــــʴʰال ʙــــــــــــــʽق( ʧʽــــــــــــــ                                                                                                 )٪١٠٠٪ :  ٩٥.٣٣ (حʽــــــــــــــʘ تʛاوحــــــــــــــʗ نʶــــــــــــــʰة إســــــــــــــʳʱاǼاتهʧ مــــــــــــــا ب

عʰʱــʛو  ُ Ȅ ʥذلــ  ʛشــʕام  ʨــʴن ʧʽعلʺــʱʺاهــات الʳیل اتʙاني وتعــʙجــʨال ʖانــʳال Șــʽقʴــة فــي تʽاً ذو فاعلʙــʽج

  .)(QR CodeالʱعلǼ ʦإاسʙʵʱام "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع 

ــــʜو  ُ إʳǽابʽــــة آراء الʢالʰــــات "Ǽالʺʨʺʳعــــة الʽʰȄʛʳʱــــة " إلــــى أن "الʽʱؔــــʖ الʱعلʽʺــــي الʰاحʲــــة وتع

Ȅʛـʶة الǼاʳʱالإسـ ʜمـʛب ʦعʙع" الʺـQR Code) لʨـʽـاه ومʰʱب إنʚـاوب وجـʳت ʧزاد مـ ʙاهـات ،) قـʳوات

 ʖجانـ ʧـاً هادفـاً مـʽاً ذاتʡـاʷأثـار ن ʙـة ، وقـʽʺʽعلʱـة الʽالعʺلǼ ـةʽابʳǽة الإ الʢالʰات مʺا دفعهـʧ للʺʷـارؗ

الʢالʰــات وأتــاح ذلــʥ للʢالʰــات مʱاǼعــة الــʙروس بʷʻــاȋ ، ؗʺــا أنــه ʳǽʺــع بــʧʽ أكʲــʛ مــʧ أســلʨب وأداة 

انـʗ "رقʺʽـة أم تقلǽʙʽـة" ، وتقـʦǽʙ نʨعʽـة جʙیـʙة مـʧ الـʱعلʦ تʻاسـʖ خʸـائʟ الʢالʰـات للʱعلʦ ، سـʨاء ؗ

 ʦʽعلــʱق الʛــʡ ــةʽإل ʛقــʱا مــا تفʚة ، وهــʽراســʙعات الʨضــʨʺعــة الʽʰʡ ʖاســʻــة ، وتʽناح ʧمــ ʧاجــاتهʽʱواح

  الʺعʱادة .

 QRذلـــʥ إلـــى أن "الʽʱؔـــʖ الʱعلʽʺـــي الʺـــʙعʦ بʛمـــʜ الإســـʳʱاǼة الʶـــȄʛع" الʰاحʲـــة وتʛجـــع 

Code) ( عʺـــل علـــىǽ ـــا لأنـــهʹǽأ ، ʧـــهʶـــات أنفʰالʢـــهادة الʷǼ اʚتʺامـــاً وهـــ ʜـــʽʺوم ʙیـــʙب جʨلــه أســـل

ʽــʜ الʴــʨاس أثʻــاء العــʛض  ʛؗقة للʺهــارات وتʨــʷʺة والʴاضــʨــة الȄؤʛخــلال ال ʧمــ ʥــاه وذلــʰ ɦب الإنʚجــ

ـى للʺهـارات ورؤʱȄـه ʶǼـʛعات مʱʵلفـة  ʛؗʴض الأداء الʛعـ ʥلʚـ الǼ Șʽʷʺا فʽه مʧ ألʨان وخلفʽـات ، وؗ

ــʚلʥ حȄʛــة الإʴǼــار داخــل "الʽʱؔــʖ الʱعلʽʺــي الʺــʙعʦ بʛمــʜ الإســʳʱاǼة الʶــȄʛع"  –(سـȄʛعة  ʯʽʢǼــة) ، وؗ

QR) Code ʜـʽ ʛؗʱح والʽʴـʸال ʦعلʱعاب والـʽʱللإسـ ʧاداتهʙعʱسـȂـات وʰالʢـام الʺʱا أثـار اهʚؗـل هـ ، (

 ʘـʽالʺهـارات ح ʦعلʱلـ ʙهـʳال ʧمـ ʙـȄʜʺل الʚبـ ʨʴات نʰالʢة الʽشغف ودافع ʧضه ، وزاد مʛع ʦʱا یʺʽف

 . ʧهʜـــʽ ʛؗــالي زاد تʱالȃـــات وʰالʢاس الʨارة حــʲʱإســـ ʦأنــه تــʥلʚـــات  ولــʽآل Șــʽʰʢجــه إلـــى تʨʱال ʧمـــ ʙلابــ

تعلʽʺʽـــة مʶـــانʙة للʱعلـــʦʽ الʱقلʽـــȑʙ ، تعـــʙیل وتʢـــʛȄʨ الʰـــʛامج الʱعلʽʺʽـــة الʺقʙمـــة للʺʱعلʺـــʧʽ وصـــʽاغʱها 

ل إســʙʵʱام ʢǼــʛق تعʺــل علــى تʷʻــȌʽ القــʙرات ،والʢاقــات اللازمــة لعʺلʽــة الــʱعلʦ ،والʸʴʱــʽل مــʧ خــلا

 ʦعلʱــة للــʽقʽــة حقǽاʙʰــة الأولــى لʻʰفــى وضــع الل ʦــاهʶن ʥلʚــا بــʻفإن ، ʧة لهــʰاســʻʺة ال الأســالʖʽ الʙʱرʶȄـ̔ـ

اً فــى ،مʴـʨراً للعʺلʽـة الʱعلʽʺʽـة ،وʡاقاتــه وقʙراتـه ،الفعـال الـʳǽ Ȑʚعـل الʺـʱعلʦ ونʷـاʡه الـʚاتى  ومʷـارؗ

وʰʸȄح الʺʱعلʦ هـʨ أسـاس العلʺʽـة ، تʻفʚʽها ؗʺا أن الʺعلʦ فى هʚا الأسلʨب یʨʴʱل إلى مʛشʙ ومʨجه

  الʱعلʽʺʽة. 



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١٠٩ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

 الإسʯʹاجات والʦʯصʻات
  أولاً : الاسʯʹʯاجات :

في حʙود هʙف الʘʴʰ وفʛوضه ، وفى ضʨء الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها ، وفى حʙود   
 عʻʽة الʘʴʰ تʨصلʗ الʰاحʲة إلى الاسʱʻʱاجات الʱالʽة:

١.  ʜمʛب ʦعʙʺى الʺʽعلʱال ʖʽʱؔام "الʙʵʱع اسȄʛʶة الǼاʳʱالإسQR Code) ( على Șʰʡ ȑʚال
لʰʶاحة "الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة" أدȐ إلى تʧʽʶʴ في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفي ومȐʨʱʶ الأداء 

ʛهʤحف على الʜال  ȑʙعʰلي والʰاس القʽالق ʧʽة بȄʨʻوق معʛت فʛهʣأ ʘʽح ( ʘʴʰال ʙʽق)
ʚلʥ في نʰʶة الʧʶʴʱ لʸالح القʽاس الʰع  ȑʙ.لʸالح القʽاس الʰعȑʙ وؗ

الʱقلȑʙʽ الȘʰʡ ȑʚ على الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة  أدȐ إلى تʧʽʶʴ في مȐʨʱʶ  الʱعلʦʽ أسلʨب .٢
"قʙʽ الʘʴʰ"  حʘʽ أʣهʛت  لʰʶاحة الʜحف على الʤهʛالʽʸʴʱل الʺعʛفي ومȐʨʱʶ الأداء 

 ʧʶʴʱة الʰʶفي ن ʥلʚ فʛوق معȄʨʻة بʧʽ القʽاس القʰلي والʰعȑʙ لʸالح القʽاس الʰعȑʙ وؗ
.ȑʙعʰاس الʽالح القʸل  

٣.  Ǽ ةʽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺق الʨعتفȄʛʶة الǼاʳʱالإس ʜمʛب ʦعʙʺى الʺʽعلʱال ʖʽʱؔام "الʙʵʱإس           
Co في وفيʛل الʺعʽʸʴʱال Ȑʨʱʶفي م "ȑʙʽقلʱب الʨام "الأسلʙʵʱإسǼ ةʢǼاʤعة الʨʺʳʺعلي ال

 .قʙʽ الʘʴʰ"" سʰاحة الʜحف على الʤهʛمȐʨʱʶ أداء 
ة الʽʰȄʛʳʱة في اسʙʵʱام الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ الأهʺʽة الʽʰʶʻة لآراء وȂنʰʢاعات الʺʨʺʳع .٤

) جاءت قʙʽ الʘʴʰ  (سʰاحة الʜحف على الʤهʛ) وأتقان (QRCodeبʛمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع" 
عʛʰʱ و  % ١٠٠% :  ٩٥.٣٣بʰʶʻة    ُ Ȅʥذل  ʛشʕاني  امʙجʨال ʖانʳال Șʽقʴة في تʽاً ذو فاعلʙʽج

"الʖʽʱؔ الʱعلʽʺي الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة  وتعʙیل اتʳاهات الʺʱعلʺʧʽ نʨʴ الʱعلǼ ʦإسʙʵʱام
  .)Code) QRالȄʛʶع

وفى حʗود عʻʹة الʖʲʮ تʯقʗم الʮاحʰة Ǻالʦʯصʻات الʮاحʰة بʹاء على الʹʯائج الʯي تʦصلʕ إلʻها  
 الآتʻة:

نʛʷ الʨعي الʱقʻي بʧʽ الʢالʰات وتʙرʰȄهʦ على اسʙʵʱام الʱقʽʻات الʙʴیʲة في تعلʦ مادة الʰʶاحة  .١
، الʙȄʛʰ الإلʛʱؔوني ، الفʝʽ بʨك ، ) (QR Codeرمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع ،مʲل الʱعلʦ الʻقال 

ات الʘʴʰ ، الʺʸʻات الʱعلʽʺʽة. ʛؗʴم 
ʱؔاب الʳامعي الʨرقي ، حʱى داخل ال )(QR CodeرمʜالإسʳʱاǼة الȄʛʶع ضʛورة تʽʣʨف  .٢

 ʗوق ȑي في أʺʽعلʱال Ȑʨʱʴʺع إلى الʨجʛة الʰالʢع الʽʢʱʶان و ، تȞومȐدʕإلى رفع  مʺا ی Ȑدʕی
 مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل.

رمʜ الإسʳʱاǼة الȄʛʶع    عقʙ دورات لأعʹاء هʯʽة الʙʱرʝȄ والهʯʽة الʺعاونة ، بهʙف نʛʷ ثقافة  .٣
QR Code)( ة اسʽفʽ  ʙʵʱامه ، وتʽʰʢقه.، وتعȄʛفهʦ على أهʺʱʽه ، وؗ

٤.  Șʽʰʢʱة وملائʺة لʰاسʻة مʽʺʽة تعلʯʽب ʛʽفʨع تȄʛʶة الǼاʳʱالاس ʜرمQR Code) ( ʙȄوʜل تʲم
  الʳامعة ȞʰʷǼة الإنʛʱنʗ لإسʙʵʱامها في العʺلʽة الʙʱرʽʶȄة.        



 

 

 مجلة علوم الریاضة
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  قائʸـة الʙʸاجـع
    أولاً: الʙʸاجع العʻȁʙة .  
، الʙلʱا لʨʻؔʱلʨجʽا الʺعلʨمات ،  ٢، ȋ الʱفاعلʽة الʺʱعʙدة الʨسائȌ  م):٢٠٠٤إبʛاهʦʽ عʙʰ الʽؗʨل الفار ( .١

  ʢʻʡا.
ى ( .٢ الʙʱرʰȄات الʺʶاعʙة - تȌʽʢʵ الʛʰامج- الأسʝ العلʺʽة للʰʶاحة"  م)١٩٩٨أسامة راتʖ،على محمد زؗ

ʥʽʻؔʱال ʧʽʶʴʱى.لȃʛالع ʛؔدار الف ، "  
٣. ) ʖم):١٩٩٩أسامة ؗامل رات  ȋ ،  احةʰʶال ʦʽى٣تعلȃʛالع ʛؔة. ، دار الفʛالقاه ،  

ʨد في العʺلʽة الʱعلʽʺة" ، مʳلة الʺعʛفة ع ٢٣٢   م):٢٠١٤حʸة الʷاǽع ( .٤  "اسʙʵʱام الʰارؗ
 مʱاح عل

http://www.almarefh.net/show_content_sub.p  

، الأسʝ والʺفاهʦʽ العلʺʽة الʙʴیʲة فى تعلʦʽ وتʙرʖȄ الʰʶاحة  م):٢٠١٦درʙȄ مʙʽʳ الʙʺʴانى ( .٥
  الʰʢعة الʨلى ، دار الʖʱؔ والʨثائǼ ،Șغʙاد .

  ، الȄʛاض ، مʰʱȞة الʛاشʙ. ٣، ȋ وسائل تʨʻؔلʨجʽا الʱعلʦʽ  م):٢٠١٤سالʦ أحʺʙ محمد ( .٦

  ،  الأردن ، دار الفʛؔ . تقʽʻات الʱعلʦʽ مقʙمة فى  م):٢٠٠٨شʺى ، نادرسعʙʽ وآخʛون (  .٧

ʜ الʱؔاب للʛʷʻ   م):٢٠٠٠عʙʰ الʙʽʺʴ شʛف" ( .٨ ʛؗة ، مʽاضȄʛة الʽȃʛʱفي ال ʦʽعلʱا الʽجʨلʨʻؔت
  القاهʛة.

عʙʰ اللʽʢف بʧ صفي الʜʳار  .٩
  م):١٩٩٩(

، القاهʛة  ،  والعلʺʽة الȄʛʤʻة_  الʱعلʦʽ تʨʻؔلʨجʽا في مقʙمة
 .ʝʺش ʧʽة عʰʱȞم  

، رجʣ ʖهʛ_ زحف_  تارȄخ وتعلʦʽ الʥʽʻؔʱ الʙʴیʘ فى الʰʶاحة  م):٢٠٠٠( عʸام حلʺى .١٠
  للؔʺʨʽʰتʛ ، الأسʙʻȞرȄة.

على محمد الʽʵاȋ ، احʺʙ ؗامل العʳʺى  .١١
  م): ٢٠٠١(

 Ȑʙل لʽʸʴʱة مهارات الʽʺʻعلى ت ʦʽعلʱا الʽجʨلʨʻؔام تʙʵʱاس ʛاث
ʡلاب الʺʙرسة الابʙʱائʽة ، رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة ، ؗلʽة 

.ȋʨʽة ، جامعة اسʽȃʛʱال  
١٢. ) ʥʽʰ١٩٩٥على فهʺى ال:(حف   مʜال )احةʰʶال ʦʽة فى تعلʲیʙاهات حʳات– (ʛهʤأة  الʷʻم ،

  الʺعارف ، الآسʙʻȞرȄة .
  تʛʽʵʶ الʱقʽʻة Ǽʺا ǽعʨد Ǽالʻفع علي مʻاهج الʽȃʛʱة الإسلامʽة.  م): ٢٠١٨فʨزȄة ʣافʛ فالح الʷهʛاني ( .١٣
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   /blog٦/٠٤٢٠١http://amnadeer.blogspot.com/  

  مȑʙʳ قاسʦ ، صفاء شʴاتة،  .١٤
  م):     ٢٠١٣رشا خفاجي (

تʧʽʶʴ فاعلʽة مʕسʶات الʱعلʦʽ العالي Ǽاسʙʵʱام الʨʻؔʱلʨجʽا ، 
  دار الفʛؔ العȃʛي.   

) (QR Codeأثʛ اخʱلاف نʺȌ تʦʽʺʸ رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع   م)٢٠١٧محمد مʨʺʴد عʢا ( .١٥
 ʨʴن ʦاهاتهʳلاب واتʢل الʽʸʴة على تʽʺقʛادر الʸʺال ʠعʰل
اسʙʵʱام الʱعلʦ الʻقال ، ȟلʽة الʽȃʛʱة للʢفʨلة الʺʛȠʰة ، جامعة 

، العʙد  ٨الʺʳلʙ ،  ٨القاهʛة ، راʢǼة الʧȄʨȃʛʱ العʛب ، الʺقالة 
٨  ʅȄʛʵة٢٠١٧، الʴفʸاح علي ٣٣٠-٢٧١ ، الʱم 

.html٢٤٢٢٤kb.eg/article_https://raes.journals.e  
فعالʽة اسʙʵʱام تʨʻؔلʨجʽا الʱعلʦ الʻقال لʽʺʻʱة Ǽعʠ مهارات   م)٢٠١٦مʷعل أحʺʙ أحʺʙ الفʨزان ( .١٦

 ʗنʛʱاقع الانʨم ʦʽʺʸة تʰلʡ Ȑʙاتي لʚال ʦعلʱال ʨʴة نʽافعʙوال
الʺʛحلة الʲانȄʨة في دولة الʗȄʨؔ ، رساله ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة 

.ȘȄقازʜة ، جامعة الʽȃʛʱة الʽاح علي ، ؗلʱم  
/Libraries/start.٥/eulc_v١٩٣.٢٢٧.١.١٦٠http://  

مي أحʺʙ شʺȑʙʻ ، نʸار رمʹان  .١٧
) ʛʺم):٢٠١٥ع  

 ʦʽالʺفاه) ʦعلʱادر الʸم ʜاكʛʺǼ ʙعǼ ʧي ع  –الʙʱرʖȄ الʷʱارؗ
 ʖʽالأسال–  ʛʷʻة للʽولʙرس الʨة حʶسʨقات) ، مʽʰʢʱال

  والʨʱزȄع.
  

، عالʦ الʱعلʦʽ الإلʛʱؔونى مʙʴʱʶثات فى الȄʛʤʻة والاسʛʱاتʽʳʽة  م) :٢٠١٧نʳلاء محمد فارس ( .١٨
  الʱؔاب ، القاهʛة .

نʨرة عʙʰالله عʙʰ العʜȄʜ العʻȄʛي  .١٩
  م) :٢٠١٧(

فاعلʽة اسʙʵʱام تʨʻؔلʨجʽا رمʜ الاسʳʱاǼة الȄʛʶع علي إثʛاء 
الʽʸʴʱل الʙراسي للʺفاهʦʽ الʺʛʳدة في مقʛر الʴاسʖ وتقʽʻة 
الʺعلʨمات لʢالʰات الʺʛحلة الʺʨʱسʢة ǼالȄʛاض ، رسالة 

  ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة ، ؗلʽة الʽȃʛʱة ، جامعة حلʨان.
٢٠. ) ʦفى سالʢʸقة مʽاضا  م):١٩٩٧وفȄʛةالʽعة الأولى ، م. ت الʺائʰʢال ،  

  
: الʺʛاجع الأجʽʰʻة.      ثانʽاً
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learning system based on mobilephones and -An m
quick response codes. Journal of Computer Science, 

.٧)٣ ,(٤٢٧  

Al Khalifam H. S., & An, M. 
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Internet usage in Education. Technological Horizon In 
٢٧P  ١education Vol  
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ar&sl=en&u=https://translate.google.com/translate?hl=
.pdf&prev=s١١٣٨٨٢٦https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ

earch  

Asettea ,(٢٠١٧) : ٢٢.

Content  Baed-Augmentation Strategies for Paper
Integrated with Digital learning Supports using 
Smartphones. In Ubiquitous Learning Environments 

). Springer Berlin ٩٩-١١٨and Technologies (pp. 
Heidelberg.  

Chen, N. S., Hung, I. C., & 
Fang, W. C. (٢٠١٥): 

٢٣.

  
ure?. Success or fail –.QE Codes in education 

-١٨٠, p٣eLearning & Software for Edducation .Issue 
.١٨٧  

Chicioreanu, T., Billal, E., 
Butnariu, M.(٢٠١٥):  
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Halftone QR codes. ACM transaction on Graphics 
.٣٢)٦ ,(٢١٧(TOG),  

  

Chu, H. K., Chang, C. S., 
Lee, R. R., & Mitra, N. J. 
(٢٠١٣):  

٢٥.

Code: Using QO Codes. School library Cracking the 
.٢٥-٢٧, p٥Issue  ٢٩monthly. Vol.   

Fredrick, K. (٢٠١٣):  ٢٦.

The implementation of mobile learning in outdoor 
education: application of QR codes. British Journal of 

.٦٢E-٥٧), E٤٤)٢Educational Technology,   

Lai, H. C., Chang, C. Y., 
Wen‐Shiane, L., Fan, Y. L., 
& Wu, Y. T. (٢٠١٣):  

٢٧.

BVICAM'S International Journal of Information 
٢. No ٣Technology. V  

Lal, M .Singh  R  Web ٣.٠ 
in education & Research 

٢٨.
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based and digital material for -The synergy of paper
foreign language learners. Knowledge ubiquitous 

Learning: An International Journal -Management & E
.٣)٣ ,(٣١٩-٣٤١(KM&EL),   

Leone, S., & Leo, T. (٢٠١١):  ٢٩.

  
Supporting printed books with multimedia: A new way 
to use mobile technology for learning. British Journal of 

.١٣٨E-١٣٥), E٤١)٦cational Technology, Edu  

Özdemir, S. (٢٠١٠):  ٣٠.

Structureaware QR Code abstraction. The Visual 
.٣١)٦-٨ ,(١١٢٣-١١٣٣Computer,   

  

Qiao, S., Fang, X., Sheng, 
B., Wu, W., & Wu, E. 
(٢٠١٥):  

٣١.

Scanning the potential for using QR codes in the 
.٥٦)٢ ,(١١-١٢classroom. TechTrends,  

  

Robertson, C., & Green, T. 
(٢٠١٢):  

٣٢.

Conceptual model for the educational deployment of 
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https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=h

.pdf&prev=se١١٢٢٩٢٣٢ttps://core.ac.uk/download/pdf/
arch  

Saravani, S. J., & Clayton, 
J. (٢٠٠٩, December):  

٣٣.

  
  

: الʙʸاجع مʥ شȜʮة الإ      .نʙʯنʕثالʰاً
www.el-eg.com/teaching-design/٠٧_models.pdf  ٣٤. 

https://edubites.net/٢٠١٩/٠٦/١١/%D٨٦٪٩٪D٨٥٪٩٪D٨٨٪٩٪D٨٪B٠٪D٨٪AC-addie-  ٣٥. 



 

 

 مجلة علوم الریاضة

- ١١٤ - 

  الثالث عشر الجزء ٢٠٢٠ یونیھ) ٣٣المجلد(
 

ʖʲʮال ʝʳمل  

  ) (QR CodeالاسʱʯاǺة الȂʙʴع ʔʻʯؕ تعلʸʻي مʗعʤ بʙمʚ تأثʙʻ اسʗʳʯام 
ʙهʢحف على الʚاحة الʮس ʤفي  علي تعلʙعʸل الʻʶʲʯوال  

  

                                     دالʻا سلʸʻان الʗʻʴ مʙʻهد/                                                                   
     

بʙمʚ  "كʔʻʯ تعلʸʻى مʗعʤتأثʛʽ اسʙʵʱام  - :الʯعʙف على یهʗف هʘا الʖʲʮ إلى 
علي تعلʦ سʰاحة الʜحف على الʤهʛ والʽʸʴʱل الʺعʛفي  )(QR CodeالȂʙʴع"  الاسʱʯاǺة

، واسʙʵʱمʗ الʰاحʲة بʻات ȞǼلʽة الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة  جامعة مʙیʻة الʶادات ʲانʽةلʢالʰات الفʛقة ال
) ʡالʰة مʧ ٣٠على عʻʽة عʙدها ( والأخȐʛ ضاʢǼة تʰȄʛʳهلʺʨʺʳعʧʽʱ إحʙاهʺا  الʰȄʛʳʱيالʺʻهج 

 .   بʻات ȞǼلʽة الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة جامعة مʙیʻة الʶادات ʲانʽةʡالʰات الفʛقة ال

   - ومʥ أهʤ الʹʯائج:
نʱائج أدȐ إلى  )(QR Code "الȄʛʶع اسʙʵʱام "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼة- ١

 ومعʛفʽا مقارنة ǼالȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة . أفʹل مهارȄا
یʛاعى الفʛوق  ( QR Code)الȄʛʶع  سʙʵʱام "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼةا - ٢

. ʝȄرʙʱة للʲیʙʴاهات الʳاشى مع الإتʺʱامل تʨه العʚوه ȋاʰاب الاحʽوغ ʜȄʜعʱد الʨة مع وجǽدʛالف  
علي االʢالʰات   QR Code) (الȄʛʶع سʙʵʱام "الʖʽʱؔ الʱعلʽʺى الʺʙعʦ بʛمʜ الإسʳʱاǼةا-٣ 

 أدȐ إلى تʨلʙʽ الأفؔار والʨʴار والʺʻاقʷة والʱفاعل الإجʱʺاعى.
 ʤأه ʥات:ومʻصʦʯال 

ȞǼلʽات الʽȃʛʱة الȄʛاضʽة Ǽالأقʶام العʺلʽة  )(QR CodeالȄʛʶع  رمʜ الإسʳʱاǼةتفعʽل اسʙʵʱام - ١
 ʦعلʱʺقة للǼاʶات الʛʰʵالʺعارف والǼ هʡاʰة لارتȄʛʤʻا والȄل مهارʽʸʴʱادة الȄرة على زʙالى القʱالȃو

 ومعʛفʽا .
  

فى الʰالʽه الʺائى (الʰʶاحة الʨʱقʽعʽة) وتعلQR Code)(  ʦالاسʳʱاǼة الȄʛʶع رمʜ تʽʣʨف - ٢
 .مهارات الإنقاذ 

٣ - Șʽʰʢʱة وملائʺة لʰاسʻة مʽʺʽة تعلʯʽب ʛʽفʨت ʜع رمȄʛʶة الǼاʳʱالاسQR Code) ( ʙȄوʜل تʲم
  الʳامعة ȞʰʷǼة الإنʛʱنʗ لإسʙʵʱامها في العʺلʽة الʙʱرʽʶȄة.       

  
     

  

  جامعة مʗیʹة الʴادات –ȜǺلʻة الʻȁʙʯة الȂʙاضʻة  الʸʹازلات والȂʙاضات الʸائʻةمʗرس Ǻقʤʴ نȂʙʢات وتʻʮʠقات 
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Research summary 
The impact of using of( QR code) enabled educational brochure  on 

learning back Stroke and cognitive collection 
D r: Dalia Solyman El Said Merah  

The research aims to design an educational program using the( QR code) 
enabled educational brochure , The researcher used the experimental method for two 
groups ,one experimental and one control on a sample( ٦٠) female student of faculty 
of physical education for Sadat University. 

The important results are: 
١. Learning by( QR code) enabled educational brochure has led to better results , both 

skillfully and cognitively than in the traditional way. 

٢. Using ( QR code) enabled educational brochure takes into account individual  difference 

with reinforcement and the absence of frustration and these factors are in line with modern 

trend of teaching 

٣. Using ( QR code) enabled educational brochure on student  has led to the generation of 

ideas, dialogue, discussion and social interaction. 

The most important recommendations are: 
-  Activating the use of generative model( QR code) enabled educational brochure in 
faculties of physical education in practical and theoretical sections to be linked to the 
pervious knowledge and experiences of the learner  thus the ability to increase the 
collection skillfully and cognitively. 
-  The employment of( QR code) enabled educational brochure in aquatic ballet 
(Synchornized swimming) , especially when creating signature swimming starts, as 
well as it use in learning rescue skills, in order to rely on previous  experience of 
learners 
-  Providing an appropriate and appropriate learning environment for the application of 
the( QR Code), such as providing the university with the Internet for use in the 
teaching process 
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