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ى
ى
ى
ى
ى
ى

 

ى
ى

ى
ى

ى

ى

ى

ى

ى
ىثــظىالبحــػدمظىومذكلم

          
               
             

     

بطضىمؼاراتىرلىىلغوجوتدكىىىالتولوديإدتخدامىادلوبىالتطلمىتأثورى
 ىتخصصىالطابىالمضربىكلوظىالتربوظىالرواضوظىلطلابىالتنس

 ىخالدىربدىالطزوزىأحمدىحدون/ىىى.دىأ

 بقسم الرياضات الجماعية والعاب المضرب كلية التربية الرياضية جامعةالمنياستاذ ا

 ىهرودي/ىدحرىادطدىحدنىىالباحثظ

 امعة الوادي الجديدجكلية التربية الرياضية  - احثة ب
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& grabowsi Lee

Griff Steven,  
          

             
     

  Seifert, T       
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Forehand 
StrokesBackhand StrokesServices Strokes
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Lansejht, Priedly

ىأهموظىالبحثىوالحاجظىإلوه:
 

  
  
 

ىهدفىالبحثى:ى

ىفروضىالبحثى:ى
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ىمصطلحاتىالبحثى:ى
Generative learning model

Forehand ground stroke

Backhand ground stroke

ى:المرتبطهالدراداتى
ىالدراداتىالطربوظى:ى
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ىالدراداتىالأجنبوظى:ى
 Lansejht, Priedly

 Harlly, J.& Shongy,J.J

G.L.S

 Shang,R.s& Bietra,P.k

ىالمرتبطظالتطلوقىرلىىالدراداتى
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Lansejht, PriedlyHarlly, J.& Shongy,J.J

Shang,R.s& Bietra,P.k

 

ىواجراءاتىالبحثى:ىظخط
ىمنؼجىالبحثى:

ىمجتمعىورونظىالبحثى:ى

ىارتدالوظىتوزوعىرونظىالبحث:
ىىًاولًا ى ىىتجانسىرونظىالبحث:ىىى:ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى ى ى ى ىى
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     -  

   -  
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ى
ىًىىثانواً:ى ى ى ى ىتكافؤى ى ى ى ىرونظىالبحثىىى ى ى ى ى ىى ى ى ىى:ى

  

   

  
  

    
        .  
        .  
       .  .  

 

   

  
      

       .  .  

        .  
       .  .  
       .  .  

 
     -.  .  
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       .  .  

       .  .  

 

ىـىاختباراتىالذكاءى)ملحقىىى1 ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ى ىىىى(ى:ى3ىى
REMON B. KATELL  
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ىىاختبارىىىى.ى3 ى ى ى ى ىالبدنوظى ى ى ى ى ى ىى)ملحقىىىى ى ى ى ىىىىىى(ى:ىىى5ى
       

     

Lansejht, Priedly
Harlly, J.& Shongy,J.J   

           
          

    - (   
              

  

-    "    "      ."    

  .  "     "      الوقوف       "    -

-    "  "   . "    

-    "    "     "  

-    "    "     
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     :   

   

  
z      

        . 
        . 
        . 
        . 

        . 

z

z

 

 مستوى الاداء الفني 
 وحذة

 القياس

 المجموعة المميزة المجموعة الغير مميزة
 (zقيمة)

مستوى 
متوسط  المعنوية

 الرتب
مجموع 

 الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 330. 10611* 03033 0033 10033 0033 درجة الارضية الضربة الامامية 1
 330. 10611* 03033 0033 10033 0033 درجة الارضية الضربة الخلفية 1

z
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z
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     : 

-      : 

              (  

 )   

-      : 

 

       :  
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ىالمتعورات
ىوحدة

ىالػواس
ىالمنخغضىالمدتوىىالمرتغعىالمدتوى

 )ت(ىقومظ
ى2عى2مى1عى1م

      

      

 

 

ىالمتعورات
ىوحدة

ىالػواس
ىمطاملىالثانيىالتطبوقىالأولىالتطبوق

ى2عى2مى1عى1م الإرتباط
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. 

ىىأدلوبىالتطلمى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىالتولودىى ى ى ى ى ى ى ىى:ى

 

 

 

ىالطملىبادتخدامىأدلوبىالتطلمىالتولوديى:ىتنغوذى-
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ىىىمرحلظىالتمؼودى:ىى-ىأ ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى

ىىمرحلظىالتركوز:ىى-ىب ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى

ىىمرحلظىالتحدي:ىى-ىج ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى

ىىىمرحلظىالتطبوقى:ىى-ىد ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى

ىىالبرنامجىالتطلوميىبادتخدامىأدلوبىالتطلمىالتولودىى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ىى"ى

ىىأولا:ىالؼدفىمنىالبرنامج: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ىى ى ى ى ى ىىى ى ىىىى
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ىىىثانواىالأهدافىالدلوكوظى: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى
  
  
 

 

 

 

  
  
 

 

 

ىىىثالثا:ى ى ى ى ىىأدسىإردادىالبرنامج:ى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى ى ىى
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ىىرابطاىالمحتويىالتطلوميىللبرنامج: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى

 

 

ىىخامداىالإمكاناتىاللازمظىلتنغوذىالبرنامج: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى
 

ىىىدادداىأدلوبىالتطلمىالمدتخدمى: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى ى ى ى ىى
 

ىىىدابطاىىالإطارىالطامىلتنغوذىالبرنامجى: ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىىى ى ى ى ىى
 

 

ى
ىالػواداتىالمداردةىفيىتنغوذىالبرنامجى:ثامناى

ىأدالوبىتػوومىالبرنامج:ىتادطاى

 

ىخطوات ى ى ى ىتنغوذىىى ى ى ى ىالتجربظىىى ى ى ى ى ى ىى:ىىى
ىالدرادظ ى ى ى ى ى ىالادتطلاروظىىى ى ى ى ى ى ى ى ىى:ىىى

 من

ى
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ىىىىإجراءاتىالتطبوقى:ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى
ىىىالػواسىالػبلىى:ىى-ىأ ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى

ى
ىالتجربظىالأدادوظ:ى-ب

ىىىالػواسىالبطدىى:ىى-ىج ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ىى

ىالمطالجظىالإحصائوظ:ى

SPSS V22    

 

 

 

 
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  

ىالنتائجىومناقذتؼا:ىررض
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  Hyeon Lee, Kyu 

Lim & Barbara Grabowski

http://www.learntechlib.org/author/Hyeon+Woo+Lee
http://www.learntechlib.org/author/Kyu+Yon+Lim
http://www.learntechlib.org/author/Kyu+Yon+Lim
http://www.learntechlib.org/author/Barbara+Grabowski
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Mothewsl
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Lansejht, Priedly

Shang,R.s& Bietra,P.k

  .  

  .  
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Lansejht, Priedly

Shang,R.s& Bietra,P.k
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ىالمؼارات
ىالضابطظىالمجمورظىالتجروبوظىالمجمورظ

ىالتحدنىالغرقى1مى2مىالتحدنىالغرقى1مى2م
    %   .   %  

    %   .   %  
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ىالادتخلاصاتىوالتوصواتى:ى
ىىىىأولاىىالادتخلاصاتى:ى ى ى ى ى ى ى ى ى ىًى ى ىى

ىىىثانواىى:ىالتوصواتى: ى ى ى ى ى ى ى ىًىىى ى ى ى ىى
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ىقائمظىالمراجع
ىأولاىالمراجعىالطربوظى:

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 
    :      

      



 

 

  

- 69 - 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

 

  

- 70 - 

 

          :      
         

     
ىىىىالمراجعىالأجنبوظى:ى ى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى

. Griff, Steven J. Mc.: Using written summaries as a generative learning 
strategy to increase comprehension of science text. College 
of Education, The Pennsylvania State University(1333    ). 

. Harlly, J.& Shongy,J.J (1330    ): The impact of using thinking central 
area by the theory of generative Education Vygotsky to 
reieve student athletes concern" British Journal of 
Educational Psychology,310.00110          

. Hillier. Richal'd & Wilkinson. Carol : The Effects Of Volley Ball 
Software on Female Junior High Sclool Students, Volley 
Ball Performance. Physical Educator., 06  , No .6 , 1..   , 1333     

. Hyeon Woo Lee, Kyu Yon Lim, Barbara Grabowski : Generative 
Learning Strategies and Metacognitive Feedback to 
Facilitate comprehension of Complex Science Topics and 
Self-Regulation. Journal of Educational Multimedia and 
Hypermedia, Vol. 10  (1 ), 0 -10  , 133.     

. Lansejht,Priedly  (1311    ): Designing Childrens, Programe to kinetic 
activities Based on the theory of generative learning 
".Information Technology in Childhood Education, 
England, Article (0 ), 

. Lee, H.W, lim, &grabowsi, B: Generative learning strategie sand Meta 
cognitive feed back to facilitate comprehension of complex 
science topics and self-Regulation ,  jornal of Educational 
Multimedia and Hypermedia ,  vol(10  )pp ,  13.   -110    ,  1336     

. Mothewsl.L.K. : Elements of active Learning available1313     at: http://  
www1 una.edu/geography/active/elements.htm 

. Official  handbook of usta Jr.team tennis  (1330    ): Coaching youth tennis 
,fourth edition ,human kinetics ,USA. 

. Seifert, T.: Human Learing and motivation. Reading. 1 st . ed.  St. 
John's: Memorial University(1330    ). 

. Shang,R.s& Bietra,P.k. :  The Progress of students in learning som of the 
skills of sports activities in the secondary school classroom 
in Hong kong through generative learning ", Klawer 
Academic Publishers, research in science 
education,00:030      -016   .The university of Hong Kong, 1330     

 

ى

http://www.learntechlib.org/author/Hyeon+Woo+Lee
http://www.learntechlib.org/author/Kyu+Yon+Lim
http://www.learntechlib.org/author/Barbara+Grabowski
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ى
رلىىبطضىمؼاراتىلغوجوتدكىىإدتخدامىادلوبىالتطلمىالتولوديىتأثورى

ىالتنسىلطلابىكلوظىالتربوظىالرواضوظىتخصصىالطابىالمضربى

ى*
ى
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