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 : الجسثالوقدهخ ّهشكلخ 

ػ٠ِ ؾ٤ٔغ جُٔغط٣ٞحش خحفس ػ٠ِ ٓغطٟٞ جُؼِْ جُٔخطِلس ٢ِٓء ذحُٔطـ٤شجش  ٗؼ٤ؼ ك٢ ػقش

ٝجُركع ٝجضخحر جُوشجس ػ٘ذ  ػ٠ِ جُطلٌش ٝجُطأَٓ ٕ جُوحدسحٗغد جلاٛطٔحّ ذر٘حء جلأٝجُٔؼشكس، ُزج ٣ؿ

ي ُزُ ،٤ٌش ػ٘ذٓح ٣ٞمغ ك٢ ٓٞهق ٣كطحؼ ك٤ٚدجتٔح ُِطل ٕحغِٗٔٞجهق جُٔخطِلس، ٣ِٝؿأ جلأُ ٜطٚٓٞجؾ

أفرف أٓشًج مشٝس٣حً ك٢ ق٤حض٘ح جُؼ٤ِٔس ٝج٤ٓٞ٤ُس كض٤ٔ٘س جُطل٤ٌش ٛٞ  جلأعحط ك٢ ٓكحُٝس قَ جُٔؾٌلاش

 .ػ٠ِ جُطل٤ٌش جُطحُرحشٝٛزج ٣ططِد ئػذجد جُٔٞجهق جُطؼ٤ٔ٤ِس جُط٢ ضغحػذ 
 

ؽ جُطشذ٤ددس جُش٣حمدد٤س ذددشجٓ إٔ( 5002ّ )أه٘ــ ي اللــْلٖا خوــبن الــدٗي الشــب  ٣ٖٝإًددذ  

 إٔص جُٔ٘حٛؽ ضؼذ جُٞؾٚ جُر٘حت٠ كدٗحً إٔجُٔؼحفشز أفركص ٓشجدكحً ٓورٞلاً ُٔ٘حٛؽ جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ك

جُرشجٓؽ ضؼذ جُٞؾٚ جُط٘ل٤زٟ ٝٛٔح ًحُؼِٔدس جُٞجقدذز رجش جُدٞؾ٤ٜٖ، ق٤دع ٣قدؼد كقدَ أقدذٛٔح ػدٖ 

 ( 00: 4ج٥خش. )
 

 
 د

ّ ضؼِـُج ٞجضؽـٗإٔ ٢ ـُئ )م2002( " يزظش لثبم ازلاأ"م ا قبظة ُبّلد اعثدٕ هخ"س ٣ؽ٣ٝ         

حٓؽ ـٗسذأٝ دسجع٢ ـشس ُٓودسجعطٚ ـذ ٚ ذؼـتأدج٢ ـػِ جً سحدـهـٕٞ ٣ًـد ٝحُهُج٣ضؼِٓٚ  أ٣ٕٗذـ٢  حـٓـَ ضٓغ

 إٔخ ُض٢ ٣ؾش جسجُٜٓحخ ٝجحُهُجُض٢ ٣ضؼِٜٓح سف جُٓؼحش ٝجٓحُٝٓؼِجػ٢ِ ص ًسضٕ ، ٝ ٣ـ٢ ٓؼـضؼ٣ِٓ

 (2: 61) .٣ضوٜٗح 
 

 

طْ ٓإعغحش جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٢ ك٢ ٓخطِق جُذٍٝ ذطكو٤ن ذؼل ٗٞجضؽ جُطؼِْ ٝجلاٛذجف ٝضٜ

جُٔشقِس جُطؼ٤ٔ٤ِس ًٝزُي ذطكذ٣ذ فلحش ٜٝٓحسجش ٓخطِلس ٣٘رـ٢ إٔ ضطٞكش ُذ١  جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔ٘حعرس ُطِي

ٝ ٣٘رـ٢ دٓؿٜح ػرش جُٔوشسجش جُذسجع٤س جُط٢ ضطنٜٔ٘ح ضِي جُرشجٓؽ.  ،خش٣ؿ٢ ضِي جُٔإعغحش

(6:7:60) 
<< 

 

ٙ ـٞجٓقضٜٝٗؽ ـُٓـذجف ج٢ ذأٛـػٝٝدسج٣س ٢ ـػِٕٝ ٣ً إٔ ػنٞ ٤ٛثس جُطذس٣ظ٣ٗذـ٢ ػ٢ِ ى ُرُ         

، س ـــ٣غدُقط ج٣ـــذسُضـــق هـــشم جٓخضِى ضلاـــٚ لآـــٗلعـــذ ٣ؼ، ٝٚ ـــكدجٛأ ٣حؿسـفـٖ ٕٓ ضًٓـ٣ُ

م ضقو٣ٝجُٜٔحسجش خ ًضعحسف ٝأُٓؼحخ جعض٣ؼحـــٖ ئٕٓ ٣ـــُٓضؼِٕٓ ج٣ـــذٜح ُضًٓـــٗعس أحـــ٣خضٝ

 (0:: 60) .ٝدز ُٓٗؽدجف جلأٛج

 

ستراتوجوةىشبكاتىالتفكورىالبصريىصليىإتأثورىبرنامجىتعلومىىباستخدامى
 وكيىالمودانالأداءىالمهاريىىلبعضىالمهاراتىالأساسوةىفيىه

 ىى
 إومانىخلوفةىصليىهروديىد/
 خبه خ الْادٕ الددٗد -رلصص الوٌبُح ّردزٗط الزسث٘خ السٗبظ٘خ –هدزض ثقعن الوٌبُح ّردزٗط الزسث٘خ السٗبظ٘خ 
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ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ضغحػذ ك٢ ئػحدز ضقٞس جُخرشز جُٔشت٤س ك٢ رٖٛ  إٔ ٣ٖٝ٤٣ٞش١ جُطشذ        

، ٝكْٜ جُؼحُْ جُٔحد١ جُٔشت٢. كطخ٤َ جلأؽ٤حء ٣ؼذ ٓقذسجً ُِطل٤ٌش، ٝٓلطحقحً ُكَ جُٔؾٌلاش، جُطحُرحش

ْ ٖٓ خلاٍ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ذط٤ٔ٘س جلإدسجى جُزجض٢، ٝض٤ٔ٘س ٜٓحسجش ٓح ٝسجء ق٤ع ٣رذأ جُطؼِ

، ٝرُي ٖٓ خلاٍ جُؼ٤ِٔحش جُرقش٣س Meta-Cognitive Visual Skillsجُرقش٣س       جُٔؼشكس 

جُلغ٤ُٞٞؾ٤س ٓػَ جُطش٤ًض ٝجُطك٤َِ ٝجُشؤ٣س جُؾحِٓس، ٝجُِٕٞ ٝخذجع جُرقش، ٝجُوذسز ػ٠ِ ضؾ٤ٌَ 

                                                     (1:: 52جُٔؼشك٤س ُِٔٞمٞػحش ٝٓؼحُؿطٜح ػو٤ِحً.)جُطٔػ٤لاش 
 

    

قٍٞ أ٤ٔٛس ضٞظ٤ق ٝجعطخذجّ جُطٔػ٤لاش  م(2002) ّٗش٘س "هٌزصس صلاذ عوس"     

ذٟ ٜح ضغْٜ ك٢ ئػحدز ضؾ٤ٌَ ٝضٔػ٤َ جُٔؼِٞٓحش دجخَ جُر٘حء جُٔؼشك٢ ُأٗجُرقش٣س ُِٔؼشكس ئ٠ُ 

جُٔطؼِْ ٓٔح ٣ؿؼَ ضؼِْٜٔ  رج ٓؼ٠٘، ٣ٝؿؼِْٜ أًػش كحػ٤ِس ٝٗؾحهحً ك٢ ضؿ٤ٜض ٝٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش، 

 (601: 56ٓٔح ٣إغش ذذٝسٙ ك٢ ئ٣ؿحذ٤س جُٔطؼِْ ك٢ أدجء جُٜٔحّ جلأًحد٤ٔ٣س ػ٠ِ ٗكٞ ؾذ٣ذ.)
 

ئعددطشجض٤ؿ٤س  إٔ( م2000)" FISHER&MOODY" ٘شــس ّهــْدٓ" ٣ٝددش١ ًددلاً ٓددٖ         

أدجز ُِٔطؼِْ ٣غدطخذٜٓح كد٢ ضٔػ٤دَ ٝضش٤ًدد جُٔؼِٞٓدحش ٝجُٔؼدحسف  VTN)ل٤ٌش جُرقش١ )ؽرٌحش جُط

ك٢ جلأغش ُلطشز ه٣ِٞس ٝض٤ٔ٘س  ٝذوحءٛحٝجُٜٔحسجش ذقٞسز ٓ٘ظٔس ٝٓخططس ٖٓ أؾَ ضزًش جُٔؼِٞٓحش 

جُوددذسز ػِدد٢ ئدسجى جُؼلاهددحش ذدد٤ٖ جُقددٞس كحُِـددس جُرقددش٣س ُٜددح دٝس أعحعدد٢ كدد٢ جُددطؼِْ كحُطحُددد 

٣ٝطرودٚ ٓٔح ٣طكذظ ػ٘دٚ  %(20)ٓٔح ٣شجٙ، %(0:)ٓٔح ٣غٔؼٚ،  %(00)ٓٔح ٣وشأٙ ،( %50)٣طزًش

 (70: 50كاعطخذجّ أًػش ٖٓ قحعس ك٢ ػ٤ِٔس جُطؼِْ أكنَ ٖٓ ئعطخذجّ قحعس ٝجقذز. )
 

ُؼردس  أ١ إّٔ(  2000  ) عجـد الـساش  هـدزذ ٗـًْطا  زعـ٘ي أزود عل٣ٔؾ٤ش ًَ ٖٓ  ٝ

أعحع٤س ٣طْ ذٞجعططٜح جُٞفٍٞ ئ٠ُ ضأد٣دس جُِؼردس ذحُؾدٌَ  ٜٓحسجش ٝٓرحدبُٜح ص أٝ كشد٣س ٗحؾٔحػ٤س ً

سضلدغ ذحُطدح٢ُ ٓغدطٟٞ جلأدجء جُؼدحّ أسضلدغ ٓغدطٟٞ جلأدجء ُِٜٔدحسجش جلأعحعد٤س أجُؿ٤ذ جُٔطِٞخ، ًِٝٔح 

 (7: 3ُٜح. )
 

ؾدطس جُؿٔحػ٤دس جُطد٢ ٗٓدٖ جلأ س٣حمدس ٛد٢ًٞ ج٤ُٔدذجٕ إٔ( م2003) الشسبدمحمد محمد ٣شٟ ٝ

ٓددٖ جُٜٔددحسجش جُطدد٢ ضدذسط كدد٢ ٓؼظددْ ٤ًِددحش ٝأهغددحّ جُطشذ٤ددس جُش٣حمدد٤س ٞجع ٓطؼددذدز أٗددضكطد١ٞ ػِدد٠ 

ٝ جُطؼدشف  جُطشذ٤٣ًٖٞٔوشس أعحع٢ ٣غطذػ٠ خنٞػٜح ئ٠ُ جلأعح٤ُد جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُطشذ٣ٞس جُط٢ أهشٛح 

ٛدزٙ جُٜٔدحسجش، ًٔدح ضؼطردش ُؼردس  ٕحػِد٠ ئضود جُٔدطؼِْػ٠ِ أكنَ أعح٤ُد جُطؼِد٤ْ ٝجُدطؼِْ جُطد٢ ضغدحػذ 

جُطدد٢ ضططِدد عددشػس كدد٢ جلأدجء جُكشًدد٢ ٝٓلاقظددس ده٤ودس ٓددٖ جُٔؼِددْ كدد٢ ضؼِدد٤ْ  جُٜد٢ًٞ ٓددٖ جلأُؼددحخ

ج ُددذهطٜح ًٝػددشز أخطحتٜددح ٝػددذّ ٝمددٞقٜح ٝجلإُٔددحّ ذٜددح ذدد٤ٖ جُٔٔحسعدد٤ٖ ًـ٤شٛددح ٓددٖ جُٜٔددحسجش ٗظددشً 

 (545: 50جلأُؼحخ جُؿٔحػ٤س جلأخشٟ. )
 

ضخقـ ضذس٣ظ ٓوشس  ٝجلأؽشجف ػ٢ِػنٞ ٤ٛثٚ ضذس٣ظ ذح٤ٌُِس  جُرحقػسٖٝٓ خلاٍ ػَٔ 

ْٜ ُِٜٔدحسجش جلأعحعد٤س كد٢ ٓٔدح حٗضودأػدذّ  ضرد٤ٖطخقدـ جُ هحُردحشلأدجء  حٝٓلاقظطٜد ٕج٢ًٞٛ ج٤ُٔذ

٣ؼٞم سذو جُٜٔحسجش ذرؼنٜح جُرؼل ك٢ جُٔشقِدس جُطخققد٤س ٝسؿدْ دسجعدطْٜ ُطِدي جُٜٔدحسجش كد٢ 

دجء جُٜٔددحسٟ طحُرددحش ذٌٔٞٗددحش جلأجُ ٓؼشكددسرُددي ُؼددذّ  جُرحقػددسشؾددغ ٝض ٓشقِددس ٓددح هرددَ جُطخقددـ

ً أٗحسجش ُٝؼذّ ُِٜٔ ً  طؾحس ٛزٙ جُِؼرس ك٢ ٓكحكظحش جُقدؼ٤ذ ػٔٞٓدح ذدحُشؿْ  ٝجُدٞجدٟ جُؿذ٣دذ خقٞفدح

 ٖٓ جُٔؿٜٞد جُٔرزٍٝ ٖٓ جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضذس٣ظ ٓوشس ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ.
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 ؽدرٌحش جُطل٤ٌدش جُرقدش١عدطشجض٤ؿ٤س ئعدطخذجّ اضقد٤ْٔ ذشٗدحٓؽ ضؼ٤ِٔد٢ ذ ئرج ضدْ جُرحقػسشٟ ضٝ   

ضخقدـ  ٤دش جُؼوِد٠ )جُطل٤ٌدش جُؼوِد٢ جُرقدش١( كد٢ ضدذس٣ظ ٓودشسؽشجى قحعس جُرقش ٝجُطلٌئق٤ع 

ٚ ٣غدحػذ ػِد٢ أٗدكٝٓدٖ غدْ جُٜٔدحسجش جلأعحعد٤س رُي هدذ ٣دإغش ذحلإ٣ؿدحخ ػِد٠ ضؼِدْ  إٔك ٢ًٞٛ ج٤ُٔذٕ

ذقدلس خحفدس ٝضكغد٤ٖ  جُٜد٢ًُٞد٢ جلاسضودحء ذؼ٤ِٔدس ضدذس٣ظ ئقذٝظ ضؼِْ ذقٞسز أكنَ ٓٔح ٣دإد١ 

وذ٣ْ ٓؼِْ ًقء هحدس ػ٢ِ جُطـِدد ػِد٢ جُقدؼٞذحش جُطد٢ ٓغط١ٞ خش٣ؿ٢ ٤ًِحش جُطشذ٤س جُش٣حم٤س ٝض

ٝجُدطؼِْ ذقدلس  ُد٢ جلاسضودحء ذحُش٣حمدس جُٔذسعد٤سئ٣دإد١ هدذ ضٞجؾٜٚ ك٢ ػ٤ِٔس جُطذس٣ظ، جلآدش جُدز١ 

 . ػحٓس

عددطشجض٤ؿ٤حش جُطدد٢ ضؼطٔددذ ػِدد٢ جُطؼددحٕٝ ذدد٤ٖ جُٔؼِددْ ئعددطخذجّ جلإٓددٖ جُنددشٝسز  ُٝددزُي ًددحٕ         

كدد٢ جُؼ٤ِٔددس  ُْٜدد٢ جُٔؾددحسًس جلإ٣ؿحذ٤ددس ذ٤دد٘ئذٔددح ٣ددإد١  ٌُددَ ٓددْٜ٘ دٝسغ٘ددحء جُددذسط ك٤ٌددٕٞ أٝجُٔددطؼِْ 

طؼِٜٔٞٗح ٣ٌٕٝٞ ٣جُطذس٣غ٤س ٝذٔح ٣غحػذ ػ٠ِ سذو جُخرشجش جُغحذوس ُِٔطؼ٤ِٖٔ ذحُخرشجش جُؿذ٣ذز جُط٢ 

٤ُددٚ ٓددٖ خددلاٍ ئجُٞفددٍٞ  جُرحقػددسكددحٍٝ ضٝٛددزج ٓددح  جُٔددطؼِْ ٛددٞ جُٔكددٞس جُشت٤غدد٢ ُِؼ٤ِٔددس جُطؼ٤ٔ٤ِددس،

جلأدجء عددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش جُرقددش١ ػِدد٢ ئ٤ش ذشٗددحٓؽ ضؼ٤ِٔدد٠ ذحعددطخذجّ ضددأغ٢ جُطؼددشف ػِدد

    جٕرؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجُٜٔحس١ ُ

 : بّالسبخخ إلِ٘ الجسثأُو٘خ 

 . ج٠ًُٜٞ ُؼرس ك٠ جلأعحع٤س٠ُ جلاسضوحء ذٔغطٟٞ ضؼ٤ِْ جُٜٔحسجش ئجُكحؾس جُٔحعس  -

 . ج٠ًُٜٞ ك٠ ُؼرس ضكغ٤ٖ جلأدجء جُٜٔحسٟ٘ٚ ك٠ ٝمغ ذشٗحٓؽ ٓوٖ٘ ُلاعطلحدز ٓٓكحُٝس  -

ضكغ٤ٖ ٓغطٟٞ أدجء  ٤ٔٛس ٛزج جُ٘ٞع ٖٓ جُركٞظ ك٠ ٓؿحٍأغحسز جُٞػ٠ قٍٞ هذ ٣ٌٕٞ ُٚ دٝس ك٠ ئ -

 . ئعطشجض٤ؿ٤س جُطل٤ٌش جُرقش١ذحعطخذجّ  جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٠ ُؼرس ج٠ًُٜٞ

 :  الجسثُدف 

عددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش ئذحعددطخذجّ ذحعددطخذجّ ضقدد٤ْٔ ذشٗددحٓؽ ضؼ٤ِٔدد٢ ُدد٠ ئ٣ٜددذف جُركددع         

ٝٓؼشكددس ضأغ٤شٛددح ػِدد٠ جلأدجء جُٜٔددحس١ ُددرؼل جُٜٔددحسجش جلأعحعدد٤س كدد٠ ٛدد٠ًٞ ج٤ُٔددذجٕ  جُرقددش١ 

 .جُٞجد١ جُؿذ٣ذ ؾحٓؼس  – ُطحُرحش ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س

 ض الجسث :ّ س

ً ققحت٤ئ دجُسضٞؾذ كشٝم  - جُطؿش٣ر٤دس ُِٔؿٔٞػدس  ؼدذٟجُو٤حعد٤ٖ جُورِد٠ ٝجُر دسؾدحش ذد٤ٖ ٓطٞعدطحش ح

 ُقحُف جُو٤حعحش جُرؼذ٣س ك٠ جلأدجء جُٜٔحسٟ ُِٜٔحسجش ه٤ذ جُركع.
 

 :الجسث  ٖ الْازدح ث ط الوصطلسبد 

 :(Visual Thinking network)(VTN)شجكبد الزفك٘ س الج صسٕ  - 

 ؽٌحٍٓخططحش ذقش٣س ُطٔػ٤َ جُؼلاهحش ذ٤ٖ جُٔلح٤ْٛ ذقٞس سٓض٣س أٝ ُلظ٤س ذاعطخذجّ أ  ٢ٛ    

ٓؼ٘د٢ ٝضشًدض ػِد٢  رجشذٜدذف ذ٘دحء ٓؼشكدس  جُطحُردحشأٝ ؿ٤ش ِٓٞٗدس، ُطكغد٤ٖ ضؼِدْ  ِٓٞٗس ٓشت٤س

ئدسجى جُٔدددطؼِْ ُِقدددٞسز ج٤ٌُِدددس ُِٔٞهدددق جُطؼ٤ِٔددد٢ ٓدددٖ خدددلاٍ ػلاهدددحش ٓطذجخِدددس ضرحد٤ُدددس جُطدددأغ٤ش 

 (17: 51).  ٝد٣٘ح٤ٌ٤ٓس ك٢ جُطلحػَ  
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 الدزاظبد العبثقخ:

 أّلاً: الدزاظبد ال سث٘خ:

" ثسًبهح ر ل٘وٖ ثإظزلدام شجكبد  اى( ث 00ٌْم()2020ظوس عجد السو٘د الع٘د " )اظخ " دز -

 الزفك٘س الجصسٓ ّرأث٘سٍ علٖ ث ط عبداد ال قل الوٌزدخ ّر صٗص ًْارح الز لن  ٖ السقص الش جٖ

ئ٢ُ ضق٤ْٔ ذشٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ذاعطخذجّ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقشٟ ٝٓؼشكس  جُركع ذفٝٛ "الجْزظ ٘دٓ

، ػ٢ِ ذؼل ػحدجش جُؼوَ جُٔ٘طؿس، ضؼض٣ض ٗٞجضؽ جُطؼِْ ك٢ جُشهـ جُؾؼر٢ جُرٞسعؼ٤ذٟ  ضأغ٤شٙ

ؾٜحص  جُرحقػس( هحُرس ، ٝجعطخذٓص 10جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ، ٝذِـص ػ٤٘س جُركع ) جُرحقػسجعطخذٓص 

 ٕج٤ٓض، )ذحُغ٘ط٤ٔطش(جُذ٣٘ح٤ٓٞٓطش ُو٤حط جُوٞز جُؼن٤ِس ُِشؾ٤ِٖ، ؾٜحص جُشعطح٤ٓطش ُو٤حط جُطٍٞ 

ذاعطخذجّ ؽرٌحش  جُطؼ٢ٔ٤ِجُرشٗحٓؽ  إٔ جُرحقػس ، ٝهذ أٝفص ٠ ُو٤حط جُٞصٕ )ذح٤ٌُِٞ ؾشجّ(هر

جُطل٤ٌش جُرقش١ ُٚ ضأغ٤شجً ئ٣ؿحذ٤حً ك٢ ضؼض٣ض ٗٞجضؽ جُطؼِْ ك٢ جُشهـ جُؾؼر٢ جُرٞسعؼ٤ذٟ ٝجُٔطٔػِس 

ٔٞػس ٠(  ُِٔؿٗجد جُٞؾذأٗجُؿ -ٓغطٟٞ أدجء ؾِٔس جُشهـ جُرٞسعؼ٤ذ١  -ك٢ )جُطكق٤َ جُٔؼشك٢

جلأعِٞخ جُٔطرغ ك٢ ج٤ٌُِس أغش ضأغ٤شجً هل٤لحً ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼل ػحدجش جُؼوَ جُٔ٘طؿس ٝضؼض٣ض  ،جُطؿش٣ر٤س 

ضلٞم جُٔؿٔٞػس ، ٗٞجضؽ جُطؼِْ ك٢ جُشهـ جُؾؼر٢ جُرٞسعؼ٤ذٟ )ه٤ذ جُركع(  ُِٔؿٔٞػس جُنحذطس

ئعطخذٓص جُطش٣وس جُطؿش٣ر٤س جُط٠ ئعطخذٓص ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس جُط٠ 

( ك٠ ض٤ٔ٘س ذؼل ػحدجش جُؼوَ جُٔ٘طؿس ٝضؼض٣ض جُؼ٢ِٔٝأدجء جُ٘ٔٞرؼ  جُِلظ٢جُٔطرؼس ذح٤ٌُِس )جُؾشـ 

  .ٗٞجضؽ جُطؼِْ ك٢ جُشهـ جُؾؼر٢ جُرٞسعؼ٤ذٟ )ه٤ذ جُركع(

" رأث٘س ثسًبهح  اى( ث 00ٌْم()2007دزاظخ " زِٗبم هسوْد محمد ا غبُس هصطفٖ محمد " ) -

ت الو س ٘خ ّالوِبزٗخ للإظكْاغ اًك٘س الجصسٕ ّالزْاصل الكلٖ  ٖ ر لن ث ط الدْقبئن علٔ الزف

 ٢ٝٛذف جُركع ئ٢ُ ضق٤ْٔ ذشٗحٓؽ ضؼ٤ِٔ ّالسد هي ال صلخ الاخزوبع٘خ للزلاه٘ر ظ بف العوع "

د جٗذاعطخذجّ ًلاً ٖٓ جُطل٤ٌش جُرقش١ ٝجُطٞجفَ ج٢ٌُِ ٝٓؼشكس ضأغ٤شٙ ػ٠ِ ضؼِْ ذؼل جُؿٞ

٣س ُلإعٌٞجػ )ٓغي جُٔنشخ، ٝهلس جلإعطؼذجد، جُنشذس جلأٓح٤ٓس، جُنشذس جُٔؼشك٤س ٝجُٜٔحس

جُخِل٤س، مشذس جلإسعحٍ( ٝجُكذ ٖٓ جُؼضُس جلاؾطٔحػ٤س ُطلا٤ٓز ٓذسعس جلأَٓ مؼحف جُغٔغ ذٔذ٣٘س 

( ضلا٤ٓز ، ٝجعطخذّ ؾٜحص 1جُٜٔ٘ؽ جُطؿش٣ر٢ ، ٝذِـص ػ٤٘س جُركع ) جُرحقػ٤ٖج٤ُ٘ٔح ،ئعطخذّ 

جُرشٗحٓؽ  جُرحقػس إٔ ، ٝهذ أٝفص ٝٓنحسخ ًٝشجش جعٌٞجػ ، ؽش٣و ه٤حطجُش٣غطح٤ٓطش، ِٓؼد 

 ذؼـل ِْكـ٢ ضؼ ْ ذطش٣وـس ئ٣ؿحذ٤سٟ عحٛـ٠ ٝجُطل٤ٌـش جُرقـشِجُطٞجفـَ جٌُ ذحعطخذجّوطـشـ جُٔ

 جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤سجلاعٌٞجػ ُطلا٤ٓز س٣حمس ٝذؼل جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢  د جُٔؼشك٤سٗججُؿٞ

ْ ذطش٣وـس ٟ عحٛـ٠ ٝجُطل٤ٌـش جُرقـشِجُطٞجفـَ جٌُ ذحعطخذجّوطـشـ جُٔ ، جُرشٗحٓؽ مؼحف جُغٔغ

 .مؼحف جُغٔغ جُٔؿٔٞػس جُطؿش٣ر٤سُطلا٤ٓز  سجُكذ ٖٓ جُؼضُس جلاؾطٔحػ٤كـ٢  ئ٣ؿحذ٤س

ثسًبهح ر ل٘وٖ هقزسذ ل لاج ص ْثبد ( ث ٌْاى " 02)م(2004دزاظخ " ش٘وبء هبُس أزود" ) -

ٝٛذف جُركع ئ٢ُ  " لطبلجبد كل٘خ الزسث٘خ السٗبظ٘خ اىلو٘در لن الوِبزاد الأظبظ٘خ  ٖ ُْكٖ ا

ُطحُرحش ٤ًِس  ٕجذ٘حء ذشٗحٓؽ ضؼ٢ٔ٤ِ ٓوطشـ ُؼلاؼ فؼٞذحش ضؼِْ جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذ

( هحُرح 0:ػذدْٛ )جُٜٔ٘ؽ ؽرٚ جُطؿش٣ر٢ ، ٝذِـص ػ٤٘س جُركع  جُرحقػس، جعطخذٓص  جُطشذ٤س جُش٣حم٤س

ؾٜحص جُرحقػس ، ٝجعطخذٓص  ؾحٓؼس أع٤ٞه-٤س ذ٤ٌِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤سٗحجُلشهس جُػ هحُرحشٖٓ 

 ، ٝهذ أٝفص هر٠ ُو٤حط جُٞصٕ )ذح٤ٌُِٞ ؾشجّ( ٕج٤ٓض، )ذحُغ٘ط٤ٔطش(جُشعطح٤ٓطش ُو٤حط جُطٍٞ 

ُٚ  إٔؾطس جُكش٤ًس ٝجُطذس٣رحش جُططر٤و٤س ًٗجُطؼِْ ذحعطخذجّ جُرشٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ جُٔوطشـ ذحلأجُرحقػس 

 .  ػ٢ِ ضكغ٤ٖ ٓغط١ٞ جلأدجء جُٜٔحس١ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُنحذطس ٝجُطؿش٣ر٤س كؼحلاً  ضأغ٤شجً 
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 ً  :الأخٌج٘خ : الدزاظبد ثبً٘ب

" أثس اظزلدام شجكبد  اى( ث 27ٌْم()2003" )Regina Blairدزاظخ " زخٌ٘ب ثلس" "  -

عبثع ذّٕ ص ْثبد الز لن ثبلصف ال الطبلجبدظزسار٘د٘بد الكزبثخ  ٖ ر ل٘ن إالزفك٘س الجصسٕ هع 

عطشجض٤ؿ٤حش جٌُطحذس ك٢ ئضؼشف أغش جعطخذجّ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ٓغ ٝٛذف جُركع    ّالثبهي

، جعطخذٓص  ر١ٝ فؼٞذحش جُطؼِْ ذحُقق جُغحذغ ٝجُػحٖٓ ٖٓ خلاٍ ذشٗحٓؽ ػلاؾ٢ جُطحُرحشضؼ٤ِْ 

 ئخطرحس سجُرحقػ، ٝجعطخذٓص  ( هحُرح61ػذدْٛ )جُٜٔ٘ؽ ؽرٚ جُطؿش٣ر٢ ، ٝذِـص ػ٤٘س جُركع  جُرحقػس

ٝص٣حدز جلاضؿحٛحش جلا٣ؿحذ٤س ضؿحٙ جٌُطحذس  جُطحُرحشطكغٖ ًطحذحش ذ جُرحقػس ضكق٢ِ٤ ، ٝهذ أٝفص

 .  أفركٞج أًػش جسض٤حقحً ػٖ ر١ هرَ جُطحُرحش إٔذحلإمحكس ئ٠ُ 

 

 خطخ ّإخساءاد الجسث :

 :هٌِح الجسث 

ذطش٣ودس جُو٤دحط ٝجقذز  عُٔؿٔٞجُطق٤ْٔ جُطؿش٣ر٢ جُطؿش٣ر٢ رٝ  ؽرٚ جُٜٔ٘ؽ جعطخذٓص جُرحقػس         

 ُطر٤ؼس ٝٛذف جُركع. طٚٔ٘حعرُ، ٝرُي جُور٢ِ ٝجُرؼذ١

 :  الجسثهدزوع 

جُٔ٘دحٛؽ  ْذوغدٛد٠ًٞ ج٤ُٔدذجٕ  هلاخ جُلشهس جُػحُػس ضخقـ ضذس٣ظػ٢ِ جؽطَٔ ٓؿطٔغ جُركع         

ذ٤ٌِددددددس جُطشذ٤ددددددس جُش٣حمدددددد٤س ؾحٓؼددددددس جُددددددٞجد١ جُؿذ٣ددددددذ ُِؼددددددحّ  ٝضددددددذس٣ظ جُطشذ٤ددددددس جُش٣حمدددددد٤س

 س . ( هحُر56، ٝجُرحُؾ ػذدْٛ ) 5050/5056ّؼ٢جُؿحٓ

 عٌ٘خ الجسث :

ذ٤ٌِدس ٛد٠ًٞ ج٤ُٔدذجٕ ضخقدـ ضدذس٣ظ ٓدٖ هدلاخ  جُؼٔذ٣دسضْ جخط٤حس ػ٤٘س جُركدع ذحُطش٣ودس         

ُِؼدحّ جُؿدحٓؼ٢  ٝجُٔو٤ذ٣ٖ ذغدؿلاش ٤ًِدس جُطشذ٤دس جُش٣حمد٤س ؾحٓؼس جُٞجد١ جُؿذ٣ذ -جُطشذ٤س جُش٣حم٤س

ًؼ٤٘س أعحع٤س  س( هحُر62)ٝضْ جخط٤حس س( هحُر56ٝػذدْٛ ) ،جلأٍّٝ جُلقَ جُذسجع٢ 5050/5056

ٝؾدذٍٝ ٖٓ ٗلظ ٓؿطٔدغ جُركدع ٝخدحسؼ جُؼ٤٘دس جلأعحعد٤س  عططلاػ٤سُِذسجعس جلإ ًؼ٤٘س حُرحش( ه1)

 ( ٣ٞمف رُي.6)

 (0خدّن )

 الجسثرْص٘ف هدزوع ّعٌ٘خ 

 الٌعجخ الوئْٗخ لل ٌ٘خ زدن ال ٌ٘خ هدزوع الجسث

 هحُرس 56

 

 ػ٤٘س جُركع

 جلأعحع٤س 

 ػ٤٘س جُركع 

 جلاعططلاػ٤س

 جُؼ٤٘س جلأعططلاػ٤س جُؼ٤٘س جلأعحع٤س

 هحُرحش 1 هحُرس 62 5%:.51 5%:.76

 سهحُر 56

 ط أ ساد عٌ٘خ الجسث:أًرد  

ٓدٖ  جُركدعجُٔطـ٤دشجش ه٤دذ  كد٢ ٜحغدٗحضؿ جُو٤حعدحش جُخحفدس ذحُؼ٤٘دس ُِطٞفدَ ئُد٠ئؾشجء  ضْ             

ٝجلأدجء جُٜٔدحس١ ٝجُردذ٢ٗ خدلاٍ جُلطدشز  ػشٝذٞٓطش٣سُٗرؼل جُو٤حعحش جلأ جلاُطٞجء خلاٍ قغحخ ٓؼحَٓ

ٝرُدي  جُركدع،هدذ ٣ٌدٕٞ ُٜدح ضدأغ٤ش ػِد٠ ٓطـ٤دشجش  جُطد٢ ٠ُ5/66/5050 جلإغ٤ٖ٘ ئ 52/60ٖٓ جلأقذ 

ً جُ إُِٔطأًذ ٖٓ   ( . 5)ؿذ٣ٍٝٝظٜش رُي ذٛزٙ جُٔطـ٤شجش  ك٢ ؼ٤٘س جلأعحع٤س ضطٞصع ئػطذج٤ُح
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 (2)خدّن 

 الو ٘بزٓ ّه بهل الإلزْاء  ٔ  سسافًزْظػ السعبثٔ ّالْظ٘ػ ّالأالو

 (05)ى=لأ ساد ال ٌ٘خ  الجسثق٘د  الوزغ٘ساد

 

 (2)خدّن ربثع 

 الو ٘بزٓ ّه بهل الإلزْاء  سسافًالوزْظػ السعبثٔ ّالْظ٘ػ ّالأ

 (05)ى=لأ ساد ال ٌ٘خ  الجسثق٘د   ٔ الوزغ٘ساد

-6.50-( إٔ ه٤ْ ٓؼحَٓ جلإُطٞجء ك٢ ٓطـ٤شجش جُركع ضشجٝقدص ٓدح ذد٤ٖ )٣5طنف ٖٓ ؾذٍٝ )        

( ٝٛزج ٣ذٍ ػ٢ِ إٔ ٛ٘حى ضؿحٗغحً ذد٤ٖ أكدشجد جُؼ٤٘دس ق٤دع إٔ ؾ٤ٔدغ هد٤ْ ٓؼحٓدَ جلإُطدٞجء ضكدص 0:.5

 (.0±)جُٔ٘ك٢٘ جلأػطذج٢ُ جُز١ ٣طشجٝـ ه٤ٔطٚ ٓح ذ٤ٖ 

 بد:بًّظبئل خوع الج٘ -

شجؾدغ جُؼ٤ِٔدس ٝجُذسجعدحش جُٔشضرطدس ذٔؿدحٍ جُٔذطك٤ِدَ  جُرحقػدسص هحٓدق٤دع رسل٘ل الْثبئق :  -       

خبلد اثْ (، ٝدسجعس 65ّ( ):506) ش٘وبء هبُس ازودس ضذس٣ظ س٣حمس ٠ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ  ٜٝٓ٘ح دسجع

ٝرُددددي ( ، 5ّ( )5001) ازوــــد عفــــذ محمد( ٝدسجعددددس 1)ّ(5067()9)ّ(5060) العــــ ْد عجــــده

 . جُركعضرحػٜح ُطكو٤ن أٛذجف ُخطٞجش جُٞجؾد أُِطؼشف ػ٠ِ ج

 

 الوزغ٘ساد
 ّزدح

 الق٘بض

 الوزْظػ

 السعبثٔ
 الْظ٘ػ

 الأًسساف

 الو ٘بزٓ

 ه بهل

 الالزْاء

هزغ٘ساد 

 الٌوْ

 0:.5 0.20 50.00 0:.50 جُغ٘س جُغــٖ

 0.72 :0.0 6.21 6.29 جُٔطش جُطـٍٞ

 ::.0 6.16 00.:2 22.70 ج٤ٌُِٞ جُـٞصٕ

الإخزجبزاد 

 الوِبزٗخ

 (00)ئخطرحس عشػس جُطوذّ ذحُذقشؾس ُٔغحكس 

 ك٢ خو ٓغطو٤ْ
 -0.16 0.50 61.00 67.60 ٤ٗسحجُػ

ئخطرحس جُطوذّ ذحُذكغ ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 

 ّ(00)ٓغحكس 
 0.27 5.77 61.00 61.20 ٤ٗسحجُػ

 -5:.0 0.99 60.00 65.11 جُٔطش شز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقحئخطرحس هٞز دكغ جٌُ

 0.19 0.17 6.00 6.50 ػذد ئخطرحس دهس دكغ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح

 الوزغ٘ساد
 ّزدح

 ق٘بضال

 الوزْظػ

 السعبثٔ
 الْظ٘ػ

 الأًسساف

 الو ٘بزٓ

 ه بهل

 الالزْاء

الإخزجبزاد 

 الوِبزٗخ

ئخطرحس هٞز مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف 

 ُِؼقح
 -0.50 0.11 9.00 1.90 جُٔطش

ئخطرحس دهس مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف 

 ُِؼقح
 6.06 0.96 6.00 0:.6 ػذد

الإخزجبزاد 

 الجدً٘خ

 -6.50 6.20 50.00 0:.55 جُؼذد ٗرطحـغ٢٘ جُزسجػ٤ٖ ٖٓ جلأ

 ٖٓ جُٞهٞف غ٢٘ جُؿزع ُلأٓحّ
جُغ٘ط٤ٔ٤

 ضش
60.70 6:.00 6.90 0.:5- 

 :6.0 6.61 65.00 65.20 جُػأ٤ٗس ذؼقح ٢ًٞٛ ذحسٝ ُِشؽحهس

 -:0.9 6.20 1.00 7.20 جُػأ٤ٗس ٖٓ جُرذء جُؼح٢ُ ػذٝ ّ(00)

 -0.72 0.01 1:.6 1:.6 جُٔطش ٖٓ جُػرحش جُٞغد جُؼش٣ل
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جش جُرذ٤ٗس جُ٘حضؿس خطرحسُلإجُخرشجء  ذطق٤ْٔ جعطٔحسز جعططلاع سأٟهحٓص جُرحقػس  : بىالأظزج٘ -       

ٝػشمدٜح ػِد٠ جُغدحدز جُخردشجء  (5ٓشكدن) ٖٓ ضك٤َِ ٓكطٟٞ جُٔشجؾغ جُؼ٤ِٔس ٝجُذسجعحش جُٔشؾؼ٤س

( ٣ٞمددف ٗطددحتؽ جعددطٔحسز 0، ٝؾددذٍٝ سهددْ )(:)(0)ٓشكددن٤ددس جش جُرذٗخطرددحس(، ُطكذ٣ددذ جلإ6)ٓشكددن

 . جش جُرذ٤ٗسخطرحسغد جلإٗجعططلاع سأٟ جُخرشجء ذحُ٘غرس لأ
 

 (3خدّن )

اد الجدً٘خ                                                                                   خزجبزالْشى الٌعجٖ ٙزاء العبدح اللجساء زْن الإ

 (00بظجخ لأ ساد ال ٌ٘خ ق٘د الجسث )ى=الوٌ

جش جُرذ٤ٗددس خطرددحسجُدٞصٕ جُ٘غددر٢ لأسجء جُغدحدز جُخرددشجء قدٍٞ جلإ إٔ( ئُدد٠ 0ضؾد٤ش ٗطددحتؽ ؾدذٍٝ )      

ه٤دذ جُركدع ضشجٝقدص ذد٤ٖ  ٕجحُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجُٔشضرطس ذحُقلحش جُرذ٤ٗس جُخحفس ذ

ذ٘حءجً  %(70)جش جُط٢ ققِص ػ٠ِ ٗغرس أػ٠ِ ٖٓ خطرحسجلإ جُرحقػس%( ٝهذ ئسضنص %600_ 51)

 ئخطردحسجخط٤دحس ( ٝضدْ 5) ٓشكدنجش ٓدغ جُٔغدف جُٔشؾؼد٠ خطردحسضلودص جلإأػ٠ِ أسجء جُغدحدز جُخردشجء ٝ

جُضؾضجؾدد٠ ذددحسٝ ذؼقددح  جُؿددشٟ ئخطرددحسػ٘قددش جُغددشػس، ٝٓددٖ جُرددذء جُؼددح٠ُ ُو٤ددحط  ّ(00)جُؼددذٝ 

غ٘د٠  ئخطردحسغ٘د٠ جُؿدزع ُو٤دحط ػ٘قدش جُٔشٝٗدس، ٝ ئخطردحسُو٤دحط ػ٘قدش جُشؽدحهس،  ٕجج٠ًُٜٞ ج٤ُٔدذ

جُٞغدد جُؼدش٣ل ُو٤دحط ػ٘قدش جُودذسز،  ئخطرحسرطحـ جُٔحتَ ُو٤حط ػ٘قش جُوٞز، ٝٗجُضسجػ٤ٖ ٖٓ جلأ

 .(:)ٓشكنجش جُٜ٘حت٤س خطرحسٝضْ جُطٞفَ ُلإ

 

 

 

 

 أظ  ن الإخزجبز الصفبد الجدً٘خ م
الدزخخ  زإٔ اللج٘س

 الوقدزح

الْشى 

 غ٘س هٌبظت إلٖ زد هب هٌبظت الٌعجٖ

 القْح ال عل٘خ 6

 %51 :6 1 5 - ئخطرحس هٞز جُورنس ٤ٔ٣ٖ ٝؽٔحٍ

 %01 61 1 : - ئخطرحس هٞز ػنلاش جُظٜش

 %0: 50 2 2 - جُشؾ٤ِٖ ئخطرحس هٞز ػنلاش

 %600 20 - - 60 ئخطرحس غ٢٘ جُزسجػ٤ٖ ٖٓ جلأٗرطحـ جُٔحتَ

 الوسًّخ 5
 %91 1: - 6 9 ئخطرحس غ٢٘ جُؿزع ُلأٓحّ ٖٓ جُٞهٞف

 %:1 05 0 0 : ظ(00)ئخطرحس جُؿِٞط ٖٓ جُشهٞد 

 السشبقخ 0

ٖٓ  ظ(60)ئخطرحسجلأٗرطحـ جُٔحتَ 

 جُٞهٞف
0 0 : 51 21% 

 %11 :0 0 5 2 ّ(600×:)ُؿش١ جلأسضذجد١ئخطرحس ج

 %11 :0 - 1 5 ئخطرحس جُؿش١ جُٔطؼشؼ

 %95 1: - 5 1 ئخطرحس ذحسٝ ُِشؽحهس ذؼقح ج٢ًُٜٞ

 العسعخ :

 %600 20 - - 60 ٖٓ جُرذء جُؼح٢ُ ّ(00)ئخطرحس جُؼذٝ 

 %10 00 : 5 : ٖٓ جُرذء جُؼح٢ُ ّ(2.70:)ئخطرحس جُؼذٝ

 %11 :0 : - 1 ظ(62)ٌإٔ ئخطرحس جُؿش١ ك٢ جُٔ

 القدزح ال عل٘خ 2
 %:1 5: 6 5 7 ئخطرحس جُٞغد جُؼش٣ل ٖٓ جُػرحش

 %11 :0 - 1 5 ئخطرحس س٢ٓ ًشز ٢ًٞٛ لاذؼذ ٓغحكس
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 :الجدً٘خاد خزجبزالو بهلاد ال لو٘خ للإ
 :الجدً٘خاد خزجبزصد  الإ 

جش ػ٠ِ ٓؿٔدٞػط٤ٖ ٓدٖ ٓؿطٔدغ خطرحسلإذا٣ؿحد فذم جُطٔح٣ض، ق٤ع ضْ ضطر٤ن ج جُرحقػس هحٓص         

 هحُرددحشٓددٖ  ج٤ُٔٔددضز جُٔؿٔٞػددس، هحُرددحش( 1جُركددع ٝٓددٖ خددحسؼ جُؼ٤٘ددس جلأفدد٤ِس، هددٞجّ ًددَ ٜٓ٘ددح )

 ٣دّٞجش خطردحسؿ٤ش ٓٔحسعد٤ٖ( ٝهرودص جلإ هحُرحششٟ ٖٓ ؿ٤ش جُٔط٤ٔض٣ٖ )، ٝجلأخضخقـ ج٢ًُٜٞ

 ( ٣ٞمف ٗطحتؽ فذم جُطٔح٣ض. :ٝؾذٍٝ )ّ 5050/ 52/60جلأقذ 

 (4خدّن )

 لكل هي الجدً٘خاد خزجبزدلالخ الفسّ  ث٘ي الوزْظطبد  ٖ الإ

 (02ى =) ّالغ٘س هو٘صح و٘صحالو الودوْعخ

 2.07( =0.05ق٘وخ )د( الددّل٘خ عٌد هعزْٓ ه ٌْٗخ ) -

كد٢  ج٤ُٔٔدضزٝؿ٤دش  ج٤ُٔٔدضز( ٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤حً ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػدس :٣طنف ٖٓ ؾذٍٝ )        

 ( ٝٛد٢ ه٤ٔدس1.01-5.19ضشجٝقدص ٓدح ذد٤ٖ ) ه٤ٔس )ش( جُٔكغدٞذس إٔق٤ع  جُرذ٢ٗجلأدجء  جشئخطرحس

 حٜأٗٝ جشخطرحسٓرحؽشز ػ٠ِ فذم جلإ س( ٓٔح ٣ؼط٢ دلا0.02ُغط١ٞ دلاُس )أًرش ٖٓ جُؿذ٤ُٝس ػ٘ذ ٓ

 ٤حعٚ.ٖٓ أؾَ ه صُٔح ٝمؼ كسفحُ

 الجدً٘خ:اد خزجبزثجبد الإ 

ح ذلدحسم صٓ٘د٢ ضطر٤وٜدٝرُدي ذططر٤وٜدح ٝئػدحدز  جُرذ٤ٗسجش خطرحسذكغحخ غرحش جلإ جُرحقػس هحٓص        

ٖٓ ٓؿطٔغ جُركع ٖٝٓ خحسؼ  هحُرحش( 1ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )ّ 6/66/5050جلأقذ  ٣ّٞٓذضٚ أعرٞع 

جش ضؿشٟ ك٢ ٗلظ جُطٞه٤دص ٝذد٘لظ جُؾدشٝه كد٢ جُو٤حعد٤ٖ، ٝضدْ خطرحسص جلإٗحجُؼ٤٘س جلأف٤ِس، ٝهذ ً

 ٤ٖ.( ٣ٞمف ٓؼحٓلاش جلاسضرحه ذ٤ٖ جُو٤حع2)جُو٤حع٤ٖ ٝؾذٍٝ جلاسضرحه ذ٤ٖقغحخ ٓؼحَٓ 

 

 

 (5خدّن )

 (6)ى=الجدً٘خاد خزجبزٖ للإًبه بهل الازرجبغ ث٘ي الزطج٘ق٘ي الأّن ّالث

 0.62( = 0.05ق٘وخ )ز( الددّل٘خ عٌد هعزْٓ ه ٌْٗخ ) -

 

 

 ّزدح الق٘بض الإخزجبزاد الجدً٘خ م

 وْعخ الوو٘صحالود

 (6)ى=

 الودوْعخ غ٘س الوو٘صح

 ق٘وخ )د( (6)ى =

 ع م ع م

 0.59 5.07 69.10 :6.1 55.50 جُؼذد غ٢٘ جُزسجػ٤ٖ ٖٓ جلأٗرطحـ 0

 5.19 0.10 66.50 0:.5 0:.60 جُغ٘ط٤ٔ٤طش غ٢٘ جُؿزع ُلأٓحّ 2

 0:.2 :0.2 0:.60 :6.6 0:.65 جُػأ٤ٗس ذحسٝ ُِشؽحهس 3

 5.70 :0.2 0:.2 :6.6 0:.1 سجُػأ٤ٗ ّ ػذ00ٝ 4

 1.01 0.01 6.05 0.02 1:.6 جُٔطش جُٞغد جُؼش٣ل 5

 ّزدح الق٘بض اد الجدً٘خخزجبزالإ م
 الزطج٘ق الثأًٖ الزطج٘ق الأّن

 ه بهل الازرجبغ
 ع م ع م

 0.12 :6.1 56.10 :6.1 55.50 جُؼذد غ٢٘ جُزسجػ٤ٖ ٖٓ جلأٗرطحـ 6

 0.95 5.50 60.00 0:.5 0:.60 ٘ط٤ٔ٤طشجُغ غ٢٘ جُؿزع ُلأٓحّ 5

 0.15 0.70 65.00 :6.6 0:.65 جُػأ٤ٗس ذحسٝ ُِشؽحهس 0

 :0.9 0.10 1.50 :6.6 0:.1 جُػأ٤ٗس ّ ػذ00ٝ :

 0.91 0.01 2:.6 0.02 1:.6 جُٔطش جُٞغد جُؼش٣ل 2
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ً ٝؾٞد جسضر (2ؾذٍٝ )٣طنف ٖٓ  ( ذ٤ٖ جُططر٤ود٤ٖ 0.02ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس ) حه دجٍ ئققحت٤ح

ٓٔدح ٣ؼطد٢ دلاُدس ( 0.91-0.15ق٤ع ضشجٝقص ه٤ٔس )س( ٓح ذ٤ٖ ) جُرذ٤ٗسجش خطرحس٢ ُلإٗحجلأٍٝ ٝجُػ

 )ه٤ذ جُركع(.جش خطرحسجلإٓرحؽشز ػ٠ِ غرحش 

 اد الوِبزٗخخزجبزاظزوبزاد الإ

 محمد محمد دسجعسٓػَ  جٍٕ ٠ًٞٛ ج٤ُٔذذؼذ جلإهلاع ػ٠ِ جُٔشجؾغ جُؼ٤ِٔس جُٔطخققس ك٢ ٓؿح

ــــسج(، 69)ّ( 5001(، )50)( 5000)الشــــسبدمحمد  ــــع   ــــ٘ي ّدٗ ــــبء محمد (، 2)ّ( 5001) اٗل عل٘

ّ( 5001)محمد أزوــد عجــد ه(، 62)( 5066)كوــبن عجــد السو٘ــد اظــوبع٘ل(، :6)ّ( 5001)ظــ ٘د

 .جٕحسجش ٠ًٞٛ ج٤ُٔذجش جُٜٔحس٣س جُخحفس ذٜٔخطرحس( ٝرُي ُِطؼشف ػ٠ِ جلإ67)( 5009)(، 61)

جش كد٠ جعدطٔحسز جعدططلاع سأٟ جُخردشجء ٝػدشك ٛدزٙ خطرحسذٞمغ ٛزٙ جلإ جُرحقػس هحٓصغْ 

جش جُٜٔحس٣دس جُطد٢ ضود٤ظ ٜٓدحسجش جُٜد٢ًٞ ه٤دذ جُركدع ُطكذ٣ذ أٗغد جلإخطرحسػ٠ِ جُخرشجء  زجلاعطٔحس

جُطد٢ ضود٤ظ  شجخطردحسجلإ غددٗ( ٣ٞمف ٗطدحتؽ جعدطٔحسز جعدططلاع سأٟ جُخردشجء ذحُ٘غدرس لأ1ٝؾذٍٝ )

( كد٢ ٛد٠ًٞ زذحُٞؾدٚ جُٔغدطف ٝدكدغ جٌُدش زٜٓحسجش )جُطودذّ ذحُذقشؾدس ٝجُطودذّ ذحُدذكغ ٝمدشخ جٌُدش

 .(1،2جٕ ٓشكن )ج٤ُٔذ

 (6خدّن )

 الوِبزٗخاد خزجبزٙزاء العبدح اللجساء زْن الإ الْشى الٌعجٖ

 الجسث الوٌبظجخ لأ ساد ال ٌ٘خ ق٘د 

 (00ى=)

جش جُٜٔحس٣دس جُٔشضرطدس خطردحسٗغرس أضلحم جُغحدز جُخرشجء قدٍٞ جلإ إٔ( ٣ٝ1طنف ٖٓ ؾذٍٝ )

 %( ٝهدذ ئسضندص600%_ ٤51ٖ )ضشجٝقدص ذده٤دذ جُركدع  جٕذحُٜٔحسجش جلأعحعد٤س كد٢ ٛد٢ًٞ ج٤ُٔدذ

ذ٘ددحءجً ػِدد٠ أسجء جُغددحدز جُخرددشجء  %(70)جش جُطدد٢ ققددِص ػِدد٠ ٗغددرس أػِدد٠ ٓددٖ خطرددحسجلإ جُرحقػددس

 جش جُٜ٘حت٤ددس خطرددحسُدد٠ جلإئجش جُطدد٢ ققددِص ػِدد٠ أهددَ ٓددٖ رُددي ٝضددْ جُطٞفددَ خطرددحسجلإ شٝأعددطرؼذ

 .(1)ٓشكن

 

 م
الوِبزاد 

 الأظبظ٘خ
 ن الإخزجبزالإخزجبزاد اظ

 زإٔ اللج٘س
الدزخخ 

 الوقدزح

الْشى 

 هٌبظت الٌعجٖ
إلٖ زد 

 هب

غ٘س 

 هٌبظت

6 
هِبزح 

الزقدم 

 ثبلد ع

 %600 20 - - 60 م  ٖ خػ هعزق٘ن.30إخزجبز الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الد ع لوعب خ 

 %25 51 2 5 0 م.00إخزجبز هسثع الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الد ع 

 %01 61 1 : - الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الد ع علٔ دائسح الزصْٗت.إخزجبز ظسعخ 

 %51 :6 1 5 - ى(.بإخزجبز رسول أداء الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الد ع ) ل٘شو

5 
هِبزح 

الزقدم 

 ثبلدزسخخ

 %91 1: - 6 9 م.30إخزجبز الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الدزسخخ هعب خ 

 %11 :0 0 5 2 م.00لدزسخخ إخزجبز هسثع الزقدم ثبلكسح عي غسٗق ا

 %11 :0 - 1 5 إخزجبز ظسعخ الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الدزسخخ علٔ دائسح الزصْٗت.

 %0: 50 2 2 - ى(.بإخزجبز رسول أداء الزقدم ثبلكسح عي غسٗق الدزسخخ ) ل٘شو

0 
هِبزح 

 الد ع

Push 

 %95 1: - 5 1 إخزجبز لق٘بض قْح الد ع.

 %600 20 - - 60  ع.إخزجبز لق٘بض دقخ الد

 %11 00 : 0 : إخزجبز لق٘بض ظسعخ الد ع.

 %0: 50 2 2 - إخزجبز ظسعخ د ع الكسح ثبلْخَ الوعطر لل صب هي الثجبد.

 %21 51 : 0 0 إخزجبز ظسعخ د ع الكسح ثبلْخَ الوعطر لل صب هي السسكخ.

: 
هِبزح 

 العسة

Hit 

 %:1 5: 6 5 7 إخزجبز لق٘بض قْح العسة ثبلْخَ الوعطر.

 %600 20 - - 60 إخزجبز لق٘بض دقخ العسة ثبلْخَ الوعطر

 %01 61 1 : - إخزجبز لق٘بض ظسعخ العسة ثبلْخَ الوعطر.
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 اد الوِبزٗخ:خزجبزالو بهلاد ال لو٘خ للإ

 :وِبزٗخالاد خزجبزد  الإص 

جش ػِد٠ ٓؿٔدٞػط٤ٖ ٓدٖ ٓؿطٔدغ خطردحسلإذا٣ؿدحد فدذم جُطٔدح٣ض، ق٤دع ضدْ ضطر٤دن ج جُرحقػس هحٓص

 هحُرددحشٓددٖ  ج٤ُٔٔددضزس هحُرددحش، جُٔؿٔٞػدد( 1جُركددع ٝٓددٖ خددحسؼ جُؼ٤٘ددس جلأفدد٤ِس، هددٞجّ ًددَ ٜٓ٘ددح )

جلأقذ جش خطرحسؿ٤ش ٓٔحسع٤ٖ( ٝهروص جلإ هحُرحش، ٝجلأخشٟ ٖٓ ؿ٤ش جُٔط٤ٔض٣ٖ )ضخقـ ج٢ًُٜٞ

 ( ٣ٞمف ٗطحتؽ فذم جُطٔح٣ض. 7ٝؾذٍٝ ) ّ،52/60/5050

 (7خدّن )

 لكل هي الوِبزٗخاد خزجبزدلالخ الفسّ  ث٘ي الوزْظطبد  ٖ الإ

 الودوْعخ الوو٘صح ّالودوْعخ غ٘س الوو٘صح 

 (02ى =)

 2.07( =0.05د هعزْٓ ه ٌْٗخ )ق٘وخ )د( الددّل٘خ عٌ -

كد٢  ج٤ُٔٔدضزٝؿ٤دش  ج٤ُٔٔضز( ٝؾٞد كشٝم دجُس ئققحت٤حً ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس ٣7طنف ٖٓ ؾذٍٝ )

 ( ٝٛد٢ ه٤ٔدس1.12_5.57ضشجٝقدص ٓدح ذد٤ٖ ) ه٤ٔس )ش( جُٔكغٞذس إٔق٤ع  جُرذ٢ٗجلأدجء  جشئخطرحس

 حٜأٗٝ جشخطرحسذم جلإ( ٓٔح ٣ؼط٢ دلاُٚ ٓرحؽشز ػ٠ِ ف0.02أًرش ٖٓ جُؿذ٤ُٝس ػ٘ذ ٓغط١ٞ دلاُس )

 ه٤حعٚ.ٖٓ أؾَ  صُٔح ٝمؼ سفحُك

 الوِبزٗخ:اد خزجبزثجبد الإ

ٝرُدي ذططر٤وٜدح ٝئػدحدز ضطر٤وٜدح ذلدحسم صٓ٘د٢  جُٜٔحس٣دسجش خطردحسذكغحخ غردحش جلإ جُرحقػس هحٓص

ٖٓ ٓؿطٔغ جُركع ٝٓدٖ خدحسؼ  هحُرحش( 1ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )ّ 6/66/5050جلأقذ ٓذضٚ أعرٞع ك٢ 

جش ضؿشٟ كد٢ ٗلدظ جُطٞه٤دص ٝذد٘لظ جُؾدشٝه كد٢ جُو٤حعد٤ٖ، ٝضدْ خطرحسص جلإٗحجُؼ٤٘س جلأف٤ِس، ٝهذ ً

 ( ٣ٞمف ٓؼحٓلاش جلاسضرحه ذ٤ٖ جُو٤حع٤ٖ.1جُو٤حع٤ٖ ٝؾذٍٝ ) جلاسضرحه ذ٤ٖقغحخ ٓؼحَٓ 

 

 

 الإخزجبزاد الوِبزٗخ م
 ّزدح

 الق٘بض

 الودوْعخ الوو٘صح

 (6)ى=

 الودوْعخ غ٘س 

 (6)ى = الوو٘صح
 ق٘وخ

 )د( 
 ع م ع م

0 
ك٢ خو  00ئخطرحس عشػس جُطوذّ ذحُذقشؾس ُٔغحكس 

 ٓغطو٤ْ.
 5.96 :6.0 61.20 6.61 62.61 جُػأ٤ٗس

2 
ئخطرحس جُطوذّ ذحُذكغ ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح ٓغحكس 

00.ّ 
 5.57 7:.6 61.10 6.10 62.00 جُػأ٤ٗس

 16.: 0.91 60.10 0.16 65.11 جُٔطش ئخطرحس هٞز دكغ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 3

 2.57 :0.2 0.20 0.26 6.11 ػذد ئخطرحس دهس دكغ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 4

 1.12 0.16 66.00 0.16 60.11 جُٔطش ئخطرحس هٞز مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 5

 5.10 0.26 0.11 0:.0 6.61 ػذد ئخطرحس دهس مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 6
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 (2خدّن )

 لوِبزٗخاد اخزجبزٖ للإًبه بهل الازرجبغ ث٘ي الزطج٘ق٘ي الأّن ّالث

 (6)ى= 

 0.62( = 0005ق٘وخ )ز( الددّل٘خ عٌد هعزْٓ ه ٌْٗخ ) -

( ذ٤ٖ جُططر٤ود٤ٖ 0.02ٝؾٞد جسضرحه دجٍ ئققحت٤ح ػ٘ذ ٓغطٟٞ دلاُس ) (1ؾذٍٝ )٣طنف ٖٓ 

ٓٔدح ٣ؼطد٢ ( 0.92 -0.10( ٓدح ذد٤ٖ )ق٤دع ضشجٝقدص ه٤ٔدس )س جُٜٔحس٣دسجش خطردحس٢ ُلإٗحجلأٍٝ ٝجُػ

 )ه٤ذ جُركع(.جش خطرحسجلإدلاُس ٓرحؽشز ػ٠ِ غرحش 

 ظزسار٘د٘خ شجكبد الزفك٘س الجصسٕ:إالجسًبهح الز ل٘وٖ ثبظزلدام 

ع ٞذٔٞم سذحلاهلاع ػ٠ِ ذؼل جُٔشجؾغ جُؼ٤ِٔس ٝجُذسجعحش جُغحذوس جُٔشضرط سجُرحقػ صهحٓ 

" زوــــــــبدح ظــــــــ ٘د محمد(ا"00م()2020"ظــــــــوس عجدالسو٘ــــــــد العــــــــ٘د" ) جُركددددددددع ٜٓ٘ددددددددح

ـــــــبض الأ"(ا7م()2002) ـــــــد ه الصـــــــ٘بد"(ا22م()2007" )قـــــــسًً٘فـــــــ٘ي زٗ  "أزوـــــــد عج

عددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش ئُِطؼددشف ػِدد٠ خطددٞجش ضقدد٤ْٔ جُٞقددذجش جُطؼ٤ٔ٤ِددس ذحعددطخذجّ  (،0()م2006)

 ذحُخطٞجش جُطح٤ُس: سجُرحقػ صهحٓٝجُطل٤ٌش جُرقش١ 

 رسدٗد الِدف هي الجسًبهح الز ل٘ؤ -

٣ٌـٕٞ جُٜـذف ٝجمدـكحً ٝٓكدـذدجً  إٔأ٤ٔٛس ضكذ٣ذ جلأٛذجف ُِٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ق٤ع ٣ؿد  ضظٜش     

 ٣ٌٔددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددـٖ

ذطكذ٣ـدـذ جلأٛـدـذجف ص جُرحقػدس ٓ، ُٝـدـزج هـدـح جُطحُردحش٣٘حعــد ٓغــطٟٞ  إٔٓلاقظطــٚ ٝه٤حعــٚ ، ٝ

 ُِرشٗحٓؽ جُطؼ٢ٔ٤ِ ، ٖٝٓ ٛزٙ جلأٛذجف : جُؼحٓــس ٝجلأدجت٤ــس

 . ذطش٣وس فك٤كس جُٜٔحسجش جلأعحع٤سأدجء  رحشجُطحُغطط٤غ ض إٔ  -

 ج٢ًُٜٞ .ك٠ ضؼِْ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١  ض٤ؿ٤سجش٤ًل٤س جعطخذجّ ئعطػ٢ِ  حشؼشف جُطحُرضطإٔ   -

 جُخحؿ ذش٣حمس ج٢ًُٜٞ .ٕٞ ٗحػ٠ِ ذؼل ٓٞجد جُو حشؼشف جُطحُرضط إٔ  -

 ُِٜٔحسجش جلأعحع٤س .س ٤ٗٞٗحػ٠ِ جلأخطحء جُؾحتؼس جُل٤٘س ٝجُو حشؼشف جُطحُرضط إٔ  -

 ( ٣ٞمف رُي . 9ٓٔحسعس ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ ، ٝؾذٍٝ) ئضؿحٛحش ئ٣ؿحذ٤س ٗكٞ حشطحُرٌطغد جُض إٔ  -

  

 

 الإخزجبزاد الوِبزٗخ م
 ّزدح 

 الق٘بض

 ه بهل ًٖبالزطج٘ق الث الزطج٘ق الأّن

 ع م ع م الازرجبغ 

6 
ك٢  00ئخطرحس عشػس جُطوذّ ذحُذقشؾس ُٔغحكس 

 خو ٓغطو٤ْ.
 0.92 0.19 60.00 6.61 60.61 جُػأ٤ٗس

5 
ئخطرحس جُطوذّ ذحُذكغ ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 

 ّ.00ٓغحكس 
 :0.9 0.72 66.61 6.00 66.10 أ٤ٗسجُػ

 0.11 0.72 65.10 0.16 65.11 جُٔطش ئخطرحس هٞز دكغ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح 0

 0.10 0.16 6.11 0.26 0.11 ػذد ئخطرحس دهس دكغ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف ُِؼقح :

2 
ئخطرحس هٞز مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف 

 ُِؼقح
 0.11 0.72 60.10 0.16 60.11 جُٔطش

1 
ئخطرحس دهس مشخ جٌُشز ذحُٞؾٚ جُٔغطف 

 ُِؼقح
 0.77 0.10 6.00 0:.0 6.61 ػذد
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 (9خدّن )
 الجسًبهح الز ل٘وٖ الوقزسذهكًْبد الْشى الٌعجٖ لأزاء العبدح اللجساء زْن 

 (00)ى = 

 الِ    دف ّ
الدزخخ 

 الوقدزح

الْشى 

 الٌعجٖ

 بهح الز ل٘وٖ :الِدف ال بم للجسً

ه٤ذ  ج٢ًٕٞٛ ج٤ُٔذجُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼحسف جُخحفس ذحُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  حشٌطغد جُطحُرض إٔ

 .ٕحدجء ضِي جُٜٔحسجش ذاضوأجُركع ٝ
20 600% 

 أظط رصو٘ن الجسًبهح الز ل٘وٖ :

 %600 20 ٣كون ٓكطٟٞ جُرشٗحٓؽ جُٜذف جُؼحّ جُٔٞمٞع ٖٓ أؾِٚ.   إٔ 1

 %600 20 جُٔوطشـ جُلشٝم جُلشد٣س ذ٤ٖ جُطحُرحش . ٣شجػ٠ جُرشٗحٓؽ إٔ 2

 %600 20 ٓغطٟٞ ج٥دجء(. -ٓ٘حعرس جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ُؼ٤٘س جُركع ٖٓ ق٤ع )جُغٖ 3

 %600 20 ٣طذسؼ جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ػ٘ذ ضطر٤وٚ ٖٓ جُغَٜ ئ٠ُ جُقؼد ٖٝٓ جُرغ٤و ئ٠ُ جُٔشًد. إٔ 4

 %600 20 جُطؾ٣ٞن ٝجُذجكؼ٤س ُذٟ جُطحُرحش . ٣ؼَٔ جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ػ٠ِ ص٣حدز ػح٢ِٓ إٔ 5

 %600 20 ٣ٌٕٞ جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ٓشجػ٤حً ُؼٞجَٓ جلأٖٓ ٝجُغلآس ٝجُلطشز جُض٤٘ٓس جُلاصٓس ػ٘ذ ضطر٤وٚ. إٔ 6

 %600 20 ٣غحػذ جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ػ٠ِ سكغ ًلحءز جُطحُرحش ذذ٤ٗحً ٜٝٓحس٣حً . إٔ 7

 %91 1: ٗس أغ٘حء جُططر٤ن، أ١ ٣ٌٖٔ جُطؼذ٣َ ك٢ أٟ ؾضء ئرج جعطٞؾد رُي.٣طقق جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ ذحُٔشٝ إٔ 8

 %95 1: ٣شجػ٠ جُرشٗحٓؽ رجض٤س جُطحُرحش ُطكو٤ن ْٗٔٞٛ ك٠ مٞء قحؾحضْٜ ٝسؿرحضْٜ. إٔ 9

 %:1 5: ػ٠ِ جعطخذجٜٓح. حُرحشجُكذ٣ػس ك٢ جُطؼ٤ِْ ٝضؼ٣ٞذ جُطضشجػ٢ جُٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس دٓؽ جلأعح٤ُد  إٔ 10

 %600 20 ٣ط٘حعد جُطغِغَ جُٔ٘طو٢ ُٔكط٣ٞحش جُٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ٓغ أٛذجكٜح. إٔ 11

 %600 20 ئ٠ُ جُركع ٝجُط٘و٤د دجخَ جُٔكحمشز. حُرحشغْ جُٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ذذكغ جُطضط إٔ 12

 هسزْٕ الجسًبهح الز ل٘وٖ :

 %600 20 جلإقٔحء  جُط٤ٜثس  )ػحّ _ خحؿ( . 1

 %600 20 .جلإػذجد جُرذ٠ٗ )جُطٔش٣٘حش(  2

 %600 20 .(ئعطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١)،جُؿضء جُشت٤غ٠ 3

 %600 20 جُخطحّ )ضو٢ٔ٣ٞ _ ضش٣ٝك٢( . 4

 الأُداف الو س ٘خ :

 %91 1: )ه٤ذ جُركع(.٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ جُ٘ٞجق٢ جُل٤٘س ُِٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  جُطحُرسزًش ض إٔ 1

 %95 1: . ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕخطحء جُؾحتؼس ك٢ جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ ذ٤ٖ جلادجء جُقك٤ف ٝجلأ سجُطحُر ض٤ٔضإٔ  2

 %:1 5: )ه٤ذ جُركع(.٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕدجء جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ أ أغ٘حء حٖٓ ؽٌَ ؾغٜٔ سؼذٍ جُطحُرضإٔ  3

 %91 1: عحع٤س )ه٤ذ جُركع(.٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ جلأخطلاف ك٢ ٜٓحسجش ٝؾٚ جُطؾحذٚ ٝجلأأ سٞمف جُطحُرضإٔ  4

 %95 1: )ه٤ذ جُركع(.٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ خطٞجش ضؼِْ جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  سجُطحُر ض٘ظْإٔ  5

 %:1 5: )ه٤ذ جُركع(. ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ جُخحهة ُِٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  حٜطعرد أدجء ص٤ِٓ سلغش جُطحُرضإٔ  6
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 (9ربثع خدّن )

  ٘وٖ الوقزسذالجسًبهح الز لهكًْبد الْشى الٌعجٖ لأزاء العبدح اللجساء زْن 
 (00)ى =

 الأُداف العلْك٘خ للجسًبهح الز ل٘وٖ :

 ثأً٘بً: الأُداف الٌفط زسك٘خ )الوِبزٗخ( :

 %600 20 طؼشف جُطحُرحش ػ٠ِ هٞجػذ جلأٖٓ ٝجُغلآس أغ٘حء جلأدجء.ضإٔ  1

 %600 20 ٤ًل٤س جلأعطخذجّ جلأٓػَ ُلأدٝجش أغ٘حء جلأدجء .ػ٢ِ ؼشف جُطحُرحش ضطإٔ  2

 %91 1: ؽٌَ جلادجء جُل٢٘ ُِٜٔحسجش جلاعحع٤س ٖٓ خلاٍ ذطحهس جُٜٔحّ جُطؼ٤ٔ٤ِس. حشص جُطحُررشضإٔ  3

 %95 1: ًٔح ػشمص ذحُ٘ٔٞرؼ.ج٢ًُٜٞ إٔ ٣إد١ جُطحُد جُٜٔحسجش جلاعحع٤س )ه٤ذ جُركع( ك٢  4

 %:1 5: ذؼَٔ ضذس٣رحش ٓطذسؾس جُقؼٞذس ُطط٣ٞش جلادجء جُٜٔحسٟ. حشوّٞ جُطحُرضإٔ  5

 %600 20 )ه٤ذ جُركع( ذأٗغ٤حذ٤س. ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢ حشك جُطحُرؼشض إٔ 6

 %600 20 )ه٤ذ جُركع(.٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ ػ٠ِ أدجء جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  حشط٤ٌق جُطحُرضإٔ  7

 %600 20 .٤س إدٟ ؾِٔس قشًٝض ٔٞجهق جُِؼد جُٔخطِلس٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ ذأدجء جُٜٔحسجش جلاعحع٤س ك٢  حششذو جُطحُرضإٔ  8

 ً٘خ: اثبلثبً: الأُداف الْخد

 %600 20 رذٟ جُطحُرحش جعطؼذجدْٛ لأٗٞجع جلأٗؾطس جُط٤ٜٔذ٣س جُٔطنٔ٘س ك٠ جُذسط.ض إٔ 1

 %91 1: ٓغ ذؼنْٜ . ٞجٔحسط جُطحُرحش ذكٔحط جُطٔش٣٘حش ٣ٝطؼحٝٗضإٔ  2

 %95 1: ؾؼش جُطحُرحش ذحُشمح ٝجلاسض٤حـ ػ٘ذ ضطر٤ن جُرشٗحٓؽ. ضإٔ  3

 %:1 5: إٔ ٣ػ٤ش جُرشٗحٓؽ دٝجكغ جُطحُرحش ضؿحٙ جُطؼِْ جُؿ٤ذ.  4

 %600 20 ٤ٔض جُطحُرحش ذ٤ٖ هنحء ٝهص جُلشجؽ ٝٝهص ضأد٣س جُٞجؾرحش. ض إٔ 5

 %600 20 ٌطغد جُطحُرحش جُو٤ْ جُشٝق٤س ٝجُذ٤٘٣س ٖٓ خلاٍ ٓٔحسعطٚ جلأٗؾطس جُش٣حم٤س ٝجُطش٣ٝك٤س .ضإٔ  6

 %600 20 .أغ٘حء جلأدجء  ُش٣حم٤سٌطغد جُطحُرحش جُشٝـ جضإٔ  7

 %600 20 خش٣ٖ .كطشّ أدجء جلأضٝ حوذس جُطحُرحش أدجؤٛضإٔ  8

 الصهي الكلٖ للْزداد الز ل٘و٘خ : 

 %600 20 ٤ٗس أعحذ٤غ .حغٔ 1

 %25 51 ػؾشز أعحذ٤غ . 2

 %11 00 أغ٢٘ ػؾش أعرٞع .  3

 عدد الْزداد الز ل٘و٘خ : 

 %11 00 ضؼ٤ٔ٤ِس . ٝقذض٤ٖ 1

 %21 51 ٝقذجش ضؼ٤ٔ٤ِس .  غلاظ 2

 %600 20 ٝقذجش ضؼ٤ٔ٤ِس .  أسذؼس 3

 أظبل٘ت الزقْٗن الوقزسزخ للجسًبهح : 

 %600 20 ضو٣ْٞ هر٢ِ . 1

 %600 20 ضو٣ْٞ ذؼذ١  2

 %21 51 ٖٓ خلاٍ ضق٣ٞش جلأدجء ٝػشمٚ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ . 3

 %11 00 حؽشز أغ٘حء جلأدجء .جُطو٤٤ْ ٖٓ خلاٍ ٓؾحٛذز جُٔك٤ٌٖٔ ُِطلا٤ٓز ٓر 4
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 ( ٓح ٢ِ٣ :٣9طنف ٖٓ ؾذٍٝ سهْ )

جُرشٗدحٓؽ جُطؼ٤ِٔد٢، ٝػدذد  ٌٓٞٗدحش( قدٍٞ 6أعلشش ٗطحتؽ جعططلاع سأٟ جُغحدز جُخرشجء ٓشكدن)

 جُٞقذجش جُطؼ٤ٔ٤ِس ، ٝٓح ٣كط٣ٞٚ ٖٓ .

 . ٢ٗججُٜذف جُٞؾذ -.          جُٜذف جُٜٔحس١ -.                جُٜذف جُٔؼشك٢ -       

 ػذد دسٝط ًَ ٝقذز ضؼ٤ٔ٤ِس.   -       ( ده٤وس.       90) جُٔكحمشزجُطٞص٣غ جُض٢٘ٓ لأؾضجء  -       

 . ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١أعِٞخ جُطذس٣ظ جُٔوطشـ ذأعطخذجّ ئعطشجض٤ؿ٤س  -

 أعِٞخ جُطو٤٤ْ ٖٓ خلاٍ جُطو٣ْٞ )جُور٢ِ _ جُرؼذ١(  .  -

جش جُرشٗددحٓؽ كدد٠ ٓؿٔٞػددس ٓددٖ جُٞقددذجش ًددَ ٝقددذز ُٜددح ٛددذف ذط٘ظدد٤ْ خطددٞ سجُرحقػدد صغددْ هحٓدد        

 جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ .خحؿ ٓكذد ُٜح ٝخحؿ ذطؼِْ 

 ظزسار٘د٘خ شجكبد الزفك٘س الجصسٕ:إّٗزن هساعبح هب ٗلٖ عٌد رطج٘ق 

لا رْخــد غسٗقــخ هثبل٘ــخ ّازــدح  ــٖ ك٘ف٘ــخ رطج٘ــق دزض ثبظــزلدام شــجكبد الزفك٘ــس الجصــسٕا لكــي 

 ًقزسذ اللطْاد اٙر٘خ:  أىٌب ٗوكٌ

٤ٔٛددس جعددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش جُرقددش١ ٤ًٝل٤ددس أكٌددشز ػددٖ  ػنددٞ ٤ٛثددس جُطددذس٣ظ٣وددذّ         

 ضق٤ْٔ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ٝجُطؼِْ ٖٓ خلاُٜح.

ٗغدس حغدس أٝ ٓطؿٗحٓطؿ ٝضٌٕٞ ؿ٤دش ٓؿٔٞػحش ػَٔ ضؼح٢ٗٝ ٓطغح٣ٝس، (2:0) ٢ُئ جُطحُرحشأ( ضوغ٤ْ 

 ٝجلأٛذجف جُط٢ ٣غؼ٠ ئ٠ُ ضكو٤وٜح. ٙقغد ٝؾٜس ٗظش

)جعددْ  جُؾددٌَ ػٜ٘ددح جُشت٤غددس جُطدد٢ ٣ددطْ جعطٌؾددحكٜح ٝضقدد٤ْٔذطكذ٣ددذ جُلٌددشز  جُطحُرددحش٣وددّٞ ٓددغ خ( 

 .جُٜٔحسز(

كٌدحسْٛ ُِطؼدشف أعدثِس ضدـػ٤ش أٝضودذ٣ْ  جُطحُردحشؼ( ٣طْ جُط٤ٜٔذ ُٔٞمٞع جُدذسط ٓدٖ خدلاٍ ٓ٘حهؾدس 

 ٤غ٢ )جُٜٔحسز(.ػ٠ِ ٓح ُذ٣ْٜ ٖٓ ٓؼحسف عحذوس ػٖ جُٔلّٜٞ جُشت

س )ذِٞقدحش ٗحػِد٠ ذ٘دحء ؽدرٌحش جُطل٤ٌدش جُرقدش١ ٣ٝدطْ ذ٘دحء جُؾدرٌس ذحلاعدطؼ جُطحُرحشد( ٣طْ ضذس٣د 

 ضؼ٤ٔ٤ِس ٓشعٞٓس( ٖٓ خلاٍ جُخطٞجش جُطح٤ُس:

 ٝسجم ذ٤نحء ػ٠ِ ًَ ٓؿٔٞػس.أ٣طْ ضٞص٣غ  -6

ُٔددشجد غددْ ٣ددطْ ضٞص٣ددغ هحتٔددس ٓددٖ جُٔلددح٤ْٛ جُلشػ٤ددس جُٔشضرطددس ذددحُٔلّٜٞ جُشت٤غدد٢ )جُٜٔددحسز ج -5

 ضؼِٜٔح(.

 غْ ٣طِد ٖٓ ًَ ٓؿٔٞػس هشجءز هحتٔس جُٔلح٤ْٛ ؾ٤ذج. -0

 غْ ٣طِد ٖٓ ًَ ٓؿٔٞػس ضكذ٣ذ جُٔلّٜٞ جُشت٤غ٢ )جعْ ٜٓحسز( ٝرُي ٖٓ خلاٍ عإجٍ: -:

 ؟ جُؾرٌس( أ١ ٖٓ ٛزٙ جُٔلح٤ْٛ ٣ٔػَ جُٔلّٜٞ جُشت٤غ٢ )جعحط -  

 جٍ:غْ ٣طِد ٖٓ ًَ ٓؿٔٞػس ضكذ٣ذ جُٔلح٤ْٛ جُلشػ٤س ٝرُي ٖٓ خلاٍ عإ -2

 ؟ أ١ ٖٓ ٛزٙ جُٔلح٤ْٛ ٣ٔػَ جُٔلح٤ْٛ جُلشػ٤س -  

 غْ ضوّٞ ًَ ٓؿٔٞػس ذٌطحذس جُٔلّٜٞ جُشت٤غ٢ ٝجُٔلح٤ْٛ جُلشػ٤س. -1

ػندٞ ٤ٛثدس غْ ضوّٞ ًَ ٓؿٔٞػس ذطؿ٤ٔغ جُٔلح٤ْٛ جُط٢ ضشذطٜح ػلاهس ٝجقذز ٝرُي ذٔؼحٝٗدس  -7

 .جُطذس٣ظ 

ذٔشًددض جُؾددرٌس )جعددْ ضوددّٞ ًددَ ٓؿٔٞػددس ذر٘ددحء جُؾددٌَ ٓددٖ خددلاٍ ٝمددغ جُٔلٜددّٞ جُشت٤غدد٢  -1

 جُخطٞجش جُطؼ٤ٔ٤ِس(. -جُٜٔحسز( ٝضخشؼ ٓ٘ٚ جُٔلح٤ْٛ جُلشػ٤س )جُخطٞجش جُل٤٘س 

 



 

 

  الجزء السابع2023( عدد يونية36المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 229 - 

 

ٗطودحٍ ٓدٖ غْ ضودّٞ ًدَ ٓؿٔٞػدس ذططر٤دن جُٔلدح٤ْٛ جُلشػ٤دس ًدَ ٓلٜدّٞ ػِد٢ قدذز ٝلا ٣دطْ جلأ -9

لادجء غ٘دحء جأس ذحُؾدٌَ ٗحجُٔلّٜٞ جُغحذن ٣ٝطْ جلاعدطؼ جُطحُرحش ٕحضوأذؼذ  جلإ ٓلّٜٞ ج٢ُ ٓلّٜٞ

 ذٔطحذؼس جُٔؿٔٞػحش ٝرُي ك٢ ٓشقِس ذ٘حء جُؾٌَ ٝضطر٤وٚ.ػنٞ ٤ٛثس جُطذس٣ظ ٣ٝوّٞ 

جُشجذطدس  –ُؾرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ذحعدطخذجّ )جُشجذطدس جُٜش٤ٓدس  ؽٌحٍأذطق٤ْٔ  سجُرحقػ صهحٓ      

 . (جُغِغ٤ِسجُشجذطس  –جُشجذطس جُؼ٘وٞد٣س  –جُكِو٤س 

 (جُغِغ٤ِس5َ)ؽٌ (جُؼ٘وٞد٣س0ؽٌَ) (جُكِو٤س:ؽٌَ)

 (جُٜش٤ٓس6ؽٌَ )

  :الزقع٘ن الصهٌٖ لأخصاء الوسبظسح  -

جُرشٗحٓؽ جُٔوطشـ  قٍٞ ٌٓٞٗحشذاػذجد جعطٔحسز جعططلاع سأ١ جُغحدز جُخرشجء  سجُرحقػ صهحٓ

( ٝذٜدح 6ٓشكدن ) ٛد٢ًٞ ج٤ُٔدذجٕ( ٖٓ جُغحدز جُخرشجء ك٢ ٓؿحٍ 60( ٝػشمٜح ػ٠ِ ػذد)7ٓشكن )

 ( ٣ٞمف رُي.60شز ٝؾذٍٝ )جُطٞص٣غ جُض٠٘ٓ لأؾضجء جُٔكحم

 

 (00خدّن)

 أزاء العبدح اللجساء  ٖ رسدٗد الزْشٗع الصهٌٖ لأخصاء الوسبظسح الولزلفخ

  داخل الْزدح الز ل٘و٘خ

 (00)ى=

 الٌعجخ الوئْٗخ الزكساز الصهي الوقزسذ أخصاء الوسبظسح م

 %600 60 دهحتن 2 جلأػٔحٍ جلادجس٣س 0

 %10 1 دهحتن 60 جُط٤ٜثس جُؼحٓس 2

 %90 9 دهحتن 62 جُط٤ٜثس جُخحفس 3

 %90 9 دهحتن 10 عطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ئض٘ل٤ز جُذسط ذحعطخذجّ  4

 %600 60 دهحتن 60 جُخطحّ 5

%( 600%: 70جضلحم أسجء جُغدحدز جُخردشجء ذ٘غدرس ضطدشجٝـ ٓدحذ٤ٖ ) (00ٗزعر هي خدّن)

  :٘كٞ جُطح٢ُجُؾٌَ جُط٘ظ٢ٔ٤ ُِٞقذز جُطؼ٤ٔ٤ِس ٣ٌٕٞ ػ٠ِ جُ إٔػ٠ِ 
 

 ( 2جلأػٔحٍ جلإدجس٣س)  جُِٔؼدٝضؿ٤ٜض م ٝضطنٖٔ ئػذجد جلأدٝجش . 

 ( 62جُط٤ٜثس جُؼحٓس) .ْم ٣ٝطنٖٔ ضٔش٣٘حش جُٔؾ٢ ٝجُؿش١ ٝضٔش٣٘حش ُؿ٤ٔغ أؾضجء جُؿغ 
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 (60جُط٤ٜثس جُخحفس) ٖٔم ضطن:  

 ج٤ُِحهس جُرذ٤ٗس جُخحفس . ضٔش٣٘حش ُط٤ٔ٘س جُؼ٘حفش 

 ِٓس ٝكوح ُ٘ٞع جُٜٔحسز ك٢ ًَ ٝقذز.ضٔش٣٘حش ٓط٘ٞػس ُِؼنلاش جُؼح 

 ( 10جُؿضء جُشت٤غ٢) م ٣طنٖٔ ٓح٢ِ٣:  

  ٖػٖ جُٜٔحسز جُٔشجد ضؼِٜٔح. جُطحُرحشجؾشجء قٞجس ٝٗوحػ ذ٤ 

  عِغد٤ِس  –ػ٘وٞد٣دس  –ُؾٌَ جُؾرٌس ٝٗدٞع جُشجذطدس جُٔغدطخذٓس )ٛش٤ٓدس  جُطحُرحشجخط٤حس– 

 قِو٤س( َٝٓء جُلشجؿحش ذحُؾٌَ.

  ْػحش.ٓؿٔٞ ئ٢ُ جُطحُرحشضوغ٤ 

  ً  عطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١.لإ ضؼ٤ِْ جُٜٔحسجش ه٤ذ جُركع ٝكوح

 نٖٔ ضـز٣س سجؾؼس ٝضقك٤ف أخطحء.طجُطذسؼ ك٢ جُطذس٣رحش جُططر٤و٤س ُِٜٔحسز ٝض 

 ( 60جُؿددددددضء جُخطددددددح٢ٓ)  عددددددطشخحء، أخددددددز جُـ٤ددددددحخ، أػٔددددددحٍ ،أم )ضٔش٣٘ددددددحش ضٜذتددددددس

 قشجف(.ٗدجس٣س،جلأئ

 الدزاظبد الاظزطلاع٘خ:

 ظزطلاع٘خ الأّلٖ:الدزاظخ الا - أ

جش جُرذ٤ٗددس ٝجُٜٔحس٣ددس خطرددحسجلأُٝدد٠ ٝرُددي ذط٘ل٤ددز جلإ جلاعددططلاػ٤س جُذسجعددسس جُرحقػددش أؾددش

 جُددز١ ضددْ ٝمددؼٚ ذحعددطخذجّ جعددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش جُرقددش١،ٝرُي جُٔغددطخذٓس كدد٢ جُرشٗددحٓؽ

 ؾحٓؼدس –س جُش٣حمد٤ جُطشذ٤دس ذ٤ٌِدس جُٔؿطٔغ ٝخدحسؼ جُؼ٤٘دس جلأعحعد٤س ٗلظهحُرحش  ٖٓ ( 1ذحخط٤حس)

 ّذلك ثِدف: جُؼؾٞجت٤س ذحُطش٣وس خط٤حسْٛأ ضْ جُٞجد١ جُؿذ٣ذ،

 جش.لإخطرحسلأدٝجش ٝجلأؾٜضز جُٔغطخذٓس ك٢ ججُطأًذ ٖٓ فلاق٤س ًٝلح٣س ج -

 جش ًٌَ.لإخطرحسػ٠ِ قذز ٝج ئخطرحسٓؼشكس جُضٖٓ جُز١ ٣غطـشهٚ ًَ  -

 جش.لإخطرحسدهس ض٘ظ٤ْ ٝع٤ش جُؼَٔ ك٢ ج -

 جش.لإخطرحسش ػ٘ذ ضطر٤ن جٜجُطؼشف ػ٠ِ جُٔؾٌلاش جُط٢ ضظ -

 جش )ه٤ذ جُركع(.خطرحسئؾشجء جُٔؼحٓلاش جُؼ٤ِٔس ُلإ -

 ّثٌبء علٔ ًزبئح الدزاظخ الاظزطلاع٘خ رْصل الجبزث إلٖ هب ٗلٖ:

 جش.لإخطرحسلأدٝجش ٝجلأؾٜضز جُٔغطخذٓس ك٢ جفلاق٤س ًٝلح٣س ج -

 .جش جُط٢ ضغطخذّ ك٢ جُركعلإخطرحسفذم ٝغرحش ج -

  :ً٘خبالدزاظخ الاظزطلاع٘خ الث - ة

ضؼ٤ٔ٤ِدسػ٠ِ جُؼ٤٘دس جلاعدططلاػ٤س  ٤دس ُططر٤دن ٝقدذزٗحجُذسجعس جلاعدططلاػ٤س جُػ سجُرحقػ شأؾش

٤دس، ػحٗ، لإؾدشجء جُذسجعدس جلاعدططلاػ٤س جُ( 1ٓشكدن) ٖٓ ٗلظ ػ٤٘س جُركع ٝخدحسؼ جُؼ٤٘دس جلأعحعد٤س

 :ثِدف ُيٝر

 

 )ػ٤٘س جُركع(.جُطحُرحشٓؼشكس ٓذ١ ٓ٘حعرس ٓكط٣ٞحش جُٞقذز ُذ١  -

 ع٤ش جُؼَٔ ك٢ جُو٤حط.دهس ض٘ظ٤ْ ٝ -

 أغ٘حء جُططر٤ن ٝٓكحُٝس جُطـِد ػ٤ِٜح. ػسف ٓح ٣ظٜش ٖٓ فؼٞذحش ضٞجؾٚ جُرحقجًطؾح -

 ػٞجَٓ جلأٖٓ ٝجُغلآس أغ٘حء ضطر٤ن جُٞقذز. ضٞك٤ش -
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 الجبزث إلٖ هب ٗلٖ: ّثٌبء علٔ ًزبئح الدزاظخ الاظزطلاع٘خ رْصل

 ١ جُؼ٤٘س )ه٤ذ جُركع(.ضْ جُطأًذ ٖٓ ٓ٘حعرس جُٞقذز جُطؼ٤ٔ٤ِس ُٜذف جُركع ٝٓغطٞ -

 جش.لإخطرحسلأدٝجش ٝجلأؾٜضز جُٔغطخذٓس ك٢ جفلاق٤س ًٝلح٣س ج -

 رٌف٘ر الجسًبهح الوقزسذ

 القجلٖ: الق٘بض

 ّ ٣5/66/5050طٔػَ ك٤ٔح ضْ ئؾشجؤٙ ٖٓ ض٘ل٤ز جُو٤حط جُور٢ِ ُِؼ٤٘س جلأعحع٤س ٣ّٞ 

 رطج٘ق الجسًبهح:

( أعدحذ٤غ كد٠ 1، ُٔدذز )ٕجج٤ُٔذ رحش ضخقـ ٢ًٞٛضْ ض٘ل٤ز جُرشٗحٓؽ جُطؼ٠ٔ٤ِ جُٔوطشـ ػ٠ِ هحُ      

 ّ.67/65/5050ج٠ُ  0/66/5050جُلطشز ٖٓ 

 الق٘بض الج دٕ:

 ضْ ئؾشجء جُو٤حعحش جُرؼذ٣س ُِٔطـ٤دشجش ه٤دذ جُركدع ُِٔؿٔٞػدس جُطؿش٣ر٤دس ػ٤٘دس جُركدع كد٢ جُلطدشز      

 ر٢ِ.ضرحػٜح ك٢ جُو٤حط جُوأّ ٝذ٘لظ جُؾشٝه جُط٢ ضْ 55/65/5050ّ ئ٠ُ 50/65/5050

 ضْ ئؾشجء جُٔؼحُؿحش جلإققحت٤س ذحعطخذجّ جلأعح٤ُد جلإققحت٤س جُطح٤ُس::الو بلدبد الإزصبئ٘خ 

 ٓؼحَٓ جلاُطٞجء - جلأٗكشجف جُٔؼ٤حس١ - جُٞع٤و - جُٔطٞعو جُكغحذ٢ -

 جُطٌشجس - جُٞصٕ جُ٘غر٢ - ٓؼحَٓ جلاسضرحه - جُذسؾس جُٔوذسز -

 ُذلاُس جُلشٝم T- Testئخطرحس  - ٗغرس جُطكغٖ - جُ٘غرس جُٔث٣ٞس-

 : الٌزبئح ّهٌبقشزِب ّرفع٘سُب عسض

ً ققحت٤ئ دجُسضٞؾذ كشٝم  - جُطؿش٣ر٤دس ُِٔؿٔٞػدس  جُو٤حعد٤ٖ جُورِد٠ ٝجُرؼدذٟ دسؾدحش ذد٤ٖ ٓطٞعدطحش ح

 دجء جُٜٔحسٟ ُِٜٔحسجش ه٤ذ جُركعُقحُف جُو٤حعحش جُرؼذ٣س ك٠ جلأ

 

 (00خدّن )

 ّالج دٗخ ّق٘وخ)د( ًّعجخ دلالخ الفسّ  ث٘ي هزْظطبد الق٘بظبد القجل٘خ 

 (05اد الوِبزٗخ )ق٘د الجسث( )ى = خزجبزلإالزسعي للودوْعخ الزدسٗج٘خ  ٖ ا

 0.76( =0.05ٕ دلالخ )ق٘وَ )د( عٌد هعزْ

 جش جُٜٔحس٣سخطرحسلإج ّ
ٝقذز 

 جُو٤حط

 جُو٤حط جُرؼذ١ جُو٤حط جُور٢ِ

 ف ّ
 ه٤ٔس

 )ش(

ٗغرس 

 ع م ع م جُطكغٖ

0 
 ثبلدزسخخظسعخ الزقدم  إخزجبز

  ٖ خػ هعزق٘ن. 30لوعب خ 
 %56.10 0.00 0.07 6.00 01.:6 0.50 67.60 ً٘خالثب

2 
ثبلْخَ  ثبلد عالزقدم  إخزجبز

 م.30الوعطر لل صب هعب خ 
 %21.:0 ::.: 0:.: 6.17 65.70 5.77 61.20 الثبً٘خ

3 
قْح د ع الكسح ثبلْخَ  إخزجبز

 الوعطر لل صب
 %5:.09 60.00 2.07 6.09 67.90 0.99 65.11 الوزس

4 
سح ثبلْخَ د ع الك دقخ إخزجبز

 الوعطر لل صب
 %10.10 5.70 0.70 0.70 6.90 0.71 6.50 عدد

5 
قْح ظسة الكسح ثبلْخَ  إخزجبز

 الوعطر لل صب
 %5.22: 60.57 0.10 6.09 65.70 0.11 1.90 الوزس

6 
ظسة الكسح ثبلْخَ  دقخ إخزجبز

 الوعطر لل صب
 %5:.76 0.55 6.00 0.70 0:.5 0.96 0:.6 عدد
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دسؾدحش جُو٤حعد٤ٖ ٓطٞعدط٢ ( ٝؾدٞد كدشٝم دجُدس ئققدحت٤حً ذد٤ٖ ٣66طنف ٓدٖ ٗطدحتؽ ؾدذٍٝ )         

جُطؿش٣ر٤ددس ُقددحُف ٓطٞعددو دسؾددحش جُو٤ددحط جُرؼددذ١ كدد٢ ٓغددطٟٞ جلأدجء جُورِدد٢ ٝجُرؼددذ١ ُِٔؿٔٞػددس 

( ٝٛدد٢ 60.00-5.62جلأعحعدد٤س ق٤ددع ضشجٝقددص ه٤ٔددس )ش( جُٔكغددٞذس ٓددح ذدد٤ٖ ) جُٜٔددحس١ ُِٜٔددحسجش

ًٔدح ضشجٝقدص ٗغدرس جُطكغدٖ ذد٤ٖ جُو٤حعد٤ٖ  (0.02أػ٢ِ ٖٓ ه٤ٔس)ش( جُؿذ٤ُٝدس ػ٘دذ ٓغدط١ٞ دلاُدس )

 .%(20.:1-%56.10جُور٢ِ ٝجُرؼذ١ ٓح ذ٤ٖ )

 

ضلدٞم جُٔؿٔٞػدس جُطؿش٣ر٤دس ٝضؼدضٝ جُرحقػدس ٛدزج جُطودذّ ئُد٢ ٓذ١ ( ٣66طنف ٖٓ ؾذٍٝ )ًٔح          

كشفدس ض٤ٔ٘دس جٌُلح٣دس جُلؼ٤ِدس  حُردحش٤ف ُِطُرقش١ ق٤دع أٜٗدح ضطدجعطخذجّ ئعطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش ج

ً دجتٔجً ٓغطٔش ضجً وذّ ضؼض٣ٝض،  ُِطؼِْ ص٣حدز جُذجكؼ٤دس ٝجُشؿردس كد٠ ٝ ذؼذ جُطوذّ ٖٓ خطٞز ئ٠ُ أخشُٟٜح  ح

ً دجخ٤ِد جُطحُردحش، ٓٔح ٣ؿؼَ جُطؼض٣دض ُدذٟ ك٢ جُطؼِْ  جلاعطٔشجس ً ُٝد٤ظ خحسؾ٤د ح وِدَ ٓدٖ ح ضٜٗدأ، ًٔدح  ح

ئُد٠  ٜدحٞؾٜضٝ حذ٘لغدٜ جُطحُردسض٣دذ ٓدٖ غودس ٝض ؿؼَ جُٔحدز هحذِس ُِلْٜ ٝجلاعط٤ؼحخ ،ضحٕ ٝظحٛشز جُ٘غ٤

جُطقدٞس ًٝحُٔشٝٗدس كد٢ جُطل٤ٌدش جُؼو٤ِدس جُؼ٤ِدح  حػ٤ِٔحضٜ ئعطخذجّػ٠ِ  رسغحػذ جُطحُٝضجُطؼِْ جُزجض٢ ، 

طٔددحد ػِدد٠ ػلأعددطولا٤ُس ٝجلأج ٣ٜح٘ٔدد٠ ُددذٝض، ٝجُطخ٤ددَ ٝجلإذطٌددحس ٝئعددطخذجّ ؾ٤ٔددغ جُكددٞجط كدد٢ جُددطؼِْ 

 .حٜفحٗؼ ئ٠ُٖٓ ٓطِو٢ ُِٔؼشكس  سضكٍٞ جُطحُرح ٜٗأجُ٘لظ ، ًٔح 

 

ػ٠ِ جُطش٤ًض ػ٠ِ ًحكس جُ٘ٞجق٢ جُل٤٘س عٞجء ك٢  ُِطحُرحش٢ُ ضكل٤ض جلاعطشجض٤ؿ٤س ئذحلإمحكس 

ُد٢ ص٣دحدز هدذسز ئد١ أٝ ك٢ ٓشجهرس أدجء جُٔؿٔٞػس ًوحتذ ٝٓلاقع ُِٔؿٔٞػس ٓٔدح أأدجء ؽخـ ُ٘لغٚ 

ئ٣ؿدحد  ػِد٠جًطؾحف جلأخطحء جُٞجسدز ك٢ جلأدجء ٝجُؼٔدَ  ػ٠ِٝضك٤َِ جلأدجء ٝجُوذسز ض٤ٔض  ػ٠ِجُلشد 

ٝ ٓؿٔٞػددس ٓددٖ جُددضٓلاء ٣ض٣ددَ قددحؾض جُخددٞف ٣ٝـِددد دٝس أقِددٍٞ ُٜددح، ًٔددح جٕ جُؼٔددَ ٝعددو كش٣ددن 

 . ضق٤ْٔ جُؾرٌس ٝض٘ل٤زٛح ذؾٌَ ٓطوٖجُٔ٘حكغس جلإ٣ؿحذ٤س ك٢ 

ق٤ددع ٣ددش١ إٔ ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش مGregory( "2006 )خسٗدــْزٕٝٛددزج ٣طلددن ٓددغ سأ١     

ٝضودّٞ ػِد٢ كٌدشز إٔ جُدطؼِْ  جُطؼ٤ٔ٤ِدس،ٓكٞسجً ُِؼ٤ِٔدس  ٝضؿؼِٚطؼِْ ٔضشًض ػ٢ِ جُ( VTN)جُرقش١ 

خلاٍ دٓؽ هشم ٓخطِلس ٖٓ جُطل٤ٌش ُط٣ٌٖٞ جُٔلٜدّٞ جُدز١ ٣ركدع ػ٘دٚ  ٣كغ٘ٚ ٖٓػٖ هش٣ن جُطل٤ٌش 

 (01: :5ذ ػٖ جَُِٔ ٝجُشضحذس .)ه٣َٞ جُٔذ١ ذطش٣وس ٓؾٞهس ضرؼ جُٔطؼِْ ٝص٣حدز جُطؼِْ ٝجُطكق٤َ

ُؾرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ٣ض٣ذ ٖٓ ٝػد٤ْٜ ذحُٔؼشكدس  جُطحُرحشٝػ٠ِ مٞء رُي كإ جعطخذجّ 

عددطشجض٤ؿ٤حش جُطدد٢ ضطخددز ُكددَ جُٔؾددٌلاش، ٝضو٤دد٤ْ ًلددحءز لإ٣ذسعددٜٞٗح، ٝجُددٞػ٢ ذددحُخطٞجش، ٝج جُطدد٢

 (70: 1)جُطل٤ٌش ذحػطرحسٙ سًٖ أعحع٢ ُِطل٤ٌش جُؾ٢ٌِ. 
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 : زٌزبخبدأّلاً: الاظ

 ُِٔؾدحسًس جلإ٣ؿحذ٤دس كد٢  جُطحُرحشعطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ عحٛٔص ك٢ ص٣حدز دٝجكغ ئ

 .جُطؿش٣ر٤س ضكغٖ ٓغط١ٞ جُٜٔحسجش جلأعحع٤س ُِؼ٤٘س٢ُ ئد١ أجُؼ٤ِٔس جُطؼ٤ٔ٤ِس ذؾٌَ 

 عددطشجض٤ؿ٤س ؽددرٌحش جُطل٤ٌددش جُرقددش١ أغددشش ضددأغ٤شجً ئ  ً ػِدد٠ ٓغددط١ٞ جلأدجء جُٜٔددحس١ ُددذ١  ئ٣ؿحذ٤ددح

 جُطؿش٣ر٤س. ُؼ٤٘سج

 ُدذ١ جُطحُردحش كد٢ جعدطػحسز ٝذؼدع جُ٘ؾدحه ٝجُك٣ٞ٤دس  سكؼحُدعطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ئ

 ٝص٣حدز غوطْٜ ذأٗلغْٜ.

 :  الزْص٘بدثبً٘بً: 

 ٓدٖ  عطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقدش١ كد٢ جُطدذس٣ظ ُؿ٤ٔدغ جُٔشجقدَ جُطؼ٤ٔ٤ِدس ذدذءجً ئعطخذجّ ئ

 .جُؼح٢ُجُٔشقِس جلأعحع٤س ٝقط٠ جُطؼ٤ِْ 

 جُطدددذس٣ظ جُكذ٣ػدددس  عدددطشجض٤ؿ٤حشئعدددطخذجّ ئػِددد٠  ضدددذس٣د هدددلاخ جُطدددذس٣د ج٤ُٔدددذج٢ٗ ذح٤ٌُِدددس

 ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓوشسجش هشم جُطذس٣ظ جُٔوذٓس ُْٜ. ًحعطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١

  ٓٞمغ جُط٘ل٤دز عطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ئ ذحعطخذجّ سجُٔوطشق جُٞقذجش جُطؼ٤ِٔسٝمغ

 . ٓغط١ٞ جلأدجء جُٜٔحس١ ػ٠ِ حكحػ٤ِطٜ أظٜشُٔح  ج٢ًُٜٞ ظطخقـ ضذس٣ُ

  عطشجض٤ؿ٤س ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ػ٠ِ ٜٓحسجش أخشٟ .ئضطر٤ن جُؼَٔ ػ٢ِ 
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 ع       الوساخ

 الوساخع ال سث٘خ :: أّلاً 

  كؼح٤ُدددس جعدددطخذجّ ؽدددرٌحش جُطل٤ٌدددـش جُرقدددـش١ جُٔذػٔدددس ذحُٞعدددحتَ " أزوـــد عجـــد ه الصـــ٘بد: -0

ُٔطؼدددذدز كددد٢ ض٤ٔ٘دددس جُطكقددد٤َ ٝذؼدددل ػ٤ِٔدددـحش جُؼِدددْ كددد٢ ٓدددحدز جُؼِدددّٞ ُدددذٟ جُطلا٤ٓدددز مدددـؼحف ج

، ٤ًِدددددـس جُطشذ٤دددددـس، ؾحٓؼدددددـس جُٔ٘قدددددٞسز، ٓحؾغدددددط٤ش، سعدددددـحُس   جُغدددددٔغ ذحُٔشقِدددددـس جلإػذجد٣دددددس

5061ّ. 

ضددددأغ٤ش ذشٗددددحٓؽ ضؼ٤ِٔدددد٢ ذحعددددطخذجّ ذؼددددل جُٞعددددحتَ جُٔؼ٤٘ددددس ػِدددد٠ ضؼِدددد٤ْ   عفذ محمد: أزوــــد-2

، سعدددحُس ٓحؾغدددط٤ش، ٤ًِدددس جُطشذ٤دددس جُش٣حمددد٤س، ؾحٓؼدددس  س كددد٢ ٛددد٢ًٞ ج٤ُٔدددذجٕجُٜٔدددحسجش جلأعحعددد٤

 .5001ّأع٤ٞه، 

ــــد الــــساش أزوــــد-3 ــــًْط عج ٓددددزًشجش  ًددددشز جُغددددِس ، كدددد٢:  جُٔشؾددددغ علٔ زعــــ٘يا هــــدزذ ٗ

 .5006ٌّٓطرس جُؼض٣ض ٌُِٔر٤ٞضش، جُضهحص٣ن، ٣ٞط،ٞسُٔشقِس جُرٌحُ

ُؼدددحخ ًر٤دددشز ئ –ُؼدددحخ فدددـ٤شز ئ  :هـــ٘ي اًـــْز اللـــْلٖا خوـــبن الـــدٗي عجـــد ال ـــبغٖ الشـــب  ٖآ-4

جُٔلددددددح٢ٔ٤ٛ ٝجُطؼ٤ِٔدددددد٢ ُلأُؼددددددحخ( رخ٤ددددددشز ٓددددددٖ جلاُؼددددددحخ جُقددددددـ٤شز ٝجُط٤ٜٔذ٣ددددددس  جلإهددددددحس)

 ّ.5002ٝجُطش٣ٝك٤س ، دجس جُلٌش جُؼشذ٢، 

جُٔؼدددددحسف،  ٓ٘ؾدددددأز ،٤دددددس  جُطذس٣رٝ جُؼ٤ِٔدددددس جلأعدددددظ ج٤ُٔدددددذجٕ : ٛددددد٢ًّٞدٗـــــع  ـــــسج ٗلـــــ٘يآ-5

 ّ .5001جلإعٌ٘ذس٣س، 

ـــد هسعـــٔا محمد-6 ـــق أزو ـــخ: رْ ٘ ـــْد الس٘ل ،  ضٌُ٘ٞٞؾ٤دددح جُطؼِددد٤ْ ذددد٤ٖ جُ٘ظش٣دددس ٝجُططر٤دددن   هسو

 ّ . :506جُٔغ٤شز ُِ٘ؾش ٝجُطٞص٣غ ٝجُطرحػس،  ػٔحٕ، دجس

( VTNكحػ٤ِدددس ذشٗدددحٓؽ هدددحتْ ػِددد٠ ؽدددرٌحش جُطل٤ٌدددش جُرقدددش١ )   زوـــبدح ظـــ ٘د محمد زشـــْاى:-7

ح ذحُٔشقِددددس كدددد٢ جُش٣حمدددد٤حش ُط٤ٔ٘ددددس ٜٓددددحسجش جُطل٤ٌددددش جُطددددأ٢ِٓ ُددددذٟ جُطلا٤ٓددددز جُٔؼددددحه٤ٖ عددددٔؼ٤

 .5061ّ، سعحُس ٓحؾغط٤ش، ٤ًِس جُطشذ٤س، ؾحٓؼس أع٤ٞه،   جلإػذجد٣س

:  ذشٗدددحٓؽ ضؼ٤ِٔددد٢ ذحعدددطخذجّ أُؼدددحخ جُٔرحس٣دددحش جُٔغدددؼشز ٝضدددأغ٤شٙ خبلـــد أثـــْ العـــ ْد عجـــد ه -2

جُخططددددد٠ ٝجُٔؼشكددددد٢ ُدددددرؼل خطدددددو جُِؼدددددد جُٜؿ٤ٓٞدددددس كددددد٢ جُٜددددد٢ًٞ ، سعدددددحُس  جلأدجء ػِددددد٠

 ّ.5067ؾحٓؼس أع٤ٞه،  ،سجُش٣حم٤ دًطٞسجٙ، ٤ًِس جُطشذ٤س

ضدددأغ٤ش ذشٗدددحٓؽ ضؼ٤ِٔددد٢ ذحعدددطخذجّ جعدددِٞخ جُدددطؼِْ جُط٘حكغددد٢ ػِددد٠ : "خبلــد أثـــْ العـــ ْد عجـــد ه-9

جلادجء جُٜٔدددحسٟ ُدددرؼل جُٜٔدددحسجش جلاعحعددد٤س كددد٢ ُؼردددس جُٜددد٢ًٞ ُطدددلاخ ٤ًِدددس جُطشذ٤دددس جُش٣حمددد٤س 

 ّ.5060سعحُس ٓحؾغط٤ش، ٤ًِس جُطشذ٤س جُش٣حم٤س، ؾحٓؼس أع٤ٞه،  ؾحٓؼس أع٤ٞه -

ضدددأغ٤ش ذشٗدددحٓؽ هدددحتْ ػِددد٠   :دزِٗـــبم هسوـــْد محمد ازوـــدا غـــبُس هصـــطفٔ محمد عجـــد الْازـــ-00

جُطل٤ٌدددش جُرقدددشٟ ٝجُطٞجفدددَ جٌُِددد٢ كددد٢ ضؼِدددْ ذؼدددل جُؿٞجٗدددد جُٔؼشك٤دددس ٝجُٜٔحس٣دددس ُلإعدددٌٞجػ 

، ٤ًِددددس جُطشذ٤ددددس جُش٣حمدددد٤س، ؾحٓؼددددس  ٝجُكددددذ ٓددددٖ جُؼضُددددس جلاؾطٔحػ٤ددددس ُِطلا٤ٓددددز مددددؼحف جُغددددٔغ

 .5067ّج٤ُ٘ٔح، 

ــــظــــ-00 ــــد السو٘ ــــد: دوس عج ــــد السو٘ ذشٗددددحٓؽ ضؼ٤ِٔدددد٢ ذاعددددطخذجّ ؽددددرٌحش جُطل٤ٌددددش " العــــ٘د عج

جُرقددددشٟ ٝضددددأغ٤شٙ ػِدددد٢ ذؼددددل ػددددحدجش جُؼوددددَ جُٔ٘طؿددددس ٝضؼض٣ددددض ٗددددٞجضؽ جُددددطؼِْ كدددد٢ جُددددشهـ 

، ٓؿِددددس جُطشذ٤ددددس جُرذ٤ٗددددس ٝػِددددّٞ جُش٣حمددددس، ٤ًِددددس جُطشذ٤ددددس جُش٣حمدددد٤س،  جُرٞسعددددؼ٤ذٟ جُؾددددؼر٢

 .  5050ّؾحٓؼس ذٜ٘ح،

ذشٗدددددحٓؽ ضؼ٤ِٔددددد٢ ٓوطدددددشـ ُؼدددددلاؼ فدددددؼٞذحش ضؼِدددددْ جُٜٔدددددحسجش زوـــــد: " شـــــ٘وبء هـــــبُس أ-02

ٓحؾغدددط٤ش،٤ًِس جُطشذ٤دددس  سعدددحُس، جلأعحعددد٤س كددد٢ ٛددد٢ًٞ ج٤ُٔدددذجٕ ُطحُردددحش ٤ًِدددس جُطشذ٤دددس جُش٣حمددد٤س 

 ّ.:506جُش٣حم٤س، ؾحٓؼس أع٤ٞه،

 ٢ك ٢ٓؼحؾُجٝ ّحؼُج ٣ِّؼضُج ٢ك ِّؼضُج ؽضجٝٗ ٣ّٝوضٝ ؽُٜٗٓج هتسج خ" :ملاع دّهزه ىٗدلا ذلاص-03

 .ّ 5069 سز،ُوحٛج ،ذ٢سُؼج سُلًج دجس ، "٣ٕسُؼؽٝج د١ُقحج سٕوُج
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 .م8002، دار الوفاء، الإسكندرية، "  في رياضة الهوكي ثالحدي" : علياء محمد سعيد -14

ٓشًدض جٌُطدحخ ُِ٘ؾدش،  ، ٝضطر٤وحضٜدح ؼقدحٗظش٣دحش س٣حمدحش جُ"كوبن عجـد السو٘ـد إظـوبع٘ل: -05

 ّ.5066جُوحٛشز، 

ععس ؤُٓج ٝدزؾ ٕمٓحٝ ُّضؼِج ضؽٝجٗ " : ىزظ شلثبا مزلاأ ا مقبظ ةُبّلا دعث دٕهخ-06

 .ّ 5001 ، سزُوحٛج ، دلأػضٓحٝج ُّضؼ٣ِج ٝدزؾ ُٕمٓح ٣ٓسُٝوجج٤ُٜثس  ،  ُضؼ٣ٓ٣ِسج

لاػرد٢  ضط٣ٞش ذؼدل جلأدجءجش جُكش٤ًدس جُٔشًردس جُٔ٘ذٓؿدس جُٜؿ٤ٓٞدس ُدذٟ: محمد أزود عجد ه -07

، ٣٘ددح٣ش، ٤ًِددس جُطشذ٤ددس جُش٣حمدد٤س 59رذ٤ٗددس ٝجُش٣حمدد٤س، جُؼددذد ، جُٔؿِددس جُؼ٤ِِٔددس ُِطشذ٤ددس جُ جُٜدد٢ًٞ

 ّ.5009، ُِر٘حش، ؾحٓؼس جلإعٌ٘ذس٣س

ــد ه -02 ، ٓشًددض ا٣ددحش ُِطرحػددس ٝجٌُٔر٤ددٞضش،  جلإػددذجد جُؾددحَٓ ُلاػردد٢ جُٜدد٢ًٞ : محمد أزوــد عج

 .5001ّجُضهحص٣ن، 

ٌٓطرس   ،ذس٣د، ئدجسز(جُ٘ظش٣س ٝجُططر٤ن ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ )ضذس٣ظ، ض :محمد محمد الشسبد -09

 .5001ّؽؿشز جُذس، جُٔ٘قٞسز، 

ٌٓطرس ؽؿشز جُذس، جُٔ٘قٞسز،   ،جُ٘ظش٣س ٝجُططر٤ن ك٢ ٢ًٞٛ ج٤ُٔذجٕ :محمد محمد الشسبد -20

5000.ّ 

جُطذس٣د ػ٠ِ خشجتو جُطل٤ٌش ك٢ ضكغ٤ٖ جُٞػ٠ ٓح  سكحػ٤ِ  : ظل٘وبىهٌزصس صلاذ عوس  -20

، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطشذ٣ٞس ٤ًِس   ٤ٓـز ر١ٝ فؼٞذحش جُطؼِْٝسجء جُٔؼشك٢ ٝجُلْٜ جُوشجت٢ ُذٟ جُطلا

 .5065ّجُطشذ٤س ذو٘ح، جُؼذد جُغحدط ػؾش، أذش٣َ،

كحػ٤ِس ذشٗحٓؽ ٓوطشـ هحتْ ػ٠ِ جعطخذجّ ؽرٌحش جُطل٤ٌش جُرقش١ ك٢    ً٘ف٘ي زٗبض الأًقس: -22

ٓحؾ٤غط٤ش، ٤ًِس  حُسسع   ،ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُطل٤ٌش ػح٢ُ جُشضرس ك٢ جُؼِّٞ ُـذٟ هحُرحش جُقق جُطحعغ

 .5067ّجُطشذ٤س، جُؿحٓؼـس جلإعلا٤ٓس ذـضز، 
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