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 انًقديخ ٔيشكهخ انجذث :

انزكُٕنٕعٛاب ٔانزدادو انعهًاٙ انٕاضاحي ثؾٛاش اطاجؼ انزُابفص  ٚشٓد انعبنى اٌٜ صٕرح ْبئهخ فٗ

ثٍٛ اندٔل ٚرركس اضبضبً عهٗ انددراد ٔالإيكبَبد انعهًٛاخ ٔانزكُٕنٕعٛاخي نا نا  ابٌ أثاد اٌ ٚزكابر  

انعبيهٍٛ فاٗ يغابل انزعهاٛى ٔٚطازٛدي نادٚٓى انلكار انعهًاٙ فاٗ يعر اخ انزدادو انعهًاٙ نكاٙ رطاز ٛح اٌ 

 (91: 8( )9::8()63:6() 51:  3ُٕنٕعٛخ انٓبئهخ. )رٕا ت رها انضٕرح انزك

انزااٙ -  Softwareيغًٕعااخ ثاارايظ   -اٌ انٓٛجريٛاادٚب رعُااٙ  Michelleيٛشييٛمٔٚاار٘ 

رزؼااًٍ َداابؽ يااٍ انًعهٕياابد رزظاام ثاابنرٔاثؾ ٔانُد ااخ ُْااب نااد ركاإٌ فداارح يااٍ َااض ٔطاإرح أ 

ايااب انراث ااخ فزعُااٙ نظبطااخ يااٍ طاإد أ نظبطااخ يااٍ فٛاادٕٚ أ ا٘ َاإو اتاار يااٍ انًعهٕياابد ي 

 (33:  :5انعلانخ ثٍٛ َد زٍٛ . )
 

ئنٙ اٌ رٚبػخ انغًجبز يٍ انرٚبػابد انٓبياخ  و(2993" أدًد انٓبد٘ ٕٚظف " )ٔٚشُٛر 

ٔانؾٕٛٚخ انزٙ رؾزبط ئنٙ اضبنٛت ٔؽرق يُز ٕرح نزعهًٓاب ؽزاٗ ًٚكاٍ انزدادو ثًطازٕ٘ الاع انلاعجاٍٛ 

بد الأضبضااٛخ انزااٙ رطُاآى فااٙ رًُٛااخ انظاالبد انجدَٛااخ ثبنُطااجخ نٓااب ي تبطااخ ٔآَااب رعُزجاار يااٍ انرٚبػاا

زيظظاٍٛ فاٙ انًغابل انرٚبػاٙ ػاًٍ  ًُ ٔانددراد انًٓبرٚخ ند٘ انلاعت ٔند الرعٓاب انعدٚاد ياٍ ان

يغًٕعاخ اَإاو انرٚبػابد انزاٙ رزًٛاس ثابلألاع انلُااٙ انا ٘ ْإ اؽاد انعٕايام انرئٛطاٛخ انًإلٚاخ ئنااٙ 

ز هات ا زشابأ اْاى رلبطاٛم الألاع انلُاٙ انغٛاد نًٓابراد رؾدٛق انلٕز فٙ انًُبفطبد انرٚبػاٛخ ي ٔٚ

انغًجبز نًعرفخ تظابئض ٔيدٕيابد ْا ِ انًٓابراد ٔيز هجبرٓاب ياٍ انظالبد انجدَٛاخ انيبطاخ انزاٙ 

 ( 7: 5رطزٕعت رٕافرْب نهٕطٕل ئنٙ نهزًٛس. )
 

ئناااٗ اٌ انرضااإو انًزؾر اااخ اؽااادٖ ٔضااابئم و( 3125شيييًٛبو رٕ ٛيييو انشيييُٕاَٙ) ٔرشٌاااٛر

انزعهٛى ٔانزٙ ٔا جذ انلهطالخ انؾدٚضاخ نهًُمٕياخ انزعهًٛٛاخ انزاٙ رعزًاد عهاٗ اٌ انًازعهى ْإ ركُٕنٕعٛب 

يؾاإر انعًهٛااخ انزعهًٛٛااخ ئل اٌ انرضاإو انًزؾر ااخ رداادو انًعهٕيااخ يااٍ تاالال ثاارايظ ردُٛااخ رعزًااد فااٙ 

رظااًًٛٓب عهااٗ انزُاإو فااٙ اضاازيداو الأناإاٌ انساْٛااخ ٔانؾر اابد ٔانًااإصراد انظاإرٛخ يًااب ٚغعهٓااب 

ٔضٛهخ يشٕنخ ٔيًزعخ رغ ة اَمبر ٔاْزًبو انًزعهًٍٛ ٔرعزجر الأشكبل انضلاصٛخ الأثعبل اؽاد الأضابنٛت 

انًطزؾدصخ نهدٛبو ثبنًٓبو اندراضٛخ ؽٛش رطبعد فٙ رعهى يٓبراد الأَش خ انرٚبػاٛخ ٔرجطاٛؾ الأشاٛبع 

رأ عهٗ الأعساع انؾدٛدٛخ ٔرطٓٛم ثعغ الأعساع ٔ  نا علانزٓب يح ثعؼٓبي ٔرطُبعد اٚؼب فٙ انزع

 (61:8()13:  1انداتهٛخ ٔيعبنغخ يشكلاد ييزهلخ يضم انجعًد انًكبَٙ ٔانسيبَٙ. )

 المطرفيالتحصيل  ( ثلاثيه الأبطادعلى3Dدتخدام النماذج التفاعليه )إتأثير 
 جامطظ المنوفيظ-كليظ التربيظ الرياضيظتطلم بطض مهارات الجمباز و

  م.د/ بهاء الدين عبد الفتاح راضيأ.
 جبيؼخ انًُٕ ٛخ -اظزبذ يعبػد ثقعى َظسٚبد ٔرطجٛقبد انجًجبش ٔانزًسُٚبد ٔانؼسٔض انسٚبظٛخ 
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ٔانًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل ْٙ  ًَبلط يؾٕضجخ ٚزى رظًًٛٓب فٙ ثٛئخ لاد اثعابل صلاصاخ 

ٔرادٔٚر ( نلاعات ٔثبنزابنٙ ئيكبَٛاخ رؾرٚاا X,Y,Zثؾٛش ٚزى رٕػٛؼ ان ٕل ٔاأررلابو ٔانعارع )

 (51:1()3: 3انلاعت ػًٍ انًؾبٔر انضلاصخ.)
 

( ٚدُظد ثٓب انرضٕو انزاٙ رؾزإ٘ عهاٗ ًَابلط يُغطاًخ صلُاصٛاخ 3Dٔرضٕيبد صلُاصٛخ الأثعبل )

شااكهخ الأ ضاار رعدٛااداً انزااٙ  ًُ الأثعاابل رزؾاارن ػااًٍ فؼاابع صلُاصااٙ ٚشُااجّ فؼاابئُب انًكاابَٙ انؾدٛدااٙي ٔان

فٙ فؼبع صلُاصٙ الأثعبل رزًضم فٙ انؾبعخ ئنٗ ئظٓابر انكابئٍ َٕاعٓٓب ندٖ يُؾب بح ؽر خ  بئٍ يُغطى 

اصُبع ؽر زّ يٍ زٔاٚب رؤٚخ يُيزهلخ ٔثأؽغبو يُيزهلاخ ْٔإ ياب ٚز هات ئعابلح ثُابع انشاكم انًُمإر٘ 

نهكبئٍ ٔيب ٚررجؾ ث نا ياٍ يُاإصراد ػإئٛخ ػاًٍ  ام ئؽابري ٔٚجادا رؾدٛاق انرضإو صلُاصٛاخ الأثعابل 

ابن ؾ ثاعدال ًَٕلط يُغطى لنٛق  طث ابلثحً ثضلاصاخ يث إلثط عث ضثام ْا ا انُثً ثً رال رؾرٚكاّي ُٔٚ ًُ ٔيُلظم نهكبئٍ ان

غطااًخ اأؽزلاابظ ثبلإؽااداصٛبد اندٚكبررٛااّ ٜأأ  ًُ )افدااٙ ٔراضااٙ ٔضاآًٙ( ٔٚز هاات ثُاابع انًُاابلط ان

انُدبؽ ٔرغٛٛر نٛى الإؽداصٛبد يٍ ئؽبر ئنٗ اتر تلال ؽر خ انغطىي ٔٚاسلال عادل ْا ِ انُدابؽ عُاديب 

ضٛهٛبً نكبئٍ ؽدٛدٙي ٔٚزًٛاس اضازيداو الأشاكبل صلاصٛاخ الأثعابل  أضاهٕة نعارع الألاع ٚكٕ ًُغطى رثً ٌ ان

 -انظؾٛؼ نهًٓبراد انؾر ٛخ عٍ غٛرِ يٍ انٕضبئم ثعدح َدبؽ ْٔٙ:
 

  .لرعخ َدبع ٔٔػٕػ عبنٛخ نهظٕرح 

 ُٛخ نلاعت.ئيكبَٛخ رعدٚم الألاع ثظٕرح ثطٛ خ ثًب ٚزُبضت يح يُز هجبد الألاع ٔانًرؽهخ انط 

 .ٚزى رظًٛى انظٕر ثؾٛش ٚرُاعٗ انجعُد عٍ ا٘ يُشززبد نلاَزجبِ يٍ تهلٛبد ٔانٕاٌ ٔئػبعح 

  ٚزى عرع الألاع يٍ تلال عدل أَٓبئٙ يٍ زٔاٚب انرؤٚخ أ ٚزٕافر ثاأ٘ ٔضاٛهّ اتارٖ نهعارع

 (76: 53( )5:3: 55أ انزظٕٚر ٔلنا فٙ الأشكبل صلُاصٛخ الأثعبل. )
 

( نزظُٛح اأعٓسح اندبََٕٛخ نهغًجبز gymnovaؽٛش اضز بعذ شر ّ عًٛبَٕفب انلرَطٛخ )      

( صلاصٙ اأثعبل  F3.Curves.3D GYMٔاأعٓسح انًطبعدح فٙ انزدرٚت ثأٌ رظدر ثرَبيظ )  

ضص انعهًٛخ َطبد ْٔ ا انجرَبيظ يجُٙ عهٙ الأنغًٛح يٓبراد انغًجبز عهٙ  م عٓبز نهرعبل ٔاٜ

ثبضزيداو عهى انجٕٛيٛكبَا ٔيٍ تلال انكًجٕٛرر ٔانرضٕو ٔر ٙ اندنٛق نًٓبراد انغًجبز هزؾهٛم انؾن

لق انزلبطٛم ضٕاع نلاعت انغًجبز أ انًدرة يًب ضبْى اانًزؾر ّ اضز بو رها انجرَبيظ رٕػٛؼ 

ير ان ٘ ٚخ نزها انرضٕيبد انًزؾر ّ صلاصٛخ اأثعبل الأؤفٙ رؾطٍٛ انُٕاؽٙ انعدهٛخ يٍ تلال انر

 (51()53)  . لاع انًضبنٙ انًجُٙ عهٙ انلٓى اندنٛق نهًٓبرحبعد فٙ انٕطٕل نلأض

 

فااٙ راادرٚص ٔراادرٚت انغًجاابز أؽااي طااعٕثّ األران ٔانزيٛاام  انجبدييثٔيااٍ تاالال تجاارح 

ثعاابل نزؾدٛااق ضاازعبَّ ثبنًُاابلط صلاصٛااخ الأثبلإ انجبدييثنه بناات أ٘ يٓاابرح فااٙ انغًجاابز ناا ا اضااز بو 

رعهًٛٓب ٔانًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعابل ياٍ  نجبدثانغٛد نزلبطٛم انًٓبراد انزٙ ٚطعٙ ا ضزٛعبةالإ

انزدُٛبد انؾدٚضخ انزٙ رعزًد عهٗ انزؾهٛم ٔانزٕػاٛؼ نهًٓابراد انؾر ٛاخ انًيزهلاخ ٔانزاٙ ٚازى رعهًٛٓاب 

ًٛاٙ ٚعزًاد فاٙ ئناٗ انزلكٛار فاٙ رظاًٛى ثرَابيظ رعهانجبديث ثًب رزًزح ثّ يٍ انًساٚب الأير انا ٘ لعاب 

يؼًَّٕ عهٗ رها انزدُٛخ انؾدٚضخ فٙ انزعهٛى ٔانزعرأ عهٗ رأصٛرِ عهاٗ يطازٕٖ انزؾظاٛم انًعرفاٙ 

بد انزاٙ رُبٔناذ ْا ا ؽلاو عهٗ انعدٚد يٍ الأثؾبس ٔاندراضاالإٔرعهٛى انًٓبراد انً هٕثخ ٔلنا ثعد 

 انًٕػٕو.
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 أْداف انجذث.

 ( رلارٛييّ اعثؼييبدػه3Dٗانًُييبذا انزعبػهٛييّ ) ظييزاداوإريييرٛس " -ٚٓاادأ انجؾااش ئنااٗ انزعاارأ عهااٙ :

 "جبيؼخ انًُٕ ٛخ -كهٛخ انزسثٛخ انسٚبظٛخرؼهى ثؼط يٓبزاد انجًجبش ٔ انزذصٛم انًؼس ٙ
 

  سٔض انجذث. 

 ٙ اندٛبضٍٛ)اندجهٙ ٔانجعد٘( نهًغًٕعاخ انزغرٚجٛاخ  لرعبد رٕعد فرٔق لانخ ئؽظبئٛبً ثٍٛ يزٕض

 نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبش انجعد٘.ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد فٙ يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ 

  ٙ اندٛبضٍٛ)اندجهٙ ٔانجعد٘( نهًغًٕعاخ انؼابث خ  لرعبدرٕعد فرٔق لانخ ئؽظبئٛبً ثٍٛ يزٕض

 نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبش انجعد٘.ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد انزؾظٛم انًعرفٙ  فٙ يطزٕٖ

  ٙ اندٛبضااٍٛ انجعاادٍٚٛ نهًغًاإعزٍٛ )انزغرٚجٛااخ  لرعاابدرٕعااد فاارٔق لانااخ ئؽظاابئٛبً ثااٍٛ يزٕضاا

نظابنؼ يزٕضاؾ ٔاندادراد انجدَٛاخ ٔرعهاى انًٓابراد ٔانؼبث خ( فٙ يطازٕٖ انزؾظاٛم انًعرفاٙ 

 اندٛبش انجعد٘ نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ.
 

 يصطهذبد انجذث

يُغطًخ صلُاصٛخ الأثعبل رزؾرن عٍ ؽرٚق عهى  ْٙ ًَبلط-( :3Dانًُبذا انزعبػهٛخ رلارٛخ الاثؼبد)

 (33:  53انجٕٛيٛكبَا ٔرٕػؼ الق انزلبطٛم يٍ عًٛح انًؾبٔر ٔانًطزٕٚبد  )
 

 :اندزاظبد انعبثقخ 
  ( ْٔدفذ اندراضخ ئنٗ انزعرأ عهٗ رأصٛر اضزيداو  7)  و(3126"محمد إثساْٛى َبصس")لراضخ

انرضٕو صلاصٛخ الأثعبل عهٗ يطزٕٖ الاع ثعغ انًٓبراد انؾر ٛخ الأضبضٛخ نزلايٛ  رٚبع 

الأؽلبل ثدٔنخ انكٕٚذ ٔاضزيدو انجبؽش انًُٓظ انزغرٚجٙ عهٗ عُٛخ يكَٕخ يٍ رلايٛ  رٚبع 

ي ٔاضزيدو انجبؽش انعُٛخ ثبن رٚدخ انعًدٚخٔرى اتزٛبر  ( رهًٛ :1اأؽلبل ٔانجبنغ عدلْى )

(  بٌ نٓب رأصٛر ئٚغبثٙ عهٗ 3D(ي ٔ بَذ اْى انُزبئظ اٌ انًُبلط انضلاصٛخ)3Dانًُبلط انضلاصٛخ )

 رؾطٍ فٙ يطزٕ٘ الاع يٓبراد انؾر بد اأضبضٛخ نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ عٍ انرآَب .

 

  ( ْٔدفذ اندراضخ ئنٗ انزعرأ رأصٛر اضزيداو  3) و(3127"أظًبو دعُٙ شهزٕد")لراضخ

انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل عهٗ رعهى يٓبرح انٕصت ان ٕٚم ٔاضزيديذ انجبؽضّ انًُٓظ 

انزغرٚجٙ عهٗ عُٛخ يكَٕخ يٍ ؽبنجبد انلرنخ انضبَٛخ ثكهٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ انطبلاد 

ي ٔاضزيديذ انجبؽضّ  عشٕائٛخنعُٛخ ثبن رٚدخ اناتزٛبر اؽٛش رى  ( ؽبنجخ:8ٔانجبنغ عدلْى )

(  بٌ نٓب رأصٛر ئٚغبثٙ فٙ 3D(ي ٔ بَذ اْى انُزبئظ اٌ انًُبلط انضلاصٛخ)3Dانًُبلط انضلاصٛخ )

رعهى يٓبرح انٕصت ان ٕٚم  ًب ضبعدد انًُبلط انزلبعهٛخ عهٗ رؾطٍ فٙ يطزٕ٘ الاع انًغًٕعخ 

 انزغرٚجٛخ عٍ انرآَب .
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 : إجساواد انجذث
 يُٓج انجذـث:أٔلاً : 

فٙ ػٕع انجؾش ٔاْدافّ اضزيدو انجبؽاش انًآُظ انزغرٚجاٙ انزظاًٛى انزغرٚجاٙ )لٔ اندٛابش 

 اندجهٙ ٔانجعد٘( نًغًٕعزبٌ اؽداًْب رغرٚجٛخ ٔالأتر٘ ػبث خ ٔلنا نًلائًزّ ن جٛعخ ْ ِ اندراضخ.

 :ربَٛبً : يجزًغ انجذث

ثكهٛخ انزرثٛخ شعجخ ردرٚت  انضبنضخؽلاة انلرنخ عهٙ يغزًح انجؾش  ئشزًم: يجزًغ انجذث -2

 )ٔند ثهغ عدل افرال يغزًح انجؾش  ي و(3:33و/3:33)انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ 

 ( ؽبنت:7

 ػُٛخ انجذث الاظبظٛخ : -3

ؽالاة ضبضاٛخ ثبن رٚداخ انعشإائٛخ ياٍ لاتام يغزًاح انجؾاش ياٍ رى اتزٛبر عُٛاخ انجؾاش الأ

 (و3:33/و3:33ثكهٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ )شعجخ ردرٚت  انضبنضخانلرنخ 

%( يااٍ يغزًااح انجؾااش ي ٔنااد رااى ردطااٛى عُٛااخ انجؾااش 75.13ثًااب ًٚضاام ) ؽبناات( :1ي ٔعاادلْى )

 الأضبضٛخ ئنٙ يغًٕعزٍٛ اؽداًْب ػبث خ ٔاأتر٘ رغرٚجٛخ  بنزبنٙ :

 :لأضهٕة انشرػ انهلمٙ ٔالاع انًُٕلط انعًهٙ  ٔانزٙ تؼعذ ؽبنت( 31) انًجًٕػخ انعبثطخ

 )الأضهٕة انزدهٛد٘( فٙ انزعهى.

 :انًُبلط انزلبعهّٛ ًُٕلط نٔانزٙ تؼعذ  ؽبنت( 31) انًجًٕػخ انزجسٚجٛخ(3D)  ّٛصلاص

 فٙ انزعهى.الأثعبل 

 :ػُٛخ انجذث الاظزطلاػٛخ -4

رى اتزٛبر عُٛخ انجؾش اأضاز لاعٛخ ثبن رٚداخ انعشإائٛخ ياٍ لاتام يغزًاح انجؾاش ٔتابرط 

ثكهٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ شعجخ ردرٚت  انضبنضخؽلاة انلرنخ انعُٛخ اأضبضٛخ نهجؾش يٍ 

 %( يٍ يغزًح انجؾش 39.17ثًب ًٚضم ) ؽبنت( :3ٔعدلْى ) ي (و3:33/و3:33نهعبو انغبيعٙ )

 -انؼُٛخ انًًٛصح : -5

ثكهٛاخ انزرثٛاخ شاعجخ رادرٚت  انراثعخؽلاة انلرنخ  يٍ ؽبنت( :3ٔند اضزعبٌ انجبؽش ثعدل )

 عُٛخ يًٛسح ي ٔلنا لأعراع انًعبيلاد  (و3:33/و3:33انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ )

 .نجؾشلٔاد اانعهًٛخ لأ

 ٔانجدٔل انزبنٙ ٕٚظخ رٕصٛف يجزًغ ٔػُٛخ انجذث.

 

 (2جدٔل )

 اندزاظخٔػُٛخ رٕصٛف يجزًغ  

 انجٛبٌ
 أجًبنٙ 

 انًجزًغ

 ػُٛخ اندزاظخ

 الاجًبنٙ انعبثطخ  انزجسٚجٛخ الاظزطلاػٛخ

 71 36 36 31 71 انؼدد

% 211 38.67% 46.72% 46.72% 211% 
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 ػُٛخ انجذث:إػزدانٛخ رٕشٚغ قٛبظبد -6

اأضااز لاعٛخ( ٔانجاابنغ عاادلْى  –)اأضبضااٛخ ٔنااد ناابو انجبؽااش ثاٚغاابل انزغاابَص نعُٛااخ انجؾااش 

 ٔلنا فٙ انًزغٛراد نٛد انجؾش ٔلنا نهزأ د يٍ ٔنٕعٓب رؾذ انًُؾُٙ اأعزدانٙ. ؽبنت( :7)
 

 (3جدٔل )

 الاظزطلاػٛخ( –رجبَط ػُٛخ انجذث )الاظبظٛخ  

 = ٌ71 

 انًزغٛساد
 ٔددح

 انقٛبض
 انزعهطخ الانزٕاو الاَذساف انٕظٛػ انًزٕظػ

 1.735- 1.489 1.774 29.111 28.725 ظُخ انعٍ

 2.391- 1.284 6.745 274.111 274.939 ظى انطٕل

 1.932- 1.357 5.395 81.611 81.772 كجى انٕشٌ

 1.857- 1.155- 3.275 45.111 45.111 دزجخ اخزجبز انركبو

 1.587- 1.434- 1.178 3.116 2.998 يزس انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

 1.357- 1.539- 1.251 5.691 5.678 يزس جى( ك6ٔاددح )ًٍٚٛ( )زيٗ كسح غجٛخ ثٛد 

 2.298- 1.726- 1.276 5.171 5.145 يزس جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ 

انرزاػٍٛ ػبنٛبً يعك  ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ ان

 ػقم انذبئػ

 1.861- 1.153 4.436 97.111 97.252 كجى

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ 

 ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ ان
 2.271 1.335- 4.639 327.111 327.654 كجى

 2.745 1.872- 2.177 55.411 55.237 كجى قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 2.457- 1.715- 3.534 54.761 54.631 كجى قٕح انقجعخ ٚعبز

 1.994- 1.387- 3.391 38.611 37.954 ظى انٕقٕفرُٙ انجرع خهعب يٍ 

 2.256- 1.375 2.866 219.111 219.187 ظى انقجخ

 1.889- 1.277 1.767 2.111 1.954 دزجخ )أزظٙ( ْبَد ظجسَج

 1.935- 1.615 1.626 1.611 1.667 دزجخ )ع غبٔنخ( ْبَد ظجسَج 

 2.577- 1.276 4.792 5.611 5.587 دزجخ انزذصٛم انًؼس ٙ

 

( فااٙ 3)±( اٌ يعبياام اأنزاإاع لأفاارال عُٛااخ انجؾااش نااد اَؾظاار ثااٍٛ 3ٚزؼااؼ يااٍ عاادٔل )

( ي يًاب ٚادل 1:1.:ي  965.:-ًزغٛراد نٛد انجؾش ؽٛش ررأؽاذ نًٛاخ يعبيام الأنزإاع ياب ثاٍٛ )ان

 عهٗ اعزدانٛخ رٕزٚح نٛبضبرٓى فٙ ْ ِ انًزغٛراد ٔرغبَص عُٛخ انجؾش .

 

 :ركب ؤ ػُٛخ انجذث اعظبظٛخ  -7

نبو انجبؽش ثاٚغبل انزكبفإ ثٍٛ يغًٕعزٙ انجؾش )انزغرٚجٛاخ ي انؼابث خ( فاٙ انًزغٛاراد نٛاد 

انجؾش ي ٔلنا يٍ تلال ؽطبة لأنخ انلرٔق ثٍٛ انًغًٕعزٍٛ فٙ يزٕضؾ اندٛبضبد اندجهٛخ ثبضزيداو 

  ي ٔانغااادٔل انزااابنٙ ٕٚػاااؼ لأناااخ انلااارٔق ثاااٍٛ يزٕضاااؾ اندٛبضااابد اندجهٛاااخ T.testاتزجااابر  د   

 نهًغًٕعزٍٛ )انزغرٚجٛخ ي انؼبث خ( فٙ انًزغٛراد نٛد انجؾش.
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 (4جدٔل )

 دلانخ انعسٔق ثٍٛ يزٕظػ انقٛبظبد انقجهٛخ نهًجًٕػزٍٛ )انزجسٚجٛخ ، انعبثطخ( 

ٌ2ٌ=3=36 

 انًزغٛساد
 ثٍٛ انعسق ظبثطخانًجًٕػخ  رجسٚجٛخ انًجًٕػخ

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 "د"

 يعزٕ٘ 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض اندلانّ

 1.784 1.521- 1.181 1.778 28.731 1.711 28.751 انعٍ

 1.464 1.947- 2.671 6.856 275.711 6.937 274.151 انطٕل

 1.747 1.576- 1.711 5.585 81.881 5.559 81.381 انٕشٌ

 1.631 1.759- 1.511 3.183 45.311 3.374 44.811 اخزجبز انركبو

 1.614 1.775- 1.125 1.172 3.137 1.181 3.123 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

 1.652 1.727- 1.137 1.243 5.697 1.276 5.672 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )

 1.563 1.769- 1.151 1.278 5.163 1.317 5.123 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

 اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ ا

انرزاػٍٛ ػبنٛبً يعك  ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ ان

 ػقم انذبئػ

97.751 4.621 97.311 4.563 1.671 -1.679 1.673 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ 

 ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ ان
327.551 4.798 327.881 4.674 1.551 -1.538 1.771 

 1.286 2.455- 1.531 2.134 55.381 2.283 54.871 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 1.613 1.777- 1.335 2.213 54.767 2.347 54.543 قٕح انقجعخ ٚعبز

 1.741 1.586- 1.431 3.456 38.111 3.433 37.781 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 1.712 1.637 1.381 2.857 218.931 2.926 219.311 انقجخ

 1.571 1.756- 1.251 1.762 1.951 1.777 1.811 )أزظٙ( ْبَد ظجسَج

 1.682 1.667- 1.181 1.629 1.651 1.598 1.571 )ع غبٔنخ( ْبَد ظجسَج 

 1.833 1.337- 1.351 4.776 5.581 4.767 5.351 انزذصٛم انًؼس ٙ

 (971.2( = )1.16( يعزٕ٘ دلانخ )328قًٛخ "د" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ ) *

يغًاإعزٙ انجؾااش انزغرٚجٛااخ ( عاادو ٔعاإل فاارٔق لانااخ ئؽظاابئٛب ثااٍٛ 3ٚزؼااؼ يااٍ عاادٔل )

( ٔررأػ 136.:ي  5.311-ٔانؼبث خ فٙ انًزغٛراد نٛد انجؾش ؽٛش ررأؽذ نًٛخ  د  يب ثٍٛ )

( ي يًاب ٚادل عهاٗ ركابفإ 1:.:( ْٔٙ نٛى رسٚد عاٍ )933.:ي  591.:نخ يب ثٍٛ )نًٛخ يطزٕ٘ اندأ

 انًغًٕعزٍٛ .
 

 ً  : ٔظبئم جًغ انجٛبَبد ربنثب

 :ش ئنٙ انٕضبئم ٔالألٔاد انزبنٛخانًعهٕيبد ٔانجٛبَبد انًزعهدخ ثٓ ا انجؾاضزُد انجبؽش نغًح 

 . انجًجبشدزاظخ يعذٛخ نهًساجغ انؼهًٛخ انًزاصصخ  ٙ زٚبظخ  -2

  انجؾشنٛد انًٓبراد يح رؾدٚد اأتزجبراد انجدَٛخ انزٙ رزُبضت. 

  انجؾشرؾدٚد ٔضبئم نٛبش يطزٕ٘ األاع انًٓبر٘ انزٙ رزُبضت يح انًٓبراد نٛد. 

 . رؾدٚد ٔؽظر يؾزٕٚبد انجرَبيظ 

 .اعدال اتزجبر انزؾظٛم انًعرفٙ نًُٓظ انغًجبز نٛد انجؾش 

 انًقبثهخ انشاصٛخ : -3

ثبنغبيعابد  ياٍ اعؼابع ْٛئاخ انزادرٚصنبو انجبؽاش ثااعراع انًدبثهاخ انشيظاٛخ ياح انيجاراع 

ٔلنااا فااٙ انغًجاابز  ًزيظظااٍٛانانغًجاابز ٔانًُاابْظ ٔؽاارق راادرٚص انزرثٛااخ انرٚبػااٛخ انًظاارٚخ 

 (3يهؾق ) ٔيد٘ يُبضجزٓب لأْداأ انجؾش عجبراد اأتزجبر انًعرفٙ لأضز لاو راٚٓى فٙ
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 انًعزاديخ  ٙ انجذث : جًغ انجٛبَبداعجٓصح أدٔاد  -4

 .عٓبز انرضزبيٛزر ندٛبش ان ٕل انكهٙ نهغطى ثبنطُزًٛزر 

 .يٛساٌ ؽجٙ يعبٚر ندٛبش انٕزٌ ثبنكٛهٕ عراو 

 ثبلأيزبر  . شرٚؾ نٛبش انًطبفخ   

 . ضبعخ ئٚدبأ 

 . عٓبز  ًجٕٛرر)أة رٕة( ٔانٕٓار  انُدبنخ 

  عٓبز انؾر بد اأرػٛخ 

 عٓبز ؽبٔنخ نلس 

 .ضهى نلس 

 ٍٛيُٛٙ ررايجٕن 

 .يرارت ْجٕؽ 

 .طُبلٚق يدطًخ 

 .ٍٛعٓبز يُٛٙ ررايجٕن 

 .شبشخ عرع 

 .ٕعٓبز لارب ش 

 (5يهؾق ) الاخزجبزاد انجدَٛخ : -5

  انضجبد انٕصت انعرٚغ يٍاتزجبر 

  غى(  1( )ٚطبر - ريٗ  رح ؽجٛخ ثٛد ٔاؽدح )ًٍٚٛاتزجبر 

  ان راعٍٛ عبنٛبً يطا عدم انؾبئؾيٓر  رفح انرعهٍٛ لأعهٗ يٍ ٔػح اأَج بػ عهٗاتزجبر 

  ثدٌٔ ؽهدبد ( ) ؾهقرفح انغ و لأعهٗ يٍ ٔػح اأَج بػ عهٗ ؽظبٌ اناتزجبر 

 (ٚطبر - )ًٍٚٛ اتزجبر نٕح اندجؼخ 

  انغ و تهلب يٍ انٕنٕأصُٙ اتزجبر 

  اندجخاتزجبر  

 (6يهذو) :انجذثًٓبزاد قٛد نقٛبض يعزٕ٘ الاداو انًٓبز٘  -6

انجؾاش ًٓابراد نٛاد هلاع انًٓابر٘ نالأئنٗ اَّ رى رؾدٚد اضازًبرح ردٛاٛى يطازٕٖ  انجبدثٚشٛر 

  بنزبنٙ: يٍ تلال الإؽلاو عهٗ انًراعح انعهًٛخ انًزيظظخ ٔاندراضبد انطبثدخ فٗ انغًجبز

 ( 3انًرؽهخ انزًٓٛدٚخ لألاع انًٓبرح )لرعخ 

 ( 1انًرؽهخ اأضبضٛخ لألاع انًٓبرح )لرعخ 

 ( 3انًرؽهخ انيزبيٛخ لألاع انًٓبرح )لرعخ  . 

 (3) هؾقي.  انركبو انؼبنٙإخزجبز  -7

ٔاشزًم ْ ا اأتزجبر عهاٗ عادل  ي  نطٛد محمد تٛر٘   ا ان  بع انعبنٙاضزيدو انجبؽش اتزجبر 

 .رؾزطت لرعخ ٔاؽدح نكم ضإالٔضإال ( 13)

 (1ق )هؾياخزجبز انزذصٛم انًؼس ٗ إػداد انجبدث  -7

تزجابر يعرفاٙ ٔلنااا ندٛابش يادٖ رؾظااٛم ان الاة نهغبَات انًعرفااٙ ئنابو انجبؽاش ثزظااًٛى 

 . انضبنضخ شعجخ ردرٚتنلرنخ ن لاة ا انجؾشثبنًٓبراد نٛد انيبص 
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 اندزاظخ الاظزطلاػٛخ: زاثؼبً:

 بٌ انٓادأ ياٍ ْا ِ اندراضاخ ْإ انزأ اد ياٍ انًعابيلاد انعهًٛاخ )انظادقي انضجابد( لألٔاد 

( :3ثز جٛااق الٔاد اندٛاابش عهااٙ  انعُٛااخ اأضااز لاعٛخ  ٔانزااٙ ًٚضهٓااب ) انجبدييثي ؽٛااش ناابو  انجؾااش

انضبنضخ شاعجخ رادرٚت ؽلاة انلرنخ ضبضٛخ نهجؾش يٍ يٍ لاتم يغزًح انجؾش ٔتبرط انعُٛخ الأ ؽبنت

ي   عُٛاخ غٛار يًٛاسح    (و3:33/و3:33خ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ نهعابو انغابيعٙ )ثكهٛ

ثكهٛاخ انزرثٛاخ انرٚبػاٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ  شاعجخ رادرٚت  انراثعاخؽلاة انلرناخ يٍ  ؽبنت( :3عدل )

 .  عُٛخ يًٛسح  (و3:33/و3:33نهعبو انغبيعٙ )

 خبيعبً: انًؼبيـلاد انؼهًـٛخ عدٔاد انجذث :

 ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ نلاخزجبزاد انجدَٛخ : 2

 صدق الاخزجبزاد انجدَٛخ : -أ 

رااى ؽطاابة طااادق اأتزجاابراد عاااٍ ؽرٚااق ؽطاابة طااادق انزًٛٛااس ٔلناااا ثز جٛدٓااب عهاااٙ 

ثكهٛاخ  شاعجخ رادرٚت انراثعخؽلاة انلرنخ يغًٕعزٍٛ ي رًضم انًغًٕعخ الأٔنٙ )انًغًٕعخ انًًٛسح( 

ي ثًُٛاب  ؽبنات( :3ٔنٕايٓاب )  (و3:33/و3:33انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛاخ نهعابو انغابيعٙ )

ثكهٛاخ انزرثٛاخ انضبنضاخ شاعجخ رادرٚت ؽالاة انلرناخ ًضم انًغًٕعخ انضبَٛاخ )انًغًٕعاخ انغٛار يًٛاسح( رٌ 

( :3خ  ٔنٕايٓاب ) انعُٛاخ اأضاز لاعٛ  (و3:33/و3:33انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ )

يعٍ ؽرٚاق ئٚغابل يعُٕٚاخ انلارٔق ثاٍٛ انجؾش ٔتبرط عُٛخ انجؾش الأضبضاٛخيٍ َلص يغزًح  ؽبنت

انًٕافاق  رثعبعالإٔٚو ي ٔلنا  T.Testانغٛر يًٛسح( ثبضزيداو اتزجبر  د   –انًغًٕعزٍٛ )انًًٛسح 

 ي ٔانغدٔل انزبنٙ ٕٚػؼ لأنخ انلرٔق ثٍٛ انًغًٕعزٍٛ فٙ اأتزجبراد. 3:33 / 3/ 5

  (5جدٔل )

  ٙ الاخزجبزاد انجدَٛخ انغٛس يًٛصح(نعسٔق ثٍٛ انًجًٕػزٍٛ )انًًٛصح ٔدلانخ ا

ٌ2ٌ=3=31 

 انًزغٛساد
 انًًٛصحانًجًٕػخ 

انغٛس انًجًٕػخ 

 انعسق ثٍٛ يًٛصح

 انًزٕظطٍٛ
 "د" قًٛخ

 يعزٕ٘ 

 اندلانخ
 ع± ⁄ض ع± ⁄ض

 1.111 *22.482- 1.384 1.167 2.955 1.197 3.337 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

 1.111 *25.194- 1.723 1.223 5.638 1.268 6.251 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )

 1.111 *9.617- 1.515 1.255 5.151 1.235 5.555 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ دصبٌ اخزجبز 

 انرزاػٍٛ ػبنٛبً يعك ػقم انذبئػ ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهوان
217.511 3.937 97.961 4.163 21.561 -22.163* 1.111 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح ػهٗ دصبٌ 

 ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهوان
339.461 4.376 327.361 4.527 24.211 -23.497* 1.111 

 1.111 *22.981- 5.276 1.987 55.371 2.317 58.556 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 1.112 *4.677- 4.856 5.333 54.571 3.437 57.416 قٕح انقجعخ ٚعبز

 1.111 *26.628- 8.911 3.373 38.311 2.321 47.211 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 1.111 *47.284 29.711 2.873 219.261 2.648 89.661 انقجخ

 (3.132( = )1.16( يعزٕ٘ دلانخ )48قًٛخ "د" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ ) *

 انغٛار يًٛاسح()انًًٛسح ٔ( ٔعٕل فرٔق لانخ ئؽظبئٛب ثٍٛ انًغًٕعزٍٛ 1ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

ررأؽاذ نًٛاخ  د  انًؾطإثخ ياب ( ؽٛاش انًًٛاسحفٙ اأتزجابراد نٛاد انجؾاش ٔنظابنؼ انًغًٕعاخ )

ْٔاٙ ناٛى ( 5::.:ي  :::.:ناخ ياب ثاٍٛ )ٔررأػ نًٛخ يطازٕ٘ اندأ( ي 36.593ي  51.159-)ثٍٛ

 ( ي يًب ٚدل عهٗ طدق اأتزجبراد.1:.:انم يٍ )
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 رجبد الاخزجبزاد انجدَٛخ : -ة 

رى ئٚغبل يعبيم صجابد اأتزجابراد انجدَٛاخ ثبضازيداو ؽرٚداخ ر جٛاق اأتزجابر ٔئعابلح ر جٛداّ 

(test– Retest( عهااٙ انعُٛااخ اأضااز لاعٛخ ٔانجاابنغ نٕايٓااب )ؽبناات :3 ) ٍانضبنضااخ ؽاالاة انلرنااخ ياا

ياٍ َلاص  (و3:33/و3:33ثكهٛاخ انزرثٛاخ انرٚبػاٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ نهعابو انغابيعٙ )شعجخ رادرٚت 

يغزًح انجؾش ٔتبرط عُٛخ انجؾش الأضبضٛخ ي ٔند اعزجر انجبؽش َزبئظ اأتزجبراد انيبطخ ثؾطابة 

اد انجدَٛخ ثًضبثخ انز جٛق الأٔل ي صى نبو انجبؽش ثاعبلح ر جٛق اأتزجبراد رؾذ َلاص طدق اأتزجبر

 3:33/ 3/ 7انضلاصبع انًٕافق اٚبو يٍ انز جٛق الأٔل ٔلنا ٕٚو  (7ثعد )انمرٔأ ٔثُلص انزعهًٛبد 

 ي ٔانغدٔل انزبنٙ ٕٚػؼ يعبيلاد اأررجبؽ ثٍٛ انز جٛدٍٛ الأٔل ٔانضبَٙ .و
 

  (6جدٔل )

 انجدَٛخ يؼبيلاد الازرجبغ ثٍٛ انزطجٛقٍٛ اعٔل ٔانثبَٙ نلاخزجبزاد

 = ٌ31  

 الاخزجبزاد
 قًٛخ انزطجٛو انثبَٙ انزطجٛو اعٔل

 " ز "

 يعزٕ٘ 

 ع± ض/ ع± ض/ اندلانخ

 1.111 *1.994 1.167 2.967 1.167 2.955 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

 1.111 *1.987 1.229 5.665 1.223 5.638 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )

 1.111 *1.991 1.264 5.188 1.255 5.151 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح 

انرزاػٍٛ  ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ انػهٗ 

 ػبنٛبً يعك ػقم انذبئػ
97.961 4.163 97.611 4.214 1.987* 1.111 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح 

 ثدٌٔ دهقبد ( ) ذهودصبٌ انػهٗ 
327.361 4.527 327.911 4.512 1.991* 1.111 

 1.111 *1.989 2.117 55.671 1.987 55.371 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 1.111 *1.999 5.321 54.736 5.333 54.571 قٕح انقجعخ ٚعبز

 1.111 *1.979 3.176 38.911 3.373 38.311 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 1.111 *1.978 2.873 22.861 2.873 219.261 انقجخ

 (555.1( = )1.16( يعزٕ٘ دلانخ )28قًٛخ "ز" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ ) *

( اٌ نًٛخ يعبيلاد اأررجبؽ ثاٍٛ انز جٛداٍٛ الأٔل ٔانضابَٙ نلاتزجابراد 1ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

 869.:( ؽٛش ررأؽذ نٛى  ر  انًؾطٕثخ يب ثٍٛ )1:.:يطزٕ٘ لأنخ )لاد نٛى لانخ ئؽظبئٛب عُد 

يًاب ٚادل عهااٗ ( ي 1:.:( ْٔاٙ نًٛاخ انام يااٍ ):::.:ي ٔ بَاذ نًٛاخ يطازٕ٘ اندأنااخ )( 888.: –

 صجبد اأتزجبراد .

 :نهًٓبزاد قٛد انجذث ظزًبزح رقٛٛى يعزٕ٘ اعداو انًٓبز٘لا( انًؼبيلاد انؼهًٛخ  3

 :اظزًبزح رقٛٛى يعزٕ٘ اعداو انًٓبز٘صدق  -أ 

يٍ تلال اضازيداو ؽرٚداخ ردٛٛى يطزٕ٘ الألاع انًٓبر٘ نٛد انجؾش  اضزًبرحرى ؽطبة طدق 

انلرنخ انراثعخ  ؽلاةؽلاة ؽبنت يٍ ( :3)ٔانجبنغ نٕايٓب  )انًغًٕعخ انًًٛسح(طدق انزًبٚس عهٙ 

عاٍ ؽرٚاق ي و(3:33و/3:33شعجخ ردرٚت ثكهٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ )

ٔلنا ثعاد  ي T.Testانرثٛح الأعهٗ ٔانرثٛح الألَٗ ثبضزيداو اتزجبر  د   ئٚغبل يعُٕٚخ انلرٔق ثٍٛ

ردٛااٛى  فااٙ اضاازًبرح لرعاابرٓى رررٛجاابً رُبزنٛاابً فااٙ ػاإع انًًٛااسح ثزررٛاات عُٛااخ انجؾااش انجبدييثاٌ ناابو 

 ان الاة ٪ انادَٛب ثٓادأ انزًٛٛاس ثا37ٍٛ٪ انعهٛب ٔ  نا37نزؾدٚد يطزٕ٘ الألاع انًٓبر٘ نٛد انجؾش 

عادل  ام يغًٕعاخ   ابٌي ؽٛاش انًزًٛسٍٚ فٙ انًغًٕعخ انعهٛب ٔغٛر انًزًٛسٍٚ فٙ انًغًٕعخ اندَٛب 

 ٕٚػاؼ لأناخ انلارٔق ثاٍٛ انزبنٙغدٔل انٔو 3:33 /3 / 5 انًٕافق الأرثعبعٔلنا ٕٚو ي  ؽبنت (6)

 نٛد انجؾشنهًٓبراد يطزٕ٘ الألاع انًٓبر٘ فٙ لرعبد انرثٛح )الأعهٗ ٔالألَٗ(  يزٕضؾ
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  (7جدٔل )

نهًٓبزاد يعزٕ٘ اعداو انًٓبز٘  ٙ دزجبد انسثٛغ )اعػهٗ ٔاعدَٗ(  يزٕظػ دلانخ انعسٔق ثٍٛ

 قٛد انجذث

 انًزغٛساد

 انسثٛغ اعدَٗ انسثٛغ اعػهٗ
ثٍٛ  انعسق

 انًزٕظطٍٛ
 "دقًٛخ "

 يعزٕ٘

 اندلانخ
ٌ2  =7 ٌ3  =7 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض

 1.111 *21.253 3.111 1.518 7.444 1.368 8.444 ) أزظٙ(ْبَد ظجسَج

 1.111 *9.661 2.927 1.368 7.444 1.528 8.361 )ع غبٔنخ انقعص(ْبَد ظجسَج 

 (338.3( = )1.16يعزٕ٘ دلانخ )( 21قًٛخ "د" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ ) *

( ثاٍٛ يغًٕعاخ 1:.:( ٔعٕل فرٔق لاد لأنخ يعُٕٚخ عُد يطازٕٖ )6ٚزؼؼ يٍ انغدٔل )

يطاازٕ٘ الألاع انًٓاابر٘ )انرثٛااح الأعهااٗ ي انرثٛااح الألَااٗ( ٔنظاابنؼ يغًٕعااخ انرثٛااح الأعهااٗ فااٙ 

نٛااد نهًٓاابراد ر٘ الألاع انًٓااب اضاازًبرح ردٛااٛى يطاازٕ٘ي يًااب ٚاادل عهااٗ طاادق  نٛااد انجؾااشنهًٓاابراد 

 .انجؾش

 :اظزًبزح رقٛٛى يعزٕ٘ اعداو انًٓبز٘رجبد  -ة 

ثبضزيداو ؽرٚدخ ر جٛق اأتزجبر  اضزًبرح ردٛٛى يطزٕ٘ الألاع انًٓبر٘رى ئٚغبل يعبيم صجبد 

ؽلاة انلرنخ انراثعخ شاعجخ ؽبنت يٍ ( :3( عهٙ عُٛخ ثهغ نٕايٓب )test – Retestٔئعبلح ر جٛدّ )

)انًغًٕعااخ  و(3:33و/3:33انزرثٛااخ انرٚبػااٛخ عبيعااخ انًُٕفٛااخ نهعاابو انغاابيعٙ )راادرٚت ثكهٛااخ 

انيبطاخ ثبنظادق ناا )انًغًٕعاخ  ردٛاٛى يطازٕ٘ الألاع انًٓابرَ٘زابئظ  ي ٔند اعزجار انجبؽاش انًًٛسح(

رؾااذ َلااص  ردٛااٛى يطاازٕ٘ الألاع انًٓاابر٘ثاعاابلح ر جٛااق  ( ثًضبثااخ انز جٛااق الأٔل ي صااى ناابوانًًٛااسح

 /7  انًٕافاااق انضلاصااابعاٚااابو ياااٍ انز جٛاااق الأٔل ٔلناااا ٚااإو  (7ثعاااد )انمااارٔأ ٔثاااُلص انزعهًٛااابد 

 ي ٔانغدٔل انزبنٙ ٕٚػؼ يعبيلاد اأررجبؽ ثٍٛ انز جٛدٍٛ الأٔل ٔانضبَٙ . و3/3:33

 (7جدٔل )

  31ٌ =  ز٘اظزًبزح رقٛٛى يعزٕ٘ اعداو انًٓبيؼبيلاد الازرجبغ ثٍٛ انزطجٛقٍٛ اعٔل ٔانثبَٙ  

 انًزغٛساد
 قًٛخ انزطجٛو انثبَٙ انزطجٛو اعٔل

 " ز "

 يعزٕ٘

 ع± ض/ ع± ض/ اندلانخ

 1.111 *1.977 1.852 7.561 1.874 7.436 ) أزظٙ(ْبَد ظجسَج

 1.111 *1.967 1.872 7.451 1.859 7.311 )ع غبٔنّ انقعص(ْبَد ظجسَج

 ( 555.1( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 28* قًٛخ " ز " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )      

نزدٛٛى يطزٕ٘ اٌ نًٛخ يعبيلاد اأررجبؽ ثٍٛ انز جٛدٍٛ الأٔل ٔانضبَٙ  (7عدٔل )ٚزؼؼ يٍ 

اضازًبرح ردٛاٛى ب ٚادل عهاٗ صجابد ( يًا1:.:لٔ نٛى لانخ ئؽظبئٛب عُد يطازٕ٘ لأناخ ) الألاع انًٓبر٘

 .يطزٕ٘ الألاع انًٓبر٘

 :انركبو انؼبنٙخزجبز ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ لإ 4

 :انركبو انؼبنٙإخزجبز صدق  -أ 

انعُٛاخ طادق انزًابٚس عهاٙ يٍ تالال اضازيداو ؽرٚداخ  ان  بع انعبنٙئتزجبر رى ؽطبة طدق 

 يٍ لاتم يغزًح انجؾش ٔتبرط انعُٛخ اأضبضٛخ نهجؾش يٍؽبنت  (:3ٔانجبنغ نٕايٓب ) اأضز لاعٛخ

انزرثٛاااخ انرٚبػاااٛخ عبيعاااخ انًُٕفٛاااخ نهعااابو انغااابيعٙ ؽااالاة انلرناااخ انضبنضاااخ شاااعجخ رااادرٚت ثكهٛاااخ 

عٍ ؽرٚق ئٚغبل يعُٕٚخ انلرٔق ثٍٛ انرثٛاح الأعهاٗ ي  (انًغًٕعخ انغٛر يًٛسح) و(3:33و/3:33)

 ثزررٛاات عُٛااخ انجؾااش انجبدييث ٔلنااا ثعااد اٌ ناابو ي T.Testٔانرثٛااح الألَااٗ ثبضاازيداو اتزجاابر  د  

٪ انعهٛاااب 37نزؾدٚاااد  انااا  بع انعااابنٙاتزجااابر فاااٙ  رٓىرررٛجااابً رُبزنٛااابً فاااٙ ػااإع لرعاااب اأضاااز لاعٛخ

 انًزًٛسٍٚ فٙ انًغًٕعخ انعهٛب ٔغٛر انًزًٛسٍٚ فٙ  ان لاة ٪ اندَٛب ثٓدأ انزًٛٛس ث37ٍٛٔ  نا
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 / 5 انًٕافق الأرثعبعٔلنا ٕٚو ي  ؽبنت (6عدل  م يغًٕعخ )  بٌي ؽٛش انًغًٕعخ اندَٛب 

فاٙ لرعبد انرثٛح )الأعهاٗ ٔالألَاٗ(  يزٕضؾ ٕٚػؼ لأنخ انلرٔق ثٍٛ انزبنٙغدٔل انٔو 3:33 /3

 انعبنٙاتزجبر ان  بع 

 (8جدٔل )

 انؼبنٙ ٙ اخزجبز انركبو دزجبد انسثٛغ )اعػهٗ ٔاعدَٗ(  يزٕظػ دلانخ انعسٔق ثٍٛ 

 انًزغٛساد

 انسثٛغ اعدَٗ انسثٛغ اعػهٗ
ثٍٛ  انعسق

 انًزٕظطٍٛ

قًٛخ 

 "د"

 يعزٕ٘

 اندلانخ
ٌ2  =7 ٌ3  =7 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض

 1.111 *8.224 6.277 2.144 42.777 2.279 47.844 اخزجبز انركبو انؼبنٙ

 (338.3( = )1.16( يعزٕ٘ دلانخ )21قًٛخ "د" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ ) *

( ثاٍٛ يغًٕعاخ 1:.:د لأنخ يعُٕٚخ عُد يطازٕٖ )( ٔعٕل فرٔق لا9انغدٔل )ٚزؼؼ يٍ 

ي يًب ٚدل  انعبنٙاتزجبر ان  بع )انرثٛح الأعهٗ ي انرثٛح الألَٗ( ٔنظبنؼ يغًٕعخ انرثٛح الأعهٗ فٙ 

 .انعبنٙاتزجبر ان  بع عهٗ طدق 

 :انركبو انؼبنٙإخزجبز رجبد  -ة 

ثبضزيداو ؽرٚداخ ر جٛاق اأتزجابر ٔئعابلح ر جٛداّ  انعبنٙاتزجبر ان  بع رى ئٚغبل يعبيم صجبد 

(test – Retest( عهااٙ عُٛااخ ثهااغ نٕايٓااب )3: ) يااٍ لاتاام يغزًااح انجؾااش ٔتاابرط انعُٛااخ ؽبناات

ؽلاة انلرنخ انضبنضخ شعجخ ردرٚت ثكهٛخ انزرثٛخ انرٚبػاٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ نهعابو  اأضبضٛخ نهجؾش يٍ

نجؾااش ٔتاابرط عُٛااخ انجؾااش يااٍ َلااص يغزًااح ا  اأضااز لاعٛخعُٛااخ ان و(3:33و/3:33انغاابيعٙ )

انيبطخ ثبنظادق  انعبنٙاتزجبر ان  بع َزبئظ  ( ي ٔند اعزجر انجبؽشانًغًٕعخ انغٛر يًٛسح) اأضبضٛخ

( 7رؾذ َلص انمرٔأ ٔثُلص انزعهًٛابد ثعاد ) اأتزجبرثاعبلح ر جٛق  ثًضبثخ انز جٛق الأٔل ي صى نبو

ي ٔانغدٔل انزبنٙ ٕٚػؼ يعبيلاد  و3/3:33 / 7 انًٕافق انضلاصبعنا ٕٚو اٚبو يٍ انز جٛق الأٔل ٔل

 .ٍ الأٔل ٔانضبَٙاأررجبؽ ثٍٛ انز جٛدٛ

  (9جدٔل )

 انؼبنٙخزجبز انركبو لإيؼبيلاد الازرجبغ ثٍٛ انزطجٛقٍٛ اعٔل ٔانثبَٙ 

 = ٌ31  

 انًزغٛساد
 قًٛخ انزطجٛو انثبَٙ انزطجٛو اعٔل

 " ز "

 يعزٕ٘

 ع± ض/ ع± ض/ اندلانخ

 1.111 *1.977 3.317 45.461 3.358 45.111 اخزجبز انركبو انؼبنٙ

 (555.1( = ) 1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 28* قًٛخ " ز " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

تزجاابر أاٌ نًٛااخ يعاابيلاد اأررجاابؽ ثااٍٛ انز جٛدااٍٛ الأٔل ٔانضاابَٙ  (8عاادٔل )ٚزؼااؼ يااٍ 

اتزجابر انا  بع ب ٚادل عهاٗ صجابد ( يًا1:.:لٔ ناٛى لاناخ ئؽظابئٛب عُاد يطازٕ٘ لأناخ ) انعابنٙان  بع 

 .انعبنٙ

 :نلإخزجبز انًؼس ٙ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ  5

 رذدٚد يعسداد الاخزجبز انًؼس ٙ: -أ

عهاٙ انعدٚاد ياٍ انًراعاح  ثابلإؽلاو انجبديث فٙ ػٕع اْداأ انجؾش ٔانًطؼ انًرععاٙ نابو

ٔاندٛاابش  ٔانغًجاابزانعهًٛااخ ٔانجؾاإس ٔاندراضاابد انطاابثدخ انزااٙ رُبٔنااذ يغاابأد ؽاارق انزاادرٚص 

فااٙ  ٓبثٕػااع صااى ناابو انجبؽااشنلأتزجاابرانًعرفٙ زؾدٚااد انًلاارلاد انًدزرؽااخ ث انجبدييثٚى ي ناابو ٔانزداإ

ي نهزؾداق ياٍ انظادق  (1) هؾاقي( يلارلِ 31ٔرى عرػآب عهاٙ انطابلح انيجاراع ٔعادلْب )ئضزًبرح 

 ي ٔيد٘ يلائًخ طٛبغخ انًلرلاد انًدزرؽخ نلأتزجبر انًعرفٙ انًُ دٙ نًلائًخ انًلرلاد انًدزرؽخ 
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ثُطااجخ  انجبدييث ٙم أ ئػاابفخ يلاارلاد اتاار٘ ٔنااد اررؼاأيُبضااجزٓب ي ٔيااد٘ ئيكبَٛااخ ؽاا أ ٔرعاادٚ

 .انزبنٙ%( ٔ ٚزؼؼ لنا  ًب فٙ انغدٔل :7) أ ردم عٍيٕافدخ نهطبلح انيجراع 

 -راعٙ انجبؽش عُد ئعدالِ لإتزجبر انزؾظٛم انًعرفٙ اني ٕاد انزبنٛخ :ٔند 

  .رذدٚد انٓدف يٍ الاخزجبز 

ٚٓاادأ ْاا ا اأتزجاابر ئنااٗ نٛاابش يُطاازٕٖ انزؾظااٛم انًعرفااٙ نعُٛااخ انجؾااش فااٙ انًعهٕياابد 

 انجبديثانًعرفٛخ انيبطخ ثبنُٕاؽٙ انلُٛخ نهًٓبرح  نٛد انجؾش فٙ انغًجبز انلُاٙ رعابل ي ٔناد راعاٗ 

 اٌ ركٌٕ اْداأ ْ ا اأتزجبر ٔاػؾخ . 

 - .رذدٚد يذبٔز الاخزجبز 

اؽٙ انلُٛااخ ٕثزؾدٚااد انًؾاإر اناا ٘ ٚرركااس عهااٗ انُاا انجبدييث فااٙ ػاإع ْاادأ اأتزجاابر ناابو

نٛد انجؾش ؽٛشُ راى انزعارأ عهاٗ ْا ا انًؾإر ياٍ تالال عًام يطاؼ يرععاٙ نهدراضابد  ادنهًٓبر

ٔانجؾٕس انطبثدخ ٔثعد انرعٕو نهًراعح انًزيظظخ فٙ انغًجبز رى ٔػح ْ ا انًؾٕر فاٙ اضازًبرح 

ٔراى عرػآب عهاٗ انطابلح انيجاراع ياٍ اعؼابع ْٛئاخ انزادرٚص  (1) هؾقيعجبرح  (31)اؽزٕد عهٗ

ٔلنا لإثاداع انارا٘ فاٙ اْاى انعجابراد انزاٙ رزُبضات ياح ؽجٛعاخ  (3ق )هؾيثكهٛبد انزرثٛخ انرٚبػٛخ 

 انجؾش ٔعُٛزّ. 

 صٛبغخ يُعسداد الاخزجبز. -

 ررٓاب تزجبر انًٕػٕعخ ٔشرٔؽ  زبثزٓب ٔفق اندٕاعد انزاٙ لثدراضخ يلرلاد الأ انجبدثنبو 

 انًراعح انعهًٛخ ٔاندراضبد انطبثدخ ٔانزٙ رزُبضت يح عُٛخ انجؾش.  

 رذدٚد َٕع أظئهخ الاخزجبز. -

اضائهخ تزجابر انًعرفاٙ ْٔاٙ طاٛبغخ عجابراد اضائهخ الإثبتزٛابر َإو ياٍ اَإاو  انجبدثنبو 

 ٔند راعٗ انجبؽش فٙ اضئهخ اأتزجبر رٕافر انشرٔؽ انزبنٛخ. انظٕاة ٔاني أ

  نًطزٕٖ افرال عُٛخ انجؾش.يُبضجزٓب 
 .انًٕػٕعٛخ 
 .انشًٕل 
 .نٛبش اْداأ يؾزٕٖ انجرَبيظ 
 .عدو اؽزًبل انهلي ) الإشبرح( ا ضر يٍ يدنٕل 

 

 (21جدٔل )

نقٛبض "يعزٕ٘  رعبق اناجساو دٕل رذدٚد يعسداد يذبٔز اعخزجبز انًؼس ٙانُعجخ انًئٕٚخ لإ 

 "نهجًجبشانزذصٛم انًؼس ٙ 

 = ٌ9 

 % و % و % و % و

2 88.89 21 77.78 29 77.77 38 77.78 

3 211.11 22 88.89 31 77.78 39 88.89 

4 211.11 23 77.77 32 211.11 41 88.89 

5 77.78 24 77.78 33 77.78 42 211.11 

6 211.11 25 88.89 34 88.89 43 88.89 

7 77.78 26 211.11 35 77.78 44 88.89 

7 211.11 27 88.89 36 77.78 45 77.77 

8 88.89 27 77.77 37 88.89 46 211.11 

9 77.78 28 211.11 37 77.78   
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انُطجخ انًئٕٚخ لأرلبق انطبلح انيجراع عهٙ يلرلاد اأتزجبر انًعرفٙ  (:5عدٔل )ٚزؼؼ يٍ          

انجبؽش ثُطجخ يٕافدخ نهطبلح انيجاراع  ٙ%( ٔند اررؼ::.::5 -% 77.79ؽٛش ررأؽذ يب ثٍٛ )

 ( يلرلح . 31%( ٔث نا ٚكٌٕ عدل يلرلاد اأتزجبر انًعرفٙ ):7) أ ردم عٍ

 رصذٛخ الاخزجبز :  -ة

( 31تزجابر نزظاجؼ اندرعاخ انُٓبئٛاخ ناتزجابر )رى رؾدٚد لرعخ ٔاؽدح ٔلنا نكم ثُد ياٍ ثُإل الأ     

 لرعخ .

 :الاخزجبز انًؼس ٙ دعبة يؼبيم انصؼٕثخ ٔانزًٛٛص -ا
تزجابر ثعارع الأ و3:33/ 3/ 5 انًٕافقالأرثعابعٚإو رى ؽطبة يعبيم انظعٕثخ ٔانزًٛٛاس 

ؽالاة انلرناخ ياٍ ( ؽبنات :3يلارلح عهاٗ عُٛاخ يدادارْب ) (31)فٗ طإررّ انًجدئٛاخ انًكإٌ ياٍ 

ي  و(3:33و/3:33انراثعخ شعجخ رادرٚت ثكهٛاخ انزرثٛاخ انرٚبػاٛخ عبيعاخ انًُٕفٛاخ نهعابو انغابيعٙ )

نؾطاابة يعبياام انظااعٕثخ / ٔاناا ٍٚ ضااجق نٓااى يداارر انغًجاابز نٛااد اندراضااٙ انعاابو اندراضااٙ انطاابثق 

 :3.:انًلرلاد انزٗ رزرأػ طعٕثزٓب ثاٍٛ  انجبدثنا ؽطبة يعبيم انزًٛٛس ي ٔند نجم انطٕٓنخ ٔ  

 فأ ضر. :3.:ٔيعبيم رًٛٛسْب  :7.:ي 

 (22جدٔل )

 جبز انًؼس ٙيؼبيلا انصؼٕثخ ٔانزًٛٛص نؼجبزاد الاخز 

=ٌ31 

 انصؼٕثخ و انزًٛٛص انعٕٓنخ انصؼٕثخ و انزًٛٛص انعٕٓنخ انصؼٕثخ و
انعٕٓ

 نخ
 انزًٛٛص

2 1.71 1.51 1.77 24 1.71 1.41 1.77 36 1.66 1.56 1.61 

3 1.71 1.41 1.61 25 1.66 1.56 1.77 37 1.71 1.41 1.44 

4 1.76 1.46 1.77 26 1.71 1.41 1.61 37 1.76 1.46 1.61 

5 1.66 1.56 1.61 27 1.71 1.41 1.77 38 1.71 1.41 1.77 

6 1.76 1.46 1.77 27 1.71 1.51 1.44 39 1.66 1.56 1.77 

7 1.76 1.46 1.84 28 1.71 1.41 1.61 41 1.61 1.61 1.84 

7 1.71 1.51 1.84 29 1.71 1.51 1.61 42 1.66 1.56 1.61 

8 1.71 1.41 1.77 31 1.76 1.46 1.61 43 1.71 1.51 1.61 

9 1.76 1.46 1.61 32 1.76 1.46 1.77 44 1.76 1.46 1.61 

21 1.71 1.41 1.61 33 1.66 1.56 1.84 45 1.71 1.41 1.61 

22 1.76 1.46 1.44 34 1.61 1.61 1.84 46 1.66 1.56 1.77 

23 1.76 1.46 1.77 35 1.71 1.41 1.44     

( يعبياام انظااعٕثخ ٔانطاإٓنخ ٔانزًٛٛااس نكاام عجاابرح يااٍ عجاابراد 55ٚزؼااؼ يااٍ عاادٔل )

( ي ٔرارأػ يعبيام :7.:ي  :1.:الأتزجبر انًعرفٙ ؽٛش ررأػ نًٛخ يعبيم انظعٕثخ نٓب يب ثاٍٛ )

( 93.:ي  33.:( ٔ  نا ررأػ نًٛخ يعبيم انزًٛٛس نٓب ياب ثاٍٛ ):1.:ي  :3.:انطٕٓنخ نٓب يب ثٍٛ )

( ٔيعبياام رًٛٛسْااب :7.:ي  :3.:انعجاابراد انزااٗ رزاارأػ طااعٕثزٓب ثااٍٛ ) انجبؽااش ٙي ٔنااد اررؼاا

 ( فأ ضر .:3.:)

 رذدٚد شيٍ الاخزجبز : -د

ياٍ  ( ؽبنات:3نٕايٓاب ) انزاٙاأتزجابر  ردُاٍٛتزجابر انُٓابئٗ عهاٗ عُٛاخ رى ؽطابة زياٍ الأ

 و(3:33و/3:33انراثعااخ شااعجخ راادرٚت ثكهٛااخ انزرثٛااخ انرٚبػااٛخ عبيعااخ انًُٕفٛااخ نهعاابو انغاابيعٙ )

آتار ٙ ( لنٛداخ ي ٔاَزٓا:5تزجبر ثعاد )عبثخ عهٙ الإيٍ الإ ٔل ؽبنتا َٙزٓئي ؽٛش   انًًٛسحعُٛخ ان 

( 51تزجاابر )( لنٛدااخ ي ٔثاا نا ٚكاإٌ انااسيٍ انًُبضاات نا:3تزجاابر ثعااد )عبثااخ عهااٙ الإؽبناات يااٍ الإ

 لنٛدخ.
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 صدق الاخزجبز انًؼس ٙ: -ِ

عٍ ؽرٚاق   نهغًجبزانًعرفٙ ندٛبش  يطزٕ٘ انزؾظٛم انًعرفٙ  تزجبررى ؽطبة طدق الإ

انراثعاخ شاعجخ رادرٚت ثكهٛاخ انلرناخ  ؽالاةتزجابر عهاٙ يغًٕعاخ ياٍ ٔلنا ثز جٛق الإطدق انزًبٚس 

( :3ٔعدلْى )  انًًٛسحعُٛخ ان  و(3:33و/3:33انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ انًُٕفٛخ نهعبو انغبيعٙ )

تزجابر  د  ئضازيداو اؽرٚق ئٚغبل يعُٕٚاخ انلارٔق ثاٍٛ انرثٛاح الأعهاٗ ٔانرثٛاح الألَاٗ ثعٍ  ؽبنت

T.Test رررٛجاابً رُبزنٛاابً فااٙ ػاإع  ضااز لاعٛخالإ ثزررٛاات عُٛااخ انجؾااشانجبدييث ٔلنااا ثعااد اٌ ناابو  ي

 ٪ انادَٛب ثٓادأ انزًٛٛاس ثا37ٍٛ٪ انعهٛاب ٔ ا نا37نزؾدٚاد فٙ الإتزجبر انًعرفٙ نٛد انجؾاش  لرعبرٓى

عادل  ام   ابٌي ؽٛاش انًزًٛسٍٚ فٙ انًغًٕعخ انعهٛب ٔغٛر انًزًٛاسٍٚ فاٙ انًغًٕعاخ انادَٛب  ان لاة

ٕٚػؼ لأنخ انلارٔق  انزبنٙغدٔل انٔو 3:33/ 7/3انًٕافقانضلاصبعٔلنا ٕٚو ي  ؽبنت (6يغًٕعخ )

 اأتزجبر انًعرفٙ فٙلرعبد انرثٛح )الأعهٗ ٔالألَٗ(  يزٕضؾ ثٍٛ

 (23جدٔل )

 يؼبيم صدق الاخزجبز انًؼس ٙنذعبة دلانخ انعسٔق ثٍٛ يجًٕع دزجبد انسثٛغ )اعػهٗ ٔاعدَٗ(  

 انًزغٛساد

 انسثٛغ اعدَٗ انسثٛغ اعػهٗ
 انعسق ثٍٛ 

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ 

 "د"

 يعزٕ٘

 اندلانخ
ٌ2  =7 ٌ3  =7 

 ع± ض/ ع± ض/

 1.111 *37.455 31.611 2.617 21.444 2.279 41.844 الاخزجبز انًؼس ٙ 

 ( 3.338( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 21قًٛخ " د " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

لرعاابد )انرثٛااح ثااٍٛ يزٕضااؾ ( ٔعاإل فاارٔق لاد لأنااخ ئؽظاابئٛبً 53ٚزؼااؼ يااٍ عاادٔل )

نظبنؼ يغًٕو لرعبد انرثٛح الأعهاٗ ي يًاب ٚادل عهاٗ ٔلاتزجبر انًعرفٙ نالأعهٗ ي انرثٛح الألَٗ( 

 اأتزجبر نٛد انجؾش .طدق 

 لاخزجبز انًؼس ٙ:ن رعبق انداخهٙصدق الإ -ٔ

 نٛاد انجؾاشتزجبر انًعرفاٙ ندٛابش يطازٕ٘ انزؾظاٛم انًعرفاٙ ثؾطبة طدق الإ انجبدثنبو 

 ررجابؽثؾطبة نًٛخ يعبيلاد الإ انجبدثرطبق انداتهٙي ؽٛش نبو دخ طدق الإضزيداو ؽرٚئيٍ تلال 

 تزجابر عهاٙ يغًٕعاخ ياٍثٍٛ لرعخ  م عجبرح عهٙ ؽدح ٔاندرعخ انكهٛاخ نلأتزجابر ٔلناا ثز جٛاق الإ

انراثعاااخ شاااعجخ رااادرٚت ثكهٛاااخ انزرثٛاااخ انرٚبػاااٛخ عبيعاااخ انًُٕفٛاااخ نهعااابو انغااابيعٙ انلرناااخ  ؽااالاة

 .( ؽبنت:3ٔعدلْى )  انًًٛسحعُٛخ ان  و(3:33و/3:33)

  (24جـدٔل )

 يب ثٍٛ كم ػجبزح ٔاندزجخ انكهٛخ نلأخزجبز انًؼس ٙ زرجبغيُؼبيلاد الإ 

=ٌ31 

 "ز" و "ز" و "ز" و "ز" و

2 1.663* 21 1.627* 29 1.675* 38 1.735* 

3 1.676* 22 1.575* 31 1.619* 39 1.798* 

4 1.746* 23 1.631* 32 1.779* 41 1.663* 

5 1.589* 24 1.747* 33 1.677* 42 1.644* 

6 1.619* 25 1.567* 34 1.663* 43 1.675* 

7 1.619* 26 1.627* 35 1.616* 44 1.631* 

7 1.573* 27 1.677* 36 1.644* 45 1.652* 

8 1.688* 27 1.597* 37 1.676* 46 1.666* 

9 1.575* 28 1.652* 37 1.631*   

 (1.555( = )1.16( يعزٕ٘ دلانخ )28*قًٛخ "ز" انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )
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ررجاابؽ نهعجاابراد لانااخ عُااد يطاازٕ٘ يعُٕٚااخ ( اٌ نااٛى يعاابيلاد الإ53رنااى )ٕٚػااؼ انغاادٔل 

ي ٔيٍ ُْب َطز ٛح اٌ َؾكاى  (689.: – 116.:(ي ؽٛش ررأؽذ نٛى يعبيم اأررجبؽ ثٍٛ )1:.:)

 تزجبر ثأَّ يزطق لاتهٛبً ٔثبنزبنٙ طبلق فٙ نٛبش يب طًى يٍ اعهّ.عهٙ الإ

 

 رجبد الاخزجبز انًؼس ٙ:  -ش

ضازيداو ؽرٚداخ ا( ثُاد ث91تزجابر انًعرفاٙ ٔعادلْب )ثاٚغبل يعبيم صجبد ثُٕل الإ انجبدثنبو 

انراثعااخ شااعجخ راادرٚت ثكهٛااخ انزرثٛااخ انرٚبػااٛخ عبيعااخ انلرنااخ  ؽاالاةضاازغبثبد انزغسئااخ انُظاالٛخ لإ

 الإتزجاابرعهااٙ  ( ؽبناات:3ٔعاادلْى )  انًًٛااسحعُٛااخ ان  و(3:33و/3:33انًُٕفٛاخ نهعاابو انغاابيعٙ )

لإٚغابل يعبيام اأررجابؽ ثاٍٛ انجُإل  Spearman & Brownيعبلناخ ضاجٛريبٌ ٔثارأٌ ضازيداو اث

ي ٔاتاا د لرعاابد عُٛااخ انجؾااش فااٙ انجُاإل انلرلٚااخ يغًٕعااخ ي ٔانجُاإل جُاإل انلرلٚااخ انسٔعٛااخ ٔان

تزجابر( ثاٍٛ ررجبؽ )صجبد الإانسٔعٛخ يغًٕعخ ي ٔاعراع يعبلنخ ضجٛريبٌ ٔثرأٌ نؾطبة يعبيم الإ

 انُظلٍٛ .

  (25ل )جدٔ

 نلأخزجبز انًؼس ٙرجبد انزجصئخ انُصعٛخ 

 = ٌ31 

 انًزغٛساد
يؼبيم  انؼجبزاد انصٔجٛخ انؼجبزاد انعسدٚخ

 الازرجبغ

 يعزٕ٘

 ع± ض/ ع± ض/ اندلانخ

 1.111 *1.893 5.711 22.111 6.153 22.161 خزجبز انًؼس ٗ الإ

 ( 1.555( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 28قًٛخ " ز " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

( اٌ ُْبن اررجبؽ لال ئؽظبئٛبً ثٍٛ يغًٕو لرعبد انجُٕل  انلرلٚاخ 51ٚزؼؼ يٍ انغدٔل )

يًب ٚدل  867.:ٔيغًٕو لرعبد انجُٕل انسٔعٛخ ٔند ثهغ يعبيم اأررجبؽ ث رٚدخ انزغسئخ انُظلٛخ 

 عهٗ صجبد اأتزجبر .

 لاخزجبز انًؼس ٙ:ن Cronbach`s alphaانثجبد ثبظزاداو  يؼبيم أنعب كسَٔجبر  -ح

( عجابرح 31ٔند  بَذ نًٛخ يعبيم انلب  رَٔجبؿ نعجابراد اأتزجابر انًعرفاٙ ٔانزاٙ عادلْب )

( ْٕ:.83:6) 

  (26جـدٔل )

 يُؼبيم انثجبد ثبظزاداو أنعب كسَٔجبر نؼجبزاد الاخزجبز انًؼس ٙ  ٙ دبنخ درف ػجبزح

=ٌ31 

 يؼبيم أنعب و يؼبيم أنعب و يؼبيم أنعب و يؼبيم أنعب و

2 1.9387* 21 1.9391* 29 1.9385* 38 1.9379* 

3 1.9386* 22 1.9396* 31 1.9392* 39 1.9379* 

4 1.9377* 23 1.9391* 32 1.9374* 41 1.9387* 

5 1.9395* 24 1.9377* 33 1.9385* 42 1.9389* 

6 1.9392* 25 1.9398* 34 1.9387* 43 1.9385* 

7 1.9392* 26 1.9391* 35 1.9393* 44 1.9391* 

7 1.9397* 27 1.9385* 36 1.9389* 45 1.9388* 

8 1.9384* 27 1.9394* 37 1.9386* 46 1.9387* 

9 1.9396* 28 1.9388* 37 1.9391*   

 (1.9417*قًٛخ )يؼبيم أنعب كسَٔجبر( نلأخزجبز = )
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نعجبراد اأتزجبر انًعرفٙ ٔعًٛعٓب لانخ ؽٛاش  ( يعبيم انلب  رَٔجبؿ51ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

نًٛاخ يعبيام  أ رسٚاد عاٍ( ْٔاٙ ناٛى 8389.:ي  8368.:ررأؽذ يعبيم انلاب نهعجابراد ياب ثاٍٛ ) 

 انلب  رَٔجبؿ نلأتزجبر ي يًب ٚدل عهٙ صجبد عجبراد اأتزجبر .
 

 (7) هؾقي انجسَبيج انزؼهًٛٙ انًقزسح. -

 ْدف انجسَبيج انًقزسح. -2

ضزيداو ردُٛخ انًُبلط ثا ئ طبة انًعهٕيبد ٔانًعبرأ انًزعهدخ ثبنُٕاؽٙ انًٓبرٚخ نًٓبراد نٛد انجؾش

 ٔرعهى يٓبراد نٛد انجؾش لأفرال عُٛخ انجؾش  (3D) الأثعبل  انزلبعهٛخ صلاصٛخ

 زظٛخ (اعذسكبد اندٔا ) جٓبش صانً غزرقبو انعسد٘ ٔانٓجٕيبيٛخ ثبلإيٓبزح انشقهجخ اع-

 يبيٛخ ػهٙ انٛدٍٚ ػهٙ غبٔنخ انقعص) جٓبش غبٔنخ انقعص (انشقهجخ اعيٓبزح -
 

 أظط ٔظغ انجسَبيج انزؼهًٛٙ. -3

 -عُد ٔػح انجرَبيظ انزعهًٛٙ لأفرال عُٛخ انجؾش الأضص انزبنٛخ:  انجبدثراعٗ 

 اٌ ٚزُبضت يؾزٕٖ انجرَبيظ يح اْدافّ.  -

  ٚزًٛس انجرَبيظ ثبنجطبؽخ ٔانزُٕواٌ   -

 .لاةانلرٔق انلرلٚخ ثٍٛ ان يراعبح   -

 يراعبح يجدا انزدرط يٍ انطٓم ئنٗ انظعت -

 يراعبح اٌ ٚؾدق انشعٕر ثبنزشٕٚق ٔانطرٔر -

 اٌ ٚكٌٕ انجرَبيظ فٙ يطزٕ٘ ندراد افرال عُٛخ انجؾش. -

لافعٛزٓى نزؾدٛق انعبئد ثًب ٚطًؼ ثبضزضبرح  ل عُٛخ انجؾشيؾزٕٚبد انجرَبيظ ندراد افرا رضٛراٌ  -

 .انزعهًٛٙ

انًكبٌ ٔالإيكبَٛبد انًُبضجخ نزُلٛ  انجرَبيظ يح اأْزًبو ثعٕايم الأيبٌ ؽرطب عهٙ  يراعبح رٕفٛر -

 ضلايخ افرال عُٛخ انجؾش.
 

 يذزٕٚبد انجسَبيج: -4

 عهٗ:  (3D) الأثعبل  ردُٛخ انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخٚزؼًٍ يؾزٕٖ انجرَبيظ انزعهًٛٙ ثبضزيداو 

 ( الأرػٛخ انؾر بد عٓبز)  انًسلٔط ٔانٓجٕؽ انلرل٘ ثبلإرردبع الأيبيٛخ انشدهجخ يٓبرح -

 ( اندلس ؽبٔنخ عٓبز) اندلس ؽبٔنخ عهٙ انٛدٍٚ عهٙ الأيبيٛخ انشدهجخ يٓبرح -
 

 ًَػ انزؼهٛى انًعزادو  ٙ رُعٛر انجسَبيج: -5

ردُٛخ ثرَبيظ رعهًٛٙ ثبضزيداو  ضزيداوئاضزيدو  انجبؽش  ًَؾ انزعهى ان ارٙ اندبئى عهٗ 

عهٗ افرال انًغًٕعخ انزغرٚجٛخ نٛد انجؾشي فٙ ؽٍٛ  (3D) الأثعبل  انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ

 اضزيديذ انًغًٕعخ انؼبث خ اضهٕة الأٔاير )انشرػ ٔئع بع ًَٕلط( فٙ رعهى يٓبراد انغًجبز.
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 الايكبَٛبد انلاشيخ نزُعٛر انجسَبيج: -6

 طبنّ انغًجبز ثبنكهٛخ  -

 يرارت ْجٕؽ  -

 ضلانى نلس -

 طُدٔق يدطى -

  راد ي بؽخ )  راد ضٕٚطرٚخ ( -

 ؽبٔنخ نلس نبََٕٛخ  -

 يُٛٙ ررايجٕنٍٛ  -

 الإغبز انصيُٙ نزُعٛر انجسَبيج:  -7

 

( اضبثٛحي 9اضجٕعٛبً نًدح )يؾدرٍٛ ٚزى رُلٛ  انجرَبيظ يٍ تلال ٔؽداد رعهًٛٛخي ٔلنا ثٕانح 

( لنٛدخ ي ٔرلبطٛم انٕؽدح انزعهًٛٛخ :8ي ٔزيٍ رُلٛ  انٕؽدح ) ح( ٔؽد56انجرَبيظ )ٔث نا ٚزؼًٍ 

 عهٗ انُؾٕ انزبنٙ:

 ( لنبئق.51عهٗ انكًجٕٛرر أ انٓبر  انُدبل )(3D) الأثعبل  انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخيشبْدح  -

 ( لنبئق.1الإؽًبع ) -

 ٔالاع انزدرٚجبد.( لنٛدخ ر جٛق يب رى يشبْدرّ 61انغسع انرئٛطٙ ) -

 .(7يهؾق) ( لنبئق1انيزبو ) -

 اندزاظخ الاظبظٛخ: ظبثؼبً:

 انقٛبض انقجهٙ: -2

 رثعاابعٚاإو الأًغًاإعزٙ انجؾااش انزغرٚجٛااخ ٔانؼاابث خ نبش اندجهااٙ ناابو انجبؽااش ثاااعراع اندٛاا

ٔاندادراد انجدَٛاخ ٔرعهاى انًٓابراد يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ ؽٛش رى نٛبش و 3:33/ 9/3انًٕافق 

 ؽجدب نهًٕاطلبد ٔشرٔؽ الألاع انيبطخ ثكم اتزجبر انًعرفٙ

 

 انزجسثخ الاظبظٛخ: -3

ًُاابلط انضاازيداو ارااى ر جٛااق انزغرثااخ اأضبضااٛخ نهجؾااش عهااٗ يغًاإعزٙ انجؾااشي انزغرٚجٛااخ ث

ٔانؼابث خ ثبضازيداو اأضاهٕة انًزجاح )انشارػ ٔانًُإلط(ي فٙ انزعهٛى  (3D)صلاصٛخ الأثعبل ٔالأشكبل

 .و1/1/3:33رثعبعالأو انٗ 55/3/3:33ح يٍ انطجذ انلزر ٔلنا فٙ

 

 انقٛبض انجؼد٘: -4

ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ رى اعراع اندٛبش انجعد٘ فٙ 

 قهؾو. ي3:33/ 6/1 انًٕافقنيًٛص ٕٚو انهًغًٕعزٍٛ انزغرٚجٛخ ٔانؼبث خي ٔلنا  انًعرفٙ

 (6)ي(1)
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 ٔيُبقشخ انُزبئج: ػسضربيُبً:

 :ٔلانعسض اع ػسض َزبئج -2

انقٛبظيٍٛ)انقجهٙ ٔانجؼيد٘( دزجيبد رٕجد  سٔق دانخ إدصبئٛبً ثيٍٛ يزٕظيطٙ " ٔان ٘ ُٚض عهٙ :

نصييبنخ ٔانقييدزاد انجدَٛييخ ٔرؼهييى انًٓييبزاد نهًجًٕػييخ انزجسٚجٛييخ  ييٙ يعييزٕٖ انزذصييٛم انًؼس ييٙ 

 ."يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘

  (27جدٔل )                                                 

انزذصٛم انًؼس ٙ يعزٕٖ  ٙ انزجسٚجٛخ دلانخ انعسٔق ثٍٛ انقٛبظٍٛ انقجهٙ ٔانجؼد٘ نهًجًٕػخ 

 انجًجبشيبدح  ٙ ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 

  =ٌ36 

 انًزغٛساد
 انعسق ثٍٛ انقٛبض انجؼد٘ انقٛبض انقجهٙ

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 "د"

 يعزٕ٘ 

 اندلانخ

َعجخ 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض انزذعٍ%

 4.821 1.111 *34.827- 1.177 1.177 3.215 1.172 3.137 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

 4.452 1.111 *77.287- 1.265 1.245 5.761 1.243 5.697 جى( ك6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )

 3.844 1.111 *223.672- 1.226 1.273 5.277 1.278 5.163 جى( ك6)ٚعبز( )زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح 

اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح 

انرزاػٍٛ  دصبٌ انذهو )ثدٌٔ دهقبد(ػهٗ 

 ػبنٛبً يعك ػقم انذبئػ

97.311 4.563 99.971 4.757 3.771 -25.921* 1.111 3.851 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ الاَجطبح 

 دصبٌ انذهو )ثدٌٔ دهقبد(ػهٗ 
327.881 4.674 332.471 4.513 5.581 -54.941* 1.111 3.177 

 3.127 1.111 *37.481- 1.894 2.163 56.274 2.134 55.381 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 2.752 1.111 *33.362- 1.771 2.253 55.527 2.213 54.767 قٕح انقجعخ ٚعبز

 9.867 1.111 *34.217- 3.771 3.738 41.771 3.456 38.111 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 7.675 1.111 *76.765 7.271 2.726 212.771 2.857 218.931 انقجخ

 671.324 1.111 *87.446- 6.471 1.839 7.411 1.762 1.951 ْبَد ظجسَج

 2155.555 1.111 *215.246- 6.751 1.731 7.281 1.629 1.651 ْبَد ظجسَج دصبٌ

 435.217 1.111 *222.257- 25.631 4.797 29.111 4.776 5.581 انزذصٛم انًؼس ٙ

 ( 2.981( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 35قًٛخ " د " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

 

ثاٍٛ اندٛبضاٍٛ اندجهاٙ 1:.:( ٔعٕل فرٔق لانخ اؽظابئٛبً عُاد يطازٕ٘ 56ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

نٛاد ٔاندادراد انجدَٛاخ ٔرعهاى انًٓابراد يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفاٙ فٙ انزغرٚجٛخ ٔانجعد٘ نهًغًٕعخ 

 ٔنظبنؼ اندٛبش انجعد٘. انجؾش

 :انعسض انثبَٙ َزبئجػسض  -3

انقٛبظٍٛ)انقجهٙ ٔانجؼد٘(  دزجبد رٕجد  سٔق دانخ إدصبئٛبً ثٍٛ يزٕظطٙ" ٔانر٘ ُٚص ػهٙ :

نصبنخ ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد انزذصٛم انًؼس ٙ  نهًجًٕػخ انعبثطخ  ٙ يعزٕٖ

 ."يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘
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  (27جدٔل )

انزذصٛم انًؼس ٙ  يعزٕٖ ٙ انعبثطخ دلانخ انعسٔق ثٍٛ انقٛبظٍٛ انقجهٙ ٔانجؼد٘ نهًجًٕػخ 

 انجًجبشيبدح  ٙ ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 

  =ٌ36 

 انًزغٛساد
 انعسق ثٍٛ انقٛبض انجؼد٘ انقٛبض انقجهٙ

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 "د"

 يعزٕ٘ 

 اندلانخ

َعجخ 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض انزذعٍ%

 7.327 1.111 *253.481- 1.256 1.185 3.267 1.181 3.123 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

( 6غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )زيٗ كسح 

 جىك
5.672 1.276 6.135 1.279 1.565 -314.773* 1.111 9.935 

( 6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

 جىك
5.123 1.317 5.417 1.326 1.396 -257.778* 1.111 7.459 

اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ 

 دصبٌ انذهو )ثدٌٔ دهقبد(الاَجطبح 

 انرزاػٍٛ ػبنٛبً يعك ػقم انذبئػ

97.751 4.621 214.311 4.669 7.671 -46.788* 1.111 7.788 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ 

دصبٌ انذهو )ثدٌٔ الاَجطبح ػهٗ 

 دهقبد(

327.551 4.798 336.711 4.947 9.271 -233.517* 1.111 5.343 

 7.333 1.111 *77.995- 3.739 2.291 57.689 2.283 54.871 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 6.682 1.111 *75.679- 3.535 2.356 56.867 2.347 54.543 قٕح انقجعخ ٚعبز

 34.855 1.111 *62.234- 7.711 3.765 45.381 3.433 37.781 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 26.835 1.111 *288.651 27.381 2.857 92.931 2.926 219.311 انقجخ

 816.111 1.111 *97.732- 7.551 1.937 7.351 1.777 1.811 )ازظٙ(ْبَد ظجسَج

 2511.111 1.111 *83.567- 7.551 1.827 7.911 1.598 1.571 )غ قعص(ْبَد ظجسَج 

 519.545 1.111 *87.347- 27.471 5.459 32.711 4.767 5.351 انزذصٛم انًؼس ٙ

 ( 2.981( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 35قًٛخ " د " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

 

ثاٍٛ اندٛبضاٍٛ اندجهاٙ 1:.:( ٔعٕل فرٔق لانخ اؽظابئٛبً عُاد يطازٕ٘ 57ٚزؼؼ يٍ عدٔل )

ٔاندادراد انجدَٛاخ ٔرعهاى انًٓابراد نٛاد انزؾظٛم انًعرفاٙ  يطزٕٖفٙ انؼبث خ ٔانجعد٘ نهًغًٕعخ 

 ٔنظبنؼ اندٛبش انجعد٘.انجؾش 

 :انعسض انثبنث ػسض َزبئج -4

ً ثٍٛ يزٕظطٙ " ٔان ٘ ُٚض عهٙ : انجؼدٍٚٛ  انقٛبظٍٛ دزجبدرٕجد  سٔق دانخ إدصبئٛب

ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى نهًجًٕػزٍٛ )انزجسٚجٛخ ٔانعبثطخ(  ٙ يعزٕٖ انزذصٛم انًؼس ٙ 

 ."نصبنخ يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘ نهًجًٕػخ انزجسٚجٛخانًٓبزاد 
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 (28جدٔل )

يعزٕٖ انزذصٛم انًؼس ٙ  ٙ انزجسٚجٛخ ٔانعبثطخ  زٍٛنهًجًٕػانقٛبظبد انجؼدٚخ دلانخ انعسٔق  

 انجًجبش ٙ يبدح ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 

 36 =3=و2ٌ

 انًزغٛساد
 انعسق ثٍٛ انعبثطخانًجًٕػخ  انزجسٚجٛخانًجًٕػخ 

 انًزٕظطٍٛ

 قًٛخ

 "د"

 يعزٕ٘ 

 ع± ⁄ض ع± ⁄ض اندلانخ

 1.126 *3.627 1.165 1.177 3.215 1.185 3.267 انٕرت انؼسٚط يٍ انثجبد

( 6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ًٍٚٛ( )

 جىك
6.135 1.279 5.761 1.245 1.375 7.458* 1.111 

( 6زيٗ كسح غجٛخ ثٛد ٔاددح )ٚعبز( )

 جىك
5.417 1.326 5.277 1.273 1.251 3.647* 1.126 

اخزجبز ز غ انسجهٍٛ عػهٗ يٍ ٔظغ 

 دصبٌ انذهو )ثدٌٔ دهقبد( الاَجطبح

 انرزاػٍٛ ػبنٛبً يعك ػقم انذبئػ

214.311 4.669 99.971 4.757 4.351 4.246* 1.114 

اخزجبز ز غ انجرع عػهٗ يٍ ٔظغ 

دصبٌ انذهو )ثدٌٔ الاَجطبح ػهٗ 

 دهقبد(

336.711 4.947 332.471 4.513 5.351 5.175* 1.111 

 1.111 *5.567 2.527 2.163 56.274 2.291 57.689 قٕح انقجعخ ًٍٚٛ

 1.111 *5.372 2.551 2.253 55.527 2.356 56.867 قٕح انقجعخ ٚعبز

 1.111 *5.736 4.631 3.738 41.771 3.765 45.381 رُٙ انجرع خهعب يٍ انٕقٕف

 9.851 2.726 212.771 2.857 92.931 انقجخ
-

29.635* 
1.111 

 1.111 *4.783 1.951 1.839 7.411 1.937 7.351 ) أزظٙ(ْبَد ظجسَج

 1.113 *4.417 1.731 1.731 7.281 1.827 7.911 )ع غبٔنخ انقعص(ْبَد ظجسَج 

 1.137 *3.377 3.711 4.797 29.111 5.459 32.711 انزذصٛم انًؼس ٙ

  ( 2.971( = )  1.16( ٔيعزٕ٘ دلانخ ) 58قًٛخ " د " انجدٔنٛخ ػُد دزجخ دسٚخ )

 

اندٛبضاابد انجعدٚااخ ثااٍٛ 1:.:( ٔعاإل فاارٔق لانااخ اؽظاابئٛبً عُااد يطاازٕ٘ 59يااٍ عاادٔل ) ٚزؼااؼ 

ٔاندادراد انجدَٛاخ ٔرعهاى انًٓابراد يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ انزغرٚجٛخ ٔانؼبث خ فٙ  زٍٛنهًغًٕع

 انجعد٘. انًغًٕعخ انزغرٚجٛخٔنظبنؼ  انغًجبزفٙ يبلح 
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 ً  : يُبقشخ انُزبئج:ربظؼب

ً عُد يطزٕ٘ 56ٚزؼؼ يٍ عدٔل ) ثٍٛ اندٛبضٍٛ اندجهٙ 1:.:( ٔعٕل فرٔق لانخ اؽظبئٛب

ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد نٛد ٔانجعد٘ نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ فٙ يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ 

 ٔنظبنؼ اندٛبش انجعد٘.انجؾش 

لط انًُب ضزيداواْ ِ انلرٔق َٔطت انزؾطٍ ئنٗ انجرَبيظ انزعهًٛٙ انًدزرػ ث انجبدثٔٚرعح 

عُد رظًًّٛ عهٗ الأضص انعهًٛخ ٔيراعبح اٌ  انجبدثٔان ٘ اعزًد  (3D)انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل 

 ٕضٛهخ يٍ  (3D)يٍ انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل ضزلبلح عهٗ ان لاة ٔالأ ٘عٕل انلبئدح انكجررُ 

  .ٔضبئم انزعهٛى انؾدٚضخ

انرٚبػٛخ ٚدعى ٔٚعسز لراضخ ثرايظ ٔلرٔش ئٌ اضزيداو انزكُٕنٕعٛب انؾدٚضخ فٙ لرش انزرثٛخ 

 (3:9: 9انزرثٛخ انرٚبػٛخ.)

يٍ اٌ انرضٕو انًزؾر خ ْٙ  و(3126محمد إثساْٛى َبصس) ًب رزلق ْ ِ انُزٛغخ يح يب اشبر ئنّٛ 

د انلهطلخ انؾدٚضخ نهًُمٕيخ انزعهًٛٛخ انزٙ رعزًد عهٗ اٌ دؽدٖ ٔضبئم ركُٕنٕعٛب انزعهٛى ٔانزٙ ٔا ا

انًزعهى ْٕ يؾٕر انعًهٛخ انزعهًٛٛخ ئل اٌ انرضٕو انًزؾر خ رددو انًعهٕيخ يٍ تلال ثرايظ ردُٛخ 

رعزًد فٙ رظًًٛٓب عهٗ انزُٕو فٙ اضزيداو الأنٕاٌ ٔانؾر بد ٔانًإصراد يًب ٚغعهٓب ٔضٛهخ يشٕنخ 

 (15:  7)ًبو انًزعهًٍٛ. ْزئٔيًزعخ رغ ة اَمبر ٔ

يٍ  Talha A.(2017) انزٙ اشبر نٓب (3D)ٔرأرٙ اًْٛخ انرضٕو انًزؾر خ تبطخ صلاصٛخ الأثعبل

 ًٌ زعهى  ًب آَب رًزبز تلال ييبؽجزٓب نهيٛبل ثشكم اضبضٙ فٓٙ رغطى انيٛبل انؾر ٙ فٙ لٍْ ان

 (33:  53ضزٛعبة ثطٕٓنخ ٔضرعخ.)ثكَٕٓب نبثهخ نهلٓى ٔالإ

جبثس محمد  ٔلراضخي  (7)و(3114زشٛد محمد ػبيس)انُزٛغخ يح لراضخ  م يٍ  ٔرزلق ْ ِ

محمد إثساْٛى  ٔلراضخ (6و()3125شًٛبو رٕ ٛو انشُٕاَٙ)ٔلراضخ  (5و()3121ثاٛذ)

 (3)و(3127أظًبو دعُٙ شهزٕد) ٔلراضخ و(3126َبصس)

د  سٔق دانخ إدصبئٛبً ثٍٛ يزٕظطٙ ٕٔج" :ٔث نا ٚزؾدق انلرع الأٔل ٔان ٘ ُٚض عهٗ  

انقٛبظٍٛ)انقجهٙ ٔانجؼد٘( نهًجًٕػخ انزجسٚجٛخ  ٙ يعزٕٖ انزذصٛم انًؼس ٙ دزجبد 

 ."نصبنخ يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘ٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 

 

ً ثٍٛ يزٕض ٙ( 57ٚزؼؼ يٍ عدٔل رنى)ٔ اندٛبضٍٛ)اندجهٙ  لرعبد ٔعد فرٔق لانخ ئؽظبئٛب

ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد انزؾظٛم انًعرفٙ  ٔانجعد٘( نهًغًٕعخ انؼبث خ فٙ يطزٕٖ

 . نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبش انجعد٘

انشرػ انهلمٙ ٔالاع  عهْٗ ِ انلرٔق ئنٙ لٔر ان رٚدخ انزدهٛدٚخ انزٙ رعزًد  انجبدثٔٚرعح   

انًُٕلط انعًهٙ نهًٓبرح انًرال رعهًٓب ؽٛش اٌ ْ ا الأضهٕة نبئى عهٗ انًدرضخ انطهٕ ٛخي ٔانزٙ 

 ًُ عهى انًزكررح ْٙ انًضٛراد انزٙ ردفح انزلايٛ  لإظٓبر رمُٓر اٌ نكم يضٛر اضزغبثخ فأٔاير ان

 اأضزغبثخ.

ان رٚدخ انزدهٛدٚخ انًزجعخ  ضزيداوئئظ ئنٗ ْ ِ انُزب فٙيطزٕٖ انزددو ٔانزؾطٍ انجبدث  رعحٚٔ  

ضزيداو اضهٕة انشرػ ٔانعرع نّ اانزعهى ثاٌ ْٔ ا ٚشٛر ئنٗ ي  فٙ انزدرٚص  انشرػ ٔانعرع 

 –انشقهجخ اعيبيٛخ ػهٙ انٛدٍٚ ٔانٓجٕغ انًردٔا  )يٓبراد نٛد انجؾش  عهٗ رعهى رأصٛر ئٚغبثٙ

نًؼًٌٕ الألاع  ىٔيعرفزٓندٖ ان لاة  انشقهجخ اعيبيٛخ ػهٙ انٛدٍٚ ػهٙ غبٔنخ انقعص (

طبعد عهٗ ركٍٕٚ انظٕرح رُ  انزٙٔانًعهٕيبد انهلمٙ ٔلنا يٍ تلال انشرػ  بنًٓبرحث انيبص

 . ادنًٓبرنزها ا انٕاػؾخ
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 ًب اٌ ضجت ْ ِ انلرٔق ٚدل عهٗ اٌ الأضهٕة انًزجح فٙ انزدرٚص الٖ ئنٗ ردعٛى الألاع   

 ًُ ضزلبلح ان لاة يٍ انًعهٕيبد ٔانًلبْٛى ئعهى اصُبع انعًهٛخ انزدرٚطٛخ ٔثبنزبنٙ عٍ ؽرٚق ان

ًُ  ادانيبطخ ثبنًٓبر شٛر ئنٗ اٌ انزعهى ثٓ ا الأضهٕة نّ رأصٛر عهىي ْٔ ا ُٚ انًرال رُلٛ ْب يٍ ن جثم ان

 ئٚغبثٙ عهٗ رعهى انًٓبراد نٛد انجؾش.

انزدهٛدٚخ أ رؾزبط ئنٗ ئيكبَٛبد يبلٚخ  اٌ ان رٚدخ :و(3115يصطعٗ انعبٚخ محمد)جٍٛ ُٚ  ًب   

ضزيدايٓب فٙ انلظٕل لاد الأعدال انكجٛرح يٍ انًزعهًٍٛ ثبلإػبفخ ئنٗ ضٕٓنخ ئيكهلخي  ًب ًٚكٍ 

 (36 :8) ر جٛدٓب عهٗ عًٛح انًراؽم اندراضٛخ.

 د  سٔق دانخ إدصبئٛبً ثٍٛ يزٕظطٕٙٔج" :ٔث نا رزؾدق َزبئظ انلرع انضبَٙ ٔان ٘ ُٚض عهٗ  

ٔانقدزاد انزذصٛم انًؼس ٙ  انقٛبظٍٛ)انقجهٙ ٔانجؼد٘( نهًجًٕػخ انعبثطخ  ٙ يعزٕٖ دزجبد

 ."نصبنخ يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 
 

ً ثٍٛ يزٕض ٙ 59ٚزؼؼ يٍ عدٔل رنى) اندٛبضٍٛ لرعبد ( ٔعٕل فرٔق لانخ ئؽظبئٛب

ٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انزؾظٛم انًعرفٙ  فٙ يطزٕٖ نهًغًٕعزٍٛ)انزغرٚجٛخ ٔانؼبث خ( انجعدٍٚٛ

 .نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبش انجعد٘انًٓبراد 

انًُبلط ضزيداو ائنٗ انجرَبيظ انزعهًٛٙ انًدزرػ ث ْ ِ انلرٔق َٔطت انزؾطٍ انجبدث ٔٚرعح

نهًزعهًٍٛ يًب  ٔزٚبلح انؾبفسانزشٕٚق ٔانغ ة  ؽٛش اَّ ٕٚفر عُظر (3D)انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل 

ٚطبعد عهٗ ضرعخ رعهى انًٓبراد انًدررح ثبلإػبفخ ئنٗ ضٕٓنخ انؾظٕل عهٗ انًعبرأ 

 . ًب ًُٚٙ انددراد انجدَٛخ يٍ تلال رؾلٛس ان بنت نلألاع  ٔانًعهٕيبد انًزعهدخ ثٓب

انغًجبزٚخ اٌ اْى انؾٕاش انًررج خ ثزعهى انًٓبراد (2993أدًدانٓـبدٖ ٕٚظف) ٔٚ  ر 

نعرع  أ انلاعت  انجظر ٔانزٙ نٓب اًْٛخ  جٛرح فٙ انزعهى ئل اٌ يشبْدح ان بنتْٙ ؽبضخ ٔ

انًٓبراد عهٗ ْٛئخ طٕر ٔاشكبل ٔرضٕوي ٔانًطبر انؾر ٙ لأعساع انؾر خي ٔند بد نلألاع 

 (.89:5ٚإلٖ ئنٗ فٓى ٔاضزٛعبة ان بنت نزلبطٛم انًٓبرح ) انًٓبر٘ ثطرعخ عرع ث ٛئخ ٔعبلٚخ

ْٔٙ اربؽخ    نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ يدبرَخً ثبنًغًٕعخ انؼبث خ  زاد افؼمايزٛب ًب ٚدل ٔعٕل 

لألاع أان ٘ ثدٔرح ضبْى فٙ رددٚى (3D) انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل انجرَبيظ انًؾزٕ٘ عهٙ 

ضزلبلح الإٚغبثٛخ ؽٛش الأ ٔرهاعُد يشبْدح انًٓبرح نٛد انجؾش يٍ الأت بع  انيبنٙانطهٛى انًضبنٙ ٔ

فٙ ضرعخ رعهٛى ْٕٔ الأير ان ٖ اَعكص ئٚغبثٛبً  اد نٛد انجؾشافؼم انُٕاؽٙ انلُٛخ نهًٓبر دشبْدي

عهٗ انزؾظٛم انًعرفٙ ٔالألاع انًٓبرٖ ن لاة انًغًٕعخ انزغرٚجٛخ يدبرَخً نٛد انجؾش  اديٓبر

  ثبنًغًٕعخ انؼبث خ.

جبثس محمد ٔلراضخ ي  (7)و(3114زشٛد محمد ػبيس)ٔرزلق ْ ِ انُزٛغخ يح لراضخ  م يٍ 

محمد إثساْٛى  ٔلراضخ (1و()3:51ٔلراضخ شًٛبع رٕفٛق انشُٕاَٙ) (5و()3121ثاٛذ)

 A. TALLHA(2016)ٔلراضخ (3)و(3127أظًبو دعُٙ شهزٕد) ٔلراضخ و(3126َبصس)

 A. TALLHA(2017) (53.)ي ٔلراضخ (55)

 

 يسٔق دانيخ إدصيبئٛبً ثيٍٛ يزٕظيطٙ  ٕدٔج" ٔان ٘ ُٚض عهٙ :انضبنش ٔث نا رزؾدق َزبئظ انلرع 

انجؼييدٍٚٛ نهًجًييٕػزٍٛ )انزجسٚجٛييخ ٔانعييبثطخ(  ييٙ يعييزٕٖ انزذصييٛم انًؼس ييٙ  انقٛبظييٍٛ دزجييبد

 ."نصبنخ يزٕظػ انقٛبض انجؼد٘ نهًجًٕػخ انزجسٚجٛخٔانقدزاد انجدَٛخ ٔرؼهى انًٓبزاد 
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  . ٔانزٕصٛبد ظزُزبجبداع -

 

 .ظزُزبجبداع أٔلاً  -
 

عهٗ ضرعخ رعهٛى يٓبراد نٛد انجؾش نهًغًٕعخ (3D) الأثعبلانًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ  ذبًْض -

 انزغرٚجٛخ.   

رأصٛراً ئٚغبثٛبً عهٗ انًغًٕعخ انزغرٚجٛخ نٛد انجؾش فٙ  ذاد (3D) لالأثعب انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ -

 .يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ

َطت انزؾطٍ ثٍٛ يزٕض ٙ اندٛبضٍٛ)اندجهٙ ٔانجعد٘( رفعذ (3D) الأثعبل انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ -

 نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ فٙ يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبش انجعد٘.

يطزٕٖ انزؾظٛم انًعرفٙ  فٙ َطت انزؾطٍ رفح فٙ (3D)انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبلضبًْذ  -

  انجعد٘ نهًغًٕعخ انزغرٚجٛخ. نظبنؼ يزٕضؾ اندٛبشٔانددراد انجدَٛخ ٔرعهى انًٓبراد 

 

 انزٕصٛبد.ربَٛبً   -

 

رردبع انلرل٘ يبيٛخ ثبلأ)يٓبرح انشدهجخ الأ ضزيداو ثرَبيظ انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل فٙ رعهٛىئ -

يبيٛخ عهٙ انٛدٍٚ عهٙ ؽبٔنخ رػٛخ ( )يٓبرح انشدهجخ الأالأؾر بد انانًسلٔط ) عٓبز  ؽٔانٓجٕ

 اندلس (اندلس) عٓبز ؽبٔنخ 

تر٘ فٙ انغًجبز ٔعهٙ عًٛح آيٓبراد نزعهٛى  (3D)انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبلرظًٛى  -

 .عٓسح الأ

يٓبراد انغًجبز ن لاة يبلح انغًجبز فٙ رعهٛى  (3D)انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبلضزيداو ئ -

 ٔأعجٙ انغًجبز

نًراؽم ضُٛخ  يٓبراد انغًجبزنزعهٛى  (3D)انًُبلط انزلبعهٛخ صلاصٛخ الأثعبل ضزيداواثرايظ ثرظًٛى  -

  ييزهلخ
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 انًساجغ

 انًساجغ انؼسثٛخ. -
 ركُٕنٕعٛب انؾر خ فٗ انغًجبزي ي جعخ انزَٕٗ. : (2993أدًدانٓـبدٖ ٕٚظف) -5

الأثعاابل عهااٗ رعهااى   رااأصٛر اضاازيداو انًُاابلط انزلبعهٛااخ صلاصٛااخ : و(3127أظييًبو دعييُٙ شييهزٕد) -3

 يٓبرح انٕصت ان ٕٚم  رضبنخ يبعطزٛر غٛر يُشٕري  هٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ يدُٚخ انطبلاد.
انًُٓظ انزكُٕنٕعٙ ٔركُٕنٕعٛاب انازعهى ٔانًعهٕيابد فاٙ انزرثٛاخ و(: 3115يصطعٗ انعبٚخ محمد) -3

 انرٚبػٛخ   لار انٕفبع ي الإضكُدرٚخ.

رأصٛر اضزيداو انرضٕو انًزؾر خ عهٗ رعهى ثعغ يٓبراد  رح انددو  : و(3121جبثس محمد ثاٛذ) -1

ً اندبثهٍٛ نهزعهى رضبنخ يبعطزٛر غٛر يُشٕرح ي هٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ نهجٍُٛي  نهزلايٛ  انًعبنٍٛ لُْٛب

    عبيعخ انسنبزٚق. 
اد اصر اضزيداو انرضٕو انًزؾر خ فٙ رعهى ثعغ انًٓبر و(:3125شًٛبو رٕ ٛو انشُٕاَٙ) -1

الأضبضٛخ فٙ انزًرُٚبد انلُٛخ اأٚدبعٛخ ثدرش انزرثٛخ انرٚبػٙ  رضبنخ ل زٕراِ غٛر يُشٕرحي  هٛخ 

 انزرثٛخ انرٚبػٛخ عبيعخ ؽُ ب. 

اصر ثرَبيظ رعهًٛٙ ثبضزيداو انرضٕو انًزؾر خ عهٗ رعهى انًٓبراد : و(3114زشٛد محمد ػبيس) -6

انرٚبػٛخي  هٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ نهجٍُٛ ي عبيعخ  الأضبضٛخ نُبشئ  رح انددو  يغهخ ثؾٕس انزرثٛخ

 .انسنبزٚق. 

رأصٛر اضزيداو انرضٕو صلاصٛخ الأثعبل عهٗ يطزٕٖ الاع ثعغ :  و(3126محمد إثساْٛى َبصس) -7

يغهخ ثؾٕس انزرثٛخ انرٚبػٛخي  "انًٓبراد انؾر ٛخ الأضبضٛخ نزلايٛ  رٚبع الأؽلبل ثدٔنخ انكٕٚذ

  هٛخ انزرثٛخ انرٚبػٛخ نهجٍُٛ ي عبيعخ انسنبزٚقي يظر.

ركُٕنٕعٛب انزعهٛى ٔاضبنٛجٓب  و(.3112محمد ظؼد شغهٕل ، يكبزو دهًٙ أثٕ ْسجّ ، ْبَٙ ظؼٛد ػجد انًُؼى)  -9

 فٗ انزرثٛخ انرٚبػٛخ ي ير س انكزبة نهُشري اندبْرح ي

انًآُظ انزكُٕنإعٙ ٔركُٕنٕعٛاب انازعهى ٔانًعهٕيابد فاٙ انزرثٛاخ  :و(3115محمد)يصطعٗ انعبٚخ -8

 انرٚبػٛخ   لار انٕفبع ي الإضكُدرٚخ. 
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