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 :البحث وهشكلة المقذهة -
شٙلد اٌّغزّؼبد فٟ اٌؼظو اٌؾل٠ش رطٛهاد وج١وح فٟ ِغبي رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد 

ع١ّغ  ئٌٟٚالارظبلاد، ٚأطجؼ ِٓ اٌؼوٚهٞ َِب٠وح ٘نٖ اٌزطٛهاد ِٚٛاوجزٙب ئم ٚطٍذ 

ٚٔز١غخ ٌزٍه اٌزغ١واد اٌّزَبهػخ ظٙود رؾٛلاد فٟ ّٔؾ ، ِغبلاد اٌؾ١بح ٚلا ١ٍّب ِغبي اٌزؼ١ٍُ

ظٙٛه اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ، ؽ١ش أطجؼ اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ ٠ٕبفٌ  اٌزغ١واد٘نٖ رؼٍُ الإَٔبْ ِٚٓ 

 .اٌىزبة اٌٛهلٟ اٌّطجٛع

أْ ِّٙخ ِؼٍُ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٚٔؾٓ فٟ الأٌف١خ  و (2001محمد عؼذ صغهٕل )  و٠ٚٞ  

اٌضبٌضخ ٌُ رؼل لبطوح ػٍٝ اٌشوػ ٚأكاء إٌّٛمط ٚئرجبع الأٍب١ٌت اٌزم١ٍل٠خ )اٌّزجؼخ( فٟ اٌزله٠ٌ ، 

ثً أطجؾذ َِئ١ٌٛزٗ الأٌٚٝ رؼزّل ػٍٝ هٍُ ِقطؾ لإٍزوار١غ١خ اٌلهً رؼًّ ف١ٗ أٍب١ٌت 

ؾل٠ضخ اٌَّزقلِخ ِٓ فلاٌٙب ٌزؾم١ك أ٘لاف ِؾلكح ، ٚمٌه اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ ٚاٌٍٛبئؾ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌ

ٚ٘ٝ هوٓ أٍبٍٟ فٟ وً كهً ٚأٔٗ   education technologyرؾذ ِظطٍؼ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ 

٠ٕجغٟ ألا ٠قٍٛ كهً ٔبعؼ ِٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً رؼ١ّ١ٍخ ؽ١ش أٔٙب ِٓ اٌؼٕبطو الأٍب١ٍخ اٌزٟ 

ٌّقبؽجخ ع١ّغ ؽٛاً اٌّزؼٍُ فٟ رى٠ٛٓ اٌزظٛه  رَزقلَ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ػٓ ؽو٠ك اٍزغلاٌٙب

 (23:8)،(14: 3،)(281 :22)(41:25)فب١ُ٘ ثظٛهح أفؼً ٌلٜ اٌّزؼٍُ اٌنٕٟ٘ ٚاٌّلهوبد ٚاٌّ

ٚٔز١غخً ٌنٌه اٌزطٛه اٌَّزّو فٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚالارظبلاد، ِٚب أؽلصٗ ِٓ ؽفـوح 

ٍٛي ئٌىزو١ٔٚخ ٚهل١ّخ ري٠ل ِٓ اٌزفبػً فٟ ظٙٛه ؽ ئٌٟ٘بئٍخ أصود فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ أكد 

ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚلل وبْ أؽل أشىبي رٍه اٌؾٍٛي الإٌىزو١ٔٚخ اٌزٟ ٍٍٙذ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُّ ثـشىً 

أوجو ٘ٛ اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ، ٠ٚشىً اٌىزبة اٌزفبػٍٟ أؽل أثوى ِغبلارٙب، ٠َٚبُ٘ فٟ رشىً ث١ئـخ 

زٛٞ اٌؼل٠ل ِٓ ا١ٌّّياد اٌزٟ رزقطٝ ؽلٚك اٌىزبة اٌّطجٛع أوضو رطٛهاً ِٓ اٌىزبة اٌٛهلٟ، ٠ٚؾ

الإِىبٔبد اٌزٟ رز١ؾٙـب اٌج١ئـخ اٌول١ّـخ  ئٌٟؽ١ش ٠غّغ اٌىزبة اٌزفبػٍٟ ث١ٓ لٛح إٌض، ئػبفخ 

 (48: 23)(32:21( )34:25)  الافزواػ١خ.

 

( تفاعلي على تعلم بعض  E-Bookكٌتيب إلكتروني ) إستخدام تأثير
 مهارات الجمبازلطلاب كلية التربية الرياضية جامعة المنوفية

 
  م.د/ بهاء الدين عبد الفتاح راضيأ.

 خبيؼخ انًُٕفٛخ -اعزبر يغبػذ ثمغى َظشٚبد ٔرطجٛمبد اندًجبص ٔانزًشُٚبد ٔانؼشٔض انشٚبظٛخ 
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أْ ِظطٍؼ اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ  وA- Baki( "2012)ا٘   "ثبكٙ ٠ٚنوو 

اٍزقلِٗ فٟ ا٢ٚٔخ الأف١وح ٔظواً ٌّب ٠زّزغ ثٗ اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ ِٓ ١ِّياد، ٌٚؼً ِٓ أّ٘ٙب 

اٌزفبػً اٌنارٟ اٌؾ١ٛٞ اٌنٞ ٠لفغ اٌّزؼٍُ ئٌٝ اٌضمخ ثبٌٕفٌ، ِغ ِواػبح اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ 

 (251 :24)ؽ١ش ٠زؼٍُ وً ُِٕٙ ؽَت للهارٗ. 

أٔٗ لل ثلأ الاػزّبك ػٍٝ اٌىزت الإٌىزو١ٔٚخ، ثؼل  و(2002"محمد صٍٚ انذٍٚ" )٠ٚوٜ 

رؾم١مٙب ٌٕزبئظ ع١لح ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌّٟ، ٚظٙٛه أصو٘ب الإ٠غبثٟ فٟ كػُ إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ٚهفغ 

وفبءرٗ، ؽ١ش رز١ّي ثّغّٛػخ ِٓ اٌقظبئض اٌٙبِخ ؽلك٘ب ف١ّب ٠ٍٟ: ٚعٛك ٍٚبئؾ ِزؼلكح ِٓ 

ٌل٠ٗ َٔجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزفبػ١ٍخ ِغ اٌمبهب، ِو٠ؼ ٔظٛص ٚطٛه ٚهٍَٛ ٚطٛد ٚأفلاَ ِزؾووخ، ٚ

ؽل وج١و، ٚاٌملهح  ئ٠ٌّٟٚىٓ ؽٍّٗ ٚاٌزٕمً ثٗ، ٚرؾم١ك ِجلأ اٌزؼ١ٍُ اٌَّزّو، ٚلٍخ رىٍفخ رٛى٠ؼٗ 

ٔض  ئٌٟػٍٝ اٌزؾىُ فٟ شىً اٌؼوع ِغ فظبئض هل١ّخ ٌزل٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٚاٌجؾش ٚاٌزؾٛي 

 (291: 9)ِموٚء. 

فبػ١ٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ أؽل أشىبي اٌزؼ١ٍُ الإٌىزوٟٚٔ، ؽ١ش ٠زُ ِٓ ل اٌىزت الإٌىزو١ٔٚخ اٌزٚرؼ

وزت ئٌىزو١ٔٚخ ثظ١غخ هل١ّخ فٟ شىً طفؾبد  ئٌٟفلاٌٙب رؾ٠ًٛ اٌىزت ِٓ طٛهرٙب اٌزم١ٍل٠خ 

أفو، ٚرغّغ ٘نٖ اٌىزت ث١ٓ إٌض اٌّىزٛة  ئٌٟثشىً ِؼ١ٓ، ثؾ١ش لا رزغ١و ِٓ عٙبى  خَِٕم

الألواص اٌّلِغخ، وّب ٠ّىٓ اٍزمجبٌٙب ٚلواءرٙب ػجو ٚاٌوٍَٛ ٚاٌظٛه ٚالأشىبي، ٚرَٕـ ػٍٝ 

 ً ِزٕٛػخ ٌٍزؼٍُ ثزٛف١و  الإٔزؤذ، ٠ٕٚجغٟ أْ رز١ّي ٘نٖ اٌىزت ثّجلأ اٌزفبػ١ٍخ، ؽ١ش رز١ؼ فوطب

ٛه ٌٚمطبد اٌف١ل٠ٛ، ، ٚاٌظِض١واد ثظو٠خ ٚأٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ ِلػِٛخ ثبٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح

 (224: 1)ٌطبٌت ثّؼٍِٛبد فوػ١خ أٚ ثّٛالغ ػجو الإٔزؤذ. ٚونٌه ثبٌوٚاثؾ اٌفبئمخ اٌزٟ روثؾ ا

٠ٚؼل اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ أؽل اٌزم١ٕبد اٌمبئّخ ػٍٝ اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح اٌزفبػ١ٍخ اٌزـٟ 

ف فٟ اٌّلاهً ثشىً َِزّو ٌفبػ١ٍزٙب فٟ ؽً اٌّشىلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ؽ١ش ثاِىـبْ اٌطبٌـت رُٛظ

ِىبْ، وّب أٔٗ ٠ٍجٟ ؽبعبد اٌطبٌت فٟ اٌجٕبء اٌّؼوفٟ اٌقبص  اٌٛطٛي ئ١ٌٗ فٟ أٞ ٚلذ ِٚٓ أٞ

ثٗ ِٓ فلاي اٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ، ٌٍٙٛخ إٌمً ٚاٌزؾ١ًّ ػٍٝ أعٙيح ِزٕٛػخ اٌؾغـُ ٚاٌـَؼخ، 

ِؾز٠ٛبرٗ ػشٛائ١ب ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت، ٌٍٚٙٛخ اٌوعٛع ٌٍّواعغ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ  ئٌٌٍٟٚٙٛخ اٌٛطٛي 

بي اٌوٚاثؾ، ٚئِىب١ٔخ اٌز٠ٍٛٓ ٚاٌزؼ١ٍك ف١ٗ أصٕبء اٌىزبثـخ، ٍٚـٌٙٛخ رإفن ِٕٙب الالزجبٍبد ثبٍزؼّ

 (12: 5)ػوػٗ أِبَ اٌطلاة فٟ اٌمبػخ اٌلها١ٍخ. 

أْ اٌىزبة  وShamir & Korat(2004)" "شبيٛش ٔكٕساد ٠ٚوٞ وً ِٓ 

اٌشىً اٌولّٟ فٟ شىً ِغّٛػخ ِٓ اٌظفؾبد  ئٌٟالإٌىزوٟٚٔ ػجبهح ػٓ ِؾزٜٛ ٠زُ رؾ٠ٍٛٗ 

اٌزفبػ١ٍخ إٌشطخ فبئمخ اٌزشؼت ثؾ١ش رزُ لواءرٗ ِٓ فلاي اٌىّج١ٛرو اٌشقظٟ أٚ ثٛاٍطخ لوص 

ِلِظ أٚ عٙبى ِؾّٛي ثب١ٌل رُ رظ١ّّٗ ٌٙنا اٌغوع، فٙٛ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ػٕبطو اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح 

ِؾزٛا٘ب ٚأكائٙب، ٠ٚز١ّي ٘نا اٌىزبة ػٓ اٌٍٛبئؾ اٌّض١وح ٌلأزجبٖ، ٚالأكٚاد اٌؾّب١ٍخ ٚاٌزفبػً ِغ 

"، ٚاٌوثؾ Hypertextاٌّطجٛػخ ثٛعٛك ١ِّياد ػل٠لح، ِضً هٚاثؾ إٌض اٌفبئك "

. Multimedia"، ٚػٕبطو اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح "Cross Function "Referenceاٌّوعؼٟ"

(28 :149) 
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١َٛ ٚؽ١ٍخ أ٠بَ الأٍجٛع ٚأ٠بَ ٠ٚز١ّي اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ثأٔٗ ِزبػ ػٍٝ ِلاه اٌ

 ئٌٟاٌؼطلاد ٚلا ٠ؼ١ك اٍزقلاِٗ ىِبْ أٚ ِىبْ، ئم ٠َزط١غ اٌّزؼٍُ اٍزقلاِٗ فٟ أٞ ٚلذ ٠شبء 

لبػبد كها١ٍخ، ١ٌٌٚ ِٓ اٌؼوٚهٞ أْ رزٛفو أعٙيح اٌؾبٍت فٟ اٌغبِؼخ، ئما ٠ّىٓ اٍزقلاِٗ ِٓ 

١ٍّخ ٌٍىزبة ٚاٌّؾبػواد ثبٍزّواه، إٌّيي ػلح ِواد، ٠ّٚىٓ اٌّزؼٍُ ِٓ الاؽلاع ػٍٝ اٌّبكح اٌؼ

ٚلل ٠زفك اٌىزبة اٌزم١ٍلٞ ِغ اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ فٟ اٌظفبد اٌَبثمخ موو٘ب؛ ٌٚىٓ ٠ز١ّي اٌىزبة 

الاٌىزوٟٚٔ ػٓ اٌىزبة اٌزم١ٍلٞ فٟ ػ١ٍّخ اٌزفبػً ٚاٌزٛاطً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ، ٚونٌه ث١ٓ 

اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ؛ ؽ١ش ٠َُٙ وً ِزؼٍُ فٟ ٔفَُٙ، ٌٍّٚزؼٍُ كٚه ئ٠غبثٟ ٚفؼبي فٟ أاٌّزؼ١ٍّٓ 

ئػلاك اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٌٍّموه، ٠ٚجلٞ هأ٠ٗ ف١ٙب، ٠ٚؼٍك ػٍٝ ِب للِٗ غ١وٖ ِٓ اٌطبٌت، ٠ٚز١ؼ اٌىزبة 

 (33: 5)الإٌىزوٟٚٔ اٌّؼزّل ػٍٝ الإٔزؤذ اٌفوطخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ الارظبي ثىُ ٘بئً ِٓ اٌّؼٍِٛبد. 

رٛظ١ف ٚاٍزقلاَ اٌىزت الاٌىزو١ٔٚخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ  ٚلل ٔبكد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ثأ١ّ٘خ 

"َٓبل ػبدل " ، ٚكهاٍخ (22) و(2021"يسًٕد ػجذ انًُؼى " ) اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ولهاٍخ

 و(2020"أًٍٚ ػهٗ " )ٚكهاٍخ ، (23)و( 2021"ٔعبو ػبدل " )ٚكهاٍخ  (،22)و( 2021)

(1) ، 

اد ِووجخ ِٚزؼلكح رز١ّي ثبٌظؼٛثخ ٚرؼزجو ِبكح اٌغّجبى ِٓ اٌّٛاك اٌزٟ رؾزٜٛ ػٍٝ ِٙبه

، ٚلل رىْٛ ٌٙب ١َِّبد ػل٠لح ، ٚاٌشوػ ثبٌٍفع لل لارؼجو ثظلق ٚكلخ ػٓ ِلٌٛي اٌّٙبهح اٌّواك 

ً فٟ ػلَ فُٙ اٌؾووخ ثٌَٙٛخ ٠َٚو ِّب ٠إكٜ ئٌٝ ػلَ ٚطٛي اٌّٙبهح  رؼٍّٙب ٠ٚىْٛ مٌه ٍججب

 (21:4) اٌؾوو١خ اٌّزؼٍّخ ئٌٝ الأكاء الأِضً ِٓ عبٔت اٌطلاة. 

ٌٚمل أطجؼ ئطلاػ اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ َِزٜٛ ثواِظ ِإٍَبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ػوٚهح ٍِؾخ 

ِّٚٙخ ٌّٛاعٙخ رؾل٠بد اٌموْ اٌؾبكٞ ٚاٌؼشو٠ٓ ٚفبطخ فٟ اٌلٚي إٌب١ِخ، ٚأطجؾذ اٌغٛكح 

ػّبْ  ئٌَِٝأٌخ ثبهىح فٟ إٌمبُ، ػٕل رٕبٚي ا١ٌَبٍبد اٌؼبِخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ٚثبٌزبٌٟ فاْ اٌَؼٟ 

ٚاٌجؾٛس ٚاٌقلِبد، ٚ٘نا ٠مزؼٟ عٛكح اٌؼب١ٍِٓ  اٌغٛكح ثبٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ٠زّضً فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزله٠ت

: 2). اٌزؾز١خ ٚاٌج١ئخ اٌغبِؼ١خ ٚالا٘زّبَ ثٕٛػ١خ اٌطلاة ٚاٌج١ٕخ ٚاٌجواِظ ِغ اٌطلاة ٚاٌقو٠غ١ٓ،

214) 

ؽلاة اٌفولخ  ٌلٞ لاؽع ٚعٛك لظٛه اٌجبؽش أصٕبء رله٠ٌ ِبكح اٌغّجبى  ػًِّٚٓ فلاي 

ؽو٠مخ اٌزله٠ٌ ثأٍٍٛة ئٍزقلاَ  ٚلل ٠ىْٛ مٌه هاعغ ئٌٟثؼغ اٌّٙبهاد اٌّموهح  رؼٍُٚ فٟاٌضب١ٔخ 

وّب لاؽع فٝ رؾم١ك أ٘لاف اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ،  ِّب أكٞ ئٌٟ ثؼغ اٌظؼٛثبد)اٌشوػ ٚإٌّٛمط(

غ١ّغ ، ٚونٌه ى٠بكح ٠َزٛػجٙب اٌ ٠ّىٓ أْ طؼٛثخ اٌزىواه اٌّزؼلك ٌٍؾووخ ثؾ١شاٌجبؽش ٚعٛك 

أػلاك اٌطلاة  كافً اٌشؼجخ اٌٛاؽلح ِغ ٚعٛك ٔظبَ اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌٛاؽل ِّب ٠غؼً ِٓ اٍزقلاَ 

ً ٚلا ٠ؾمك ػلاٌخ فٟ فوص اٌزؼ١ٍُ ٌٍغ١ّغ ِٓ ؽ١ش  أٍٍٛة )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( أِواً غ١و ِٕبٍجب

ٚلل أعو٠ذ اٌؼل٠ل ِٓ ِٛلغ اٌوؤ٠خ، ٚفوص اٌّؾبٌٚخ اٌّزىوهح ٚطٛلا ٌلأكاء اٌّٙبهٜ اٌظؾ١ؼ 

اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِؾبٌٚخ اٌزؼوف ػٍٟ ِلٞ فبػ١ٍخ ئٍزقلاَ اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ ػٍٟ اٌؼل٠ل ِٓ 

الأٔشطخ اٌّقزٍفخ فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ٌٚؼ١ٕبد ِقزٍفخ ػٍٟ َِزٛٞ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ِضً كهاٍخ 

(، أ١ِوح 23َ()1512كي)( ٍٚبَ ػب22َ()1512(،ٔٙبي ػبكي )22َ()1512ِؾّٛك ػجل إٌّؼُ )

(،ٚػٍٟ ؽل ػٍُ اٌجبؽش ٌُ رٛعل كهاٍخ رٕبٌٚذ ِؾبٌٚخ 1َ()1515(،أ٠ّٓ ػٍٟ )2()1515ثبٍُ)

 رظ١ُّ وز١ت اٌىزٟٛٔ رفبػٍٟ ِٚؼوفخ رأص١وح ػٍٟ ثؼغ ِٙبهاربٌغّجبى ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ 
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اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾل٠ضخ) كفغ اٌجبؽش ػٍٝ ِؾبٌٚخ رطج١ك الأٍب١ٌت ِب  ٚ٘نا اٌو٠بػ١خ ثغبِؼخ إٌّٛف١خ

رؼطٝ اٌفوطخ ٌزط٠ٛو ؽو٠مخ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( فٝ اٌزله٠ٌ  لل اٌىٌز١ت الاٌىزوٟٚٔ( اٌزٟ

 ٚاٍزضبهح كٚافغ اٌطلاة ٔؾٛ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزغٍت ػٍٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ُٕٙ . 

 ً ٚعنة  ِٚٓ ٕ٘ب عبء اٌزفى١و لإصبهح أوضو ِٓ ؽبٍخ ٌغؼً اٌّبكح اٌزؼ١ّ١ٍخ أوضو رش٠ٛمب

ٌلأزجبٖ ِّب ٠َبػل ػٍٝ ئىاٌخ ػبًِ اٌقٛف ٚى٠بكح اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌلٜ اٌطلاة ٚؽضُٙ ػٍٝ اٌزؼٍُ 

اٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخ ) اٌىٌز١ت الاٌىزوٟٚٔ ( أؽل اٌؾووٟ ػٓ ؽو٠ك رظ١ُّ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ 

 ؼٍُ .٠ٚإكٞ ئٌٟ رؾم١ك ثؼغ أ٘لاف ٚٔٛارظ اٌز ٚاٌنٞ ٠واػٝ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌطلاة

رزؼؼ أ١ّ٘خ ٘نا اٌجؾش فٝ أٔٗ ِؾبٌٚخ ػ١ٍّخ لاٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾل٠ضخ اٌّزّضٍخ فٝ ٚ

ٌزؼ١ٍُ ثؼغ اٌّٙبهاد اٌّموهح ػٍٝ اٌفولخ اٌضب١ٔخ فٝ الأعٙيح  (E-Book)انكٌزٛت الانكزشَٔٙ 

هفٛخ )يٓبسح انذزشخّ انخ،  )انشمهجخ الأيبيٛخ ػهٗ انٛذٍٚ(اٌزب١ٌخ : عٙبى اٌؾووبد الأهػ١خ 

. ٚلل أفزبه اٌجبؽش ٘نٖ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ  انًغزمًٛخ نهٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ() ثبن سٔل ثبنُظ(

اٌّموهح ػٍٝ اٌفولخ اٌضب١ٔخ ػٍٝ الأعٙيح ٚاٌزٟ رؾزبط ئٌٝ ٚلزبً ؽ٠ٛلاً ٌزله٠َٙب ٚ٘ٛ غ١و ِزبػ فٝ 

لأِضً فٝ أٍوع ظً ٔظبَ اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌٛاؽل ؽزٝ ٠ّىٓ اٌٛطٛي ثبٌطبٌت ئٌٝ الأكاء اٌّٙبهٜ ا

ِٚٓ ٕ٘ب هأٞ اٌجبؽش أٔٗ ٚلذ ٚألً عٙل ٚألظٝ اٍزفبكح ِّىٕخ ، ٚمٌه ػّٓ ئؽبه ِٕٙغٝ ِٕظُ ، 

ِٓ اٌؼوٚهٞ ِٛاوجخ اٌَّزؾلصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾل٠ضخ ٚاٍزقلاَ أؽلس الأٍب١ٌت فٝ اٌزله٠ٌ 

اِٙب ثطو٠مخ ِٕٙغ١خ ٚػوٚهح الاٍزفبكح ِٓ الإِىبٔبد اٌزٟ رز١ؾٙب رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ٚاٍزقل

 فٝ رظ١ُّ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ِقزٍفخ ٚفؼبٌخ فٝ اٌزؼٍُ اٌؾووٟ ٌو٠بػخ اٌغّجبى.

ٌٚنا فاْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٟ٘ ِؾبٌٚخ لاٍزقلاَ أٍٍٛة عل٠ل ِٓ أٍب١ٌت اٌزم١ٕخ اٌؾل٠ضخ 

رمل٠ُ فٝ رؼ١ٍُ اٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ فٟ ه٠بػخ اٌغّجبى ٚاٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب ( )اٌىٌز١ت الاٌىزوٟٚٔ

 اٌّؾزٛٞ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍزؼ١ٍُ رطج١مبً ٌّجلأ رفو٠ل اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ اٌنارٟ ٚاٌزؼٍُ ِٓ أعً الإرمبْ ٚاٌزّىٓ.

ِّٚب ٍجك رزؼؼ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ أٔٗ ِؾبٌٚخ ػ١ٍّخ لاٍزقلاَ رم١ٕبد رىٌٕٛٛع١خ 

 ِٓ ً ثؼوٚهح ِٛاوجخ رىٌٕٛٛع١ب اٌؼظو ِٓ اٌزملَ اٌؼٍّٟ ٚالإِىبٔبد  انجبزثرؼ١ّ١ٍخ ؽل٠ضخ ئ٠ّبٔب

 اٌٙبئٍخ اٌزٟ ِٓ اٌّفزوع أٔٙب رَبػل اٌّؼٍُ فٟ ػ١ٍّخ اٌزله٠ٌ.

 هذف البحث: -
رفبػهٙ E-Book "رأثٛش رصًٛى كٌزٛت إنكزشَٔٙاٌزؼوف ػٍٝ ِؾبٌٚخ ٠ٙلف اٌجؾش ئٌٝ  

)يٓبسح انذزشخّ انخهفٛخ ،انٛذٍٚ( )انشمهجخ الأيبيٛخ ػهٗ)ػهٗ رؼهى ثؼط يٓبساد اندًجبص

خبيؼخ  -نطلاة كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ  انًغزمًٛخ نهٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ() ثبن سٔل ثبنُظ(

 .انًُٕفٛخ"
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 فزوض البحث: -
ً ث١ٓ ِزٍٛطٟ  -2 اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ كهعبد رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب

 ٌطلاة ل١ل اٌجؾش الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ػٍٝ رؼٍُ ِٙبهاد اٌغّجبىٚاٌزٟ اٍزقلِذ اٌىز١ت 

 ى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ، ٌٚظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ.ث )اٌفولخ اٌضب١ٔخ(

ً ث١ٓ ِزٍٛطٟ -1 اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ كهعبد  رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب

 ل١ل اٌجؾشٚاٌزٟ اٍزقلِذ اٌطو٠مخ اٌّزجؼخ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( ػٍٝ رؼٍُ ِٙبهاد اٌغّجبى 

 ى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ، ٌٚظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ.)اٌفولخ اٌضب١ٔخ(ثٌطلاة 

ً ث١ٓ ِزٍٛطٟ  -2 ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  ١ٓاٌجؼل٠ ١ٓاٌم١بٍكهعبد رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب

و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ  )اٌفولخ اٌضب١ٔخ(ٌطلاة ل١ل اٌجؾش اٌغّجبىِٙبهاد رؼٍُ ٚاٌؼبثطخ فٟ 

 ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ. عبِؼخ إٌّٛف١خ،

 هصطلحات البحث: -
 (Electronic  Book) انكزٛت الإنكزشَٔٙ: -

فٟ أٍطٛأبد ِلِغخ أٚ ٠ملَ ِٓ ٔض ِىزٛة، ٠ٚؼوع فٟ شىً هلّٟ، ٠ٚقيْ ”٘ٛ 

٠ٚؼزّل ػٍٝ اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح ٚالاهرجبؽبد غ١و أ فلاي شجىخ الأزؤذ، ٠ٚؼزّل ػٍٝ شجىخ الأزؤذ

 (21: 29). "اٌقط١خ ث١ٓ ػٕبطوٖ ِٚىٛٔبرٗ، ٠ٚورجؾ ثأ٘لاف رؼ١ّ١ٍخ

 الذراسات المزجعُة: -
زوٟٚٔ ىز١ت ئٌورظ١ُّ ثؼٕٛاْ " ( كهاٍخ22( )و2021"يسًٕد ػجذ انًُؼى غُٛى" ) اعوٞ -2

رفبػٍٟ فٟ ئؽبه اٌزؾٛي اٌولّٟ ٚرأص١وٖ ػٍٝ رؼٍُ َِبثمخ اٌٛصت اٌؼبٌٟ ِٓ فلاي ِٕظخ اٌزؼ١ٍُ 

زوٟٚٔ رفبػٍٟ فٟ ئؽبه ىز١ت ئٌورظ١ُّ  ئٌٟ٘لفذ ٚ "،١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خوزوٟٚٔ ٌطلاة ىالإٌ

اٌؼبٌٟ ِٓ فلاي ِٕظخ اٌزؼ١ٍُ رؼٍُ َِبثمخ اٌٛصت  فٟرأص١وٖ اٌزؼوف ػٍٝ اٌزؾٛي اٌولّٟ ٚ

ثزظ١ُّ رغو٠جٟ ، ٚلل اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ،١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خوزوٟٚٔ ٌطلاة ىالإٌ

ْٛ ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ ِمَّ ؽبٌت( 45ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ) ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚػبثطخ 

الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ  ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽشرُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ رغو٠ج١خ ٚػبثطخ

ذ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ اٍزقلِذ اٌىز١ت ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ رفٛل ٌغّغ اٌج١بٔبد،

الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ اؽبه اٌزؾٛي اٌولّٟ ِٓ فلاي ِٕظخ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزوٟٚٔ ػٍٝ اٌّغّٛػخ 

 اٌؼبثطخ اٌزٟ اٍزقلِذ أٍٍٛة الأٚاِو.

زوٟٚٔ ىز١ت ئٌوفبػ١ٍخ اٍزقلاَ كهاٍخ ثؼٕٛاْ " (22) و(2021ذ" )"َٓبل ػبدل أزًاعود  -1

١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ٌلٞ اٌطبٌت اٌّؼٍُ ثىَبة اٌو١خ فٟ اورفبػٍٟ ٌٍٙٛارف اٌن

فبػ١ٍخ اٍزقلاَ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ فٟ اٌزؼوف ػٍٝ  ئٌٟ٘لفذ "، ٚعبِؼخ ؽٕطب

، ٚلل اٍزقلِذ له١َ٠خ ٌلٞ اٌطبٌت اٌّؼٍُ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ ؽٕطباوَبة اٌىفب٠بد اٌز

، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ثزظ١ُّ رغو٠جٟ ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚآفوٞ ػبثطخ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ

ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ  ئٌٟ ؽ١ش رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼّل٠خ ٚرُ رم١َُّٙ ( ؽبٌجخ38ػٍٝ )

ٚعٛك ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ  ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبهاد اٌّؼوف١خ ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٚػبثطخ،

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اوزَبة 

 اٌىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ٌلٞ اٌطبٌت اٌّؼٍُ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ.
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بػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌىز١ت كهاٍخ ثؼٕٛاْ "ف (23)و( 2021"ٔعبو ػبدل انغٛذ" )اعود  -2

فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌزؼوف ػٍٝ  ئٌٟ٘لفذ "، ٚٗرؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد اٌجب١ٌ الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ

 ، ٚلل اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟاٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ رؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد اٌجب١ٌٗ

 ئٌِٟمَّْٛ  ( ؽبٌجخ18، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ )ٚػبثطخثزظ١ُّ رغو٠جٟ ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ 

 ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٌغّغ اٌج١بٔبد، ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚػبثطخ،

( ٠5.54إصو اٍزقلاَ اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ رأص١واً ا٠غبث١بً ػٕل َِزٛٞ )ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ 

اٌل٠فٍٛث١ٗ  –اٌل٠فٍٛث١ٗ أِبِبً  –اٌجب١ٌٔٛخ  –د اٌجب١ٌخ )اٌغوأل ا٠شبث١خ ػٍٝ َِزٛٞ أكاء ثؼغ ِٙبها

 اٌل٠فٍٛث١ٗ فٍفبً( ٌطبٌجبد اٌفولخ اٌواثؼخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ ِل٠ٕخ اٌَبكاد. –عبٔجبً 

زوٟٚٔ ىز١ت ئٌوفبػ١ٍخ اٍزقلاَ كهاٍخ ثؼٕٛاْ " (2)و( 2020"أيٛشح ثبعى ْبَٙ" )اعود  -3

١ٍخ اٌزوث١خ ى١خ فٟ رؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد رٌٕ اٌطبٌٚخ ٌطبٌجبد اٌفولخ اٌضب١ٔخ ثوٙٛارف اٌنرفبػٍٟ ٌٍ

فبػ١ٍخ اٍزقلاَ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ اٌزؼوف ػٍٝ  ئٌٟ٘لفذ "، ٕٚله٠خىاٌو٠بػ١خ ٌٍجٕبد ثغبِؼخ الإٍ

 رفبػٍٟ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ فٟ رؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد رٌٕ اٌطبٌٚخ ٌطبٌجبد اٌفولخ اٌضب١ٔخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ

، ٚلل اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌو٠بػ١خ ٌٍجٕبد ثغبِؼخ الإٍىٕله٠خ

 ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌّؼوف١خ ٌغّغ اٌج١بٔبد، ،( ؽبٌت255ػٍٝ )

ٌجؼلٞ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ اٌم١ب١١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ 

 اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٚرؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد رٌٕ اٌطبٌٚخ ٌظبٌؼ اٌم١بً ٌٍّغّٛػخ

 .اٌجؼلٞ

وز١ت ئٌىزوٟٚٔ ِزؼلك  رأص١و اٍزقلاَكهاٍخ ثؼٕٛاْ " (1)و( 2020"أًٍٚ ػهٗ ازًذ" ) أعوٞ -4

ث١خ ١خ اٌزووٍ ةٌجؼغ ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح ٌطلا بهٜاٌّؼوفٟ ٚاٌّٙ ٝ اٌزؾظ١ًاٌٍٛبئؾ ػٍ

ٝ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ ِزؼلك اٌٍٛبئؾ ػٍ رأص١و اٍزقلاَاٌزؼوف ػٍٝ  ئٌٟ٘لفذ ٚ "،عبِؼخ عبىاْ

، ٚلل ١خ اٌزوث١خ عبِؼخ عبىاْوٍ ةٌجؼغ ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح ٌطلا بهٜاٌّؼوفٟ ٚاٌّٙ اٌزؾظ١ً

ْٛ ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ ِمَّ ؽبٌت( 13اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ )

الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ  ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽشٚرُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼّل٠خ رغو٠ج١خ ٚػبثطخ

ذ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّزجغ ِؼٙب اٌىز١ت ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ رفٛل ٌغّغ اٌج١بٔبد،ٚاٌّؼوف١خ 

ّٕٛمط( فٟ الاٌىزوٟٚٔ ِزؼلك اٌٍٛبئؾ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌّزجغ ِؼٙب ؽو٠مخ )اٌشوػ ٚاٌ

 اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٚاٌّٙبهٜ ٌجؼغ ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ عبىاْ.

كهاٍخ ثؼٕٛاْ "فبػ١ٍخ ثؼغ  (21) وHendawi, O ( "2016)أٔ"ُْذأ٘  أعوٞ -5

ِزغ١واد رظ١ُّ ٚػوع اٌىزت الاٌىزو١ٔٚخ فٟ اٌزؾظ١ً ٚر١ّٕخ اٌلافؼ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٌلٞ ؽلاة 

اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؼغ ِزغ١واد رظ١ُّ ٚػوع  ئٌٟ٘لفذ اٌلهاٍخ ٚ شؼجخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ"،

، ٚلل ة شؼجخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُاٌىزت الاٌىزو١ٔٚخ فٟ اٌزؾظ١ً ٚر١ّٕخ اٌلافؼ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٌلٞ ؽلا

ؽ١ش رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ ؽبٌجبً ( 85، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ )إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ اٍزقلَ اٌجبؽش

ٌغّغ ٚاٍزقلَ اٌجبؽش الافزجبهاد اٌّؼوف١خ ، ِغّٛػبد 8ٚرُ رم١َُّٙ ثبٌزَبٚٞ ػٍٝ اٌؼشٛائ١خ 

( ث١ٓ ِزٍٛطٟ 5.54خ ػٕل َِزٛٞ )ٚعٛك فوق كاي ئؽظبئ١ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ اٌج١بٔبد، 

كهعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزٟ اٍزقلِذ اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ مٚ ّٔؾ اٌزظ١ُّ اٌّوْ، ٚؽلاة 

اٌّغّٛػخ اٌزٟ اٍزقلِذ اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ ّٚٔؾ اٌزظ١ُّ اٌَبوٓ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ افزجبه 

 اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ .
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كهاٍخ ثؼٕٛاْ "رم١١ُ اٍزقلاَ  (29) وShepperd, et, al  "(2015)اٚذ"شٛجبسد  أعوٞ -1

اٌىزبة اٌّلهٍٟ الاٌىزوٟٚٔ ثل٠لاً ػٓ اٌىزبة اٌٛهلٟ اٌزم١ٍلٞ فٟ الاهرمبء ثبٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ 

رم١١ُ اٍزقلاَ اٌىزبة اٌّلهٍٟ الاٌىزوٟٚٔ ثل٠لاً ػٓ اٌىزبة اٌٛهلٟ  ئٌٟ٘لفذ اٌلهاٍخ ٚ ٌٍطلاة"،

ْٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثبلأٍٍٛة ، ٚلل اٍزقلَ اٌجبؽضٟ ٌٍطلاةاٌزم١ٍلٞ فٟ الاهرمبء ثبٌزؾظ١ً اٌلهاٍ

ٚاٍزقلَ اٌجبؽضْٛ ، ؽبٌجبً ٠َزقلِْٛ اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ( 345، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ )اٌَّؾٟ

فبػ١ٍخ اٌىزبة ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ ٌغّغ اٌج١بٔبد، اٍزج١بْ رم١١ُ اٌىزبة اٌّلهٍٟ الاٌىزوٟٚٔ 

 ح اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ. اٌّلهٍٟ الاٌىزوٟٚٔ فٟ ى٠بك

 التعلُق علً الذراسات المزجعُة: -
ٝ اٌؼل٠ل ثبٍزؼواع اٌلهاٍبد اٌّوعؼ١خ اٌزٟ اٍزؼبْ ثٙب اٌجبؽش ٚعل أٔٗ  أٌمٟ اٌؼٛء ػٍ

ظ اٌَّزقلَ، ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚإٌّٙ لاف اٌجؾش،إٌمبؽ اٌٙبِخ ٚمٌه ف١ّب ٠زؼٍك ثزؾل٠ل أ١ّ٘خ ٚأِ٘ٓ 

رظ١ُّ اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ٌّٙبهاد اٌغّجبى ل١ل  ٚو١ف١خٚرؾل٠ل فطٛاد ئعواء اٌجؾش،

، رؾل٠ل الأٍٍٛة إٌّبٍجخ يح ٚالأكٚاداد اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚالأعٙٚرؾل٠ل الافزجبه اٌجؾش

 إٌّبٍت ٌطج١ؼخ اٌجؾش، وّب اٍزؼبْ ثٙب اٌجبؽش ٌّٕبلشخ ٚرف١َو ٔزبئظ اٌجؾش. الإؽظبئٟ

 إجزاءات البحث: -

 أولاً: هنهج البحث:
اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ )مٚ اٌم١بً فٟ ػٛء اٌجؾش ٚأ٘لافٗ 

 اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ( ٌّغّٛػزبْ أؽلاّ٘ب رغو٠ج١خ ٚالأفوٞ ػبثطخ ٚمٌه ٌّلائّزٗ ٌطج١ؼخ ٘نٖ اٌلهاٍخ.

 ثانُاً: مجتوع وعُنة البحث:
ؽلاة اٌفولخ اٌضب١ٔخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ فٟ اشزًّ ِغزّغ اٌجؾش ػٍٝ 

مبَ اٌجبؽش ثبفز١به فؽبٌت ( 222ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )َ( 1511َ/1512الأٚي ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ )اٌفظً 

ؽبٌت ثَٕجخ ِئ٠ٛخ ( 155ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ؽ١ش ثٍغ ػلكُ٘ )

اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ، ٚثنٌه أطجؼ  لإعواء ؽبٌت ُِٕٙ( 15ك )ػل افز١بهرُ ٚ:(، 55.31لله٘ب)

ِغّٛػز١ٓ ئؽلاّ٘ب  ئٌٝالأٍب١ٍخ  ، ٚلل رُ رم١َُ اٌؼ١ٕخؽبٌت( 285ؽغُ اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ ٌٍجؾش )

، ٚالأفوٜ زفبػٍٟ اٌ( E-Bookئٌىزوٟٚٔ )الاىٌز١ت اٌٚارجغ ِؼٙب  ؽبٌت( 95رغو٠ج١خ لٛاِٙب )

 .ٌٚمل ارجغ ِؼٙب ؽو٠مخ اٌزله٠ٌ اٌّزجؼخ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( ؽبٌت( 95ػبثطخ لٛاِٙب )

ثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ اٌو٠بػدد١خ  اٌضبٌضددخؽددلاة اٌفولددخ  ِددٓ ؽبٌددت( 15ٚلددل اٍددزؼبْ اٌجبؽددش ثؼددلك )

وؼ١ٕددخ ١ِّدديح ، ٚمٌدده لأعددواء اٌّؼددبِلاد  (1512َ/1511َعبِؼددخ إٌّٛف١ددخ فددٟ ٌٍؼددبَ اٌغددبِؼٟ )

 ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رظ١ٕف ػ١ٕخ اٌجؾش:  ٌجؾشكٚاد ااٌؼ١ٍّخ لأ
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 (1خذٔل )

 رصُٛف ػُٛخ انجسث

 اعتذالُة تىسَع عُنة البحث: -أ
اٌجبؽش ثاعواء اػزلا١ٌخ رٛى٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ػٛء اٌّزغ١واد اٌزب١ٌخ: ِؼللاد إٌّٛ  لبَ

 ،ثبٌغّجبىاٌملهاد اٌجل١ٔخ اٌقبطخ ٚاٌنوبء وأؽل اٌملهاد اٌؼم١ٍخ، ٚ)اٌؼّو اٌيِٕٟ، اٌطٛي، اٌٛىْ(، 

 اػزلا١ٌخ رٛى٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش.( ٠ٛػؼ 1ٚافزجبه اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ، ٚعلٚي )

  (2خذٔل )

 انزٕصٛف الإزصبئٙ نًدزًغ انجسث فٙ انًزغٛشاد لٛذ انجسث

  =ٌ200 

 انًزغٛشاد
 ٔزذح

 انمٛبط
 الانزٕاء الاَسشاف انٕعٛػ انًزٕعػ

 08134 08610 188000 128800 عُخ انغٍ

 08231 58350 1238000 1248100 عى انطٕل

 ..081 38.23 818000 808.25 كدى انٕصٌ

 08028- 28045 348000 338225 دسخخ اخزجبس انزكبء انؼبنٙ انغٛذ محمد خٛش٘

 08022- .0831 48805 48823 ثبَٛخ و يٍ انجذء انؼبن30ٙػذٔ 

 08622- 08060 18.40 18.34 يزش انٕثت انؼشٚط يٍ انثجبد

 08623- 08251 88420 88408 يزش دفغ كشح غجٛخ ثبنٛذٍٚ

 085.2- 08222 28330 28311 ثبَٛخ انًشلًخانذٔائش 

 08684- 08030 08.80 08.80 ثبَٛخ انٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ ثجبد

 08438- 18.83 2.8000 288410 عى ثُٙ اندزع خهفب يٍ انٕلٕف

 08302 .0828 18500 18548 دسخخ انذزشخّ انخهفٛخ انًُسُٛخ نهٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ

 08020 08662 18000 18045 دسخخ ٔانٓجٕغ انًضدٔجانشمهجخ الايبيٛخ ػهٙ انٛذٍٚ 

 08262 38556 48000 48120 دسخخ اخزجبس انزسصٛم انًؼشفٙ

( فددٟ 2)±( أْ ِؼبِددً الاٌزددٛاء لأفددواك ػ١ٕددخ اٌجؾددش لددل أؾظددو ثدد١ٓ ٠1زؼددؼ ِددٓ عددلٚي )

، ِّدب ٠دلي  (5.251،  5.583-ثد١ٓ )ّزغ١واد ل١ل اٌجؾش ؽ١ش رواٚؽدذ ل١ّدخ ِؼبِدً الأٌزدٛاء ِدب اٌ

 اٌجؾش .ل١ل ػٍٝ اػزلا١ٌخ رٛى٠غ ل١بٍبرُٙ فٟ ٘نٖ اٌّزغ١واد 

 انًدًٕػخ انعبثطخ انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ انذساعخ الاعزطلاػٛخ انؼُٛخ يدزًغ انجسث

 انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد

331 100% 200 60842% 20 6804% .0 2281.% .0 2281.% 
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 تكافؤ أفزاد العُنة:
( 2لبَ اٌجبؽش ثا٠غبك اٌزىبفإ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش فٟ اٌّزغ١واد ل١ل اٌجؾش ، ٚعلٚي )

 ٠ٛػؼ اٌزىبفإ ث١ٓ أفواك اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغو٠ج١خ.

  (3خذٔل )

انمذساد انجذَٛخ  –)انزكبء انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ فٙ خًٛغ انًزغٛشاددلانخ انفشٔق ثٍٛ 

 الاخزجبس انًؼشفٙ( -

ٌ1ٌ=2= .0 

 انًزغٛشاد
 ثٍٛ انفشق ظبثطخانًدًٕػخ  ردشٚجٛخ انًدًٕػخ

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ

 "د"

 يغزٕ٘ 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط انذلانّ

 08088 18212- 08156 08532 128828 08621 128222 انغٍ

 0842 08224- 08528 583.8 1248328 58315 1238800 انطٕل

 082.1 08265- 08156 .38.3 808.62 .38.2 808811 انٕصٌ

 08181 18343- 08411 28046 338428 28060 338062 انزكبء

 08.26 0803 08001 08312 48823 .0832 48824 و يٍ انجذء انؼبن30ٙػذٔ 

 08222 18102- 08010 08052 18.38 08064 18.28 انٕثت انؼشٚط يٍ انثجبد

 08226 180.2- 08041 .0823 88425 08262 88384 دفغ كشح غجٛخ ثبنٛذٍٚ

 08222 18212- 08041 08210 28322 08238 28281 انذٔائش انًشلًخ

 08248 18158- 08005 08028 08.82 08032 08.26 انٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ ثجبد

 08851 08188- 08056 28066 288422 18882 288362 ثُٙ اندزع خهفب يٍ انٕلٕف

 08668 0843- 08050 08281 18556 08281 18506 انذزشخّ انخهفٛخ انًُسُٛخ نهٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ

 08218 18238- 08122 08640 180.4 08684 08.22 انشمهجخ الايبيٛخ ػهٙ انٛذٍٚ ٔانٓجٕغ انًضدٔج

 ..088 08122 08062 38550 48062 38428 48133 اخزجبس انزسصٛم انًؼشفٙ

 6081.( = 128ٔدسخخ زشٚخ )0805* لًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ 

( ػددلَ ٚعددٛك فددوٚق كاٌددخ ئؽظددبئ١ب ثدد١ٓ ِغّددٛػزٟ اٌجؾددش اٌزغو٠ج١ددخ ٠2زؼددؼ ِددٓ عددلٚي )

ٚرواٚػ  (5.211،  2.121-)ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌّزغ١واد ل١ل اٌجؾش ؽ١ش رواٚؽذ ل١ّخ "د" ِب ث١ٓ 

( ، ِّدب ٠دلي ػٍدٝ رىدبفإ 5.54ٟٚ٘ ل١ُ ري٠ل ػدٓ ) (5.915،  5.588)ٌخ ِب ث١ٓ ل١ّخ َِزٛٞ اٌللا

 اٌّغّٛػز١ٓ .
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 ثالثاً: أدوات جمع البُانات:
 أفزجبه اٌنوبء اٌؼبٌٟ  -2

 افزجبهاد اٌملهاد اٌجل١ٔخ اٌقبطخ ثو٠بػخ اٌغّجبى -1

 اٍزّبهح رم١١ُ الاكاء ٌّٙبهاد اٌغّجبى ل١ل اٌجؾش  -2       

 افزجبه اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٌّٙبهاد اٌغّجبى ل١ل اٌجؾش  -3

 عٙبى اٌوٍزب١ِزو ٌم١بً اٌطٛي اٌىٍٟ ٌٍغَُ ثبٌَٕز١ّزو. -4    

 ١ِياْ ؽجٟ ِؼب٠و ٌم١بً اٌٛىْ ثبٌى١ٍٛ عواَ. -5   

 :.Stop Watchٍبػخ ا٠مبف هل١ّخ  -1   

 :انزكبء انؼبنٙ انغٛذ محمد خٛش٘ اخزجبس  -1

ثٙلف ل١بً اٌملهح  "انؼبنٙ انغٛذ محمد خٛش٘ئػلاك "اٌنوبء اٌؼبٌٟ اٍزقلَ اٌجبؽش ئفزجبه 

اٌغ١َٕٓ ٌٚغ١ّغ اأٌؼّبه ا١ٌَٕخ ٚفبطخ اٌّوؽٍخ  لاىٌٚ٘ٛ طبٌؼ ٌٍزطج١ك ء ٌنوبا اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ

ٍإالا ِزلهعخ اٌظؼٛثخ، ٚرم١ٌ، اٌملهح ػٍٝ  (31)ِٓ ئػلاك محمد ف١وٞ، ٠ٚزىْٛ ِٓ ،  اٌغبِؼ١خ

روو١ي الأزجبٖ، ٚئكهان اٌؼلالبد ث١ٓ الأشىبي، ٚالاٍزللاي اٌٍفظٟ، ٚالاٍزللاي اٌؼلك٠خ الاٍزؼلاكٖ 

٠ؼطٟ ٘نا الافز١به رمل٠وا اٌٍفظٟ. وّب ٠زّضً فٟ اٍزقلاَ الأٌفبظ فٟ اٍئٍخ اٌزؼج١و ٚاٌّواكفبد، 

 (1.ٍِؾك)ِٛؽلح

 :ثشٚبظخ اندًجبص ٔاخزجبسارٓبذساد انجذَٛخ انخبصخ انم اخزجبساد -2

ِضً ٍِٛٛػخ  ِٓ اٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌلهاٍبد ٌٍؼل٠للبَ اٌجبؽش ثاعواء َِؼ ِوعؼٟ 

ٚاٌجؾٛس اٌَبثمخ فٟ ِغبي اٌغّجبى ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ  الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ي محمد طجؾٟ ؽ١َٕٓ

اٌزٟ رم١َٙب ، صُ لبَ اٌجبؽش ثٛػؼٙب فٟ اٍزّبهح اٍزطلاع  اٌّزغ١واد اٌجل١ٔخ اٌقبطخ ٚالإفزجبهاد

ئِىب١ٔخ الإػبفخ ٚاٌؾنف ثّب ٠ٕبٍت هأٜ اٌقج١و، ٚرُ  نجبزثا ٝٚهاػ (2) ٍؾكِ هأٜ اٌقجواء

إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ لأرفبق اٌَبكح اٌقجواء ( ٠ٛػؼ 3ٚعلٚي ) ،ػوػٙب ػٍٝ فجواء فٟ ِغبي اٌغّجبى 

 اٌغّجبىاٌّزغ١واد اٌجل١ٔخ اٌقبطخ ػٍٟ 

  (4خذٔل )

 انًزغٛشاد انجذَٛخ انخبصخ اندًجبصاخزجبساد انُغجخ انًئٕٚخ لارفبق انخجشاء زٕل رسذٚذ 

                                                                                        =ٌ6 

 % انزكشاس الاخزجبساد و

 100 6 و يٍ انجذء انؼبن30ٙػذٔ  1
 100 6 انؼشٚط يٍ انثجبد انٕثت 2
 08.1. 5 دفغ كشح غجٛخ ثبنٛذٍٚ 3
 08.1. 5 انذٔائش انًشلًخ 4
 100 6 انٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ ثجبد 5
 100 6 ثُٙ اندزع خهفب يٍ انٕلٕف 6
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اٌّزغ١واد افزجبهاد رؾل٠ل ( إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ لأرفبق اٌَبكح اٌقجواء ػٍٟ ٠3زؼؼ ِٓ علٚي )

 اٌجبؽش ٟٚلل اهرؼ %(255.55 -% 95.92)ؽ١ش رواٚؽذ ِب ث١ٓ  اٌغّجبىاٌجل١ٔخ اٌقبطخ 

 (2. ٍِؾك) %(95) لا رمً ػٓثَٕجخ ِٛافمخ ٌٍَبكح اٌقجواء 

 :اٌجل١ٔخ ا٢ر١خ فزجبهادالا اٌٟ انجبزثرٛطً لل ٚ

  َ ِٓ اٌجلء اٌؼب25ٌٟافزجبه ػلٚ   -أ 

 اٌٛصت اٌؼو٠غ ِٓ اٌضجبدافزجبه  -ة
 ثب١ٌل٠ٓكفغ ووح ؽج١خ افزجبه  -ط
 اٌلٚائو اٌّولّخافزجبه  -ك 

 اٌٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ صجبد افزجبه -ٖ    
 (2) ٍؾكِفٍفب ِٓ اٌٛلٛف افزجبه صٕٟ اٌغنع  -ٚ    

 يٓبساد لٛذ انجسث : -3

  اٌلؽوعٗ اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ِٓٙبهح 

  اٌشمٍجخ الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙجٛؽ اٌّيكٚطِٙبهح 

 :انجسثًٓبساد لٛذ نلٛبط يغزٕ٘ الاداء انًٓبس٘  -4

ِٓ اٌجؾش الاكاء اٌّٙبهٞ ٌّٙبهاد ل١ل ٠ش١و اٌجبؽش ئٌٝ أٔٗ رُ رؾل٠ل أٍزّبهح رم١١ُ َِزٜٛ 

 وبٌزبٌٟ: فلاي الإؽلاع ػٍٝ اٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ اٌّزقظظخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٝ اٌغّجبى

  اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ اٌلؽوعِٗٙبهح 

  (3ٍِؾك ) اٌشمٍجخ الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙجٛؽ اٌّيكٚطِٙبهح 

 انًؼشفٙ:انزسصٛم خزجبس ا -5

لدبَ اٌجبؽدش ثزظدد١ُّ افزجدبه ِؼوفدٟ ٚمٌدده ٌم١دبً ِدلٜ رؾظدد١ً اٌطدلاة ٌٍغبٔدت اٌّؼوفددٟ 

 ِٓ اٌّموه اٌلهاٍٟ. ثبٌّٙبهاد ل١ل اٌجؾشاٌقبص 

ّٙددبهاد ثاٍددزقلَ اٌجبؽددش الافزجددبه اٌّؼوفددٟ ٌم١ددبً َِددزٜٛ اٌزؾظدد١ً اٌّؼوفددٟ اٌقددبص 

( ػجددبهح رمدد١ٌ اٌغٛأددت اٌّؼوف١ددخ اٌّقزٍفددخ فددٟ 25، ؽ١ددش أشددزًّ ػٍددٝ ػددلك ) ل١ددل اٌجؾددش اٌغّجددبى

 (5) ٍؾكِ( كل١مخ. 24، ٚىِٓ أكاء الافزجبه )اٌجؾش ٌّٙبهاد ل١ل ا

 الذراسة الاستطلاعُة: رابعاً :
َ اٌدٟ اٌّٛافدك 1511/ 9/  25اٌَجذ اٌّٛافك  اعو٠ذ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ فٟ اٌفزوح ِٓ 

ػٍددٝ ػ١ٕددخ افز١ددود ثبٌطو٠مددخ اٌؼشددٛائ١خ ِددٓ ؽددلاة اٌفولددخ اٌضب١ٔددخ ثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ  1511َ/ 9/ 21

ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٚفبهط ػ١ٕخ اٌجؾدش  َ(1511َ/1512اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ ٌٍؼبَ اٌغبِؼٟ )

ثى١ٍدخ  اٌضبٌضدخؽدلاة اٌفولدخ  ِدٓ ؽبٌدت( 15اٍزؼبْ اٌجبؽش ثؼدلك ) ، ٚونٌه (15ٚلٛاِٙب )خ الأٍب١ٍ

، ؽ١دش لدبَ   وؼ١ٕدخ ١ِّديح (1512َ/1511َاٌزوث١خ اٌو٠بػد١خ عبِؼدخ إٌّٛف١دخ فدٟ ٌٍؼدبَ اٌغدبِؼٟ )

اٌجبؽددش  ثدداعواء كهاٍددخ اٍددزطلاػ١خ ٌٍزؼددوف ػٍددٝ إٌددٛاؽٟ الاكاه٠ددخ ٚاٌف١ٕددخ ٚاٌزٕظ١ّ١ددخ اٌقبطددخ 

ثبٌجؾددش ِضددً اٌزأوددل ِددٓ ٍددٌٙٛخ اٌم١بٍددبد، رؾل٠ددل ىِددٓ ئعددواء اٌم١بٍددبد، افز١ددبه الأِددبوٓ إٌّبٍددجخ 

 اٌظلق(. –لإعواء اٌم١بٍبد، اٌزأول ِٓ اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلافزجبهاد )اٌضجبد 
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 :لأدوات البحث المعاهلات العلوُة خاهساً : 
 ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ نلاخزجبساد انجذَٛخ : 1

 الاخزجبساد انجذَٛخ :صذق  -أ 

رددُ ؽَددبة طدددلق الافزجددبهاد ػدددٓ ؽو٠ددك ؽَددبة طدددلق اٌز١١ّددي ٚمٌددده ثزطج١مٙددب ػٍدددٟ 

ثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ  اٌضبٌضددخؽددلاة اٌفولددخ ِغّددٛػز١ٓ ، رّضددً اٌّغّٛػددخ الأٌٚددٟ )اٌّغّٛػددخ ا١ٌّّدديح( 

، ث١ّٕدب رّضددً  ؽبٌدت( 15ٚلٛاِٙددب ) (1512/1511ٌؼدبَ اٌغدبِؼٟ )ااٌو٠بػد١خ عبِؼدخ إٌّٛف١دخ فددٟ 

ثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ اٌو٠بػدد١خ عبِؼددخ  اٌضب١ٔددخؽددلاة اٌفولددخ اٌّغّٛػددخ اٌضب١ٔددخ )اٌّغّٛػددخ اٌغ١ددو ١ِّدديح( 

ِدٓ ٔفدٌ  ؽبٌدت( 15"اٌؼ١ٕدخ الاٍدزطلاػ١خ" ٚلٛاِٙدب ) (1512/1511ٌؼبَ اٌغبِؼٟ )اإٌّٛف١خ فٟ 

ِغزّغ اٌجؾش ٚفبهط ػ١ٕخ اٌجؾش الأٍبٍد١خ ، ػدٓ ؽو٠دك ئ٠غدبك ِؼ٠ٕٛدخ اٌفدوٚق ثد١ٓ اٌّغّدٛػز١ٓ 

 /9 / 25اٌّٛافددك  َددجذا٠ٌددَٛ ، ٚمٌدده  T.Testاٌغ١ددو ١ِّدديح( ثبٍددزقلاَ افزجددبه "د"  –)ا١ٌّّدديح 

 ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ الافزجبهاد. 1511َ

 (5خذٔل )

 فٙ الاخزجبساد انجذَٛخ انغٛش يًٛضح(نفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ )انًًٛضح ٔدلانخ ا 

ٌ1ٌ=2=20 

 انًزغٛشاد
 انفشق ثٍٛ انغٛش يًٛضحانًدًٕػخ  انًًٛضحانًدًٕػخ 

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ

 "د"

 يغزٕ٘ 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط انذلانخ

 08001 *38458 08352 08323 48821 08314 .4846 و يٍ انجذء انؼبن30ٙػذٔ 

 08000 *.4812- 08103 08056 18.44 080.6 28042 انٕثت انؼشٚط يٍ انثجبد

 08000 *483.2- 08332 08231 88442 08254 .8822 ثبنٛذٍٚدفغ كشح غجٛخ 

 08000 *58332 .0836 08234 283.3 08203 28024 انذٔائش انًشلًخ

 08000 *.5881- 08051 08022 08.85 08028 18036 انٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ ثجبد

 08000 *268211- 148550 28114 288550 18210 438100 ثُٙ اندزع خهفب يٍ انٕلٕف

 (28021( = )0805( يغزٕ٘ دلانخ )38لًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ ) *

 اٌغ١دو ١ِّديح()ا١ٌّّيح ٚ( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٠4زؼؼ ِٓ علٚي )

رواٚؽدذ ل١ّدخ "د" اٌّؾَدٛثخ ِدب ( ؽ١دش ا١ٌّّديحفٟ الافزجدبهاد ل١دل اٌجؾدش ٌٚظدبٌؼ اٌّغّٛػدخ )

( ، ِّب 5.54ٟٚ٘ ل١ُ الً ِٓ ) (5.555)ٌخ ل١ّخ َِزٛٞ اٌللا ىوبٔذ،  (4.221،  15.122-)ث١ٓ

 ٠لي ػٍٝ طلق الافزجبهاد.

 ثجبد الاخزجبساد انجذَٛخ : -ة 

رُ ئ٠غبك ِؼبًِ صجدبد الافزجدبهاد اٌجل١ٔدخ ثبٍدزقلاَ ؽو٠مدخ رطج١دك الافزجدبه ٚئػدبكح رطج١مدٗ 

(test – Retest( ػٍدٟ اٌؼ١ٕدخ الاٍدزطلاػ١خ ٚاٌجدبٌغ لٛاِٙدب )ؽبٌدت 15 ) ٓاٌضب١ٔدخؽدلاة اٌفولدخ ِد 

ِدٓ ٔفدٌ ِغزّدغ اٌجؾدش  (1512/1511ٌؼبَ اٌغبِؼٟ )اثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ فٟ 

 ٚفبهط ػ١ٕخ اٌجؾش الأٍب١ٍخ ، ٚلل اػزجو اٌجبؽش ٔزبئظ الافزجبهاد اٌقبطخ ثؾَبة طلق 
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الافزجددبهاد اٌجل١ٔددخ ثّضبثددخ اٌزطج١ددك الأٚي ، صددُ لددبَ اٌجبؽددش ثاػددبكح رطج١ددك الافزجددبهاد رؾددذ ٔفددٌ 

/  21اٌَدددجذ اٌّٛافدددك ( أ٠دددبَ ِدددٓ اٌزطج١دددك الأٚي ٚمٌددده ٠دددَٛ 1اٌظدددوٚف ٚثدددٕفٌ اٌزؼ١ٍّدددبد ثؼدددل )

 ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ . 9/1511َ

 (6خذٔل )

 انجذَٛخ يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛمٍٛ الأٔل ٔانثبَٙ نلاخزجبساد 

 = ٌ20  

 الاخزجبساد
 لًٛخ انزطجٛك انثبَٙ انزطجٛك الأٔل

 " س "

 يغزٕ٘ 

 ع± ط/ ع± ط/ انذلانخ

 08000 *2..08 08325 48806 08323 48821 و يٍ انجذء انؼبن30ٙػذٔ 

 08000 *3..08 08056 18.52 08056 18.44 انٕثت انؼشٚط يٍ انثجبد

 08000 *0..08 08244 88453 08231 88442 دفغ كشح غجٛخ ثبنٛذٍٚ

 08000 *08.83 08208 28316 08234 283.3 انذٔائش انًشلًخ

 08000 *08.25 08022 .08.8 08022 08.85 انٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ ثجبد

 08000 *08.23 28025 288.00 28114 288550 ثُٙ اندزع خهفب يٍ انٕلٕف

 (44480( = )0805( يغزٕ٘ دلانخ )18لًٛخ "س" اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ ) *

( أْ ل١ّخ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ثد١ٓ اٌزطج١مد١ٓ الأٚي ٚاٌضدبٟٔ ٌلافزجدبهاد ٠5زؼؼ ِٓ علٚي )

 5.912)( ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ "ه" اٌّؾَٛثخ ِب ث١ٓ 5.54ماد ل١ُ كاٌخ ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٛٞ كلاٌخ )

ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد ( ، 5.54( ٟٚ٘ ل١ّخ الً ِٓ )5.555، ٚوبٔذ ل١ّخ َِزٛٞ اٌللاٌخ ) 5.991 –

 الافزجبهاد .

 :نهًٓبساد لٛذ انجسث عزًبسح رمٛٛى يغزٕ٘ الأداء انًٓبس٘لا( انًؼبيلاد انؼهًٛخ  2

 :اعزًبسح رمٛٛى يغزٕ٘ الأداء انًٓبس٘صذق  -أ 

ِٓ فلاي اٍدزقلاَ ؽو٠مدخ اٌّٙبهٞ ل١ل اٌجؾش رم١١ُ َِزٛٞ الأكاء  اٍزّبهحرُ ؽَبة طلق 

ثى١ٍدخ  اٌضبٌضدخؽدلاة اٌفولدخ ؽبٌدت ِدٓ ( 15)طلق اٌزّب٠ي ػٍٟ اٌؼ١ٕخ الاٍدزطلاػ١خ ٚاٌجدبٌغ لٛاِٙدب 

ػدٓ ؽو٠دك ، "ا١ٌّّديحؼ١ٕخ اٌ" (1512/1511ٌؼبَ اٌغبِؼٟ )ااٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ فٟ 

ٚمٌه ثؼدل  ، T.Testئ٠غبك ِؼ٠ٕٛخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌوث١غ الأػٍٝ ٚاٌوث١غ الأكٔٝ ثبٍزقلاَ افزجبه "د" 

رم١دد١ُ  فددٟ اٍددزّبهح رور١جددبً رٕبى١ٌددبً فددٟ ػددٛء كهعددبرُٙ ا١ٌّّدديح أْ لددبَ اٌجبؽددش ثزور١ددت ػ١ٕددخ اٌجؾددش

 اٌطدلاة ف اٌز١١ّدي ثد١ٓ: اٌدل١ٔب ثٙدل11: اٌؼ١ٍب ٚونٌه11ٌزؾل٠ل َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞ ل١ل اٌجؾش 

ػدلك ودً ِغّٛػدخ  ودبْ، ؽ١دش اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚغ١و اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب 

 ٠ٛػدؼ كلاٌدخ اٌفدوٚق ثد١ٓ اٌزدبٌٟغدلٚي اٌَٚ 9/1511 / 21 اٌّٛافك اٌَجذٚمٌه ٠َٛ ،  ؽبٌت (5)

 ل١ل اٌجؾشٌٍّٙبهاد َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞ فٟ كهعبد اٌوث١غ )الأػٍٝ ٚالأكٔٝ(  ِزٍٛؾ
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  (2خذٔل )

نهًٓبساد يغزٕ٘ الأداء انًٓبس٘ فٙ دسخبد انشثٛغ )الأػهٗ ٔالأدَٗ(  يزٕعػ دلانخ انفشٔق ثٍٛ

 لٛذ انجسث

 انًزغٛشاد

 انشثٛغ الأدَٗ انشثٛغ الأػهٗ

ثٍٛ  انفشق

 انًزٕعطٍٛ

لًٛخ 

 "د"

 يغزٕ٘

 انذلانخ
ٌ1  =6 ٌ2  =6 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط

انخهفٛخ انًُسُٛخ  انذزشخّ

 نهٕلٕف ػهٙ انٛذٍٚ
88333 08258 28162 08408 18162 58.16* 08000 

انشمهجخ الايبيٛخ ػهٙ انٛذٍٚ 

 ٔانٓجٕغ انًضدٔج
88250 08224 68583 084.2 18662 28255* 08000 

 (22882( = )0805( يغزٕ٘ دلانخ )10لًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ ) *

( ثد١ٓ ِغّٛػدخ 5.54( ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِدزٜٛ )٠1زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

َِددزٛٞ الأكاء اٌّٙددبهٞ )اٌوث١ددغ الأػٍددٝ ، اٌوث١ددغ الأكٔددٝ( ٌٚظددبٌؼ ِغّٛػددخ اٌوث١ددغ الأػٍددٝ فددٟ 

ل١ددل ٌٍّٙددبهاد الأكاء اٌّٙددبهٞ  اٍددزّبهح رم١دد١ُ َِددزٛٞ، ِّددب ٠ددلي ػٍددٝ طددلق  ل١ددل اٌجؾددشٌٍّٙددبهاد 

 .اٌجؾش

 :يغزٕ٘ الأداء انًٓبس٘اعزًبسح رمٛٛى ثجبد  -ة 

ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ رطج١ك الافزجبه  اٍزّبهح رم١١ُ َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞرُ ئ٠غبك ِؼبًِ صجبد 

ثى١ٍدخ  اٌضبٌضدخؽدلاة اٌفولدخ ؽبٌت ِدٓ ( 15( ػٍٟ ػ١ٕخ ثٍغ لٛاِٙب )test – Retestٚئػبكح رطج١مٗ )

، ٚلدل اػزجدو  "ا١ٌّّديحؼ١ٕخ اٌ" (1512/1511ٌؼبَ اٌغبِؼٟ )ااٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ فٟ 

( ثّضبثدخ اٌزطج١دك ا١ٌّّديحاٌقبطخ ثبٌظلق ٌـ )اٌّغّٛػدخ  رم١١ُ َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞٔزبئظ  اٌجبؽش

رؾذ ٔفٌ اٌظوٚف ٚثٕفٌ اٌزؼ١ٍّبد ثؼدل  رم١١ُ َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞثاػبكح رطج١ك  الأٚي ، صُ لبَ

، ٚاٌغدلٚي اٌزدبٌٟ ٠ٛػددؼ  1511َ/ 9/ 21 افدكاٌّٛ اٌَدجذ( أ٠دبَ ِدٓ اٌزطج١دك الأٚي ٚمٌده ٠ددَٛ 1)

 ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ .

  (8خذٔل )

 اعزًبسح رمٛٛى يغزٕ٘ الأداء انًٓبس٘يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛمٍٛ الأٔل ٔانثبَٙ 

 = ٌ20  

 انًزغٛشاد
 لًٛخ انزطجٛك انثبَٙ انزطجٛك الأٔل

 " س "

 يغزٕ٘

 ع± ط/ ع± ط/ انذلانخ

انذزشخّ انخهفٛخ انًُسُٛخ نهٕلٕف 

 ػهٙ انٛذٍٚ
28225 08550 28800 086.6 08.08* 08000 

انشمهجخ الايبيٛخ ػهٙ انٛذٍٚ 

 ٔانٓجٕغ انًضدٔج
28325 0825. 28400 08832 08.24* 08000 

 ( 44480( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) 18* لًٛخ " س " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ ) 
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ٌزم١١ُ َِزٛٞ أْ ل١ّخ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ  (8علٚي )٠زؼؼ ِٓ 

اٍدزّبهح رم١د١ُ ب ٠دلي ػٍدٝ صجدبد ( ِّد5.54مٚ ل١ُ كاٌخ ئؽظبئ١ب ػٕل َِدزٛٞ كلاٌدخ ) الأكاء اٌّٙبهٞ

 .َِزٛٞ الأكاء اٌّٙبهٞ

 :انزكبء انؼبنٙخزجبس ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ لإ 3

 :انزكبء انؼبنٙإخزجبس صذق  -أ 

اٌؼ١ٕدخ طدلق اٌزّدب٠ي ػٍدٟ ِٓ فدلاي اٍدزقلاَ ؽو٠مدخ  اٌنوبء اٌؼبٌٟئفزجبه رُ ؽَبة طلق 

 ِٓ كافً ِغزّغ اٌجؾش ٚفبهط اٌؼ١ٕخ الاٍب١ٍخ ٌٍجؾش ِٓؽبٌت  (15ٚاٌجبٌغ لٛاِٙب ) الاٍزطلاػ١خ

 (1512/1511)ٌؼددبَ اٌغددبِؼٟ اثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ اٌو٠بػدد١خ عبِؼددخ إٌّٛف١ددخ فددٟ  اٌضب١ٔددخؽددلاة اٌفولددخ 

ػددٓ ؽو٠ددك ئ٠غدبك ِؼ٠ٕٛددخ اٌفدوٚق ثدد١ٓ اٌوث١ددغ الأػٍدٝ ٚاٌوث١ددغ الأكٔددٝ ،  (اٌّغّٛػدخ اٌغ١ددو ١ِّديح)

رور١جدبً  الاٍدزطلاػ١خ ٚمٌه ثؼل أْ لبَ اٌجبؽش ثزور١ت ػ١ٕخ اٌجؾدش ، T.Testثبٍزقلاَ افزجبه "د" 

: اٌددل١ٔب ثٙددلف 11ٚوددنٌه: اٌؼ١ٍددب 11ٌزؾل٠ددل  اٌددنوبء اٌؼددبٌٟافزجددبه فددٟ  رٕبى١ٌددبً فددٟ ػددٛء كهعددبرُٙ

 وبْ، ؽ١ش اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚغ١و اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب  اٌطلاة اٌز١١ّي ث١ٓ

٠ٛػدؼ  اٌزدبٌٟغدلٚي اٌَٚ 1511/ 9/ 21 اٌّٛافدك اٌَدجذٚمٌه ٠دَٛ ،  ؽبٌت (5ػلك وً ِغّٛػخ )

 اٌؼبٌٟاٌنوبء  افزجبهفٟ كهعبد اٌوث١غ )الأػٍٝ ٚالأكٔٝ(  ِزٍٛؾ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ

 (.خذٔل )

 انؼبنٙفٙ اخزجبس انزكبء دسخبد انشثٛغ )الأػهٗ ٔالأدَٗ(  يزٕعػ دلانخ انفشٔق ثٍٛ 

 انًزغٛشاد

 انشثٛغ الأدَٗ انشثٛغ الأػهٗ
ثٍٛ  انفشق

 انًزٕعطٍٛ

لًٛخ 

 "د"

 يغزٕ٘

 انذلانخ
ٌ1  =6 ٌ2  =6 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط

 08000 *.6826 48333 08.83 318162 18328 358500 انزكبء انؼبنٙإخزجبس 

 (28228( = )0805( يغزٕ٘ دلانخ )10لًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ ) *

( ثد١ٓ ِغّٛػدخ 5.54د كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ػٕل َِدزٜٛ )( ٚعٛك فوٚق ما9اٌغلٚي )٠زؼؼ ِٓ 

، ِّب ٠لي  اٌؼبٌٟافزجبه اٌنوبء )اٌوث١غ الأػٍٝ ، اٌوث١غ الأكٔٝ( ٌٚظبٌؼ ِغّٛػخ اٌوث١غ الأػٍٝ فٟ 

 .اٌؼبٌٟافزجبه اٌنوبء ػٍٝ طلق 

 :انزكبء انؼبنٙإخزجبس ثجبد  -ة 

ثبٍزقلاَ ؽو٠مدخ رطج١دك الافزجدبه ٚئػدبكح رطج١مدٗ  اٌؼبٌٟافزجبه اٌنوبء رُ ئ٠غبك ِؼبًِ صجبد 

(test – Retest( ػٍددٟ ػ١ٕددخ ثٍددغ لٛاِٙددب )15 ) ِددٓ كافددً ِغزّددغ اٌجؾددش ٚفددبهط اٌؼ١ٕددخ ؽبٌددت

ٌؼدبَ اٌغدبِؼٟ اثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼدخ إٌّٛف١دخ فدٟ  اٌضب١ٔخؽلاة اٌفولخ  ِٓ الاٍب١ٍخ ٌٍجؾش

 ٌجؾددش ٚفددبهط ػ١ٕددخ اٌجؾددش الاٍبٍدد١خِددٓ ٔفددٌ ِغزّددغ ا "الاٍددزطلاػ١خؼ١ٕددخ اٌ" (1512/1511)

ثّضبثدخ اٌقبطدخ ثبٌظدلق  اٌؼدبٌٟافزجدبه اٌدنوبء ٔزدبئظ  ( ، ٚلل اػزجو اٌجبؽدشاٌّغّٛػخ اٌغ١و ١ِّيح)

( أ٠دبَ 1رؾدذ ٔفدٌ اٌظدوٚف ٚثدٕفٌ اٌزؼ١ٍّدبد ثؼدل ) الافزجبهثاػبكح رطج١ك  الأٚي ، صُ لبَاٌزطج١ك 

، ٚاٌغدلٚي اٌزدبٌٟ ٠ٛػدؼ ِؼدبِلاد  1511َ/ 21/9  اٌّٛافدك اٌَدجذِٓ اٌزطج١ك الأٚي ٚمٌده ٠دَٛ 

 .ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔالاهرجبؽ ث١ٓ اٌزطج١م١
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 (10خذٔل )

 انؼبنٙلاخزجبس انزكبء يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ انزطجٛمٍٛ الأٔل ٔانثبَٙ  

                                                                                             = ٌ20  

 انًزغٛشاد
 لًٛخ انزطجٛك انثبَٙ انزطجٛك الأٔل

 " س "

 يغزٕ٘

 ع± ط/ ع± ط/ انذلانخ

 08000 *08.21 28080 338200 18.26 338300 انزكبء انؼبنٙإخزجبس 

 (44480( = ) 0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) 18* لًٛخ " س " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )     

فزجدبه لاأْ ل١ّدخ ِؼدبِلاد الاهرجدبؽ ثد١ٓ اٌزطج١مد١ٓ الأٚي ٚاٌضدبٟٔ  (25عدلٚي )٠زؼؼ ِدٓ 

افزجدبه اٌدنوبء ب ٠دلي ػٍدٝ صجدبد ( ِّد5.54مٚ لد١ُ كاٌدخ ئؽظدبئ١ب ػٕدل َِدزٛٞ كلاٌدخ ) اٌؼدبٌٟاٌنوبء 

 .اٌؼبٌٟ

 :نلاخزجبس انًؼشفٙ( انًؼبيلاد انؼهًٛخ  4

 رسذٚذ يفشداد الاخزجبس انًؼشفٙ: -أ

ػٍدٟ اٌؼل٠دل ِدٓ اٌّواعدغ  ثدبلإؽلاع اٌجبؽدش فٟ ػٛء أ٘لاف اٌجؾش ٚاٌَّؼ اٌّوعؼدٟ لدبَ

ٚاٌم١ددبً  ٚاٌغّجددبىاٌؼ١ٍّددخ ٚاٌجؾددٛس ٚاٌلهاٍددبد اٌَددبثمخ اٌزددٟ رٕبٌٚددذ ِغددبلاد ؽددوق اٌزددله٠ٌ 

اٌقددبص ثبٌّٙددبهاد ل١ددل اٌجؾددش  اٌغّجددبىثزؾ١ٍددً اٌّؾزددٛٞ اٌزله٠َددٟ ٌّددٕٙظ  ٠ُ ، لددبَ اٌجبؽددشٚاٌزمددٛ

 (1512/1511بَ اٌغدبِؼٟ )ثى١ٍدخ اٌزوث١دخ اٌو٠بػد١خ عبِؼدخ إٌّٛف١دخ فدٟ ٌٍؼد اٌضب١ٔدخطلاة اٌفولدخ ٌ

ٚردُ فدٟ اٍدزّبهح  ٙبثٛػدؼ صدُ لدبَ اٌجبؽدشٌلأفزجبه اٌّؼوفدٟ ٚمٌه ثٙلف رؾل٠ل اٌّفوكاد اٌّمزوؽخ 

، ٌٍزؾمك ِٓ اٌظلق إٌّطمٟ ٌّلائّخ  (5) ٍؾكِ( ِفوكٖ 25ػوػٙب ػٍٟ اٌَبكح اٌقجواء ٚػلك٘ب )

كاد اٌّمزوؽددخ ِٕٚبٍددجزٙب ، ، ِٚددلٞ ِلائّددخ طدد١بغخ اٌّفددوٌلأفزجددبه اٌّؼوفددٟ اٌّفددوكاد اٌّمزوؽددخ 

ثَٕدجخ ِٛافمدخ ٌٍَدبكح  اٌجبؽدش ًٟ أٚ ئػدبفخ ِفدوكاد أفدوٞ ٚلدل اهرؼدِٚلٞ ئِىب١ٔدخ ؽدنف ٚرؼدل٠

 .اٌزب٠ٌٟزؼؼ مٌه وّب فٟ اٌغلٚي %( 15ٚ) لا رمً ػٓاٌقجواء 

  (11خذٔل )

نمٛبط "يغزٕ٘  انُغجخ انًئٕٚخ لارفبق انخجشاء زٕل رسذٚذ يفشداد يسبٔس الأخزجبس انًؼشفٙ

 "نهدًجبصانزسصٛم انًؼشفٙ 

 = ٌ11 

 % و % و % و

1 100 11 81882 21 100 

2 100 12 100 22 .08.1 

3 81882 13 .08.1 23 81882 

4 .08.1 14 81882 24 100 

5 100 15 100 25 100 

6 .08.1 16 .08.1 26 81882 

2 100 12 100 22 .08.1 

8 .08.1 18 81882 28 100 

. .08.1 1. .08.1 2. 100 

10 81882 20 .08.1 30 100 
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إٌَددجخ اٌّئ٠ٛددخ لأرفددبق اٌَددبكح اٌقجددواء ػٍددٟ ِفددوكاد الافزجددبه  (22عددلٚي )٠زؼددؼ ِددٓ 

ثَٕجخ ِٛافمخ ٌٍَبكح  اٌجبؽش ٟٚلل اهرؼ %(255.55 -% 82.81)اٌّؼوفٟ ؽ١ش رواٚؽذ ِب ث١ٓ 

 ( ِفوكح . 25الافزجبه اٌّؼوفٟ )%( ٚثنٌه ٠ىْٛ ػلك ِفوكاد 15) لا رمً ػٓاٌقجواء 

 رصسٛر الاخزجبس :  -ة

 .( كهعخ25رُ رؾل٠ل كهعخ ٚاؽلح ٚمٌه ٌىً ثٕل ِٓ ثٕٛك الافزجبه ٌزظجؼ اٌلهعخ إٌٙبئ١خ ٌلإفزجبه )

 :الاخزجبس انًؼشفٙ زغبة يؼبيم انصؼٕثخ ٔانزًٛٛض -ج

ثؼدوع الافزجدبه  9/1511َ/ 25 اٌّٛافدك اٌَدجذ٠دَٛ رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌظؼٛثخ ٚاٌز١١ّي 

ؽدلاة اٌفولدخ ِدٓ  ( ؽبٌدت15فدوكح ػٍدٝ ػ١ٕدخ ِمدلاه٘ب )ِ (25)فٝ طدٛهرٗ اٌّجلئ١دخ اٌّىدْٛ ِدٓ 

 "ا١ٌّّديحؼ١ٕدخ اٌ" (1512/1511ٌؼبَ اٌغدبِؼٟ )اثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ فٟ  اٌضب١ٔخ

ؼبِددً اٌظددؼٛثخ / ٌؾَددبة ِٚاٌددن٠ٓ ٍددجك ٌٙددُ ِمددوه اٌغّجددبى ل١ددل اٌلهاٍددٟ اٌؼددبَ اٌلهاٍددٟ اٌَددبثك 

 5.25اٌّفوكاد اٌزٝ رزواٚػ طؼٛثزٙب ثد١ٓ  ٌه ؽَبة ِؼبًِ اٌز١١ّي ، ٚلل لجً اٌجبؽشاٌٌَٙٛخ ٚون

 فأوضو. 5.25ِٚؼبًِ ر١١ّي٘ب  5.15، 

  (12خذٔل )

 يؼبيلا انصؼٕثخ ٔانزًٛٛض نؼجبساد الاخزجبس انًؼشفٙ

      =ٌ20 

 انزًٛٛض انغٕٓنخ انصؼٕثخ و انزًٛٛض انغٕٓنخ انصؼٕثخ و انزًٛٛض انغٕٓنخ انصؼٕثخ و

1 0860 0840 0862 11 0865 0835 0833 21 0865 0835 0862 

2 0820 0830 0850 12 0865 0835 0862 22 0855 0845 0883 

3 0865 0835 0862 13 0820 0830 0862 23 0850 0850 0883 

4 0855 0845 0850 14 0855 0845 0862 24 0820 0830 0833 

5 0865 0835 0862 15 0820 0830 0850 25 0855 0845 0850 

6 0865 0835 0883 16 0820 0830 0862 26 0820 0830 0833 

2 0860 0840 0883 12 0860 0840 0833 22 0865 0835 0850 

8 0820 0830 0862 18 0820 0830 0850 28 0820 0830 0862 

. 0865 0835 0850 1. 0860 0840 0850 2. 0855 0845 0862 

10 0820 0830 0850 20 0865 0835 0850 30 0855 0845 0862 

( ِؼبِددً اٌظددؼٛثخ ٚاٌَددٌٙٛخ ٚاٌز١١ّددي ٌىددً ػجددبهح ِددٓ ػجددبهاد ٠21زؼددؼ ِددٓ عددلٚي )

، ٚردواٚػ ِؼبِدً  (5.15،  5.45)الأفزجبه اٌّؼوفٟ ؽ١ش رواٚػ ل١ّخ ِؼبًِ اٌظؼٛثخ ٌٙب ِب ثد١ٓ 

 (5.82،  5.22)ٚونٌه رواٚػ ل١ّخ ِؼبًِ اٌز١١ّي ٌٙب ِدب ثد١ٓ  (5.45،  5.25)اٌٌَٙٛخ ٌٙب ِب ث١ٓ 

ِٚؼبِددً ر١١ّي٘ددب  (5.15،  5.25)اٌؼجددبهاد اٌزددٝ رزددواٚػ طددؼٛثزٙب ثدد١ٓ  اٌجبؽددش ٟ، ٚلددل أهرؼدد

 .( فأوضو5.25)
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 رسذٚذ صيٍ الاخزجبس : -د

ِدٓ  ( ؽبٌدت15لٛاِٙدب ) اٌزدٟالافزجدبه  رمٕد١ٓرُ ؽَدبة ىِدٓ الافزجدبه إٌٙدبئٝ ػٍدٝ ػ١ٕدخ 

 (1512/1511ٌؼددبَ اٌغددبِؼٟ )اثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ اٌو٠بػدد١خ عبِؼددخ إٌّٛف١ددخ فددٟ  اٌضبٌضددخؽددلاة اٌفولددخ 

( كل١مدخ ، ٚأزٙدذ آفدو 22ِٓ الاعبثخ ػٍٟ الافزجبه ثؼل ) اٚي ؽبٌت ٟ، ؽ١ش أزٙ "ا١ٌّّيحؼ١ٕخ اٌ"

( 24) ( كل١مددخ ، ٚثددنٌه ٠ىددْٛ اٌدديِٓ إٌّبٍددت ٌلافزجددبه21ِددٓ الاعبثددخ ػٍددٟ الافزجددبه ثؼددل ) ؽبٌددت

 كل١مخ.

 صذق الاخزجبس انًؼشفٙ: -ِ

ػٓ ؽو٠دك  "ٌٍغّجبىرُ ؽَبة طلق الافزجبه اٌّؼوفٟ ٌم١بً "َِزٛٞ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ 

ثى١ٍدخ اٌزوث١دخ اٌو٠بػد١خ  اٌضبٌضخاٌفولخ  ؽلاةٚمٌه ثزطج١ك الافزجبه ػٍٟ ِغّٛػخ ِٓ طلق اٌزّب٠ي 

ػددٓ  ( ؽبٌددت15ٚػددلكُ٘ ) "ا١ٌّّدديحؼ١ٕددخ اٌ" (1512/1511ٌؼددبَ اٌغددبِؼٟ )اعبِؼددخ إٌّٛف١ددخ فددٟ 

 ، T.Testؽو٠ك ئ٠غبك ِؼ٠ٕٛخ اٌفدوٚق ثد١ٓ اٌوث١دغ الأػٍدٝ ٚاٌوث١دغ الأكٔدٝ ثبٍدزقلاَ افزجدبه "د" 

فدٟ  رور١جدبً رٕبى١ٌدبً فدٟ ػدٛء كهعدبرُٙ الاٍدزطلاػ١خ ٚمٌه ثؼل أْ لدبَ اٌجبؽدش ثزور١دت ػ١ٕدخ اٌجؾدش

 اٌطددلاة : اٌددل١ٔب ثٙددلف اٌز١١ّددي ثدد11ٓ١ٚوددنٌه: اٌؼ١ٍددب 11ٌزؾل٠ددل الافزجددبه اٌّؼوفددٟ ل١ددل اٌجؾددش 

ػدلك ودً ِغّٛػدخ  ودبْ، ؽ١دش اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب ٚغ١و اٌّز١ّي٠ٓ فٟ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب 

 ٠ٛػدؼ كلاٌدخ اٌفدوٚق ثد١ٓ اٌزدبٌٟغدلٚي اٌَٚ 9/1511 / 25 اٌّٛافك اٌَجذٚمٌه ٠َٛ ،  ؽبٌت (5)

 به اٌّؼوفٟالافزج فٟكهعبد اٌوث١غ )الأػٍٝ ٚالأكٔٝ(  ِزٍٛؾ

 (13خذٔل )

 يؼبيم صذق الاخزجبس انًؼشفٙنسغبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ يدًٕع دسخبد انشثٛغ )الأػهٗ ٔالأدَٗ(  

 انًزغٛشاد

 انشثٛغ الأدَٗ انشثٛغ الأػهٗ

 انفشق ثٍٛ 

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ 

 "د"

 يغزٕ٘

 انذلانخ

ٌ1  =6 ٌ2  =6 

 ع± ط/ ع± ط/

 08000 *388450 128662 08253 88833 08832 268500 الاخزجبس انًؼشفٙ 

 ( 28228( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) 10لًٛخ " د " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )   

كهعددبد )اٌوث١ددغ ثدد١ٓ ِزٍٛددؾ ( ٚعددٛك فددوٚق ماد كلاٌددخ ئؽظددبئ١بً ٠22زؼددؼ ِددٓ عددلٚي )

الأػٍدٝ ، ِّدب ٠دلي ػٍدٝ ٌظبٌؼ ِغّٛع كهعبد اٌوث١غ ٚلافزجبه اٌّؼوفٟ ٌالأػٍٝ ، اٌوث١غ الأكٔٝ( 

 طلق الافزجبه ل١ل اٌجؾش .

 لاخزجبس انًؼشفٙ:ن صذق الارغبق انذاخهٙ -ٔ

 ل١دل اٌجؾدشثؾَبة طلق الافزجبه اٌّؼوفٟ ٌم١دبً َِدزٛٞ اٌزؾظد١ً اٌّؼوفدٟ  لبَ اٌجبؽش

ثؾَبة ل١ّخ ِؼبِلاد الاهرجدبؽ  مخ طلق الارَبق اٌلافٍٟ، ؽ١ش لبَ اٌجبؽشِٓ فلاي اٍزقلاَ ؽو٠

 ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ػٍٟ ؽلح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍدخ ٌلأفزجدبه ٚمٌده ثزطج١دك الافزجدبه ػٍدٟ ِغّٛػدخ ِدٓ

 (1512/1511ٌؼددبَ اٌغددبِؼٟ )اثى١ٍددخ اٌزوث١ددخ اٌو٠بػدد١خ عبِؼددخ إٌّٛف١ددخ فددٟ  اٌضبٌضددخاٌفولددخ  ؽددلاة

 .( ؽبٌت15ٚػلكُ٘ ) "ا١ٌّّيحؼ١ٕخ اٌ"
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 (14خـذٔل )

 يُؼبيلاد الاسرجبغ يب ثٍٛ كم ػجبسح ٔانذسخخ انكهٛخ نلأخزجبس انًؼشفٙ 

=ٌ20 

 "س" و "س" و "س" و

1 08522* 11 08422* 21 08686* 

2 08524* 12 08512* 22 08582* 

3 0865.* 13 08616* 23 08516* 

4 08505* 14 084.2* 24 08504* 

5 0853.* 15 08546* 25 084.2* 

6 084..* 16 08602* 26 08532* 

2 08423* 12 08512* 22 08422* 

8 08616* 18 08560* 28 08616* 

. 08422* 1. 08551* 2. 086.2* 

10 08532* 20 08525* 30 08531* 

 (08444( = )0805( يغزٕ٘ دلانخ )18*لًٛخ "س" اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )

( أْ لدد١ُ ِؼددبِلاد الاهرجددبؽ ٌٍؼجددبهاد كاٌددخ ػٕددل َِددزٛٞ ِؼ٠ٕٛددخ ٠23ٛػددؼ اٌغددلٚي هلددُ )

، ِٚٓ ٕ٘ب َٔزط١غ أْ ٔؾىدُ  (5.591 – 5.311)(، ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ 5.54)

 ػٍٟ الافزجبه ثأٔٗ ِزَك كاف١ٍبً ٚثبٌزبٌٟ طبكق فٟ ل١بً ِب طُّ ِٓ أعٍٗ.

 ثجبد الاخزجبس انًؼشفٙ:  -ص

( ثٕدل ثبٍدزقلاَ ؽو٠مدخ 25ثا٠غبك ِؼبًِ صجبد ثٕٛك الافزجدبه اٌّؼوفدٟ ٚػدلك٘ب ) لبَ اٌجبؽش

ٌؼدبَ اثى١ٍدخ اٌزوث١دخ اٌو٠بػد١خ عبِؼدخ إٌّٛف١دخ فدٟ  اٌضبٌضدخاٌفولخ  ؽلاةاٌزغيئخ إٌظف١خ لاٍزغبثبد 

ِؼبكٌدخ ثبٍدزقلاَ  الافزجدبهػٍدٟ  ( ؽبٌدت15ٚػدلكُ٘ ) "ا١ٌّّديحؼ١ٕدخ اٌ" (1512/1511اٌغبِؼٟ )

جٕدٛك لإ٠غدبك ِؼبِدً الاهرجدبؽ ثد١ٓ اٌجٕدٛك اٌيٚع١دخ ٚاٌ Spearman & Brownٚثدواْٚ ٍدج١وِبْ 

، ٚأفند كهعدبد ػ١ٕدخ اٌجؾدش فدٟ اٌجٕدٛك اٌفوك٠دخ ِغّٛػدخ ، ٚاٌجٕدٛك اٌيٚع١دخ ِغّٛػدخ ، اٌفوك٠خ 

 ٚأعواء ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ ٚثواْٚ ٌؾَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ )صجبد الافزجبه( ث١ٓ إٌظف١ٓ .

  (15خذٔل )

 نلأخزجبس انًؼشفٙثجبد انزدضئخ انُصفٛخ 

 = ٌ20 

 انًزغٛشاد
يؼبيم  انؼجبساد انضٔخٛخ انؼجبساد انفشدٚخ

 الاسرجبغ

 يغزٕ٘

 ع± ط/ ع± ط/ انذلانخ

 08000 *08.22 48038 8250. .4816 8300. الاخزجبس انًؼشفٗ 

 ( 08444( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) 18لًٛخ " س " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )

( أْ ٕ٘بن اهرجبؽ كاي ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِغّٛع كهعبد اٌجٕٛك  اٌفوك٠دخ ٠24زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

ِّدب  (5.911)ِٚغّٛع كهعبد اٌجٕٛك اٌيٚع١خ ٚلل ثٍغ ِؼبًِ الاهرجدبؽ ثطو٠مدخ اٌزغيئدخ إٌظدف١خ 

 ٠لي ػٍٝ صجبد الافزجبه .
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 لاخزجبس انًؼشفٙ:ن Cronbach`s alphaانثجبد ثبعزخذاو  يؼبيم أنفب كشَٔجبش  -ذ

( ػجدبهح ٘دٛ 25ٚلل وبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ٌؼجبهاد الافزجدبه اٌّؼوفدٟ ٚاٌزدٟ ػدلك٘ب )      

(5.9291) 

 (16خـذٔل )

 يُؼبيم انثجبد ثبعزخذاو أنفب كشَٔجبش نؼجبساد الاخزجبس انًؼشفٙ فٙ زبنخ ززف ػجبسح 

=ٌ20 

 يؼبيم أنفب و يؼبيم أنفب و يؼبيم أنفب و

1 08.162* 11 08.183* 21 08.150* 

2 08.162* 12 08.122* 22 08.166* 

3 08.154* 13 08.161* 23 08.122* 

4 08.128* 14 08.180* 24 08.122* 

5 08.123* 15 08.121* 25 08.180* 

6 08.12.* 16 08.163* 26 08.123* 

2 08.183* 12 08.122* 22 08.183* 

8 08.161* 18 08.16.* 28 08.161* 

. 08.183* 1. 08.121* 2. 08.142* 

10 08.123* 20 08.125* 30 08.124* 

 (1.280.= ) خ )يؼبيم أنفب كشَٔجبش( نلأخزجبس*لًٛ

( ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ٌؼجبهاد الافزجبه اٌّؼوفٟ ٚع١ّؼٙب كاٌخ ؽ١دش ٠25زؼؼ ِٓ علٚي )

ل١ّدخ ِؼبِدً اٌفدب  لا ري٠ل ػٟٓٚ٘ ل١ُ  (5.9282،  5.9231)رواٚؽذ ِؼبًِ أٌفب ٌٍؼجبهاد ِب ث١ٓ 

 ووٚٔجبؿ ٌلأفزجبه ، ِّب ٠لي ػٍٟ صجبد ػجبهاد الافزجبه .

 (6: هلحق)(E-BOOK)استخذام ب التعلُوٍ المقترح البرناهج سادساً:
 ْذف انجشَبيح انزؼهًٛٙ: -1

و١ٍخ  اٌغّجبى ٌطلاةرظ١ُّ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟ ِٚؼوفخ رأص١وٖ ػٍٝ ثؼغ ِٙبهاد 

 .اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ

 عظ ٔظغ انجشَبيح:أ -2

 .ٍٗأْ ٠ؾمك اٌٙلف اٌنٞ ٚػغ ِٓ أع 

 .ِواػبح فظبئض إٌّٛ ٌٙنٖ اٌّوؽٍخ ا١ٌَٕخ 

 ثبٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌفٛه٠خ اٌزٟ رلػُ اٍزغبثزٗ اٌظؾ١ؾخ أٚ اٌقبؽئخ. ري٠ٚل اٌطبٌجبد 

 ٌٍٗزؼل٠ً. ِوٚٔخ اٌجؤبِظ ٚلبث١ٍز 

  ٝلاةبِظ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌطاٌجؤأْ ٠واػ. 

 ٌٍؾووخ ٚإٌشبؽ. لاةواػٝ اٌجؤبِظ ئؽز١بعبد اٌطأْ ٠ 

  ٖ٘لاف اٌجؤبِظ.أاْ ٠ٕبٍت ِؾزٛا 

 .أْ ٠واػٝ اٌجؤبِظ رٛف١و الإِىب١ٔبد ٚالأكٚاد ٚاٌّىبْ إٌّبٍت ٌزٕف١ن اٌجؤبِظ 

 



 

 

  الجزء السابع2023يونية( عدد 36المجلد) لرياضةمجلة علوم ا

- 21 - 

 يسزٕٚبد انجشَبيح: -3

 ػٍٝ: اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ٠زؼّٓ ِؾزٜٛ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ 

 اٌلؽوعٗ اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ِٓٙبهح  -

 اٌشمٍجخ الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙجٛؽ اٌّيكٚط -

 ًَػ انزؼهٛى انًغزخذو فٙ رُفٛز انجشَبيح: -4

اٌىز١ت ّٔؾ اٌزؼٍُ اٌنارٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ   اٌجبؽش  اٍزقلَ

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ل١ل اٌجؾش، فٟ ؽ١ٓ اٍزقلِذ اٌّغّٛػخ  أفواكػٍٝ  الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ

 .اٌغّجبىفٟ رؼٍُ ِٙبهاد ( اٌؼبثطخ أٍٍٛة الأٚاِو )اٌشوػ ٚئػطبء ّٔٛمط
 الايكبَٛبد انلاصيخ نزُفٛز انجشَبيح: -5

 صبنّ اندًجبص ثبنكهٛخ  -

 يشارت ْجٕغ  -

 علانى لفض -

 صُذٔق يمغى -

 ) كشاد عٕٚغشٚخ (كشاد يطبغخ  -

 الإغبس انضيُٙ نزُفٛز انجشَبيح:  -6

ً ٌّلح ) ( ٠8زُ رٕف١ن اٌجؤبِظ ِٓ فلاي ٚؽلاد رؼ١ّ١ٍخ، ٚمٌه ثٛالغ ٚؽلح ٚاؽلح اٍجٛػ١ب

( كل١مخ ٟٚ٘ ىِٓ 95( ٚؽلاد رؼ١ّ١ٍخ، ٚىِٓ رٕف١ن اٌٛؽلح )8اٍبث١غ، ٚثنٌه ٠زؼّٓ اٌجؤبِظ )

 ٚرفبط١ً اٌٛؽلح اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:اٌّموهح ثغلٚي اٌى١ٍخ، اٌغّجبى ِؾبػوح 

 ( كل١مخ4اػّبي ئكاه٠خ ) -

 .( كلبئك25) اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ ػٍٝ اٌىّج١ٛرو أٚ اٌٙبرف إٌمبيِشب٘لح  -

 ( كلبئك.4الإؽّبء ) -

 كاء اٌزله٠جبد.أ( كل١مخ رطج١ك ِب رُ ِشب٘لرٗ 54ٚاٌغيء اٌوئ١َٟ ) -

 (8ٍِؾك)( كلبئك.4اٌقزبَ ) -

 يشازم رمٕٚى انجشَبيح: -1

 رّضٍذ ؽو٠مخ اٌزم٠ُٛ اٌَّزقلِخ ثبٌجؤبِظ ف١ّب ٠ٍٟ:

 انزمٕٚى انًجذئٙ: -أ

رؾل٠ل َِزٛٞ اٌزؼٍُ ٚإٌمبؽ  اٌجؤبِظ ٠ٚؼطٟ ِؼٍِٛبد ِّٙخ ػٓ ٠ٚزُ لجً اٌجلء فٟ رٕف١ن 

 .الافزجبهاد اٌجل١ٔخ ٚافزجبه اٌنوبءٚرشزًّ ػٍٝ  طبٌت جلأ ِٕٙب ا٠ٌاٌزٟ 
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 انخزبيٙ:انزمٕٚى  -ة

ٚ٘ٛ اٌنٞ ٠غوٞ ثؼل الأزٙبء ِٓ رٕف١ن اٌجؤبِظ ٚمٌه ٌٍزؼوف ػٍٝ ِلٞ ِب رؾمك ِٓ  

اد ٘لاف ٌزمل٠و أصوٖ ثؼل الأزٙبء ِٓ رطج١مٗ ٠ٚزُ ٘نا اٌزم٠ُٛ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٔفٌ الافزجبهالأ

 (4ٍِؾك ).اٌّٙبهٞ  ٌّٙبهاد ل١ل اٌجؾش ثبلاػبفخ اٌٟ الافزجبه

 المقترح للكتُب الالكترونٍ التفاعلٍ:التصوُن التعلُوٍ  -
 هزحلة الإعذاد: -1

ثبلاؽلاع ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّواعغ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌلهاٍبد   فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ لبَ اٌجبؽش

يسًٕد ػجذ اٌزفبػٍٟ ِٚٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد كهاٍخ اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ رٕبٌٚذ ئػلاك  ٚاٌجؾٛس اٌزٟ

ٔعبو (، ٚكهاٍخ "22َ( )1512" )ػبدل أزًذَٓبل (، ٚكهاٍخ "22( )1512َ" )انًُؼى غُٛى

ِٚٓ فلاي ٘نٖ (، 1َ( )1515" )أًٍٚ ػهٗ ازًذٚكهاٍخ "(، 23َ( )1512" )ػبدل انغٛذ

 .اٌزفبػٍٟ ثٛػغ ا١ٌَٕبه٠ٛ اٌقبص ثبٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ  اٌجبؽش اٌّواعغ، لبَ

 هزحلة التنفُذ: -2
 تنظُن محتىي الكتُب الإلكترونٍ التفاعلٍ: 

 انًمذيخ: اندضء الأل: 

أصٕبء  طبٌتٚ٘ٛ اٌغيء اٌنٞ ٠ؼوع ػٍٝ اٌشبشخ فٟ رزبثغ َِزّو ٚثلْٚ رلفً ِٓ اٌ

صُ الأ٘لاف اٌؼبِخ صُ طلاة اٌؼوع ٠ٚزؼّٓ آ٠خ لوآ١ٔخ صُ ػٕٛاْ اٌجؾش ٚالإػلاك صُ اٌزوؽ١ت ثبٌ

 ت ٚاٌنٞ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌّٙبهاد ل١ل اٌجؾش.١زفٙوً اٌىٌ 

 اندضء انثبَٙ: انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ:

 وّب ٠ٍٟ: اٌىٌز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟاٌجبؽش ثزٕظ١ُ ِؾزٜٛ   ل لبَٚل  

  .ػوع الأكاء اٌفٕٟ ٌٍّٙبهح 

  .اٌقطٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍّٙبهح 

 .ػوع هٍَٛ ٍٍََِخ ٌٍّٙبهح 

   .ػوع ف١ل٠ٛ ٌٍّٙبهح 

    .رله٠جبد ٌز١ّٕخ اٌّٙبهح 

  .أٍئٍخ رم١ّ٠ٛخ ػٍٝ اٌّٙبهح 
 يٍ انٕعبئػ:انزفبػهٙ يكَٕبد انكزٛت الإنكزشَٔٙ   -

 ٔلذ اشزًهذ ْزِ انًشزهخ ػهٗ انخطٕاد انزبنٛخ:

 إَزبج انُصٕص: -1

ثبٌىز١ت فٟ رؾو٠و إٌض اٌقبص  Microsoft Words 2016اٌجبؽش ثؤبِظ   اٍزقلَ

 أٔٛاع ٚأؽغبَ اٌقطٛؽ اٌزٟ ٠ًَٙ لواءرٙب.  اٌجبؽش الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ٚهاػب
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 إَزبج انصٕس:

فٟ ئٔزبط اٌظٛه ٚلظٙب ٚرٕظ١فٙب  AdobePhotoshop10ثؤبِظ  اٍزقلَ اٌجبؽش

 ٌزظٙو اٌقطٛاد اٌف١ٕخ ثظٛهح ٚاػؾخ.

 إَزبج انفٛذٕٚ:

  ل١ل اٌجؾش ػٍٝ شوائؾ ف١ل٠ٛ صُ لبَ ثبٌغّجبىلبَ اٌجبؽش ثزظ٠ٛو اٌّٙبهاد اٌقبطخ 

 .Windows Movie Makerثزغيئخ وً ِٙبهح ػٍٝ ؽلح ػٓ ؽو٠ك ثؤبِظ 

 يشزهخ رُفٛز انجشيدٛخ:اندضء انثبنث: 

ً ٌقظبئض اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ  ئٌٝرُ روعّخ ا١ٌَٕبه٠ٛ اٌّىزٛة  -  اٌزفبػٍٟ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ٚفمب

 ٚمٌه ثىً ِؾز٠ٛبرٗ اٌّٛػٛػخ. 

 (.Microsoft PowerPoint 2016رُ رظ١ُّ اٌجؤبِظ اٌزؼ١ٍّٟ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ ) -

( linksثؼًّ ع١ّغ اٌوٚاثؾ ) اٌجبؽش ٚلبَ ٚرُ ئكفبي ع١ّغ اٌوٍَٛ ػٍٝ ثؤبِظ اٌجٛه ث٠ٕٛذ  -

 اٌزٟ رمَٛ ثشوػ وً عيء ِٓ أعياء اٌّٙبهح.

 صُ ئكفبي اٌقطٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ صُ رله٠جبد اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ الاهرمبء ثَّزٜٛ اٌّٙبهح. -

اٌجبؽش أْ  بلبَ اٌجبؽش ثٛػغ أٍئٍخ رم٠ُٛ ػٍٝ اٌّٙبهح ٌزؾل٠ل ِلٜ ئرمبْ اٌطبٌت ٌٍّٙبهح ٚهاػ -

 رىْٛ الأٍئٍخ ٍٍٙخ الأٌفبظ ِٕٚبٍجخ ٌٍّوؽٍخ ا١ٌَٕخ.
 

 اندضء انشاثغ: يشزهخ انزمٕٚى:

 ٚلل لبَ اٌجبؽش ثزم٠ُٛ اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ ثطو٠مز١ٓ:

 انطشٚمخ الأٔنٗ:

ٚلبَ ثؼوػٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء اٌزفبػٍٟ لبَ اٌجبؽش ثاػلاك اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ 

ٚئثلاء هأ٠ُٙ فٟ  ٌزؾل٠ل ِلٜ ِٕبٍجزٗ (1) ٍؾكِاٌغّجبى ٚؽوق اٌزله٠ٌ اٌّزقظظ١ٓ فٟ ِغبي 

 ٚالزواػ أٞ رؼل٠لاد. اٌزفبػٍٟ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ 

 انطشٚمخ انثبَٛخ:

ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ اٌزفبػٍٟ ِٓ اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ  ٚؽلحٚف١ٙب لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك 

 ؽٛي اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ طلاةؼوف ػٍٝ ِلاؽظبد اٌٚمٌه ثٙلف اٌز ؽبٌت( 24ٚػلكُ٘ )

 ِٚلٜ ِٕبٍجزٗ ٌُٙ ٚلل ؽممذ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌٙلف ِٕٙب. اٌزفبػٍٟ
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 التجزبة الأساسُة: -

 القُاسات القبلُة: -1
اٌؼبثطخ( فٟ الافزجبهاد اٌجل١ٔخ  –رُ أعواء اٌم١بٍبد اٌمج١ٍخ ٌٍّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ 

 .َ 1511/ 9/ 14 اٌّٛافك ؽله٠بػخ اٌغّجبى، ٚمٌه فٟ اٌفزوح ِٓ الافٟ ٚالافزجبه اٌّؼوفٟ 

 التجزبة الأساسُة: -2
لبَ اٌجبؽش ػمت أزٙبء اٌم١بً اٌمجٍٟ ثاعواء اٌزغوثخ الأٍب١ٍخ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش، 

 لاص١ٕٓا ئٌَٝ 1511/ 15/9ص١ٕٓ ( أٍبث١غ ٚمٌه فٟ اٌفزوح ِٓ الأ8)ٌّلح اٌؼبثطخ(  –)اٌزغو٠ج١خ 

، وّب لبَ اٌجبؽش ( كل١مخ95اٌٛؽلح ) َ، ثٛالغ ٚؽلر١ٓ رؼ١ّ١ٍز١ٓ أٍجٛػ١بً، ى1511ِٓ/ 22 / 23

ٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثبٌطو٠مخ اٌّزجؼخ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( ثٛالغ ٚؽلر١ٓ رؼ١ّ١ٍز١ٓ أٍجٛػ١بً، اثزؼ١ٍُ 

 ( كل١مخ.95ىِٓ اٌٛؽلح )

 القُاس البعذٌ: -3
ك ثاعواء اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌّغّٛػز١ٓ اٌجؾش اٌجبؽش ثؼل أزٙبء اٌّلح اٌّؾلكح ٌٍزطج١ لبَ

ػٍٝ إٌؾٛ اٌنٞ رُ ئعواؤٖ فٟ  بثطخ( فٟ الافزجبهاد اٌّؼوف١خ ٌو٠بػخ اٌغّجبىاٌؼ –)اٌزغو٠ج١خ 

َ ، ٚثؼل الأزٙبء ِٓ اٌم١بً 1511/ 22 / 24 اٌّٛافكضلاصبء اٌم١بً اٌمجٍٟ، ٚمٌه فٟ اٌفزوح ِٓ اٌ

 ِٚؼبٌغزٙب ئؽظبئ١بً.لبَ اٌجبؽش ثزغ١ّغ إٌزبئظ ٚعلٌٚزٙب 

 سابعاً: المعالجات الإحصائُة:
 انٕعٛػ8 -الاَسشاف انًؼٛبس8٘         -انًزٕعػ انسغبث8ٙ        -

 اخزجبس )د(8 -سرجبغ انجغٛػ8    يؼبيم الا -يؼبيم الانزٕاء8           -
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 عزض وهناقشة النتائج: ثاهناً : -
 :انفشض الأل ػشض انُزبئح -1

ً ثٍٛ يزٕعطٙ " ٠ٕض ػٍٟ : ٚاٌنٞ انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ دسخبد رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

لٛذ  نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ ٔانزٙ اعزخذيذ انكزٛت الانكزشَٔٙ انزفبػهٙ ػهٗ رؼهى يٓبساد اندًجبص

 8"كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ خبيؼخ انًُٕفٛخ، ٔنصبنر انمٛبط انجؼذ٘ث )انفشلخ انثبَٛخ( نطلاة انجسث

 (12خذٔل )

ًٓبساد انيغزٕٖ أداء ثؼط فٙ انزدشٚجٛخ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ  

 اندًجبصيبدح فٙ ٔانزسصٛم انًؼشفٙ 

                        =ٌ.0 

 انًزغٛشاد

 انفشق ثٍٛ انمٛبط انجؼذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ

 "د"

 يغزٕ٘

 انذلانخ

َغجخ 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط انزسغٍ%

 685.1 08000 *1228484 08318 08332 48506 .0832 48824 م من البدء العالي30عدو 

 48432 08000 *1618852- 08085 08068 28014 08064 18.28 الوثب العريض من الثبات

كيلو  8دفع كرة طبية باليدين 

 جرام
88384 08262 8866. 08226 08285 -2228602* 08000 38401 

 282.6 08000 *2568052 08204 08231 28028 08238 28281 الدوائر المرقمة

 38.26 08000 *28032.- 08038 08035 18015 08032 08.26 الوقوف علي اليدين ثبات

 438512 08000 *2458022- 128344 28265 408211 18882 288362 ثني الجذع خلفا من الوقوف

الخلفية المنحنية  الدحرجه

 للوقوف علي اليدين
18506 08281 28850 08685 68344 -1618258* 08000 4218402 

الشقلبة الامامية علي اليدين 

 والهبوط المزدوج
08.22 08684 281.4 08.23 68222 -1258614* 08000 6408000 

 4858215 08000 *.123824- 208056 38183 .24818 38428 48133 التحصيل المعرفي

 ( 8081.( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) .8لًٛخ " د " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )

ثد١ٓ اٌم١بٍد١ٓ اٌمجٍدٟ 5.54( ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظدبئ١بً ػٕدل َِدزٛٞ ٠21زؼؼ ِٓ علٚي )

اٌغّجددبى ٚاٌزؾظدد١ً اٌّؼوفددٟ ل١ددل اٌجؾددش َِددزٜٛ أكاء ِٙددبهاد ٚاٌجؼددلٞ ٌٍّغّٛػددخ اٌزغو٠ج١ددخ فددٟ 

 اٌجؼلٞ.ٌٚظبٌؼ اٌم١بً 
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 :انفشض انثبَٙ ػشض انُزبئح -2

انمٛبعرٍٛ انمجهرٙ ٔانجؼرذ٘ دسخربد  رٕخذ فرشٔق دانرخ إزصربئٛبً ثرٍٛ يزٕعرطٙ" ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٟ :

نهًدًٕػررخ انعرربثطخ ٔانزررٙ اعررزخذيذ انطشٚمررخ انًزجؼررخ )انشررشذ ٔانًُررٕرج( ػهررٗ رؼهررى يٓرربساد 

انشٚبظررٛخ خبيؼررخ انًُٕفٛررخ، ٔنصرربنر كهٛررخ انزشثٛررخ )انفشلررخ انثبَٛخ(ثنطررلاة  لٛررذ انجسررثاندًجرربص 

 8"انمٛبط انجؼذ٘

  (18خذٔل )

ًٓبساد انيغزٕٖ أداء ثؼط فٙ  انعبثطخدلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ 

 اندًجبصيبدح فٙ ٔانزسصٛم انًؼشفٙ 

  =ٌ.0 

 انًزغٛشاد

 انفشق ثٍٛ انمٛبط انجؼذ٘ انمٛبط انمجهٙ

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ

 "د"

 يغزٕ٘

 انذلانخ

َغجخ 

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط انزسغٍ%

 284.2 08000 *1448228 08120 08305 48203 08312 48823 م من البدء العالي30عدو 

 18451 08000 *518583- 08028 08058 18.66 08052 18.38 الوثب العريض من الثبات

كيلو  8دفع كرة طبية باليدين 

 جرام
88425 0823. 88560 08243 08135 -2438.54* 08000 18601 

 182.2 08000 *3128811 08131 08202 281.1 08210 28322 الدوائر المرقمة

 18.58 08000 *628210- .0801 08030 18001 08028 08.82 الوقوف علي اليدين ثبات

 .33822 08000 *12.8308- 8444. 28500 328862 28066 288422 ثني الجذع خلفا من الوقوف

الخلفية المنحنية  الدحرجه

 للوقوف علي اليدين
18556 08281 28583 08283 68028 -1.48660* 08000 3828500 

الشقلبة الامامية علي اليدين 

 والهبوط المزدوج
180.4 08640 68800 08228 58206 -1818132* 08000 5218320 

 .428868 08000 *.168814- 128433 28.31 218500 38550 48062 التحصيل المعرفي

 ( 8081.( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) .8لًٛخ " د " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )

ثد١ٓ اٌم١بٍد١ٓ اٌمجٍدٟ 5.54( ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظدبئ١بً ػٕدل َِدزٛٞ ٠28زؼؼ ِٓ علٚي )

 اٌغّجددبى ٚاٌزؾظدد١ً اٌّؼوفددٟ ل١ددل اٌجؾددشَِددزٜٛ أكاء ِٙددبهاد فددٟ  اٌؼددبثطخٚاٌجؼددلٞ ٌٍّغّٛػددخ 

 اٌجؼلٞ.ٌٚظبٌؼ اٌم١بً 
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 :انفشض انثبنث ػشض انُزبئح -3

ً ثٍٛ يزٕعطٙ دسخبد انمٛبعٍٛ انجؼذٍٚٛ " ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٟ : رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ فٙ رؼهى يٓبساد اندًجبص لٛذ انجسث نطلاة)انفشلخ انثبَٛخ( كهٛخ 

 8"انزدشٚجٛخانزشثٛخ انشٚبظٛخ خبيؼخ انًُٕفٛخ، ٔنصبنر انًدًٕػخ 

 (.1خذٔل )

يغزٕٖ أداء ثؼط فٙ انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ  زٍٛنهًدًٕػانمٛبعبد انجؼذٚخ دلانخ انفشٔق  

 اندًجبصيبدح فٙ ٔانزسصٛم انًؼشفٙ ًٓبساد ان

ٌ1ٌ=2=.0 

 انًزغٛشاد
 انفشق ثٍٛ انعبثطخانًدًٕػخ  انزدشٚجٛخانًدًٕػخ 

 انًزٕعطٍٛ

 لًٛخ

 "د"

 يغزٕ٘

 ع± ⁄ط ع± ⁄ط انذلانخ

 08000 *48122- 081.6 08305 48203 08332 48506 م من البدء العالي30عدو 

 08000 *58062 08042 08058 18.66 08068 28014 الوثب العريض من الثبات

كيلو  8دفع كرة طبية باليدين 
 جرام

8866. 08226 88560 08243 0810. 28810* 08006 

 08001 *.3844- 08113 08202 281.1 08231 28028 الدوائر المرقمة

 08005 *28855 08014 08030 18001 08035 18015 الوقوف علي اليدين ثبات

 08000 *...28 28844 28500 328862 28265 408211 ثني الجذع خلفا من الوقوف

الدحرجه الخلفية المنحنية 
 للوقوف علي اليدين

28850 08685 28583 08283 08262 28431* 08016 

الامامية علي اليدين الشقلبة 
 والهبوط المزدوج

281.4 08.23 68800 08228 083.4 380..* 08002 

 08000 *588.5 .2868 28.31 218500 38183 .24818 التحصيل المعرفي

 ( 6081.( = )  0805( ٔيغزٕ٘ دلانخ ) 218لًٛخ " د " اندذٔنٛخ ػُذ دسخخ زشٚخ )

اٌم١بٍدبد اٌجؼل٠دخ ثد١ٓ 5.54( ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٛٞ ٠29زؼؼ ِٓ علٚي )

فدٟ ِدبكح ٚاٌزؾظد١ً اٌّؼوفدٟ ّٙدبهاد اٌاٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼدبثطخ فدٟ َِدزٜٛ أكاء ثؼدغ  ز١ٌٍّٓغّٛػ

 اٌجؼلٞ. اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خٌٚظبٌؼ  اٌغّجبى

 : هناقشة النتائج:تاسعاً 
ِٓ فلاي فوٚع اٌجؾش ِٚٓ ٚالغ اٌج١بٔبد ٚإٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب ٚاٌزٟ رّذ 

 ِب ٠ٍٟ: ئٌِٝؼبٌغزٙب ئؽظبئ١بً رٛطً اٌجبؽش 

( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ ٠21زؼؼ ِٓ علٚي )    

 بٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ثاٌزغو٠ج١خ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ فٟ ع١ّغ اٌم١بٍبد اٌقبطخ 
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ث١ٓ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ وعغ اٌجبؽش ٘نٖ اٌفوٚق اٌزٟ ؽوأد ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٠ٚ

اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ ػ١ٍّخ  اٍزقلاُِٙئٌٟ  ثؼغ ِٙبهاد اٌغّجبى ) ل١ل اٌجؾش (رؼٍُ 

ػٍٝ اٌزفى١و ٚالاثزىبه ٚاٌزنوو ٚرؼٍُ اٌّٙبهاد ٚمٌه ِٓ فلاي اوزشبف  لاةاٌزؼ١ٍُ ؽ١ش ٍبػل اٌط

اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبهف اٌّورجطخ ثىً ِٙبهح، ١ٌٌٚ ٘نا فمؾ ثً اٌزؼٍُ ِٓ فلاي ِشب٘لح اٌؼل٠ل ِٓ 

اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح ِضً اٌظٛه ٚاٌوٍَٛ اٌّزؾووخ ٚونٌه اٌف١ل٠ٛ اٌقبص ثىً ِٙبهح ٚاٌنٞ ٍبػل 

ت الاٌىزوٟٚٔ ١١ؼ ٌىً ِٙبهح ِٓ اٌّٙبهاد ل١ل اٌجؾش، وّب ٍبػل اٌىزػٍٝ ئػطبء ّٔٛمط طؾ

ِٓ فلاي ػوع أوضو ِٓ ١ٍٚؾ ٌزؼٍُ  لاةاٌزفبػٍٟ ػٍٝ ِؼبٌغخ ِشىٍخ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌط

اٌنٞ  الاٍٍٛةػٍٝ افز١به لاة اٌّٙبهح اٌٛاؽلح ٚونٌه اٌزغن٠خ اٌواعؼخ اٌفٛه٠خ ٚاٌزٟ ٍبػلد اٌط

 ٠زٕبٍت ِغ للهارٙب.

ْ اٌىزت الإٌىزوٟٚٔ أ ئٌٝمBaki, A.,  (7102 ) ثبكٙا١ٌٗ د شبهأ٘نا ِغ ِب  ا٠ؼب زفك٠ٚ

٘ٛ وزبة ِزىبًِ ٠زُ ػوػخ ثأٍٍٛة عل٠ل ثّب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ٔظٛص، هٍِٛبد، طٛه، ِإصواد 

اٌّزؼٍُ ػٍٝ اوزَبة اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ اوزَبثبً وبِلاً فلاَ، وً مٌه ٠َبػل طٛر١خ، ٌٚمطبد ِٓ الأ

 (251: 24ئٌٟ اٌغبٔت اٌّؼوفٟ. )ثبلإػبفخ 

(، ٚكهاٍخ 22َ( )1512" )يسًٕد ػجذ انًُؼى غُٛىِغ كهاٍبد وً ِٓ " ا٠ؼب٠ٚزفك 

ٚكهاٍخ (، 23َ( )1512" )ٔعبو ػبدل انغٛذ(، ٚكهاٍخ "22َ( )1512" )َٓبل ػبدل أزًذ"

الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ أْ اٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌَّزقلِخ اٌىز١ت ( 1َ( )1515" )أًٍٚ ػهٗ ازًذ"

 رَبػل فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرؼًّ ػٍٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ.

 ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ: ٚيٚثنٌه رؾمك طؾخ اٌفوع الأ

انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ دسخبد رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛبً ثٍٛ يزٕعطٙ "

)انفشلخ  نطلاة لٛذ انجسث يٓبساد اندًجبصٔانزٙ اعزخذيذ انكزٛت الانكزشَٔٙ انزفبػهٙ ػهٗ رؼهى 

 8"كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ خبيؼخ انًُٕفٛخ، ٔنصبنر انمٛبط انجؼذ٘ث انثبَٛخ(

( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ ٠28زؼؼ ِٓ علٚي )ٚ

 ٙبه٠خ .اٌجل١ٔخ ٚاٌّؼوف١خ ٚاٌٌّظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ فٟ ع١ّغ اٌم١بٍبد  ؼبثطخاٌ

ث١ٓ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ  ؼبثطخوعغ اٌجبؽش ٘نٖ اٌفوٚق اٌزٟ ؽوأد ػٍٝ اٌّغّٛػخ ا٠ٌٚ

ُّ  ئٌٟ ِٙبهاد اٌغّجبى) ل١ل اٌجؾش (رؼٍُ  ؼٍُ اٌطو٠مخ اٌّزجؼخ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( ٚاٌزٟ رؼزّل ػٍٝ اٌ

فزوح  اٌزؼ١ٍُ ٟٚ٘ فٟ اٌشوػ ٚإٌّٛمط ٚرظؾ١ؼ الأفطبء، ثبلإػبفخ ئٌٟ اٌيِٓ اٌَّزغوق فٟ ػ١ٍّخ

ئٌٟ أْ أ٠ؼبً  ٘نٖ إٌز١غخؼيٜ اٌجبؽش ٠وّب  ،إكٜ ئٌٟ رملَ ًٍِّٛ فٟ اٌزؼٍُرْ ألاثل ٚٚاٌزٟ ؽ٠ٍٛخ 

اوزَبة اٌّٙبهاد ٚاٌزؼٛك ػٍٝ ظوٚف ِٚٛالف ِّبصٍخ ٌّٛالف اٌٙلف الأطٍٟ رَُٙ فٟ اٌملهح 

لَٛ ثٙب اٌجبؽش ٠َبػل ػٍٝ  اٌّٙبهٜ، وّب أْ اٌشوػ ّٚٔٛمط الأكاء اٌزٟػٍٝ رط٠ٛو َِزٜٛ الأكاء 

 ِٕن لل٠ُ الأىي فٟٙ ؽو٠مخ فؼبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ِٙبهاد ل١ل اٌجؾشرؼٍُ 
 

شوػ اٌّٙبهح  غُ ثؼًّ ّٔٛمط ٍِأْ ل١بَ اٌّؼ و(2001) "محمد عؼذ صغهٕل "٠ٚش١و 

ػج١ٓ لاْ كهعخ أكاء اٌأٚ اٌّٙبهاد،١ُ ٍرؼفٟ  ق٠ؼل ِٓ أفؼً اٌطو ْ ٘نااٚػوع طٛهح ٌٙب ف

ٌفٓ أكاء اٌّٙبهح ِٓ ؽ١ش طؾخ  كاٌغ١ل اٌلل١ اٌشوػ ٍُٟ ػٍِملهح اٌّؼ ػٌٍّٝٙبهح رزٛلف 

 (81: 25اٌزؼ١ٍُ. )١خ ٍػّ فلايٌىً أعياء اٌغَُ  الأٚػبع
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 ٌٍجؾش ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ: ٚيؾمك اٌفوع الأزٚثٙنا ٠

ً ثٍٛ يزٕعطٙ" انمٛبعٍٛ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ انعبثطخ دسخبد  رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

نطلاة  لٛذ انجسثٔانزٙ اعزخذيذ انطشٚمخ انًزجؼخ )انششذ ٔانًُٕرج( ػهٗ رؼهى يٓبساد اندًجبص 

 ."كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ خبيؼخ انًُٕفٛخ، ٔنصبنر انمٛبط انجؼذ٘)انفشلخ انثبَٛخ(ث

ٌٍّغّٛػخ  ١ٌٓم١ب١ٍٓ اٌجؼل٠( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ا٠29زؼؼ ِٓ علٚي )وّب 

فٟ ع١ّغ اٌم١بٍبد اٌقبطخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ  ٚاٌؼبثطخ اٌزغو٠ج١خ

 ثّٙبهاد ل١ل اٌجؾش ٚاٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ 

اٌم١بً اٌجؼلٞ فٟ  رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟوعغ اٌجبؽش ٠

ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ١اٌىز اٍزقلاَ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خئٌٟ  اٌغّجبى ل١ل اٌجؾشِٙبهاد رؼٍُ 

ٚاٌّزؼّٓ ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ الأٔشطخ ٚاٌجلائً ٚاٌٍٛبئً  لاةطزٛف١و فجواد ِزٕٛػخ ٌٍٚاٌنٞ ٠ز١ّي ث

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقزٍفخ ِّب ٠ز١ؼ ٌُٙ فوص افز١به ِب ٠ٕبٍجُٙ ٚفمبً ٌٍفوٚق اٌفوك٠خ ٚ٘نا ِب ٠غؼً ػ١ٍّخ 

اٌىز١ت  فٟأٍٍٛة ػوع اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ، ٘نا ثبلإػبفخ ئٌٟ ػ١ٍخ ٚئٔغبىاً اٌزؼٍُ أفؼً ٚأوضو فب

شىً فطٛاد رؼ١ّ١ٍخ طغ١وح أزمً ف١ٙب اٌطبٌت ِٓ  ، ؽ١ش رُ ػٍٝلاةػٍٝ اٌط اٌزؼ١ٍّٟ اٌزفبػٍٟ

، وّب أْ اٌىز١ت ٔٛع ِٓ ػجؾ اٌٍَٛن ثٕفَٗ لاة، ٚ٘نا ٠ز١ؼ ٌٍطبفطٛح ئٌٟ أفوٜ ؽَت للهارٙ

ز١ؼ ٌٍطبٌت ِغبلاد ِزٕٛػخ ِٓ اٌقجوح اٌّوئ١خ ػٓ ؽو٠ك الأفلاَ ٚاٌظٛه أٚ ٠ٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ الإ

مَٛ اٌطبٌت ثارجبع رؼ١ٍّبد فبطخ ثبٍزقلاَ ٠اٌقجوح اٌَّّٛػخ ػٓ ؽو٠ك اٌزَغ١لاد اٌظٛر١خ صُ 

زؾمك أوجو لله ِٓ اٌزفبػً ٚاٌزغبٚة اٌٍناْ ٠إك٠بْ ئٌٟ رؼٍُ أفؼً ٌزؾم١ك الأ٘لاف ٠وً ِٕٙب ٌىٝ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.

ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ٠ملَ ١فٟ أْ اٌىز (و2020أيٛشح ثبعى ْبَٙ )ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ 

اٌّؼٍِٛبد ثطو٠مخ رشبثٗ اٌٛالغ اٌّؾًَٛ اٌّشب٘ل اٌنٞ ٠ؼ١شٗ اٌّزؼٍُ ؽ١ش ٠زُ رؾ٠ًٛ اٌّؼٍِٛبد 

ِٓ اٌشىً اٌّغوك إٌظوٞ ئٌٝ اٌشىً اٌؾٟ اٌٛالؼٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ ٌٍٙٛخ اٌٛطٛي ئٌٝ ِؾز٠ٛبرٗ 

غٕت ٍٍج١خ الأكاء ٚأ٠ؼب اصبهح ا٘زّبِبد الأعٙيح إٌمبٌخ، ِّب ٠إكٞ رٍه ئٌٝ ر –ثبٍزقلاَ اٌؾبٍٛة 

: 2)ًٍ ٚى٠بكح ِشبهوزُٙ الإ٠غبث١خ.ٌّاٌطلاة ٚرؾفيُ٘ ػٍٝ ثني اٌغٙل فٟ اٌزؼٍُ ٚػلَ شؼٛهُ٘ ثب

33  ) 

َٓبل (، ٚكهاٍخ "22( )1512َ" )يسًٕد ػجذ انًُؼى غُٛىٚرزفك ٘نٖ إٌزبئظ ِغ كهاٍخ "

أًٍٚ ٚكهاٍخ "(، 23َ( )1512" )انغٛذٔعبو ػبدل (، ٚكهاٍخ "22َ( )1512" )ػبدل أزًذ

اٌىز١ت ؽ١ش أظٙود ٔزبئغُٙ رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌَّزقلِخ  ،(1َ( )1515" )ػهٗ ازًذ

ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌَّزقلِخ ٌلأٍٍٛة اٌّزجغ )اٌشوػ ٚإٌّٛمط( فٟ  الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ

 اٌّقزٍفخ ٚفٟ ه٠بػبد ِقزٍفخ. الاٍب١ٍخ رؼٍُ اٌّٙبهاد

 ٚثٙنا ٠ؾمك اٌفوع اٌضبٌش ٌٍجؾش ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ:

ً ثٍٛ يزٕعطٙ دسخبد انمٛبعٍٛ انجؼذٍٚٛ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ " رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

ٔانعبثطخ فٙ رؼهى يٓبساد اندًجبص لٛذ انجسث نطلاة)انفشلخ انثبَٛخ( كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ 

 8"خبيؼخ انًُٕفٛخ، ٔنصبنر انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ
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 الاستنتاجات والتىصُات: عاشزاً : 

 الاستنتاجات: -1
اٌجبؽش  ثٕبء ػٍٝ أ٘لاف اٌجؾش ٚفٟ ؽلٚك اٌؼ١ٕخ ٚفٟ ػٛء إٌزبئظ الاؽظبئ١خ، رٛطً

 ٌلاٍزٕزبعبد اٌزب١ٌخ:

اٍددددددزقلاَ اٌىز١ددددددت الاٌىزوٚٔددددددٟ اٌزفددددددبػٍٟ اٌّزجددددددغ ِددددددغ أفددددددواك اٌّغّٛػددددددخ اٌزغو٠ج١ددددددخ  -2  

)ِٙددددددبهح اٌلؽوعددددددٗ اٌقٍف١ددددددخ ٌددددددٗ رددددددأص١و ئ٠غددددددبثٟ فددددددٟ رؼٍددددددُ ثؼددددددغ ِٙددددددبهاد اٌغّجددددددبى 

إٌّؾ١ٕددددددخ ٌٍٛلددددددٛف ػٍددددددٟ ا١ٌددددددل٠ٓ ، اٌشددددددمٍجخ الاِب١ِددددددخ ػٍددددددٟ ا١ٌددددددل٠ٓ ٚاٌٙجددددددٛؽ اٌّدددددديكٚط( 

 ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ.

اٍزقلاَ اٌشوػ ٚإٌّٛمط )اٌطو٠مخ اٌّزجؼخ( اٌّزجغ ِغ أفواك اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٌٗ رأص١و ا٠غبثٟ  -1

فٟ رؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد اٌغّجبى )ِٙبهح اٌلؽوعٗ اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ، اٌشمٍجخ 

 خ.الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙجٛؽ اٌّيكٚط( ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١

رفٛق اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ اٍزقلِذ اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ  - 2

اٌزٟ اٍزقلِذ أٍٍٛة اٌشوػ ٚإٌّٛمط )اٌطو٠مخ اٌّزجؼخ( فٟ رؼٍُ ثؼغ ِٙبهاد اٌغّجبى )ِٙبهح 

ٛؽ اٌّيكٚط( اٌلؽوعٗ اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ، اٌشمٍجخ الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙج

 ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ.

 التىصُات: -2
 ٛطٟ اٌجبؽش ثب٢رٟ:٠ِب اشبهد ا١ٌٗ ٔزبئظ اٌجؾش  ئٌٝاٍزٕبكاً 

ِٙبهح )الأٍب١ٍخ فٟ اٌغّجبى  فٟ رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبهاد اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟرطج١ك  .2

اٌشمٍجخ الاِب١ِخ ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙجٛؽ اٌلؽوعٗ اٌقٍف١خ إٌّؾ١ٕخ ٌٍٛلٛف ػٍٟ ا١ٌل٠ٓ ، 

ٌّب رزطٍجٗ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ِٓ  و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ إٌّٛف١خ ٌطلاةاٌّيكٚط( 

 رٛاعل فؼٍٝ ٌٍطوف١ٓ )اٌّؼٍُ / اٌطبٌت(.

 .اٌغّجبىٌزؼٍُ ِٙبهاد أفوٜ فٟ  وز١ت اٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟرظ١ُّ  .1

 ثبٍزقلاَ اٌىز١ت الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼلح  ٌؼًّ ػٍٝ ئٔزبط اٌؼل٠ل ِٓ اٌجواِظا .2

ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٌٍزؼ١ٍُ فٟ الأٔشطخ اٌو٠بػ١خ ٚاٌؾوو١خ اٌّقزٍفخ ثظفخ ػبِخ 

 ثبٌزؼبْٚ ِغ اٌقجواء ٚاٌّزقظظ١ٓ فٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ.

َبػلح فٟ لأ١ّ٘خ اٍزقلاَ اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٍّ لأػؼبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌئلبِخ ٔلٚاد ِٚؾبػواد  .3

 أفوٜ.اٌغّجبى ٚه٠بػبد ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ فٟ 

ئلبِخ إٌلٚاد ٚاٌّؾبػواد ٚاٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ اٌزٟ رَبُ٘ فٟ رٛػ١خ اٌجبؽض١ٓ ثأ١ّ٘خ  .4

فٟ اٌزؼٍُ ٚو١ف١خ ثظفخ ػبِخ ٚاٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ اٍزقلاَ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ 

 رظ١ُّ ٘نٖ اٌجواِظ.
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 المزاجع

 عزبُة:أولاً: المزاجع ال
فبػ١ٍخ اٍزقلاَ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ فٟ رؼٍُ  و(:2020أيٛشح ثبعى ْبَٙ ) -2

ثؼغ ِٙبهاد رٌٕ اٌطبٌٚخ ٌطبٌجبد اٌفولخ اٌضب١ٔخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌو٠بػخ، و١ٍخ اٌزوث١خ  ٌٍجٕبد ثغبِؼخ الإٍىٕله٠خ،

 (، أوزٛثو.25اٌو٠بػ١خ ثٕبرـ عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌّغٍل )

رأص١و اٍزقلاَ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ ِزؼلك اٌٍٛبئؾ ػٍٝ اٌزؾظ١ً  و(:2020أًٍٚ ػهٗ أزًذ ) -1

اٌّؼوفٟ ٚاٌّٙبهٜ ٌجؼغ ِٙبهاد اٌىوح اٌطبئوح ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ 

ثؾٛس اٌزوث١خ اٌشبٍِخ، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ثٕبد، عبِؼخ ِغٍخ  عبىاْ،

 اٌيلبى٠ك، اٌّغٍل اٌضبٌش ٌٍٕظف الأٚي، ١ٔٛ٠ٛ.

أصو افزلاف ٚاعٙبد رفبػً اٌىزبة الاٌىزوٟٚٔ ػٍٝ اٌزؾظ١ً  و(:2008ػصبو شٕلٙ انضق ) -2

اٌّؼوفٟ ٚالأكاء اٌّٙبهٜ ٌلٞ كاهٍٟ ِبعَز١و رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ٚارغب٘برُٙ 

، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ إٌّٛف١خ، ِغٍل اٌجؾٛس إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ ِغٍخ ٔؾٖٛ،

 (1(، اٌؼلك )12)

ؽوق رؾ١َٓ ئػلاك ؽلاة اٌزوث١خ اٌؼ١ٍّخ ٌزله٠ٌ اٌغّجبى  و(:1.81ػهٙ ػجذ انًُؼى انجُب ) -3

 ثبٌّلاهً ثبٍزقلاَ اٌزؼ١ٍُ اٌّجوِظ ،هٍبٌخ كوزٛهاٖ ،١ٌغواك، 

اٌجوِغٗ فٟ رؾ١َٓ أكاء ِٙبهح اٌمفيح اٌّزىٛهح ػٍٟ أصو و(:1.85ػهٙ ػجذ انًُؼى انجُب ) -4

 ؽظبْ اٌمفي ، ِإرّو اٌو٠بػخ ٌٍغ١ّغ

أصو اٍزقلاَ اٌىزت الإٌىزو١ٔٚخ  و(:2010فٓذ ثٍ عهًٛبٌ انشبٚغ، ػهٙ ثٍ عؼٕد شجُبٌ ) -5

ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الإثلاػٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٍزقلاَ اٌؾبٍٛة فٟ رؼٍُ الأؽ١بء 

. ِغٍخ عبِؼخ طٕؼبء ٌٍؼٍَٛ ٌلٜ ؽبٌت اٌظو اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ ثّل٠ٕخ اٌو٠بع

 (.2(، اٌؼلك )1اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، ِغٍل )

اٌـٛهاق ٌٍٕشو  م١ٕخ اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح،ٌّىزجبد اٌول١ّخ ٚر و(:2005يدجم لاصو انًبنكٙ ) -1

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ.

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ " كاه اٌفىو اٌؼوثٟ، اٌمب٘وحو("8..1محمد سظب انجغذاد٘) -8

 .، كاه فٛاهىَ اٌؼ١ٍّخ، علح(: وفب٠بد اٌزؼ١ٍُ الاٌىزوٟٚٔو2002محمد صٍٚ انذٍٚ ) -9

 اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚأٍب١ٌجٙب رىٌٕٛٛع١ب" :( و2001)خشٌٔآٔ صغهٕل عؼذ محمد -25

 .اٌمب٘وح،  اٌىزبة ِووي"

رظ١ُّ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟ فٟ ئؽبه اٌزؾٛي  و(:2021يسًٕد ػجذ انًُؼى غُٛى ) -22

اٌولّٟ ٚرأص١وٖ ػٍٝ رؼٍُ َِبثمخ اٌٛصت اٌؼبٌٟ ِٓ فلاي ِٕظخ اٌزؼ١ٍُ 

ٌٍزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ الإٌىزوٟٚٔ ٌطلاة و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ 

 (، اٌغيء92و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ، عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌّغٍل ) اٌو٠بػخ،

 .(، ٍجزّجو2)

 فٟ ٚاٌّؼٍِٛبداٌزؼٍُ  ٚرىٌٕٛٛع١ب إٌّٙظ اٌزىٌٕٛٛعٟ ("و2004)محمد انغبٚر يصطفٗ -21

 .الإٍىٕله٠خ،  اٌٛفبء كاه"  اٌو٠بػ١خ اٌزوث١خ

اٍزقلاَ وز١ت ئٌىزوٟٚٔ رفبػٍٟ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ فٟ  فبػ١ٍخ(: و2021َٓبل ػبدل أزًذ ) -22

اوَبة اٌىفب٠بد اٌزله١َ٠خ ٌلٞ اٌطبٌت اٌّؼٍُ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ عبِؼخ 

اٌو٠بػخ، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ  ؽٕطب، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ

 .(، ئثو3ً٠) (، اٌغيء92ٌٍج١ٕٓ، عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌّغٍل )
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فبػ١ٍخ اٍزقلاَ اٌىز١ت الإٌىزوٟٚٔ اٌزفبػٍٟ فٟ رؼٍُ ثؼغ و(: 2021انغٛذ ) ٔعبو ػبدل -23

و١ٍخ اٌزوث١خ  ِٙبهاد اٌجب١ٌٗ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ،

 (، ١ٔٛ٠ٛ.1(، اٌؼلك )91اٌو٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ، عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌّغٍل )
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