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    انثحث :يمذيح 
رعل اٌغبِعبد وأؽل أُ٘ اٌّإٍَبد اٌزوث٠ٛخ ٔظبِب اعزّبع١ب ١ِّيا ٌٗ فصبئصٗ ٍّٚبرٗ 

اٌقبصخ اٌزٟ ٠طٍت ِٓ اٌطٍجخ إٌّز١ّٓ ئ١ٌٗ اٌزٛاـك ٌٗ ثصٛهح ع١لح ِٓ أعً رؾم١ك أ٘لاؾ اٌزوث١خ 

ا١ٌٍَُ  ، ـبٌزوث١خ ا١ٌَٛ ٌُ رعل رٙزُ ثبٌغبٔت اٌّعوـٟ ـمػ ثً أصجؾذ رٙزُ ثجٕبء اٌطٍجخ ُّٚٔٛ٘ إٌّٛ

) ثل١ٔب ٚٔف١َب ٚعم١ٍب ٚاعزّبع١ب ( ، وّب رٙزُ ثَّبعلح اٌطٍجخ عٍٝ اٌزٛاـك ٚمٌه لأْ اٌقجواد 

ٚاٌّٙبهاد اٌزوث٠ٛخ اٌزٝ ٠ؾصً ع١ٍٙب اٌطٍجخ كافً اٌغبِعخ ٚاٌزٟ رملَ ِٓ فلاي اٌى١ٍبد اٌّقزٍفخ 

اٌملهح عٍٝ ارقبم  رعل ِصلها ِّٙب ـٟ رٛاـمُٙ ِع اٌؾ١بح  ثصٛهح عبِخ ، ٚرَبعلُ٘ عٍٝ ر١ّٕخ

اٍزغبثبد ا٠غبث١خ ـٟ ِقزٍؿ اٌغٛأت الاعزّبع١خ ، ـبٌؾ١بح اٌغبِع١خ  ١ٌَذ ِغوك رؾص١ً كهاٍٟ 

ـمػ ، ثً ٟ٘ ئٌٝ عبٔت مٌه علالبد اعزّبع١خ ئِب أْ ٠زٛاـك ٌٙب اٌطٍجخ أَ لا ، وّب أْ اٌّإٍَخ 

ـ١ؾبٚي ٔجن٘ب ٚلا ٠زٛاـك كها١ٍب ِعٙب اٌزع١ّ١ٍخ مارٙب ثّغّٛعبرٙب اٌّقزٍفخ لل لا روٚق ٌٍطبٌت 

 (092، 0202)صبؽت أٍعل، ٚاٌزقٍص ِٕٙب ٚاٌجعل عٕٙب ٚ٘غوأٙب

اٌزٛاـثثثك ثصثثثفخ عبِثثثخ ِطٍجثثثب أٍبٍثثث١ب ـثثثٟ ؽ١ثثثبح اٌفثثثوك ١ٌعثثث١  ؽ١ثثثبح َِثثثزموح  ؽ١ثثثش ٠عثثثل

٠زٛلثثثؿ ٔغثثثبػ افَٔثثثبْ ـثثثٟ اٌؾ١ثثثبح عٍثثثٝ للهرثثثٗ عٍثثثٝ اٌزٛاـثثثك ِثثثع ِزطٍجثثثبد اٌؾ١ثثثبح ٚٚغج١ع١ثثثخ ، 

، وّثثب ٠ثثورجػ ٔغثثبػ اٌطبٌثثت اٌج١ئثثخ ِثثٓ ؽٌٛثثٗ ثطو٠مثثخ ا٠غبث١ثثخ  غو٠مثثخ رعبٍِثثٗ ِثثعاٌزثثٝ ٠ع١اثثٙب ٚ

ئٌثثثٝ للهرثثثٗ عٍثثثٝ اٌزٛاـثثثك اف٠غثثثبثٝ ِثثثع ِزطٍجثثثبد ـثثثٟ كهاٍثثثزٗ اٌغبِع١ثثثخ أٚ اٌزعضثثثو أٚ افففثثثبق 

اٌؾ١ثثثبح اٌغبِع١ثثثخ ، ـثثثبٌطلاة اٌّزٛاـمثثثْٛ كهاٍثثث١ب ٠ز١ّثثثيْٚ ثبٌٕعثثثظ ٚاٌضجثثثبد افٔفعثثثبٌٝ ٚاٌمثثثلهح 

١ثثثثبح ، ٌٚثثثثل٠ُٙ كاـع١ثثثثخ ٌمٔغثثثثبى الأوثثثثبك٠ّٟ ) َِثثثثعٛك عجثثثثل اٌؾ١ّثثثثل ، عٍثثثثٝ ِٛاعٙثثثثخ ظثثثثؽٛغ اٌؾ

0202  :082  . ) 

ِثثع  اٌطبٌثثتع١ٍّثثخ ك٠ٕب١ِى١ثثخ َِثثزّوح ٠زفبعثثً ِثثٓ فلاٌٙثثب ٠ٚعثثوؾ اٌزٛاـثثك اٌلهاٍثثٝ ثأٔثثٗ  

اٌّٛالؿ اٌزوث٠ٛخ اٌّقزٍفخ ٌزؾم١ك اٌزلاؤَ ٚالأَغبَ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌج١ئثخ اٌلهاٍث١خ ِٚىٛٔبرٙثب الأٍبٍث١خ 

 عٍّث١ٓ ) الأٍثبرنح ( ً ٚاٌزٛاصً اف٠غبثٟ ِع ع١ّع عٛأت اٌع١ٍّثخ اٌزع١ّ١ٍثخ اٌّزّضٍثخ ـثٟ اٌّٚاٌزفبع

، 0202ىوو٠ثب، ٟؽَٕ.)ٚالا٘زّبَ ثبٌلهاٍخ ٚرٕظ١ُ اٌٛلذاٌلها١ٍخ  ٚاٌّموهاد ٚاٌيِلاء ٚالأٔاطخ

091) 

أؽثثثثثل ِإاثثثثثواد اٌزٛاـثثثثثك أْ ٠زثثثثثٛاـو ٌثثثثثلٜ اٌفثثثثثوك ِغّٛعثثثثثخ ِثثثثثٓ اٌَثثثثثّبد  وّثثثثثب ٠عزجثثثثثو

أّ٘ٙثثثثثب اٌضجثثثثثبد افٔفعثثثثثبٌٝ ، ٚارَثثثثثبم الأـثثثثثك ٚاٌزفى١ثثثثثو اٌعٍّثثثثثٝ ، اٌَّثثثثثإ١ٌٚخ  اٌاقصثثثثث١خ ِثثثثثٓ 

افعزّبع١ثثثثخ ،اٌّوٚٔثثثثخ ، ٚأْ ٠ىثثثثْٛ ِفِٙٛثثثثٗ عثثثثٓ مارثثثثٗ ِزطبثمثثثثب ِثثثثع ٚالعثثثثٗ أٚ وّثثثثب ٠لهوثثثثٗ 

ا٢فثثثوْٚ عٕثثثٗ ، أْ رزثثثٛاـو ٌثثثلٜ اٌفثثثوك ِغّٛعثثثخ ِثثثٓ اٌمثثث١ُ أٚ َٔثثثك ِثثثٓ اٌمثثث١ُ افَٔثثثب١ٔخ ِضثثثً 

 ( . 00، 0202محمد ِٙلٜ ، . )خ ٚالأِبٔخؽت إٌبً ٚاٌزعبغؿ ٚاف٠ضبه ٚاٌوؽّ
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ٚرٍعت اٌّإٍَبد اٌزع١ّ١ٍخ وبٌغبِعثخ كٚها ٘بِثب ـثٟ رؾم١ثك اٌزٛاـثك اٌلهاٍثٝ ٌٍطلاة،ؽ١ثش 

رمَٛ اٌغبِعخ ثزمل٠ُ اٌجواِظ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌٍطلاة ِٓ فلاي رمل٠ُ الأٔاثطخ اٌؽ١ٕثخ ثبٌّٙثبهاد اٌّعوـ١ثخ 

اٌزو٠ٚؾ١خ اٌزٝ رَبعل اٌطٍجخ عٍٝ ِّبهٍخ فجثواد  ٚاٌٛعلا١ٔخ  ٚافعزّبع١خ ٚاٌجل١ٔخ ٚ٘ٝ الأٔاطخ

 (22، 0201ٔغبػ عل٠لح ـٟ ؽ١برُٙ الأوبك١ّ٠خ.)ـبغّخ اٌغٙٛه٠خ،

ِغّٛعخ ِٓ الأٔاطخ اٌزٝ ٠ّبهٍٙب اٌفوك ِلـٛعب ثوؼجخ   ثأٔٙبالأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خٚرعوؾ  

ّزل ـبع١ٍٙب ثعل أكاء اقص١خ ٚـمب لاؽز١بعبرٗ ٚللهارٗ ٚ٘نٖ الأٔاطخ لبكهٖ عٍٝ ااجبم اٌؾبعبد ، ٚر

إٌابغ ٚأؽ١بٔب رورجػ اٌؾبٌخ ثبٌٕابغ ٌؾمك ؽبٌخ افٍزمواه ٚاٌوظب لجً ٚأصٕبء ٚثعل اٌّّبهٍخ ، وّب 

، 0201ٌزٛاىْ ث١ٓ اٌعًّ ٚأٚلبد اٌفواغ.)ٍب١ِخ ؽ١َٓ،٠عزجو اٌزو٠ٚؼ ٘ٛ إٌابغ اٌنٜ ٠ؾمك ا

81) 

ٚلثثثذ اٌفثثثواغ ٚاٌزثثثٝ ٠قزبه٘ثثثب اٌفثثثوك  الأٔاثثثطخ اٌزو٠ٚؾ١ثثثخ رعثثثل أٔاثثثطخ رّثثثبهً ـثثثٝ وّثثثب أْ

ثثثلاـع اقصثثٝ ٌّّبهٍثثزٙب ٚاٌزثثٝ ٠ىثثْٛ ِثثٓ ٔٛارغٙثثب اوزَثثبة اٌعل٠ثثل ِثثٓ اٌمثث١ُ اٌجل١ٔثثخ ٚاٌقٍم١ثثخ 

  (19، 0202)هِعبْ عجل اٌعبي،.١خٚالاعزّبع١خ ٚاٌّعوـ

أْ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌٙب ١ِّياد  Yigiter, Ket at(2011)وأخزوٌ َدُرز" ٠ٛظؼٚ

عٍٝ الاٍزقلاَ ٚالالزصبك ـٟ  الأـواكأٞ ٚلذ ٚ٘نا ٠َبعل  ٚـِٟزٕٛعخ ٌٍم١بَ ثٙب ـٟ أٞ ِىبْ 

ٚرٛظؼ اٌلهاٍبد أْ الأاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ رإصو ا٠غبث١ب عٍٝ اٌعل٠ل ِٓ اٌّزؽ١واد إٌف١َخ  ،اٌٛلذ

بد اٌصلالرى٠ٛٓ  ؾ١خ ثاىً ا٠غبثٟ ـٟعٍٝ ٍج١ً اٌّضبي رَبُ٘ الأٔاطخ اٌزو٠ٚ ،ٚاٌف١ٌَٛٛع١خ

ٚإٌغبػ ِٚزعخ الاثلام ٚاٌملهح عٍٝ اٌزؾًّ اٌجلٟٔ ٚر١ّٕخ اٌملهاد اٌعم١ٍخ  ٚااجبم اٌلاـع ٌٍّؽبِوح 

الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ رّىٓ الأـواك ِٓ  ـاْٚعلاٚح عٍٝ مٌه ،ٚاٌقجوح اٌعبغف١خ ٚاٌواؽخ إٌف١َخ

ؽ١ش ٠اعو ٌٍّّبه١ٍٓ،رؾم١ك اٌناد ًّ عٍٝ وّب رع ،اوزابؾ للهارُٙ ٚاٌؾصٛي عٍٝ اٌّزعخ

ؽ١ش ٠ظٙو افٔغبى ِٓ فلاي ِّبهٍخ  ،الأـواك ثبفٔغبى ِٓ فلاي ٚعٛك َِإ١ٌٚبد ٚٚاعجبد

 .ٚاٌوظب ٌٍفوك ِّب ٠غٍت اٌَعبكحالأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ 

(19-r, et.al,2011, 15Yigite)  

ِٚٓ ِظب٘و اٌزٛاـك اؽَبً وّب ٠عزجو اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ِغبلا ِٓ ِغبلاد اٌزٛاـك اٌعبَ ، 

اٌفوك ثملهارٗ ٚئِىبٔبرٗ ٚلجٌٛٗ ٌٙب ، ٚهظب اٌفوك عٓ عٍّٗ ٚٔغبؽٗ ـ١ٗ ، ٚإٌّٛ اٌّزٛاىٜ ِع 

٠ّضً اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ  اٌعّو ٚاٌّابهوخ ـٟ ؽ١بح اٌّغزّع ٚرط٠ٛوٖ ٚرى٠ٛٓ اقص١خ ِزىبٍِخ  وّب

٠ٚلـعٙٓ ئٌٟ اٌزؾص١ً اٌلهاٍٝ اٌغ١ل ِإاوا ئ٠غبث١ب ٚكاـعب ل٠ٛب ؽ١ش ٠وؼت اٌطلاة ثبٌلهاٍخ 

ـبٌّغزّع اٌلهاٍٝ ٠ّضً ث١ئخ اعزّبع١خ ِّٙخ ٌٍطبٌت ؽ١ش أْ اٌطبٌت ٠معٝ ـ١ٗ اٌىض١و ِٓ اٌغ١ل، 

، ٚاٌّابهوخ اٌفعبٌخ ـٟ  ٠َٚبعلُ٘ عٍٝ ئلبِخ علالبد ئ٠غبث١خ ِع ىِلائُٙ ٚأٍبرنرُٙٚلزٗ،

 (939، 0209 ٠ؾٟ اٌي٘وأٟ،.)الأٔاطخ

ٚاٌزٛاـك أ٠عب ٘ٛ أَغبَ اٌفوك ِع ِؾ١طٗ،ٚ٘ٛ اٌزم١ٕخ اٌزٝ رَّؼ ٌٍفوك أْ ٠ؾصً عٍٝ ـُٙ 

ِٓ فلاي علالزٗ ثيِلائٗ ٚأٍبرنرٗ، ٚاٌمبئ١ّٓ عٍٝ ئكاهح أـعً ٌٍٍٛػ اٌنٜ ٠ع١  ـ١ٗ 

،ٚرعزجو رٍه اٌعلالبد ١ِلأب ٚاٍعب لأاىبي ِٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ اٌزٝ رىْٛ ئ٠غبث١خ ِضّوح الأٔاطخ

 (39، 0202رٛاـك اٌطبٌت ِع ِؾ١طٗ اٌلهاٍٝ.)ثٓ ؽبط ع١لاٌٟ،ٍج١خ رإكٜ ئٌٝ ٍٛء أٚ ٍ
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 يشكهح انثحث :
اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌَبثمخ لاؽظذ اٌجبؽضخ أْ ِعظُ  اٌَّؼ اٌّوععٟ ٌجعط ِٓ فلاي

اٌلهاٍبد  ٚاٌجؾٛس اٌقبصخ ثبٌزٛاـك اٌلهاٍٝ هويد عٍٝ رلا١ِن اٌّلاهً، وجبه آٌَ ، الأٍوح ، 

يزوي "، كهاٍخ (2112"احًذ انزتُع")، كهاٍخ (2112"َادَح سعذٍَ") ولهاٍخ

ٚأْ ، (2112"صُاد انحاج") كهاٍخ ،(2112")"حزسًَ عثذ انعشَشكهاٍخ ، (2115عًارج")

ٕ٘بن لصٛه ـٟ اٌلهاٍبد اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌلٜ غلاة اٌغبِعخ ، وّب لاؽظذ اٌجبؽضخ 

رٕبٌٚذ علالخ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ثبٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌلٜ غلاة و١ٍبد  ٔلهح اٌلهاٍبد اٌزٝ

 اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ )ـٟ ؽلٚك عٍُ اٌجبؽضخ( 

أْ ِّبهٍخ اٌطلاة ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ـٟ ٚلذ اٌفواغ رؾمك اٌعل٠ل ِٓ  وّب روٜ اٌجبؽضخ

طخ اٌزو٠ٚؾ١خ عٍٝ ر١ّٕخ اٌفوك الأ٘لاؾ ) اٌجل١ٔخ ٚإٌف١َخ ٚاٌّعوـ١خ ٚافعزّبع١خ ( ؽ١ش رعًّ الأٔا

ر١ّٕخ ابٍِخ ِزىبٍِخ ـٟ ع١ّع ٘نٖ اٌغٛأت ِّب ٠ٕعىٌ أصو٘ب عٍٝ اٌفوك ٚاٌّغزّع وىً ، ِّب ٠إكٜ 

ئٌٝ اٌاعٛه ثبٌَعبكح ٚاٌوظب ٚرؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌلهاٍخ ٚٚلذ اٌفواغ ٌٍطلاة ، ٚرقطٝ 

رلع١ُ اٌعلالبد افعزّبع١خ ث١ٓ اٌصعٛثبد ٚاٌّاىلاد اٌزٝ رٛاعُٙٙ ، ٚرؾ١َٓ اٌصؾخ إٌف١َخ ٚ

اٌطلاة ٚىِلائُٙ ٚأ٠عب ث١ٓ اٌطلاة ٚأٍبرنرُٙ ، وّب ٠َزط١ع اٌطلاة رمجً اٌّٛاك اٌلها١ٍخ 

ِٚٓ فلاي ِب ٍجك رَعٝ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ ٚافٔغبى ـ١ٙب ِٓ أعً رؾم١ك اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ، 

اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ ٍٝ ٌلٜ غلاة ٠ؾ١خ ثبٌزٛاـك اٌلهااٌزعوؾ عٍٝ علالخ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزوٚ

 اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب .

 ف انثحث:اهذأ
 اٌزعوؾ عٍٝ:٠ٙلؾ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٟ 

اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌلٞ غلاة اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ ِّٚبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ث١ٓ علالخ اٌ -0

 اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب.

اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ ِّبهٍخ اٌفوٚق ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد  -0

 الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ.

 انثحث: فزوض
 ـٟ ظٛء أ٘لاؾ اٌجؾش رفزوض اٌجبؽضخ ِب ٠ٍٟ:

ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ خ كاٌخ ئؽصبئ١خ رٛعل علالخ اهرجبغ١ .0

 خ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب.ثى١ٍاٌفولخ اٌواثعخ غٍجخ ٌلٞ 

ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ  خ كاٌخ اؽصبئ١خرٛعل علالخ اهرجبغ١ .0

  .ٌلٞ غبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب

خ عبِعخ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١ٍجخ ث١ٓ غ رٛعل ـوٚق كاٌخ اؽصبئ١خ .3

 ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ. ا١ٌّٕب ـٟ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ

 انًصطهحاخ انىاردج تانثحث:

 الأَشطح انرزوَحُح:

ِغّٛعثثثخ ِزٕٛعثثثخ ِثثثٓ الأٔاثثثطخ اٌجٕثثثبءح اٌزثثثٝ رّثثثبهً ـثثثٝ ٚلثثثذ اٌفثثثواغ ٠ثثثزُ افز١به٘ثثثب 

 ،ثل١ٔثثثخ ٚـمثثثب فهاكح اٌفثثثوك ثٙثثثلؾ رؾم١ثثثك اٌّزعثثثخ ٚاٌَثثثوٚه ٚرَثثثُٙ ـثثثٝ اوزَثثثبة اٌفثثثوك عثثثلح لثثث١ُ

 (03، 0229،اعزّبع١خ.)محمد اٌؾّبؽّٟ، عب٠لح عجل اٌعي٠ئف١َخ ،عم١ٍخ،
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 انرىافك انذراسٍ:

الجثثبي اٌطٍجثثخ ٚؽثثجُٙ ٌٍزعٍثث١ُ، ٚاٌَثثعٝ : (Academic Compatibility)اٌزٛاـثثك اٌلهاٍثثٝ 

ٌٍزؾص١ً ثاىً ٠زلائُ ٚللهارٗ ٚغّٛؽبرٗ اٌاقص١خ ، ِع ثٕبء علالبد اعزّبع١خ ع١لح ثىً ِب ٠ؾ١ػ 

 ( 929، 0202.) ؽبرُ محمد ، اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ ، ٚافٔص١بم ٌمٛاعل اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ  ثٗ ـٝ

 انذراساخ انساتمح: 

 أولا: دراساخ ساتمح ذُاوند الأَشطح انرزوَحُح:

"فاعهُح تعط الأَشطح انرزوَحُح انزَاظُح فً  ثعٕٛاْ(، 2112"صُاد انحاج")كهاٍخ  .0

٘لـذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِعوـخ و "وانزظا عٍ انحُاج نذي كثار انسٍ ذحسٍُ انرىافك انُفسً

اٌوظب عٓ  -أصو اٌّّبهٍخ اٌو٠بظ١خ اٌزو٠ٚؾ١خ عٍٝ اٌغٛأت إٌف١َخ )اٌزٛاـك إٌفَٝ

اٌؾ١بح( ٚلبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ إٌّٙظ اٌزغو٠جٝ ٌٍّغّٛعز١ٓ اٌزغو٠جخ ٚاٌعبثطخ(، ٚرىٛٔذ 

( ١ٍ02ٓ ٌٍزو٠ٚؼ اٌو٠بظٝ، ثٍػ علك٘ب )ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ وجبه آٌَ الأصؾبء اٌّّبه

ِّبهٍب رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌعّل٠خ ِّب ؽصٍٛا عٍٝ كهعبد ِٕقفعخ ِٓ اٌزٛاـك 

إٌفَٝ، ٚلبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ ِم١بً اٌزٛاـك إٌفَٝ، ٚاٍزقلاَ اٌّمبثٍخ اٌاقص١خ وأكٚاد 

خ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌع١ٕخ ٌغّع اٌج١بٔبد، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ ٚعٛك ـوٚق ماد كلاٌخ ث١ٓ اٌع١ٕ

اٌعبثطخ ـٝ اٌم١بً اٌجعلٜ ٌٍزٛاـك إٌفَٝ، ٚأْ اٌجؤبِظ اٌزو٠ٚؾٟ ٌٗ رأص١و ئ٠غبثٝ ـٝ 

 ر١ّٕخ اٌٍَٛن اٌزٛاـمٝ . 

(، تعُىاٌ "لُاص يسرىي يًارسح 2112"محمد احًذ)وآخزوٌ(")كهاٍخ لبَ ثٙب ولا ِٓ  .0

ئٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ اٌلهاٍخ ٘لـذ الأَشطح انرزوَحُح نهطلاب انىافذٍَ تدايعح انًُصىرج"

ل١بً َِزٜٛ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌٍطلاة اٌٛاـل٠ٓ ثغبِعخ إٌّصٛهح، ٚاٍزقلَ 

اٌلهاٍبد اٌَّؾ١خ، ٚرُ افز١به ع١ٕخ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌعاٛائ١خ –اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛصفٝ 

جبٌػ ِٓ اٌطلاة اٌٛاـل٠ٓ اٌّّبه١ٍٓ ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ اٌو٠بظ١خ ثغبِعخ إٌّصٛهح ٚاٌ

 08( ئٔبس، ثعّو ىِٕٝ ٠زوٚاػ ِٓ )029( موٛه، ٚ)309( غبٌت ٚغبٌجخ )238علكُ٘ )

( ٍٕخ، اٍزقلَ اٌجبؽض١ٓ ِم١بً ِّبهٍخ الأاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ اٌو٠بظ١خ )ئعلاك 02:

اٌجبؽض١ٓ(، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ ٚعٛك ـوٚق كاٌخ اؽصبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطٝ اٍزغبثبد ع١ٕخ 

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ اٌو٠بظ١خ ٌصبٌؼ اٌجؾش )اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد( ـٟ 

 اٌطٍجخ.

"ذمٍُُ يمُاص دوافع يًارسح الأَشطح ثعٕٛاْ  (2116"احًذ حهًً")كهاٍخ لبَ ثٙب  .3

ثٙلؾ رم١ٕٓ ِم١بً ٌلٚاـع ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ، رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ  انرزوَحُح"

ٚآفوْٚ خ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌغٝ ث١ٍ١ز١و اٌٛصفٝ ، ٚرُ اٍزقلاَ ِم١بً كٚاـع ِّبهٍ

( غبٌت ثغبِعخ ؽٍٛاْ ِٓ اٌّّبه١ٍٓ  002وأكاح ٌغّع اٌج١بٔبد عٍٝ ع١ٕخ لٛاِٙب ) 

اٌعوث١خ ٠ّىٓ رطج١مٗ ـٝ  ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٛصً ئٌٝ ِم١بً ثبٌٍؽخ

 اٌج١ئخ اٌّصو٠خ ٌم١بً كٚاـع ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ. 
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 الأَشددطح فددٍ انًشدداركح "يسددرىَاخ ثعٕثثٛاْ(، 2116"عددذَاٌ عثُددذ") لثثبَ ثٙثثب كهاٍثثخ .2

٘لـذ ئٌٝ اٌزعوؾ عٍثٝ أ٘ثُ  تاتم" خايعح نطلاب انشخصُح تانسًاخ وعلالرها انرزوَحُح

الأٔاثطخ اٌزو٠ٚؾ١ثثخ ٚعلالزٙثثب ثبٌَثّبد اٌاقصثث١خ ٌطثثلاة عبِعثثخ  َِثز٠ٛبد اٌّاثثبهوخ ـثثٝ

( غبٌثثت ٚغبٌجثثخ ، ٚاٍثثزقلَ اٌجبؽثثش اٌّثثٕٙظ 310ثبثثثً ، ٚااثثزٍّذ ع١ٕثثخ اٌلهاٍثثخ عٍثثٝ )

اٌٛصثثفٝ ، ٚرّضٍثثذ أ٘ثثُ إٌزثثبئظ ـثثٝ ٚعثثٛك علالثثخ اهرجبغ١ثثخ كاٌثثخ اؽصثثبئ١ب ثثث١ٓ َِثثز٠ٛبد 

ٌخ اٌعواق ٍّٚبد اٌعٛاًِ اٌقَّخ اٌّابهوخ ـٝ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌطلاة عبِعخ ثبثً ثلٚ

 اٌىجوٜ ٌٍاقص١خ . 

 انرزوَحُح الأَشطح "دورثعٕٛاْ  (2116"َثُهح شحاذح، يًُ عىض") لبِذ ثٙب كهاٍخ .2

 ورَاض انزَاظُح انرزتُح تكهُرً انًعهًاخ انطانثاخ نذي الإخرًاعُح انمُى تعط عهً

ٚ٘لـذ ئٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ كٚه الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ عٍٝ ثعط اٌم١ُ افعزّبع١خ  الأغفال"،

ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّعٍّبد ثى١ٍزٝ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ ٚه٠بض الأغفبي ٚرىٛٔذ اٌع١ٕخ ِٓ 

اٍزقلَ ( عبَ،00-08ٌٍّوؽٍخ اٌعّو٠خ ِٓ )( غبٌجخ رُ افز١به٘ب ثبٌطو٠مخ اٌعاٛائ١خ 202)

ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ، ٚاظٙود إٌزبئظ ٚعٛك علالخ ئ٠غبث١خ اٌجبؽش ِم١بً ِابهوخ اٌطبٌجبد 

ث١ٓ اٌم١ُ افعزّبع١خ ِّٚبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ، ٚاهرفبم َِزٜٛ اٌّابهوخ ـٟ ِّبهٍخ 

 الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌلٜ غبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عٓ غبٌجبد و١ٍخ ه٠بض الأغفبي . 

الأشطح انرزوَحُح عهً أداء انعايهٍُ" " ذأثُز ثعٕٛاْ Caroline,m” (2013)“كهاٍخ  .9

ٚ٘لـذ ئٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ رأص١و الأاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ عٍٝ أكاء اٌعب١ٍِٓ ، ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ 

ٚاٍزقلَ افٍزج١بْ وأكاٖ ٌغّع  ،( عب99ًِع١ٕخ عٍٝ علك )إٌّٙظ اٌٛصفٝ ، ٚاازٍّذ اٌ

ؾ١َٓ الأكاء اٌٛظ١فٝ ٚهـع اٌج١بٔبد ، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ أْ اٌجواِظ اٌزو٠ٚؾ١خ رعًّ عٍٝ ر

 .اٌّع٠ٕٛبد ـٟ اٌعًّ

 : تمح انرً ذُاوند انرىافك انذراسًانذراساخ انساثاَُاً: 

 انرُثؤ فٍ الإَداس نذافعُح انُسثً الإسهاو (، تعُىاٌ "2112"رظىاٌ انُىر")كهاٍخ  .1

 خاساٌ"، تدايعح انرزتُح كهُح غلاب يٍ عُُح نذي الأكادًٍَ وانرحصُم انذراسً تانرىافك

٘لـذ ئٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ افٍٙبَ إٌَجٝ ٌلاـع١خ افٔغبى ـٟ اٌزٕجإ ثبٌزٛاـك اٌلهاٍٝ 

ٚاٌزؾص١ً الأوبك٠ّٟ، ٚرُ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛصفٝ اٌزؾ١ٍٍٝ، ٚرىْٛ ِغزّع اٌلهاٍخ ِٓ 

( غبٌجب ِٓ 22غلاة و١ٍخ اٌزوث١خ ِٓ عبِعخ عبىاْ، ٚرُ افز١به ع١ٕخ عاٛائ١خ علك٘ب)

ٚرُ اٍزقلاَ ِم١بٍٝ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٚكاـع١خ افٔغبى، ٚأظٙود إٌزبئظ  ِغزّع اٌلهاٍخ،

أْ َِزٜٛ كاـع١خ افٔغبى ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌلٜ أـواك اٌع١ٕخ ِورفع، ٚأْ كاـع١خ افٔغبى 

 رَُٙ ـ١ُ اٌزٕجإ ثبٌزٛاـك اٌلهاٍٝ.  

فٍ علالره تانرذفك  "انرىافك انذراسًثعٕٛاْ (، 2112"َثُهح أكزو تخاري")كهاٍخ  .8

انُفسً وانزظا عٍ انحُاج نذي غانثاخ انذتهىو انرزتىي تانرخصصاخ انعهًُح والأدتُح 

، ٘لـذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىاؿ عٓ غج١عخ اٌعلالخ ث١ٓ اٌزلـك إٌفَٝ ٚاٌوظب عٓ تدايعح خذج

بؽش اٌؾ١بح ٚاٌىاؿ عٓ غج١عخ اٌعلالخ ث١ٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٚاٌوظب عٓ اٌؾ١بح، اٍزقلَ اٌج

( غبٌجخ ِٓ 012إٌّٙظ اٌٛصفٝ ثام١ٗ افهرجبغٝ ٚاٌّمبهْ، ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )
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( عبِب، 0200غبٌجبد اٌلثٍَٛ اٌزوثٛٞ ثى١ٍخ اٌزوث١خ، عبِعخ علح ثّزٍٛػ عّوٜ للهٖ )

(، ٚاٍزقلِذ 0238-0231، ( ثبٌفصً اٌلهاٍٝ اٌضبٔٝ ٌٍعبَ)99ٚأؾواؾ ِع١بهٜ للهٖ ) 

(، ٚاظٙود إٌزبئظ Youngman–0919 ـك اٌلهاٍٝ )ئعلاك/٠ٛٔغّبْاٌجبؽضخ ِم١بً اٌزٛا

ٚعٛك علالخ اهرجبغ١خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌزلـك إٌفَٝ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌصبٌؼ اٌزقصص 

 اٌعٍّٝ.

 تانذافعُح وعلالره انذراسً "انرىافكثعٕٛاْ  (،2112"حزسًَ عثذ انعشَش")كهاٍخ  .9

 تىلاَح –عًز تٍ عثذ تًرىسػ يُذاَُح دراسح -انًرىسطح انًزحهح ذلايُذ نذي نهرعهى

، ٚ٘لـذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِعوـخ اٌعلالخ ث١ٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٚاٌلاـع١خ ٌٍزعٍُ ٌلٜ يسرغاَى"

رلا١ِن إٌَخ الأٌٚٝ ِزٍٛػ، ٚاٌىاؿ عٓ اٌفوٚق ـٝ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٚاٌلاـع١خ ٌٍزعٍُ ث١ٓ 

ٌٛصفٝ ،ٚاٍزقلَ ِم١بً اٌزٛاـك أـواك اٌع١ٕخ ٚـمب ٌّزؽ١و اٌغٌٕ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ ا

( موٛه، 01( ِٓ اٌزلا١ِن ُِٕٙ )92اٌلهاٍٝ ِٚم١بً كاـع١خ اٌزعٍُ ، ٚثٍػ ؽغُ اٌع١ٕخ )

( ئٔبس اٌّزّله١ٍٓ ثّزٍٛطخ عجل ثٓ عّو ثٛلا٠خ َِزؽبُٔ ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ ٚعٛك 31ٚ)

ٍػ، ٚٚعٛك ـوٚق علالخ ث١ٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٚكاـع١خ اٌزعٍُ ٌلٜ رلا١ِن إٌَخ الأٌٚٝ ِزٛ

 ماد كلاٌخ اؽصبئ١خ ـٝ ِزٍٛطبد كهعبد اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ . 

تُاء يمُاص انسهىن انرىافمٍ نطلاب انسُح " ثعٕٛاْ(، 2113"ونُذ خانذ")كهاٍخ لبَ ثٙب  .02

ثٕبء ِم١بً ٚ٘لؾ اٌجؾش اٌٟ " انذراسُح انزاتعح فٍ كهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًىصم

إٌَخ اٌلها١ٍخ اٌواثعخ ـثٟ و١ٍثخ اٌزوث١ثخ اٌو٠بظث١خ عبِعثخ اٌّٛصثً اٌٍَٛن اٌزٛاـمٟ ٌطلاة 

.* ٚظع َِز٠ٛبد ِع١به٠خ ٌطلاة إٌَخ اٌلها١ٍخ اٌواثعخ ـٟ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ 

اٌّٛصثثً ثّم١ثثبً اٌَثثٍٛن اٌزثثٛاـمٟ. اٍثثزقلَ اٌجثثبؽضْٛ اٌّثثٕٙظ اٌٛصثثفٟ ثبلأٍثثٍٛة اٌَّثثؾٟ 

هاٍثث١خ اٌواثعثثخ ـثثٟ و١ٍثثخ اٌزوث١ثثخ اٌو٠بظثث١خ عبِعثثخ .رىثثْٛ ِغزّثثع اٌجؾثثش ِثثٓ غٍجثثخ اٌَثثٕخ اٌل

اازٍّذ ع١ٕخ اٌجؾش عٍٝ اٌطلاة اٌجبٌػ علكُ٘ ( ،0200 – 0200ً ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ )اٌّٛص

( غبٌجثثب ، )رثثُ اٍثثزجعبك اٌطبٌجثثبد( ، لَثثّذ ع١ٕثثخ اٌجؾثثش ئٌثثٝ ع١ٕثثخ اٌجٕثثبء اٌجثثبٌػ عثثلك٘ب 022)

:( ٚرثُ 02( غبٌجثب  ٚثَٕثجخ )01٘ب ):( ٚع١ٕخ اٌزطج١ك اٌجثبٌػ عثلك82( غبٌجب  ٚثَٕجخ )002)

( غلاة فعثواء الاٍثزج١بْ اٌّفزثٛػ ) اٌزغوثثخ 02( غلاة فعواء ع١ٍّخ اٌضجبد ٚ)02افن )

ٍزقلَ ِم١بً اٌٍَٛن اٌزٛاـمٟ اٌنٞ أعلٖ اٌجبؽضْٛ وأكاح ٌغّع اٌج١بٔبد ٚلل  ا الاٍزطلاع١خ (

زّثثبعٟ ٚاٌزٛاـثثك الأفعثثبٌٟ رعثثّٕذ ئعثثواءاد اٌجٕثثبء : رؾل٠ثثل أثعثثبك اٌّم١ثثبً ) اٌزٛاـثثك الاع

رٛصثً اٌجثبؽضْٛ ،ٚٚاٌزٛاـك اٌلهاٍثٟ ) الأوثبك٠ّٟ ( ٚاٌزٛاـثك الأٍثوٞ ٚاٌزٛاـثك اٌصثؾٟ( 

ئٌٝ ثٕبء ِم١بً اٌٍَٛن اٌزٛاـمٟ ٌطلاة اٌَثٕخ اٌلهاٍث١خ اٌواثعثخ ـثٟ و١ٍثخ اٌزوث١ثخ اٌو٠بظث١خ 

 .ٛن اٌزٛاـمٟرُ اٌزٛصً ئٌٝ َِز٠ٛبد ِع١به٠خ ٌع١ٕخ اٌجؾش ثّم١بً اٌٍَٚعبِعخ اٌّٛصً 

 يُهح انثحث :
 ثقطٛارٗ ٚئعواءارٗ ٚمٌه ٌّٕبٍجزٗ ٌزؾم١ك أ٘لاؾ اٌجؾش . اٌٛصفٟاٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ 

 يدرًع انثحث :
٠ازًّ ِغزّع اٌجؾش عٍٝ غلاة اٌفولثخ اٌواثعثخ ثى١ٍثخ اٌزوث١ثخ اٌو٠بظث١خ عبِعثخ ا١ٌّٕثب ٌٍعثبَ 

 ( غبٌت ٚغبٌجخ .0220 ) ٚعلكُ٘ ،0200/0200َاٌغبِعٟ 
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 عُُح انثحث :
غبِعثخ ثبٌفولثخ اٌواثعثخ ث غلاة و١ٍثخ اٌزوث١ثخ اٌو٠بظث١خلبِذ اٌجبؽضخ ثبفز١به ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ 

(، رثُ افز١به٘ثب 0200/0200)( غبٌجثخ ٌٍعثبَ اٌغثبِعٟ 022ٚ) ( غبٌثت092ا١ٌّٕب ٚاٌجثبٌػ عثلكُ٘ )

ثبٌطو٠مثثخ اٌعّل٠ثثخ ِثثٓ الألَثثبَ اٌع١ٍّثثخ ٚإٌظو٠ثثخ ِثثٓ اٌّّبهٍثث١ٓ ٌلأٔاثثطخ اٌزو٠ٚؾ١ثثخ ِثثٓ اٌطثثلاة 

 ٚاٌطبٌجبد  . 

 أدواخ خًع انثُاَاخ : 

 (2أولاً: اسرًارج يًارسح الأَشطح انرزوَحُح يهحك )

اٍزّبهح رٛظؼ اُ٘ الأاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ اٌزٟ ٠ّبهٍٙب غلاة  ثبعلاك خاٌجبؽض ذٚلل لبِ

اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ٚرعُ ٘نٖ الاٍزّبهح الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ 

افعزّبع١خ ،اٌضمبـ١خ ،اٌف١ٕخ ،أٔاطخ اٌغٛاٌخ ٚاٌقلِخ اٌعبِخ ، أٔاطخ اٌزو٠ٚؼ ـٝ – )اٌو٠بظ١خ 

ٌقجواء ٚاعواء اٌزعل٠لاد إٌّبٍجخ ٚافز١به الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ إٌّبٍجخ ا اٌقلاء ( ٚرُ عوظٙب عٍٟ

إٌٙبئٟ اىً اٌثىزبثخ  خاٌجبؽض ذلبِٚ، ِبٌُ ٠زُ اٌّٛاـمخ ع١ٍٗ ٚرُ اٍزجعبكاٌزٟ رُ اٌّٛاـمخ ع١ٍٙب 

 ( .0ٍِؾك) ٌمٍزّبهح 

 ً   (3يهحك ) ()إعذاد انثاحثح: يمُاص انرىافك انذراسٍ ثاَُا

 خطىاخ إعذاد انًمُاص : 
اٌلهاٍثٟ ٌطثلاة  اٌزٛاـثك اٌزعثوؾ عٍثٟ َِثزٛٞلبِذ اٌجبؽضثخ ثزؾل٠ثل ٘ثلؾ اٌّم١ثبً ٚ٘ثٛ  -0

 .اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب

( ، ٔج١ٍخ أوثوَ 0209  هظٛاْ إٌٛه  )الاغلام عٍٟ اٌعل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ولهاٍخ -0

(،هظثثٛاْ اٌوـثثبعٝ 0201( ، ؽَثثٕٝ ىوو٠ثثب )0201 )(،  ؽوىٔثثٝ عجثثل اٌعي٠ثثي 0209)

 (.0202(،صبؽت أٍعل )0209)

ثعل الاغلام عٍثٟ اٌلهاٍثبد اٌَثبثمخ لبِثذ اٌجبؽضثخ ثعثوض عجثبهاد اٌّم١ثبً ـثٟ صثٛهرٗ  -3

ٍثجعْٛ عجثبهح عٍثٟ ِغّٛعثخ ِثٓ اٌقجثواء ـثٟ ِغثبي فَّثخ ٚ (12)اٌّجلئ١خ ٚاٌّىٛٔخ ِٓ 

 اٌعجبهاد ٌّب ٚظعذ ِٓ أعٍٗ. ( ٌّلٞ ِٕبٍجخ رٍه0اٌزو٠ٚؼ اٌو٠بظٟ ٍِؾك )

لبِذ اٌجبؽضخ ثّواععخ أهاء اٌقجواء ؽٛي ِلٞ ِٕبٍجخ اٌعجبهاد ٌّب ٚظثعذ ِثٓ اعٍثٗ ٚلثل  -2

رُ رعل٠ً ثعط اٌعجبهاد ٚؽنؾ ثععٙب ٚرعل٠ً ص١بؼخ ثعط اٌعجبهاد ٚٚصٍذ عجثبهاد 

ـثثأوضو عٍثثٟ  (%12)( فَّثثخ ٍٚثثزْٛ عجثثبهح ثَٕثثجخ ارفثثبق 92اٌّم١ثثبً ثعثثل اٌقجثثواء ئٌثثٟ )

 هاد اٌّم١بً ٌغ١ّع اٌقجواء.عجب

ٕٚ٘ب لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بً عٍٟ ع١ٕخ اٍزطلاع١خ ِٓ ِغزّع : انردزتح الاسرطلاعُح -2

اٌجؾثثش ِٚثثٓ ؼ١ثثو اٌع١ٕثثخ الأٍبٍثث١خ ٌّثثلٞ ِلائّثثخ اٌّم١ثثبً ٌّثثب ٚظثثع ِثثٓ اعٍثثٗ ٚٚظثثٛػ 

 ص١بؼزٙب ٚلل اٍفود ٘نٖ اٌلهاٍخ عٓ ِلٞ ِٕبٍجخ اٌّم١بً ٌّب ٚظع ِٓ اعٍٗ ٚعجبهارٗ 

لبِثذ اٌجبؽضثخ ثزطج١ثك اٌّم١ثبً عٍثٟ ع١ٕثخ اٌجؾثش الأٍبٍث١خ ـثٟ صثٛهرٗ  ذطثُك انًمُاص: -9

 إٌٙبئ١خ ٚعّع اٌلهعبد ٚعلٌٚزٙب ر١ّٙلا  ٌّعبٌغزٙب اؽصبئ١ب .

 (3) هط ثثث١ٓ ِٛاـثثكِم١ثثبً ِزثثل رصثثؾ١ؼ كهعثثبد اٌّم١ثثبً ِثثٓ فثثلاي ذصددحُا انًمُدداص: -1

 .كهعخ (0) ؼ١و ِٛاـك( كهعخ،0) كهعبد، ئٌٟ ؽل ِب
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 انرىافك انذراسٍ:انًعايلاخ انعهًُح نًمُاص 

 :اٌزبٌٟلبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ ٌٍّم١بً ٚمٌه عٍٝ إٌؾٛ 

 صذق الاذساق انذاخهٍ : -1
الارَبق اٌلافٍٟ ٚمٌه ثزطج١مٗ عٍٝ صلق  ثبٍزقلاٌٍَزؾمك ِٓ صلق اٌّم١بً لبِذ اٌجبؽضخ         

، عٓ غو٠ك اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب غلاةغبٌت ِٓ  (22ع١ٕخ لٛاِٙب )

٠ٛظؼ  (0)ٚاٌغلٚي ٌٍّم١بً، خاٌى١ٍ اٌلهعخبهح ٚث١ٓ ؽَبة ِعبِلاد الاهرجبغ ث١ٓ كهعخ وً عج

 مٌه

 (1خذول )

نه         وانذرخح انكهُح  يمُاص انرىافك انذراسٍ ٍ عثاراخالارذثاغ تٍُ درخح كم عثارج ي خيعايلا

 = ٌ (51 ) 

رلى 

 انعثارج

 الارذثاغ انعثارج الارذثاغ انعثارج الارذثاغ انعثارج الارذثاغ

1 1.22 12 1.62 35 1.62 51 1.62 

2 1.62 12 1.45 36 1.22 52 1.52 

3 1.52 21 1.53 32 1.62 53 1.53 

4 1.22 21 1.21 32 1.62 54 1.66 

5 1.53 22 1.66 32 1.52 55 1.21 

6 1.61 23 1.22 41 1.53 56 1.42 

2 1.65 24 1.24 41 1.66 52 1.22 

2 1.21 25 1.23 42 1.21 52 1.66 

2 1.22 26 1.62 43 1.26 52 1.22 

1 1.26 22 1.21 44 1.22 61 1.45 

11 1.52 22 1.62 45 1.66 61 1.22 

12 1.66 22 1.22 46 1.22 62 1.22 

13 1.52 31 1.22 42 1.52 63 1.21 

14 1.22 31 1.64 42 1.22 64 1.22 

15 1.21 32 1.66 42 1.65 65 1.65 

16 1.22 33 1.52 51 1.66   

12 1.62 34 1.52     

 1.222=  1.15يسرىي دلانح و 42درخح حزَح  لًُح )ر( اندذونُح عُذ

 ( يا َهٍ :  1َرعا يٍ خذول ) 

ِب ث١ٓ  ٌٗاٌى١ٍخ  ٚاٌلهعخـزواٚؽذ ِعبِلاد الاهرجبغ ث١ٓ كهعخ وً عجبهح ِٓ عجبهاد اٌّم١بً 

 اْ اٌّم١بً عٍٟ كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌصلق.كاٌخ ئؽصبئ١ب  ِّب ٠ا١و ئٌٝ  ل١ُ( ٚ٘ٝ 2.80: 2.22)

 ثثاخ انًمُاص -2

وٚٔجبؿ ٚمٌه ِعبًِ أٌفب ٌىاٌزغيئخ إٌصف١خ عٓ غو٠ك ٌؾَبة صجبد اٌّم١بً اٍزقلِذ اٌجبؽضخ 

ِٓ ِغزّع اٌجؾش ِٚٓ ؼ١و اٌع١ٕخ الأٍب١ٍخ ٌٍجؾش، غبٌت ٚغبٌجخ ( 22ثزطج١مٙب عٍٝ ع١ٕخ لٛاِٙب )

 ( ٠ٛظؼ مٌه .0ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ )
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 (2خذول )

 (51) ٌ =   نًمُاص انرىافك انذراسٍيعايلاخ انثثاخ تاسرخذاو يعايم أنفا نكزوَثاخ 

 يعايم انفا انًرغُزاخ

 2.18 اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ 

 ( ِب ٠ٍٟ :٠0زعؼ ِٓ علٚي )

 ِمجٌٛخِّب ٠ا١و ئٌٝ أْ اٌّم١بً عٍٝ كهعخ ع١لح ِعبِلاد  ٟٚ٘ (2.18ٌٍّم١بً )عبًِ أٌفب ثٍػ ِ

 .ِٓ اٌضجبد

 َرائح انثحث:
 ٍٚٛؾ رمَٛ اٌجبؽضخ ثعوض ٔزبئظ اٌجؾش وّب ٠ٍٟ:

 : أَه َرائح انفزض الأول وانذٌ َُص عهً (1

رٛعل علالخ اهرجبغ١خ كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ٌلٞ غٍجخ 

 )ث١ٕٓ ( اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب 

 (3خذول )

         تٍُ يًارسح الأَشطح انرزوَحُح وانرىافك انذراسٍ نذٌ غهثح انفزلح انزاتعح  يعايلاخ الارذثاغ

 (161)ٌ=                            تكهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًُُا 

 انرىافك انذراسٍ انًرغُزاخ

 1.25 يًارسح الأَشطح انرزوَحُح

 2.029=  2.22 كلاٌخ َِٚزٜٛ 028 ؽو٠خ كهعخ عٕل اٌغل١ٌٚخ( ه) ل١ّخ
 

 ( يا َهٍ:3َرعا يٍ خذول )

ٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ الأكاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ ِّبهٍخ ِٛعجخ أٗ رٛعل علالخ اهرجبغ١خ 

اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ؽ١ش ثٍػ ِعبًِ الاهرجبغ )ث١ٕٓ( ٌلٞ غٍجخ 

ِّب ٠ا١و اٌٟ ٚعٛك علالخ ث١ٓ  2.22عٕل َِزٛٞ كلاٌخ بئ١ب  ص( ٚ٘ٛ ِعبًِ اهرجبغ كاي اؽ2.12)

 .اٌّزؽ١و٠ٓ 

 : أَه وانذٌ َُص عهً انثاٍََرائح انفزض  (2
رٛعل علالخ اهرجبغ١خ كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ٌلٞ غبٌجبد 

 اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب .

 (4خذول )

انفزلح انزاتعح  غانثاخذٌ تٍُ يًارسح الأَشطح انرزوَحُح وانرىافك انذراسٍ ن يعايلاخ الارذثاغ

 (141)ٌ=                            تكهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًُُا 

 انرىافك انذراسٍ انًرغُزاخ

 1.62 يًارسح الأَشطح انرزوَحُح

 2.012=  2.22 كلاٌخ َِٚزٜٛ 038 ؽو٠خ كهعخ عٕل اٌغل١ٌٚخ( ه) ل١ّخ
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 ( يا َهٍ:4)َرعا يٍ خذول 

ٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ ِّبهٍخ الأِٛعجخ أٗ رٛعل علالخ اهرجبغ١خ -0

( 2.12اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ؽ١ش ثٍػ ِعبًِ الاهرجبغ ) غبٌجبدٌلٞ 

ث١ٓ  ِّب ٠ا١و اٌٟ ٚعٛك علالخ 2.22 كلاٌخ َِزٛٞ عٕلئ١ب  صبٚ٘ٛ ِعبًِ اهرجبغ كاي اؽ

  .اٌّزؽ١و٠ٓ

 : أَه وانذٌ َُص عهً انثانثَرائح انفزض  (3

رٛعل ـوٚق كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ 

 ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ .
 

 (5خذول )

انزَاظُح خايعح انًُُا  دلانح انفزوق الإحصائُح تٍُ غهثح وغانثاخ انفزلح انزاتعح تكهُح انرزتُح

 (311فٍ يًارسح الأَشطح انرزوَحُح   )ٌ=

 انًرغُزاخ

غهثح انفزلح انزاتعح   

=ٌ(161) 

  انفزلح انزاتعح غانثاخ

=ٌ(141) 
 لًُح خ

انًرىسػ 

 انحساتٍ

الاَحزاف 

 انًعُارٌ

انًرىسػ 

 انحساتٍ

الاَحزاف 

 انًعُارٌ

يًارسح الأَشطح 

 انرزوَحُح
225.23 5.16 261.43 4.31 25.32 

 (0.92رَبٚٞ ) 2.2َِٚزٛٞ كلاٌخ  098ل١ّخ د اٌغل١ٌٚخ عٕل كهعخ ؽو٠خ 

 ( يا َهً :5َرعا يٍ خذول )

ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ٕ٘بن ـوٚق كاٌخ ئؽصبئ١خ  أْ

( 02.30عبءد ل١ّخ د ٚاٌجبٌؽخ )الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ  ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( ؽ١ش ـٟ ِّبهٍخ 

 .2.22عٕل َِزٛٞ كلاٌخ ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽصبئ١خ 

 : أَه وانذٌ َُص عهً انزاتعَرائح انفزض  (4
رٛعل ـوٚق كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ 

 اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ.

 (6خذول )

تٍُ غهثح وغانثاخ انفزلح انزاتعح تكهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًُُا دلانح انفزوق الإحصائُح 

 (311فٍ انرىافك انذراسٍ   )ٌ=

 انًرغُزاخ

غهثح انفزلح انزاتعح   

=ٌ(161) 

  انفزلح انزاتعح غانثاخ

=ٌ(141) 
 لًُح خ

انًرىسػ 

 انحساتٍ

الاَحزاف 

 انًعُارٌ

انًرىسػ 

 انحساتٍ

الاَحزاف 

 انًعُارٌ

 2.42 5.22 412.43 6.25 425.12 انذراسٍانرىافك 

 (0.92رَبٚٞ ) 2.2َِٚزٛٞ كلاٌخ  098ل١ّخ د اٌغل١ٌٚخ عٕل كهعخ ؽو٠خ 
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 ( يا َهٍ:6َرعا يٍ خذول )

اْ ٕ٘بن ـوٚق كاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب 

 2.22عٕل َِزٛٞ كلاٌخ ( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽصبئ١خ 8.21) ـٟ اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ؽ١ش عبءد ل١ّخ د

 .ِّب ٠ا١و اٌٟ ٚعٛك ـوٚق ث١ٓ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد ٚ٘نٖ اٌفوٚق ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ(

 خطىاخ ذُفُذ انثحث:

 فلاي اٌفزوح ِٓ عواء كهاٍخ اٍزطلاع١خاث خاٌجبؽض ذلبِانذراسح الاسرطلاعُح:  - أ

 اٌّم١بًٚٚظٛػ  ،ثؽوض رٛظ١ؼ اٌٙلؾ ِٓ كهاٍخ اٌجؾش 02/02/0200  ٌٝ ئ02/02/0200

الاعبثخ عٍٝ الاٍزفَبهاد ٌجعط ٚ، اٌَّزقلَ ـٟ اٌزطج١ك ِٓ ؽ١ش اٌص١بؼخ اٌٍؽ٠ٛخ ٚاٌّعٕٝ

ٌزطج١ك أكٚاد عّع اٌج١بٔبد عٍٝ  ،ـٟ اٌزطج١ك خرله٠ت ثعط الأـواك ٌَّبعلح اٌجبؽضٚ، الأٍئٍخ

غبٌت ٚغبٌجخ ( 22لٛاِٙب )ٚو اٌع١ٕخ الأٍب١ٍخ ِٓ ِغزّع اٌجؾش ِٚٓ ؼ١ الاٍزطلاع١خع١ٕخ اٌ

ٌٍزؾمك ِٓ  ،(0200ٌٍعبَ اٌغبِعٝ ) ثبٌفولخ اٌواثعخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب

 ولذ أسفزخ َرائدها عهً: ٌٍّم١بً،اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ 

 ٚفصبئص ع١ٕخ اٌجؾش . ِم١بً اٌزٛاـك اٌلهاٍِٟٕبٍجخ اكٚاد عّع اٌج١بٔبد لأ٘لاؾ  -

 اٌٛلٛؾ عٍٝ عٛأت اٌمصٛه ـٟ أكٚاد عّع اٌج١بٔبد ٚرصؾ١ؾٙب .رُ  -

 رُ الاعبثخ عٍٝ وً الاٍزفَبهاد ٌىً الأٍئٍخ اٌزٟ ٌُ رىٓ ٚاظؾخ اٌّعٕٝ . -

 رُ رٛظ١ؼ اٌزع١ٍّبد اٌقبصخ ثىً أكاح ٚافز١به اٌَّبعل٠ٓ ٌزطج١ك أكٚاد عّع اٌج١بٔبد  -

 ق ٚصجبد.ِٕبٍجخ رٍه الأكٚاد اٌَّزقلِخ ـٟ عّع اٌج١بٔبد ِٓ صل -

 ذطثُك أدواخ خًع انثُاَاخ: -ب 

ثعل رؾل٠ل اٌع١ٕـخ ٚافز١به أكٚاد عّع اٌج١بٔبد ٚاٌزأوـل ِٓ صللٙب ٚصجبرٙب، رُ اٌزطج١ك ـٟ 

 عٍــٝ ع١ّع أـواك اٌع١ٕخ الأٍب١ٍخ ،  08/00/0200 اٌٝ 08/02/0200اٌفزوح ِٓ 

 :  ذصحُا أدواخ خًع انثُاَاخ -ج 

ثزصؾ١ؼ اٌّمب١٠ٌ ٚرفو٠ػ كهعبرٙب غجمب  ١ٌّياْ اٌزمل٠و  خاٌجبؽض ذِٓ اٌزطج١ك لبِ ثعل افٔزٙبء       

 اٌقبص ثٙب ، ٚثعل افٔزٙبء ِٓ ع١ٍّخ اٌزصؾ١ؼ رُ هصل اٌلهعبد ٚمٌه ر١ّٙلا  ٌّعبٌغزٙب ئؽصبئ١ب .

 : الأسانُة الإحصائُح انًسرخذيح -د

 اٌزب١ٌخ :اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ـٟ ِعبٌغخ إٌزبئظ الأٍب١ٌت افؽصبئ١خ  

 standard الأؾواؾ اٌّع١بهٞ . -.   Medianا١ٌٍٛػ. -.      Meanاٌّزٍٛػ . -

deviation  .- . الاٌزٛاء skewness  .-ووٚٔجبؿ -أٌفبCronbach's Alpha  . 

 ( .t.testافزجبه)د( ) - .correlation الاهرجبغ . -.  Split-Halfاٌزغيئخ إٌصف١خ  -

، ٌؾَبة اٌّعبِلاد افؽصبئ١خ اٌَبثمخ،  spss,26"ثؤبِظ   ِعلي اٌزؽ١و% . ، ٚرُ اٍزقلاَ -

 (  ٌفوٚض ثؾض2.22ٗٚاهرعٝ اٌجبؽش َِزٜٛ كلاٌخ )
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 يُالشح وذفسُز َرائح انثحث:

رٛعل علالخ ِٛعجخ اهرجبغ١خ كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ  ( أ2ٗٔ( ،)٠3زعؼ ِٓ علٌٟٚ ) -

ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ٌلٞ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد ثبٌفولخ اٌواثعخ 

أْ ِّبهٍخ الأٔاطخ ٚروعع اٌجبؽضخ مٌه ئٌٝ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب، ثى١ٍخ

أٔاطخ اٌغٛاٌخ ٚاٌقلِخ  اٌف١ٕخ، الاعزّبع١خ،،اٌضمبـ١خ،اٌزو٠ٚؾ١خ اٌّقزٍفخ اٌو٠بظ١خ

 ُٚىِلائٙ اٌطلاة أٔاطخ اٌزو٠ٚؼ ـٟ اٌقلاء رعًّ عٍٝ رلع١ُ اٌعلالبد ث١ٓاٌعبِخ ، 

ٚونٌه اٌزى١ؿ ِع اٌّموهاد اٌلها١ٍخ ٚافٔغبى ٚاٌزؾص١ً  ُ،ٚث١ٓ أٍبرنرٙ ُٚث١ٕٙ

اٌلهاٍٝ ٚثبٌزبٌٟ ى٠بكح َِزٜٛ اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ٌلٜ اٌّّبه١ٍٓ ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ 

طٍجخ ٚاٌطبٌجبد ِّب ٠ا١و ئٌٝ ٚعٛك علالخ ث١ٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ِّٚبهٍخ ِٓ اٌ

(، ودراسح 2112"صُاد انحاج")، وّب ٠زفك مٌه ِع كهاٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ 

 ٚكهاٍخ Caroline,m” (2013)“  كهاٍخ( و 2112"محمد احًذ واخزوٌ")

 (2116"َثُهح شحاذه، يٍُ عىض") ٚكهاٍخ(، 2116"عذَاٌ عثُذ")

( اْ ٕ٘بن ـوٚق كاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد و١ٍخ 9) ،( ٠2زعؼ ِٓ علٌٟٚ ) -

اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ ثبٌفولخ اٌواثعخ ثغبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ ِزؽ١وٞ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ 

ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( ٚثٕبء عٍٟ مٌه ـبْ اٌفوٚق ـٟ ِزؽ١و 

بْ ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( ٚروعع اٌجبؽضخ مٌه ئٌٝ أْ خ و١ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ

فبصخ الأٔاطخ  الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خِعظُ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( أوضو ؽوصب عٍٟ ِّبهٍخ 

اٌزو٠ٚؾ١خ اٌو٠بظ١خ ٚافعزّبع١خ ٚأٔاطخ اٌزو٠ٚؼ ـٟ اٌقلاء ٚأٔاطخ اٌغٛاٌخ ٚاٌقلِخ 

ٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( رىْٛ أوضو ِٓ ثبلاظبـخ ئٌٝ اٌفوٚق اٌغَل٠خ ٚاٌجل١ٔٗ ث١ٓ ااٌعبِخ ، 

، ٚاهرفبم َِزٜٛ ا١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ ٌل٠ُٙ ٠لعُ ِٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌطبٌجبد )اٌجٕبد(

ئٌٝ أْ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( ١ٌٌ ٌل٠ُٙ ل١ٛك ـٟ اٍزضّبه اٌزو٠ٚؾ١خ ، وّب روعع اٌجبؽضخ مٌه 

ٌلهاٍخ وح اٚلذ ـواؼُٙ ـٟ ِّبهٍخ ع١ّع أٔٛام الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ؽ١ش أُٔٙ ـٟ ـز

ؽ١ش أُٔٙ ِعظُ اٌٛلذ فبهط إٌّيي ثعل أزٙبء  ٓ اٌطبٌجبدٌل٠ُٙ ٚلذ ـواغ أوضو ِ

، وّب أُٔٙ ٠زّزعْٛ ثب١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ، ٚوضوح اٌعلالبد افعزّبع١خ ِع ٍبعبد اٌلهاٍخ 

ِّب ٠عًّ عٍٝ ارَبم الأـك ٚرط٠ٛو ِٙبهارُٙ ٚاوزَبثُٙ فجواد اٌيِلاء ٚالأٍبرنح 

الا٘زّبَ ثبٌّموهاد اٌلها١ٍخ ٌٍٚٙٛخ اٌزؾص١ً اٌلهاٍٝ ؾٛ ٠ؾفيُ٘ ِّٔب  عل٠لح،

ٌل٠ُٙ ِّب ٠ن٠ل ِٓ َِزٜٛ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌل٠ُٙ عٓ اٌطبٌجبد اٌلارٝ لل ٠غلْ ثعط 

ٔظوا ٌعلَ ِٛاـمخ ثعط الأٍو عٍٝ اٌم١ٛك ـٟ ِّبهٍخ ثعط الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ، 

اٌقبغئخ اٌواٍقخ ٌل٠ُٙ ، ِابهوخ اٌجٕذ ـٟ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٔظوا ٌجعط اٌّعزملاد 

ٚئ٘زّبَ اٌفز١بد ظبـخ ئٌٝ روو١ي اٌطبٌجبد عٍٝ اٌَّبعلح ـٟ الاعّبي إٌّي١ٌخ بفث

أْ رّبهً ثعط الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ِٓ ثبٌؾفع ٚاٌزٍم١ٓ ـٟ اٌّناووح ثصٛهح أوضو 

)هؼُ أْ اٌفز١بد رؾوصٓ عٍٝ ِّبهٍخ ثعط الأٔاطخ كْٚ الأفوٜ ئما ار١ؼ ٌٙٓ 

ٚلذ ـواغ ألً ِٓ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ( ِّب ٠إكٜ ئٌٝ أْ  ُ ِّب ٠غعً ٌل٠ٙاٌفوصخ ٌنٌه( 

ِٓ اٌطلاة )اٌج١ٕٓ(،  ٔٛعب ِب رىْٛ علالبرُٙ الاعزّبع١خ ِع اٌيِلاء ٚالأٍبرنح ألً

وّب  ٠زّزعْٛ ثبفظبـخ أ٠عب ئٌٝ أْ ا١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ ٌل٠ُٙ رىْٛ ألً ثبٌّمبهٔخ ثبٌج١ٕٓ، 

ثقجواد ِٚعبهؾ ألً ٔز١غخ ٌمصٛه اٌعلالبد افعزّبع١خ ٌل٠ُٙ ثبٌّمبهٔخ ثبٌج١ٕٓ،ِّب 

ٚثبٌزبٌٝ  ِٓ ؽ١ش اٌفُٙ ٚاٌزؾص١ً ٚافٔغبى اٌّموهاد اٌلها١ٍخ ٠ٕعىٌ أصوٖ عٍٝ

 ِٓ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ(. ٠ىْٛ َِزٜٛ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌل٠ُٙ ألً
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 :الاسرُراخاخ

 اٌجبؽضخ ِب ٠ٍٟ:  زٕزظرَـٟ ظٛء ٔزبئظ اٌجؾش 

 ـٟ للهح اٌطٍجخ ٌٙب كٚه ـعبي ٚ٘بَ ثأٔاطزٙب اٌّقزٍفخ أْ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ -0

 .ٚاٌطبٌجبد عٍٝ اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ

ٌّّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ِع اٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ِّب ٠ا١و ئٌٝ أ١ّ٘خ  الاهرجبغ اف٠غبثٟ -0

 .ٍٛاءالأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٌٍطٍجخ ٚاٌطبٌجبد عٍٝ ؽل 

 .ِٓ ٔص١ت اٌطٍجخ اٌّابهوخ الأوجو ٌّّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ وبٔذ -3

 .اٌّابهوخ الألً ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ وبٔذ ِٓ ٔص١ت اٌطبٌجبد -2

 : انرىصُاخ

  اٌجؾش رٛصٟ اٌجبؽضخ ثّب ٠ٍٟ:ـٟ ظٛء ٔزبئظ 

 ٌطلاة اٌغبِعخ . رٛع١ٗ الأزجبٖ لاعواء اٌعل٠ل ِٓ اٌجؾٛس ٌلهاٍخ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ -0

 اٌعًّ عٍٝ رو١ٍـ ٚرعي٠ي ِفَٙٛ اٌزٛاـك ٌلٜ غلاة اٌغبِعبد . -0

 اٍزقلاَ ِم١بً اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌطلاة اٌغبِعبد اٌّصو٠خ . -3

اعلاك ثواِظ رو٠ٚؾ١خ ِزٕٛعخ ٌزؾ١َٓ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٌلٜ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد ثبٌغبِعبد  -2

 . 

ى١ٍبد اٌع١ٍّخ ـٟ َِزٜٛ اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ اعواء كهاٍبد ِمبهٔخ ث١ٓ اٌى١ٍبد إٌظو٠خ ٚاٌ -2

 ٌلٜ اٌّّبه١ٍٓ ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ .

 بهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ كافً ٚفبهط اٌغبِعخ .ؽش اٌطبٌجبد عٍٝ الا٘زّبَ ثّّ -9

 رٛـ١و افِىبٔبد اٌلاىِخ ٌّّبهٍخ اٌطبٌجبد ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ كافً اٌغبِعخ .  -1
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 لائًح انًزاخع:

 انعزتُح:انًزاخع 
 اٌع١ٍّخ اٌّغٍخ ِٕاٛه، ثؾش اٌزو٠ٚؾ١خ، الأٔاطخ ِّبهٍخ كٚاـع ِم١بً رم١ٕٓ  ،(0209) ؽٍّٝ اؽّل  .0

 ؽٍٛاْ، عبِعخ ٌٍج١ٕٓ، اٌو٠بظ١خ اٌزوث١خ و١ٍخ  ،0م اٌو٠بظخ، ٚعٍَٛ اٌجل١ٔخ ٌٍزوث١خ

 .90-29 ِصو،

 اٌلهاٍٝ اٌزٛاـك رؾم١ك ـٟ اٌزوثٜٛ اٌو٠بظٝ اٌجلٔٝ إٌابغ كٚه ،( 0202)ٍّبع١ً ع١لاٌٝ ؽبط ثٓ  .0

 عٍَٛ ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش اٌو٠بظ١خ، اٌزوث١خ ؽصخ ـٟ اٌضب٠ٛٔخ اٌّوؽٍخ رلا١ِن ٌلٜ

 اٌغيائو اٌغيائو، عبِعخ ،2م ٚاٌف١ٕخ، اٌو٠بظ١خ اٌجل١ٔخ الأٔاطخ ِّٚبهٍبد

 اٌّوؽٍخ رلا١ِن ٌلٜ ٌٍزعٍُ ثبٌلاـع١خ ٚعلالزٗ اٌلهاٍٝ اٌزٛاـك ،(0201)اٌعي٠ي عجل ؽوىٔٝ  .3

 ؼ١و ِبعَز١و هٍبٌخ َِزؽبُٔ، ثٛلا٠خ – عّو ثٓ عجل ثّزٍٛػ ١ِلا١ٔخ كهاٍخ -اٌّزٍٛطخ

َِزؽبُٔ،  ثبك٠ٌ، ثٓ اٌؾ١ّل عجل عبِعخ ٚافَٔب١ٔخ، افعزّبع١خ اٌعٍَٛ و١ٍخ ِٕاٛهح،

 اٌغيائو

أٍب١ٌت اٌزفى١و اٌّفعٍخ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚمٚٞ  (، ثوٚـ١لاد0202ؽَٕٟ ىوو٠ب ا١ٌَل إٌغبه)  .2

صعٛثبد اٌزعٍُ ٚاٌعبك١٠ٓ ٚعلالزٙب ثبٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ٚاٌزؾص١ً الأوبك٠ّٟ، ثؾش 

 082-092، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِعخ الأٍىٕله٠خ،3، م02ِٕاٛه، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ، ِظ

 ٚاٌزؾص١ً اٌلهاٍٝ ثبٌزٛاـك اٌزٕجإ ـٟ غبىافٔ ٌلاـع١خ إٌَجٝ افٍٙبَ ،(0209)محمد اٌوـبعٝ هظٛاْ  .2

 ٌٍمواءح ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش عبىاْ، ثغبِعخ اٌزوث١خ و١ٍخ غلاة ِٓ ع١ٕخ ٌلٜ الأوبك٠ّٟ

  099 – 091 ِصو، اٌّ، ع١ٓ عبِعخ اٌزوث١خ، و١ٍخ ،002م ٚاٌّعوـخ،

 ا١ٌّٕب ،0غ ٚإٌاو، ٌٍطجبعخ اٌّوٖٚ كاه  رو٠ٚؾ١خ، رطج١مبد ،(0202)اٌعبي عجل هِعبْ  .9

 افٍىٕله٠خ ،0غ اٌل١ٌٚخ، ؽٛهً ِإٍَخ اٌعلاعٝ، اٌزو٠ٚؼ ،(0201)ؽَٓ ٍب١ِخ  .1

(، اٌزٛاـك اٌلهاٍخ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِعخ، ثؾش ِٕاٛه، ِغٍخ ٍو ِٓ و١ٍخ 0202صبؽت أٍعل ٠ٌٚ )  .8

 ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِعخ ٍّواء، اٌعواق32، م9اٌزوث١خ، ِظ

 ٚاٌوظب إٌفَٝ اٌزٛاـك رؾ١َٓ ـٝ اٌو٠بظ١خ اٌزو٠ٚؾ١خ الأٔاطخ ثعط ـبع١ٍخ ،(0208) اٌؾبط ص١بك  .9

 - ثبك٠ٌ ثٓ اٌؾ١ّل عجل عبِعخ ، ِٕاٛهح ؼ١و كوزٛهاٖ هٍبٌخ آٌَ، وجبه ٌلٜ اٌؾ١بح عٓ

 اٌغيائو، ، َِزؽبُٔ

 اٌاقص١خ ثبٌَّبد ٚعلالزٙب اٌزو٠ٚؾ١خ الأٔاطخ ـٟ اٌّابهوخ َِز٠ٛبد ،(0209) عج١ل علٔبْ  .02

 عبِعخ ٌٍجٕبد، اٌو٠بظ١خ اٌزوث١خ و١ٍخ ِٕاٛهح، ؼ١و ِبعَز١و هٍبٌخ ثبثً، عبِعخ ٌطلاة

 ِصو افٍىٕله٠خ،

 رؾ١َٓ ـٟ اٌلهاٍخ ِٙبهاد ثعط ثاٍزقلاَ رله٠جٝ ثؤبِظ ـبع١ٍخ ،(0201)اٌغٙٛه٠خ ـبغّخ  .00

 ـٟ َِمػ ثّؾبـظخ اٌعباو اٌصؿ غٍجخ ٌلٜ ٚالأوبك١ّ٠خ اٌعبِخ اٌنار١خ اٌىفبءح ِعزملاد

 .عّبْ لبثًٛ، اٌٍَطبْ عبِعخ ِٕاٛهح، ؼ١و ِبعَز١و هٍبٌخ عّبْ، ٍٍطٕخ

 َِزٜٛ ل١بً ،(0208)أ١ِٓ محمد ِصطفٝ ٠ٍٛؿ، محمد ؽبىَ اٌن٘جٝ، اثوا١ُ٘ محمد عٛض، اؽّل محمد  .00

 ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش إٌّصٛهح، ثغبِعخ اٌٛاـل٠ٓ ٌٍطلاة اٌزو٠ٚؾ١خ الأٔاطخ ِّبهٍخ

 عبِعخ ٌٍج١ٕٓ، اٌو٠بظ١خ اٌزوث١خ و١ٍخ ،0م ،00ِظ ٚاٌو٠بظ١خ، اٌجل١ٔخ اٌزوث١خ ثؾٛس

 02-0 ِصو، ثٕٙب،

، 2(،  رم١ٕٓ ِم١بً كٚاـع ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ، غ0229محمد اٌؾّبؽّٝ، عب٠لح عجل اٌعي٠ي)  .03

 اٌمب٘وح ، ِووي اٌىزبة ٌٍٕاو 
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 ِٓ ع١ٕخ ٌلٜ الألواْ ٔؾٛ افعزّبع١خ ٚاٌَّئ١ٌٛخ اٌلهاٍٝ اٌزٛاـك ث١ٓ اٌعلالخ ،(0202) ؽبرُ محمد  .02

 روث٠ٛخ كهاٍبد ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش كها١ٍب، اٌّزفٛل١ٓ افثزلائ١خ اٌّوؽٍخ رلا١ِن

 .920 -899 ،0م ،00ِظ ٚاعزّبع١خ،

ِبعَز١و  هٍبٌخ اٌغبِعخ، غٍجخ ٌلٜ اٌلهاٍٝ ثبٌزٛاـك ٚعلالزٙب ، اٌلٚعّبر١خ(0202)اٌّٙلٜ عٍٝ محمد  .02

 .١ٌج١ب ثٕؽبىٜ، ا١ٌٍج١خ، الأوبك١ّ٠خ ؼ١و ِٕاٛهح،

 غٍجخ ٌلٜ اٌّزؽ١واد ثجعط ٚعلالزٗ اٌغبِع١خ اٌؾ١بح ِع ، اٌزٛاـك(0202)ؽغٛ اٌؾ١ّل عجل َِعٛك  .09

 ف١عو محمد عبِعخ افَٔب١ٔخ، اٌعٍَٛ و١ٍخ ِٕاٛه، اٌّفزٛؽخ، ثؾش اٌملً عبِعخ

   ثبٌغيائو، اٌغيائو

 ٌلٜ اٌؾ١بح عٓ ٚاٌوظب إٌفَٝ ثبٌزلـك علالزٗ ـٟ اٌلهاٍٝ اٌزٛاـك ،(0209)ثقبهٜ أووَ ٔج١ٍخ  .01

 ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش علح، ثغبِعخ ٚالأكث١خ اٌع١ٍّخ ثبٌزقصصبد اٌزوثٜٛ اٌلثٍَٛ غبٌجبد

-020اٌَعٛك٠خ، علح، ،3م ،01 ِظ افَٔب١ٔخ، ٚاٌعٍَٛ الأكاة اٌعي٠ي عجل اٌٍّه عبِعخ

010. 

 ٌلٜ افعزّبع١خ اٌم١ُ ثعط عٍٝ اٌزو٠ٚؾ١خ الأٔاطخ كٚه ،(0209) اٍجبق عٛض ِٕٝ اؾبرخ، ٔج١ٍخ  .08

 ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش الأغفبي، ٚه٠بض اٌو٠بظ١خ اٌزوث١خ ثى١ٍزٝ اٌّعٍّبد اٌطبٌجبد

-89ِصو، افٍىٕله٠خ، عبِعخ الأغفبي، ه٠بض و١ٍخ ،08م ،8ِظ ٚاٌزوث١خ، اٌطفٌٛخ

098 

(، ثعٕٛاْ  ثٕبء ِم١بً اٌٍَٛن اٌزٛاـمٟ ٌطلاة إٌَخ اٌلها١ٍخ اٌواثعخ ـٟ ١ٌٚ0203ل فبٌل هعت )  .09

اٌو٠بظ١خ عبِعخ اٌّٛصً ، ثؾش ِٕاٛه، ِغٍّخ اٌواـل٠ٓ ٌٍعٍَٛ اٌو٠بظ١خ  و١ٍخ اٌزوث١خ

 ،93، م09)ٔصؿ ٠ٍٕٛخ(، ِظ

 ِغٍخ ِٕاٛه، ثؾش اٌجبؽخ، ثّٕطمخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌطٍجخ ٌلٜ اٌلهاٍٝ اٌزٛاـك ،(0209) اٌي٘وأٝ ٠ؾ١ٝ  .02

 ( 991-932ِصو، أ١ٍٛغ، عبِعخ ،9م ،32ِظ اٌزوث١خ، و١ٍخ
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 يسرخهص انثحث 

انفزلح  يًارسح الأَشطح انرزوَحُح وعلالرها تانرىافك انذراسٍ نذٌ غلاب

 كهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًُُات انزاتعح
َىر محمد عهٍ *شًُاء

1 
 

اٌعلالخ ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٝ ٘لؾ اٌجؾش ئٌٝ اٌزعوؾ عٍٝ 

اٌفوٚق ث١ٓ غٍجخ ، اٌزعوؾ عٍٝ ٌلٞ غلاة اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب

الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚغبٌجبد اٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ ِّبهٍخ 

غلاة و١ٍخ ع١ٕخ اٌجؾش عٍٝ ، اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛصفٝ ، ٚاازٍّذ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ

( غبٌجخ ٌٍعبَ 022ٚ) ( غبٌت092غبِعخ ا١ٌّٕب ٚاٌجبٌػ علكُ٘ )ثبٌفولخ اٌواثعخ ث اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ

اٌع١ٍّخ ٚإٌظو٠خ ِٓ (، رُ افز١به٘ب ثبٌطو٠مخ اٌعّل٠خ ِٓ الألَبَ 0200/0200)اٌغبِعٟ 

 .اٌّّبه١ٍٓ ٌلأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ِٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد

وّب اٍزقلِذ اٌجبؽضخ اٍزّبهح الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ، ِم١بً اٌزٛاـك اٌلهاٍٝ وأكٚاد ٌغّع 

اٌج١بٔبد ، ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ أٔٗ رٛعل علالخ ِٛعجخ اهرجبغ١خ كاٌخ اؽصبئ١ب  ث١ٓ ِّبهٍخ الأٔاطخ 

ٛاـك اٌلهاٍٟ ٌلٞ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد ثبٌفولخ اٌواثعخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ عبِعخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌز

ا١ٌّٕب، أْ ٕ٘بن ـوٚق كاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ غٍجخ ٚغبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بظ١خ ثبٌفولخ اٌواثعخ 

ٓ( ثغبِعخ ا١ٌّٕب ـٟ ِزؽ١وٞ ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٚاٌزٛاـك اٌلهاٍٟ ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕ

 ٚثٕبء عٍٟ مٌه ـبْ اٌفوٚق ـٟ ِزؽ١و ِّبهٍخ الأٔاطخ اٌزو٠ٚؾ١خ وبْ ـٟ ارغبٖ اٌطٍجخ )اٌج١ٕٓ(.

 انذراسٍ انرىافك - انرزوَحُح الأَشطح انكهًاخ انًفراحُح:
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 كهُح انرزتُح انزَاظُح خايعح انًُُا-انزَاظٍيذرص تمسى انرزوَا  
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Summary of the research 

Practicing recreational activities and their relationship to academic 

compatibility among fourth year students at the Faculty of Physical 

Education, Minia University 

The aim of the research is to identify the relationship between the 

practice of recreational activities and academic adjustment among students 

of the fourth year at the Faculty of Physical Education, Minia University, to 

identify the differences between male and female students of the fourth 

year of the Faculty of Physical Education, Minia University in the practice 

of recreational activities and academic adjustment, the researcher used the 

descriptive approach, and the research sample included The students of the 

Faculty of Physical Education in the fourth year at the University of Minia, 

whose number is (160) male and (140) female students for the academic 

year (2021/2022), were chosen by the intentional method from the practical 

and theoretical departments from the practitioners of recreational activities, 

male and female students. 

The researcher also used the recreational activities form, the scholastic 

adjustment scale as tools for data collection, and the most important results 

were that there is a positive, statistically significant correlation between the 

practice of recreational activities and the academic adjustment of male and 

female students in the fourth year at the Faculty of Physical Education, 

Minia University, that there are statistically significant differences between 

male and female students of the Faculty Physical education in the fourth 

division at Minia University in the variables of practicing recreational 

activities and academic compatibility in the direction of students (boys). 

Accordingly, the differences in the variable of practicing recreational 

activities were in the direction of students (boys). 

key words: Recreational activities - academic compatibility 

 


