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 :مشكلة البحث
 ثٌضاٟ ثٌخاج  ٚثٌضقًّ ٚثٌغشعز ٚثٌمٛر دجٌذلز صّضجص ثٌضٟ ث٤ٌعجح ِٓ ث٨عىٛثػ س٠جضز صعذ

 أعجعاٟ دشاىً ١ازٍٚثٌعم ٚثٌقشو١ز ثٌؾغ١ّز جٙذجصٍدّضط صّضجص جٙفئٔ ، ٚدٙزثث٤دثء فٟ ث٩ٌعخ ج٠ٙقضجؽ

 صى١ٕى١اج   عاجٌٟ إٔؾاجص جسٙاٚثظ ثٌّٕجفغاز ٍٝاع لاجدس فٕاٟ ِغضٜٛ رٚ ث٩ٌعخ ٠ىْٛ ج٘دضٛف١ش ٚثٌضٟ ، 

ِآ ؽاذسثْ  ثٌىاشر ٚثسصاذثدثس عاخٍثٌ خا٩ي ٚثٌىاشر ثٌّضاشح ِا  ٠ضعجِاً ث٩ٌعاخ ٨ْ،  ٚصىض١ى١اج  

 . ِغضّش ٚدشىً دج٨عىٛثػ ثٌخج  عخٍثٌّ

َYarrow, Harrison (4000 ) ، ٘جس٠غ٠ْٛجسٚ  Mackenzie (4002)ِجو١ٕضٜ  ٠ٚش١ش

 ٚؽاٛد ٘اٛ ثٌّضشح س٠جضجس دجلٟ عٓ أوغش صعٛدز أدثء٘ج ٠ٚؾعً ث٦عىٛثػ س٠جضز ١ّ٠ض ِج أْ

 ٔفاظ عٍاٝ ث٩ٌعذاجْ ٠ضقشواجْ إْ ف١اظ ثٌّذجس٠اجس، أدثء أعٕاجء ٚثفاذ ٍِعاخ أسضا١ز ث٩ٌعذاجْ عٍاٝ

 ثٌضاجسدز ثٌازسث  ِشؽقاز طش٠اك عآ ل٠ٛاز ضاشدجس عٍاٝ ثٌقصاٛي ٠ؾعاً ِّاج ثٌٍّعاخ أسضا١ز

 لاذ ِّاج خطاشر دطش٠ماز ثٌازسث  ِشؽقز أِجَ ٚضعٗ أٚ ثٌّٕجفظ إعجلز إٌٝ ٨ صؤدٞ دق١ظ ِششٚطز

 ِآ دجٌّضاشح ٔؤصٟ أْ ثٌضجسدز ثٌزسث  ٌّشؽقز ثٌٕٛثفٟ ثٌف١ٕز ِٓ فئْ ٌٚزٌه ، إصجدضٗ إٌٝ صؤدٞ

 ثٌىضاف ٤عٍاٝ ٠ّاشؽـ ٌٍّضجدعاز عاُ ثٌىاشر، ضاشح ٤دثء ٤عافً ٠ّٚاشؽـ ثٌىضف، ِغضٜٛ ِٓ أعٍٝ

وذ١اشر  دٕغاذز ثٌّذجس٠اجس فاٟ صغاضخذَ ثٌضٟ ثٌضشدجس ِٓ ثٌّغضم١ّز ث٤ِج١ِز ثٌضشدز إْ ف١ظ ث٤خش،

 صٛل١اش ٠ٚضقاذد ِذجشاشر ٔمطاز إفاشثص أٚ ثٌٍّعخ ِٓ ثٌخٍف١ز ثٌّٕطمز فٟ ثٌّٕجفظ ٚض  دٙذف عٛثء

 (4: 01) (0: 02.)أدثةٙج ِٓ ثٌٙذف عٍٝ دٕجء   ث٤ِجِٟ ثٌقجةظ ِٓ ثسصذثد٘ج ِٚىجْ ضشدٙج

 أعش  ِٓ صعذ ث٦عىٛثػ س٠جضز أْ َ( إ4002ٌٝ)رظب يجبرن ، انغزٚت غجد انزظب  ٠ٚش١ش

 صفمذ ثٌىشر أْ ِٓ ثٌشغُ عٍٝ ثٌغجعز، فٟ ١ًِ ِجةٗ ثٌىشر دغشعز صضقشن دق١ظ ثٌعجٌُ فٟ ثٌش٠جضجس

 ث٤ِجِٟ، ثٌؾذثس ِٓ ألذثَ عششر عٍٝ ِغجفز ٠مفْٛ ث٩ٌعذ١ٓ ٚأْ ثٌؾذثس، فٟ ثِٙج ثسصظ دعذ عشعضٙج

 (0: 2) .ثٌىشر ِ  ثٌغش٠  ثٌضفجعً ع١ٍُٙ ٠ؾخ دق١ظ

 فاٟ ث٨سصماجء عاذ١ً فاٟ ٚ٘جِاز أعجعا١ز ثٌض١ّٙذ٠از ث٤ٌعاجحأْ  وWien (5005)ٔٚنٍ ٠اشٞ 

ٔشجط  ِّجسعز طش٠ك عٓ ثٌضشد١ز ٚعجةً ِٓ ٘جِز صشد٠ٛز ٚع١ٍز ٚثٌضذس٠خ دجعضذجس٘ج ثٌضع١ٍُ ِؾج٨س

 ٩ٌسصماجء ثؽٍٙاج ِآ ٚضاعش ثٌضاٟ ث٤غاشث  صقم١اك ثؽاً ث٤ٌعاجح ِآ ٘زٖ صذضىش ف١ظ ، وشر ثٌمذَ

 ِّج ثٌّضٕجفغ١ٓ ثٌذشثعُ د١ٓ ٚثٌّٕجفغز ثٌّشؿ ِٓ ؽٛث   إضفجء ٚثٌز١ٕ٘ز ِ  ٚثٌذذ١ٔز ثٌٛظ١ف١ز دجٌمذسثس

 ثٌضاٟ ث٤غاشث  أٚ ثدضىجس٘اج ٚأعاظ ث٤ٌعاجح ثخض١اجس و١ف١از فاٟ ث٦عٙجَ ثٌفعاجي إٌٝ ثٌّذسد١ٓ ٠غجعذ

 ٘ازٖ دٙاج صٙاضُ ثٌضاٟ ثٌضٕجفغا١ز ثٌصا١ةز دئضفجء ثٌضذس٠خ ٚع١ٍز صط٠ٛش ثؽً ِٓ صقممٙج أْ ٌٍعذز ٠ّىٓ

 (3: 02.)ث٤ٌعجح

 

تأثير بعض الألعاب التمهيدية التوافقية على تعلم بعض المهارات الأساسية لمبتدئي 
 الإسكواش
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ااج ٚأعجعاا١ ج فااٟ أْ و( 5002إٚهننٍٛ ٔعٚنن  ) ٚصشاا١ش   ِ ث ٘ج صعٍاا١ُ ث٤ٌعااجح ثٌض١ّٙذ٠ااز صعااذ عٕصااش 

دجٌّغضٛٞ ثٌّٙجسٞ  ث٨سصمجءف١ظ أصذقش ِٓ ثٌٛعجةً ثٌّفضٍز فٟ ِؾجي  زثٌقذ٠غ ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز

صاؤدٞ ث٤ٌعاجح ثٌض١ّٙذ٠از فاٟ شاىً ثٌعاجح ِٕٚجفغاجس أوغاش ، ٚ ٌٍّضع١ٍّٓٚثٌفٕٟ ٚثٌٕفغٟ ٚث٤خ٩لٟ 

صش٠ٛمج ٚأفضاً ِآ أدثةٙاج فاٟ شاىً سٚص١ٕاٟ ف١اظ أٔٙاج صغاُٙ فاٟ ص١ّٕاز عٕجصاش ث١ٌٍجلاز ثٌذذ١ٔاز ِا  

عضخذثَ ثٌعجح ثٌّٕجفغاز دا١ٓ ِشثعجر إ٨ صضعذٞ ٘زٖ ث٤ٌعجح صِٓ ثٌٕشجط ثٌّقذد دٙزث ثٌؾضء ٠ٚفضً ث

ثٌّؾّٛعااجس ثٌضااٟ صعّااً عٍااٝ ص٠ااجدر ثٌذثفع١ااز ٚثٌضشاا٠ٛك ٔقااٛ ثٌّّجسعااز ٚصذعااذ طااجد  ثٌٍّااً ِاآ ٘اازث 

 (42: 3) .ثٌؾضء

ث١ٌٍجلز ثٌذذ١ٔز دشىً شا١ك  أْ ث٨ٌعجح ثٌضّٙذ٠ز صغجعذ عٍٟ ص١ّٕز (5006ربيز انسعٛد )٠ٚشٞ 

 ثٌمااٛر٤ٌعااجح ثٌضااٟ صّٕااٟ عٕجصااش ث١ٌٍجلااز خااجي ِاآ عٕصااش ثٌؾّااٛد ٚدع١ااذ ث عاآ ثٌٍّااً عاآ طش٠ااك ث

ٚثٌغشعز ٚثٌششجلز ٚثٌضٛثصْ، ٚصعذ عج٩ِ  ِغجعذ ث ٦لذجي ثٌّّجسع١ٓ عٍٝ صؤد٠از ٚثؽاذُٙ أعٕاجء دسط 

ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز أٚ ثٌٛفذر ثٌضع١ّ١ٍز ٌّج صٛفشٖ ِٓ ثٌّشؿ ٚثٌغشٚس إٌٝ ؽجٔخ ثٌعجًِ ثٌضٕجفغٟ ثٌزٞ 

ث٤عجع١ز ٌٍعذز ِج ثٌض١ّٙذ٠ز إٌٝ ص١ّٕز ٚإصمجْ دعض ثٌّٙجسثس  ٠غضغ١ش ثٌّشضشو١ٓ، وّج صغعٟ ث٤ٌعجح

 (0:2. )ِٓ ث٤ٌعجح عٓ طش٠ك إعطجةٙج فٟ شىً ٌعذز ص١ّٙذ٠ز صضفك ِ  ١ِٛي ِٚغضٛٞ ث٩ٌعذ١ٓ

أْ ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ٟ٘ أٌعجح فشق ِعذٌز صضضّٓ  (5050) َبْدِ اندنًٛٙ ٠ٚض١ف و٩  ِٓ

ش ثٌّٙاجسثس ٠ثٌّذغاطز ٚصعّاً عٍاٝ صطاٛ ٚثٌماٛث١ٔٓثٌمٛثعاذ  ِٙجسر أعجع١ز أٚ أوغش صمَٛ عٍاٝ دعاض

صضاا١ـ ثٌفشصااز ٌّّجسعااز ثٌمٛثعااذ ف١ااظ ، ٚخجصااز ٌٍّشثفااً ثٌغاا١ٕز ث٨صااةش عاإٕج   ث٤عجعاا١ز ٚص١ّٕضٙااج

 ِىجٔاز صّغاً ف١ظ زٚثٌضذس٠ذ١ زثٌضع١ّ١ٍ ثٌع١ٍّز ِٓ ٘جَ ؽضء صشىً ثٌض١ّٙذ٠ز ث٤عجع١ز ٌٍعذز. ث٤ٌعجح

.  ٚغ١ش٘اج ٚثٌذذ١ٔاز ث٤عجعا١ز ثٌّٙجسثس عٍٝ ثٌضذس٠خ فٟ ِّٙج ف١ضث ٚصشىً ، فٟ وشر ثٌمذَ ِشِٛلز

(2:04) 

أْ صااذس٠خ  وCaruso  (5006)  كننبرٔسٔ،  وPride   (5002)ثزاٚنند ٠ٚشاا١ش واا٩  ِاآ 

ثٌذااشثعُ ٠عضّااذ عٍااٝ ث٤عااظ ٚثٌٕعش٠ااجس ثٌع١ٍّااز ٌٍٛصااٛي ٌٕضااجةؼ ؽ١ااذر ، ِاآ خاا٩ي ث٦عضّااجد عٍااٝ 

ٔعش٠ااجس عٍااُ ثٌضااذس٠خ ٚثٌضخطاا١ظ ٌذااشثِؼ صااذس٠خ ثٌذااشثعُ دشااىً عاا١ٍُ ، ٚرٌااه ٦عااذثدُ٘ ٌٍفااشق 

داجٌذشثعُ ِغت١ٌٛز ثٌضخط١ظ ثٌغ١ٍُ ٌٍع١ٍّز ثٌضذس٠ذ١ز ٌٍٛصٛي  ثٌّذسحثٌش٠جض١ز ف١ظ ٠م  عٍٝ وجً٘ 

٤فضً ِغضٜٛ ِّىٓ ، ٚثٌضخط١ظ ٌضذس٠خ ثٌذشثعُ ٠ٙذف إٌٝ إوغجدُٙ ثٌّٙجسثس ثٌقشو١از ث٤عجعا١ز 

، ٚوزٌه ص١ّٕز ٚصط٠ٛش ثٌصفجس ثٌذذ١ٔز ٚثٌٕٛثفٝ ثٌخطط١ز ٚثٌٕفغ١ز ٚثٌعم١ٍز ثٌخجصاز دٙاُ ِآ أؽاً 

ٛداز ِٕاٗ دىفاجءر ثٌٛصٛي إٌٝ أعٍٝ ثٌّغض٠ٛجس ، ٚوزٌه فضٝ ٠غضط١  وً دشعُ أدثء ثٌٛثؽذاجس ثٌّطٍ

 ( 3:  03( ، )22: 02خ٩ي ثٌّذجسثر. .)

أْ ثٌماذسثس ثٌضٛثفم١از صعاذ  وWitkowski,etal. (5050)فٛزكٕفٛسنكٗ ٔخرنزٌٔ  ٠ٚٛضاـ 

أفذ ثٌذعجةُ ثٌشة١غ١ز ٌا٥دثء ثٌّٙاجسٜ ف١اظ صشاىً لجعاّج ِشاضشوج ِا  ثٌعٕجصاش ث٤خاشٜ ٌضغاُٙ فاٝ 

ثٌٛصااٛي دج٩ٌعااخ ٤عٍااٝ ِغااضٜٛ س٠جضااٝ ٚفمااج ٦ِىجٔجصااٗ ثٌؾغااّج١ٔز ، ٠ٚىضغااخ ثٌٕجشااب ثٌمااذسثس 

ٕش١ظ و٩ ِٓ ثٌماذسثس ث٦دسثو١از ثٌضٛثفم١ز ِٓ خ٩ي ثٌضعٍُ ثٌقشوٝ ٠ٚضطٍخ ص١ّٕز ثٌمذسثس ثٌضٛثفم١ز ص

ٚثٌقظ فشو١ز ٌٍضقىُ ثٌزثصٝ فٝ صؤد٠ز ثٌقشوجس، وّج أْ ثٌمذسثس ثٌضٛثفم١ز صغُٙ فٝ صشو١خ ثٌقشواز 

ثٌى١ٍز ِٓ ثٌقشوجس ثٌؾضة١ز دصٛسر ِضٕجعمز إرث ِج صُ عٍٝ ِغضٜٛ ثٌضٛثفك ثٌقشواٝ ثٌعاجَ ثٌّطٍاٛح 

ٙاجسٜ ٌا١ظ ٚثؽذاج  عٍاٝ ثٌّذضاذة١ٓ فماظ داً ٘اٛ ٨ٔؾجص ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز، ٚصطٛس ِغضٜٛ ث٤دثء ثٌّ

أ٠ضج ٚثؽذج عٍٝ ثٌّضمذ١ِٓ ٌضّجْ ث٨عضّشثس فٝ صقغ١ٓ ٚصطا٠ٛش ث٤دثء ٚإصمجٔاٗ ٚصغذ١ضاٗ ، فٕؾاذ أْ 

ثٌّذضذة١ٓ ثٌز٠ٓ ٠ض١ّضْٚ دجٌمذسثس ثٌضٛثفم١ز دذسؽز أعٍٝ ِٓ ألشثُٔٙ ٠غضط١عْٛ صغؾ١ً دسؽاز أعٍاٝ 

ذظ ثٌمااذسثس ثٌضٛثفم١ااز دجٌّٙااجسثس ث٤عجعاا١ز فمااظ دااً ٚأ٠ضااج ِاآ ثٌمااذسثس ثٌذذ١ٔااز ثٌعجِااز ، ٨ٚ صااشص

 .دجٌّٙجسثس ثٌّشوذز ثٌضٝ صض١ّض دذسؽز ِٓ ثٌصعٛدز ٚثٌضعم١ذ فٝ ثٌٕٛثفٝ ثٌّٙجس٠ز ٚثٌخطط١ز

(02 :3 ) 
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ِٓ خ٩ي ثٌعاش  ثٌغاجدك ِٚآ خا٩ي خذاشثس ثٌذجفاظ وّاذسح ٌٍذاشثعُ ٚثٌٕجشات١ٓ ِٚآ خا٩ي         

س ثٌّخضٍفااز ٌٍعذ٠ااذ ِاآ ثٌذااشثعُ ٚثٌّذضااذة١ٓ ٨فااع أْ ٕ٘ااجن لصااٛسث  ِشااج٘ذصٗ ٌٍضااذس٠ذجس ٚثٌّذجس٠ااج

ٍِقٛظج  فٝ ِغضٜٛ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍذاشثعُ خا٩ي ٘ازٖ ثٌّذجس٠اجس ٚث٤ٌعاجح ث٤ِاش ثٌازٜ 

٠ٕعىظ ع١ٍُٙ دجٌغٍخ ِغضمذ٩  ٠ٚمف فجة٩  أِجَ صقغٓ ِغضٛثُ٘ ٚلذ ٠عٛق صمذُِٙ ٌّشثفاً ِضمذِاٗ ، 

١ٕٗ ث٤ٌٚٝ ٌٍذشثعُ ٚثٌّذضذة١ٓ صعضذش دّغجدز ثٌمجعذٖ ٚث٤عجط ثٌزٜ ٠ذٕٝ ع١ٍٗ خجصز ٚأْ ثٌّشثفً ثٌغ

 ثٌّشثفاً أ٘اُ عإز ِآ 04 ِٓ ث٤لً ثٌعّش٠ز ثٌفتز أْ )ثٌعّش ثٌز٘ذٝ ٌٍضعٍُ( ، ٚدّج ِغضمذً ثٌّذضذا

 أ٠ضاج ٚ٘اٟ ثٌش٠جضا١ز، ثٌّٙجسثس ثٌمجد١ٍز ٌضعٍُ ثٌّذضذا ٌذٜ صىْٛ ٤ٔٗ فٟ وشر ثٌمذَ ٚرٌه  ثٌعّش٠ز

 ثٌّشفٍاز فٙازٖ ٚثٌٕفغاٟ، ٚثٌعمٍاٟ ٚثٌؾٕغٟ ثٌذذٟٔ ثٌٕضؼ ٔقٛ ثٌضذس٠ؾٟ ث٨ٔضمجي ف١ٙج ثٌضٟ ثٌّشفٍز

 ثٌغٓ فئْ ٘زث ثٌّطذمز، ثٌضّش٠ٕجس خ٩ي ِٓ ٚثٌصعذز ثٌغٍٙز ثٌقشوجس ٚصعٍُ ثٌضٛثفك صط٠ٛش صضطٍخ

ٌّغضٜٛ  ٌٚىٝ ٠صً ثٌّذضذا .ثٌٛؽٖٛ ِضٕٛعز ثٌقشو١ز ثٌمجد١ٍز ٌضط٠ٛش ثعضغّجسٖ ٠ؾخ عٓ أفضً ٘ٛ

ِشصف  ٨دذ ِٓ ص١ّٕز ِٙجسثصٗ ٚلذسثصٗ ٚ٘زث ٠ضطٍاخ ص١ّٕاز شاجٍِٗ ِضىجٍِاز ٠ٚاشصذظ دىاشر ثٌماذَ دشاىً 

 ِغاجفز أٚ أفشثد عذد أٚ صِٓ ف١ٙج ٠شضشط ٨ ، ِعمذر ٚغ١ش ٚدغ١طٗ عٍٙزوذ١ش، ٚث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز 

١ٕز ٠ّٚىٓ أْ صقمك أ٘اذثف عذ٠اذر دذ١ٔاز ؽ١ّ  ثٌّشثفً ثٌغ ٠ّجسعٙج أْ ٠ّىٓ ٚ ثٌٍعخ فؾُ ِىجْ ٚ

ِٚٙجس٠ااز ٚصٛثفم١ااز ٚ٘اازث ِااج دفاا  ثٌذجفااظ ٧ٌعضّااجد عٍااٝ ث٤ٌعااجح ثٌض١ّٙذ٠ااز ثٌضٛثفم١ااز ٌٍؾّاا  داا١ٓ 

ث٤عااٍٛد١ٓ ِعااج ٚ٘ااٛ ث٤ٌعااجح ٚثٌمااذسثس ثٌضٛثفم١ااز ٌضقم١ااك ثٌّضعااٗ ٚثٌغااشٚس ٚواازٌه صعٍااُ ٚثوضغااجح 

  ثٌذجفظ دشٔاجِؼ دؤعاٍٛح ث٤ٌعاجح ثٌض١ّٙذ٠از ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٚدعض ثٌمذسثس ثٌذذ١ٔز ٌٚزٌه ٚض

 ثٌضٛثفم١ز ٚصؤع١شر عٍٝ صعٍُ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌّذضذةٟ ث٦عىٛثػ.

 :ْدف انجذث 

ثٌضعااشف عٍااٟ صااؤع١ش دعااض ث٤ٌعااجح ثٌض١ّٙذ٠ااز ثٌضٛثفم١ااز عٍااٝ صعٍااُ دعااض ٠ٙااذف ثٌذقااظ إٌااٝ 

 ِٚٓ عُ ثٌضعشف عٍٝ:ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌّذضذةٟ ث٦عىٛثػ 

ِغااضٜٛ دعااض ثٌّٙااجسثس ث٤عجعاا١ز ٌٍّؾّٛعااز  فااٟ( ثٌذعااذٞـ ٍااٟ داا١ٓ ثٌم١جعاا١ٓ )ثٌمذ ثٌفااشٚق -0

 ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ.

ِغضٜٛ دعض ثٌّٙاجسثس ث٤عجعا١ز ٌٍّؾّٛعاز  فٟ( ثٌذعذٞـ ٍٟ د١ٓ ثٌم١جع١ٓ )ثٌمذ ٔغخ ثٌضقغٓ -4

 ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ.

 :فزٔض انجذث 

مذٍااٝ ـ ثٌذعااذٜ( فااٝ ِغااضٜٛ دعااض ثٌم١جعاا١ٓ )ثٌِضٛعااطجس صٛؽااذ فااشٚق دثٌااٗ إفصااجة١ج  داا١ٓ  -0

 ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ ٌٚصجٌـ ثٌم١جط ثٌذعذٜ.

ثٌم١جعاا١ٓ )ثٌمذٍااٝ ـ ثٌذعااذٜ( فااٝ ِغااضٜٛ دعااض ثٌّٙااجسثس ِضٛعااطجس داا١ٓ ٔغااخ صقغاآ صٛؽااذ  -4

 ث٤عجع١ز ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ.

 :يصطهذبد انجذث 

الأنعبة انزًٓٛدٚخ انزٕافمٛخ
 

 : 

ٌٚا١ظ ٌٙاج عاذد ِعا١ٓ ٌٚٙاج شاشٚط  ِعماذر غ١اشٚ دغا١طز لاٛث١ٔٓ رثس ثٌعاجح عآ عذاجسر ٘اٟ

ِؾّٛعٗ  ٠ٚضجف ٌٙج ، ثٌّذضذا لذسثس ٌّغضٜٛ ٚفمج   ف١ٙج ثٌضعذ٠ً ٠ّٚىِٓٚغجفجس ٠قذد٘ج ثٌّذسح 

ِآ ِٓ ثٌّٙجَ ٚثٌٛثؽذجس ثٌقشو١ز ثٌضٛثفم١ز دةاش  ث٦عاجسر ٚثٌضشا٠ٛك ٚثٌضٕاجفظ ٚثٌّضعاٗ ٚثٌغاشٚس 

 دؤلً ؽٙذ ِّىٓ. ثوضغجح ث١ٌٍجلز ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجسثس ث٤عجع١زأؽً 

  إجزاءاد انجذث 

   يُٓج انجذث 

ثعااضخذَ ثٌذجفاااظ ثٌّااإٙؼ ثٌضؾش٠ذاااٝ ٌّٕجعاااذضٗ ٌطذ١عاااز ثٌذقاااظ دئعاااضخذثَ ثٌضصااا١ُّ ثٌضؾش٠ذاااٝ 

 ثٌذعذٜ(. -ٚدئعضخذثَ ثٌم١جط )ثٌمذٍٝ ض١ٓ صؾش٠ذ١ز ٚضجدطز ٌّؾّٛع
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  ًانجذث يجز 

دؤوجد١ّ٠از ( 41ٚعاذدُ٘ ) ٛثسعإ 00صقاش  ِٚذضاذة١ٓ ث٦عاىٛثػ٠ّغً ِؾضّ  ثٌذقاظ داشثعُ 

ٚثٌضٟ ٠اضُ صاذس٠ذُٙ د٩ّعاخ ث٨عاىٛثػ دغا١ضٟ وٍاٛح  ثٌذشٌغٟ ٧ٌعىٛثػ دغ١ضٟ وٍٛح شذ١ٓ ثٌىَٛ

 .ِٕٛف١ٗ شذ١ٓ ثٌىَٛ

 عُٛخ انجذث 

 00صقاش  ث٦عاىٛثػ ِٚذضاذة١ٓلجَ ثٌذجفظ دئخض١جس ع١ٕز ثٌذقظ دجٌطش٠مز ثٌعّذ٠ز ، ِٓ داشثعُ 

، ٚثٌذاجٌ   ِٕٛف١از -دؤوجد١ّ٠ز ثٌذشٌغاٟ ٧ٌعاىٛثػ دغا١ضٟ وٍاٛح شاذ١ٓ ثٌىاَٛ ( 41ٚعذدُ٘ ) ٛثسعٕ

 .( دشثعُ وع١ٕٗ ثعضط٩ع1ٗ١أعجع١ز ٚعذد ) ِٗٚذضذا وع١ٕ دشعُ( 40عذدُ٘ )

 ) رٕصٛف يجًٕعزٗ انجذث ) انزجزٚجٛخ ٔالإسزطلاعٛخ 

 (0جدٔل )

 رٕصٛف يجًٕعزٗ انجذث

 انُسجخ انًئٕٚخ انعدع انزصُٛف و   

  50 انًجًــٕعخ انزجزٚجٛخ 0

  8 انًجًٕعخ الإسزطلاعٛخ 5

 %000 58 الإجًـــــــــــبنٗ

 عُٛخ انجذث: اعزدانٛخ 

 (5جدٔل )

                                                                           58 = ٌ        انجذث انزجزٚجٛخ فٗ رصبئص انًُٕ عُٛخ اعزدانٛخ                 

 الانزٕاء انٕسٛػ ع± ص   ٔددح انمٛبص انًزغٛزاد

  0.088 9.5 3.82 9.22 سُخ انعًز

  0.550 053.0 5.20 053.5 سى انطٕل

  0.352 30 5.66 30.59 كجى انٕسٌ

ِّاج  3± دا١ٓ  ِاج ٛثسعإ 00( أْ ِعجًِ ث٨ٌضٛثء ٌخصاجة  ثٌّٕاٛ ٌٍذاشثعُ صقاش ٠4ٛضـ ؽذٚي )

 .ذقظع١ٕز ثٌ ثعضذث١ٌز٠ش١ش إٌٝ 

 (3جدٔل )

                                                                                       58 = ٌ               عُٛخ انجذث فٗ ثعط انمدراد انجدَٛخ اعزدانٛخ                     

ٔددح  الارزجبراد

 انمٛبص
 الانزٕاء انٕسٛػ ع± ص  

  0.065   3.58 0.86 3.65 ثبَّٛ و يٍ انٕلٕف 00إرزجبرعدٔ

  0.500 52.25 5.62 52.82 ثبَّٛ إرزجبر انجزٖ انشجشاجٗ )ثبرٔ (

ن لأثعد يسبفّ ثٛد  0غجّٛ كزح  ريٙإرزجبر 

 ٔاددِ
  0.330 3.25 5.09 3.98 يزز

  0.000 0.05 5.65 0.06 يزز إرزجبر انٕثت انعزٚط يٍ انثجبد

  0.290- 30.60 5.50 30.55 ثبَّٛ يزاد ركزار(  X 5و 30إرزجبر جزٖ )

  0.098- 5.50 0.82 5.22 سى إرزجبر ثُٗ انجذع أيبيبً أسفم يٍ انٕلٕف

± دا١ٓ  ِاج ٛثسعإ 00( أْ ِعجًِ ث٨ٌضٛثء فٝ دعض ثٌمذسثس ثٌذذ١ٔز ٌٍذشثعُ صقش ٠3ٛضـ ؽذٚي )

 .ثعضذث١ٌز ع١ٕز ثٌذقظِّج ٠ش١ش إٌٝ  3
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 (2جدٔل )

                                                                                   5 = ٌ           عُٛخ انجذث فٗ ثعط انًٓبراد الأسبسٛخ اعزدانٛخ                         

 انًزغٛز الارزجبراد
ٔددح 

 انمٛبص
 الانزٕاء انٕسٛػ ع± ص  

 انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ

سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
53.08 5.08 53.53 

-

0.505  

   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 
سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
55.03 5.50 55.59 

-

0.353  

 انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ

سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
52.25 3.32 52.65 0.089  

   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 
سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
55.96 0.82 55.29 0.266  

 انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ
 علخ أعاء

 عرجخ
0.08 0.50 0.00 0.060  

 علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 
 عرجخ

0.53 5.22 0.55 
-

0.052  

 انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ
 علخ أعاء

 عرجخ
0.52 5.85 0.50 0.023  

 علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 
 عرجخ

0.23 5.52 0.50 
-

0.083  

د١ٓ  ِج ٛثسعٕ 00( أْ ِعجًِ ث٨ٌضٛثء فٝ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍذشثعُ صقش ٠2ٛضـ ؽذٚي )

 ِّج ٠ش١ش إٌٝ صؾجٔظ ثٌع١ٕز ثٌضؾش٠ذ١ز. ±3 

 ٔسبئم ٔأعٔاد جً  انجٛبَبد 

  انًٓبرٚخ :  نهًٓبراد الأسبسٛخ ٔالارزجبراد انًزجعٙانًسخ 

فااظ إٌااٟ ثٌّٙااجسثس لااجَ ثٌذجفااظ دااج٨ط٩  عٍااٟ ثٌّشثؽاا  ثٌع١ٍّااز ثٌّضخصصااز ٚصٛصااً ثٌذج

 ( ٠ٛضقٙج2ٚؽذٚي ) (0ِشفك )ث٤عجع١ز ٚث٨خضذجسثس ثٌّغضخذِز فٟ ع١ٍّز ثٌم١جط 

 (5جدٔل )

  انًٓبرٚخ انًسزخديخ فٗ انجذث انًٓبراد الأسبسٛخ ٔالارزجبراد

 ٔددِ انمٛبص انغزض يٍ الإرزجبر الإرزجبراد انًٓبراد الأسبسٛخ

 انًسزمًٛخ انعزثخ الأيبيٛخ

 الأيبيٛخ انعزثخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ
 ثبَٛخ سزعخ أعاء

 انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ
 عرجخ علخ أعاء

   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخ
 ثبَٛخ سزعخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 عرجخ علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخ
 ثبَٛخ سزعخ أعاء انًسزمًٛخ انخهفٛخانعزثخ إرزجبر 

 عرجخ علخ أعاء انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخ
 ثبَٛخ سزعخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 عرجخ علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

  انجدَٛخ :  نهصفبد ٔالارزجبراد انًزجعٙانًسخ 

ٚصٛصً ثٌذجفظ ِٓ خ٩ي ثٌّضخصصز لجَ ثٌذجفظ دج٦ط٩  عٍٝ ثٌّشثؽ  ٚثٌذسثعجس ثٌع١ٍّز 

 . ( ٠ٛضـ رٌه2ثٌؾذٚي )ٚ( 4ثٌضج١ٌز ِشفك ) ثٌذذ١ٔز ث٦خضذجسثسثٌصفجس ٚثٌّغـ ثٌّشؽعٝ إٌٝ 
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 (6جدٔل )

  الإرزجبراد انجدَٛخ انًسزخديخ فٗ انجذث

 ٔددِ انمٛبص انغزض يٍ الإرزجبر الإرزجبراد انصفخ انجدَٛخ

 ثبَّٛ انسزعخ الاَزمبنٛخ و يٍ انٕلٕف 30عدٔ انسزعخ

 ثبَّٛ انزشبلخ انجزٖ انشجشاجٗ )ثبرٔ ( انزشبلخ

 يزز انمدرح نهذراعٍٛ ن لأثعد يسبفّ ثٛد ٔاددِ 0غجّٛ كزح  ريٙ انمدرح

 يزز نهزجهٍٛ انمدرح انٕثت انعزٚط يٍ انثجبد انمدرح

 ثبَّٛ رذًم انسزعخ يزاد ركزار( X 5و 30جزٖ ) رذًم انسزعخ

 سى انًزَٔخ ثُٗ انجذع أيبيبً أسفم يٍ انٕلٕف انًزَٔخ

  اسزًبراد رسجٛم انجٛبَبد 

 ( 3إعضّجسر صغؾ١ً د١جٔجس دجٌذشثعُ ِشفك) 

 ( 2(، ث٦خضذجسثس ثٌذذ١ٔز ِشفك )2إعضّجسر صغؾ١ً ٔضجةؼ ث٦خضذجسثس ثٌّٙجس٠ز ِشفك) 

  ٔانجزَبيج انزدرٚجٙ فٗ انمٛبسبد انخبصخانًسزخديّ ٔالأعٔاد الأجٓشح  

 .عجعز إ٠مجف   .ٝٔٚ١ِضثْ طذٝ إٌىضش 

                                                .شش٠ظ ل١جط  .ِغطشر ِذسؽز 

                                   .َوشثس لذ  .ألّج  صة١شر ٚوذ١شر 

                                        .َأع٩  .فٛثؽض صة١شر 

                              .أطذجق صذس٠خ  .ِشِٝ صة١ش 

 .ْعص١ج  .فذجي 

 .أطٛثق  .ِٜمعذ ع٠ٛذ 

 .ٝعٍُ صٛثفم  .لّصجْ صذس٠خ 

    اندراسبد الإسزطلاعٛخ 

  ٗاندراسخ الإسزطلاعٛخ الأٔن 

ِآ ِؾضّا  ثٌذقاظ ٌٚىآ  ٛثسعإ 00صقاش ( ثنزاعى 8)لجَ ثٌذجفظ دئخض١جس ع١ٕٗ عشٛثة١ز عاذد٘ج  -

 -أوجد١ّ٠ز ثٌذشٌغٟ ٧ٌعاىٛثػ دغا١ضٟ وٍاٛح شاذ١ٓ ثٌىاَٛ خجسػ ثٌع١ٕز ث٤عجع١ز ٌٍذقظ ِٚٓ دشثعُ 

 -2 ٚثٌؾّعااااز ثٌخّاااا١ظ، ٚصااااُ صطذ١ااااك ثٌذسثعاااز ث٦عااااضط٩ع١ز ث٤ٌٚااااٝ فااااٝ ثٌفضاااشر ِاااآ ) ِٕٛف١اااز

ثٌضؤوذ ِٓ ص٩ف١ز ، إعذثد ِىجْ ، إعذثد ِىجْ ثٌضذس٠خ ٚصٕع١ُ ثٌٍّعخٚرٌه دٙذف  .( 2/4/4040َ

٩ِةّااز  ِااذٜ ، صااذس٠خ ثٌّغااجعذ٠ٓ عٍااٝ و١ف١ااز إؽااشثء ث٦خضذااجسثس،  ث٤دٚثس ٚث٤ؽٙااضر ثٌّغااضخذِٗ

 ث٦خضذجسثس ٌع١ٕٗ ثٌذقظ.
 

   اندراسخ الإسزطلاعٛخ انثبَٛخ 

لجَ ثٌذجفظ دج٦عاضعجٔز دجٌع١ٕاز ثٌغاجدمز ٚثٌضاٝ طذماش ع١ٍٙاج ثٌذسثعاز ث٦عاضط٩ع١ز ث٤ٌٚاٝ ٚعاذد٘ج  -

دؤوجد١ّ٠ااز ِاآ ِؾضّاا  ثٌذقااظ ٌٚىاآ خااجسػ ثٌع١ٕااز ث٤عجعاا١ز ٌٍذقااظ  ٛثسعاإ 00صقااش  ثننزاعى( 8)

، ٚصُ صطذ١ك ثٌذسثعز ث٦عضط٩ع١ز ثٌغج١ٔز فٝ  ِٕٛف١ز -ثٌذشٌغٟ ٧ٌعىٛثػ دغ١ضٟ وٍٛح شذ١ٓ ثٌىَٛ 

ِشثؽعز ثٌششٚط ثٌٕٙجة١ز ثٌخجصز دضطذ١ك  ٚرٌه دٙذف( . 1/4/4040َ-2ث٤فذ ٚث٦ع١ٕٓ ثٌفضشر ِٓ )

ثٌضؤواااذ ِااآ ِٕجعاااذز ٘ااازٖ ،  ِاااذٜ إعاااض١عجح ثٌّغاااجعذ٠ٓ ٌطش٠ماااز إؽاااشثء ث٦خضذاااجسثس،  ٦خضذاااجسثسث

،  إوضشااجف ثٌصااعٛدجس ٚثٌّعٛلااجس ثٌضااٝ لااذ صعٙااش خاا٩ي ثٌضطذ١ااك،  ثٌضااذس٠ذجس ٌٙاازٖ ثٌّشفٍااز ثٌغاا١ٕز

 .ثؽشثء ثٌّعج٩ِس ثٌع١ٍّز ٩ٌخضذجسثس
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 انًعبيلاد انعهًٛخ نلإرزجبراد 

 الإرزجبراد صدق  

عُ لجَ ثٌذجفظ دئ٠ؾجد ِعجًِ ثٌصذق ٧ٌخضذجسثس ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠از ثٌّغاضخذِز ، ف١اظ لاجَ ثٌذجفاظ  -

ِٓ ِؾضّ  ثٌذقظ ٌٚىٓ خجسػ ثٌع١ٕز ث٤عجع١ز  ٛثسعٕ 00صقش  ( ثزاعى8) عذد٘ج دع١ٕٗدج٦عضعجٔز 

جسثس ، ٚطذمااش ث٦خضذاا ِٕٛف١ااز -دؤوجد١ّ٠ااز ثٌذشٌغااٟ ٧ٌعااىٛثػ دغاا١ضٟ وٍااٛح شااذ١ٓ ثٌىااَٛ ٌٍذقااظ 

 -00 ٚثٌؾّعااز ثٌخّاا١ظ)عٍااٝ ٠اا١ِٛٓ ث٤ٚي ٌٍذااذٔٝ ٚثٌغااجٔٝ ٌٍّٙااجسٜ  زثٌّغااضخذِٗ عٍااٝ ثٌّؾّٛعاا

ِعجِااً ثٌصااذق ٧ٌخضذااجسثس ثٌذذ١ٔااز ٚثٌّٙجس٠ااز  جْ( ٠ٛضااق1( ، )2( ، ٚثٌؾااذٚي )04/4/4040َ

 .ٚإ٠ؾجد ثٌفشٚق د١ٓ ث٨سدج  ث٨عٍٝ ٚث٤سدج  ث٨دٔٝ ٌٍع١ٕز ث٨عضط٩ع١ز ثٌّغضخذِٗ

 (2جدٔل )

     لإرزجبراد انجدَٛخ جعط اعلانخ انفزٔق ثٍٛ يزٕسطٙ عرجبد الارثبع الأعَٗ ٔالأرثبع الاعهٗ ن

 8=ٌ           انًسزخديخ

 الإرزجبراد
ٔددِ 

 انمٛبص

انفزق ثٍٛ  الإرثبع الأعهٙ الإرثبع الأعَٙ

 انًزٕسطٍٛ

 لًٛخ 

 ع± ص   ع± ص   د

 * 3.86 0.32- 0.85 5.83 5.92 2.02 ثبَّٛ و يٍ انٕلٕف 00إرزجبرعدٔ

 * 2.35 5.05- 5.58 56.58 0.35 58.6 ثبَّٛ إرزجبر انجزٖ انشجشاجٗ )ثبرٔ (

ن لأثعد يسبفّ  0غجّٛ كزح  ريٙإرزجبر 

 ثٛد ٔاددِ
 * 3.26 0.59 3.02 2.53 5.55 5.92 يزز

 * 3.33 0.33 5.00 0.55 5.83 0.95 يزز إرزجبر انٕثت انعزٚط يٍ انثجبد

 * 2.59 3.29- 3.50 59.26 5.35 33.55 ثبَّٛ يزاد ركزار(  X 5و 30إرزجبر جزٖ )

إرزجبر ثُٗ انجذع أيبيبً أسفم يٍ 

 انٕلٕف
 * 2.00 3.83 5.26 2.59 0.52 3.26 سى

 5.25=  0.05لًٛخ د انجدٔنٛخ عُد يسزٕٖ يعُٕٚخ     

دا١ٓ ِضٛعاطٟ  0.02ِع٠ٕٛاز ( ٚؽاٛد فاشٚق دثٌاز إفصاجة١ج  عٕاذ ِغاضٛٞ ٠2ضضـ ِٓ ثٌؾذٚي سلُ )

 ث٤سدج  ث٨عٍٝ ٚث٨سدج  ث٨دٔٝ ٩ٌخضذجسثس ل١ذ ثٌذقظ ِّج ٠ذي عٍٝ صذق ث٨خضذجس.

 (8جدٔل )

 انًٓبرٚخلإرزجبراد جعط اعلانخ انفزٔق ثٍٛ يزٕسطٙ عرجبد الارثبع الأعَٗ ٔالأرثبع الاعهٗ ن

                           انًسزخديخ

            ٌ=8 

 الإرزجبراد
ٔددِ 

 انمٛبص

انفزق ثٍٛ  الإرثبع الأعهٙ الإرثبع الأعَٙ

 انًزٕسطٍٛ

 لًٛخ 

 ع± ص   ع± ص   د

 * 5.26 3.62- 3.33 55.00 5.93 55.65 ثبَّٛ انًسزمًٛخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 * 3.35 5.2- 5.52 52.58 3.33 56.98 ثبَّٛ   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 * 2.82 5.52- 5.98 53.06 0.05 55.2 ثبَّٛ انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 * 5.38 3.28- 5.32 53.25 5.98 52.53 ثبَّٛ   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 * 3.56 0.22 5.26 0.53 0.92 0.26 عرجخ انًسزمًٛخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 * 2.52 0.05 0.92 0.29 3.35 0.62 عرجخ   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 * 3.52 0.02 3.22 0.86 5.08 0.85 عرجخ انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 * 3.80 0.95 0.85 0.62 5.22 0.25 عرجخ   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 5.25=  0.05لًٛخ د انجدٔنٛخ عُد يسزٕٖ يعُٕٚخ 

دا١ٓ ِضٛعاطٟ  0.02إفصاجة١ج  عٕاذ ِغاضٛٞ ِع٠ٕٛاز ( ٚؽاٛد فاشٚق دثٌاز ٠1ضضـ ِٓ ثٌؾذٚي سلُ )

 ث٤سدج  ث٨عٍٝ ٚث٨سدجعٝ ث٨دٔٝ ٩ٌخضذجسثس ل١ذ ثٌذقظ ِّج ٠ذي عٍٝ صذق ث٨خضذجس.
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   ثجبد الإرزجبراد 

 Testلجَ ثٌذجفظ دئ٠ؾاجد ِعجِاً ثٌغذاجس )ث٦سصذاجط( دؤعاٍٛح صطذ١اك ث٦خضذاجس عاُ إعاجدر صطذ١ماٗ )  -

Retest أ٠ااجَ داا١ٓ ثٌضطذ١ماا١ٓ ث٤ٚي ٚثٌغااجٔٝ ، لااجَ ثٌذجفااظ دج٦عااضعجٔز  خّغااٗ( دفجصااً صِٕااٝ لااذسر

( 8) ٚعااذد٘جٚثٌصااذق دجٌع١ٕااز ثٌغااجدمز ٚثٌضااٝ طذمااش ع١ٍٙااج ثٌذسثعااز ث٦عااضط٩ع١ز ث٤ٌٚااٝ ٚثٌغج١ٔااز 

ثٌم١اجط ث٤ٚي  ثعاضخذَ ثٌذجفاظ، ف١ظ  ٚثٌز٠ٓ صُ صطذ١ك ثٌصذق ع١ٍُٙ عجدمج   ٛثسعٕ 00صقش  ثزاعى

ٚثٌّغااضخذَ ٌصااذق ث٦خضذااجسثس ٚثٌاازٞ صااُ عااجدمج   (04/4/4040َ -00 ٚثٌؾّعااز ثٌخّاا١ظ)٠ااِٛٝ 

، ٚصاااُ فغاااجح ِعجِاااً ث٦سصذاااجط  َ(01/4/4040-01 ٚثٌؾّعاااز )ثٌخّااا١ظٚثٌم١اااجط ثٌغاااجٔٝ ٠اااِٛٝ 

( ٠ٛضااـ ِعجِااً ثٌغذااجس ٧ٌخضذااجسثس 00(،)1ٌذ١شعااْٛ داا١ٓ ثٌم١جعاا١ٓ ث٤ٚي ٚثٌغااجٔٝ، ٚثٌؾااذثٚي )

 ثٌّغضخذِٗ.
 (9جدٔل )

 8ٌ=             انجدَٛخرزجبراد ثعط الايعبيم الاررجبغ نجٛزسٌٕ ثٍٛ انزطجٛمٍٛ الأٔل ٔانثبَٙ فٗ                  

 الإرزجبراد
ٔددح 

 انمٛبص

 يعبيم  انمٛبص انثبَٙ انمٛبص الأٔل

 ع± ص   ع± ص   الإررجبغ

 *0.858 5.58  3.25 3.63  3.50 ثبَّٛ و يٍ انٕلٕف 00إرزجبرعدٔ

 *0.826 3.22  52.32 5.53  52.59 ثبَّٛ انشجشاجٗ )ثبرٔ (إرزجبر انجزٖ 

 *0.806 0.50  3.85 3.80  3.22 يزز ن لأثعد يسبفّ ثٛد ٔاددِ 0غجّٛ كزح  ريٙإرزجبر 

 *0.829 5.06  0.02 5.56  0.09 يزز إرزجبر انٕثت انعزٚط يٍ انثجبد

 *0.295 5.58  30.83 0.09  30.50 ثبَّٛ يزاد ركزار(  X 5و 30إرزجبر جزٖ )

 *0.886 0.26  5.35 0.32  5.68 سى إرزجبر ثُٗ انجذع أيبيبً أسفم يٍ انٕلٕف

 0.202=  0.05لًٛخ ر انجدٔنٛخ عُد يسزٕٖ يعُٕٚخ 

( أٔٗ ٠ٛؽذ إسصذجط دا١ٓ ثٌضطذ١ما١ٓ ث٤ٚي ٚثٌغاجٔٝ ٚؽاجءس ل١ّاز) س( ثٌّقغاٛدز ٠1ضضـ ِٓ ثٌؾذٚي )

 .( ِّج ٠ذي عٍٝ عذجس ث٦خضذجسثس ثٌذذ١ٔز ثٌّغضخذ0.02ِٗ)أوذش ِٓ ل١ّضٙج ثٌؾذ١ٌٚز عٕذ ِغضٜٛ 
 (00جدٔل )

 8ٌ=                انًٓبرٚخرزجبراد ٙ ثعط الايعبيم الاررجبغ نجٛزسٌٕ ثٍٛ انزطجٛمٍٛ الأٔل ٔانثبَٙ ف            

 الإرزجبراد
ٔددح 

 انمٛبص

 يعبيم  انمٛبص انثبَٙ انمٛبص الأٔل

 ع± ص   ع± ص   الإررجبغ

 *0.850 0.98  53.50 5.66  53.83 ثبَّٛ انًسزمًٛخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 *0.852 5.39  55.60 0.05  55.28 ثبَّٛ   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 *0.805 5.55  52.36 0.60  52.23 ثبَّٛ انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 *0.295 0.23  55.63 5.35  55.29 ثبَّٛ   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 *0.835 5.36  0.50 0.50  0.05 عرجخ انًسزمًٛخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 *0.223 5.00  0.08 5.50  0.55 عرجخ   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 *0.280 5.09  0.59 0.52  0.32 عرجخ انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 *0.833 0.58  0.52 5.02  0.50 عرجخ   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 0.202=  0.05لًٛخ ر انجدٔنٛخ عُد يسزٕٖ يعُٕٚخ 

( أٔٗ ٠ٛؽذ إسصذجط د١ٓ ثٌضطذ١م١ٓ ث٤ٚي ٚثٌغجٟٔ ٚؽجءس ل١ّاز) س( ثٌّقغاٛدز 00ضضـ ِٓ ثٌؾذٚي )٠

 ثٌّغضخذِز. ( ِّج ٠ذي عٍٝ عذجس ث٦خضذجسثس ثٌّٙجس٠ز0.02أوذش ِٓ ل١ّضٙج ثٌؾذ١ٌٚز عٕذ ِغضٜٛ )

 انًسبعدٍٚ إرزٛبر  

لااجَ ثٌذجفااظ دج٦عااضعجٔز دّؾّٛعااز ِاآ ثٌّغااجعذ٠ٓ ٚثٌااز٠ٓ صااُ ثخض١ااجسُ٘ ٌّغااجعذٖ ثٌذجفااظ فااٝ 

، ف١اظ صاُ صاذس٠ذُٙ عٍاٝ  (6يزفنك )( 2ثٌم١جعجس ٚث٦خضذجسثس ثٌخجصز دجٌذقظ ٚثٌز٠ٓ دٍ  عذدُ٘ )

إؽشثء ثٌم١جعجس ٚو١ف١از أدثء ث٦خضذاجسثس ٚفغاجح ثٌاذسؽجس ٚثٌٙاذف ِآ واً إخضذاجس دج٦ضاجفز إٌاٝ 

صض٠ٚذُ٘ دجٌّعٍِٛجس ثٌضٝ صغجعذُ٘ عٍٝ ث٦ؽجدز عٍٝ واً ث٤عاتٍز ٚث٦عضفغاجسثس ثٌضاٝ لاذ صاٛثؽُٙٙ 

خاا٩ي ثٌم١جعااجس ثٌخجصااز  أعٕااجء صطذ١ااك ثٌم١جعااجس ٚث٦خضذااجسثس خاا٩ي ثٌذسثعااجس ث٦عااضط٩ع١ز أٚ

 . دجٌذسثعز
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 ٗانجزَبيج انزدرٚج 

ث٤ٌعاجح إٌٝ ص١ّٕز دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌذشثعُ وشر ثٌمذَ ِٓ خا٩ي ثٌّمضشؿ ٠ٙذف ثٌذشٔجِؼ 

. ِٚاآ خاا٩ي  ٚث٦عااجسر ٚثٌضٕااجفظثٌاازٜ ٠عطااٝ ثٌذااشعُ صااٛسر ِّضعااٗ ِٚشااٛلٗ  ثٌض١ّٙذ٠ااز ثٌضٛثفم١ااز

ثعاضطج  ثٌذجفاظ صقذ٠اذ ِضة١اشثس ثٌذشٔاجِؼ ِآ ف١اظ )ِاذٖ  (2عٍٝ ثٌغاجدر ثٌخذاشثء ِشفاك) ثٌعش 

ثٌذشٔجِؼ ٚعاذد ث٤عاجد١  دثخاً ثٌذشٔاجِؼ ٚعاذد ِاشثس ثٌضاذس٠خ ث٤عاذٛع١ز ٚوازٌه فضاشثس ثٌضاذس٠خ 

 ض  ثٌذشٔجِؼ فٝ صٛسصٗ ثٌٕٙجة١ز. ث١ِٛ١ٌز ٚصِٓ ٚفذثس ثٌضذس٠خ ٚدسؽجس ثٌقًّ( ٚٚ
 (00جدٔل )

 5ٌ=       انًمززح انزعهًٛٙانجزَبيج ٔيكَٕبد فٗ رذدٚد عُبصز  انخجزاءأراء انسبعِ َزبئج               

 يجًٕع  الأراء انًذزٕٖ و

0 
 يدح انجزَبيج

 انزعهًٛٙ

 0 أسبثٛ  8

 2 أسبثٛ  00

 0 أسجٕع 05

5 
 عدع ٔدداد انزدرٚت

 الأسجٕعٛخ

 5 رٍٛٔدد  

 0 ٔدداد 3

 0 ٔدداد 2

 سيٍ انٕددِ انٕٛيٛخ  3

 2 ق60

 0 ق25

 0 ق90

 سيٍ الإدًبء 2

 0 ق5

 0 ق00

 2 ق05

 سيٍ انجشء انزئٛسٙ 5

 0 ق35

 2 ق20

 0 ق25

 سيٍ انجشء انجدَٙ  6

 5 ق00

 0 ق05

 0 ق50

 سيٍ انجشء انًٓبر٘  2

 0 ق00

 2 ق05

 0 ق50

 سيٍ الأنعبة انزٕافمٛخ  8

 0 ق00

 5 ق05

 0 ق50

 سيٍ انخزبو  9
 5 ق5

 0 ق00

 

 رطٕاد رُفٛذ انزجزثخ 

  لجَ ثٌذجفظ دئؽشثء ثٌم١جط ثٌمذٍٝ عٍٝ ع١ٕز ثٌذسثعز ث٤عجع١ز )صؾش٠ذ١از( فاٝ دعاض ثٌّٙاجسثس

ٌّٚذر ٠َٛ ٚصُ ل١جط ِغضٜٛ ث٤دثء ثٌّٙجسٜ عآ طش٠اك   40/4/4040َ ثٌغذشث٤عجع١ز ٠َٛ 

 .ِٕٛف١ز -وٍٛح شذ١ٓ ثٌىَٛ دؤوجد١ّ٠ز ثٌذشٌغٟ ٧ٌعىٛثػ دغ١ضٟ ث٦خضذجسثس ثٌّٙجس٠ز ٚرٌه 

  ٌض١ّٕز دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز  ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ثٌضٛثفم١زصُ صٕف١ز ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ دٛثعطز

ِٚااذٖ ٠ااِٟٛ ث٦عٕاا١ٓ ٚثٌخّاا١ظ أعااذٛع١ج  ١ٓ   دٛثلاا  ٚفااذصجد١أعااذ 00ٌّااذر  ث٦عااىٛثػٌذااشثعُ 

دؤوجد١ّ٠اااز ٚرٌاااه   41/2/4040َإٌاااٝ  44/4/4040دل١ماااز ، خااا٩ي ثٌفضاااشر ِااآ  20ثٌٛفاااذر 

 .ِٕٛف١ز -ثٌذشٌغٟ ٧ٌعىٛثػ دغ١ضٟ وٍٛح شذ١ٓ ثٌىَٛ 



 

 

  عشر الرابعالجزء 2021يونية( عدد 34المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 002 - 

   صُ إؽشثء ثٌم١جط ثٌذعذٜ عٍٝ ع١ٕز ثٌذسثعز ث٤عجع١ز )صؾش٠ذ١ز( فٝ دعض  ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز

ٌّٚذر ٠َٛ ٚصُ ل١جط ِغضٜٛ ث٤دثء ثٌّٙجسٜ عٓ طش٠ك ث٦خضذجسثس  َ 0/2/4040ثٌغذش ٠َٛ 

.ٚلجَ ثٌذجفاظ ِٕٛف١از -ثٌذشٌغٟ ٧ٌعىٛثػ دغ١ضٟ وٍٛح شاذ١ٓ ثٌىاَٛ دؤوجد١ّ٠ز ثٌّٙجس٠ز ٚرٌه 

 .دضؾ١ّ  ثٌذ١جٔجس ٚؽذٌٚضٙج ص١ّٙذث  ٌّعجٌؾضٙج إفصجة١ج  ٚعشضٙج ِٕٚجلشضٙج

  انًعبنجبد الإدصبئٛخ 

دجعاضخذثَ ثٌقجعاخ ث٢ٌاٝ  Spssصُ إؽشثء ثٌّعجٌؾجس ث٦فصجة١ز دجعضخذثَ دشٔجِؼ ثٌقضَ ث٦فصاجة١ز 

 :جٌؾجس ث٦فصجة١ز ثٌضج١ٌز ٚرٌه ِٓ خ٩ي ثٌّع

 ِعجًِ ث٨ٌضٛثء    -ث٨ٔقشثف ثٌّع١جسٞ    -ثٌٛع١ظ         -ثٌّضٛعظ      -

 ٔغخ ثٌضقغٓ -ِعجًِ ث٨سصذجط ٌذ١شعْٛ         -         ثخضذجس)س( -

 ض انُزبئج ٔيُبلشزٓبعز 
 (05جدٔل )

      ثعط انًٓبراد الأسبسٛخ نعُٛخ انجذث فٍٗ )انمجهٗ ٔانجعدٖ( َٔست انزذسٍ علانخ انفزٔق ثٍٛ انمٛبسٛ      

=ٌ50                                                               

 انًزغٛز الارزجبراد

ٔددح 

 انمٛبص

 لًٛخ انمٛبص انجعدٖ انمٛبص انمجهٗ

 د

َست 

انزذسٍ 

% 
 ع± ص   ع± ص  

 انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ

سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
53.92 0.53 55.00 5.52 3.23* 2.62  

   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 
سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
55.35 5.95 52.08 0.36 3.55* 5.00  

 انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 
سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
52.50 5.02 53.52 0.90 3.98* 5.08  

   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 
سزعخ 

 أعاء

 ثبَٛخ
55.23 0.80 52.05 5.55 3.59* 6.02  

 انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

 انًسزمًٛخ
 علخ أعاء

 عرجخ
0.05 5.66 5.52 0.23 2.23* 056.29  

  035.90 *3.80 0.52 5.26 3.52 0.02 عرجخ علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ الأيبيٛخإرزجبر 

  52.60 *2.65 0.68 5.35 5.09 0.55 عرجخ علخ أعاء انًسزمًٛخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

  28.08 *2.50 5.38 5.60 3.32 0.26 عرجخ علخ أعاء   انمطزٚخ انعزثخ انخهفٛخإرزجبر 

 0.23=  09ٔعرجخ دزٚخ  0.05لًٛخ د انجدٔنٛخ عُد يسزٕٖ يعُٕٚخ 

( ٌذ٨ٌز ثٌفشٚق 2.22:  3.42( أْ ل١ّز س ثٌّقغٛدز إٔقصشس د١ٓ  )٠04ضضـ ِٓ ؽذٚي )

ٚثٌذعذٜ ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ ٚوجٔش ل١ّضٙج أوذش ِٓ ل١ّز س ثٌؾذ١ٌٚز د١ٓ ثٌم١جع١ٓ ثٌمذٍٝ 

( فٝ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ِّج ٠ذي عٍٝ ٚؽٛد فشٚق دثٌٗ إفصجة١ج  0.02)  عٕذ ِغضٜٛ ِع٠ٕٛز

 .  د١ٓ ثٌم١جع١ٓ ثٌمذٍٝ ٚثٌذعذٜ ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ

ط ِٕعُ ٠ضذ  ِؾّٛعز ِٓ ثٌمٛثعذ، ٚ٘زث ثٌٕٛ  ِٓ ْ ث٨ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ٔشجأ٠ٚشٜ ثٌذجفظ 

فٝ ع١ٍّز ثٌضعٍُ ، ف١ظ ثٔٙج صٛفش عجًِ ثٌّضعز ٚث٦عجسر ِّج  ج  ث٨ٌعجح ٠عذ ِٓ ثوغش٘ج صفجع١ٍز ٚصش٠ٛم

٠ض٠ذ ِٓ ثٌضفجعً ٚثٌّشجسوز فٝ ع١ٍّز ثٌضعٍُ، وّج ثٔٙج صٛفش عٕصش ثٌّٕجفغز د١ٓ ثٌّشجسو١ٓ فٝ 

ٚأْ ثٌٍعخ ِٓ أُ٘ ثٌٛعجةً ثٌضع١ّ١ٍز ثٌضٝ  ٌضقغٓ فٝ ث٨دثء ثٌّٙجسٜ.صٕف١ز٘ج ِّج ٠ض٠ذ ِٓ ٔضجةؼ ث

٠ّىٕٙج أْ صؾغذ ثٌّفج١ُ٘ ثٌّؾشدر وّج ٠ّىٕٙج أْ صؾعً ثٌّضعٍُ ٔشطج  ٚفعج٨  أعٕجء ع١ٍّز ثٌضعٍُ 

ٚإوضغجح ثٌقمجةك ٚثٌّفج١ُ٘ ٚثٌمٛثعذ ٚثٌٕعش٠جس، ٚلذ صغجدمش ثٌّذثسط ثٌّخضٍفز إٌٝ ثعضخذثَ ٔشجط 

عجط ٌطش٠مز ثٌضعٍُ، ٚرٌه ٤ٔٗ ٠ؤدٜ إٌٝ ّٔٛ ِٙجسثس ثٌطفً ٠ٚغجعذ فٝ ّٔٛ لذسثصٗ عٍٝ ثٌٍعخ وؤ

صشو١ض ث٨ٔضذجٖ ٚص٠جدر فص١ٍضٗ ثٌٍة٠ٛز، ٌٚزث فمذ دذأ سؽجي ثٌضشد١ز دجٌضشو١ض عٍٝ ث٤ٌعجح دشىً عجَ 

 ٚخجصز فٝ ِؾجي ثٌضفى١ش ٚثٌضعٍُ. 
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ج ٠قض٠ٛٗ ِٓ ثٌعجح ِغ١شر ِٚشٛلز ٠ٚض١ف ثٌذجفظ ثْ دشٔجِؼ ث٨ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ثٌّمضشؿ دّ

صضضّٓ عٕصش ثٌّٕجفغز ٠عًّ عٍٝ ص٠جدر ثٌذثفع١ز ٔقٛ ثٌضعٍُ ٚثصمجْ ثٌٍّٙجسثس ٚثٌمذَٚ عٍٝ ثٌّّجسر 

دج٦ضجفز إٌٟ ثعٙجَ ثٌمذسثس ثٌضٛثفم١ز فٟ  ِّج ٠ؤعش ث٠ؾجدٝ عٍٝ صقغٓ ِغضٜٛ ث٨دثء ثٌّٙجسٜ

ث٨ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز صض١ف ٚ. ث٤عجع١ز إعطجء شىً أفضً ٥ٌٌعجح ٚعشعز فٟ ثوضغجح ثٌّٙجسثس

ذة١ٓ ِّج ٠غُٙ فٝ ثلذجٌُٙ ع١ٍٗ ٚثظٙجس لذسثصُٙ ضطجد  ثٌغشٚس،ٚثٌضش٠ٛك، ٚثٌّٕجفغز د١ٓ ثٌّذ١

ٚدجٌضجٌٝ دعًّ عٍٝ  ِٚٙجسصُٙ وّج صغجعذ عٍٝ عذَ ثٌشعٛس دجًٌّّ ِّج ٠ؾعً ثٌذثف  ٌٍّجسعز ثوذش

 ض١ز ثٌّخضٍفز. ص١ّٕز ٚصقغ١ٓ ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز فٝ ث٨ٔشطز ثٌش٠ج

 فٟ ٚ٘جِز أعجع١ز ثٌض١ّٙذ٠ز ث٤ٌعجح أْ Wien (06) (2005) ٍٔٚ ٚ٘زث ٠ضفك ِ  ِج روشر 

 عٓ ثٌضشد١ز ٚعجةً ِٓ ٘جِز صشد٠ٛز ٚع١ٍز دجعضذجس٘ج ٚثٌضذس٠خ ثٌضع١ٍُ ِؾج٨س فٟ ث٨سصمجء عذ١ً

 ٚضعش ثٌضٟ ث٤غشث  صقم١ك أؽً ِٓ ث٤ٌعجح ٘زٖ صذضىش ف١ظ ثٌمذَ، وشر ٔشجط ِّجسعز طش٠ك

 د١ٓ ٚثٌّٕجفغز ثٌّشؿ ِٓ ؽٛث   إضفجء ِ  ٚثٌز١ٕ٘ز ٚثٌذذ١ٔز ثٌٛظ١ف١ز دجٌمذسثس ٩ٌسصمجء ثؽٍٙج ِٓ

 ٚأعظ ث٤ٌعجح ثخض١جس و١ف١ز فٟ ثٌفعجي ث٦عٙجَ عٍٝ ثٌّذسد١ٓ ٠غجعذ ِّج ثٌّضٕجفغ١ٓ ثٌذشثعُ

 ثٌص١ةز دئضفجء ثٌضذس٠خ ٚع١ٍز صط٠ٛش أؽً ِٓ صقممٙج أْ ٌٍعذز ٠ّىٓ ثٌضٟ ث٤غشث  أٚ ثدضىجس٘ج

 .ث٤ٌعجح ٘زٖ دٙج صٙضُ ثٌضٟ ثٌضٕجفغ١ز

ثٌض١ّٙذ٠ز  صعضذش ِٓ ث٤ٔشطز  ث٤ٌعجحثْ  (3)(5002هٍٛ ٔعٚ  )ٚا٠ٚضفك ِ  ِج روشصز 

عّجس ٌٚى٩ ثٌؾٕغ١ٓ عٍٝ ثٌغٛثء، ثٌٙجِز فٝ ِؾجي ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز ٚثٌّٕجعذز ٌؾ١ّ  ث٤ ثٌش٠جض١ز

ِٓ طذ١عز ثٌّضعٍُ ١ٌِٚٛٗ دج٤ضجفز ثٌٝ فٛثةذ٘ج ثٌؾغ١ّز ٚثٌعم١ٍز  ٠ٚفضٍٙج ثٌىغ١شْٚ ٤ٔٙج لش٠ذز

ٌعجح ٚث٨ٔفعج١ٌز ٚث٨ؽضّجع١ز ثٌضٝ صعٛد عٍٝ ثٌّضعٍُ ِٓ ِّجسعضٗ ٌٙج، وّج صعذ ِشفٍز ِضمذِز ٥ٌ

ثٌصة١شر دصٛسصٙج ثٌذغ١طز  ث٤ٌعجحثٌصة١شر ف١ظ ٠ضُ ف١ٙج صطذ١ك ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز ثٌّىضغذز ِٓ 

ٌعجح ثٌفشق ٌقذ وذ١ش أٌعجح ثٌفشق ف١ظ صضشجدٗ لٛث١ٕٔٙج ِ  ثٌٝ ِٙجسثس فشو١ز صعذ ثٌّضعٍُ ٤

  ثٌصة١شر. ث٤ٌعجحٚصغضٍضَ لذسثس فشو١ز ٚعم١ٍز عٍٝ ِغضٜٛ أعٍٝ ِٓ 

ٌعجح ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ٥ٌثْ ث٤عضخذثَ ثٌؾ١ذ ٥ٌ( 00)و(5009محمد لًٛذّ)٠ٚضفك ِ  ِج روشر 

ثٌؾّجع١ز ٠عًّ عٍٝ صقم١ك ثٌىغ١ش ِٓ أ٘ذثف ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز، دج٨ضجفز إٌٝ صٛف١ش ثٌفش  

ثٌّضٕٛعز ٨عضخذثَ ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز ٚث٠ضآ صقم١مٙج ٤٘ذثفٙج ثٌضشد٠ٛز، ٚصعضذش إفذٜ ؽٛثٔخ 

ج ث٤ٔشطز ثٌش٠جض١ز ٚٚع١ٍز ِٓ ٚعجةً ثٌضشد١ز ثٌضٝ صغ١ش ٚفمآ ٤صٛي ثٌضشد١ز ثٌعجِز ٚطشلٙ

ٚصٕٛعٙج ٚصذج٠ٓ لٛثعذ٘ج ٚإخض٩ف أعج١ٌذٙج د١ٓ ثٌغًٙ ٚثٌصعخ ٚد١ٓ ثٌذغ١ظ ٚثٌّشوخ، ٚصضّشٝ 

ِ  طشق ثٌضشد١ز ثٌقذ٠غز ف١ظ ٠ذذأ ثٌٕشجط ِٓ ثٌّعٍَٛ إٌٝ ثٌّؾٙٛي أٚ ٠ضٕٛ  ٌض٠جدر ثٌذثفع١ز ٔقٛ 

ٗ ثٌضشد١ز ثٌعجِز، ثٌّّجسعز ٚثٌذعذ عٓ ثًٌٍّ، ٚدٙزث صضفك ث٢ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز فىّذجدةٙج ِ  ِجصٙذف إ١ٌ

ِٚٓ خ٩ي ث٢ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ٠ّىٓ ٨ٜ ِضعٍُ ثْ ٠قمك ٔؾجؿ فٝ ثٌٕشجط ثٌّّجسط ٚدزٌه ٠ضقغٓ 

ِغضٛثٖ ثٌّٙجسٜ ٚثٌذذٔٝ، وّج صعضذش ث٢ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز إفذٜ ثٌٛعجةً ثٌٙجِز فٝ ثٌضعٍُ فٙٝ صغجعذ 

عز، ٚ٘زث ٠ؾعً ثٌّّجسعز عٍٝ دٕجء صٛسر إؽّج١ٌز ٌٕشجط ثٌّضعٍُ ِٓ خ٩ي إصجفز فشصز ثٌّّجس

٘جدفز ِٚشٛلز ٌٍّضع١ٍّٓ فٝ ٔفظ ثٌٛلش، ٚصؤعش دصٛسر إ٠ؾجد١ز فٝ ص١ّٕز ثٌمذسر ثٌٛظ١ف١ز ٥ٌؽٙضر 

ثٌذثخ١ٍز ٌٍفشد ف١ظ ثْ صٕٛعٙج ِٚذٜ ِج صٛفشٖ ِٓ عٕجصش ثٌضش٠ٛك ٚثٌّٕجفغز صعًّ عٍٝ ص١ّٕز 

 ٚوفجءر صٍه ث٤ؽٙضر.

ٚع١ٍز ِّٙز  ث٤ٌعجحْ أ( 5)(5009انشبفعٙ ) أيٍٛ انخٕنٙ، جًبل ٠ٚضفك ِ  ِج روشر    

٠ّىٓ عٓ طش٠مٙج إوغجح ثٌّضعٍُ خصجة  ثٌغٍٛن ث٩ٌصِز ٌذٕجء ِؾضّ  لٜٛ ِضّجعه، ٌزث ٠ؾخ 

ث٨٘ضّجَ دٙج ٚصذس٠غٙج ٚفك ِج ٠ٕجعخ ِشثفً ثٌّٕٛ ثٌّخضٍفز ف١ظ ثٔٙج صىغخ ثٌّضعٍُ ثٌىغ١ش ِٓ 

ضذظ  –ث٦عضجي  –ثٌضّغه دجٌقك  –ثٌشٙجِز  – ثٌصفجس ٚثٌغّجس ثٌغٍٛو١ز ثٌق١ّذر ِغً ) ثٌشؾجعز

ثٌضعجْٚ( وّج صىغخ ثٌّضعٍُ ِٓ  –ثٌصذثلز  –ثٌٕفظ ( وّج أٔٙج صّٕٝ دعض ثٌّشجعش ِٕٙج )ثٌضِجٌز 

خ٩ي ثٌّٛثلف ثٌّخضٍفز ثٌضٝ ٠ّش دٙج ِٓ فٛص أٚ ٘ض٠ّز و١ف١ز ثٌضقىُ فٝ ثٔفعج٨صٗ، ٚصعٛدٖ ث٠ضآ 

 ٌعجح.صطذ١ك لٛث١ٔٓ ث٤ عٍٝ ثٌٕعجَ ٚثٌطجعز ٚث٤ِجٔز ِٓ خ٩ي
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ثٌض١ّٙذ٠ز صّغً  ث٤ٌعجحْ أ (2)(5009عبعل عجد انذبفظ، يزفذ رفبجخ )٠ٚضفك ِ  ِج روشر 

أ١ّ٘ز ثعضغٕجة١ز، ِٚذخ٣ ؽذ٠ذآ ٨سصذجطٙج دجٌٕشؤ ثٌؾذ٠ذ، ٚصى٠ٛٓ لجعذر ِض١ٕز سثعخز ثٌذ١جْ ٚصٛفش 

ٌه صض١ـ ٌُٙ ثٌفش  ثٌّٕجعذز وجفز ثٌّغضٍضِجس ثٌضٝ صؤخز دُٙ ٔقٛ ث٤فغٓ ٌضط٠ٛش ِغضٛثُ٘ ٚوز

ٌٍضعذ١ش عٓ سغذجصُٙ ١ٌُِٚٛٙ ٚفجؽجصُٙ ثٌطذ١ع١ز فض٣ عٓ ثٌّضعز ثٌضٝ ٠ىضغذٛٔٙج ِٓ خ٩ي 

 ِّجسعضُٙ ٌٙج.

ثٔٗ ِٓ خ٩ي ِّجعضٙج ٠ّىٓ صعٍُ ٚثصمجْ دعض  (2)(5006ربيز انسعٛد ) ٠ٚضفك ِ  ِج روشر 

٠ّىٓ ثٌضةجضٝ  ِٓ خ٩ي ٌعذز ص١ّٙذ٠ز ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍعذز إِج فٝ صٛسر ؽّجع١ز أٚ فشد٠ز

عٓ دعض ٔمجط ثٌمجْٔٛ ِغً عذد ثٌّضع١ٍّٓ أٚ ِغجفز ثٌٍّعخ ٚدزٌه صىْٛ ثٌٍعذز أوغش ِضعز ٚإعجسر، 

وّج ٠ّىٓ ٚض  ثٌّضع١ٍّٓ عٓ طش٠ك ٘زٖ ث٢ٌعجح فٝ ِٛثلف صشذٗ صٍه ثٌضٝ ٠مجدٍٙج فٝ ثٌّذجس٠جس 

ضصشف ٚأ٠ضآ ثٌمذسر عٍٝ أدثء ثٌّٙجسثس ٚثٌّٕجفغجس ثٌشع١ّز، ث٤ِش ثٌزٜ ٠ىغذُٙ فغٓ ثٌ

 .ث٤عجع١ز صقش ظشٚف ٠قضًّ أْ ٠ضعش  ٌٙج أعٕجء ثٌّذجس٠جس

( 00()5009محمد لًٛذخ )(، 0)(5002انسٛد أثٕ انُٕر )  ٠ِٚٓضفك رٌه ِ  ٔضجةؼ دسثعز و٩

ربيز رٕكم ( ، 9و()5009(،محمد سعٛد)2)(5006ربيز انسعٛد )،  (00()5002محمد عجد الله )

ٚثٌضٝ  (8()5050عًبع اثٕ انمبسى ٔارزٌٔ )(، 05)(5050َبْدح اندنًٛٙ )(، 5)(5050)

صقغٓ ِغضٜٛ ث٨دثء ٚ صٛصٍش ثٌٝ ثْ ثٌذشٔجِؼ ثٌّمضشؿ دجعضخذثَ ث٨ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ثدٜ ثٌٝ صط٠ٛش

 ٔثٓذا ٚزذمك انفزض الأٔل .ٚثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍع١ٕجس ل١ذ ثٌذسثعز  ثٌّٙجسٜ

( أ٠ضج ٚؽٛد ٔغخ صقغٓ د١ٓ ِضٛعطجس ثٌم١جع١ٓ ثٌمذٍٝ ٚثٌذعاذٜ 05وّج ٠ضضـ ِٓ ثٌؾذٚي )

ٚؽاٛد صقغآ ٔض١ؾاز  انجبدنثفٝ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقاظ. ٠ٚعاضٜ 

٠ضغُ دجٌش١ٌّٛز ٚثٌضىجِاً ٚصاُ ٚضاعٗ دصاٛسر ِضذسؽاز ِآ ثٌذغا١ظ  صع١ٍّٟصعش  ثٌذشثعُ ٌذشٔجِؼ 

ثعضخذثَ صذس٠ذجس عٍٙٗ ِٚا  ِاشٚس ثٌٛلاش صاُ إدخاجي ثٌضاذس٠ذجس ثٌضاٝ إٌٝ ثٌّشوخ وّج صُ فٝ ثٌذذث٠ز 

صض١ّااض دذسؽااز صااعٛدز أوذااش ِّااج ظٙااش فااٝ ٔضااجةؼ ل١جعااجس ثٌذقااظ فااذٚط صة١ااش إ٠ؾااجدٝ ِغااضّش فااٝ 

ٌاذٜ ع١ٕاز ثٌذقاظ ثٌضؾش٠ذ١از فاٝ ِضٛعاطجس ثٌم١اجط ثٌذعاذٜ عآ  ثس ث٤عجع١ز ثٌّٙجس دعضِغضٜٛ 

 ضّٓ ثٌضخط١ظ ثٌّغذك ثٌذشٔجِؼ ثٌضع١ٌٍّٟذجفظ دٛض  ِضٛعطجس ثٌم١جط ثٌمذٍٝ ، وزٌه ل١جَ ث
 

ٌٍذشٔجِؼ ِٚشثعجر ث٤صِٕز ثٌخجصز دىً ِّٕٙج ٤ْٚ ثٌذشثِؼ ثٌضذس٠ذ١ز ثٌّخططاز دشاىً عٍّاٝ عا١ٍُ  

صعطاٝ ٔضاجةؼ ؽ١ااذٖ ٚٔغاخ صقغآ ٚثضاقز صعٙااش فاٝ ثٌفاشٚق داا١ٓ ٚثٌضااٟ  ثٌغا١ٍّزّذاجدا ثٌٚصشثعاٝ 

ٌضقغآ دا١ٓ ِضٛعاطجس ثٌم١اجط ثٌذعاذٜ عآ ِضٛعاطجس ثٌذشثعُ ، ٚ٘زث ِج أفاذط ثٌفاجسق فاٝ ٔغاخ ث

 ثٌم١جط ثٌمذٍٝ.

(،محمد 2)(5006رنننننبيز انسنننننعٛد )،  (00()5002محمد عجننننند الله )ٚ٘ااااازث ٠ضفاااااك ِااااا  وااااا٩  

أْ ثٌذااااشثِؼ  (05)(5050َبْنننندح اننننندنًٛٙ )(، 5)(5050رننننبيز رٕكننننم )( ، 9و()5009سننننعٛد)

ثٌّخططااز ٌٍذااشثعُ ٚعاا١ٍز ضااشٚس٠ز ٌٍضمااذَ دقجٌااز ثٌضااذس٠خ ٌٍذااشثعُ ، ف١ااظ ٠قااذد ِضااّْٛ ع١ٍّااز 

ثٌضذس٠خ دطش٠مز ِٕعّز صؤدٜ إٌٝ صمذَ ِغضٜٛ ثٌذشثعُ ٚٚصٌٛٗ إٌٝ أعٍٝ ِغاضٜٛ خا٩ي ثٌغإٛثس 

ٌه ٠اضُ خا٩ي ثٌّمذٍز ، ٌٚىٝ ٠ُّىٓ ثٌٛصٛي دجٌذشثعُ فٝ ِؾجي ثٌضذس٠خ إٌٝ ثٌّغض٠ٛجس ثٌعج١ٌز فئْ ر

ٚلش ط٠ًٛ ٨ٚدذ ِٓ ثٌضقىُ فٝ ٘زث ثٌٛلش ٌٚٙازث ٔؾاذ أْ ِآ ث١ّ٘٤از ٚضا  خطاظ ٌفضاشثس ألصاش 

أعذٛ ( . ٚثٌذشٔجِؼ ثٌّٛضٛ  ٌٍذشثعُ ٚثٌّذضذة١ٓ وجْ ِٕجعذج  ِآ ف١اظ  –ِشفٍز  –فضشر  -)عٕٛثس

ث٤٘ذثف ثٌّشثد ثٌّقضٜٛ ٚثٌضذس٠ذجس ٚثٌفضشر ثٌض١ِٕز ٚخصجة  ثٌّشفٍز ثٌغ١ٕز فضٝ ٠غضط١  إٔؾجص 

صقم١مٙج ،وّج ٠عضٜ ثٌذجفظ فذٚط ٔغخ صقغٓ فٝ دعض ثٌّٙاجسثس ث٤عجعا١ز ٌٍّؾّٛعاز ثٌضؾش٠ذ١از 

ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ل١ذ ثٌذقظ فٝ ِضٛعطجس ثٌم١جط ثٌذعذٜ عٓ ِضٛعطجس ثٌم١جط ثٌمذٍٝ إٌٝ ثعضخذثَ 

 .ا ٚزذمك انفزض انثبَٗٔثٓذ. ثٌضٛثفم١ز ٚثٌضٟ صغجعذ عٍٝ عشعز أوضغجح ٚصعٍُ ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز 
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    الإسزُزبجبد  

فااٝ ضااٛء ٔضااجةؼ ثٌذقااظ ٚفااٝ فااذٚد ثٌع١ٕااز ٚثٌّعجٌؾااجس ث٦فصااجة١ز صٛصااً ثٌذجفااظ ٧ٌعضٕضجؽااـجس 

 ثٌضج١ٌز:

  ٚؽٛد فاشٚق دثٌاٗ إفصاجة١ج  دا١ٓ ِضٛعاطجس ثٌم١جعا١ٓ )ثٌمذٍاٝ ـ ثٌذعاذٜ( فاٝ ِغاضٜٛ دعاض

 ٌصجٌـ ثٌم١جط ثٌذعذٜ.ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ ٚ 

  ٚؽٛد فشٚق فٝ ِعذ٨س ٔغخ ثٌضقغٓ د١ٓ ِضٛعطجس ثٌم١جع١ٓ )ثٌمذٍٝ ـ ثٌذعذٜ( ٌٍّؾّٛعز

 ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ ٌٚصجٌـ ثٌم١جط ثٌذعذٜ فٝ ِغضٜٛ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز.

 انزٕصٛبد    

 ِٕٙج وجٌضجٌٝ:فٝ ضٛء ث٦عضٕضجؽجس صّىٓ ثٌذجفظ ِٓ صقذ٠ذ ثٌضٛص١جس ثٌضٝ ٠ّىٓ ث٦عضفجدر 

  فٝ صذس٠خ ثٌذشثعُ ٚثٌّذضذة١ٓ ٌّج ٌٗ ِٓ صؤع١ش ٚثضـ فٝ  ع١ٍّز  ثٌّمضشؿ ثعضخذثَ ثٌذشٔجِؼ

 ٚ ثٌقظ فشوٝ ٌٍّٙجسر ٚو١ف١ز أدثةٙج ٚصط٠ٛش٘ج. ثٌضعٍُ

  ضّٓ ِقض٠ٛجس دشثِؼ ٌٍذاشثعُ ٌّاج ٌاٗ ِآ صاؤع١ش  ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ثٌضٛثفم١زإدسثػ ثٌضذس٠خ

 ث٤دثء ثٌّٙجسٜ ٌٍذشثعُ.فعجي فٝ صط٠ٛش ِغض٠ٛجس 

 صطذ١ك ثٌذسثعز عٍٝ ِشثفً ع١ٕز ِخضٍفز. 

  ٍٝثٌؾٕغ١ٓ صطذ١ك ثٌذسثعز ع. 

  ثٌخطااظ عٍااٝ ِضة١ااشثس أخااشٜ ِغااً  دج٤ٌعااجح ثٌض١ّٙذ٠ااز ثٌضٛثفم١اازِعشفااز صااؤع١ش ثٌذشٔااجِؼ

  . ١زثٌّعشفٚ ثٌٕفغ١ز ٚث٦ؽضّجع١ز ثٌٕٛثفٟ ثٌخطظ ثٌذفجع١ز ، ،  ثٌٙؾ١ِٛز
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  انًزاج: 

 ًزاج  انعزثٛخ:ان ٔلا:ا

صؤع١ش دشٔجِؼ صع١ٍّٟ دجعضخذثَ ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز عٍٝ ِغضٛٞ أدثء  (:5002انُٕر ) انسٛد أثٕ -0

 ثٌٙٛوٟ ٌط٩ح و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز، دقظ ِجؽغض١ش س٠جضزدعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز فٟ 

 ؽجِعز ثٌّٕصٛسر.و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز ، ، رغ١ش ِٕشٛس

فٟ ثٌضشدذز ثٌذذ١ٔز ٚثٌش٠جض١ز "أٌعجح عٍغٍز ثٌّشثؽ   (:5009أيٍٛ انخٕنٙ، جًبل انشبفعٙ ) -4

٥ٌٌعجح( رخ١شر ِٓ ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز  ٚثٌضع١ٍّٟأٌعجح وذ١شر" )ث٦طجس ثٌّفج١ّٟ٘  -صة١شر

 ٚثٌضش٠ٚق١ز، دثس ثٌفىش ثٌعشدٟ، ثٌمج٘شر.

(، ِٕشؤر ثٌّعجسف، 2ٌٍصةجس ٚثٌىذجس، طذعز ) ث٢ٌعجحخذشثس فٝ  (: 5002هٍٛ ٔعٚ  )ٚا -3

 ث٨عىٕذس٠ز.

ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز عٍٝ صعٍُ دعض ثٌّٙجسثس ثٌٙؾ١ِٛز  ثعضخذثَ"صؤع١ش  (:5006انسعٛد )ربيز  -2

ثٌّؾٍز ثٌع١ٍّز ٌعٍَٛ ،  0، ثٌّؾٍذ  2دقظ ِٕشٛس ، ثٌعذد  ٌذشثعُ وشر ث١ٌذ دئعضجد ثٌّٕصٛسر،

 ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز، ؽجِعز ثٌّٕصٛسر.ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚثٌش٠جضز

صع١ٍّٟ دجعضخذثَ ث٤ٌعجح ثٌصة١شر عٍٝ صعٍُ دعض  دشٔجِؼصؤع١ش  (:5050ربيز رٕكم ) -2

ِج لذً ثٌّذسعز، ثٌّؾٍز ثٌع١ٍّز ٌٍضشد١ز ثٌقشوجس ث٤عجع١ز ثٌض١ّٙذ٠ز ٌّٙجسثس وشر ثٌغٍز ٤طفجي 

 ، ؽجِعز فٍٛثْ .دجٌٙشَ ثٌذذ١ٔز ٚعٍَٛ ثٌش٠جضز، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز ٌٍذ١ٕٓ

ِٛعٛعز أٌعجح ثٌّضشح ، ثٌؾضء ثٌغجٟٔ )ثٌضٕظ  (:5006رظب يجبرن ، انغزٚت غجد انزظب ) -2

 ٚث٦عىٛثػ( ، دثس ثٌىضجح ، ثٌى٠ٛش.

أعظ ٚصطذ١مجس، دثس ثٌغ٩َ  –ثٌض١ّٙذ٠ز  ث٢ٌعجح(:5009)عبعل عجد انذبفظ، يزفذ رفبجخ  -2

 ٌٍطذجعز ٚثٌضؾ١ٍذ، ث٨عىٕذس٠ز.

ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز عٍٝ صعٍُ ٤:أعش دشٔجِؼ صع١ٍّٝ دجعضخذثَ ث(5050ارزٌٔ )ٔعًبع اثٕ انمبسى  -1

ِٙجسثس ٜ ثٌضٕط١ظ ٚثٌضّش٠ش فٝ وشر ث١ٌذ ٚثٌشضج ثٌقشوٝ ٌض١ٍّزثس ثٌصف ثٌخجِظ دجٌّشفٍز 

 .(،ؽجِعز ؽٕٛح ثٌٛثد١01ٜز، ِؾٍز عٍَٛ ثٌش٠جضز ٚصطذ١مجس ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز، ثٌّؾٍذ )ث٨دضذثة

 

 

https://0710gjqbe-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0494&page=1&from=
https://0710gjqbe-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0494&page=1&from=
https://0710gjqbe-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0494&page=1&from=
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ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز ثٌضٛثفم١ز عٍٝ صعٍُ دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز صؤع١ش  و(:5009محمد سعٛد) -1

، ِؾٍز عٍَٛ ثٌضشد١ز ثٌذذ١ٔز ٚثٌش٠جضز ،  4ثٌّؾٍذ  2ٌذشثعُ وشر ثٌمذَ ، دقظ ِٕشٛس، ثٌعذد 

 ؽجِعز دٕٙج. -د١ز ثٌش٠جض١ز و١ٍز ثٌضش

صؤع١ش دشٔجِؼ صع١ٍّٟ دجعضخذثَ ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز عٍٝ ِغضٜٛ أدثء  :(5002محمد عجد الله ) -00

دعض ثٌّٙجسثس ث٤عجع١ز فٟ س٠جضز وشر ثٌغشعز ٌط٩ح و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز ؽجِعز 

 .فٍٛثْ، ؽجِعز ٌٍذ١ٕٓ دجٌٙشَ و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١زسعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕشٛسر ، ث٨ص٘ش، 

صؤع١ش دشٔجِؼ دجعضخذثَ ث٤ٌعجح ثٌض١ّٙذ٠ز عٍٝ دعض ثٌّٙجسثس  (:5009محمد لًٛذخ ) -00

فٟ وشر ثٌطجةشر ٌط٩ح و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز"، سعجٌز ِجؽغض١ش  ثٌّعشفٟث٨عجع١ز ٚثٌضقص١ً 

 غ١ش ِٕشٛسر، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جض١ز، ؽجِعز لٕجر ثٌغ٠ٛظ.

صة١شر ٚص١ّٙذ٠ز دجٌىشر ثٌطجةشر ثٌّصةشر فٟ  دؤٌعجحصؤع١ش ِٕٙؼ  (:5050ٙ )َبْدح اندنًٛ -04

عٕز، ثٌّؾٍز ث٤ٚسد١ز  04-00صط٠ٛش دعض ثٌمذسثس ثٌقشو١ز ٚثٌّٙجس٠ز ٌٍض١ِ٩ز دعّش 

 ٌضىٌٕٛٛؽ١ج عٍَٛ ثٌش٠جضز، ث٤وجد١ّ٠ز ثٌذ١ٌٚز ٌضىٌٕٛٛؽ١ج ثٌش٠جضز.
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