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 :البحث وهشكلت المقذهت -

ِٚح جضخزضٗ جٌذٚي  (COVID-19) فٟ ظً ِح ٠ؼ١شٗ جٌؼحٌُ ج١ٌَٛ ِٓ جؾط١حـ ٌٛذحء وٛسٚٔح 

جٌّخطٍفس ِٓ ضذجذ١ش ٌكّح٠س ِٛجؽ١ٕٙح ِٚٓ ذ١ٕٙح ؽحٌد جٌّذجسط ٚجٌؿحِؼحش، ضأضٝ ػٍٝ لّس ٘زٖ 

جٌطذجذ١ش فشع جٌكظش جٌىحًِ ٚجٌؿضتٟ فأطرف ٌضجِح ػٍٝ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس أْ ضغطرذي جٌطؼ١ٍُ 

ٌّس ٚجٌزٞ ضغطخذَ ف١ٗ غٛسز قذ٠ػس فٟ ػظش جٌؼٛ ٚجٌزٞ ٠ؼذدجخً ؾذسجٔٙح ذحٌطؼ١ٍُ جلاٌىطشٟٚٔ، 

 .شحلاضظلاش ٚجحس جٌّؼ١ٍِٕٛمطس ذطحأؾٙضز ِٚؼذجش خ ٓجٌكذ٠ػس ِ س١ٕمً جٌطتحجٌٛعٓ ِ جٌؼذ٠ذ

ٚجٔطشش ذشىً  ذحٌٕغرس ٌٍطؼ١ٍُ، ٚذذأ جعطخذجِٗ جٌكذ٠ػس جلاضؿح٘حشِٓ  جلإٌىطش٠ٟٔٚؼذ جٌطؼ١ٍُ ٚ

 جٌطشذٛٞ،ِٕؿضجش جٌؼظش  ِٓ جُ٘ جلإٌىطشٟٚٔجر جػذ جٌطؼ١ٍُ  ٚجٌى١ٍحش،عش٠غ فٟ ِؼظُ جٌؿحِؼحش 

 (972: ;ٌطشجتك ضؼ١ّ١ٍس. ) ٚجعٍٛخ ؾذ٠ذ فٟ جٌطؼٍُ ٚجٌطؼ١ٍُ ٚفٟ جٌٛلص ٔفغٗ ضط٠ٛشج  

 فٟور١ش  ضغُٙ ذشىً جٌطٟجٌفؼحٌس  جلإٌىطشٟٚٔأدٚجش جٌطؼ١ٍُ  أقذجٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضؼطرش 

جٌؼ١ٍّس  فٟ فحػ١ٍس ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ٚص٠حدز جٌّشحسوس جٌٕشطس ٚجٌطفحػً ٚجٌطؼحْٚ ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ

جٌكظٛي ػٍٝ  فٟػٍٝ جٌزجش  ٚجلاػطّحدذٕحء جٌشخظ١س  فٟئٌٝ دٚس٘ح  ذحلإػحفس جٌطؼ١ّ١ٍس،

ذشىً  ١ٔٚسجلإٌىطش ذشىً ػحَ ٚجٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلإٌىطش٠ٟٚٔٚطؼف ِٓ أ١ّ٘س جٌطؼ١ٍُ  جٌّؼٍِٛس،

جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضغ١ًٙ ٌؼ١ٍّس جٌطذس٠ظ  خحص ِح ٠ّىٓ أْ ضمذِٗ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ فحتذز ٌٍؼ١ٍّس

 جلإ٠ؿحذ١سجٌطؼ١ّ١ٍس ٚضٛف١ش جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس  جٌؼ١ٍّس خلاي جٌظفٟجٌطفحػً  فٟذحٌٕغرس ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚص٠حدز 

 (;: 81. )رٌه فٟضغُٙ  جٌطٟ

جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌكذ٠ػس جٌطٟ ضغحػذ ػٍٝ ضٛط١ً  ٚضؼذ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ جٌرشجِؽ

جٌّؼٍِٛحش ٌٍطٍرس ٚجٌّذسذْٛ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ، ٟٚ٘ ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ِطؼذدز جٌٛعحتؾ ٚجلاِىحٔحش 

ضؼطّذ ػٍٝ جلأطشٔص ٚضؿّغ ذ١ٓ ٔظحَ جٌطؼٍُ جلاٌىطشٟٚٔ ٚجٌشرىحش جٌطٛجط١ٍس، ٚضّىٓ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ 

ٚضطر١ك جلأشطس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚجلاضظحي ذحٌّؼ١ٍّٓ ِٓ خلاي  ٔشش جٌذسٚط ٚجلا٘ذجف ٚٔشش جٌٛجؾرحش،

ضم١ٕحش ِطؼذدز، وّح جٔٙح ضّىٓ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ جؾشجء جلاخطرحسجش جلاٌىطش١ٔٚس ٚضٛص٠غ جلادٚجس ٚضمغ١ُ 

جٌطٍرس جٌٝ ِؿّٛػحش ػًّ، ٚضغحػذ ػٍٝ ضرحدي جلافىحس ٚج٢سجء ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌطلاخ ِٚشحسوس 

 (:82: 82جٌّكطٛٞ جٌؼٍّٟ. )

 

 تأثير إدتخدام المنصات التطليميظ رلى تطلم بطض مهارات الكرة الطائرة
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ضٛف١ش ئِىح١ٔس ضظفف  خلايٌٚزٌه ِٓ  جٌخظحتض، جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ذحٌؼذ٠ذ ِٓضط١ّض ٚ

 جلإٌىطشٟٚٔجٌرش٠ذ  عطخذجَٚج جٌى١ٍس،جٌذخٛي ئٌٝ جٌشرىس  ئٌٝ ئِىح١ٔس ذحلإػحفس جلإٔطشٔص،شرىس 

ٚػؼٛ ١٘ثس ، وّح أٔٙح ضط١ف فشطس جٌطٛجطً ذ١ٓ جٌّطؼ١ٍّٓ جلإٌىطش١ٔٚسجٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس  ٌٍذخٛي ئٌٝ

أػَف  جٌّٕظس، فٟجٌّطٛفش  جٌظٛضٟجٌٕظحَ  جعطخذجَ خلاي جٌمحػحش ور١شز جٌكؿُ ِٓ فٟ جٌطذس٠ظ

وّح أٔٙح ضط١ف  جٌّكحػشز،ذشٔحِؽ ٔظحَ ئدجسز  جعطخذجَجٌطذس٠ظ  ػٍٝ رٌه أٔٙح ضط١ف ٌؼؼٛ ١٘ثس

 ػشع ششجتف جٌؼشٚع فٟ، وّح أٔٙح ضغُٙ جٌّكحػشجش، ٚضخض٠ٕٙح ٌٍطحٌد ئِىح١ٔس ضغؿ١ً

جٌطؼ١ّ١ٍس  جلأ١ّ٘سرجش  جٌّلاقظحشجٌطمذ١ّ٠س ذٛسذ٠ٕٛص ِغ ئِىح١ٔس جٌششـ ٚجٌطؼ١ٍك ػ١ٍٙح ٚجػحفس 

 (;2>: 98. )ؾ١ّغ ٍِفحش جٌظٛش ٚجٌف١ذ٠ٛ جٌطؼ١ّ١ٍس ذغشػس ور١شز ئٌٝ ضشغ١ً ذحلإػحفس

ضطّطغ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ذٛجؾٙحش ضذِؽ ذ١ٓ جٌخذِحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚضؼّٓ جٌطٛجطً ذ١ٓ وّح 

ٚجٌطٟ  جٌغ١ٍّس،ٚجٌطشذ١س  جلأِحِْغ ِططٍرحش ً   ضطٛجفك و١ٍحٌطؼٍُ ِٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّطؼ١ٍّٓ، ٚج ِؿطّغ

ج١ٌَٛ أطركص جٌىػ١ش ِٓ طً ٚجٌطؼٍُ فٟ جٌفظٛي جٌذسجع١س ٚضٛظف فٟ ئغشجء جٌطٛج ٠ّىٓ أْ

فٟ ذٕحء خرشجش ضؼٍُ  ٌىطش١ٔٚسجلإ ٌُ ضؼطّذ ذذسؾس أورش ػٍٝ جٌّٕظحشفٟ جٌؼحِإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ 

ِٓ ٘زٖ  جلاعطفحدزدسجعس و١ف١س ضغ١١ش جٌّّحسعحش جٌطشذ٠ٛس جٌّؼطحدز ِٓ أؾً  رس، ٚضكشص ػٍٝجٌطٍ

 (7=8: 9. )جٌطغ١١شجش

َ( جْ ِشقٍس ضؼٍُ جٌّٙحسجش جلاعحع١س فٟ جٌىشز جٌطحتشز ضؼذ 9009) "صكٙ زغٍ"٠ٚزوش 

ِٓ جطؼد ِشجقً ضؼ١ٍُ جٌٍؼرس ذحٌٕغرس ٌٍّطؼ١ٍّٓ فٟ جٌّشجقً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّخطٍفس، ذحلإػحفس جٌٝ 

جفطمحس ػٕحطش جٌّٕحفغس خلاي فطشز جٌطؼ١ٍُ، ٚج٠ؼح  جلاخطحء جٌّظحقرس ٌلأدجء جٌّٙحسٜ ق١ع لا ٠ّىٓ 

ٌّطؼٍُ ٠ّىٓ جْ ٠إدٞ جٌّٙحسز ذحٌطش٠مس جٌف١ٕس جٌّػٍٟ جٌخح١ٌس ِٓ جلاخطحء، ذً ػٍٝ أْ ٔطظٛس أْ ج

جٌؼىظ ِٓ رٌه، فحٌطٛلغ جٌطر١ؼٟ أٔٗ ػٕذ ضؼٍّٗ ِٙحسز ِؼ١ٕس ٠ىْٛ أدجؤٖ ذٗ وػ١ش ِٓ جلاخطحء، ٕٚ٘ح 

٠ىْٛ ٚجؾد جٌّؼٍُ ِؼشفس ِٛجؽٓ جٌخطأ فٟ أدجتٗ ٚجلاعشجع ِرحششز فٟ جطلاـ ٘زٖ جلاخطحء قطٝ 

  ضشضرؾ ذحلأدجء ِغ ج١ٌَس جٌط١ٍّز ٌٍّٙحسز ِغطمرلا  ٚضظرف ٕ٘حن طؼٛذس فٟ جطلاـ ٘زٖ جلاخطحء.لا

(< :90< ،90=) 

٠ؼح شحٔٙح شحْ أٞ ٌؼرس ِٓ جٌؼحخ جٌىشز، ٌٙح ِرحدتٙح جلاعحع١س ٚجٌىشز جٌطحتشز ضؼطرش أ

ػٍٝ ػشٚسز جضرحع جٌّطؼذدز جٌطٟ ضؼطّذ ػٍٟ جضمحٔٙح ٚجلاسضمحء ذٙح جٌٟ ِغطٛٞ جلأؿحص جلاِػً، 

جلاعٍٛخ جٌغ١ٍُ فٟ ؽشق جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ ٚجٌطذس٠د، ِغ جخط١حس جٌّغطكذظ ِٕٙح، ٌٚمذ جضفك جٌؼذ٠ذ 

ِٓ جٌّطخظظ١ٓ جٌؼح١ٍِٓ فٟ ِؿحي جٌىشز جٌطحتشز عٛجء ِذسذ١ٓ ذّخطٍف ِغط٠ٛحضُٙ أٚ ِؼ١ٍّٓ 

ْ ٔؿحـ أٞ فش٠ك ٠مِْٛٛ ذطذس٠ظ جٌٍؼرس، ٚوزج جٌّطخظظ١ٓ ِٓ خلاي جذكحغُٙ ٚدسجعطُٙ ػٍٝ ج

ٌٍىشز جٌطحتشز ٚضمذِٗ ٠طٛلف جٌٝ قذ ور١ش ػٍٝ ِذٞ جضمحْ جفشجدٖ جٌّرحدب جلاعحع١س ٌٍؼرس، ٚجٌطٟ ضؼذ 

 (1: 7).جٌطشو١ض جلاعحع١س ٚجٌذػحِس جٌم٠ٛس ٔكٛ جٌٛطٛي جٌٝ جػٍٝ ِغط٠ٛحش جلأؿحص ٌٍؼرس

 د، ٚأعح١ٌسجٌؼ١ٍّ ِٗحدض ٠ٓطم ْأ لاذذ فجٌّؼٍُ جٌٕحؾ ْأَ( ذ;900) "عبنىأزًذ " ش٠ٚش١

ظ جٌكذ٠ػس، ٚجْ ٠ىْٛ ٍِّح  ذحلاعطشجض١ؿ١حش جٌطذس٠غ١س جٌكذ٠ػس ٚوزٌه ذحٌططر١محش جٌطىٌٕٛٛؾ١س ٠سذجٌط

 فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ ٚو١ف١س ضٛظ١فٙح ٚضظ١ّّٙح ذطش٠مس ضطّشٟ ِغ قحؾحش ٚلذسجش جٌّطؼ١ٍّٓ 
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ٛ جٌّٛؾٗ ٚجٌّظُّ جٌزٞ ٚخظحتظُٙ ٌطغ١ًٙ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ٠ٚىْٛ دٚسٖ فٟ ٘زٖ جلاعطشجض١ؿ١س ٘

 (0>: ٠8غحػذ جٌّطؼٍُ فٟ ضكذ٠ذ جلا٘ذجف ٠ٚٛؾٗ ١ٙ٠ٚة ٌٍّطؼٍُ ِظحدس جٌطؼٍُ جٌّخطٍفس. )

ٚ٘زج ِح دفغ جٌرحقػس ٌٍركع ٌٍٛطٛي ئٌٝ أقذظ جٌطشق جٌطىٌٕٛٛؾ١س ٚجٌطٟ ضطٕحعد ِغ  

خلاي جٌطحٌرحش فٟ ظً جصِس ؾحتكس وٛسٚٔح فٍُ ضؿذ أفؼً ِٓ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚرٌه ِٓ 

ؾ١ّغ ٔطحتؿٙح ػٍٝ فحػ١ٍس ٚضأغ١ش جعطخذجَ جٌشؾٛع جٌٝ ٔطحتؽ جٌذسجعحش جٌغحذمس ٚجٌطٟ جوذش 

 ِػً دسجعس فٟ ضؼٍُ جٌّٙحسجش جٌّخطٍفس جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس

، فمذ لاقظص ٌطحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔس جٌىشز جٌطحتشزِٚٓ خلاي ل١حَ جٌرحقػس ذطذس٠ظ ِحدز 

، ٚضشؾغ جٌرحقػس رٌه ئٌٝ طؼٛذس ضؼٍُ جٌىشز جٌطحتشزػؼف ِغطٜٛ أدجء جٌطحٌرحش ٌّٙحسجش 

ٚئٔٙح ضكطحؼ جٌٝ ؽش٠مس ضذس٠ظ ِخطٍفس ٚؾذ٠ذز ٚرٌه سجؾغ جٌٝ فٟ ذحدب جلاِش جٌّٙحسجش ٌٍطحٌرحش 

ر١ش فٟ ػ١ٍّس ل١حَ جٌرحقػس ذرضي ِؿٙٛد ور١ش جغٕحء ضؼ١ٍُ جٌّٙحسجش ٌٍطحٌرحش ٚوزٌه جػحػص ٚلص و

(، ٚفٟ ٔٙح٠س جٌّكحػشز ػٕذ ل١حَ جٌرحقػس جٌؼٍّٟ ٚجٌّٕٛرؼ جٌٍفظٟ جٌطؼ١ٍُ ذحٌطش٠مس جٌّطرؼس )جٌششـ

ضؿذ جٔخفحع ِغطٛٞ جلادجء ٌذ٠ُٙ سغُ جٌؿٙذ جٌّرزٚي  شذؼًّ جخطرحس ٌٍطؼشف ػٍٝ ِغطٛٞ جٌطحٌرح

 ٞٚٔح جطرف ِٓ جٌؼشٚسففٟ ظً ؾحتكس وٛس ِٓ جٌٕحق١س جلأخشِٜح أِٓ جٌطشف١ٓ، ٘زج ِٓ ٔحق١س، 

جٌركع ػٓ جعح١ٌد ؾذ٠ذز ٌٍطؼٍُ ػٓ ذؼذ ٌطفحدٞ جلاطحذس ذحلأِشجع ٚضشٞ جٌرحقػس جٔٗ ٔط١ؿس 

٠مس ؾذ٠ذز ٚش١مس فٟ جٔٗ ِٓ جٌّّىٓ جْ ٠ىْٛ ؽش جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍسجٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ ِؿحي 

 .ىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔسِٙحسجش جٌػ١ٍّس ضؼٍُ 

 جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍسش فىشز جٌركع جٌكحٌٟ ٌٛػغ ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ ِٚٓ ٕ٘ح ؾحء

ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ؾحِؼس  ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشزضؼ١ٍُ ػٍٝ ِغطٛٞ ٚجٌطؼشف 

 ِٓ خلاٌٗ. جٌضلحص٠ك

 هذف البحث: -
 جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ ضؼٍُ ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز جعطخذجَ ضأغ١شجٌطؼشف ػٍٝ 

ِٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ جػٍٟ، ِٚٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلاسعحي ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلإسعحي )

 .ؾحِؼس جٌضلحص٠كذٕحش ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ( ِٓ أػٍٟ

 فزوض البحث: -
ضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١ح  ذ١ٓ ِطٛعؾ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌّغطخذِس  -8

ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذٕحش  ضؼٍُػٍٝ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس 

 ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س.ؾحِؼس جٌضلحص٠ك 

ضٛؾذ فشٚق دجٌس ئقظحت١ح  ذ١ٓ ِطٛعؾ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌّغطخذِس  -9

ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س  ضؼٍُػٍٝ جٌطش٠مس جٌّطرؼس )جعٍٛخ جلاٚجِش( 

 .ٌظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠سجٌش٠حػ١س ذٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك 

حٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ذػطٟ جٌركع جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس حت١س ذ١ٓ ِؿّٛضٛؾذ فشٚق رجش دلاٌس ئقظ -:

 ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك ضؼٍُفٟ 

 ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س.
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 هصطلحاث البحث: -

 انًُصخ انزؼهًٛٛخ:
ضظحي ٚجٌطؼحْٚ لاٌ إِٔسس ثذ١ لاخٟ٘ شرىس ضؼٍُ جؾطّحػٟ ِؿح١ٔس ضٛفش ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌط

 (1: =)جٌّكطٛٞ جٌطؼ١ٍّٟ ٚضطر١محضٗ جػحفس جٌٝ جٌٛجؾرحش جٌّٕض١ٌس ٚجٌّٕحلشحش.  ٚضرحدي

 :الذراساث المزجعيت -
فؼح١ٌس ئعطخذجَ جٌّٕظحش ٘ذفص جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ دسجعس ( 1)( 9090َ)  "ػًشٔ فًٓٙ" ٞأؾش -8

شز و فٟ جٌّؼشفٟػٍٝ ضؼٍُ ذؼغ جٌّٙحسجش جٌذفحػ١س ٚجٌطكظ١ً ( Edmodo) جلإٌىطش١ٔٚسجٌطؼ١ّ١ٍس 

ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس  ؽحٌد( 0:)، ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح جٌطؿش٠رٟجٌرحقع جٌّٕٙؽ  ٚجعطخذَ، ج١ٌذ

، ِٚٓ أدٚجش ؾّغ ؽحٌد( >8)ِطغح٠ٚط١ٓ لٛجَ وً ِٕٙح ٚضُ ضمغ١ُّٙ جٌٟ ِؿّٛػط١ٓ  جٌؼشٛجت١س

جٌطذس٠ظ ِٓ خلاي جٌّٕظس  جعطخذجَْ ئ ٚجٌّٙحس٠س ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽجلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس  جٌر١حٔحش

 فٟ هػٍٝ ِغطٜٛ جٌطلاخ جٌّٙحسٜ ٚکزٌ ئ٠ؿحذًٟ ىأغش ذش (Edmodo) جلإٌىطش١ٔٚسجٌطؼ١ّ١ٍس 

 .سجٌطؿش٠ر١ٌطلاخ جٌّؿّٛػس  جٌّؼشفٟجٌطكظ١ً  ِغطٜٛ

ئعطخذجَ جٌّٕظحش فحػ١ٍس ٘ذفص جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ دسجعس ( :)( 9082َ)  "أًٍٚ ػثًبٌ" ٞأؾش -9

 ٚجعطخذَ، ١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ؾحصجْوشز جٌمذَ ٌطلاخ وجٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ ؾٛجٔد ضؼٍُ ذؼغ ِٙحسجش 

ٚضُ  ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س ؽحٌد( 0:)، ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح جٌطؿش٠رٟجٌرحقع جٌّٕٙؽ 

 جٌر١حٔحش، ِٚٓ أدٚجش ؾّغ ؽحٌد( >8)ِطغح٠ٚط١ٓ لٛجَ وً ِٕٙح ضمغ١ُّٙ جٌٟ ِؿّٛػط١ٓ 

ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح  ذ١ٓ جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ  جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ

ٚجٌرؼذٞ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١ـس فـٟ ِغـطٜٛ جلأدجء جٌّٙـحسٜ ٚجٌطكظ١ً جٌّؼشفـٟ ٌـرؼغ جٌّٙحسجش 

حٔص رٚ فحػ١ٍس ػح١ٌس وّح أْ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس وشز جٌمذَ ٌٚظحٌف جٌم١حط جٌرؼذٞ ، وجلاعحع١س فٟ 

 ػٍٝ آسجء ٚجٔطرحػحش جٌطلاخ ِّح عحػذ ػٍٝ ضكم١ك جٌؿحٔد جٌٛؾذجٟٔ.

ضأغ١ش ذشٔحِؽ ضؼ١ٍّٟ جٌطؼشف ػٍٝ  ٘ذفص ئٌٝدسجعس ( >8)( 9082َ)  "يشٚى اثشاْٛى" شأؾش -:

ذحعطخذجَ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطفحػ١ٍس فٟ ضؼٍُ ذؼغ جٌّٙحسجش جلاعحع١س ذحٌىشز ٚجٌطّش٠ٕحش جٌف١ٕس 

ػٍٝ ، جٌطؿش٠رٟجٌّٕٙؽ  سجٌرحقػ صٚجعطخذِ، جلا٠محػ١س ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ؾحِؼس ؽٕطح

ٚضُ ضمغ١ُّٙ جٌٟ ِؿّٛػط١ٓ ِطغح٠ٚط١ٓ  ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س ؽحٌرس( 0;)ػ١ٕس لٛجِٙح 

ِٚٓ  ٚجٌّؼشف١س، جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ِٚٓ أدٚجش ؾّغ جٌر١حٔحش، ؽحٌرس( 90)لٛجَ وً ِٕٙح 

جٌرؼذ٠س ٌّؿّٛػط١ٓ جقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ دسؾحش جٌم١حع١ٓ  دلاٌسٚؾٛد فشٚق رجش  أُ٘ جٌٕطحتؽ

 .جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطفحػ١ٍس جٌركع جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس ٌٚظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٚجٌّغطخذِس

جعطخذجَ جٌّٕظحش غ١ش ضأ٘ذفص جٌٝ جٌطؼشف ػٍٝ دسجعس ( ;8)( 9081َ)  "محمد نطفٙ" ٞأؾش -;

، جٌطؿش٠رٟجٌرحقع جٌّٕٙؽ  ٚجعطخذَ، ٌرشجػُ وشز جٌغٍس جلأعحع١س جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٟ ضؼٍُ ذؼغ جٌّٙحسجش

ٚضُ ضمغ١ُّٙ جٌٟ ِؿّٛػط١ٓ  ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س ذشػُ( 0:)ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح 

جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ِٚٓ  ، ِٚٓ أدٚجش ؾّغ جٌر١حٔحشذشػُ( >8)ِطغح٠ٚط١ٓ لٛجَ وً ِٕٙح 

 جقظحت١س ذ١ٓ ِطٛعطٟ دسؾحش جٌم١حع١ٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼذٞ ٌؼ١ٕس دلاٌسٚؾٛد فشٚق رجش  أُ٘ جٌٕطحتؽ

 .جٌرؼذٞ ل١ذ جٌركع ٌظحٌف جٌم١حط جٌّؼشفٟٚجٌطكظ١ً  جٌّٙحسٜ جلأدجء فٟجٌركع جٌطؿش٠ر١س 
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جٌطؼشف  ٘ذفص جٌٝدسجعس Steven Hankins"  (908<َ )(90 ) عزٛفٍ ْبَكُٛض" ٞأؾش ->

جٌرحقع  ٚجعطخذَجٌّشقٍس جٌّطٛعطس،  ضلا١ِزػٍٝ ضكظ١ً  Edmodoضأغ١ش جعطخذجَ ِٕظس ػٍٝ 

ذحٌظف جٌغحذغ  ضُ جخط١حسُ٘ ذحٌطش٠مس جٌؼشٛجت١س ض١ٍّز( 97:)، ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح جٌطؿش٠رٟجٌّٕٙؽ 

خطرحسجش ٚجلا جعطّحسز ضفحػً ِؼحٌؿس جٌىفحءز ، ِٚٓ أدٚجش ؾّغ جٌر١حٔحشٚضُ ضمغ١ُّٙ جٌٟ ِؿّٛػط١ٓ

فٟ ضكظ١ً جٌطلا١ِز جٌٍغس Edmodo ٕ٘حن ضأغ١ش ور١ش لاعطخذجَ ِٕظس  ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ جٌذسجع١س

 .جلأؿ١ٍض٠س

جٌطؼشف ػٍٝ  ٘ذفص ئٌٝدسجعس Younei & Leask"  (9002َ )(99 )ك َٕٚٙ ٔنٛغ" ٞأؾش -=

، ػٍٝ جٌٛطفٟجٌرحقع جٌّٕٙؽ  ٚجعطخذَ، فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس جلإٌىطش١ٔٚسجٌطؼ١ّ١ٍس  دٚس جٌّٕظحش

 جعطّحسز جعطر١حْ قٛي دٚس جٌّٕظحش جلاٌىطش١ٔٚس، ، ِٚٓ أدٚجش ؾّغ جٌر١حٔحشِٓ جٌّؼ١ٍّٓػ١ٕس 

ِؼشفطُٙ  ض٠حدزذ ك١ّح ٠طؼٍفطّش ّغئٌٟ جٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙ جٌ ذكحؾسْ جٌّؼ١ٍّٓ أ ِٚٓ أُ٘ جٌٕطحتؽ

١ش ِطٛفش ٚلص غج جٌذػُ ىٓ ٘زٌٚ ٚجٌطشذ٠ٛس جٌف١ٕس جٌٕحق١سِٓ  ١ٔٚسجلإٌىطشجٌطؼ١ّ١ٍس  ذحٌّٕظحش

جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ  ٌٍّٕظحش ٟجلإ٠ؿحذدجتُ، جٌذٚس  شىًجٌّذجسط ذ١ّٕح فٟ جٌؿحِؼحش ِطٛفش ذ جٌكحؾس فٟ

 .٠حدج دجفؼ١طُٙ ٔكٛ جٌطؼٍُصجٌّؼٍِٛحش ٚ يحسوس جٌطلاخ ٚضرحدشِز ٠حدص

 :الاستفادة هن الذراساث المزجعيت -
 ؽجٌرحقػس فٟ جخط١حس ِٕٙؿ١س جٌركع ٚضكذ٠ذ أ٘ذجف جٌرشٔحِ جٌذسجعحش جٌّشؾؼ١سعحػذش 

ذحلإػحفس ئٌٝ جخط١حس أدٚجش  ،جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍسجٌطؼ١ٍّٟ ٚوزٌه ضظ١ُّ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ 

ؾّغ جٌر١حٔحش عٛجء ذذ١ٔس، ِٙحس٠س، ذحلإػحفس ئٌٝ ضكذ٠ذ جٌّذز جٌض١ِٕس ٌططر١ك جٌرشٔحِؽ ٚػذد 

جٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚصِٓ وً ٚقذز، ٚوزٌه أفؼً جلأعح١ٌد جلإقظحت١س جٌّٕحعرس ٌّؼحٌؿس ذ١حٔحش 

 جٌركع جٌّحغً، وّح جعطفحدش جٌرحقػس ِٓ ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعحش فٟ ضفغ١ش ِٕٚحلشس ٔطحتؽ جٌركع جٌّحغً.

 إجزاءاث البحث: -
 هنهج البحث: -1

ؼس ٘زج جٌركع، ٚرٌه ذاضرحع جٌطظ١ُّ جعطخذِص جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌطؿش٠رٟ ٌّٕحعرطٗ ٌطر١

 جٌطؿش٠رٟ ٌّؿّٛػط١ٓ ئقذجّ٘ح ضؿش٠ر١س ٚجلأخشٜ ػحذطس ذحعطخذجَ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س.

 مجتوع وعينت البحث: -2
( ؽحٌرس ٘ٓ ؽحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔس ذى١ٍس جٌطشذ١س >٠71شطًّ ِؿطّغ جٌركع ػٍٝ ػذد )

، َ ٚضُ ضكذ٠ذٖ ذحٌطش٠مس جٌؼّذ٠س9090/9098جٌذسجعٟ جٌش٠حػ١س ٌٍرٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك ٌٍؼحَ 

ٚضُ ، %(>;,80)( ؽحٌرس ذٕغرس 19ذحخط١حس ػ١ٕس جٌركع ذحٌطش٠مس جٌؼّذ٠س ٚػذد٘ٓ ) جٌرحقػس لحِصٚ

( 89( ؽحٌرس، ٚضُ جخط١حس )>:)ضؿش٠ر١س ٚػحذطس( لٛجَ وً ِٕٙح )ػشٛجت١ح  ئٌٝ ِؿّٛػط١ٓ ضمغ١ُّٙ 

 س( ؽحٌر89لإ٠ؿحد جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس ل١ذ جٌركع، ٚضُ جخط١حس ) لإؾشجء جٌذسجعس جلاعططلاػ١س ؽحٌرس

ٚ٘ٓ جٌطحٌرحش جٌّط١ّضجش ٚجٌّشحسوحش فٟ  جلاعحع١س ِٓ ٔفظ ِؿطّغ جٌركع ِٚٓ خحسؼ ػ١ٕس جٌركع

ٚجٌؿذٚي جٌطحٌٟ ٠ٛػف ضظ١ٕف طذق جٌطّح٠ض، فش٠ك ِٕطخد جٌؿحِؼس ٌٍىشز جٌطحتشز ٚرٌه لإ٠ؿحد 

 ػ١ٕس جٌركع: 
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 (1)خذٔل 

 ػُٛخ انجسثرصُٛف 

 :البحث عينتأفزاد  اعتذاليت تىسيع
فٟ ػٛء جٌّطغ١شجش جٌطح١ٌس: ِؼذلاش جػطذج١ٌس ضٛص٠غ أفشجد ػ١ٕس جٌركع ذاؾشجء  سجٌرحقػ صلحِ  

جٌخحطس ذحٌىشز  مذسجش جٌرذ١ٔس، ذؿحٔد جٌجٌمذسجش جٌؼم١ٍسجٌّٕٛ "جٌؼّش جٌضِٕٝ، جٌطٛي، جٌٛصْ"، 

 .رٌه( ٠ٛػف 9)ٚؾذٚي  جلأدجء جٌّٙحسٜ ٌّٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ل١ذ جٌركع،ِغطٜٛ ٚجٌطحتشز، 

 

 ( 2ذٔل )خ

 82ٌ=            نجسث فٙ خًٛغ انًزغٛشاد اػزذانٛخ رٕصٚغ ػُٛخ ا

 انًزغٛشاد
ٔزذح 
 انمٛبط

انًزٕعظ 
 انسغبثٙ

الاَسشاف 
 انًؼٛبس٘

 انٕعٛظ
يؼبيم 
 الانزٕاء

ٕ
انًُ

 

 9>.0- 0=.87 0.92 >>.87 عٕس انؼًش انضيُٙ
 2=.0- 1.00=8 0:.: ;7.9=8 عُ انطٕل
 0.89 00.>= 2=.9 88.>= وؿُ انٕصٌ

 0.87 9.00: 8.71 9.80: دسؾس اخزجبس انمذساد انؼمهٛخ

ٙ
انجذَ

 

 0.01 88.00 0=.8 ;88.0 عُ انمذسح انؼضهٛخ نهشخهٍٛ
 1:.0 00.; =0.2 89.; دسؾس انًشَٔخ
 8.92 >9.= 0.77 1>.= ظ انششبلخ
 :=.0- 20.: 1:.0 19.: ظ انغشػخ
 8>.0 1.00 2>.8 1.97 دسؾس انزٕافك

 9=.0 00.> >8.9 =9.> دسؾس انذلخ

ٖ
ٓبس

انً
 7:.8 00.> ;8.8 9>.> ػذد انزًشٚش يٍ اػهٙ 

 0:.0 00.= 8.98 89.= دسؾس انزًشٚش يٍ اعفم

 0.19- 00.= 0.22 :7.> دسؾس الاسعبل يٍ اعفم

 =0.8 0>.>8 9.08 8=.>8 دسؾس الإسعبل يٍ أػهٙ

ٚل١ّس ِؼحًِ جلاٌطٛجء ٌؼ١ٕس ( جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ ٚجلأكشجف جٌّؼ١حسٞ ٠9ٛػف ؾذٚي )  

جٌّٙحس٠س( ق١ع ٠طؼف أْ ل١ُ  -جٌمذسجش جٌؼم١ٍس  –جٌرذ١ٔس  –جٌركع فٟ ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش )جٌّٕٛ

جلأِش جٌزٞ ( :±)ذ١ٓ جٔكظشش ِح ( ئٞ ئٔٙح 7:.8، 0.19-ِؼحِلاش جلاٌطٛجء ضشجٚقص ِح ذ١ٓ )

 ٠ش١ش ئٌٝ ئػطذج١ٌس ضٛص٠غ جٌؼ١ٕس فٟ ؾ١ّغ ٘زٖ جٌّطغ١شجش.

 فؤ أفزاد العينت:تكا -ب
ِؼذلاش ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش ل١ذ جٌركع  فٟجٌركع  ِؿّٛػطٟجٌطىحفإ ذ١ٓ  ذا٠ؿحد سجٌرحقػ صلحِ

 ِٚغطٜٛ، جٌىشز جٌطحتشزذحٌّٙحسجش جلاعحع١س فٟ جٌخحطس  رذ١ٔسٚجٌمذسجش جٌ ،مذسجش جٌؼم١ٍسجٌّٕٛ، ٚجٌ

جٌطىحفإ ذ١ٓ أفشجد ( ٠ٛػف :، ٚؾذٚي )ل١ذ جٌركع جٌىشز جٌطحتشزٌّٙحسجش  جٌّٙحسٜ جلأدجء

 جٌّؿّٛػط١ٓ جٌؼحذطس ٚجٌطؿش٠ر١س.

 

 

 

 

 

 

 انًدًٕػخ انضبثطخ انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ انذساعخ الاعزطلاػٛخ انؼُٛخ يدزًغ انجسث

 انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد انُغجخ انؼذد

71< 8003 19 80.;<3 89 8.<:3 :< ;.;=3 :< ;.;=3 



 

 

 عشر عبالرا الجزء2021ديسمبرعدد (34المجلد) مجلة علوم الرياضة

- 55 - 

 

 (3خذٔل )

 )انًُٕ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانضبثطخ فٙ خًٛغ انًزغٛشاد

 35=2=1ٌٌ       (انكشح انطبئشحانًٓبساد الأعبعٛخ فٙ  –انمذساد انجذَٛخ  – 

 2000= 0005* لًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ 

ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ >0.0( ػذَ ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح  ػٕذ ِغطٛٞ :٠طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

جٌّٙحسجش  – جٌرذ١ٔس جٌمذسجش -جٌمذسجش جٌؼم١ٍس  – جٌّٕٛ)جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٟ ؾ١ّغ جٌّطغ١شجش 

 ، ِّح ٠ش١ش ئٌٝ ضىحفإ ِؿّٛػطٟ جٌركع فٟ ٘زٖ جٌّطغ١شجش.(جٌىشز جٌطحتشزجلأعحع١س فٟ 

 وادواث جمع البياناث:وسائل  -
 ادواث جمع البياناث: -1

 ؾٙحص جٌشعطح١ِطش ٌم١حط جٌطٛي جٌىٍٟ ٌٍؿغُ ذحٌغٕط١ّطش. -

 ١ِضجْ ؽرٟ ِؼح٠ش ٌم١حط جٌٛصْ ذحٌى١ٍٛ ؾشجَ. -

 .Stop Watchعحػس ج٠محف سل١ّس  -

 وسائل جمع البياناث: -2
 أٔلاً: لٛبط يؼذلاد انًُٕ:

 جٌٛصْ ٠ٚمحط ذحٌى١ٍٛؾشجَ( –جٌطٛي ٠ٚمحط ذحٌغُ  –ٚضشًّ )جٌغٓ ٠ٚمحط ذحٌغٕس 

 ثبَٛبً: اخزجبس انمذساد انؼمهٛخ )انزكبء(:

( ٚ٘ٛ 9َ( ٍِكك )8212" )انغٛذ خٛش٘جعطخذِص جٌرحقػس جخطرحس جٌزوحء جٌؼحٌٟ ئػذجد "

جخطرحس ٠ٙذف ئٌٝ ل١حط جٌمذسز جٌؼم١ٍس جٌؼحِس )جٌزوحء(، ٚ٘ٛ طحٌف ٌٍططر١ك ػٍٝ جٌؿٕغ١ٓ، ٌٚؿ١ّغ 

 ( دل١مس.0:ػّحس جٌغ١ٕس ٚذخحطس جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س، ٚصِٓ ضطر١ك ٘زج جلاخطرحس )جلا

 انجٛبٌ

 انًزغٛشاد

ٔزذح 

 انمٛبط

لًٛخ  انًدًٕػخ انضبثطخ انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ

 ع ط ع ط "د"

ٕ
انًُ

 1>.0 0.92 9>.87 0.91 =>.87 عٕس انؼًش انضيُٙ 

 =;.0 89.: 8>.7=8 2;.: ;7.8=8 عُ انطٕل

 0.99 9.90 :9.>= 9.27 02.>= وؿُ انٕصٌ

 =;.0 8.18 :9.0: 8.77 :9.9: دسؾس اخزجبس انمذساد انؼمهٛخ

ٙ
انجذَ

 

 8>.0 9>.8 =88.9 1=.8 =88.0 عُ انمذسح انؼضهٛخ نهشخهٍٛ

 0.98 8.00 =0.; =0.2 88.; دسؾس انًشَٔخ

 ==.0 2=.0 2=.= 0.10 7>.= ظ انششبلخ

 0>.0 0.82 ;1.: >>.0 72.: ظ انغشػخ

 ==.0 ;=.8 :1.0 9=.8 1.92 دسؾس انزٕافك

 ;=.0 =;.8 7:.> 8.02 ;8.> دسؾس انذلخ

ٖ
ٓبس

انً
 0.19 ;8.9 7>.> 8.01 ;:.> ػذد انزًشٚش يٍ اػهٙ 

 7>.0 8:.8 02.= >8.8 =9.= دسؾس انزًشٚش يٍ اعفم

 8.01 0.11 7>.> 8.80 :1.> دسؾس الاسعبل يٍ اعفم

 =>.0 0:.9 :;.>8 8.71 78.>8 دسؾس الإسعبل يٍ أػهٙ
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 ثبنثبً: انمذساد انجذَٛخ:
ِٕٙح  ىشز جٌطحتشزجٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ ِؿحي جٌ لحِص جٌرحقػس ذؼًّ ِغف ِشؾؼٟ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ 

" انشعٕلمحمد خًبل ٔيُٙ ػجذ (، ٚدسجعس "89َ( )9098" )محمد ػهٙ"ػٍٝ عر١ً جٌّػحي دسجعس 

" ْبٚذ٘ انكفشأ٘"ٚدسجعس (، =8َ( )9082" )ْبَٙ اثشاْٛى(، ٚدسجعس ":8َ( )9090)

 ّٙحسجش جلأعحع١س فٟ جٌّشضرطس ذحٌ(، ٚرٌه ذٙذف ضكذ٠ذ جٌمذسجش جٌرذ١ٔس جٌخحطس 87) َ(9081)

 

 

، ٚوزٌه جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس جٌطٟ ضم١ظ ضٍه جٌمذسجش، ٚلذ أعفش رٌه ػٓ جٌمذسجش جٌىشز جٌطحتشز

 ٚجلاخطرحسجش جٌطح١ٌس:
  جخطرحس جٌٛغد جٌؼّٛدٞ ِٓ جٌػرحش 
  غٕٟ جٌؿزع ِٓ جٌٛلٛفجخطرحس 
  80َ ×;جٌؿشٞ جلاسضذجدٞ جخطرحس 
  81َػذٚ جخطرحس 
  سِٝ ٌٚمف جٌىشزجخطرحس 
 جخطرحس جٌطظ٠ٛد ػٍٟ جٌّغطط١لاش جٌّطذجخٍس 

 جٌمذسز جٌؼؼ١ٍس ٌٍشؾ١ٌٍٓم١حط 
 جٌّشٚٔسٌم١حط 
 جٌششحلسٌم١حط 

 جلأطمح١ٌس ٌم١حط جٌغشػس
    ٌم١حط جٌطٛجفك

 (:ٍِكك )ٌم١حط جٌذلس                

 ساثؼبً: انًٓبساد الاعبعٛخ ٔاخزجبسارٓب:
 جٌش٠حػ١س جٌطشذ١س ذى١ٍسجٌػح١ٔس  جٌفشلس ؽحٌرحش ػٍٝ جٌّمشس ٌىشز جٌطحتشزج ِٕٙؽ ػٍٝ ذٕحء

، جلاسعحي ِٓ جعفً، جٌطّش٠ش ِٓ أػٍٝ ٌلأِحَ، جٌطّش٠ش ِٓ أعفً ذح١ٌذ٠ٓٚ٘ٛ ) جٌضلحص٠ك ؾحِؼس

 ػٍٝ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس فٟ ِؿحي ذحلاؽلاع سجٌرحقػ(، لحِص جلإسعحي ِٓ أػٍٟ

" محمد ػهٙ"دسجعس ٘زٖ جٌّٙحسجش ، ٚرٌه ذٙذف ضكذ٠ذ أُ٘ جلاخطرحسجش جٌطٟ ضم١ظ جٌىشز جٌطحتشز

ْبَٙ ٚدسجعس "(، :8َ( )9090" )محمد خًبل ٔيُٙ ػجذ انشعٕل(، ٚدسجعس "89َ( )9098)

أْ  سجٌرحقػ شؾذفمذ ٚ (، =8) َ(9081" )ْبٚذ٘ انكفشأ٘"ٚدسجعس (، :8َ( )9082" )اثشاْٛى

 جٌّٙحسجش ل١ذ جٌركع ٟ٘: أوػش جلاخطرحسجش جٌّغطخذِس فٟ ضم١١ُ

  جٌطّش٠ش ِٓ جػٍٟ جٌّٛجؾٗ ٌكحتؾجخطرحس  

 جٌكحتؾ ػٍٝجٌطّش٠ش ذحٌغحػذ٠ٓ  جخطرحس 

 ًجخطرحس دلس جلاسعحي ِٓ أعف 

  جلاسعحي ِٓ جػٍٟجخطرحس  

 جٌطّش٠ش ِٓ جػٌٍٟم١حط ِٙحسز 

  جٌطّش٠ش ِٓ أعفًٌم١حط ِٙحسز 

 ٌم١حط ِٙحسز جلاسعحي ِٓ أعفً

 (;ٍِكك )جلاسعحي ِٓ جػٍٟ ٌم١حط ِٙحسز 

 الذراست الاستطلاعيت: -
َ 9098/:/9 َ ئٌٝ جٌػلاغحء98/9/9098جؾش٠ص جٌذسجعس جلاعططلاػ١س فٟ جٌفطشز ِٓ جلاقذ 

ِٓ ِؿطّغ جٌركع ٚخحسؼ ػ١ٕس  ؼشٛجت١س ِٓ ؽحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔسػ١ٕس جخط١شش ذحٌطش٠مس جٌػٍٝ 

( ؽحٌرس، ق١ع لحِص جٌرحقػس ذاؾشجء دسجعس جعططلاػ١س ٌٍطؼشف ػٍٝ 89جٌركع جلاعحع١س ٚلٛجِٙح )

س جٌٕٛجقٟ جلادجس٠س ٚجٌف١ٕس ٚجٌطٕظ١ّ١س جٌخحطس ذحٌركع، ٟٚ٘ جٌطأوذ ِٓ عٌٙٛس جلاخطرحسجش، جخط١ح

 جٌظذق(. –جلاِحوٓ جٌّٕحعرس لإؾشجء جلاخطرحسجش، جٌطأوذ ِٓ جٌّؼحِلاش جٌؼ١ٍّس ٌلاخطرحس )جٌػرحش 

 الثباث(: –المعاهلاث العلويت )الصذق 
 انصذق: -أ

ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌظذق جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ػٓ ؽش٠ك طذق جٌطّح٠ض ذأعٍٛخ 

( 89ٚذٍغ ػذدُ٘ ) جٌىشز جٌطحتشز فٟ ِٕطخد جٌى١ٍس حشرٔس ذ١ٓ جٌّؿّٛػس ج١ٌّّضز، ٚ٘ٓ ؽحٌجٌّمحس

ذحٌى١ٍس، ٟٚ٘ ػ١ٕس جٌركع  فشلس جٌػح١ٔسجٌ حش، ٚجلأخشٜ ِؿّٛػس غ١ش ١ِّضز ِٓ ؽحٌرسؽحٌر

 ( ٠ٛػف رٌه.;، ٚؾذٚي )س( ؽحٌر89جلاعططلاػ١س ٚػذدُ٘ )
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 (4خذٔل )

 12 =2=1ٌٌ    انكشح انطبئشحيؼبيم انصذق نلاخزجبساد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ فٙ 

 20074= 0005* لًٛخ )د( اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ 

ذ١ٓ جٌّؿّٛػس  >0.0( ٚؾٛد فشٚق دجٌس جقظحت١ح ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس ;٠طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

ج١ٌّّضز ٚجٌّؿّٛػس جٌغ١ش ١ِّضز فٟ جلاخطرحسجش جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س، ٌٚظحٌف جٌّؿّٛػس ج١ٌّّضز ِّح 

 ٠ؼطٟ دلاٌس ِرحششز ػٍٝ طذق جلاخطرحسجش.

 ثجبد الاخزجبس: -ة

جٌىشز جٌطحتشز، ػٓ ؽش٠ك ضطر١ك رذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س فٟ ضُ قغحخ ِؼحًِ جٌػرحش ٌلاخطرحسجش جٌ

، س( ؽحٌر89ػٍٝ جفشجد جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س ٚػذدُ٘ ) Test – Retestٚجػحدز جٌططر١ك  جلاخطرحس

جٌّٛجفك  َ جٌٝ جٌخ١ّظ98/9/9098جٌّٛجفك  ( أ٠حَ فٟ جٌفطشز جلاقذ:ٚذفحسق صِٕٟ لذسٖ )

 ( ٠ٛػف رٌه.>َ، ٚؾذٚي )9/9098/>9

 (5خذٔل )

 12ٌ=              نجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ فٙ انكشح انطبئشحا ديؼبيم انثجبد نلاخزجبسا

 الاخزجبساد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ 
ٔزذح 
 انمٛبط

لًٛخ  انزطجٛك انثبَٙ انزطجٛك الأل
 ع ط ع ط "س"

 *>0.1 :8.9 7=.80 0>.8 ::.80 عُ  اخزجبس انٕثت انؼًٕد٘ يٍ انثجبد
 *0.28 7=.0 0>.; 0.12 ::.; دسؾس انٕلٕفاخزجبس ثُٙ اندزع يٍ 

 *0.27 0.10 :8.= 0.29 92.= ظ و10× 4اخزجبس اندش٘ الاسرذاد٘ 
 *0.11 0.89 :1.: ;0.8 17.: ظ و18اخزجبس ػذٔ 

 *>0.2 8.01 2.01 ;8.9 1.29 دسؾس سيٗ ٔنمف انكشحاخزجبس 
اخزجبس انزصٕٚت ػهٙ انًغزطٛلاد 

 انًزذاخهخ
 *0.12 0.72 1>.> =8.0 >9.> دسؾس

 *0.17 :8.8 00.= 8.88 :1.> ػذد اخزجبس انزًشٚش انًزكشس إنٗ انسبئظ
 *0.17 0.79 87.= 0.20 29.> دسؾس انزًشٚش ثبنغبػذٍٚ ػهٙ انسبئظاخزجبس 
 *:0.1 =0.2 01.= 8.00 29.> دسؾس الإسعبل يٍ أعفم يٕاخّاخزجبس 

 *0.28 :>.8 87.=8 >8.1 :1.>8 دسؾس اخزجبس الاسعبل يٍ اػهٙ

 00576= 0005* لًٛخ )س( اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕ٘ 

ذ١ٓ ٔطحتؽ  >0.0( ٚؾٛد ػلالس جسضرحؽ١س دجٌس جقظحت١ح  ػٕذ ِغطٛٞ >٠طؼف ِٓ ؾذٚي ) 

 ، ِّح ٠ؼطٟ دلاٌس ِرحششزجٌىشز جٌطحتشز فٟ ٚجٌّٙحس٠س جٌرذ١ٔس ٌلاخطرحسجشجٌططر١ك جلاٚي ٚجٌػحٟٔ 

 ٍٝ غرحش ضٍه جلاخطرحسجش.ػ

 

 

 

 الاخزجبساد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ
ٔزذح 
 انمٛبط

 انًدًٕػخ انًًٛضح
انًدًٕػخ غٛش 

لًٛخ  انًًٛضح
 "د"

 ع ط ع ط

 *77.> 0>.8 ::.80 ;0.2 8;.:8 عُ  اخزجبس انٕثت انؼًٕد٘ يٍ انثجبد
 *7.71 0.12 ::.; 2=.0 27.= دسؾس اخزجبس ثُٙ اندزع يٍ انٕلٕف

 *>;.: 0.29 92.= :0.7 07.> ظ و10× 4اخزجبس اندش٘ الاسرذاد٘ 
 *89.17 ;0.8 17.: 0.97 2=.9 ظ و18اخزجبس ػذٔ 

 *10.> ;8.9 1.29 8.80 88.19 دسؾس سيٗ ٔنمف انكشحاخزجبس 
انزصٕٚت ػهٙ انًغزطٛلاد  اخزجبس

 انًزذاخهخ
 *9;.7 =8.0 >9.> 0.20 =:.1 دسؾس

 *>1.1= 8.88 :1.> 0.21 7>.=: ػذد اخزجبس انزًشٚش انًزكشس إنٗ انسبئظ
 *=0.=7 0.20 29.> 8.88 2=.1: دسؾس انزًشٚش ثبنغبػذٍٚ ػهٙ انسبئظ اخزجبس 
 *1>.98 8.00 29.> 7>.0 8;.:8 دسؾس الإسعبل يٍ أعفم يٕاخّاخزجبس 

 *1>.97 >8.1 :1.>8 =0.2 =8.:: دسؾس اخزجبس الاسعبل يٍ اػهٙ
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 (>ٍِكك ) التعليوي:البرناهج  -

 هذف البرناهج التعليوي: -1
جوطغحخ جٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحش جٌخحطس ذّٙحسجش  فٟضُ ضكذ٠ذ جٌٙذف جٌؼحَ ِٓ جٌرشٔحِؽ 

 جٌضلحص٠كؾحِؼس ؽحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔس ذى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍرٕحش جٌّمشسز ػٍٝ  جٌىشز جٌطحتشز

 .جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍسذحعطخذجَ 

 انٓذف انؼبو الأْذاف انزبنٛخ:ٔٚزفشع يٍ 

 .جٌذلسجٌغشػس ٚذذسؾس ػح١ٌس ِٓ  طحتشزىشز جٌجٌجٌّٙحسجش جلأعحع١س فٟ  طحٌرحشإدٞ جٌضأْ  -

 .وحلإسعحي ٚجٌطّش٠ش طحتشزىشز جٌجٌجٌشذؾ ذ١ٓ ِٙحسجش  طحٌرحشغطط١غ جٌضأْ  -

 ٌٍّٙحسجش ل١ذ جٌركع. ذحلأغ١حذ١س طحٌرحشأْ ٠طغُ أدجء جٌ -

 البرناهج:اسس وضع  -2
 .ِٓ أؾٍٗ أْ ٠ٕحعد ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ ِغ جٌٙذف جٌّٛػٛع -8

 ٚجقط١حؾحضُٙ جٌرذ١ٔس ٚجٌٕفغ١س ٚجٌّٙحس٠س. طحٌرحشأْ ٠شجػٝ خظحتض جٌ -9

 .ذحٌغٌٙٛس ٚج١ٌغش ١ّض جٌرشٔحِؽأْ ٠ط -:

 جْ ٠ط١ّض جٌرشٔحِؽ ذحٌط٠ٕٛغ ٚجٌطش٠ٛك. -;

 .طحٌرحشجٌرشٔحِؽ جٌفشٚق جٌفشد٠س ذ١ٓ جٌفٟ ٚػغ ٠شجػٝ  أْ ->

 ٚجٌّىحْ جٌّٕحعد ٌطٕف١ز جٌرشٔحِؽ. ٚجلأدٚجش جلإِىح١ٔحشجٌرشٔحِؽ ضٛف١ش فٟ أْ ٠شجػٝ  -=

 .طحٌرحشأْ ٠غحػذ جٌرشٔحِؽ ػٍٝ ضكم١ك ِرذأ جٌطفحػً ذ١ٓ جٌ -7

 محتىي البرناهج: -3
ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌّمشس ػٍٝ  جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس٠طؼّٓ ِكطٜٛ جٌرشٔحِؽ جٌطؼ١ٍّٟ ذحعطخذجَ 

جٌطّش٠ش ِٓ جػٍٟ، ، ٚ٘ٛ ِٙحسز جٌضلحص٠كؾحِؼس ٌٍرٕحش ى١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذ ػح١ٔسجٌفشلس جٌ حٌرحشؽ

 .جلإسعحي ِٓ أػٍِٟٚٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلاسعحي ِٓ أعفً، ِٚٙحسز 

 : خزائط الصىرة الزقويتالإهكانياث اللاسهت لتنفيذ بزناهج  -4
 .ػذد ِٓ جؾٙضز جٌىّر١ٛضش رجش جٌّٛجطفحش جٌؼح١ٌس 

  جٌطؼ١ّ١ٍسجٌّٕظس. 

 .وشجش ؽر١س 

 ؽحتشز ٍِؼد وشز 

  ؽحتشزوشجش. 

 ألّحع. 

 ِٞمؼذ ع٠ٛذ. 

 .قؿشز ِشح٘ذز 

 نمط التعلين المستخذم في تنفيذ البرناهج: -5
 حشرؽحٌػٍٝ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ّٔؾ جٌطؼٍُ جٌزجضٟ جٌمحتُ ػٍٝ جعطخذجَ  سجٌرحقػ صجعطخذِ

ل١ذ جٌركع، فٟ ق١ٓ جعطخذِص جٌّؿّٛػس ٌطؼ١ٍُ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س 

 ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ل١ذ جٌركع.جٌؼحذطس أعٍٛخ جلأٚجِش فٟ ضؼ١ٍُ 
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 الإطار العام لتنفيذ بزناهج خزائط الصىر الزقويت:  -6
)ل١ذ جٌركع( ذحٌرشٔحِؽ ٚلغّص  جٌىشز جٌطحتشزضُ ٚػغ جٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌرؼغ ِٙحسجش 

ٌطٕف١ز جٌٛقذز جٌضِٓ جٌّخظض  أِْغ جٌؼٍُ  أعرٛعوً  ٚقذض١ٓذٛجلغ  ٚقذز ضؼ١ّ١ٍس( =8) ئٌٝ

( أعحذ١غ، ٚضفظ١ً 1ٚذٕحء ػٍٝ رٌه فمذ جعطغشق ضٕف١ز جٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس ) ،(ق20) جٌطؼ١ّ١ٍس

 :جٌطحٌٟجٌٛقذجش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٛػكح ػٍٝ جٌٕكٛ 

 ق(>) جلإدجس٠س جلأػّحي 

  ق(>8) جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍسِشح٘ذز 

 ق(>) جلإقّحء 

 (ق80) جٌرذٟٔ ػذجدجلإ 

  (ق0>) ػٍٝ جٌّٙحسز جٌؼٍّٟجٌططر١ك 

 ( َجٌخطح<)ق 

 قياداث التنفيذ: -7
(، ٚوزٌه لحِص جٌرحقػس =ٍِكك ) جش( ِغحػذ9لحِص جٌرحقػس ذطٕف١ز جٌرشٔحِؽ ذٕفغٙح ِٚؼٙح )

 ذططر١ك جٌرشٔحِؽ جٌّطرغ ِغ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس.

 هزاحل تقىين البرناهج: -8
 جٌّغطخذِس ذحٌرشٔحِؽ ف١ّح ٠ٍٟ:ضّػٍص ؽش٠مس جٌطم٠ُٛ 

 انزمٕٚى انًجذئٙ: -أ

٠ٚطُ لرً جٌرذء فٟ ضٕف١ز جٌرشٔحِؽ ٠ٚؼطٟ ِؼٍِٛحش ِّٙس ػٍٝ ضكذ٠ذ ِغطٛٞ جٌطؼٍُ ٚجٌٕمحؽ  

جٌطٟ ضرذأ ِٕٙح جٌطحٌرس ٚضشطًّ ػٍٝ جلاخطرحس جٌرذ١ٔس، ِٚغطٛٞ جلادجء جٌّٙحسٜ ٌّٙحسجش جٌىشز 

 جٌطحتشز ل١ذ جٌركع.

 انخزبيٙ:انزمٕٚى  -ة

ٚ٘ٛ جٌزٞ ٠ؿشٞ ذؼذ جلأطٙحء ِٓ ضٕف١ز جٌرشٔحِؽ ٚرٌه ٌٍطؼشف ػٍٝ ِذٞ ِح ضكمك ِٓ  

جلا٘ذجف ٌطمذ٠ش أغشٖ ذؼذ جلأطٙحء ِٓ ضطر١مٗ، ٠ٚطُ ٘زج جٌطم٠ُٛ ِٓ خلاي جعطخذجَ ٔفظ جخطرحسجش 

 ٠ُٛ جٌمرٍٟ.ل١حط ِغطٛٞ جلادجء جٌّٙحسٜ ٌّٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ل١ذ جٌركع، ٚجٌطٟ جعطخذِص فٟ جٌطم

 التصوين التعليوي للونصت التعليويت: -
شرىس جٌّؼٍِٛحش جٌذ١ٌٚس  ِٓ خلايذؼًّ ذكع شحًِ ػٍٝ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس  سجٌرحقػ صلحِ 

(Internet ) ٟٚرٌه ذٙذف ِؼشفس ػذد جٌّٕظحش جٌّطٛفشز ٚوزٌه ِضج٠ح ٚػ١ٛخ وً ِٕظس قط

ضغطط١غ جٌرحقػس جخط١حس جفؼٍُٙ ٚجٌطٟ ضطٕحعد ِغ ئِىح١ٔحش ٚلذسجش جٌطحٌرحش ٚوزٌه ٠ّىٓ ٌٍرحقػس 

جٌطؼحًِ ِؼٙح ذغٌٙٛس ِٓ ق١ع جلإػحفس ٚضشض١د جٌّكطٛٞ ٚوزٌه فظً وً ِٙحسز ذّكط٠ٛحضٙح ػٓ 

( ٟ٘ ِٕظس ضغّف ٌٍّؼ١ٍّٓ ذطى٠ٛٓ easyclassجْ ِٕظس ) سجٌرحقػ شلذ ٚؾذٚجٌّٙحسجش جلأخشٜ 

طفٛف ػٍٝ جلأطشٔص ق١ع ٠ّىُٕٙ ضخض٠ٓ جٌّٛجد جٌذسجع١س ػٍٝ جلأطشٔص، ٚئدجسز ٚضم١ُ جٌٛؾرحش 

، قذجذّلاقظحش، ٚوً رٌه فٟ ِىحْ ٚ حٌرحشذ جٌطغ١ٍُ، ٚضض٠ٚذ جٌطٚجلاِطكحٔحش، ِٚشجلرس ِٛجػ١

 ص ذاضرحعذحٌطؼحًِ ػٍٝ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس، لحِ سمَٛ جٌرحقػض٠ّٚىٓ جٌطؼحًِ ِؼٙح ذحٌٍغس جٌؼشذ١س، ٌٚىٟ 

 :ٟٚ٘ ػذد ِٓ جٌّشجقً
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 يشزهخ الاػذاد: -1

ذحلاؽلاع ػٍٝ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ٚجٌذسجعحش ٚجٌركٛظ  سجٌرحقػ صٚفٝ ٘زٖ جٌّشقٍس لحِ

اًٍٚ "(، ٚدسجعس 1) َ(9090" )ػًشٔ فًٓٙ"ضٕحٌٚص ئػذجد جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٕٚٙح دسجعس  جٌطٟ

ذطكذ٠ذ ِكط٠ٛحش  صٚلحِ (،>8) َ(9081) " يشٚى اثشاْٛى(، ٚدسجعس ":) َ(9082" )ػثًبٌ

 (7ضٕظ١ّٙح. ٍِكك )ٚجٌّٕظس 
 

 يشزهخ انزُظٛى: -2

 ذطٕظ١ُ ِكطٜٛ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس وّح ٠ٍٟ: سجٌرحقػ صٚلذ لحِ

  .جٌخطٛجش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌخحطس ٌىً ِٙحسز ِٓ جٌّٙحسجش جلاعحع١س 

 .ػشع سعَٛ ِغٍغٍس ٌىً ِٙحسز ِٓ جٌّٙحسجش جلاعحع١س 

   .ػشع ف١ذ٠ٛ ٌىً ِٙحسز ِٓ جٌّٙحسجش جلاعحع١س 

    .ضذس٠رحش ٌط١ّٕس وً ِٙحسز ِٓ جٌّٙحسجش جلاعحع١س 

  ٍوً ِٙحسز ِٓ جٌّٙحسجش جلاعحع١س.أعثٍس ضم١ّ٠ٛس ػ ٝ 
 

 إػذاد يكَٕبد انًُصخ انزؼهًٛٛخ: -3

ضُ ضؿ١ّغ ٌمطحش جٌف١ذ٠ٛ جٌخحطس ذحٌّٙحسز ِٓ خلاي شرىس جٌّؼٍِٛحش جٌذ١ٌٚس نمطبد انفٛذٕٚ:  -

 ٚٚػؼٙح ػٍٝ أعطٛجٔس لاعطغلاٌٙح فٟ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس.

ضُ ؾّؼٙح ِٓ جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس جٌّطخظظس ٚوزٌه ِٓ خلاي شرىس  انًبدح انزؼهًٛٛخ انًكزٕثخ: -

 جلأطشٔص.

ضُ ضؿ١ّغ جٌشعِٛحش جٌخحطس ذحٌّٙحسز جٌطٟ ٠طُ ضؼ١ٍّٙح ِٓ خلاي جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ٚوزٌه  :انشعٕو-

عطٛجٔس لاعطغلاٌٙح فٟ جٌّٕظس ئشرىس جٌّؼٍِٛحش جٌذ١ٌٚس ٚٚػؼٙح ػٍٝ 

 جٌطؼ١ّ١ٍس.

 صخ انزؼهًٛٛخ:يشزهخ انزُفٛز ػهٗ انًُ -4

ذحٌذخٛي  سجٌرحقػ صلحِٚ ،ذحٌذخٛي ػٍٝ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ خلاي جٌشجذؾ سجٌرحقػ صلحِ

ذؼًّ  صغُ لحِ https://www.easyclass.comػٍٝ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ خلاي جٌشجذؾ 

ٍِٚة جٌر١حٔحش، غُ  ضغؿ١ً ِؿحٟٔغُ ِذسط جلاشطشجن ػٍٝ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ خلاي جٌذخٛي ػٍٝ 

، ٚذّؿشد جٔشحء ِحدزغُ جٌؼغؾ ػٍٝ  جٌّٛجدذأشحء فظً ضؼ١ٍّٟ ِٓ خلاي جٌؼغؾ ػٍٝ لحتّس  صلحِ

جٌطؼ١ٍّٟ، ٌٝ جٌفظً ئ لأؼّحَذح حش(، ق١ع ٠غّف ٌٍطحٌرلأشحء ٠ظٙش وٛد )سِض دخٛي جٌطحٌرحشج

وّح ٠ٛؾذ فٟ جٌؿحٔد جلا٠غش ِؿّٛػس ِٓ جلادٚجش ٚجٌطٟ ضغطخذَ فٟ جٔشحء ِىٛٔحش جٌفظً 

عحذمح  ٠طُ جدخحي جٌٕظٛص ٚجٌف١ذ٠ٛ٘حش  سجٌذسجعٟ، ِٚٓ خلاي جٌغ١ٕحس٠ٛ جٌّؼذ ِٓ لرً جٌرحقػ

ٚ ِغ ذؼؼُٙ جٌرؼغ ٚرٌه س أِغ جٌّؼٍّ س جٌٝ ػًّ ِؿّٛػس ِٕحلشس ٌٍطحٌرحشٚجٌظٛس ذحلإػحف

 غحِغ ػٕٙح. ءٍطكذظ ٌفُٙ جٌّٙحسز جٚ جٌغإجي ػٓ أٞ شٌٟ

 

 

https://www.easyclass.com/
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 يشزهخ انزمٕٚى: -

 ذطم٠ُٛ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ذطش٠مط١ٓ: سجٌرحقػ صٚلذ لحِ

 انطشٚمخ الأٔنٗ:

ذاػذجد جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚلحَ ذؼشػٙح ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌخرشجء  سجٌرحقػ صلحِ

 ( ٌطكذ٠ذ ِذٜ ِٕحعرطٙح ٚئذذجء سأ٠ُٙ فٟ و١ف١س8) ٍككِ جٌىشز جٌطحتشزجٌّطخظظ١ٓ فٟ ِؿحي 

 ٚجلطشجـ أٞ ضؼذ٠لاش. حٌرحشجعطخذجَ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍط

 

 انطشٚمخ انثبَٛخ:

( 89ذططر١ك ٚقذض١ٓ ِٓ جٌّٕظس ػٍٝ جٌؼ١ٕس جلاعططلاػ١س ٚػذدُ٘ ) سجٌرحقػ صٚف١ٙح لحِ

قٛي جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٚذٜ ِٕحعرطٙح ٌُٙ ٚلذ  حٌرحشه ذٙذف جٌطؼشف ػٍٝ ِلاقظحش جٌطٚرٌ سحٌرؽ

 قممص ٘زٖ جٌّشقٍس جٌٙذف ِٕٙح.

 الذراست الاساسيت: -
 انمجهٙ:انمٛبط  -1

ق١ع ضُ ل١حط جلاخطرحسجش  ؽحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔسػٍٝ  جٌمرٍٟذاؾشجء جٌم١حط  سجٌرحقػ صلحِ

َ 9098/:/;جٌّٛجفك  جٌخ١ّظ َ قط9098ٝ/:/:جٌّٛجفك  ٠َٛ جلأسذؼحء جٌرذ١ٔس ٚجٌّٙحس٠س ل١ذ جٌركع

 .ؽرمح  ٌٍّٛجطفحش ٚششٚؽ جلأدجء جٌخحطس ذىً جخطرحس

 انزدشثخ الاعبعٛخ: -2

جلأفٛؾشجف١ه  جٌطؿش٠ر١س ذحعطخذجَ ،جٌّؿّٛػط١ٓضُ ضطر١ك جٌطؿشذس جلأعحع١س ٌٍركع ػٍٝ 

ٚلذ جعطغشق  ،جٌششـ ٚجٌّٕٛرؼ()جٌّطرغ ٚجٌؼحذطس ذحعطخذجَ جلأعٍٛخ ، ذّٕط١ٙح )جٌػحذص ٚجٌّطكشن(

جٌخ١ّظ ئٌٝ ، 9098َ/:/7جٌفطشز ِٓ ٠َٛ جلاقذ جٌّٛجفك  عحذ١غ فٟ( أ1)جٌرشٔحِؽ ضطر١ك 

 (1)ٍِكك  .دل١مس (20) ٛقذزٚصِٓ جٌ أعرٛع،وً  ٚقذض١ٓ ضؼ١ّ١ٍط١ٓذٛجلغ َ 9098/;/91

 انمٛبط انجؼذ٘: -3

٠َٛ جلاقذ جٌّٛجفك ؽحٌرحش جٌفشلس جٌػح١ٔس ػٍٝ  جٌرؼذٞذاؾشجء جٌم١حط  سجٌرحقػ صلحِ

 َ، ٚذٕفظ ششٚؽ جٌم١حط جٌمرٍٟ.9098/>/:َ ٚقطٝ ٠َٛ جلاغ١ٕٓ جٌّٛجفك 9098/>/9

 المعالجاث الإحصائيت المستخذهت:  -
جٌّطٛعؾ جٌكغحذٟ، جلأكشجف جٌّؼ١حسٞ،  فٟضُ جعطخذجَ جٌّؼحٌؿحش جلإقظحت١س ٚضّػٍص 

 .جٌطكغٓ، ِؼحدٌس ٔغد جخطرحس )ش(، جلاٌطٛجء، ِؼحًِ جلاسضرحؽ ِؼحًِ
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 عزض وهناقشت النتائج: -
 أولاً: عزض النتائج:

 (6خذٔل )

  انمجهٙ ٔلًٛخ )د( ثٍٛ انمٛبعٍٛ انًؼٛبس٘ٔالاَسشاف  انسغبثٙانًزٕعظ 

 35ٌ=              انًٓبسٚخ ًزغٛشادان فٙ زدشٚجٛخنهًدًٕػخ ان ٔانجؼذ٘

 انًٓبسٚخ انًزغٛشاد و
ٔزذح 
 انمٛبط

 لًٛخ انجؼذ٘انمٛبط  انمٛبط انمجهٙ
 ع ± ط ع ± ط " د "

 *=2.7> 8;.8 91.:9 8.01 ;:.> ػذد انزًشٚش يٍ اػهٙ 8
 *=78.1 8.80 2>.>9 >8.8 =9.= دسؾس انزًشٚش يٍ اعفم 9
 *19.=9 >0.2 9;.89 8.80 :1.> دسؾس الاسعبل يٍ اعفم :
 *9.09: 8.90 ::.97 8.71 78.>8 دسؾس الإسعبل يٍ أػهٙ ;

  9;9.0=>0.0ل١ّس )ش( جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ * 

ٌٍّؿّٛػس  ٚجٌرؼذٞ جٌمرٍٟذ١ٓ جٌم١حع١ٓ  ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح   (=ػف ؾذٚي )٠ٛ

 جٌّٙحس٠س. ّطغ١شجشؾ١ّغ جٌ فٟ جٌرؼذٌٞظحٌف جٌم١حط  طؿش٠ر١سجٌ

 (7خذٔل )

  انمجهٙ ٔلًٛخ )د( ثٍٛ انمٛبعٍٛ انًؼٛبس٘ٔالاَسشاف  انسغبثٙانًزٕعظ 

 35ٌ=              انًٓبسٚخ ًزغٛشادان فٙ نضبثطخنهًدًٕػخ ا ٔانجؼذ٘

 انًٓبسٚخ انًزغٛشاد و
ٔزذح 
 انمٛبط

 لًٛخ انجؼذ٘انمٛبط  انمٛبط انمجهٙ
 ع ± ط ع ± ط " د "

 *0.82; =8.9 1>.87 ;8.9 7>.> ػذد انزًشٚش يٍ اػهٙ 8
 *9.22; 2:.8 82.27 8:.8 02.= دسؾس انزًشٚش يٍ اعفم 9
 *:0.>8 0.77 ;>.1 0.11 7>.> دسؾس الاسعبل يٍ اعفم :
 *8;.89 >>.8 >98.9 0:.9 :;.>8 دسؾس الإسعبل يٍ أػهٙ ;

  9;9.0=>0.0* ل١ّس )ش( جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ 

 

ٌٍّؿّٛػس  ٚجٌرؼذٞ جٌمرٍٟذ١ٓ جٌم١حع١ٓ  ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح   (7ػف ؾذٚي )٠ٛ

 جٌّٙحس٠س. ّطغ١شجشؾ١ّغ جٌ فٟ جٌرؼذٌٞظحٌف جٌم١حط  ؼحذطسجٌ

 (8خذٔل )

  انجؼذٍٚٛ ٔلًٛخ )د( ثٍٛ انمٛبعٍٛ انًؼٛبس٘ٔالاَسشاف  انسغبثٙانًزٕعظ 

 35ٌ=             انًٓبسٚخ ًزغٛشادان فٙ ضبثطخانٔ زٍٛ انزدشٚجٛخنهًدًٕػ

 انًٓبسٚخ انًزغٛشاد و
ٔزذح 
 انمٛبط

 لًٛخ انًدًٕػخ انضبثطخ انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ
 ع ± ط ع ± ط "د"

 *:87.1 =8.9 1>.87 8;.8 91.:9 ػذد انزًشٚش يٍ اػهٙ 8
 *=81.7 2:.8 82.27 8.80 2>.>9 دسؾس انزًشٚش يٍ اعفم 9
 *81.77 0.77 ;>.1 >0.2 9;.89 دسؾس الاسعبل يٍ اعفم :
 *>:.81 >>.8 >98.9 8.90 ::.97 دسؾس الإسعبل يٍ أػهٙ ;

  9.00=>0.0* ل١ّس )ش( جٌؿذ١ٌٚس ػٕذ ِغطٜٛ 

جٌطؿش٠ر١س ٌٍّؿّٛػس  جٌرؼذ١٠ٓذ١ٓ جٌم١حع١ٓ  ٚؾٛد فشٚق دجٌس ئقظحت١ح   (1ػف ؾذٚي )٠ٛ

 جٌّٙحس٠س. ّطغ١شجشؾ١ّغ جٌ فٟ جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١سٌظحٌف  ؼحذطسجٌٚ
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 ثانياً: هناقشت النتائج:
 ٌطٛطً ئ١ٌٙح ٚجٌطٟ ضّصِٓ خلاي فشٚع جٌركع ِٚٓ ٚجلغ جٌر١حٔحش ٚجٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ ج 

 ٌٝ ِح ٠ٍٟ:س ئضٛطٍص جٌرحقػ قظحت١ح  ِؼحٌؿطٙح ئ

( ذ١ٓ >0.0( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس )=)٠طؼف ِٓ ؾذٚي 

ِٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س فٟ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س )

( ٌٚظحٌف ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلإسعحي ِٓ أػٍٟجػٍٟ، ِٚٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلاسعحي 

 جٌرشٔحِؽ ٌٝجٌكحدظ لأفشجد جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ئ جٌطمذَ ٘زج جٌرحقػس ٚضشؾغجٌم١حعحش جٌرؼذ٠س، 

ضإدٜ ئٌٝ خٍك  ٟٚجٌطِٓ خلاي شرىس جلإٔطشٔص جٌطؿش٠ر١س جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس  جعطخذجَئٌٝ  جٌطؼ١ٍّٟ

ضؿحٖ جٌؼ١ٍّس  طحٌرحشجٌظك١ف ٚضغطػ١ش دٚجفغ جٌ جٌؼٌٍّٟفىش ذ١ثس ضؼ١ّ١ٍس ضفحػ١ٍس ضؼًّ ػٍٝ ضشؿ١غ ج

جٌطؼ١ّ١ٍس ٚرٌه ٌّح ضٛفشٖ ضٍه جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ِٓ ئِىح١ٔس ئضحقس جٌّحدز جٌؼ١ٍّس ذظٛسز دجتّس 

غ١ش ض سِؼٍّ سِىحْ دْٚ جٌطم١ذ ذم١ٛد جلأِش جٌزٜ ٠ؿؼً وً ؽحٌر أٞٚلص ٚفٝ  أٞ فٟٚئِىح١ٔس جٌطؼٍُ 

جٌطؼ١ّ١ٍس ِٚٓ ٔحق١س أخشٜ ٔؿذ أٔٗ ضٕذسؼ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ضكص ذٛؽمس شرىحش  ٙحقغد لذسجض

أدش ئٌٝ جٌطؼٍُ ذظٛسز فؼحٌس ٚرٌه ِٓ  ىٛٔحش جٌشت١غ١س ٌٍّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍسفحٌّ جلاؾطّحػ١سج٠ٌٛد 

ح ف١ٙح وحفس جٌفظٛي ١س لإٔشح ِؿّٛػحش أٚ فظٛي دسجع١سِٓ أِىحٔ ٗخلاي ِحضط١ك ، ٚضظٙش أ٠ؼ 

جٌفظً جٌزٜ ٠ش٠ذٖ ذىً عٌٙٛس ، ئر ٠طغٕٝ ٌٍّؼٍُ جٌذخٛي ئٌٝ ح  ئٔشحؤ٘ح ِغرمجٌطٟ ٠طُ ٚجٌّؿّٛػحش 

ح ئػحدز ضشض١د جٌّشحسوحش قغد ٠ٚغش أٚ  سِؼ١ٕ طحٌرسِشحسوس جٌّؼٍُ أٚ جٌّشحسوس ٌ، ٠ّٚىٓ أ٠ؼ 

جٌطشض١د قغد جلاخطرحسجش أٚ جٌطظ٠ٛص ٚغ١ش٘ح وّح ٠طٛجفش ٌذٜ جٌّؼٍُ )جٌّىطرس(  ضط١ف ٌٍّؼٍُ 

جٌٍّفحش ٚجٌشٚجذؾ ٚجٌظٛس ٚجٌّمحلاش ٚضٕظ١ّٙح فٟ ِؿٍذجش ِٚشحسوطٙح ِغ جٌّؿّٛػحش  ضك١ًّ

فاعطخذجَ وً رٌه ج١ٌّّضجش ٚجٌخٛجص خلاي ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ أدٜ ئٌٝ ضكغٓ  جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍسدجخً 

 .ِغطٛٞ جدجء ِٙحسجش وشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س

ِٕظحش جٌطؼٍُ جلإٌىطش١ٔٚس َ( فٟ أْ >908) "Hankins ْبَكُٛضٚضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ "

ٟ٘ ػرحسز ػٓ ِؿّٛػس ِطىحٍِس ِٓ جٌخذِحش جٌطفحػ١ٍس ػرش جلإٔطشٔص، لا ضطم١ذ ذضِحْ أٚ ِىحْ، 

ٚضٛفش ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚجٌّطؼ١ٍّٓ ٚج٢ذحء ٚغ١شُ٘ ِٓ جٌّشحسو١ٓ فٟ ج١ٌّذجْ جٌطؼ١ٍّٟ ذحٌّؼٍِٛحش 

 (8: 90)شذ٠ٛس. ٚجٌطٚجلأدٚجش ٚجٌّٛجسد جٌلاصِس ٌذػُ ٚضؼض٠ض جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس 

(، 1َ( )9090" )ػًشٔ فًٓٙٚضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ ٔطحتؽ دسجعس ولا  ِٓ: دسجعس "

(، ٚدسجعس >8) َ(9082)" يشٚى اثشاْٛى(، ٚدسجعس ":)َ( 9082) "اًٍٚ ػثًبٌٚدسجعس "

ػٍٝ أْ جٌرشجِؽ جٌطؼ١ٍّس جٌّغطخذِس  ،Steven Hankins( "908<( )َ90) عزٛفٍ ْبَكُٛض"

 جٌّٙحسجش جٌكشو١س ذشىً أفؼً.ٚضؼٍُ ٌٙح ضأغ١ش ج٠ؿحذٟ ػٍٝ جوطغحخ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس 

 ٚذزٌه ٠طكمك طكس ِح ؾحء ذحٌفشع جلأٚي ٚجٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:

ً ثٍٛ يزٕعظ انمٛبعبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ " رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

اد انكشح انطبئشح نطبنجبد كهٛخ انزشثٛخ انًغزخذيخ انًُصبد انزؼهًٛٛخ ػهٗ رؼهى ثؼض يٓبس

 ."انشٚبضٛخ ثُبد خبيؼخ انضلبصٚك نصبنر انمٛبعبد انجؼذٚخ
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( ذ١ٓ >0.0( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس )7)٠طؼف ِٓ ؾذٚي 

 ِٙحسز جٌطّش٠ش ِِٓطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌمر١ٍس ٚجٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فٟ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س )

( ٌٚظحٌف جػٍٟ، ِٚٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلاسعحي ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلإسعحي ِٓ أػٍٟ

ئٌٝ فحػ١ٍس جعطخذجَ جعٍٛخ جٌطؼٍُ ذحلأِش فٟ جٌطؼ١ٍُ ضشؾغ جٌرحقػس ٘زج جٌطمذَ ٚجٌم١حعحش جٌرؼذ٠س، 

ٚوزٌه جلادجء جٌظك١ف ٌٍّٙحسجش، ٚجٌّطّػً فٟ جٌششـ جٌٍفظٟ، ٚجػطحء فىشز ٚجػكس ػٓ و١ف١س 

ذطىشجس جلادَجء ِٚٓ غُ ػًّ ضغز٠س سجؾؼس  ّٕٛرؼ جٌظك١ف ِٓ لرً جٌرحقػس غُ ضمَٛ جٌطحٌرحشػًّ جٌ

ِٓ ؾحٔد جٌرحقػس ٚرٌه ِٓ خلاي ضظك١ف جلاخطحء ٚضىشجس جٌّٕٛرؼ ٚ٘زج ٠إدٞ ئٌٝ جٌطأغ١ش 

ل١ذ جٌركع، ذحلإػحفس ئٌٝ جٌششـ جٌٍفظٟ ِٓ  جٌىشز جٌطحتشزجلا٠ؿحذٟ ػٍٝ سفغ ِغطٜٛ أدجء ِٙحسجش 

ِّح عحػذ ػٍٝ  ضى٠ٛٓ لحػذز ِؼشف١س ٌذٞ جٌطحٌرحشؾحٔد جٌرحقػس ٌطؼ١ٍُ جٌّٙحسجش ٚ٘زج عحػذ ػٍٝ 

 ٚؾٛد فشٚق فٟ جٌم١حط جٌرؼذٞ.

َ(، :900" )"فبٚضح يشاد ٔالايٍٛ ػجذ انسفٛظٚضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ ِح جشحس ج١ٌٗ ولا ِٓ  

َ( جْ جعٍٛخ جٌطؼ١ٍُ ذحلأٚجِش ِٓ جلاعح١ٌد جٌّرحششز ٌغشػس ٚطٛي ;900) فكشٖ زغٍ""

جٌّؼٍِٛحش ٚجوطغحخ جٌّٙحسجش ِٓ جٌّؼٍُ ئٌٝ جٌّطؼٍُ ق١ع ٠شؼش جٌّؼٍُ ذحلاِط١حص ٚجٌغ١طشز ػٍٝ 

 (891: 80)(، =87: 2)جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ ٠ٚغطط١غ ػرؾ ظشٚف جٌر١ثس جٌّك١طس خلاي جٌطؼٍُ. 

محمد فشج ٔيُٙ ػجذ ٚدسجعس " ،(89()9098َ) "محمد ػهٙ"دسجعس ٘زٖ جٌٕطحتؽ ِغ  ٚضطفك

ػٍٝ أْ جٌرشجِؽ جٌطؼ١ٍّس  (=8()9082َ" )ْبَٙ اثشاْٛى" ٚدسجعس(، :8َ()9090) "انشعٕل

 جٌّغطخذِس جٌطش٠مس جٌّطرؼس )جٌششـ ٚجٌّٕٛرؼ( ٌُٙ ضأغ١ش ج٠ؿحذٟ ػٍٝ جوطغحخ جٌّٙحسجش جٌكشو١س.

 ٚذٙزج ٠طكمك طكس جٌفشع جٌػحٟٔ ٌٍركع ٚجٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:

ً ثٍٛ يزٕعظ انمٛبعبد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انضبثطخ " رٕخذ فشٔق دانخ إزصبئٛب

انطشٚمخ انًزجؼخ )اعهٕة الأايش( ػهٗ رؼهى ثؼض يٓبساد انكشح انطبئشح نطبنجبد كهٛخ انًغزخذيخ 

 0"انزشثٛخ انشٚبضٛخ ثُبد خبيؼخ انضلبصٚك نصبنر انمٛبعبد انجؼذٚخ

( ذ١ٓ >0.0( ٚؾٛد فشٚق رجش دلاٌس جقظحت١س ػٕذ ِغطٛٞ ِؼ٠ٕٛس )1)٠طؼف ِٓ ؾذٚي 

ِٙحسز جٌطّش٠ش ِطٛعطٟ جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌّطغ١شجش جٌّٙحس٠س )

( ِٓ جػٍٟ، ِٚٙحسز جٌطّش٠ش ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلاسعحي ِٓ أعفً، ِٚٙحسز جلإسعحي ِٓ أػٍٟ

ضفٛق جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ػٍٝ  جٌرحقػس ٚضشؾغؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س، ٌٚظحٌف جٌم١حعحش جٌرؼذ٠س ٌٍّ

ضطر١ك أعٍٛخ ؾذ٠ذ ٌٍطؼ١ٍُ ِٓ خلاي جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٓ ؽش٠ك ئٌٝ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس 

جٌىشز ّٙحسجش جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف جٌّشضرطس ذ ػشع فٟ جلإ٠ؿحذٟضط١ّض ذطأغ١ش٘ح  ٚجٌطٟجلإٔطشٔص 

 ٚجعطخذج٠َطُ ضخض٠ٕٙح ِٓ ِظحدس ِطٕٛػس  جٌطٟ، ِٓ خلاي ضؿ١ّغ جٌّؼٍِٛحش ل١ذ جٌركعجٌطحتشز 

، ِٓ خلاي ِإغشجش جٌّىطٛخ ػٍٝ جٌشحشس جٌّؼٍِٛحضٟأوػش ِٓ ٚع١ؾ ضؼ١ٍّٟ ٌششـ ٚضٛػ١ف جٌٕض 

غطط١غ ض طحٌرسجٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚلأْ جٌ فٟجٌّٛؾٛدز ٚجٌف١ذ٠ٛ جٌظٛش ٚجٌظٛسز ٚجٌكشوس 

ّىٓ ِٓ ضٍه جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس  ض جعطخذجَِىحْ لأْ  ٚأٞلص ٠شحء أٞ ٚ فٟئعطشؾحع جٌّؼٍِٛس 

ذطش٠مس ِطىحٍِس  حش، ذحلإػحفس ئٌٝ أْ ٘زٖ جٌّؼٍِٛحش ضمذَ ٌٍطحٌرضػر١ص جٌّؼٍِٛحش ذشىً ؾ١ذ

ئؽحسجش ِر١ٕس ػٍٝ جلإغحسز ٚجٌطش٠ٛك ٚجلاعطؿحذس ٚجٌطغز٠س جٌشؾؼ١س ذّح ٠ؿؼً  فٟ ِٕطمٟٚذطشض١د 

 ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ِػّشز.
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 أدٚجش ئقذٜ ضؼذ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس َ( فٟ جْ=908" )محمد انذٔعش٘ضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ "ٚ

 ضغ١ًٙ ذٙذف جٌطؼ١ّ١ٍس جٌؼ١ٍّس ِؿحلاش ِٓ جٌؼذ٠ذ فٟ جعطخذجِٙح ٠ّىٓ جٌطٟ جٌكذ٠ػس جٌطىٌٕٛٛؾ١ح

 جٌّٕظحش ضٛفش، ٚجٌّؿحي ٘زج فٟضغحػذ ١ِٚضجش  خظحتض ِٓ ضٛفشٖ ِح ظً فٟ جٌطؼ١ٍُ ػ١ٍّس

 ِٚمِٛحش، خظحتض ذٗ ضطّطغِح  خلاي ِٓ جٌطؼ١ّ١ٍس، ٌٍؼ١ٍّس جٌفٛجتذ ِٓ ػذد جلإٌىطش١ٔٚس جٌطؼ١ّ١ٍس

 ئٌٝ جٌذخٛي ئِىح١ٔس ضٛف١ش ئٌٝذحلإػحفس  جلإٔطشٔص، شرىس ضظفف ئِىح١ٔس ضٛف١ش خلاي ِٓ ضرشص ٚجٌطٟ

 .١ّ١س جلإٌىطش١ٔٚسجٌّٕظس جٌطؼٍجٌٟ  ٌٍذخٛي جلإٌىطشٟٚٔ جٌرش٠ذ جعطخذجَ ٚجِىح١ٔس جٌى١ٍس، جٌشرىس

(88 :7) 

 

(، 1َ( )9090" )ػًشٔ فًٓٙدسجعس "ٚضطفك ٘زٖ جٌٕط١ؿس ِغ ٔطحتؽ دسجعحش وً ِٓ 

(، ٚدسجعس >8) َ(9082)" يشٚى اثشاْٛى(، ٚدسجعس ":)َ( 9082) "اًٍٚ ػثًبٌٚدسجعس "

جٌّٕظحش ٚجٌطٟ أشحسش ئٌٝ أْ  ،Steven Hankins( "908<( )َ8;) عزٛفٍ ْبَكُٛض"

٠كمك أػٍٝ ِغط٠ٛحش ِؼذي جٌطمذَ ػٓ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌّغطخذِس جٌطش٠مس جٌّطرؼس  جٌطؼ١ّ١ٍس

 )جٌششـ ٚجػطحء ّٔٛرؼ( ذحٌٕغرس ٌّغطٛٞ جدجء جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّٙحسجش جٌكشو١س.

 ٚذٙزج ٠طكمك طكس جٌفشع جٌػحٌع ٌٍركع ٚجٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:

ٔانضبثطخ ثبنمٛبعبد رٕخذ فشٔق راد دلانخ إزصبئٛخ ثٍٛ يدًٕػزٙ انجسث انزدشٚجٛخ "

انجؼذٚخ فٙ رؼهى ثؼض يٓبساد انكشح انطبئشح نطبنجبد كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ ثُبد خبيؼخ انضلبصٚك 

 0"نصبنر انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ
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 الاستنتاجاث والتىصياث: -
 الاستنتاجاث: -1

ٍص جٌرحقػس ذٕحء ػٍٝ أ٘ذجف جٌركع ٚفٟ قذٚد جٌؼ١ٕس ٚفٟ ػٛء جٌٕطحتؽ جلاقظحت١س، ضٛط

 ٌلاعطٕطحؾحش جٌطح١ٌس:

ضؼٍُ جٌّطرؼس ِغ أفشجد جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س ٌٗ ضأغ١ش ج٠ؿحذٟ فٟ  جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍسجعطخذجَ  -8

 .ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك

جعطخذجَ جٌششـ ٚجٌّٕٛرؼ )جٌطش٠مس جٌّطرؼس( جٌّطرغ ِغ أفشجد جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ٌٗ ضأغ١ش  -9

ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذٕحش ؾحِؼس  ضؼٍُج٠ؿحذٟ فٟ 

 .جٌضلحص٠ك

ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس جٌطٟ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ضفٛق جٌّؿّٛػس جٌطؿش٠ر١س جٌطٟ جعطخذِص  -:

ذؼغ ِٙحسجش جٌىشز جٌطحتشز  فٟ ضؼٍُعطخذِص جعٍٛخ جٌششـ ٚجٌّٕٛرؼ )جٌطش٠مس جٌّطرؼس( ج

 .ٌطحٌرحش و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ذٕحش ؾحِؼس جٌضلحص٠ك

 التىصياث: -2
 جعطٕحدج  جٌٝ ِح جشحسش ج١ٌٗ ٔطحتؽ جٌركع ضٛطٟ جٌرحقػس ذح٢ضٟ: 

ٌّح أغرططٗ ٔطحتؽ ٘زٖ جٌذسجعس  جٌطحتشز جٌىشزػشٚسز جعطخذجَ جٌّٕظس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ضؼ١ٍُ ِٙحسجش  -8

 .حٌرحشِٓ ٚؾٛد ضأغ١ش ئ٠ؿحذٟ دجي ئقظحت١ح  ػٍٝ ِغطٜٛ جلأدجء جٌّٙحسٜ ٌٍط

ئؾشجء جٌّض٠ذ ِٓ جٌذسجعحش جٌّشحذٙس ِغ ٘زٖ جٌذسجعس فٟ ِشجقً ع١ٕس ٚدسجع١س ِخطٍفس ٚرٌه  -9

 س.ٌٍطأوذ ِٓ ضأغ١ش جعطخذجَ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ ؾ١ّغ جٌّشجقً جٌذسجع١

ذحلأعح١ٌد  حِٚمحسٔطٙ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ذحعطخذجَئؾشجء جٌّض٠ذ ِٓ جٌركٛظ جٌطؿش٠ر١س  -:

، ٚجخط١حس جلأعٍٛخ جٌّٕحعد ِٕٙح ٌٍٛطٛي ئٌٝ دسؾس جلإضمحْ فٟ جٌؿٛجٔد جلاٌىطش١ٔٚس جٌكذ٠ػس

 .جٌىشز جٌطحتشزجٌّخطٍفس ٌّٙحسجش 

جٌطشذ١س  ذى١ٍس جٌؿّحػ١سجٌش٠حػحش مغُ ذٚأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ  ٌّؼحٟٚٔ ٚسػ ػًّئػذجد  -;

ضؼٍُ  ذأّٔحؽٙح جٌّخطٍفس فٟ ضم١ٕس جلأفٛؾشجف١ه جعطخذجٌَطذس٠رُٙ ػٍٝ و١ف١س  جٌش٠حػ١س ٌٍرٕحش

 .جٌمغُ جٌؿٛجٔد جٌّخطٍفس فٟ ِمشسجش

ػشٚسز ضظ١ُّ ذشجِؽ ضؼ١ّ١ٍس ذحعطخذجَ جٌّٕظحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٌطؼ١ٍُ جٌّٙحسجش جلأعحع١س جٌٙؿ١ِٛس  ->

 جٌطحتشز ٚٚػؼٙح فٟ جلاضكحد جٌّظشٞ ٌٍىشز جٌطحتشز. ٚجٌذفحػ١س فٟ س٠حػس جٌىشز
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 المزاجع
 أولاً: المزاجع العزبيت:

 ، ِىطرس جٌششذ، جٌش٠حع.ركُٕنٕخٛب انزؼهٛى ٔانزؼهى الانكزشََٔٙ(: ;900جقّذ محمد عحٌُ ) -8

انزؼهًٛٛخ نزذسٚظ  Classroom Googleاعزخذاو يُصخ َ(: 9082ج٠ّحْ محمد ػرذ جٌؼحي ) -9

يمشس انكزشَٔٙ يمزشذ فٙ انزغزٚخ انصسٛخ نهًؼبلٍٛ، ٔفبػهٛزّ فٙ رًُٛخ 

ِؿٍس دسجعحش ذكع ِٕشٛس، ، انزسصٛم انًؼشفٙ ٔالاردبِ نذٖ انطبنت انًؼهًٍٛ

 (، ٔٛفّرش.>88ػشذ١س فٟ جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ، جٌؼذد )

ًٛخ ػهٗ خٕاَت رؼهى ثؼض فبػهٛخ اعزخذاو انًُصبد انزؼهَٛ(: 9082ج٠ّٓ ػٍٝ ػػّحْ ) -:

ِؿٍس ػٍَٛ ذكع ِٕشٛس، ، يٓبساد كشح انمذو نطلاة كهٛخ انزشثٛخ خبيؼخ خبصاٌ

(، 80(، جٌؼذد )9:جٌش٠حػس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس ج١ٌّٕح، جٌّؿٍذ )

 د٠غّرش.

فبػهٛخ انزؼهٛى انًذيح فٙ رًُٛخ يٓبساد انزصًٛى َ(: 9088دػحء طركٟ ػرذ جٌخحٌك ) -;

 ، سعحٌس ِحؾغط١شنذٖ طبنت ركُٕنٕخٛب انزؼهٛى ثكهٛخ انزشثٛخ انُٕػٛخ انزؼهًٛٙ

 ، و١ٍس جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س، ؾحِؼس ذٕٙح.غ١ش ِٕشٛسز

، رمٕٚى –رطجٛك  –رذسٚظ  –رؼهٛى  –طشق رذسٚظ انكشح انطبئشح َ(: 9009صوٟ محمد قغٓ ) ->

 ِىطرس ِٚطرؼس جلاشؼحع جٌف١ٕس، جلاعىٕذس٠س.

ٔالغ اعزخذاو شجكخ الاَزشَذ يٍ لجم طهجخ خبيؼخ َ(: "9008ػرذ جٌّؿ١ذ طحٌف ذٛػضز ) -=

 ٍذِؿ 9"، ذكع ِٕشٛس، ِؿٍس ِىطرس جٌٍّه فٙذ جٌٛؽ١ٕس، جٌؼذد انغهطبٌ لبثٕط

=. 

الاعظ انؼهًٛخ َ(: 9000ػٍٟ قغ١ٕٓ قغد الله، ػٍٝ ِظطفٟ ؽٗ، قحصَ ػرذ جٌّكغٓ ) -7

 ، ِإعغس جٌؼر١ش، جٌمح٘شز.نزذسٚظ انكشح انطبئشح

( Edmodoفؼبنٛخ إعزخذاو انًُصبد انزؼهًٛٛخ الإنكزشَٔٛخ )َ(: 9090) ػّشٚ ع١ذ فّٟٙ -1

ذكع ، ػهٗ رؼهى ثؼض انًٓبساد انذفبػٛخ ٔانزسصٛم انًؼشفٙ فٙ كشح انٛذ

جٌش٠حػ١س ٌٍرٕحش،  سجٌطشذ١جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚجٌش٠حػس، و١ٍس ِٕشٛس، 

 ( ١ٌٛ٠ٛ.>8(، جٌؼذد )>8ؾحِؼس جلاعىٕذس٠س، ِؿٍذ )

، دجس جٌٛفحء دنٛم انزشثٛخ انؼًهٛخ ٔاػذاد انًؼهًٍَٛ(: :900فح٠ضز ِشجد ٚجلا١ِٓ ػرذ جٌكف١ع ) -2

 ٌذ١ٔح جٌطرحػس ٚجٌٕشش، جلاعىٕذس٠س.

، ػحٌُ رطجٛمبرّ" –رمٕٚى َزبئدّ  -أعغّ –انزذسٚظ" أْذافّ َ(: ;900فىشٞ قغٓ س٠حْ ) -80

 جٌىطحخ، جٌمح٘شز.

بء ْٛئخ انزذسٚظ انًُصبد انزؼهًٛٛخ ٔالغ اعزخذاو أػضَ(: "=908محمد جٌذٚعشٞ ) -88

، سعحٌس "الإنكزشَٔٛخ فٙ رذسٚظ انهغخ الاَدهٛضٚخ فٙ خبيؼخ انًهك عؼٕد

 .، ؾحِؼس ج١ٌشِٛن، جلأسدْغ١ش ِٕشٛسز ِحؾغط١ش

اعزشارٛدٛخ انصف انًمهٕة انًذػٕيخ ثزكُٕنٕخٛب انٕٓارف َ(: 9098محمد ؾّحي ػٍٟ ) -89

ذكع ِٕشٛس، ، فٙ انكشح انطبئشحانزكٛخ ٔرأثٛشْب ػهٗ ثؼض يخشخبد انزؼهى 

جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حػس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس 

 (، ١ٔٛ٠ٛ.>(، جٌؼذد )>9ذٕٙح، جٌّؿٍذ )

رأثٛش إعزخذاو انٕزذاد انًُٕرخٛخ َ(: 9090محمد ؾّحي فشؼ ِٕٟٚ ِؿذ ػرذ جٌشعٛي ) -:8

ذكع ِٕشٛس، ، فٙ انكشح انطبئشح انزطجٛمٛخ ػهٗ رؼهى ثؼض انًٓبساد الأعبعٛخ

جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حػس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس 

 (، د٠غّرش.;9(، جٌؼذد );9ذٕٙح، جٌّؿٍذ )
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رأثٛش اعزخذاو انًُصبد انزؼهًٛٛخ ػهٙ رؼهى ثؼض انًٓبساد َ(: "9081) محمد سِؼحْ ٌطفٟ  -;8

ذكع ِٕشٛس، ِؿٍس ذكٛظ جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس  "،الأعبعٛخ نجشاػى كشح انغهخ

 (.81ٚجٌش٠حػس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس ذٕٙح، جٌؼذد )

رأثٛش ثشَبيح رؼهًٛٙ ثبعزخذاو انًُصخ انزؼهًٛٛخ انزفبػهٛخ فٙ َ(: "9082ِش٠ُ محمد جذشج١ُ٘) ->8

رؼهى ثؼض انًٓبساد الاعبعٛخ ثبنكشح ٔانزًشُٚبد انفُٛخ الاٚمبػٛخ نطبنجبد كهٛخ 

، و١ٍس جٌطشذ١س غ١ش ِٕشٛسز "، سعحٌس دوطٛسجٖانزشثٛخ انشٚبضٛخ خبيؼخ طُطب

 جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس ؽٕطح.

رأثٛش ثشَبيح رؼهًٛٙ ثبعزخذاو أعهٕة انزؼهى انزُبفغٙ َ(: 9082٘حٟٔ جٌذعٛلٟ ئذشج١ُ٘ ) -=8

ذكع ، ػهٗ ثؼض يٓبساد كشح انطبئشح نذٖ رلايٛز انًشزهخ الاثزذائٛخ الأصْشٚخ

ٍَٛ جٌش٠حػس ٚضطر١محش جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ِؿٍس ػِٕشٛس، 

 (، ١ٌٛ٠ٛ.;8ذمٕح، ؾحِؼس ؾٕٛخ جٌٛجدٞ، جٌؼذد )

رأثٛش اعزخذاو يٕلغ رؼهًٛٙ ػهٗ يغزٕ٘ أداء ثؼض َ(: 9081٘ح٠ذٞ محمد جٌىفشجٜٚ ) -87

، انًٓبساد الأعبعٛخ فٙ انكشح انطبئشح نطبنجبد كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ ثأعٕاٌ

جٌّؿٍس جٌؼ١ٍّس ٌٍركٛظ ٚجٌذسجعحش فٟ جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، و١ٍس ٕشٛس، ذكع ِ

 (، ١ٔٛ٠ٛ.>:جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س ٌٍر١ٕٓ ٚجٌرٕحش، ؾحِؼس ذٛسعؼ١ذ، جٌؼذد )

يؼٕلبد اعزخذاو انًُصبد انزؼهًٛٛخ ٔأدٔاد َ(: ;900٘رس ػرذ جٌؼض٠ض ػرذ جٌؼض٠ض ) -81

انزٕاصم الاخزًبػٙ فٙ رذسٚظ يمشس انزًشُٚبد الإٚمبػٛخ ٔفمب نهزؼهٛى انٓدٍٛ: 

ِؿٍس ٔظش٠حش ذكع ِٕشٛس، ، COVID 19سؤٚخ يغزمجهٛخ فٙ ضٕء أصيخ 

ٚضطر١محش جٌطشذ١س جٌرذ١ٔس ٚػٍَٛ جٌش٠حػس، و١ٍس جٌطشذ١س جٌش٠حػ١س، ؾحِؼس ِذ٠ٕس 

 ، جٌؼذد جلأٚي، ٠ٕح٠ش.8:جٌّؿٍذ جٌغحدجش، 

نطهجخ  Edmodoفبػهٛخ اعزخذاو انًُصبد انزؼهًٛٛخ َ(: ٠9087ٛعف ػرذ جٌّؿ١ذ جٌؼٕضٞ ) -82

ذكع ، رخصص انشٚبضٛبد ٔانسبعٕة ثكهٛخ انزشثٛخ الاعبعٛخ ثذٔنخ انكٕٚذ

جدجسز جٌركٛظ ٚجٌٕشش جٌؼٍّٟ، و١ٍس جٌطشذ١س، جٌّؿٍذ جٌػحٌع ٚجٌػلاغ١ٓ، ِٕشٛس، 

 غحدط، جغغطظ.جٌؼذد جٌ
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