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: ʖʲॺلة الȜʵمة ومʗقʸال  
الارتقاء  للعʺلॽة   مʧ  الȄʛاضॽة   الأنʢʷة   في   الʺهارات   ȐʨʱʶʺǼ   إن  الأهʙاف    الʱعلॽʺॽة   أبʛز 

  الʺʱʵلفة   الȄʛاضॽة  الأنʢʷة   نʨʴ  الإʳǽابॽة  والاتʳاهات   والʺعارف   الʺعلʨمات  الʺʱعلʺʧʽ  وȂكʶاب
ʙاعʶǽ  هارات  الارتقاء  علىʺǼ  ʥة،   تلʢʷفؔان  الأن   ʙلاب  ʧام  مʺʱالاه  ʖانʨʳالǼ  ةॽɾʛالإضافة    الʺعǼ

الʱارॽʵȄة   الʨʻاحي  مʲل  الȄʛاضॽة  للʺهارات  مʱʵلفة  مʴاور   ʧم  ʖانʨʳال  ʥتل علॽه  تʱʷʺل  ما  إلي 
 ʘʽح ، حॽʴʸي الʻق الأداء الفʛʡة وॽنʨوالقان   ʥون تلʙوال  الʺهارات   ب  ʧله مʺʷادئها وما تॼف مʛعʱ

الأداء الॽʴʸح ومʧ هʻا تʤهʛ   جʙʽ مʧ مȐʨʱʶ  الى الʨصʨل  الʢالॼة  تॽʢʱʶع  لʧ لها   معॽɾʛة نʨاحي
  أهʺॽة الʨʳانʖ الʺعॽɾʛة للʺهارات الȄʛاضॽة .

م) إلى أن الʺʳال الʺعʛفى فى الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة ʲʺǽل أحʙ الʙعائʦ  ٢٠١٣" ( علىوʡ" ʛʽʷȄارق  
  ʖʳǽ اʚالإضافالهامة لǼ ارسʺǽ ل أنʰف قʛعǽ د أنʛان    ةعلى الفॽأتǽ الى أن الʺʺارسة والإتقان لا

الʺʺارس     ȋاʷʻالǼ الʺʱعلقة  والʺعارف  Ǽالʺعلʨمات   ʦعلʱʺال  ʙȄوʜت یلʜم  وȂنʺا   Ȍفق الʺهارة   ʦعلʱب       
 )٤٥:  ٧(  

 )  "ʙʺʴم  Ȑʙن  ،ʙʺʴم وجʺال   ،  ʙʺأح  ʧʺǽأ"  ʧم ؗل   ȘفʱȄة  ٢٠١٥وॽʺأه أن  م)على 
 ʛارات الʺعॼʱالاخ  ʖانʨاها ؗافة جʨʱʴفى م ʚة ؗʺا تأخॽاف أساسʙى على أهʻʰجع إلى إنها تʛة تॽɾ

العʺلॽة الʱعلॽʺॽة وأن الاخॼʱار الʺعʛفى ॼɺارة عʧ مॽʁاس تقȄʨʺى شامل للʽʸʴʱل فى الʺقʛر لأن  
  )  ٢:  ٣نʨاتج العʺلॽة الʱعلॽʺة ʖʳǽ أن تغʢى ؗل الأهʙاف الʱعلॽʺॽة الʱى ॽʀ ʧȞʺǽاسها . ( 


  

 
 

 
 

 
 
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  Ǽعʠ   على  للʱغلʖ   تॽʣʨفها  ʧȞʺǽ  الʱي  الالي   الʴاسʖ  تقॽʻات  احʙ  لإلʛʱؔونॽةا  والاخॼʱارات
أو   الʱقلǽʙʽة  الاخॼʱارات   تʻفʚʽ  تعȘʽ   ان  ʧȞʺǽ  الʱي   الʸعȃʨات  ،   قʨʻات   لʨʱفʛʽ   تॽʣʨفها   (الʨرॽʀة) 

 Ȑʛل اخʽʸʴʱادة الȄʜالعلʺي ل  Ȑʙل ʖالʢخ  الॽسʛمات  وتʨة  الʺعلॽʺʻمهارات  وت ʦعلʱاتي (  الʚ٢٠ال  (  

ॽة  الʺهارات   تعلʦ   أن   كʺا ʛؗʴقات   في   الǼاʶم   ʖثʨل   الȄʨʢفة خاصة   الʸǼ  هʙة معقॽف   عʺلʙته  
ي   الʶلʨك  في   تʙʴث  الʱي  الʱغʛʽات  في   ʚؗلʥ  إلى الʢالʖ  الʺعلʦ   او  الʺʙرس  مʧ  الانʱقال   الى ʛؗʴال  

الʺʺارسة  أساساً مʧ   تʱʻج   والʱي   الفʛد   أو   الʢلاب   إكʶاب إلى    اǽʹا   تهʙف  انها   ؗʺا   الفعلॽة   عʺلॽة 
ʦعلʱʺفات  الʸة الॽنʙʰرات الʙة  والقॽ ʛؗʴة الȄة والʺهارʢॽʢʵ١٢٣:  ١٤(  وال .(  

الأولʺॽʰة    الʙورات  الأم وعʖʸ  الȄʛاضة  تعʛʰʱ  والʺʹʺار  الʺʙʽان  مʶاǼقات  أن  مʧ  الʛغʦ  وعلى

" لانج بʨʶʱʽلʛʽʷǽ   ʙ  الʙʸد هʚا في  ونفॽʶا   ومارȄا  بʙنॽا  الفʛد اعʙاد في  الاساس  وحʛʳ  قǽʙʺاً وحʙیʲاً 

Lang pätzold   ) أن  م) ٢٠٠٢"    في   وجʙیʱها   ʳǼاذبʱʽها   تʜʽʺʱ   والʺʹʺار   الʺʙʽان  مʶاǼقات  إلى 

  الأفʛاد على  وتʴفʜ  الأساسॽة  عʻاصʛها  تʻʺي  حʙیʲة بʛامج   ابʱؔار  بها   الʺهʖʳǽ ʧʽʺʱ على   الأداء لʚا

 ȋاʷʻاضي (  مʺارسة الȄʛ٦:   ١٨ال  . (  

  هʚه   تʴلʽل   وعʙʻ   والقʨة  Ǽالʛʶعة  تʜʽʺʱ   الʱي   الʺʙʽان  مʶاǼقات   أنʨاع  مʧ   الȄʨʢل   الʨثȄ   ʖعʛʰʱ و 

  تهʙف   مʛحلة   وؗل،    الهȋʨʰ   - الʛʽʢان  - الارتقاء  - الاقʛʱاب:    هي  مʛاحل   أرȃع   تʺʧȞʺǽ   ʜʽʽالʺʶاǼقة  

ॽة  مهʺات   حل   إلي ʛؗدة  حʙʴحلة  في  مʛاب  مʛʱالاق  ʷʻعةأ  تʛʶة  الॽʁحلة  في  أما   ،  الأفʛالارتقاء   م  

  ،   العʺʨدȑ  الʦʶʳ  وضع  ثʨʰتॽة  علي  الʺʴافʤة  تʦʱ  الʛʽʢان  مʛحلة  وأثʻاء  ،   العʺʨدǽة  الʛʶعة  فʷʻʱا

  مع   الأمام   إلي  الʛجلʧʽ  بʙفع  وذلʥ  مʺʧȞ  مȞان  اǼعʙ  في   تʨؔن   أن  ʖʳॽɾ  الهȋʨʰ  مʛحلة  أما

أجل    مʧ  وذلʥ  ملائʦ  إعʙاد  إلي  تʱʴاج  الʺʛاحل  هʚه  مʧ  مʛحلة  ؗل  أن  إلا،    الʨʱازن   علي  الʺʴافʤة

ʧʽʶʴاحل  تʛʺي الʱها  الʽ٤٦:   ١٠(  تل  . (  

ʗʽت  "  ʧم ؗل   ȐʛȄود.   وʨلʨʺس   Tate. A. & Smallwood    )"٢٠٢١ ( أكʛʲ   م   ʧم أن 

  ʦǽʙتق ʦʱها یʽة ، وفॽونʛʱؔارات الإلॼʱمة الاخʙقʱʺول الʙالǼ اماʙʵʱراسي اسʙل الʽʸʴʱال ʦॽʽتق ʖʽأسال

ʜʵنة على الأجهʜة أو Ǽعʙ الʙخʨل لʺʨقع  الأسʯلة للʢلاب عȘȄʛʡ ʧ شات الؔʺʨʽʰتʛ سʨاء ؗانʗ م

  ، ʦॽʽقʱوال ʦعلʱعلى ال ʙعǼ ʧاصل عʨʱا الॽجʨلʨʻؔام تʙʵʱاس ʛʸʱقǽ ʦول ، ʗنʛʱة الإنȞॼعلى ش ʧʽمع

  ʧم ʙیʙمة فى العʙʵʱʶʺانات الॽʰع الʺʳجه لʨلاعات والʺقابلات وجهاً لʢʱل الاسʺʷॽل ʙʱإلا أنه ام

  )٩:   ١٩الʱʽها مʧ حʘʽ خفʠ الʱؔلفة وزȄادة الʙقة ( الʸʸʵʱات العلʺॽة على نʢاق واسع نʛʤا لفع
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الʴالي    ʛʸالع ؗان    مʳال   في   الʱعلʦॽ  وتʨʻؔلʨجॽا   عامة   ʸǼفة   الʨʻؔʱلʨجॽا   عʛʸ   هʨ ولʺا 

  ضʛورة   الॼاحʧʽʲ   مʧ  یʢʱلʖ  الاتʳاه   هʚا  أن  الॼاحʨʲن   وجʙ  فقʙ  خاصة  ʸǼفة  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة

  یʸʱل  وما  ومʱʶلʜماته الآلي  الʴاسʖ  اسʙʵʱام في  الʺʲʺʱلة  الʙʴیʲة  الʨʻؔʱلʨجॽا  اسʙʵʱامإلي  الʛʢʱق 

  والʺهارȄة   الʙʰنॽة   الʨʳانʖ   لʱقʦॽʽ  الȄʛاضॽة   الॽȃʛʱة  في   الʺʱʵلفة  الʺʱغʛʽات   ॽʀاس   مʳال   في   Ǽه

  هʚا   في  خاصة   ʸǼفة   والʺعॽɾʛة  الʺعلʨماتॽة   الʲقاॽɾة   والʨʳانʖ   عامة  ʸǼفة  والاجʱʺاॽɺة   والابʱؔارȄة

  .  الʺʳال

  في   والʺعلʨمات   الʺعارف  تʽʸʴل  تʝॽʁ  الʱي  الʺعॽɾʛة  الاخॼʱارات  معʦʤ  ان  الॼاحʨʲن   وجʙ  قʙف

  اخॼʱارات   هي   خاصة   ʸǼفة  والʺʹʺار   الʺʙʽان   ومʶاǼقات   عامة   ʸǼفة  الȄʛاضॽة   الॽȃʛʱة   مʳال 

  عʣ   ʛʸل   في   الʙʴیʲة   الȄʨȃʛʱة   الاتʳاهات   ʶǽایʛ   لا  اصॼح   الʤʻام   هʚا  وأن  والقلʦ   الʨرقة  Ǽاسʙʵʱام

  الʛʱؔوني   معʛفيتʽʸʴلي    اخॼʱار   بʦॽʺʸʱ  للॼاحʧʽʲ   فʛؔة   جاءت   لʚلʥ  الʴادث   الʨʻؔʱلʨجي   الʱقʙم

  ȄʛʢǼقة (   الȄʨʢل  الʨثʶʺǼ  ʖاǼقة  الʺʛتʢॼة  والʺعارف الʺعلʨمات   لॽʁاس تȘʽʰʢ جʨجل فʨرم Ǽاسʙʵʱام

 .  والʺʹʺار الʺʙʽان مʶاǼقات مʳال  في القʛفʸاء ) 

الȄʛاضॽة   الॽȃʛʱة  القȞǼ  Ȑʨلॽة  العاب  الʨثʖ الȄʨʢل جʜءاً أساسॽاً ورئॽʶॽاً في مادة    –وȞʷȄل 

الॽȃʛʱة   ȞǼلॽة   ʦعʺله خلال   ʧʽʲاحॼال  ʛʰخ خلال   ʧوم  ،  "Ȑʨالق العاب   "  ʟʸʵت الʺॽʻا  جامعة 

الȄʨʢل   ʖثʨال مʶاǼقة   ʦॽتعل  Ȑʨʱʶم تʙنى  لاحʨʤا   ʙق لȐʙ  و   ،  الȄʛاضॽة  القʨʸر   ʖانʨج  ʠعȃ

ʢالॼاتال    ʦأدائه الʵاصة  فى  أثʻاء  والʺعارف  الʺعلʨمات  في  خاصةً  ووجʨد   ȑʨالق ألعاب  مادة 

  Ȑʙم على   ʦȞʴلل وأنه  بها   ʧهʻم  ʛʽʲؔال إلʺام  وعʙم  القʛفʸاء)  ȄʛʢǼقة   ) الȄʨʢل   ʖثʨال ʶʺǼاǼقة 

  ʦȞʴها الʻȞʺǽ ب علʺيʨاءاً على أسلʻة بʺʺʸاس مॽʀ اك أداةʻن هʨؔأن ت ʖلʢʱفإنه ی ʥة ذلʴص

ॽʵʷʱقة لʙالهام .ب ʖانʳا الʚه ʟ  

أسॼاب   ʙأح ʨȞǽن   ʙق  Ȑʚال  ʛالأم    Ȑʨʱʶم الʺعʛفى انʵفاض  الʺعॽɾʛة    الʽʸʴʱل  والʺعلʨمات 

ان الʛʰامج الʱي تʦ دراسʱها في مʳال   إلى وقʨȞǽ ʙن ذلʥ راجع  ومȐʨʱʶ الاداء الʺهارʦ  Ȑالʵاصة به

الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة لʦ تʛʢʱق  مʶاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل ( ȄʛʢǼقة القʛفʸاء) لʢالॼات الفʛقة الأولي ȞǼلॽة  

والʺعʛفي   الʺعلʨماتى   ʖانʳالǼ  ʧإلʺامه  Ȑʙم على  وللʨقʨف  الهام   ʖانʳال هʚا  ॽʀاس  ॽɿॽؗة  إلى 

الؔافى إضافة إلى   ) Ǽالقʙر  القʛفʸاء  ( ȄʛʢǼقة  الʨثʖ الȄʨʢل  ،  عʙم وجʨد تقʦȄʨ مʶʺǼ ʛʺʱʶاǼقة 
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 ʛالʺع  ʖانʨʳال لॽʁاس  ॽʀاس  أدوات  إلى  الʢالॼات  حاجة  لاحʨʤا  الʨثʖ  كʺا  ʶʺǼاǼقة  والʺهارȄة  ॽɾة 

  الȄʨʢل (ȄʛʢǼقة القʛفʸاء) .

ومʧ هʻا وجʙ للॼاحʧʽʲ أن هʻاك مȞʷلة ʖʳǽ الʛʢʱق إلʽها وانʢلاقاً مʧ أهʺॽة أسالʖʽ وأدوات  

الʱقʦȄʨ فى الʴقل الʱعلॽʺى والǼ ȑʨȃʛʱالإضافة إلى نʙرة الأʴǼاث الʱى تʻاولʗ تʦॽʺʸ أدوات لॽʁاس  

الʺعॽɾʛة ʶʺǼاǼقة    ʖانʨʳعلى  ال ʥة وذلॽاضȄʛال الॽȃʛʱة  ) ȞǼلॽة  القʛفʸاء  ( ȄʛʢǼقة  الʨثʖ الȄʨʢل 

معʛفي   تʽʸʴلى  اخॼʱار   ʦॽʺʸت  ʘʴॼال هʚا  خلال   ʧم الॼاحʨʲن  حاول   ʙفق  ʧʽʲاحॼال  ʦعل  ʙح

الॽȃʛʱة   ȞǼلॽة  الأولى  الفʛقة  لʢالॼات  القʛفʸاء)  (ȄʛʢǼقة  الȄʨʢل   ʖثʨال لʺʶاǼقة  مقʛʱح  إلʛʱؔوني 

ا اللʻʰة  لʨȞॽن  الʛʰامج  الȄʛاضॽة   ʦॽʺʸوت لʻʰاء  (  لॽʺʻʱة  لأساسॽة  الȄʨʢل   ʖثʨال مʶاǼقة  مهارات 

    .ʙʽل جȞʷǼ ( اءʸفʛقة القȄʛʢǼ  

  :  البحث ھدف

تʦॽʺʸ اخॼʱار تʸʴـʽلى معʛفـي إلʛʱؔونـي للʨʳانـʖ الʺعॽɾʛـة لʺʶـاǼقة  یهʗف الʖʲॺ الʲالي إلى

  الʨثʖ الȄʨʢل ( ȄʛʢǼقة القʛفʸاء ) لʢالॼات الفʛقة الأولي ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة جامعة الʺॽʻا . 

  تساؤل البحث : 

الʺقʱــʛح للʨʳانــʖ الʺعॽɾʛــة لʺʶــاǼقة مــا هــى مʴــاور وॼɺــارات الاخॼʱــار الʸʴʱــʽلي الالʛʱؔونــي  

  ʖثʨاتالॼالʢاء لʸفʛقة القȄʛʢǼ لȄʨʢال  Ǽ قة الأوليʛا . الفॽʻʺامعة الʳǼ ةॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽلȞ  

  مصطلحات البحث : 

 التحصیل المعرفي : 

الʺʨاد    Ȑʙابها فى إحʶʱاك ʦى تʱال الʺهارات  الʱي تʦ الʨʸʴل علʽها او  الʺعارف   ʧعة مʨʺʳم

   ) ١٠٦: ٩الʺعلʦ ( الʙراسॽة والʱي عادة تʙل علʽها درجات الاخॼʱار مʧ قʰل 

  :   الإلكتروني الاختبار 

 العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʺʛʺʱʶة والʺʤʱʻʺة الʱى تهʙف إلى تقʦॽʽ أداء الʺʺʧʴʱ عǼ ʧعǼ ʙاسʙʵʱام يه     

  .) ٢٢١: ١٦الȞॼʷات الالʛʱؔونॽة بʨاسʢة الʴاسʖ الألى ( 

  

  



 

  ٤٧ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  :البحث  وإجراءات خطة

  منھج البحث : 

  ʥوذل الʺॽʴʶة)  (الʙراسات  الʨصفى  الʺʻهج  الॼاحʨʲن  هʚا    لʺلائʺʱهاسʙʵʱم  هʙف   Șʽقʴʱل

 ʘʴॼهالʱʰاسʻصف  ومʨاءاته بʛعة إجॽʰʢل ʨما ه  ʧلهؗائʽلʴلاص  وتʵʱواس Șقائʴه.الʻم  

  مجتمع وعینة البحث : 

وذلʥ    الفʛقة الأولى ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة ʳǼامعة الʺॽʻا   اشʱʺل مʱʳʺع الʘʴॼ على ʡالॼات 
وقام  ،  ʡالॼة    )  ٤٠٦والॼالغ عʙدهʦ ( م    ٢٠٢٢  /  ٢٠٢١للعام الʳامعى    الʲاني في الفʸل الʙراسي  

مʧ إجʺالي مʱʳʺع الʘʴॼ    %  ٢٤٬٦٣) ʡالॼة بॼʶʻة  ١٠٠( الॼاحʨʲن Ǽاخॽʱار عʻʽة عʨʷائॽة قʨامها  
علʽها،  أصلॽة  كعʻʽة    ʘʴॼال  Șʽʰʢʱل )   ʦدهʙع الاسʢʱلاॽɺة  بॼʶʻة  ٢٠والعʻʽة  ʡالॼة   (٤٬٩   %  

.ʘʴॼة الʻʽع عȄزʨضح تʨالي یʱول الʙʳوال  
  ) ١جʗول ( 

 ʖʲॺع الʸʯʱع مȂزʦت  

  الʹॺʴة   العʗد  الʃॻʹʶʯ   م

١   ʖʲॺع الʸʯʱ١٠٠   ٤٠٦  م  %  

  % ٢٤٬٦٣  ١٠٠  سʠʯلاॻɸة العʻʹة الا  ٢

  % ٤٬٩  ٢٠  الأساسॻة  عʻʹة ال  ٣

  : ʖʲॺأداة ال  

 ) ٢فى صʨرته الʺʙʰئॽة الʨرॽʀة : مʛفʶ  ) ȘاǼقة الʨثʖ الȄʨʢلاخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى لʺ -
  )   ٣فى صʨرته  الʻهائॽة : مʛفʶ  ) ȘاǼقة الʨثʖ الȄʨʢلاخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى الإلʛʱؔوني لʺ -

  وصف الاخॺʯار :

الʺعʛفى   الاخॼʱار   ʦॽʺʸʱوني لʛʱؔالإل   )  Șفʛم الʨرॽʀة  صʨرته  الॼاحʨʲن    )٢فى  اتॼع   ʙوق
 الʨʢʵات الʱالॽة:

  :  الاخॺʯارأهʗاف 

 :  الي  الʘʴॼ قʙʽ الاخॼʱار  یهʙف

١  -  ʛʽفʨةأداة  تॽʺلح  علʸت Șʽʰʢʱث في  للʨʴॼة الȄʨȃʛʱعلقة  الʱʺال  ʖثʨالǼ لȄʨʢال. 



 

  ٤٨ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  الʺعلʨمات تʽʸʴل الʨʳانʖ الʺعॽɾʛة و   لॽʁاس  تهʙف  الʱي  الʙراسات  في  الاخॼʱار  اسʙʵʱام  - ٢
  القʛفʸاء ). ȄʛʢǼقة(   الȄʨʢل الʨثʶʺ ʖاǼقة Ǽ الʺʛتʢॼة

  : الاخॺʯار  وصف

  الʺʨʴر   وهʺا   مʴاور  ثلاث  على  مʨزعة  مفʛدة)  ٢٥(   مʧ   الʻهائॽة  صʨرته  في   الاخॼʱار  یʨؔʱن 
ثلاث  ٣(   تʱʴه  وʙʻȄرجالʱارʵȄي     الʺʨʴر   ،   الʺفʛدات  اجʺالي  مʧ%  ١٢  نॼʶة   وʲʺȄل   مفʛدات) 
الاخॼʱار  ١٠(   تʱʴه   وʙʻȄرج القانʨني   مفʛدات   ʛʷع الاخॼʱار  ٤٠  وʲʺȄل)  مفʛدات  إجʺالي   ʧم  %
  ،  الاخॼʱار   مفʛدات  اجʺالي   مʧ %  ٤٨  ʲʺǽل   مفʛدة  عʛʷ   اثʻي )  ۱۲(   تʱʴه   وʙʻȄرج   الʺهارȐ   والʺʨʴر

ʦʱة  وتǼاʳʱدات   الاسʛار   لʺفॼʱاً إ  الاخॽونʛʱؔل   ʧار   خلال   مॽʱاخ   ʧد  مʙعʱلاث   مʲارات   لॽʱح   اخॽʴʸʱال  
خاʯʡ  صʴॽʴةإجاǼة      حʙاهʺاإ إجاǼة  الاخॽʱارات    خلال   مʧ  الʛʱؔونॽاً   الʙرجة  وتقʙر  ،   ةوȃاقي 
(   الاخॼʱارॽʴʸʱح  ب  الʵاص  ʺفʱاحال  Șفʛي )  ٤مʢعȄار  وॼʱدة  لؔل  درجة  الاخʛلغ  مفʰȄاجʺالي   و  

  والʺعارف   Ǽالʺعلʨمات   الʙʽʳ  ʺاملالإإلي    الʺʛتفعة   الʙرجة  وتʛʽʷ  ،   درجة)  ۲٥(   الاخॼʱار  درجات
  الاخॼʱار وʙʰȄأ    ،القʛفʸاء)    ȄʛʢǼقة (   الȄʨʢل  للʨثʖ  والʺهارȄة   والقانʨنॽة  الʱارॽʵȄة  Ǽالʨʻاحي  الʺʛتʢॼة

إد  مʢǽ  ʧلʖ   ثʦ  الʱعلॽʺات  مʨʺʳʺǼʧعة   وʙʰȄأ    خالالʢالॼة    الاخॼʱار   ʶǽʺح  ولا  الاخॼʱار بॽاناتها 
  والॼʶʻة ا ودرجʱهالʢالॼة  بॽانات  تʤهʛ   الاخॼʱار   نهاǽة وفي إجابʱه  Ǽعʙ  إلا  الʕʶال  ʢʵى تʱ  نللʢالॼة أ
  .الʺȄʨʯة

 :   الʦرॻɾةالʗʮʸئॻة  في صʦرته  اخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفيخʦʠات اعʗاد 

الʺعʛفى   الاخॼʱار   ʦॽʺʸʱونيلʛʱؔالإل    ʧم تʨصلʨا  خʨʢات  Ǽعʙة  الॼاحʨʲن  قام   ʘʴॼال  ʙʽق
خلالها إلي وضع صʨرة أولॽة للاخॼʱار وتʦ اسʙʵʱام ʡالॼات الفʛقة الأولي ȞǼلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة  

للʴʱقȘ مʧ   جامعة الʺॽʻا ؗعʻʽة لʨضع الʨʸرة الʻهائॽة للاخॼʱار ، وقʙ اتॼع الॼاحʨʲن إجʛاءات معʻʽة 
للاخॼʱار   العلʺॽة  الʺعارف  الʺعاملات  ॽʀاس  في  للاسʙʵʱام  تʸلح  مقʻʻة  علʺॽة  أداة  ॼʸǽح  لؔي 

 والʺعلʨمات الʺʛتʢॼة ʶʺǼاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل ( ȄʛʢǼقة القʛفʸاء ).
الʻهائॽة     - الʨʸرة  إلي  للʨصʨل  اتॼاعها   ʦت الʱي  العلʺॽة  الʨʢʵات  الॼاحʨʲن  ʱʶǽعʛض  وسʨف 

 الʽʸʴʱل الʺعʛفي الإلʛʱؔوني.   لاخॼʱار 
  تʗʲیʗ الهʗف مʥ الاخॺʯار: - أ

قام الॼاحʨʲن بʙʴʱیʙ هʙف الاخॼʱار الʺعʛفي قʙʽ الʘʴॼ في الʺعلʨمات الʺعॽɾʛة مʧ الʺعارف  

ॽنʨالقان والʨʻاحى   Șقائʴوال  ʙʽق) القʛفʸاء  ȄʛʢǼقة  الȄʨʢل   ʖثʨال ʶʺǼاǼقة  الʺʛتʢॼة   ʦॽʂوالʺفا ة 

 .ʘʴॼة الʻʽة لعॽʻʶحلة الʛʺال Ȑʨʱʶار مع مॼʱالاخ ʖاسʻروعي ت ʙوق ، (ʘʴॼال    
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 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

 

  تʗʲیʗ مʶادر مادة الاخॺʯار : - ب

قام الॼاحʨʲن Ǽالاʡلاع على مʨʺʳعة مʧ الʺʛاجع العلʺॽة فى مʳال ʶʺǼاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل وفى   -١

  ʙیʙʴت فقʙ    مȑʨʱʴ ضʨء  الʺعʛفي  مʧ الاخॼʱار   ʥذل  ʦهʻȞل    أمʽʸʴʱال اخॼʱار  مادة   Ȑʨʱʴم  ʙیʙʴت

 . الʺعʛفى

والʺق  - ٢ الاخॼʱارات  مʳال  فى  العلʺॽة  الʺʛاجع   ʧم مʨʺʳعة  على  Ǽالإʡلاع  الॼاحʨʲن  ایʝॽ  قام 
رانॽا  ") ،  ١٠)( ٢٠٠٠(   "عʙʰ الʛحʺʧ عʙʰالʙʽʺʴ"ومʶاǼقات الʺʙʽان والʺʹʺار والعاب القȑʨ مʻها :  

ʙʺʴ٢٠٠٨(   "م )(٥ (   ،      "اء صادقʺॽش"   )٢٠٠٩ )(٦(  " مʨʺʴد  "  ،  )١٩)( ٢٠١٠(   "ولʙʽ هارون ، 
) ، وȃعʠ  ٤)( ٢٠٢٢(   " حافȎ عʙʰالله"،  ) ١٤)( ٢٠٢٢(   "علا الʶعʙʽ" ) ، ١٧)( ٢٠٢٢(   مʙʺʴ جاد "

مʲل   إلʛʱؔونॽة  الʱي تʻاولʗ تʦॽʺʸ اخॼʱارات تʽʸʴل معॽɾʛة  الʶاǼقة  عʲʺان مʢʸفى  “الʙراسات 
  ʙʽʳʺال  ʙʰع  ʦʲʽوه  ʦॽلʴالʙʰع عʙʰالʺʙʽʳ  ١١)( ٢٠٠٦( “وهʷام   ʦʲʽوه مʢʸفى  عʲʺان   ،  (

عʲʺان ١٣)( ٢٠٠٨(  دراسة   ،  (  )  ʛʺع  ʛʽوالام دراسة  )  ١٢)( ٢٠٠٨مʢʸفى   ،  ȑʛʺالع  ʙʺʴم
 .  ) ١)( ٢٠٠٤( عʙʰه   ابʛاʦॽʂ ابʛاʦॽʂودراسة  ) ، ٢)( ٢٠١٥(   أمʛʽ غالʖ راسة ، د)  ١٥)( ٢٠١٦( 
    تʗʲیʗ الʲʸاور الʙئॻʴॻة للاخॺʯار والأهॻʸة الʹॻʮʴة لؒل مʦʲر: - ج 

علʺॽة   مʛاجع   ʧم  ʧʽʲاحॼلل الʺʛجعي  الإʡار  حʙود  Ǽإعʙاد    دراسات فى  الॼاحʨʲن  قام  ساǼقة 

لا تقل مʙة    ) تʶعة خʘʽʴǼ ʛʽʰ ٩) عʙدهȄʛʢǼ ) ʦقة القʛفʸاء( اسʱʺارة اسʢʱلاع رأȐ الʛʰʵاء فى   

 )  ʧع الʺʳال  فى   ʦتهʛʰات  ١٠خʨʻس عʛʷة  وʛʡق  )  الʺʻاهج  Ǽأقʶام   ʝȄرʙʱال هʯʽة  اعʹاء   ʧوم

ال  ȞǼلॽات  الȄʛاضي   ʝفʻال  ʦوعل  ȑʨالق والعاب  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة   ʝȄرʙة  تॽاضȄʛال ( ॽȃʛʱة   Șفʛ١م (  

ʥوذل  ȑأʛاء الʙاف  لإبʹǽ اح ماʛʱاسها واقॽʀقها وॽʁʴب تʨغʛʺة الॽɾʛاف الʺعʙعات والأهʨضʨʺفي ال

حʨل تʙʴیʙ أنʖʶ مʴاور اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى والأهʺॽة الॽʰʶʻة  الʽها ، أو ما ʚʴǽف مʻها ، و 

 ʨʢال ʖثʨقة الǼاʶاحل مʛم ʦفى تعل ʛثʕى تʱاور والʴʺه الʚله ʘʴॼال ʙʽاء قʸفʛقة القȄʛʢǼ لȄ  م  Șفʛ

الʛئॽʶॽة    ) ٢(  الʺʴاور   ʧلؔل م الॽʰʶʻة  الأهʺॽة   ʙیʙʴت علي   ʦهʻʽا بʺॽɾ الاتفاق  نॼʶة   ʗؗان  ʙوق ،

  لʱلʥ الʺʴاور :الأهʺॽة الॽʰʶʻة   الʙʳول الʱالي  ʨȄضحو  ، )٢جʙول ( علي الʨʴʻ الȑʚ جاء في 
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 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  ) ٢جʗول ( 

  قʗʻ الʖʲॺالʸعʙفي الأهॻʸة الʹॻʮʴة لʲʸاور الاخॺʯار 

  الʹॺʴة الȂʦʭʸة   مʲاور الاخॺʯار   م

  %     ١٢  الʹʦاحى الʯارॻʳȂة   ١

  %      ٤٠ الʹʦاحي القانʦنॻة   ٢

  %    ٤٨ الʹʦاحى الʸهارȂة   ٣

  صॻاغة أسʭلة الاخॺʯار وتʗʲیʗ نʦع الاسʭلة: - د

  ʧعة مʨʺʳضع مʨن بʨʲاحॼال لؔل مʨʴر قام  یʻʱاسʖ مع    الأسʯلة  الاخॼʱار وȃʺا  مʴاور   ʧم

الأسʯلة عʙد  بلغ   ʙر وقʨʴلؔل م الॽʰʶʻة  وثلاثʨن   )٣٢(   الأهʺॽة   ʧʽʻال    اثʕة علي  سʺʶاور مقʴم  

وقʙ جاءت فى  "  الʺهارȐ الʺʨʴر  القانʨني ،  الʺʨʴر    ،   الʱارʵȄي  الʺʨʴر"    :  اوه̋   ʲلاثال الاخॼʱار  

مʱعʙد    ʧم الاخॽʱار  نʨع   ʧم للإجاǼة٣( مʳʺلها  احʱʺالات  ثلاث  هʚه  ،   )  فى  روعى   ʙلة  وقʯأس

  الاخॼʱار الʛʷوȋ الʱالॽة :

 .ʨȞǽن للʕʶال معʻي واحʙ ومʙʴد وȃلغة صʴॽʴة أن . ١
   .تʝॽʁ ؗل مفʛدة ناتج تعلʦ معʧʽأن   . ٢
 .وتǼ ʦʶʱالʶॼاʡة والʶهʨلة اللغȄʨة أن تʨؔن مʻاسॼة لʧʶ ومȐʨʱʶ العʻʽة . ٣
 الʱي تقʨد إلى الإجاǼة الʴॽʴʸة والʵاʯʡة.و أن تʨؔن خالॽة مʧ الʱلʺʴॽات  . ٤
العلʺॽة والʨضʨح، . ٥ والʙقة  Ǽالʨʺʷل   ʦʶʱت اكʛʲ    أن  تʴʺل  الʱي  الؔلʺات  اسʙʵʱام   ʖʻʳوت

 .مʧ معʻي والابʱعاد عʧ الاسʯلة الॼɻʸة
  تعلʸॻات الاخॺʯار : - ه

تʦ وضع تعلॽʺات الاخॼʱار حʡ ʘʽلʖ مʧ الʢالॼات قʛاءة ؗل سʕال Ǽعʻاǽة وʚؗلʥ الإجاǼات  

  ʙة  ، وقʙال درجة واحʕن لؔل سȂه وॽة علǼال دون الاجاʕس ȑك أʛم تʙوع  ʖʱؔن أن تʨʲاحॼراعى ال

تعلॽʺات الاخॼʱار بلغة سهلة وسلॽʺة وواضʴة ومʛʸʱʵة ومعʛʰة ʘʽʴǼ تॼعʙ عʧ الإʡالة ، حʘʽ لا  

مʧ خلال الʺʲال   ʛ على اسʳʱاǼة الʢالॼة، ؗʺا روعي تʨضॽح ॽɿॽؗة الإجاǼة على أسʯلة الاخॼʱار تʕث

  :  ، وʱؗاǼة بॽانات الʢالॼة  فى الʺȞان الʺʟʸʵ لʚلʥ وتʺʲلʗ الʱعلॽʺات ॽɾʺا یلى الʺʨضح

  



 

  ٥١ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

   ʥلʚل ʟʸʵʺان الȞʺار فى الॼʱخ الاخȄوتار ʥʻوس ʥلʸوف ʥʺاس ʖʱاك  
  ) ʧار مॼʱن الاخʨؔʱة) ٢٥یʶʺون  خʛʷد. وعʙعʱم ʧار مॽʱع الاخʨن ʧالاً مʕس 
 ةʴॽʴʸة الǼار الإجاॽʱل اخʰاً قʙʽة جǼائل الإجاʙع بॽʺال وجʕʶلل ʥاءتʛق ʧم ʙتأك. 
 اʱضع علامة (  ر اخʨة بॼاسʻʺة الǼالإجا.ةǼة في ورقة الإجاॼاسʻʺانة الʵفي ال ( 
 .الʕؗل س ʧة عʙة واحǼإجا Ȑʨي سʢلا تع 
   ةǽفي نها ʙلة.تأكʯع الأسॽʺج ʧع ʗʰأج ʥار أنॼʱالاخ 
 .ʥذن لʕل أن یʰة قǼأ في الإجاʙʰلا ت 
 . ارॼʱللاخ ʧد زمʙʴǽ فʨأنه سǼ علʺا 
 إل الاخॼʱار  هʚا  تʽʸʴلʥ    ي یهʙف   Ȑʙم  ʙیʙʴت على   ʥتʙاعʶة  مॽالأساس الʺهارات 

ॽنʨة والقانॽʻاحي الفʨʻاء ة والʸفʛقة القȄʛʢǼ لȄʨʢال ʖثʨلʺهارة ال. 
ʯدرجة الاخ ʗیʗʲار :و. تॺ  

الإجاǼة   حالة  فى  واحʙة  درجة  على  ʡالॼة  ؗل  تʸʴل   ʘʽʴǼ الاخॼʱار  تॽʴʸح   ʦت

  ʥلʚب  ، الʵاʯʡة  الإجاǼة  حالة  فى  درجة   Ȑأ على  الʨʸʴل  وعʙم  الʕʶال  على  الʴॽʴʸة 

 :ʛصف) ʧʽار ما بॼʱدرجات الاخ ʗاوحʛدرجة .٢٥ت (  

  ز . تʗʲیʗ زمʥ الاخॺʯار :  

اسʢʱلاॽɺة للʱعʛف علي مȑʙ مʻاسॼة الاخॼʱار للȘʽʰʢʱ علي  قام الॼاحʨʲن Ǽإجʛاء دراسة  

) عʛʷون ʡالॼة مʧ  ٢٠مʱʳʺع الʘʴॼ،  وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تॽʰʢقه علي عʻʽة عʨʷائॽة قʨامها ( 

  ʖاسʻʺال  ʧمʜال  ʙیʙʴت إلي  الʙراسة   ʥتل وتهʙف  الاصلॽة  العʻʽة  خارج   ʧوم  ʘʴॼال مʱʳʺع 

خॼʱار تʦ تʙʴیʙ الʜمʧ اللازم للاخॼʱار  في ضʨء نʱائج الȃʛʳʱة الاسʢʱلاॽɺة للاللاخॼʱار ، و 

  Ǽاسʙʵʱام الʺعادلة الآتॽة:  

= الاخॺʯار   ʥزم    Ȏʘال  ʥمʚهالʯقʙغʯة    أول  اسॺالʟ  Ȏʘال  ʥمʚال زمʟ  ʥالॺة    اخʙ   اسʯغʙقʯه+ 

  الاخॺʯار

٢  

 ]٢٠= ٢) / ٢٥+ ١٥( [وؗان  الʺعʛفي وʚȃلʥ تʺʧȞ الॼاحʨʲن مʧ تʙʴیʙ زمʧ الاجاǼة على الاخॼʱار

  .دॽʀقة



 

  ٥٢ 
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  الʦʶرة الأولॻة للاخॺʯار : - ح 

الʺعʛفي    تʦ إعʙاد الʨʸرة الأولॽة لاخॼʱار  -  وعʛضها علي مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء في الʽʸʴʱل 

الॽȃʛʱة   الȄʛاضي ȞǼلॽات   ʝفʻال  ʦوعل ȑʨالق الȄʛاضॽة والعاب  الॽȃʛʱة   ʝȄرʙق تʛʡاهج وʻʺال مʳال 

)    ١٠لا تقل مʙة خʛʰتهʦ فى الʺʳال عʧ (    ) تʶعة خ٩ʘʽʴǼ ʛʽʰعʙدهʦ (   )   ١مʛفȘ (  الȄʛاضॽة  

انʗ تȑʨʱʴ مʨʺʳعة مʧ اسʯلة  الاخॽʱار مʧ  ،  عʛʷة سʨʻات مʱعʙد لʲلاث اخॽʱارات وتʦ تقʦॽʶ    وؗ

  Ǽعʙد   القانʨني   الʺʨʴر   ،  أسʯلة )  ٥( Ǽعʙد  الʱارʵȄي  الʺʨʴر الأسʯلة علي مʴاور الاخॼʱار ʘʽʴǼ ؗان  

مفʛدة في  )  ٣٢(   الʺفʛدات  عʙد   أصॼح  وʚȃلʥ  سʕال)  ١٥(   Ǽعʙد  الʺهارȐ   الʺʨʴرو   ،   سʕال)  ١٢( 

 ) Șفʛفي مʛار الʺعॼʱة للاخॽئʙʰʺرة الʨʸع) ، و ٢الʱلل ʥر  ذلʨʴʺال للʕل ؗل سʽʲʺت ȑʙف علي مʛ

  ȑأ أو نقل  تعʙیل  اضافة أو  أو  ʚʴǼف   ȑأʛال إبʙاء  الʛʰʵاء  الʶادة   ʧم ʖلʡو ، إلॽه  الȑʚ یʱʻʺي 

  ʚأخ ʦت ʙوق ، ʦاتهʤء ملاحʨال في ضʕسǼ نʨʲاحॼة  ارتʹي الॼʶعلي ن ʗلʸي حʱلة الʯ٧٠الأس  %

  ʧم ʛʲعفأكʨʺʳو   م ، الʛʰʵاء  الʺفʛدات  اراء  قʙر مʧ  قʙ روعي أن تʨؔن   ʛʰة لأكʻʺʹʱعة ومʨʻʱم

الʛئॽʶॽة الʲلاث مʴاور  الʺعʛفي  الʺعلʨمات في  الʘʴॼ  للاخॼʱار   ʙʽرة   قʨʸال تʦ عʛض هʚه   ʦث ،

 ) Șفʛاء مʛʰʵادة الʶة على الॽل ما یلى :١الأولʨح Ȑأʛاء الʙلإب (  

 مʻاسॼة الأهʙاف الʱعلॽʺॽة الʺʨضʨعة لʺفʛدات الاخॼʱار. . ١
  والॽʸاغة اللغȄʨة لʺفʛدات الاخॼʱار.الʙقة العلʺॽة  . ٢
 شʺʨلॽة مفʛدات الاخॼʱار للʺعلʨمات الʺʻʺʹʱة لʺʶاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل ȄʛʢǼقة القʛفʸاء. . ٣
  مʻاسॼة الاخॼʱار لॽʰʢعة ومȐʨʱʶ العʻʽة.   . ٤
 وضʨح تعلॽʺات الاخॼʱار. . ٥
  إبʙاء أǽة ملاحʤات أو مقʛʱحات.   . ٦
٧ .   .Șʽʰʢʱار للॼʱة الاخॽصلاح Ȑʙم  

وقʙ بلغʗ    %٧٠الأسʯلة الʱي حʸلʗ علي نॼʶة أقل مʧ  تʦ حʚف    الʛʰʵاء   الʶادة  لآراء   ووفقا  - 

  الأسʯلة   عʙد   أصॼح   ، وʚȃلʥ)  ١(   مʛفȘ  مʧ اتفاق الʛʰʵاء) سॼعة أسʯلة  ٧عʙد الاسʯلة الʺʚʴوفة ( 

الʺعʛفي    الʻهائॽة  الʨʸرة  فى  سʕالا)  ٢٥(  الʽʸʴʱل  ( لاخॼʱار   Șفʛة    ) ٣مʺʶمق الأسʯلة   ʗوؗان

  ؗان Ǽعʙد   الʺهارȐ   الʺʨʴر  ،  أسʯلة)  ١٠(   القانʨني   الʺʨʴر  ،   أسʯلة)  ٣(   الʱارʵȄي   الʺʨʴر :  كالآتي  

) عʙد  ٣وʨȄضح جʙول ( سʕال ،  )  ١٢(   الʻهائي  الاجʺالي   لʨȞॽن   سʕال )  ٣(   حʚف  وتʦ  سʕال)  ١٥( 

  الأسʯلة الʱي تʦ حʚفها. )٤(   ، وجʙول  ة والʻهائॽة ʺʚʴوفوأرقام الأسʯلة الʺʙʰئॽة وال



 

  ٥٣ 
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  ) ٣جʗول ( 

  عʗد الॺɹارات الʗʮʸئॻة وارقام الॺɹارات الʘʲʸوفة وعʗد الॺɹارات الʹهائॻة

 ʖʲॺال ʗʻل قȂʦʠال ʔثʦقة الǺاʴʸفي لʙعʸل الʻʶʲʯار لॺʯلاخ  

  مʲاور الاخॺʯار   م
عʗد الॺɹارات 

  الʗʮʸئॻة  
  عʗد الॺɹارات 
  الʘʲʸوفة

أرقام الॺɹارات  
  الʘʲʸوفة

  عʗد الॺɹارات 
  الʹهائॻة  

  ٣  ٥،  ٤  ٢  ٥ الʹʦاحى الʯارॻʳȂة   ١

  ١٠  ١٧،  ١٥  ٢  ١٢ الʹʦاحي القانʦنॻة   ٢

  ١٢  ٢٩،  ٢٤،  ٢٢  ٣  ١٥ الʹʦاحى الʸهارȂة   ٣

  ٢٥    ٧  ٣٢  الاجʸالي   
  

  ) ٤جʗول ( 

  لالʯي تʤ حʘفها مʥ الʦʶرة الʗʮʸئॻة لاخॺʯار الʻʶʲʯ ارقام الॺɹارات

  ʖʲॺال ʗʻل قȂʦʠال ʔثʦقة الǺاʴʸفي لʙعʸال 

  ارقام الॺɹارات الʘʲʸوفة  المحور 

  )٥،  ٤(  المحور التاریخي 

  )١٧،  ١٥(  المحور القانوني 

  )٢٩، ٢٤،  ٢٢(   المحور المھارى 

 ) Șفʛة مॽهائʻرته الʨفي في صʛار الʺعॼʱلة الاخʯة أسǼاʱȞǼ نʨʲاحॼقام ال ʙ٣وق  ʙعǼ ʥوذل (

  ʧʺʹʱر ؗʺا یʨʴعاً لؔل مॼلة تʯالأس ʖʽتʛʱب ʥذل ʦت ʙوق ، ʧʽʸʸʵʱʺاء والʛʰʵاذة الʱیل الاسʙتع

غ عʙد  الاخॼʱار الʱعلॽʺات الʵاصة والʱي تʨضح ॽɿॽؗة الإجاǼة وॽɿॽؗة الʱعامل مع الاخॼʱار ، وقʙ بل

) خʺʶة وعʛʷون مفʛدة ، وتʦʱ الإجاǼة علي مفʛدات الاخॼʱار مʧ خلال الاخॽʱار مʧ  ٢٥الʺفʛدات( 

درجة   وتʨضع  خاʯʡة   اجاǼة  الاخॽʱارات  وȃاقي  صʴॽʴة  اجاǼة  احʙاهʺا  اخॽʱارات  لʲلاث  مʱعʙد 

  الȞʷل الʻهائي لʺʴاور   ) ٥جʙول ( للإجاǼة الʴॽʴʸة وصفʛ للإجاǼة الʵاʯʡة  ، وʨȄضح الʙʳول  

  الاخॼʱار وارقام الॼɻارات ȞǼل مʨʴر.
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  ) ٥جʗول ( 

  الʲʸاور الʙئॻʴॻة للʦʶرة الʹهائॻة مʥ اخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفي وعʗد الʸفʙدات وارقامها  

  أرقام الॺɹارات    عʗد الʸفʙدات   مʲاور الاخॺʯار   م

  ٣:  ١  ٣ الʹʦاحى الʯارॻʳȂة   ١

  ١٣:  ٤  ١٠ الʹʦاحي القانʦنॻة   ٢

  ٢٥: ١٤  ١٢ الʸهارȂة الʹʦاحى   ٣

ȉ - : ارॺʯح الاخॻʲʶت  

تʦ تॽʴʸح الاخॼʱار وذلǼ ʥأن أعʗʽʢ لؔل إجاǼة صʴॽʴة درجة واحʙة وʚȃلʥ تʛاوحʗ درجات  
 : ʛصف) ʧʽار ما بॼʱ٢٥الاخ (  ) Șفʛفي مʛار الʺعॼʱح الاخॽʴʸاح تʱاد مفʙإع ʦ٤درجة ، وت. (  

 :تʲلʻل مفʙدات الاخॺʯار - و
اسʢʱلاॽɺة    دراسة  Ǽإجʛاء  الॼاحʨʲن  قام  الʛʰʵاء،  الʶادة  على  الʺعʛفي  الاخॼʱار  عʛض   ʙعǼ

، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تॽʰʢقه على عʻʽة    ʘʴॼال للȘʽʰʢʱ علي مʱʳʺع  للʱعʛف على مʻاسॼة الاخॼʱار 
) عʛʷون ʡالॼة مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ ومʧ غʛʽ العʻʽة الأصلॽة وتهʙف الʙراسة    ٢٠عʨʷائॽة قʨامها ( 

  یلى : إلى ما 

 - . ʘʴॼة الʻʽلة لعʯاغة الأسॽة صॼاسʻم Ȑʙف على مʛعʱال 
 الʱعʛف على مȐʙ فهʦ أفʛاد العʻʽة لʱعلॽʺات الاخॼʱار . - 
 حʶاب معامل الʶهʨلة والʸعȃʨة والʜʽʽʺʱ لأسʯلة الاخॼʱار. - 

 معامل الʴهʦلة:
  الʺعادلة الʱالॽة :تʦ حʶاب معامل الʶهʨلة لاخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى قʙʽ الǼ ʘʴॼاسʙʵʱام 

  الإجاǼات الʴॽʴʸة للʕʶال 

  معامل الʶهʨلة =  
  الإجاǼات الʴॽʴʸة + الإجاǼات الʵاʯʡة 

 معامل الʶعȁʦة :
فإن    ، مॼاشʛة  عॽʶȞة  علاقة  الʸعȃʨة  ومعامل  الʶهʨلة  معامل   ʧʽب العلاقة  لان  نʛʤاً 

 ) ȑاوʶǽ عهʺاʨʺʳالي:١مʱح ؗالॽʴص ʙلة =    ) واحʦهʴع  –١معامل الʶة =  معامل الȁʦعʶة  معامل الȁʦ
    معامل الʴهʦلة - ١
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: ʚʻʻʸʯمعامل ال  
  لʶʴاب تʺʜʽʽ أسʯلة الاخॼʱار اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة الʺعادلة الʱالॽة :

ʜʽʽʺʱة = معامل الȃʨعʸلة × معامل الʨهʶمعامل ال  

  ) جʙول  یʨضح   Șʰس ما  على  اخॼʱار  ٦وʻȃاء  لأسʯلة   ʜʽʽʺʱوال الʸعȃʨة  و  الʶهʨلة  معاملات   (
. ʘʴॼال ʙʽفي قʛل الʺعʽʸʴʱال  

  ) ٦جʗول ( 

ʸʯة والȁʦعʶلة والʦهʴمعامل الʻʖʲॺال ʗʻوني قʙʯؒار الإلॺʯلة الاخʭلأس ʚʻ  

  معامل الʚʻʻʸʯ  معامل الʶعȁʦة  معامل الʴهʦلة   رقʤ الॺɹارة 
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ١  
٠٬٢٤  ٠٬٤٠  ٠٬٦٠  ٢  
٠٬٢٢  ٠٬٣٣  ٠٬٦٧  ٣  
٠٬٢٣  ٠٬٣٧  ٠٬٦٣  ٤  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ٥  
٠٬٢٣  ٠٬٣٧  ٠٬٦٣  ٦  
٠٬٢٢  ٠٬٣٣  ٠٬٦٧  ٧  
٠٬٢٢  ٠٬٣٣  ٠٬٦٧  ٨  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ٩  
٠٬٢٤  ٠٬٤٠  ٠٬٦٠  ١٠  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ١١  
٠٬٢١  ٠٬٣٠  ٠٬٧٠  ١٢  
٠٬٢٤  ٠٬٤٠  ٠٦٠  ١٣  
٠٬٢٢  ٠٬٣٣  ٠٬٦٧  ١٤  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ١٥  
٠٬٢١  ٠٬٣٠  ٠٬٧٠  ١٦  
٠٬٢١  ٠٬٣٠  ٠٬٧٠  ١٧  
٠٬٢٤  ٠٬٤٠  ٠٬٦٠  ١٨  
٠٬٢٣  ٠٬٣٧  ٠٬٦٣  ١٩  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ٢٠  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ٢١  
٠٬٢٢  ٠٬٣٣  ٠٬٦٧  ٢٢  
٠٬٢٤  ٠٬٤٠  ٠٬٦٠  ٢٣  
٠٬٢٣  ٠٬٣٧  ٠٬٦٣  ٢٤  
٠٬٢٥  ٠٬٤٣  ٠٬٥٧  ٢٥  
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  یلى   ) ما٦یʷʯح مʥ الʗʱول ( 

 ٠٬٥٧  قʙʽ الʘʴॼ ما بʧʽ ( الإلʛʱؔونيالاخॼʱار الʽʸʴʱلي الʺعʛفي تʛاوحʗ معاملات الʶهʨلة لأسʯلة 

  ،٠٬٧٠   ) ʧʽة ما بȃʨعʸمعاملات ال ʗاوحʛا تʺʻʽار    ٠٬٤٣،    ٠٬٣٣  ) بॼʱالاخ Ȑʨʱʴǽ ʥلʚȃو ، (

  ʧلفة مʱʵʺال الʺȄʨʱʶات  لʻʱʱاسʖ مع  ،  الʢالॼات  على أسʯلة مʨʻʱعة مʧ حʘʽ الʶهʨلة والʸعȃʨة 

قʨة تʺʜʽʽ مʻاسॼة إذا تʛاوحʗ معاملات الʜʽʽʺʱ لأسʯلة الاخॼʱار  ذات  لاخॼʱار  أسʯلة اكʺا یʱʹح أن  

  ) ʧʽا ؗأداة٠٬٢٥،    ٠٬٢١ما بʴار صالॼʱن الاخʨȞǽ اʚهȃوني    ) ، وʛʱؔفى الإلʛل الʺعʽʸʴʱال ʦॽʽقʱل

 ʘʴॼال ʙʽق (اءʸفʛقة القȄʛʢǼ) لȄʨʢال ʖثʨقة الǼاʶʺل .    

  الالʙʯؒونॻة Ǻالʲاسʔ الألى : ه الʦرॻɾة إلى صʦرت ه تȂʦʲل اخॺʯار الʻʶʲʯل الʸعʙفى مʥ صʦرت

الʽʸʴʱل       اخॼʱار  الȄʨʢل  لȄʨʴʱل   ʖثʨال لʺʶاǼقة  الʘʴॼ مʧ صʨرتالʺعʛفى   ʙʽالى   هق   الʨرॽʀة 

مʧ    اتॼع الॼاحʨʲن الʨʢʵات الʱى أشار إلʽها ؗلاً   بʛنامج جʨجل فʨرم ، الالʛʱؔونॽة Ǽاسʙʵʱام    هصʨرت

 ʛʽوالام مʢʸفى  عʲʺان   "  ʛʺ٢٠٠٨(   "ع  ،  ("  ʙʰع  ʦʲʽه و   ʦॽلʴال  ʙʰع وهʷام  مʢʸفى  عʲʺان 

ʙʽʳʺا یلى : ) ٢٠٠٦(  "الʺॽɾ ʗلʲʺى تʱوال  

Ǽعʙ عʛضها  )   Ǽ٣اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى مʛفȘ (   ةالʵاص  الʨʸرة الʻهائॽة الʨرॽʀةتʦ أعʙاد   ) ١(
  ʝفʻال  ʦوعل  ʝȄرʙت وʛʡق  مʻاهج  مʳال  في   ʧʽʸʸʵʱʺال الاساتʚة   ʧم مʨʺʳعة  على 

 )Șفʛ١م  ȑأʛال لأبʙاء  صʨرت)  في  الاخॼʱار  بʨضع   ʥة  هوذلॽʀرʨة    الʴفʸال تʨضح   ʘʽʴǼ
  وله ضع ؗل سʕال  تʦ و   الʲانॽة ثʦ الʸفʴة    الʢالॼة تʳʶل بॽانات    و الاولى تعلॽʺات الاخॼʱار  

ل  اسʳʱاǼاته   ʛهʤى تʱه ال  ॼالʢلل  ʛهʤʱعة ؗʺا سʨʰʢاشة مʷال الؔʺʨʽʰتʛ    ة على  على شاشة 
 تʺاما.

) مع  الʱاليالانʱقال للʕʶال    –تʦ تʙʴیʙ أماكʧ لʺفاتॽح الاسʙʵʱام لؔل مʧ (تʽʳʶل الاسʳʱاǼات   ) ٢(
ॼالʢال  ʧʽȞʺت عʙم  لا    العʨدةمʧ    ةمʛاعاة  حʱي   Șابʶال اسʳʱابʱهتللʕʶال   ʛʽا غ    ʦʱی  ʘʽʴǼ

  الʺعʛوضة مʧ الاجاǼات    الʴॽʴʸة  الإجاǼة بʨاسʢة تʥȄʛʴ الʺاوس لاخॽʱار    الإجاǼةاخॽʱار  
 وذلǼ ʥالʻقʛ علʽها مʛة واحʙة Ǽاسʙʵʱام الʺاوس.  الʷاشةعلي 

عʛض   ) ٣(  ʦة تॽونʛʱؔالال الʻهائॽة  الʙʱرʝȄ    الʨʸرة  وʛʡق  مʻاهج  في  الʛʰʵاء  الʶادة  علي 
  ʥوذل ʦॽعلʱال الॼاحʘ للأسʝ    لأبʙاءوتʨʻؔلʨجॽا  والʨʻؔʱلʨجॽا    العلʺॽةآراءهʦ مʧ حʘʽ مʛاعاة 

وقʙ وافȘ الʛʰʵاء    الʺʻاسॼةبʦॽʺʸʱ الاخॼʱار الʺعʛفي الالʛʱؔوني واقʛʱاح الʱعʙیلات    الʵاصة
 ) ١٩٢ –١٩٠:   ١١)( ١٢،١١:  ʘʴ١٢ . ( قʙʽ الॼ للʢالॼاتعلي ملائʺة تʦॽʺʸ الاخॼʱار 
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 اسʱعان الॼاحʨʲن بʛʰنامج جʨجل فʨرم فى تʦॽʺʸ الاخॼʱار الȐʚ یॽʱح تʦॽʺʸ وȂخʛاج الاخॼʱار:   ) ٤(
ا  -  ً ॽات تلقائʤالʺلاح ʦǽʙات وتقǼووضع الإجا ȋنقا ʟॽʸʵت 
 )  مॼاشʛةً Ǽعʙ ؗل إرسال (    إصʙار الʙرجات  - 
  تفعʽل الʛدود  - 
 الإلʛʱؔوني   الʙȄʛʰ  عʻاوʧȄ  جʺع  - 
   ت الʺʧʽʰʽʳ إعʙادا  - 

  ةॼائʸال ʛʽلة غʯالأس    )  ʗʺي تʱلة الʯلاع على الأس ʡّالا ʧʽʰʽʳʺلل ʧȞʺǽ
 )الإجاǼة عʻها ȞʷǼل غʛʽ صॽʴح 

  ةʴॽʴʸات الǼالإجا    )  ʙعǼ ةʴॽʴʸات الǼلاع على الإجا ʡّالا ʧʽʰʽʳʺلل ʧȞʺǽ
 الʙرجات)إصʙار 

  ȋقاʻال ʦॽʀ   )  يʱة الʡقاʻوعلى ال ȋقاʻلاع على إجʺالي ال ʡّالا ʧʽʰʽʳʺلل ʧȞʺǽ
 سʕال)تʦ تʽʳʶلها في ؗل  

  لةʯة للأسॽتلقائ ȋنقا    ) ʙیʙال جʕلؔل س ȋنقا( 
 )إدارة ॽɿॽؗة جʺع الʛدود وحʺایʱها (   الʛدود  - 
 جʺع عʻاوʧȄ الʙȄʛʰ الإلʛʱؔوني   - 
 ( لا ʶǽʺح )  الʶʺاح بʱعʙیل الʛد  - 
 -  ʙد واحʛب ʙʽʽقʱال  ( ʙʽقʱال ) 
ا -  ً ॽائʨʷلة عʯالأس ʖʽتʛ(مفعل )  ت 
 ردك)لقʙ تʦ تʽʳʶل (     رسالة الʱأكǼ  ʙʽعʙ الإرسال  - 
 -  ʛلإرسال رد آخ ȌǼض راʛع  ( مفعل ʛʽغ ) 
ة (   عʛض ملʟʵ الʱʻائج  -  ة  .،    ʧ الʺʽʰʽʳمع  ملʟʵ الʱʻائج  مʷارؗ ّ  )  تفاصʽل مهʺ
ا (   القʨʽد  -  ً ॽة تلقائȃʨلʢلة مʯجعل الأس(  
 - ) ʧʽʰʽʳʺلقائي لؔل الʱال Ȏفʴال    ( 
ا جʺع ع  -  ً ॽوني تلقائʛʱؔالإل ʙȄʛʰال ʧȄاوʻ 
 الإعʙادات الʱلقائॽة للأسʯلة  - 

الاخॼʱار واسʳʱاǼاتها   ) ٥( لعʛض أسʯلة  مʻاسॼة والȌʵ واضح  الʨان  للʷاشات  تʨؔن  أن  تʦ مʛاعاة 
أو   قاʡعة اما صʴॽʴة  الاجاǼة  تʨؔن  فقȌ صʴॽʴة وأن  إجاǼة واحʙة  لؔل سʕال  ʨȞǽن  وأن 

 واحʙ أو أȐ إجاǼة اخȐʛ.   خاʯʡة وغʛʽ مʨʺʶح اخॽʱار إجابʧʽʱ لʕʶال 
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)٦ (   ʦʱȄو الآلي   ʖاسʴال خلال   ʧم  ʖالʢال ʳʶǽله  لʺا  الاخॼʱار   ʖʽʳʱʶǽ  ʘʽʴǼ  ʦॽʺʸʱال  ʦت
نهاǽة   إلʛʱؔونॽا وʤȄهʛ فى   ʥال وذلʕة على ؗل سʴॽʴة صǼة لؔل اجاʙاب درجة واحʶʱاح

الاخॼʱار   نʤام   ʖʽʳʱʶǽ ولا   ʖالʢال علʽها  حʸل  الʱى  الʙرجة  لأȐ  الاخॼʱار  الإلʛʱؔوني 
 مʴاولات مʧ الʢالʖ هʙفها تغʛʽʽ الʳॽʱʻة .

)٧ (   ʗقʨال انʱهاء   ʙʻع الʛʱؔونॽا  الاخॼʱار   Șغل  ʦʱȄو دॽʀقة  عʛʷون  الاخॼʱار   ʧزم وضع   ʦت
الʺʟʸʵ حʱى ولȞǽ ʦʺل الʢالʖ الاجاǼة على الاخॼʱار ولا ॽʢʱʶǽع الʢالʖ الإجاǼة على  

 خॼʱار الʛʱؔونॽا .  أȐ سʕال Ǽعʙ انʱهاء الʜمʧ الʺʙʴد Ǽانʱهاء زمʧ الا
ʧȞʺǽ للʺʛʰʱʵ أن یʢʵʱى الʕʶال إلى الʕʶال الȐʚ یلॽه إلى انʱهاء الʸفʴة لʧؔ لا یʱʻقل إلى   ) ٨(

  ʖʱؔله علامة وت ʛهʤلة وتʯع الأسॽʺة على جǼالإجا ʧهاء مʱالان ʙعǼ إلا Ȑʛة الأخʴفʸال
لʹغȌ على  ॼɺارة هʚا الʕʶال مʢلʨب وȃعʙ الانʱهاء مʧ جʺॽع الأسʯلة فى الʸفʴة  ǽقʨم Ǽا

 مفʱاح الʱالي.  
 فى نهاǽة الاخॼʱار تʤهʛ درجة الʺʛʰʱʵ تلقائॽا على الʷاشة.   ) ٩(

  تȖʻʮʠ الاخॺʯار:

علي   الاخॼʱار   Șʽʰʢت  ʦا  تॽʻʺال جامعة  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  ȞǼلॽة  الاولى  الفʛقة  والॼالغ  ʡالॼات   ،

ʦدهʙة ١٠٠( عॼʶʻة بॼالʡ (٢٤.٦٣ . %  

  راȊǺ الاخॺʯار  

٦oa٢fuRNrN٩https://forms.gle/jcETke  

: ʖʲॺال ʗʻار قॺʯة للاخॻʸعاملات العلʸال  

الʙʸق    " العلʺॽة  الʺعاملات  ʶʴǼاب   الॼاحʨʲن  الʺعʛفى    –قام  الʽʸʴʱلي  للاخॼʱار   " الॼʲات 

 ʁ إلي    ٢٠٢٢/ ٢/ ٢٠اǼقة الʨثʖ الȄʨʢل (ȄʛʢǼقة القʛفʸاء) قʙʽ الʘʴॼ في الفʛʱة مʧ  الإلʛʱؔوني لʺ

  وذلʥ علي الʨʴʻ الʱالي: ٢٠٢٢/ ٣/ ٣

  : لʶʴاب صʙق الاخॼʱار اسʙʵʱم الॼاحʨʲن ما یلي   ) الʗʶق :  ١( 

  صʙق الاتʶاق الʙاخلي .  (ب) صʙق الʺȐʨʱʴ. .                                   ) (أ         
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  صʗق الȎʦʯʲʸ :   ) (أ

ـــاد  ـɹـــاور وأǼعـ ــʛاء حــــʨل الأهʺॽــــة الʶʻــــॽʰة لʺ hـ ʵال Ȑلاع رأʢʱارة لاســــʺʱاد اســــʙإعــــǼ نʨʲــــاحॼــام ال قـ

Șـʴمل) ʘɹـ ॼال ʙـʽق (ـاءʸفʛقـة القȄʛʡ ) ـلȄʨʢال ʖثʨقة الǼاʶʺلي لʽʸʴʱار الॼʱضـها علـى ) وع٢الاخʛ

) عʷـʛة ١٠) تʶعة خʘʽʴǼ ʛʽʰ لا تقـل مـʙة خʰـʛتهʦ فـى الʺʳـال عـʧ ( ٩مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء قʨامها ( 

 ʝفʻالــــ ʦــ ــȑʨ وعلـ ــاب القـ ــʛق الʱــــʙرʝȄ والعـ ــاهج وʡـ ــام الʺʻـ ـــʙرǼ ʝȄأقʶـ ــة الʱـ ــاء هʯʽـ ــʧ أعʹـ ــʨʻات ومـ سـ

 Șــʴة (ملॽاضـȄʛـة الॽȃʛʱـات الॽلȞǼ اضـيȄʛـار مـ١الॼʱالاخ ʧـ̋ا وضــع مـ ॽɾ ȑأʛاء الـʙلإبـ ʥاجلــه ) وذلـ ʧ

 ȑʚر الــʨــʴʺلة للʯالأســ ʥة تلــॼاســʻم ȑʙر ومــʨــʴــل مȞǼ اصــةʵلة الʯــاور أو الأســʴʺال ʘــʽح ʧاء مــʨســ

تʺʲلــه، وʡلــʖ مــʻهʦ إبــʙاء الــʛأȑ فــي ذلــʥ بʨضــع علامــة (صــح) أمــام الʶــʕال وتʴــʗ ؗلʺــة مʨافــȘ إذا 

ʺـة كان الʕʶال مʻاسʖ وتʗʴ غʛʽ مʨافȘ إذا ؗان الʕʶال غʛʽ مʻاسـʖ للʺʴـʨر الـʲʺǽ ȑʚلـه وتʴـʗ ؗل

إذا ؗــان الʶــʕال فــي حاجــة إلــي تعــʙیل فــي صــॽاغʱه وقــʙ تــʦ اخॽʱــار الأســʯلة الʱــي حʸــلʗ علــي نʶــॼة 

وقــʙ تʛاوحــʗ نʶــॼة اتفــاق الʰʵــʛاء علــي أســʯلة الاخॼʱــار مــا % فــأكʛʲ مــʧ مʨʺʳعــة أراء الʰʵــʛاء ، ٧٠

 ) ʧʽعاد ( ) ٪١٠٠:  ٪٧٠بـॼʱاسـ ʥلʚلة وؗـʯالأسـ ʠعــǼ اغةॽیل صـʙتعـ ʦتـ ʥء ذلــʨعة ٧، وفـي ضـॼســ (

) ʯ٢٥لة لــʦ تʸʴــل علــي الʶʻــॼة الʺʴــʙدة وȃــʚلʥ بلــغ عــʙد أســʯلة الاخॼʱــار فــي صــʨرته الʻهائॽــة ( أســ

  خʺʶة وعʛʷون سʕال . 

  (ب) صʗق الاتʴاق الʗاخلي :

)  ٢٥( في صʨرته الʻهائॽة وهي    هلʶʴاب صʙق الاتʶاق الʙاخلي للاخॼʱار قام الॼاحʨʲن بॽʰʢʱق

سʕال وعʛʷون  (   خʺʶة  قʨامها  عʻʽة  العʻʽة    ʡالॼة)  ١٠٠  على   ʛʽغ  ʧوم  ʘʴॼال مʱʳʺع   ʧم

  ،  ʘʴॼلل حʶاب  الأصلॽة   ʦت  ʙار  وقॼʱالاخ اسʯلة   ʧم سʕال  ؗل  درجة   ʧʽب  ȋاॼالارت معاملات 

درجة ؗل سʕال    وʚؗلʥ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ،  للʺʨʴر الȑʚ تʱʻʺي الॽه  الالʛʱؔوني والʙرجة الؔلॽة  

حʶاب معاملات الارتॼاȋ بʧʽ مʨʺʳع درجات    للاخॼʱار، ؗʺا تʦ  مʧ اسʯلة الاخॼʱار والʙرجة الؔلॽة

  ) تʨضح الʳॽʱʻة علي الʨʱالي . ٩،    ٨،   ٧كل مʨʴر والʙرجة الؔلॽة للاخॼʱار والʙʳاول ( 
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  ) ٧جʗول ( 
  معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل سʓال مʥ أسʭلة الاخॺʯار الʻʶʲʯلي الʸعʙفى الإلʙʯؒوني  

  )  ١٠٠لʴʸاǺقة الʦثʔ الȂʦʠل والʗرجة الؒلॻة للʦʲʸر الȎʘ تʹʸʯى إلॻه       ( ن =             

  ʤرق

  الॺɹارة 

معامل  

 ȉاॺالارت  

  ʤرق

  الॺɹارة 

معامل  

 ȉاॺالارت  

  ʤرق

  الॺɹارة 

معامل  

 ȉاॺالارت  

  ʤرق

  الॺɹارة 

معامل  

 ȉاॺالارت  

  ʤرق

  الॺɹارة 

معامل  

 ȉاॺالارت  

 الʦʲʸر الʸهارȎ   القانʦنىالʦʲʸر  الʦʲʸر الʯارʳȂي 

٠٬٥٥  ٢٠ ٠٬٥٨  ١٤  ٠٬٦٠  ١٠ ٠٬٦٠  ٤ ٠٬٧٣  ١ 

٠٬٥٨ ٢١ ٠٬٤٦  ١٥  ٠٬٧١  ١١ ٠٬٥٣  ٥ ٠٬٥٢  ٢ 

٠٬٤٦ ٢٢ ٠٬٦٤  ١٦  ٠٬٧٤  ١٢ ٠٬٦٥  ٦ ٠٬٦٧  ٣ 

   ٠٬٦٤ ٢٣ ٠٬٥٢  ١٧  ٠٬٦٧ ١٣ ٠٬٧٣  ٧ 

   ٠٬٦٤ ٢٤ ٠٬٦٧ ١٨     ٠٬٦٤  ٨ 

   ٠٬٦٧ ٢٥ ٠٬٨١  ١٩     ٠٬٥٥  ٩ 

      ٠.١٦٥= ) ٠.٠٥) ومȐʨʱʶ دلالة ( ॽʀ٩٨ʺة (ر)الʙʳولॽة عʙʻ درجة حȄʛة ( 

  ) ما یلى :٧یʱʹح مʧ جʙول ( 

الʺعʛفي   الʽʸʴʱلي  الاخॼʱار  اسʯلة   ʧم سʕال  ؗل  درجة   ʧʽب  ȋاॼالارت معاملات   ʗاوحʛت

ما   یʱʻʺي   Ȑʚال للʺʨʴر  الؔلॽة  والʙرجة  الʨثʖ الȄʨʢل  لʺʶاǼقة  (  الإلʛʱؔوني   ʧʽ٠٬٨١:    ٠٬٤٦ب  (

  وهى معاملات ارتॼاȋ دالة احʸائॽاً مʺا ʛʽʷǽ إلى الاتʶاق الʙاخلى لʱلʥ الʺʴاور .

  ) ٨جʗول ( 
  معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجة ؕل سʓال مʥ أسʭلة الاخॺʯار الʻʶʲʯلي الʸعʙفى 

  )   ١٠٠( ن =     لʴʸاǺقة الʦثʔ الȂʦʠل والʗرجة الؒلॻة  للاخॺʯار           
  ʤرق
  الॺɹارة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

  ʤرق
  الॺɹارة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

  ʤرق
  الॺɹارة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

  ʤرق
  الॺɹارة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

  ʤرق
  الॺɹارة 

معامل  
 ȉاॺالارت  

 الʦʲʸر الʸهارȎ  الʦʲʸر القانʦني الʦʲʸر الʯارʳȂي 
٠٬٧٦  ٢٠ ٠٬٥٦  ١٤  ٠٬٦٩  ١٠ ٠٬٤٧  ٤ ٠٬٦٧  ١ 
٠٬٨٤ ٢١ ٠٬٤٩  ١٥  ٠٬٤٩  ١١ ٠٬٧١  ٥ ٠٬٥٧  ٢ 
٠٬٦٤ ٢٢ ٠٬٥٥  ١٦  ٠٬٥٢  ١٢ ٠٬٦٥  ٦ ٠٬٤٨  ٣ 
   ٠٬٦٩ ٢٣ ٠٬٦٤  ١٧  ٠٬٧٣ ١٣ ٠٬٦٤  ٧ 
   ٠٬٦٧ ٢٤ ٠٬٦٦ ١٨     ٠٬٦٧  ٨ 
   ٠٬٦٤ ٢٥ ٠٬٧٧  ١٩     ٠٬٥٥  ٩ 

   ٠٬١٦٥=  ) ٠.٠٥) ومȐʨʱʶ دلالة ( ॽʀ٩٨ʺة (ر)الʙʳولॽة عʙʻ درجة حȄʛة ( 



 

  ٦١ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  ) ما یلى :٨یʷʯح مʥ جʗول ( 

لʺʶاǼقة   الʺعʛفى  الʽʸʴʱلي  الاخॼʱار  أسʯلة   ʧم سʕال  ؗل  درجة   ʧʽب  ȋاॼالارت معاملات   ʗاوحʛت

  )  ʧʽب ما  للاخॼʱار  الؔلॽة  والʙرجة  الȄʨʢل   ʖثʨمعاملات  ٠٬٨٤:    ٠.٤٨ال وهى  دالة  )   ȋاॼارت

  مʺا ʛʽʷǽ إلى الاتʶاق الʙاخلى للاخॼʱار الʺعʛفى الإلʛʱؔوني . احʸائॽا

  ) ٩جʗول ( 
  معاملات الارتॺاȉ بʥʻ مʦʸʱع درجات ؕل مʦʲر مʥ مʲاور الاخॺʯار الʻʶʲʯلي 

  )  ١٠٠( ن =           الʸعʙفي لʴʸاǺقة الʦثʔ الȂʦʠل والʗرجة الؒلॻة للاخॺʯار                         

 معامل الارتॺاȉ  الʲʸاور  م

 ٠٬٨٧ الʦʲʸر الʯارʳȂي  ١

  ٠٬٨٩  الʦʲʸر القانʦنى   ٢

٣   Ȏهارʸر الʦʲʸ٠٬٩١  ال  

     ٠.١٦٥ )  = ٠٬٠٥) ومȐʨʱʶ دلالة ( ॽʀ٩٨ʺة (ر ) الʙʳولॽة عʙʻ درجة حȄʛة ( 

  ) ما یلى :٩یʷʯح مʥ الʗʱول ( 

تʛاوحʗ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ مʨʺʳع درجات ؗل مʨʴر مʧ مʴاور الاخॼʱار الʽʸʴʱلي الʺعʛفى  

   )   ʧʽب ما  للاخॼʱار  الؔلॽة  والʙرجة   ʘʴॼال  ʙʽق الȄʨʢل   ʖثʨال ) وهى     ٠٬٩١:    ٠٬٨٧لʺʶاǼقة 

  . لʙاخلى للاخॼʱار معاملات ارتॼاȋ دالة إحʸائॽاً مʺا ʛʽʷǽ إلى الاتʶاق ا

  ) الॺʰات :٢( 

لʶʴاب ثॼات اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفى قʙʽ الʘʴॼ اسʙʵʱم الॼاحʨʲن Ȅʛʡقة الفا ʛؗونॼاخ وذلʥ علي  

) ʡالॼة مʧ خارج عʻʽة الʘʴॼ ولهʦ نفʝ مʨاصفات العʻʽة الأصلॽة ، والʙʳول  ١٠٠عʻʽة قʨامها ( 

  ) یʨضح الʳॽʱʻة .١٠( 
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  )١٠جʙول ( 
  قʙʽ الʘʴॼ   الإلʛʱؔونيالʺعʛفى الʽʸʴʱلي  للاخॼʱار الॼʲات ȄʛʢǼقة الفا ʛؗونॼاخ معاملات  

  )١٠٠(ن =                                                                             

  معامل الفا   عʗد الॺɹارات   الʦʲʸر 
  ٠٬٧٧ ٣  الʯارʳȂي 
  ٠٬٩٢ ١٠  القانʦنى 
  Ȏهارʸ٠٬٩٠  ١٢  ال 

 ٠٬٨٨  ٢٥  الؒلي 

     ٠.١٦٥  )  = ٠٬٠٥) ومȐʨʱʶ دلالة ( ॽʀ٩٨ʺة (ر ) الʙʳولॽة عʙʻ درجة حȄʛة ( 

  :یلى   ) ما ١٠یʷʯح مʥ الʗʱول ( 

  ʘʴॼال ʙʽوني قʛʱؔفى الإلʛلي الʺعʽʸʴʱال تʛاوحʗ معاملات الॼʲات ȄʛʢǼقة الفا ʛؗونॼاخ للاخॼʱار 

  ) ʧʽة    ٠٬٩٢،    ٠٬٧٧ما بॽرجة الؔلʙال ʗار ( ) ، ؗʺا بلغॼʱ٠.٨٨للاخ  ȋاॼعها معاملات ارتॽʺوج (

  دالة إحʸائॽاً مʺا ʛʽʷǽ إلي ثॼات الاخॼʱار.

  عʙض الʹʯائج وتفʙʻʴها :

  أولاً : عرض النتائج

خطوات تصمیم الاختبار قید البحث وتم حساب بعض المعاملات العلمیة للاختبار وذلك   تم عرض
  علي العینة الاستطلاعیة. 

  النتائج ومناقشتھاثانیاً : تفسیر 

قید البحث لدى  اختبار تحصیلي معرفي إلكتروني لمسابقة الوثب الطویل  توصل الباحثون إلى بناء  
احتوى   وقد   ، المنیا  جامعة  الریاضیة  التربیة  بكلیة  الأولى  الفرقة  صورتھ    الاختبار طالبات  في 

من    سئلة وھو الاختیارالدم من الأ-نوع) عبارة موزعة على  ٢٥) محاور ، (٣النھائیة على عدد (
على معظم    اشتملالمعرفى قید البحث في صورتھ النھائیة    الاختبار، ومن ثم فإن    ثلاث إختیارات

  .   السادة الخبراء الأسئلةلآراء الخبرات المعرفیة التى یجب أن تكتسبھا الطالبة وفقا 

(و جدول  من  یتضح  لأسئلة  )  ٧كما  السھولة  معاملات  تراوحت  القد  المعرفي  الاختبار  تحصیلي 
،    ٠.٣٣(  بینما تراوحت معاملات الصعوبة ما بین  )٠.٧٠،    ٠.٥٧قید البحث ما بین (  الإلكتروني

مع  ،  )  ٠.٤٣ لتتناسب  والصعوبة  السھولة  حیث  من  متنوعة  أسئلة  على  الاختبار  یحتوى  وبذلك 
  الاختبار ذات قوة تمییز مناسبة إذ تراوحت  أسئلة  المستویات المختلفة من الطالبات ، كما یتضح أن
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ما   الاخॼʱار  الأسʯلة   ʜʽʽʺʱال ( معاملات   ʧʽؗأداة  ٠.٢٥،  ٠.٢١  ب صالʴاً  الاخॼʱار  ʨȞǽن  وȃهʚا   (
ʦॽʽقʱار  لॼʱلي  الاخʽʸʴʱفي الʛالʺع   ʘʴॼال ʙʽق (اءʸفʛقة القȄʛʢǼ) لȄʨʢال ʖثʨقة الǼاʶʺل.  

  ʧʽȃها وʻʽار بॼʱارات الاخॼɺ امʳʶإلى ان ʛʽʷǽ اʚوه  ʠعॼعʹها الǼ  ȍالألفا ʧʽالؔامل ب Șافʨʱوال ،
، ؗʺا أن الاخʱلاف والʨʻʱع فى الأسʯلة مʧ حʘʽ الʶهʨلة    الʺʱʻقاة أǽʹاً الʱي تʨؔʱن مʻها الॼɻارات

عʧ الʺʛʰʱʵ وذلʥ لʱعʙد الاسʳʱاǼات فى الʕʶال الʨاحʙ ، وॽʀاس    أكʛʲوالʸعȃʨة ǽعʢى معلʨمات  
ذلʥ على الاخॼʱار Ȟؗل ، ؗʺا یॽʱح فʛصة للॼاحʧʽʲ لاسʙʵʱام عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺعلʨمات الʺʨʱفʛة في  

الʺʧȄʛʰʱʵ مʺا یʱʻج اخʱلاف الاسʳʱاǼات فى الاخॼʱار Ȟؗل ومȐʙ فهʺهʦ    الاخॼʱار وتعʙد اسʳʱاǼات 
  ʙʽʳالال ʖانʨʳل  للȄʨʢال ʖثʨقة الǼاʶʺة لॽɾʛدة  ʺعʨجʨʺلة الʯاقف والأسʨʺدت الʙمهʺا تع ʘʴॼال ʙʽق

  الاخॼʱار . في
) إنه تʛاوحʗ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ درجة ؗل سʕال مʧ أسʯلة الاخॼʱار  ٨وؗʺا یʱʹح مʧ جʙول ( 

الʘʴॼ  الʺعʛفي    الʽʸʴʱلي   ʙʽق الȄʨʢل   ʖثʨال لʺʶاǼقة  ا الإلʛʱؔوني  للʺʨʴر  الؔلॽة  لȑʚ  والʙرجة 
 ) ʧʽه ما بॽإل ) وهى معاملات ارتॼاȋ دالة إحʸائॽاً مʺا ʛʽʷǽ إلى الاتʶاق  ٠.٨١:    ٠.٤٦یʱʻʺى 

  الʙاخلي لʱلʥ الʺʴاور .
) تʛاوحʗ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ مʨʺʳع درجات ؗل مʨʴر مʧ مʴاور  ٩وؗʺا یʱʹح مʧ جʙول ( 

ʘʴॼ والʙرجة الؔلॽة للاخॼʱار  قʙʽ الالإلʛʱؔوني لʺʶاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل  الʺعʛفي    الʽʸʴʱليالاخॼʱار  
 )  ʧʽب إحʸائॽاً ٠.٩١:    ٠.٨٧ما  دالة   ȋاॼارت معاملات  وهى  الاتʶاق  )  إلى   ʛʽʷǽ الʙاخلي    مʺا 
  للاخॼʱار.

الفا  ١٠وؗʺا یʱʹح مʧ جʙول (  الॼʲات ȄʛʢǼقة  تʛاوحʗ معاملات    الʽʸʴʱلي ʛونॼاخ للاخॼʱار  لؔ) 
  ʙʽق الإلʛʱؔوني  ( الʺعʛفي   ʧʽب ما   ʘʴॼا  ،  )  ٠.٩٢،    ٠.٧٧الʺؗ  ʗار  بلغॼʱللاخ الؔلॽة  للʙرجة 

  الاخॼʱار . ) وجʺॽعها معاملات ارتॼاȋ دالة إحʸائॽاً مʺا ʛʽʷǽ إلى ثॼات ٠.٨٨( 
الʺعʛفى   الʽʸʴʱلي  الاخॼʱار  أن   ʥذل خلال   ʧم الȄʨʢل  وʱȄʹح   ʖثʨال لʺʶاǼقة   قʙʽ  الإلʛʱؔوني 

ʝॽʁǽ ȑʚال ʨادق هʸار الॼʱق فالاخʙʸال ʧة مॽعلى درجة عال ʘʴॼاسه فعلاً ما أُ  الॽʀ أجل ʧم ʙع  
، والʙʸق في هʚا الإʡار ǽعʻي    عʙ لॽʁاسها ، ولا ʝॽʁǽ شيء مʱʵلف ، أʝॽʁǽ ȑ الॽʣʨفة الʱي أُ 

ُ إلى أȑ مȐʙ أو إلى أȑ درجة ॽʢʱʶǽع هʚا الاخॼʱار ॽʀاس ما قُ  ǽ أن ʙʸ هǼ قاس .  
ʚلʥ    ل الʺʛاد ॽʀاسهللʺʳا  جʙʽاً   ǽعʙʺʱ على مȐʙ تʺʽʲل بʨʻد الॼɻارات تʺʽʲلاً   الʙاخلي فالاتʶاق   ، وؗ

  Ȑʨʱʴم ʨȞǽن  أن  الʺʢʻقي   ʧم ʨȞǽن   ʘʽʴǼ  ʧادیॽʺال أو  الفʛوع  هʚه   ʧʽب صادقاً    الاخॼʱارالʨʱازن 
على   الʨʸʴل  فإن   ʥلʚول  . وʲʺȄلها  ॽʀاسه  الʺʢلʨب  الʺʨضʨع   ʛاصʻع جʺॽع  ʷǽʺل  أنه  ʡالʺا 
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تʙʴیʙا جʙʽا ثʦ بʻاء   ʧ خلال هʚا الأسلʨب یʨʱقف على تʙʴیʙ الʺʳال الʺʛاد ॽʀاسهخॼʱار مصʙق الا
  .  مʨʺʳعة مʧ الॼɻارات تغʢي هʚا الʺʳال

والاتʶاق   والإتقان  الʙقة   ʧم عالॽة  درجة  على  ʨȞǽن   ʖʳǽ  ʧʻالʺق الاخॼʱار  أن  الॼاحʨʲن   ȐʛȄو
والاʛʡاد ॽɾʺا یʜودنا Ǽه مʧ بॽانات على مȐʨʱʶ الʺʛʰʱʵ إذ أن مفهʨم الॼʲات مʧ الʺفاʦॽʂ الأساسॽة  

ا في   ʛفʨʱت أن   ʖʳǽ مʧ  الʱي  قʙر   ʙجʨی اخॼʱار  ؗل  ففي  للاسʙʵʱام  صالʴا  ʨȞǽن  لؔي  لاخॼʱار 
  أخʢاء  

الॽʁاس نʱائج  أخʢاء  هي  هʚه الأخʢاء  ، و الॽʁاس وقʙ تʨؔن الأخʢاء قلʽلة أو ʛʽʲؗة مʺا تʕثʛ في 
ʸʴǽل على درجة    أو نفॽʶاً   أو عقلॽاً   لا یʨجʙ مॽʁاس أو اخॼʱار سʨاء ؗان تʽʸʴلॽاً أنه  الʙʸفة إذ  

الॼʲات   الʵʱلʟ مʧ الأخʢاء والʨʷائʖ وأفʹل Ȅʛʡقة لʶʴاب   ʧȞʺʺال ʛʽغ ʧات ؗاملة لأنه مॼث
هي حʶاب معامل ارتॼاȋ درجات الاخॼʱار في الʺʛة الأولى بʙرجاته في الʺʛة الʲانॽة وعʙʻما تʨؔن  

ॽʱʻعلى ال ȘلʢȄو ʦاتهǼات إجاॼل على ثʙی ʥقة فان ذلʶʱها مʶنف ʧʽتʛʺل  درجات الʸʴي نʱة الʳ
الॼʲات    ( علʽها ʢʸʺǼلح   ،  )معامل   ʛصف) ʧʽʱدرج ʧʽب الॼʲات  ) وȄعʙ الʸفʛ  ١  وʛʱȄاوح معامل 

) فʲʺʱل أعلى معامل ثॼات ومʧ الʸعʖ الʨصʨل إلى معامل ثॼات  ١أدنى معامل ثॼات أما الʙرجة ( 
 )  ȑاوʶǽ١ʹʵت لا  والʱي  الاخॼʱار  بʱʻائج   Șعلʱت الʱي  العʙیʙة  الأخʢاء   ʖʰʶǼ  ʥوذل  (  Ȍॼʹلل ع 

والʴالة الفॽʁȄʜʽة وغʛʽها مʺا تʕثʛ    للʢالॼة العلʺي والʦȞʴʱ الʙقȘʽ وʚؗلʥ الʴالة الʻفॽʶة أو الॽʺʶʳة  
  مॼاشʛة في نʱائج الॼʲات .

شʺل  أʦ و أعكʺا یȐʛ الॼاحʨʲن أن الʙʸق یʧʺʹʱ الॼʲات وهʨ مʤهʛ مʧ مʤاهʛه ؗʺا أن الʙʸق  
  صʙقه بل مʧ الʺʺʧȞ أن ʨȞǽن الاخॼʱار ثابʱاً مʧ الॼʲات إذ أن ثॼات ودقة الاخॼʱار لا تʙل على  

Ǽʺعʻى أن ʝॽʁǽ    مʧ إجʛاء إلى آخʛ ولʻؔه لʝॽ صادقاً   درجة الفʛد علॽه لا تʱغʛʽʲؗ ʛʽاً   نأو   ودॽʀقاً 
ومʧ جهة أخȐʛ فان ؗل اخॼʱار  ،  أخʛ غʛʽ العامل الȑʚ صʺʦ الاخॼʱار لॽʁاسه    دقة وثॼات عاملاً 

صادق Ǽالʹʛورة إذ أن   لقʨل أن ؗل اخॼʱار ثابʗ هʨ صادق هʨ ثابǼ ʗالʹʛورة ولʧؔ لا ʧȞʺǽ ا
الاخॼʱار الʸادق ʝॽʁǽ فعلاً ما أعʙُ لॽʁاسه وȃالʱالي فإن درجʱه معʛʰة عʧ الأداء الॽʁʴقي أو القʙرة  

 الفعلॽة للفʛد وتعʛʰ عʧ الॽʣʨفة الʺقاسة ȞǼل دقة وȃالʱالي سʨؔʱن ثابʱة في الʨقʗ نفʶه .
الʛʱؔونॽاً وسهʨلة الاجاǼة على   ل  الاسʯلة  ʲلاث اخॽʱارات إحʙاهʺا  مʧ خلال اخॽʱار مʧ مʱعʙد 

الاخॽʱارات  صʴॽʴة   وضع  وȃاقي  على  وقʙرتها  وسهʨلʱها  الأسʯلة  دقة  الى   ʛʽʷǽ مʺا  خاʯʡة 
اخॼʱار   فى   ʧʴʱʺʺال  ، مʛات  حॽʁقي  في   ʚʽلامʱال  ʧʽب  ȋاॼالارت معامل   ʨه الاخॼʱار  ثॼات   ʛʰʱعȄو

ʧم تقʙیʛات   ʧʽب أو  اجʛاء    الاجʜاء  نʱائج   ʧʽب أو  الʺʱʵلفة  الʺʛات  في  الاخॼʱار  بॽʴʸʱح  ǽقʨمان 
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الاخॼʱار على مʨʺʳعة واحʙة مʧ الأفʛاد ، أȐ ان معامل الॼʲات هʨ معامل الارتॼاȋ بʧʽ الاخॼʱار  
  ونفʶه .

 الاسʯʹʯاجات والʦʯصॻات 

  :الاسʯʹʯاجات  - ١

مع    –  ١ للاسʙʵʱام  صالح  الʺعʛفى  الʽʸʴʱلي  الॽȃʛʱة  الاخॼʱار  ȞǼلॽة  الأولى  الفʛقة  ʡالॼات 

الȄʛاضॽة جامعة الʺॽʻا وȄهʙف الي ॽʀاس الʺȑʨʱʶ الʺعʛفي الʵاص ʶʺǼاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل (ȄʛʢǼقة  

  القʛفʸاء) لهʕلاء الʢالॼات.

وفقاً   الإلʛʱؔوني الʺعʛفى  الʽʸʴʱلي    الاخॼʱار   -  الʙʸق   ʧم عالॽة  درجة  على  للʺعایʛʽ    الʺقʛʱح 

  الاحʸائॽة .

 -  ॼʱا  ار الاخ وفقاً الʽʸʴʱلي  الॼʲات   ʧم عالॽة  درجة  على  الʺقʛʱح  الإلʛʱؔوني  للʺعایʛʽ    لʺعʛفى 

  الاحʸائॽة .

الʺقʛʱح یǼ ʜʽʺʱإمȞانॽة إجʛاء أȑ تعʙیلات أو الإضافة  الʺعʛفى الإلʛʱؔوني  الʽʸʴʱلي    الاخॼʱار  - 

  أو الʚʴف في الأسʯلة .

  

  

  

  

  

  



 

  ٦٦ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  الʦʯصॻات: - ٢

الʺعʛفى الإلʛʱؔوني الʺقʛʱح لॽʁاس وتقʦॽʽ الʺȑʨʱʶ الفعلي  تعʺʦॽ الاخॼʱار الʽʸʴʱلي    ضʛورة  –  ١

Ǽ) الȄʨʢل   ʖثʨال ʶʺǼاǼقة  الʺʛتʢॼة  الʺعॽɾʛة  الॽȃʛʱة  ʢ للʨʻاحي  ȞǼلॽة   ʘʴॼال  ʙʽق القʛفʸاء)  Ȅʛقة 

  الȄʛاضॽة .

الʺعॽɾʛة الإلʛʱؔونॽة ضʺʧ مقʛرات ʡلاب ؗلॽة    –  ٢ ضʛورة الاهʱʺام بʦॽʺʸʱ وȂعʙاد الاخॼʱارات 

ॽاضȄʛة الॽȃʛʱة.ال  

ت   –  ٣ علي   ʦعهॽʳʷوت الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  مʳال  في  الʱعلॽʺॽة  العʺلॽة  علي   ʧʽʺالقائ ʦॽʺʸ  دعʨة 

  .اخȐʛ لॽʁاس الʨʻاحى الʺعॽɾʛة الʺʛتʢॼة ʱʵʺǼلف الانʢʷة الȄʛاضॽة  معॽɾʛة إلʛʱؔونॽةاخॼʱارات 

واقع   –  ٤  ʧم الʢلاب  جʺॽع  صقل  في  اتॼاعها   ʧȞʺǽ ومʙʴدة  وواضʴة  اسʛʱاتॽʳॽة  وضع 

  اتهʦ الفعلॽة Ǽʺا ʧʺʹǽ ؗفالʱهʦ اثʻاء عʺلॽات الʱعلʦ .احॽʱاج
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  الʙʸاجعقائʸة 

 أولاً : الʙʸاجع العॻȁʙة :

: "بʻاء اخॼʱار معʛفي في رȄاضة الʺلاكʺـة لʢـلاب ؗلॽـة الॽȃʛʱـة الȄʛاضـॽة   ابʛاʦॽʂ ابʛاʦॽʂ عʙʰه -  ١
  " ،   ʛʽʱʶرة  ،  رسالة ماجʨʸʻʺة جامعة الॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽم.  ٢٠٠٤  ، ؗل 

فــى رȄاضــة الʺʸــارعة لʢــلاب ؗلॽــة الॽȃʛʱــة  يأمʽــʛ غالــʖ : " بʻــاء اخॼʱــار معʛفــى الإلʛʱؔونــ -  ٢
 م .  ٢٠١٥الȄʛاضॽة ʳǼامعة Ǽابل" ، رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة ، الʺʨʸʻرة ،  

ـ̋ــʙ ، نـــȐʙ مʴʺـــʙ الʷـــ -  ٣ ʴع مॽʺــ ʁـ ــال عʰـــʙ ال ـ̋ ــاح ، ج ـ̋ــʧ أحʺـــʙ عʰـــʙ الفʱـ ǽــاء أ  اخॼʱـــارʴات :" بʻـ
، ʴǼـʘ  "فى رȄاضة الهʨؗى لʢلاب ؗلॽـة الॽȃʛʱـة الȄʛاضـॽة جامعـة الʺʸʻـʨرة  معʛفى

مʷʻــʨر ، الʺʳلـــة العلʺॽـــة لعلـــʨم الॽȃʛʱـــة الʙʰنॽـــة والȄʛاضـــॽة ، ؗلॽـــة الॽȃʛʱـــة الȄʛاضـــॽة 
 . م٢٠١٥جامعة الʺʨʸʻرة  

٤  - ʙأحʺـ ʙʽسـ Ȏالله حـافʙـʰع Ȏالإ"   :حـافǼ ʦعلʱي الـȃʨام أسـلʙʵʱـة اسـॽفاعل ʦعـاون فـي تعلـʱتقـان وال
ـ̔ــʚ الʺʛحلـــة الابʙʱائॽــة الأزهȄʛـــة مʳلـــة  ." ، ʴǼـــʘ مʷʻـــʨر مهــارة الʨثـــʖ الȄʨʢـــل لʱلام

كلॽــة الॽȃʛʱــة الȄʛاضــॽة  ، ٩٧- ٧٥ص  ،  ١٤٠, عʴǼ٧٢ــʨث الॽȃʛʱــة الȄʛاضــॽة، مــج
ʧʽʻʰلل  ، ȘȄقازʜم. ٢٠٢٢  ، جامعة ال  

تʦॽʺʸ  مʙʺʴ  رانॽا  -  ٥  "  :  ʙʽقع  سعʨي  مʺॽقات   تعلǼاʶʺان  لʙʽʺام  الʙʵʱاسǼ   شȞॼة   والʺʹʺار 
،   الʺعلʨمات الʺʕتʺʛ  مʨʷʻر  ʘʴǼ  الʙولॽة"    الʙولي   للʺʳلʝ  الʛاǼع   الاقلॽʺي  ، 

ي  والʱعʛʽʰ  والȄʛاضة   والʛʱوȄح  والॽȃʛʱة الʙʰنॽة   للʴʸة ʛؗʴق   الʛʷقة الʢʻʺل   Ȍالاوس  
 . م۲۰۰۸ ، نʨفʺʛʰ   ،  الاسʙʻȞرȄة بʨقʛʽ ،جامعة أ Ǽ للʧʽʻʰ الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة ؗلॽة –

٦  - " : ʙــ ــادق حامـ ــॽʺاء صـ ــلʨب  شـ ــʙʵʱام أسـ ــامج تعلॽʺـــي مقʱـــʛح Ǽاسـ ــة الʶـــʛعة ( بʛنـ ــائȌ فائقـ الʨسـ
الهʛʰʽمǽʙʽا) وتأثʛʽه في جʨانʖ تعلʦ مهارة الʨثʖ الȄʨʢـل لـȑʙ تلʺʽـʚات الʴلقـة الʲانॽـة 

 ، ʛʽʱـــʶالأساســـي " ، رســالة ماج ʦॽعلـــʱال ʧمــ ʧʽـــʻʰة للॽاضـــȄʛــة الॽȃʛʱـــة الॽجامعـــة ، ؗل
  م . ٢٠٠٩،    ʢʻʡا

تقॽʻــــات الــــʱعلʦ علــــى مʶــــǼ  Ȑʨʱاســــʙʵʱامʡــــارق علــــى فــــʛج الʵʹــــȐʛ: تــــأثʛʽ بʛنــــامج تعلॽʺــــى  -  ٧
ــة  ــʚ بʙولـ ــʙم للʱلامʽـ ــʛة القـ ـؗ ــॽة فـــى  ــارات الأساسـ ــى وأداء Ǽعـــʠ الʺهـ الʸʴʱـــʽل الʺعʛفـ

ȘȄقازʜالǼ ʧʽʻʰة للॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽؗل ʛʽʱʶرسالة ماج ، ʗȄʨؔم٢٠١٣  ، ال . 
ــة  -  ٨ ــا الȄʨʽʴـ ــي: الʺȞॽانȞॽـ ــʛʽ علـ ــʙ الʸॼـ ــادل عʰـ ــال عـ rـ ــȘ فـــي الʺ ـ̔ ʰʢʱــة وال ــʧʽ الȄʛʤʻـ والʱؔامـــل بـ

ȋ ، اضيȄʛة ،  ٢الʛالقاه ، ʛʷʻاب للʱؔال ʜ ʛؗم .  ٢٠٠٨، م 
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عــادل مʴʺــʙ : الʱعلــʦॽ الإلʛʱؔونــي وصــعȃʨات الــʱعلʦ ، عــالʦ الʱؔــʖ للʷʻــʛ والʨʱزȄــع، القــاهʛة ،  -  ٩
  م . ٢٠١٦

ــʜ الʱؔـا -  ١٠ ʛؗف ، مʚوالقـ ʖثــʨقات الǼـاʶا مॽجʨلʨʽــʶف : ʛزاهـ ʙــʽʺʴالʙʰع ʧʺحʛالʙـʰع ، ʛــʷʻب وال
  م . ٢٠٠٠القاهʛة ،  

عʲʺان مʢʸفى ، هʷام مʙʺʴ ، هʦʲʽ عʙʰالʺʙʽʳ : تʦॽʺʸ مʨقـع انʛʱنـʗ تعلॽʺـى وأثـʛه علـى  -  ١١
Ǽعــʠ الʺʱغʽــʛات الʺهارȄــة والʺعॽɾʛــة والʨجʙانॽــة لȄʛاضــة ســلاح الʷــʞॽ لʢلॼــة ؗلॽــة 
الॽȃʛʱــة الȄʛاضــॽة جامعــة الʺॽʻــا ، ʴǼــʘ مʷʻــʨر ، مʳلــة أســȋʨʽ لعلــʨم وفʻــʨن الॽȃʛʱــة 

 م . ٢٠٠٦لȄʛاضॽة ،  ا
١٢  - ʛـʽفى، الامʢـʸـ̋ان م ʲع ʛعʺـ  ʖاسـʴام الʙʵʱاسـǼ عـادǼـة الأॽم ثلاثʨسـʛال ʛʽتـأث : ʦॽʤالعʙـʰع

ـʁـــي بــــʙرس الॽȃʛʱــــة  ॽئʛء الʜʳــــالǼ ــاز ــǼ ʦعــــʠ مهــــارات الॼʺʳــ الآلــــي فــــى جʨانــــʖ تعلــ
 ʛʺتʕر ، الʺـــʨــ ـ̫ ʻم ʘـــʴǼ ، ــي ــʦॽ الأساسـ ــʧ الʱعلـ ــى مـ ــʚ الʴلقـــة الاولـ الȄʛاضـــॽة لʱلامʽـ

ʘــʴॼال ʛȄʨــʢʱولى لʙــا ،  الــʢʻʡ ة ، الادارة العامــة ، جامعــةʙیــʙأفــاق ج ʨــʴالعلʺــى ن
٢١- ٢٠   ، ʛایʛʰم. ٢٠٠٨ف 

ــان -  ١٣ ـ̋ ʲفي عʢـــʸــان،  م ــʦʲ عʲʺـ ــʙ هʽـ hـ ــʙ :  ع ــأثʛʽ:"  الʺʽʳـ ــامج تـ ــʛح بʛنـ ɦـ ــʙʵʱام مق ــلʨب Ǽاسـ  اسـ
ــʙعǼ ʦالهʛʰʽتʶؔـــʗ الهʛʰʽمʽـــǽʙا ـ̋ والʨʳانـــʖ  الʙʱرʶȄـــॽة الʺهـــارات Ǽعـــʠ تॽʺʻـــة علـــي ال

 ،  مʷʻــʨر ،ʴǼــʘ الȄʛاضــॽة الॽȃʛʱــة لʺعلʺــي رʝȄالʱــʙ مهʻــة نʴــʨ والاتʳــاه الʺعॽɾʛــة
ʛʺتʕولي العلʺـــي الʺـــʙالـــ ʘالـــʲـــة -  الॽʺॽعلʱـ̒ــاهج ال  الاتʳاهـــات ضـــʨء فـــي تʢـــʛȄʨ الʺ
- ٢٢الʜقـازȘȄ  جامعـة للʻʰـات،  الȄʛاضـॽة الॽȃʛʱـة ؗلॽـة ،  سـʨق العʺـل  وحاجة  الʙʴیʲة

  م ٢٠٠٨مارس ،   ٢٣
تـأثʛʽ اسـʙʵʱام اسـʛʱاتॽʳॽة الʺʢʴـات الʱعلॽʺॽـة الʺʙعʺـة إلʛʱؔونॽـا  : " علا الʶعʙʽ علʨʽة فـʨدة -  ١٤

ـــي ومʶــȐʨʱ الأداء الفʻـــي والʛقʺــي فــي مʶـــاǼقة الʨثــʖ الȄʨʢـــل ʛؗʴضــا الʛعلــى ال ، "
 ،  ١٠, ع٥مʳلـــة بʻـــي ســـʅȄʨ لعلـــʨم الॽȃʛʱـــة الʙʰنॽـــة والȄʛاضـــॽة، مـــج ʴǼـــʘ مʷʻـــʨر، 

 م . ٢٠٢٢  ،   جامعة بʻي سʅȄʨ  ،  ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة ، ١٣٠- ١٠٠ص  
مʙʺʴ العʺȐʛ ، یʨسف ॽɺادات : تʸـʨرات أعʹـاء هʯʽـة الʱـʙرʝȄ والʢلॼـة حـʨل الاخॼʱـارات  -  ١٥

الʺʨʴســॼة فــى العʺلॽــة الʱعلॽʺॽــة الʱعلʺॽــة فــى جامعــة الʛʽمــʨك، الʺʳلــة الأردنॽــة فــى 
  م .  ٢٠١٦العلʨم الȄʨȃʛʱة،  

  .  ٢٠٠٩  مʙʺʴ عʙʰ الʙʽʺʴ : مʨʤʻمة الʱعلʦ عʛʰ الȞॼʷات ، عالʦ الʱؔاب ، القاهʛة ،  -  ١٦
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ـ̔ـʙ جــاد الʷــامي -  ١٧ ـʁــاǼقات  : "مʴʺــʨد مʴʺــʙ ع تـــأثʛʽ اســʙʵʱام أســلʨب الʱــʙرʝȄ الʺॼʱــایʧ علــى م
الʺʳلــة العلʺॽــة  " ، ʴǼــʘ مʷʻــʨر ، ألعــاب القــȐʨ لــʡ Ȑʙــلاب ؗلॽــة الॽȃʛʱــة الȄʛاضــॽة

ـyــة، مــج ʸʵʱʺة الॽاضــȄʛـــة والॽنʙʰــة الॽȃʛʱم الʨـــة ، ١٢٦- ٩٠ص  ،  ١, ع١٢لعلــॽكل
  . م٢٠٢٢، أسʨانجامعة  ،  الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة

١٨  - ʙــʽفي ولʢــyـ ـɦــʛح بʛنــامج هـــارون  : "تـــأثʛʽ م  تعلـــʦ العـــالʦ علـــي الفʽــʙیʨ اســـلʨب Ǽاســـʙʵʱام مق
ʖثـʨالعـالي ال "ʧʽئʙـʱʰʺرسـالة ،  لل ʛـʽغ ، ʛʽʱـʶرة ماجʨـʷʻـة ،  مॽـة ؗلॽȃʛʱة،  الॽاضــȄʛال 
  .  م۲۰۱۰الʺॽʻا    جامعة

 ثانॻاً : الʙʸاجع الأجʹॻʮة : 

١٩ -  Tate. A. & Smallwood. C: Comparing the efficiency of paper-

based and electronic data capture during face-to-face interviews. 

Plos one.٢٠٢١.  

 : ʕنʙʯة الإنȜॺاجع شʙاً : مʰثال 

.https://elearningksu.wordpress.com - ٢٠ 

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

  ٧٠ 

 مجلة علوم الریاضة عشر سالخامالجزء  ٢٠٢٢ یونیة )٣٥مجلد(

  ملخص البحث باللغة العربیة  
  تصمیم اختبار تحصیلي معرفي الكتروني لمسابقة الوثب الطویل  

  لطالبات كلیة التربیة الریاضیة جامعة المنیا  
  رشا ناجح علي  أ . د/

  لبنة عماد الدین أحمد  د /أ.م.
  سلمى عبد الھادى أحمد الباحثة/ 

   
  
  

تʽʸʴلي    اخॼʱار   ʦॽʺʸت الي   ʘʴॼال هʚا  في  الॼاحʨʲن    لʺʶاǼقة   الʛʱؔوني  معʛفي  اسʱهʙف 

ʖثʨل  الȄʨʢم  الʙʵʱواس  ، الʺॽʻا  جامعة  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  ؗلॽة    الʨصفي   الʺʻهج  الॼاحʨʲن   لʢالॼات 

وذلʥ لʺلائʺʱه لʴʱقȘʽ هʙف هʚا الʘʴॼ نʛʤاً لʺلائʺʱه لॽʰʢعة الʘʴॼ الʴالي  )  الʺॽʴʶة   الʙراسات( 

واشʱʺل    للعام   الʺॽʻا  جامعة  الȄʛاضॽة   الॽȃʛʱة  ȞǼلॽة  الاولي  الفʛقة  ʡالॼات  على  الʘʴॼ   مʱʳʺع   ، 

،   الʙراسي  الفʸل)  ٢٠٢٢/    ٢٠٢١(   الʳامعي   قام   وقʡ  ʙالॼاً )  ٤٠٦(   عʙدهʦ  والॼالغ  الʲاني 

Ǽاخॽʱار  ǼالȄʛʢقة   الʘʴॼ   عʻʽة  الॼاحʨʲن  اجʺالي  )  ١٠٠(   قʨامها  وȃلغ   العʺǽʙة  الاساسॽة   ʧم مائة 

. ʘʴॼع الʺʱʳم  

وقʙ أشارت أهʦ الʱʻائج إلي أن الاخॼʱار الʽʸʴʱلي الʺعʛفى الإلʛʱؔوني لʺʶاǼقة الʨثʖ الȄʨʢل    

  ʙʽا قॽʻʺال الȄʛاضॽة جامعة  الॽȃʛʱة  ȞǼلॽة  الفʛقة الأولي  الʘʴॼ صالح للاسʙʵʱام مع أفʛاد  لʢالॼات 

  ʙʽل قȄʨʢال ʖثʨقة الǼاʶʺفي الفعلي لʛالʺع ȑʨʱʶʺف على الʨقʨف الʙبه ʘʴॼال ʙʽة قॽة الأساسʻʽالع

الʘʴॼ ، ؗʺا أن الاخॼʱار الʽʸʴʱلي الʺعʛفى الإلʛʱؔوني قʙʽ الʘʴॼ علي درجة عالॽة مʧ الʙʸق  

الॼاحʨʲن   وأوصي   ، الإحʸائॽة   ʛʽللʺعای وفقاً  الʺعʛفي   الاخॼʱار   تعʺʦॽ   ضʛورة والॼʲات    الʽʸʴʱلي 

لॽʁاس  الالʛʱؔوني الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  ؗلॽة  لʢالॼات  الȄʨʢل   ʖثʨال الفعلي    لʺʶاǼقة   ȑʨʱʶʺال  ʦॽʽوتق

ووضع    القʛفʸاء)   (ȄʛʢǼقة  الȄʨʢل  الʨثʶʺǼ   ʖاǼقة  الʺʛتʢॼة   الʺعॽɾʛة  للʨʻاحي  ،  ʘʴॼال  ʙʽق

صقل   في  اتॼاعها   ʧȞʺǽ ومʙʴدة  واضʴة  احॽʱاجاتهʦ  اسʛʱاتॽʳॽة  واقع   ʧم الأولي  الفʛقة  ʡالॼات 

. ʦعلʱات الॽاء عʺلʻاث ʦؗفاءته ʧʺʹǽ اʺǼ ةॽالفعل  
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Designing an electronic cognitive achievement test for the long 
jum competition For students of th  Faulty of Physical  

Education, Minia University 
  

• Prof . Dr. Rasha Najeh Ali  
• Assistant Prof . Dr. Labna Emad El 
Din Ahmed   

Hady-• Researcher/ Salma Abdel  
Ahmed  

In this research, the researchers aimed to design an electronic cognitive 
achievement test for the long jump competition for female students of the 
Faculty of Physical Education, Minia University, To achieve this goal, the 
researchers used the descriptive approach (survey studies) for its suitability 
to achieve the goal of this research due to its suitability to the nature of the 
current research. The research community included first-year students At 
the Faculty of Physical Education, Minia University for the academic year 
(٢٠٢١/٢٠٢٢), the second semester, and their number is (٤٠٦) students, The 
researchers selected the basic research sample by the intentional method, 
and it reached (١٠٠) hundred of the total research community. 

The most important results indicated that the electronic cognitive 
achievement test for the long jump competition for female students in the 
first year of the Faculty of Physical Education, Minia University, is Valid 
for use with the members of the main sample under study in order to stand 
on the actual knowledge level of the long jump competition under study, 
and the electronic cognitive achievement test under study has a high degree 
of validity and reliability according to statistical standards, and the 
researchers recommended the necessity of generalizing the electronic 
cognitive achievement test for the long jump competition for students of 
the College of Physical Education to measure and evaluate the actual level 
of knowledge aspects related to the long jump competition (squatting 
method) under discussion, and to develop a clear and specific strategy that 
can be followed in refining the students of the first year from the reality of 
their actual needs to ensure their efficiency during the learning process. 

 


