
 

 

 

 

 المكد١َ َٚػه١ً ايبحح:

دتوى الاداء المهاري تاثير برنامج تعليمي بادتخدام ادتراتيجة النمذجة على م
 المرحلةالابتدائيةلتلاميذ  مدابقات الميدان والمضمارفي  ةلبعض المهارات المنهجي

 ادٟ الجدٜداضتاذ المٓاٖر ٚتدزٜظ ايترب١ٝ ايسٜاض١ٝ المطاعد  بكطِ المٓاٖر ٚتدزٜظ ايترب١ٝ ايسٜاض١ٝ،  ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاض١ٝ داَع١ ايٛ

بكطِ المٓاٖر ٚتدزٜظ ايترب١ٝ ايسٜاض١ٝ،  ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاض١ٝ داَع١ ايٛادٟ الجدٜدطسم تدزٜظ  َدزع
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 -يبحح:ا ٖدف

 فسٚض ايبحح:

 

  

 
 

  

 
 

  

 
 :ايبححبايٛازد٠  المصطًحات

Modelingايُٓرد١

 بك١: ايدزاضات ايطا



 

 

 

 

 

 

 

 
 أسما٤ عٝطٞ لذُدد زغدد٣    
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http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%89+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%85%d8%ad%d8%a7%d9%81%d8%b8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%82%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
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 , Deborah l Feltz سولجلتلزر وداالور ف فشورر ديبوررا فيلتزو،فسفسورا راف، فسفدراسة .7
Sandra E, short and Daniel A singleton 

 .ف

  SooHoo, Sonya سوورالرفسفكوورتل ركرفتل ب، وووفسفينوور ف لجوووفسوور ر .8
Takemoto Kimberly  McCullagh, Penny(4002()24م)

t

 

 خط١ ٚإدسا٤ات ايدزاض١

 َٓٗر ايبحح: 

 لدتُع ٚع١ٓٝ ايبحح:



 

 

 

 

 

 (1ددٍٚ )

 تٛصٝف لدتُع ٚع١ٓٝ ايبحح

 لدتُع ايبحح
 ع١ٓٝ ايبحح الأضاض١ٝ

 ايع١ٓٝ الاضتطلاع١ٝ
 المجُٛع١ ايطابط١ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ

60 20 20 10 
,

,
 تجاْظ أفساد ع١ٓٝ ايبحح : 2

 (2ددٍٚ )

 المتٛضط الحطابٞ ٚايٛضٝط ٚالانحساف المعٝازٟ َٚعاٌَ الايتٛا٤ لأفساد ع١ٓٝ ايبحح في المتػيرات

 (40(  )تجاْظ ايع١ٓٝ(  )ٕ=ٚالمٗاز١ٜ المتػيرات ايبد١ْٝ –ايٛشٕ  –ايطٍٛ  –حح ) ايطٔ قٝد ايب

 المتػيرات ّ المتػيرات
 ٚحد٠

 ايكٝاع 
 المتٛضط

 الحطابٞ 
 الانحساف 

 المعٝازٟ
 َعاٌَ الايتٛا٤

يرا
تػ

َ
ُٛ

يٓ
ت ا

 
 0.91- 0.46 11.70 ض١ٓ/  غٗس ايعُس ايصَني  1
 0.26 3.32 146.78 ضٓتُٝٝتر ايطٍٛ 2
 0.37- 4.22 43.20 نًٝٛ دساّ ايٛشٕ 3

١ٝ
دْ

يب
ت ا

ضا
ٝا

يك
ا

 

 0.70 2.17 21.13 عدد/خ ايك٠ٛ ايعط١ًٝ 1
 0.61- 0.10 0.44 ضٓتُٝٝتر ايك٠ٛ المُٝص٠ بطسع١ )قدز٠( 2
 0.85 1.30 17.25 ثا١ْٝ ايطسع١  3
 0.10- 0.74- 10.05 ضٓتُٝٝتر المس١ْٚ 4
  0.15- 2.05 23.25 دقٝك١عدد/ ايتحٌُ 5
 0.09 1.15 18.75 ثا١ْٝ ايسغاق١ 6
 0.09 0.90 11.58 عدد/خ ايتٛافل 7

١ٜ
از

لمٗ
ا

 

 0.39- 1.43 8.81 (دزد20١) تتابع 50×4 1
 1.34 1.45 9.65 (دزد20١) ٚثب طٌٜٛ 2
 0.43 1.37 9.20 (دزد20١) دفع د١ً  3



 

 

 

 

 تهافؤ ع١ٓٝ ايبحح: 

 (3ددٍٚ )

 المتٛضط الحطابٞ ٚالانحساف المعٝازٟ ٚق١ُٝ " ت " ٚدلاي١ ايفسٚم يًُذُٛع١

 (20(       )ٕ = ايطابط١ ٚايتذسٜب١ٝ في المتػيرات قٝد ايبحح )تهافؤ ايع١ٓٝ

 المتػيرات ّ المتػيرات
ٚحد٠ 

 ايكٝاع

 ق١ُٝ )ت( المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ المجُٛع١ ايطابط١

 المحطٛب١
المتٛضط 
 الحطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

 المتٛضط
 الحطابٞ

 الانحساف
 المعٝازٟ

ُٛ
يٓ

ت ا
يرا

تػ
َ

 

 1.53 0.37 11.85 0.51 11.55 ض١ٓ/  غٗس ايعُس ايصَني 1

 0.09 3.30 146.56 3.30 146.72 ضٓتُٝٝتر ايطٍٛ 2

 0.71 4.20 43.16 4.22 43.20 نًٝٛ دساّ ايٛشٕ 3

١ٝ
دْ

يب
ت ا

زا
با

خت
لا

ا
 

1 
اختباز ثني ايرزاعين َٔ 

 الاْبطاح الما٥ٌ / دًد عطًٞ
 0.96 2.55 21.10 1.79 21.15 عدد/خ

2 
اختباز ايٛثب 

 ايعُٛدٟ)ضازدٓت(
 0.81 0.9 0.46 0.8 0.44 ضٓتُٝٝتر

3 
ّ( َٔ ايبد٤ 50اختباز ايعدٚ )

 ايعايٞ
 2.73 1.35 17.30 1.47 17.20 ثا١ْٝ 

 1.89 0.97 10.00 0.85 10.10 ضٓتُٝٝتر  اختباز ثني الجرع َٔ ايٛقٛف 4

 0.03 2.02 22.87 1.79 23.10 دقٝك١عدد/ في المهإاختباز الجسٟ  5

 0.77 1.15 18.95 1.15 18.55 ثا١ْٝ ∞اختباز الجسٟ ع٢ً غهٌ  6

7 
اختباز دٚزإ ايٝدٜٔ عهظ 

 بعطُٗا ايبعض 
 1.67 0.94 11.60 0.89 11.55 عدد/خ

١ٜ
از

لمٗ
ا

 

 1.75 1.59 9.13 1.19 8.50 (دزد20١) تتابع 50×4 1

 2.01 1.44 10.30 1.17 9.00 (دزد20١) ٚثب طٌٜٛ 2

 2.02 1.09 9.90 1.27 8.50 (دزد20١) دفع د١ً  3



 

 

 

 

 ٚضا٥ٌ ٚأدٚات جمع ايبٝاْات:

- - - 

- - - 

- - - 

- - - 

- - - 

 اضتُازات اضتطلاع زأٟ ايطاد٠ الخبرا٤ :

 اضتُاز٠ اضتطلاع زأٟ ايطاد٠ الخبرا٤ حٍٛ عٓاصس ايًٝاق١ ايبد١ْٝ الخاص١ بايطباقات قٝد ايبحح: اٚلا: 

 تحًٌٝ المسادع ٚايدزاضات المستبط١ :

- 

 
- 

 
- 

 
 المعاَلات ايع١ًُٝ لاضتُاز٠ ايصفات ٚالاختبازات ايبد١ْٝ يًطباقات قٝد ايبحح:



 

 

 

 

 ايصدمً -1
 ايصدم المٓطكٞ أٚ صدم المحتٟٛ :-أ

 صدم المحهُين :-ب

 (4ددٍٚ )

 لآزا٤ ايطاد٠ الخبرا٤ حٍٛ أِٖ ايصفات ايبد١ْٝايٓطب١ الم١ٜٛ٦ 

 (10)المتػيرات ايبد١ْٝ( المستبط١ بالمطابكات قٝد ايبحح           )ٕ=

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهساز المتػيرات ايبد١ْٝ الأضاض١ٝ ايصفات ّ

1 
 ايطسع١

 %60 6 ايطسع١ الحسن١ٝ
 %100 10 ايطسع١ الاْتكاي١ٝ

 %50 5 ضسع١ زد ايفعٌ
 %80 8 ايك٠ٛ ايعط١ًٝ يًرزاعين ايك٠ٛ ايعط١ًٝ 2

 %90 9 ايك٠ٛ المُٝص٠ بايطسع١
3 

 المس١ْٚ
 %60 6 َس١ْٚ ايرزاعين

 %90 9 َس١ْٚ الجرع ٚايسدًين
 %90 9 ايسغداق١ 4
 %90 9 ايتحٌُ 5
 %40 4 ايتٛاشٕ 6
 %70 7 ايتٛافل 7



 

 

 

 

 (5ددٍٚ )
 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ لآزا٤ ايطاد٠ الخبرا٤ حٍٛ الاختبازات ايبد١ْٝ

 (10ٓاضب١ لأفساد ايع١ٓٝ قٝد ايبحح   )ٕ=الم

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهساز اضددِ الاختباز ايصفات ايبد١ْٝ ّ

 %100 10 ّ( َٔ ايبد٤ ايعاي50ٞاختباز ايعدٚ ) ايطسع١ الاْتكاي١ٝ 1

 %100 10 اختباز ثني ايرزاعين َٔ الاْبطاح الما٥ٌ ايك٠ٛ ايعط١ًٝ 2

 %70 7 باز ايٛثب ايعُٛدٟ)يطازدٓت(اخت ايك٠ٛ المُٝص٠ بايطسع١)قدز٠( 3

 %70 7  في المهإاختباز الجسٟ  ايتحٌُ 4

 %80 8 اختباز ثني الجرع َٔ ايٛقٛف المس١ْٚ 5

 %100 10 ∞اختباز الجسٟ ع٢ً غهٌ  ايسغاق١ 6

 %70 7 اختباز دٚزإ ايٝدٜٔ عهظ بعطُٗا ايبعض  ايتٛافل 7

 :ايجدددبات  -2

retest - test

 



 

 

 

 

 ( 6ددٍٚ )

 المتٛضط الحطابٞ ٚالانحساف المعٝازٟ َٚعاٌَ الازتباط يًتطبٝل الأٍٚ

(10ٚايجاْٞ يلاختبازات ايبد١ْٝ قٝد ايبحح ) ٕ = 

 ايطباقات قٝد ايبحح

ق١ُٝ ز  ايتطبٝل ايجاْٞ ايتطبٝل الأٍٚ
 المحطٛب١
 ٚدلايتٗا

 ق١ُٝ  )ز(
الجدٚي١ٝ 

0.05 
الانحساف  المتٛضط ايدلاي١

 المعٝازٟ
الانحساف  المتٛضط

 المعٝازٟ
 0.59 1.32 21.20 1.79 21.10 اختباز ثني ايرزاعين َٔ الاْبطاح الما٥ٌ 

 

 
  0.58 0.11 0.47 0.10 0.44 اختباز ايٛثب ايعُٛدٟ)ضازدٓت( 
  0.65 1.37 16.90 1.58 17.50 ّ( َٔ ايبد٤ ايعاي50ٞاختباز ايعدٚ ) 
  0.62 1.02 10.50 0.9 10.20 اختباز ثني الجرع َٔ ايٛقٛف 
  0.61 1.87 23,70 2.79 23,35 في المهإاختباز الجسٟ  
  0.60 1.14 18.20 1.10 18.90 ∞     اختباز الجسٟ ع٢ً غهٌ 
  0.70 0.95 11.30 0.79 11.80 اختباز دٚزإ ايٝدٜٔ عهظ بعطُٗا ايبعض 

 

 يًطباقات قٝد ايبحح : المٗازٟلأدا٤ ي المساحٌ ايف١ٝٓ تحدٜداضتُاز٠ اضتطلاع زأٟ الخبرا٤ حٍٛ ثاْٝا : 

- 

Mokhtar Boufaroua
Fatma,K 

 

- 

 
- 

 



 

 

 

 

- 

 
 (7ددٍٚ )

 تحدٜد المساحٌ ايف١ٝٓلاضتُاز٠  ايدزد١ المكدز٠ ٚايٓطب١ الم١ٜٛ٦ لأزا٤ الخبرا٤
 ( 10لأدا٤ المٗازٟ يًطباقات قٝد ايبحح ) ٕ = ي

 50ّ×4اٚلًا: ضبام 

 ايعباز٠
 ايعباز٠ 

 ايعباز٠ ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠
 ايعباز٠ 

 يٓطب١ا المكدز٠

1 30 60% 5 50 100% 9 44 88% 13 44 88% 
2 50 100% 6 50 100% 10 46 96% 14 48 96% 
3 48 96% 7 48 96% 11 50 100% 15 50 100% 
4 40 80% 8 50 100% 12 48 96% 16 30 60% 

 ضبام ايٛثب ايطٌٜٛثاْٝا:

 ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠  ايٓطب١ دز٠المك ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠ 

1 50 100% 7 46 92% 13 46 92% 19 32 64% 

2 44 88% 8 44 88% 14 44 88% 20 44 88% 
3 48 96% 9 32 84% 15 40 80% 21 50 100% 
4 48 96% 10 42 84% 16 44 88% 22 46 92% 
5 40 80% 11 50 100% 17 40 80% 23 30 60% 
6 30 60% 12 48 96% 18 46 92% 24 42 84% 

 دفع الج١ًضبام ثايجا:

 ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠  ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠   ايٓطب١ المكدز٠ ايعباز٠ 

1 48 96% 9 46 92% 17 32 64% 25 48 96% 

2 42 88% 10 48 96% 18 42 88% 26 40 80% 
3 48 96% 11 50 100% 19 46 92% 27 32 84% 
4 50 100% 12 46 92% 20 48 96% 28 46 92% 
5 46 92% 13 40 80% 21 44 88% 29 50 100% 
6 42 88% 14 48 96% 22 30 60%    

7 32 64% 15 50 100% 23 32 64%    

8 46 92% 16 46 92% 24 46 92%    



 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

Test-retest

 (8ددٍٚ )

 ضط الحطابٞ ٚالانحساف المعٝازٟ َٚعاٌَ الازتباطالمتٛ
 (10يًتطبٝل الأٍٚ ٚايجاْٞ يًُٗازات قٝد ايبحح) ٕ = 

 ايطباقات قٝد ايبحح
ق١ُٝ  ز  ايتطبٝل ايجاْٞ ايتطبٝل الأٍٚ

 المحطٛب١
 ٚدلايتٗا

 ق١ُٝ  )ز( 
الجدٚي١ٝ 

0.05 
 

الانحساف  المتٛضط
 المعٝازٟ

الانحساف  المتٛضط
 المعٝازٟ

      50×4تتابع  

      ايٛثب ايطٌٜٛ  
     دفع الج١ً 

,,

 

  
  
  
  
  
  

 إعداد ايبرْاَر ايتعًُٝٞ المكترح : 
 



 

 

 

 

 

 الم١ٜٛ٦ ايٓطب١ دزد١ الاتفام ايبٝدددددددددددددإ 
 %100 10 إ يحكل لذت٣ٛ ايبرْاَر الهدف ايعاّ المٛضٛع َٔ أدً٘ . 1
 %90 9  ايتلاَٝر .إ ٜساعٞ ايفسٚم ايفسد١ٜ بين 2
 %100 10 لإَهاْٝات ٚالأدٚات الحدٜج١ .اإ ٜساعٞ  3
4 

ايٛثب  -50×4إٔ ٜطاعد في تحطين المطت٣ٛ المٗازٟ لمطابكات المٝدإ ٚالمطُاز المٓٗذ١ٝ )ايتتابع 
 دفع الج١ً(  -ايطٌٜٛ 

10 100% 
 %80 8 ف المطًٛب١ .إٔ ٜعٌُ ع٢ً شٜاد٠ ايتػٜٛل ٚايدافع١ٝ يد٣ ايتلاَٝر يتحكٝل الاٖدا 5
 %100 10 إٔ ٜساعٞ عٛاٌَ الأَٔ ٚايطلا١َ عٓد تطبٝك٘ . 6
 %100 10 إٔ ٜطاعد ع٢ً زفع نفا٠٤ ايتلاَٝر بدْٝا َٚٗازٜا 7
 %100 10 إٔ ٜتصف ايبرْاَر المكترح بالمس١ْٚ أثٓا٤ ايتطبٝل . 8
 %100 10 ات٘ .إٔ ٜساع٢ ايبرْاَر ذات١ٝ ايتًُٝر يتحكٝل نمٛٙ في ض٤ٛ حادات٘ ٚزغب 9

 %100 10 إٔ ٜساع٢ ايبرْاَر ايفتر٠ ايص١َٝٓ ايلاش١َ يًتطبٝل . 10
 %90 9 إٔ ٜساع٢ اغباع ايتلاَٝر َٔ الحسن١ ٚايٓػاط ٚايتفاعٌ . 11
12 

إٔ ٜساع٢ اثاز٠ اْتباٙ ايتلاَٝر باضتدداّ ايسضّٛ ٚايصٛز ٚايٓصٛص المعسف١ٝ ايجابت١ ٚالمٛضح١ 
 قٝد ايبحح.يتحًٌٝ الأدا٤ يهٌ َٗاز٠ 

8 80% 

13 
تكدِٜ ايتعًُٝات ٚالازغادات ايتي تٛضح ايٓاح١ٝ ايف١ٝٓ ٚايتع١ًُٝٝ ٚايتطبٝك١ٝ ايصحٝح١ يهٌ 

 َسح١ً َٔ َساحٌ الأدا٤  المٗاز٣ ٚذيو يتلافي الاخطا٤ ٚتصحٝحٗا فٛز ظٗٛزٖا .
10 100% 

 %80 8 إٔ ٜكدّ ايبرْاَر انماطا َتعدد٠ َٔ المعًَٛات ايبطٝط١ ٚالمسنب١ . 14
 %100 10 .تحفٝص ايتلاَٝر نحٛ ايتعًِ ايفسدٟ ٚالجُاعٞ  15
 %80 8 .إٔ ُٜٓٞ ايرنا٤ات المتعدد٠  16
 %100 10 المدتًف١.إٔ ُٜٓٞ أْٛاع ايتفهير  17
 %100 10 إٔ يحسى خٝاٍ ايتلاَٝر في الاْػط١ ايتكًٝد١ٜ ٚالابداع١ٝ . 18
 %100 10 المٓٗر ايدزاضٞ .تٛافل ايبرْاَر ايتعًُٝٞ المكترح َع أٖداف  19

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 الم١ٜٛ٦ ايٓطب١ لاتفام ا دزد١ الاٖداف ايطًٛن١ٝ يًبرْاَر ايتعًُٝٞ المكترح 
 الاٖداف المعسف١ٝاٚلا:

دفع  -ايٛثب ايطٌٜٛ -50×4ايتتابع )الأدا٤ ايصحٝح يًطباقات ايتطًطٌ ٚإٔ ٜتعسف ايتلاَٝر ع٢ً  1
 (الج١ً.

10 100% 

ايٛثب  -50×4ايتتابع )إٔ ٜتعسف ايتلاَٝر ع٢ً بعض ايٓٛاحٞ ايكا١ْْٝٛ الخاص١ بايطباقات  2
 %100 10 .(.دفع الج١ً -ايطٌٜٛ

 %100 10 إٔ ٜتعسف ايتلاَٝر ع٢ً لدُٛع١ َٔ المعًَٛات ٚايتي تمهٓ٘ َٔ َعالج١ الأخطا٤ ايتي تٛادٗ٘. 3
 %100 10 ايتًُٝر دٚزٙ أثٓا٤ الأدا٤ . ِإٔ ٜتفٗ 4
ايٛثب   -50×4قٝد ايبحح )ايتتابع  يًطباقات عسف ايتلاَٝر نٝف١ٝ تطبٝل الأدا٤ ايصحٝح تإٔ ٜ 5

 ع الج١ً (دف -ايطٌٜٛ 
10 100% 

 %100 10 ايبحح . قٝد طباقاتًإٔ يمٝص ايتلاَٝر بين صٛز الأدا٤ ايصحٝح ٚالخاط٧ في َساحٌ الأدا٤ ي 6
 ثاْٝا: الاٖداف ايٓفظ حسن١ٝ )المٗاز١ٜ(:

بػهٌ ( دفع الج١ً-ايٛثب ايطٌٜٛ   -50×4قٝد ايبحح )ايتتابع  ايطباقات إٔ ٜؤدٟ ايتلاَٝر  7
 الأدا٤ ايصحٝح .صحٝح (طبكا يػسٚط 

10 100% 
 -ايٛثب ايطٌٜٛ   -50×4إٔ ٜسبط ايتلاَٝر بين َساحٌ الأدا٤ ايفني يًطباقات قٝد ايبحح )ايتتابع  8

 دفع الج١ً (
10 100% 

 %100 10 يطباقات قٝد ايبحح بعد َعالج١ الأخطا٤ باْطٝاب١ٝ.اايتلاَٝر  ٜطبلإٔ  9
 %100 10 َساحٌ الأدا٤ ايفني ايصحٝح١ يًطباقات قٝد ايبحح . ايتلاَٝر  ٜٓفرإٔ  10
 %100 10 يطباقات قٝد ايبحح ظد١ٜ بٗدف الاضتفاد٠ بأنبر قدز َٔ ع١ًُٝ ايتعًِ .اإٔ ٜؤدٟ ايتلاَٝر  11
 %100 10 إٔ ٜؤدٟ ايتلاَٝر ايطباقات المدتًف١ بإتكإ في َٛاقف الحكٝك١. 12



 

 

 

 

 %100 10 . د ايكا١ْْٝٛ يًطباقات قٝد ايبحح َٔ خلاٍ الأدا٤ ايتلاَٝر بعض ايكٛاع ٜطبلإٔ  13
 :الأٖداف ايٛددا١ْٝثايجا:

 %100 10 .تج٘ ايتعًِ الجٝد ايتلاَٝرإ ٜجير ايبرْاَر دٚافع  14

 %100 10 بايسضا ٚالازتٝاح عٓد تطبٝل ايبرْاَر  ايتلاَٝرإ ٜػعس  15
 %90 9 ٤ .إٔ ٜهتطب ايتًُٝر ايجك١ بايٓفظ أثٓا٤ الأدا 16
 %100 10 يطباقات قٝد ايبحح.ا اثٓا٤ تطبٝل ايتلاَٝر عُاعٜػعس إٔ  17
 %70 7 إٔ ٜتعًِ ايتًُٝر تكبٌ آزا٤ الأخسٜٔ . 18
 %80 8 يطباقات قٝد ايبحح .اإٔ ٜعٗس ايتلاَٝر اٖتُاَا بتعًِ  19
 %100 10 إثاز٠ زٚح ايتػٜٛل ٚحب ايتعًِ يد٣ ايتلاَٝر . 20
 %100 10 ب الابداع يد٣ ايتلاَٝر خلاٍ الأدا٤ يًطباقات قٝد ايبحح .ت١ُٝٓ دٛاْ 21

 %100 10 .ت١ُٝٓ ايجبات الاْفعايٞ يد٣ ايتلاَٝر َٔ خلاٍ الأدا٤  22

 

 
 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ دزد١ الاتفام المكترح ايعٓاصس 

 ايبرْاَر ايتعًُٝٞايهًٞ يتطبٝل ايصَٔ  
 %70 7 أضابٝع 9
 %10 1 أضابٝع 10
 %20 2 اضبٛع 11

 عدد ايفترات ايدزاض١ٝ في الأضبٛع 
 %100 10 ٚاحد٠
 %0 0 اثٓإ
 %0 0 ثلاث١

 ضبامعدد ايفترات يهٌ 

 50ّ×4ضبام ايتتابع  
 %0 0 فترتإ

 %90 9 ثلاخ فترات
 %10 1 أزبع فترات

 ايٛثب ايطٌٜٛضبام 
 %0 0 فترتإ

 %100 10 ثلاخ فترات
 %0 0 أزبع فترات 

 
 %0 0 فترتإ دفع الج١ًضبام 

 %90 9 ثلاخ فترات
 %10 1 أزبع فترات



 

 

 

 

 

 
 

 

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ دزد١ الاتفام المكترح أدصا٤ ايدزع
 %100 10 م 5 الجص٤ الإدازٟ 
 %100 10 م 10 ا٤ ايعاّالاد 
 %100 10 م 10 الاعداد ايبدْٞ 
 %70 7 م 30 )الإعداد المٗازٟ(  الجص٤ ايس٥ٝطٞ 
 %100 10 م 30 الجص٤ ايس٥ٝطٞ )ايٓػاط ايتطبٝكٞ( 

 %100 10 م 5 الجص٤ الختاَٞ

  
  
  
  

 

 ) 
 

 



 

 

 

 

 
  
  

  
 
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 -إعداد ايبرْاَر في صٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥ :
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-  
-  
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 ايدزاض١ الاضتطلاع١ٝ :

 

  
  
  
  

- 

-  
-  
-  
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 :  المعالجات الاحصا١ٝ٥ يًبحح

T test
Excel

 ايدزاض١ ٚتفطيرٖا  َٓاقػتٗا: عسض ْتا٥ر

 

 
 



 

 

 

 

 ايطباقات المٓٗذ١ٝ ّ
 ايكٝاع ايبعدٟ ايكٝاع ايكبًٞ

ايفسم بين 
 المتٛضطين

ق١ُٝ "ت" 
 المحطٛب١

ْطب١ 
المتٛضط  ايتحطٔ

 الحطابٞ
الانحساف 

 المعٝازٟ
تٛضط الم

 الحطابٞ
الانحساف 

 المعٝازٟ
 %19.52 5.18 1.66 1.31 10.16 1.19 8.50 تتابع 50×4 1
 %16.66 4.83 1.50 1.25 10.50 1.17 9.00 ايٛثب ايطٌٜٛ 2
 %18.35 4.72 1.56 1.31 10.06 1.27 8.50 دفع الج١ً 3
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 ايطباقات ّ
َتٛضط  ايكٝاع ايبعدٟ ايكٝاع ايكبًٞ

 ايفسٚم

 

ت" ق١ُٝ "

 المحطٛب١
ْطب١ 

المتٛضط  ايتحطٔ
 الحطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

المتٛضط 
 الحطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

      
        
      



 

 

 

 

 ايطباقات  ّ
ق١ُٝ "ت"  المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ُٛع١ ايطابط١المج

 المحطٛب١
المتٛضط 
 الحطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

المتٛضط 
 الحطابٞ

الانحساف 
 المعٝازٟ

    
     
     

 َٓاقػ١ ايٓتا٥ر :



 

 

 

 

 

https://www.nsta.org/search?keywords=Denise%20Jaques%20Jones
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 الاضتٓتادات :

  



 

 

 

 

  

  

   
   
 ايددتٛصددٝدات:

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 المسادع

 أٚلا: المسادع  ايعسب١ٝ:

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%b7%d9%88%d8%ae%d9%8a%d8%8c+%d8%a3%d8%ad%d9%85%d8%af+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%8a%d8%af+%d8%b9%d8%a8%d8%af+%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d9%84%d9%82.&criteria1=2.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%89+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%85%d8%ad%d8%a7%d9%81%d8%b8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%82%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%89+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%85%d8%ad%d8%a7%d9%81%d8%b8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%82%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%88%d9%89+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%b1%d9%81%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%af%d9%86%d9%89+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d9%89+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%85%d8%ad%d8%a7%d9%81%d8%b8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b4%d8%b1%d9%82%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d9%85%d8%b5%d8%b7%d9%81%d9%89%d8%8c+%d8%a3%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%a1+%d8%b9%d9%8a%d8%b3%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%b1%d8%b4%d8%af%d9%89.&criteria1=2.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d9%85%d8%b5%d8%b7%d9%81%d9%89%d8%8c+%d8%a3%d8%b3%d9%85%d8%a7%d8%a1+%d8%b9%d9%8a%d8%b3%d9%8a+%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af+%d8%b1%d8%b4%d8%af%d9%89.&criteria1=2.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%a8%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b5%d9%88%d8%b1%d8%a9+%d9%88%d8%a3%d8%ab%d8%b1%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%a3%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d9%85%d8%a7+%d9%82%d8%a8%d9%84+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%af%d8%b1%d8%b3%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%a8%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b5%d9%88%d8%b1%d8%a9+%d9%88%d8%a3%d8%ab%d8%b1%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%a3%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d9%85%d8%a7+%d9%82%d8%a8%d9%84+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%af%d8%b1%d8%b3%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%a8%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b5%d9%88%d8%b1%d8%a9+%d9%88%d8%a3%d8%ab%d8%b1%d9%87+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%a3%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d9%85%d8%a7+%d9%82%d8%a8%d9%84+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%af%d8%b1%d8%b3%d8%a9+%2f&criteria1=0.


 

 

 

 

 

 
 

   
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%a8%d8%a3%d8%b3%d9%84%d9%88%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%af%d8%b9%d9%85%d8%a9+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%b1%d8%b3%d9%88%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%83%d8%b1%d8%aa%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%88%d8%a7%d8%b3%d8%b7%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%a7%d8%b3%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%84%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b0%d9%87%d9%86%d9%8a%d8%a7+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d8%ac+%d8%a8%d8%a3%d8%b3%d9%84%d9%88%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%af%d8%b9%d9%85%d8%a9+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d8%b1%d8%b3%d9%88%d9%85+%d8%a7%d9%84%d9%83%d8%b1%d8%aa%d9%88%d9%86%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d9%88%d8%a7%d8%b3%d8%b7%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%a7%d8%b3%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%84%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d8%ad%d8%b1%d9%83%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%b9%d8%a7%d9%82%d9%8a%d9%86+%d8%b0%d9%87%d9%86%d9%8a%d8%a7+%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%8a%d9%86+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
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The current research aims at: Designing an educational program using the 

modeling strategy and knowing its effect on the level of skill performance 

of some methodological skills in the field and track competitions for 

primary school students. 

The researchers used the experimental method for its suitability to the 

nature of the research, using the experimental design for two equal groups, 

one experimental and the other control, and by following the pre and post 

measurements for both groups. 

      The research community includes primary school students at Moaz Bin 

Jabal School for Basic Education - Al-Kharga Educational Administration - 

New Valley Governorate for the academic year (8102/8102) and their 

number was (01) students. 

The proposed educational program using the modeling strategy led to an 

improvement in the level of skill performance of the experimental group 

for the races in question (4×01 sequence, long jump, shot put), as there are 

statistically significant differences between the pre and post measurement 

in favor of the post measurement. 

 Interest in using the modeling strategy in teaching track and field 

competitions in schools for its effectiveness from the researchers' point of 

view. 
 


